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Konya Yoresinde Ekinokokkozis Sorunu (885 olgu)*
The Problem of Echinococcosis in Konya (885 cases)*
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! Patoloji Anabilim Dall

Ozet: Konya ili ekinokokkozis'in gérilme sikhgi
acisindan Ulkemizde 6n siralardadir, Son 10 yilda
Selcuk Universitesi Tip Fakultesi Genel Cerrahi Anabi-
lim Dalinda 317 olgu, Go6gis-Kalp-Damar Cerrahisi
Anabilim Dali'nda 412 olgu, Cocuk Cerrahisi Anabilim
Dali'da 139 olgu, Norosgirurji Anabilim Dali'nda 14 olgu,
Uroloji Anabilim Dalinda'nda 8 olgu tnilokiler kistik eki-
nokokkozis tanis) ile ameliyat edilmigtir. Bu olgulardan
yalnizca 23'Unde materyaller Patoloji Anabilim Dali'na
ulagsmigtir. Alveoler ekinokok sayisi 2'dir. Yerlegim yer-
leri olarak bilyilk oranda karaciger ve akciger lokalizas-
yonu saptanmistir. Az sayida olgu perikard, dalak, peri-
ton, bobrek, diyafragma, ovaryum, kas, kemik,
supraaurikiler bolge yerlegimlidir.

Anahtar Sozcukler: Ekinokokkozis

* 9, Ulusal Parazitoloji Kongresi (24-27 Ekim 1995, Club
Alda, Antalya)'nde sunulmustur.

U nilokdler Kistik ekinokokkozis hastaligl ginimuizde
ozellikle gelismekte olan Ulkelerde blylk bir saglik-
ekonomik sorun olarak yayginhgini stirdirmektedir. Bati
ulkeleri bu sorunu ¢6zumuis olup, Amerika Birlesik
Devietleri'ndeki Onilokiler kist olgularinin cogu Akdeniz
lilkelerinden gelen gd¢menlerdir (1). Izlanda, ingiltere,
Macaristan ve Cekoslavakya'da oldugu gibi toptan yok
edilebilir olan bu hastalik Tuarkiye'de insan ve hayvan
saghgini, dolayisi ile Glke ekonomisini olumsuz yonde
etkileyen bir etmendir (1-3). Tirkiye'de yilik 2000
tinilokiler kistik ekinokokkozis olgusunun sagaltimi igin
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Summary: Konya is slill one of the leading regions of
Turkey for the high incidence of echinococcosis. In last
ten years, 317 cases in General Surgery Department,
412 cases in Cardio-Thorasic Surgery Department, 139
cases in Pediatric Surgery Department, 14 cases in
Brain Surgery Department and 8 cases in Urology
Department were operated for unilocular hydatid
disease in Selguk University. Surgical specimens of only
23 cases were sent for pathological investigations. Two
of them were E. alveolaris. Cysts were localized mainly
in the liver and lungs, and rarely in other organs such as
pericardium, spleen, peritoneum, kidney, diaphragm,
ovary, muscle, bone and supra-auricular area.

Key Words: Echinococcosis

* Presented in the 9th National Parasitology Congress
(October 24-27 1995, Club Alda, Antalya).

yilda ortalama 48226 yatak gunu ve milyarlarca lira
harcandigi bildirilmektedir (1).

Selguk Universitesi Tip Fakdltesi'nin tiim cerrahi
kliniklerinde bir yilda yapilan Gnilokiler kist cerrahi
girisiminin ortalama sayist 80-90 dir. Bu sayi tum Konya
lli'nde yilda yapilan Gnilokuler kist operasyonlarinin 1/5
dir (1). Buna gore Konya ilinde, yilda ortalama 400
anilokiler kistik ekinokokkozis olgusuna cerrahi girigim
yapilmaktadir.

Konya yéresinde Unilokller ve multilokiler kist ile ilgili
birgok ¢aligma yapilmigtir. Bunlardan saptayabildigimiz
onceki calismalar sunlardir (Tablo I).
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Tablo |. Konya lli'nde ekinokokkozis ile ilgili énceki galismalar.
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Calismanin amaci, Konya ili'ndeki ekinokokkozis duru-
munu, onemli bir halk saghg: sorunu olmas! agisindan
klinik-patolojik dzellikleriyle arastirmaktir.

Gerec ve Yontem

Selcuk Universitesi Tip Fakiltesinde son 10 yilda
yapilan (nilokiler kistik ekinokokkozis operasyonlari ret-
rospektif olarak irdelenmis, Patoloji ABD'na yollanan 23
olguya ait materyaller degerlendirilmisgtir. Kistler igik mik-
roskobu diizeyinde yeniden incelenmis, klinik bulgular
patoloji raporlan ve hasta dosyalarindan saglanmigtir.
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Bulgular

Selguk Universitesi Tip Fakliltesi Cerrahi Kliniklerinde
son 10 yilda Gnilokdler kistik ekinokokkozis tanisi ile
cerrahi girisim yapilan toplam 885 (Genel Cerrahi: 317
olgu, Goglis Kalp Damar Cerrahisi: 412 olgu, Cocuk
Cerrahisi: 134 olgu, Nérosirirji: 14 olgu, Uroloji: 8 olgu)
(Tablo 1l) hastanin yas sinirlannt 3-74 arasindadir.
Olgulann % 601 21-50 yag arasindadir,

Eriskinlerde kadin-erkek orani 2.8 iken gocuklarda iki
cins yaklasik olarak birbirine esittir, Genel Cerrahi ABD'
da cerrahi girisim uygulanan erigkin olgularin % 86'sinda
yalmz karaciger tutulumu varken, cocuklarda akciger
tutulumu % 55, karaciger tutulumu % 38'dir.

Tablo II. Konya lli'nde son 10 yilda cerrahi uygulanan
echinokokkozis olgulari.

Anabilim Dal Olgu Sayis) Ve

Genel Cerrahi 317 35.8
Goqauis Kalp Damar Cerrahisi 412 46.6
Cocuk Cerrahisi 134 15.1
Norosgirtrji 14 1.6
Uroloji 8 0.9
Toplam 885 100.0

Patoloji ABD'na 1987-1995 yillan arasinda 23 Gnilokuler
kist materyali gelmigtir (Tablo Ill). Bunlardan 14'0 Genel
Cerrahi, 31 G6gus Kalp Damar Cerrahisi (GKDC), 3'U
Nérosirurji, 2 tanesi Uroloji, 1'i de Ortopedi kliniginden
yollanmistir (Tablo 1V).

Tablo |Il. Selguk Universitesi'nde son 10 yilda opere edilen ve patolojik incelenen Unilokiler kistik ekinokokkozis olgular.

Prot. No:  Adi Soyadi  Yas/Cins i |si Yerlesim Klinik Tan! Pat. Tan
2192/93 N.K. 74/K Beysehir E.H. Vertebra Ver, K.H. Kist Hid.
242/95 A.B. 23/K Hadim E.H. Perikard Per. K.H. Kist Hid.
3792/90 K.Y. 41/E Karaman Imam Akciger Ake. K.H. Kist Hid.
2003/91 B.U. 12/E Yunak g“renci Beyin Bey. K.H. Kist Hid.
4259/93 G.O. 10/K Konya & grenci Beyincik Serebel. K.H. Kist Hid.
4792/93 A.E. 17/E Karapinar Ogrenci Beyin _ Bey. K.H. Kist Hid.
3432/91 M.D. 61/K Konya E.H. Karaciger Kar, K.H. Kist Hid.
7172194 H.M. 43/E Isparta Ié'ﬂ Dalak Dal. KH. Kist Hid.
3203/93 H.K. 60/K ligin H. Omentum Kannda Kitle Kist Hid.
5007/91 F.S. 37/E Trabzon L;g:i Karaciger Kar, K.H. Kist Hid.
5252/92 M.A. 51/K Sarayonl H. Karaciger Kar, K.H. Kist Hid.
3784/89 =7 46/E Isparta Memur Karaciger Kar, K.H. Kist Hid.
2592/90 F.S. 31/K Konya E.H. Karaciger Karinda kitle Kist Hid.
2703/90 A.C. S9/E Konya Serbest Karaciger Kar, K.H. Kist Hid.
1949/92 B.C. 56/E Konya i ﬂ Dalak Dal. K.H. Kist Hid.
1261/94 M.O. 34/K Konya = Gluteal Glute. kitle Kist Hid.
3471/92 AK. 9/E Konya grenci Supraaurikil Kitle Kist Hid.
1188/95 F.M. 23/K Konya renci Bobrek Béb. K.H. Kist Hid.
1650/93 H.K, 21/K Konya E.H. Bobrek Bob. K.H. Kist Hid.
1790/93 MY, 45/K Aksgehir E.H. Dalak Dal. K.H. Kist Hid.
3074/90 A.C. 48/K Konya E.H. Dalak Da. K.H. Kist Hid.
4065/90 G.S. 17/K Konya Ogrenci Akciger Ake. KH. Kist Hid.
479/87 N.C. 41/K Konya E.H. Over Karinda kitle Kist Hid.
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Genel Cerrahi Klinigi'nden gelen 14 materyalin 6'si
karaciger, 4'U dalak, 1'i omentum, 1'i ovaryum, 1' gluteal
kas, 1'1 supraaurikuler bolgeden alinmigtir (Tablo V).
GKDC Klinigi'nden yollanan materyalin 2'si akciger, 1'i
perikard kokenlidir. Uroloji Klinigi'nden gelen 2 materyal
bobrek kokenli, Ortopedi Klinigi'nden gelen vertebra,
Norogirurji Klinigi'nden gelen materyalin 2'si beyin, 1'i
beyincik kokenlidir.

Bu olgularin yas sinirlart 9-74 arasindadir. Materyallerin
ait oldugu olgularin 12'si kadin, 11'i erkektir (Sekil 1).

Tablo IV. Unilokuler kistik ekinokokkozis olgularinin génderildigi
cerrahi klinikleri.

Klinik Olgu sayisi
Genel Cerrahi 14
GKDS 3
N&rogirtri 3
Urolgji 2
~ Oropedi 1
Toplam 23

—

Tablo V. Dizideki olgularin lokalizasyonu

Organ Olgu sayisi %

Karaciger 6 26.10
Akciger 2 17.40
Dalak 4 8.70
Bobrek 2 8.70
Beyin 2 8.70
Digerler| _ ¥ 30.40
Toplam 23 100.00

11

Sekil 1. Dizideki 23 Unilokiler kistik ekinokokkozis olgusunun
cinslere gbre dagilimi.
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Tartisma ve Sonug

Ekinokokkozis her toplumda ve her yasta gérilebilen bir
hastalik olup enfeksiyon siklikla oyun gocuklugu ya da
ilkokul caginda alinmaktadir. Ancak hastalik buylik
oranda 20-40 yaslarinda gériilmektedir (1-4).

Kendi inceledigimiz, patoloji labaratuvarina gerek mater-
yalleri yollanan, gerekse yollanmayan olgularin yaslari
olgularin yansindan gogunda 40 yasin Gzerindedir. Bu
durum, olgularin ge¢ bagvurmasi, tani gecikmesi ya da
ekonomik nedenlerle operasyonun geciktiriimesi olasi-
liklarint distndirmektedir.

Hidatidoz erkek ve kadinda cinslerle iligkili bir 6zellik
gostermez, Ancak degisik Ulkelerde kadin ve erkekte
degisik oranlarin bulunmasi, kisilerin iginde yasadigi
cevre ile iliskilidir (3-7). Bu dizimizdeki olgularn, blytk
oranda kadin ve ev hanimi olmalan giftgilik, besicilik gibi
enfeksiyon alma yoninden riskli ugraslarin kayitlarda
belirtiimemig olmasindan ileri gelebilir.

Ekinokokkozis etkeni siklikla E. granulosus, seyrek
olarak E. alveolaris'tir (4, 8). Kendi inceledigimiz olgular-
da da yalniz 2'sinde etken E. alveolaris'tir,

Karaciger tutulumu degisik dizilerde % 60 dolayinda
iken, kendi olgularimizda bu oran 9% BO0'dir. Selguk
Universitesi Tip Fakiltesi Hastanesi'nde, yilda ortalama
80-90 olguya cerrahi girisim yapilmaktadir. Konya I
Saghk Muddrliigl istatistiklerine gore bu sayi, Konya
lli'nde bir yilda yapilan tnilokller kist operasyonlarinin
1/5' kadardir. Boylece, Konya lli'nde yilda sagaltim
yapilan ekinokokkozis olgusunun sayisi, TUrkiye gene-
lindeki ortalama 2000 olgunun 1/5'1 kadardir (1, 8).

208 olguluk bir caligmada, gocukluk gaginda Gnilokiler
kistik ekinokokkozis'in en sik lg Anadolu Bdlgesinde
gorilduga bildiriimistir (9).

Konya Boélgesi'nde konu ile ilgili yapilan yayinlar, genel-
de seyrek yerlesimli olgular, sik gorillen lokalizasyon-
larin olugturdugu diziler, sagaltim giderleri ve maliyetleri
ile ilgilidir.

Seyrek yerlesimler olarak spinal, pelvik, gluteal, supraa-
urikiiler bélgeler dikkat gekicidir. Sik gdrilen lokalizas-
yonlar olarak karaciger ve akciger yerlegimli olgu dizileri
basta gelmektedir.

Olgularin sagaltim giderleri ve maliyetleri konusu,
calismanin yapildigi yil ile giniimlz arasindaki enflas-
yon etkisi nedeniyle, bugun igin gergek rakamlan vere-
memektedir (5-8).
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Son 8-10 yil icerisinde Selguk Universitesi Tip Fakiiltesi!
nde yapilan ekinokokkozis operasyonu sayisinin 900
olmasina karsin, Patoloji Anabilim Dali'na 23 olguya ait
materyalin gelmesi cerrahi taninin kesin olmasina ve
genelde uygulanan cerrahi iglemin drenaj ve kapitonaj
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olmasina baglanabilirse de, patolojik incelemenin eksik-
ligi cok aciktir,

Sonug olarak, ekinokokkozis Konya ili ve gevresinde
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