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Trabzon Bolgesi'nde Ekinokokkozis (32 olgu)*
Echinococcosis in Trabzon Region (32 cases)*
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Ozet: Unilokiiler kistik ekinokokkozis, tilkemizde hem in-
sanlarda, hem hayvanlarda yaygin olarak gérilen bir
hastaliktir. Karadeniz Teknik Universitesi Tip Fakiiltesi
Patoloji Anabilim Dali'nda 1987-1995 yillar arasinda 32
kisiye Unilokller kistik ekinokokkozis tanisi verilmistir.
Bu olgular yas, cins ve yerlesim yeri agisindan deger-
lendirilmistir,

Anahtar Sozciikler: Unilokiiler kistik ekinokokkozis, kist
hidatid, E. granulosus.

" 9. Ulusal Parazitoloji Kongresi (24-27 Ekim 1995, Club Alda,
Antalya)'nde sunuimustur.

E kinokokkozis (hidatid hastaligi, hidatidozis); E. gra-
nulosus, E. multilokiilaris ve E. oligartrus'un neden
oldugu bir enfeksiyondur. En sik olarak goriilen E.
granulosusun neden oldugu nilokdler hidatid kist ya da
unilokller kistik ekinokokkoz denilen tirdiir. Bunu E.
multilokilarisin neden oldugu alveoler ekinokokkoz izler.
Erigkin E. granulozus ince barsakta yasar. Son konak,
basglica kopek gibi etobur hayvanlardir. Son konaktan
fecesle atilan yumurtalar, ara konak¢i olan insan ve
koyun, sigir gibi diger memeli hayvanlar tarafindan,
genellikle sindirim yolu ile alimir. Onkosferler intestinal
mukozadan, kan akimina girerek, cesitli organ ve
dokularda kistler meydana getirirler (1, 2).

Kist hidatid ya da GUnilokUler kistik ekinokokkozis denilen
hastalik, insanda yalniz larval dénemde gelisir. Kistin
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Summary: Turkey is an endemic country for cyst hyda-
tid for human beings as animals 32 cases of cysts hyda-
fid were diagnosed at the Pathology Department of the
Black Sea Technical University Faculty of Medicine wit-
hin the years 1987-1995. These cases were evaluated
according their ages, sexes and localisation which were
the cysts take place.
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duvari germinal tabaka ile doseli laminali membrandan
olusur. Cimlenme zarinda ¢ekirdek olmasina karsin
laminali kitikller tabakada yoktur. Skoleksler i¢ germinal
tabakadan geligirler (1, 2).

Ekinokokkozis, Turkiye agisindan da énemini koruyan
onemli bir saglik sorunudur. Bu konuda yapilmis bir cok
caligma vardir. Ornegin, 1995 yilindaki bir calismada
(Canda, 1995) Tirkiye'de 1994 yili sonuna dek 7401
Unilokuler kistik ekinokokkozis ile 180 alveolar ekinoko-
kozis olgusu bildirilmistir (3).

Amacimiz, gincelligini koruyan, dnemli bir halk saghg
sorunu olan ekinokokkozis konusunda Trabzon Bélge'
sindeki durumu arastirmaktir.
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Gerec ve Yontem

1987-1995 yillar arasinda Karadeniz Teknik Universi-
tesi Tip Fakiltesi Patoloji Anabilim Dal kayitlar tarana-
rak 34 unilokller kistik ekinokokkoz olgusu saptandi Bu
olgularin patoloji rapor ve preparatlar argivden gikartila-
rak yeniden i1g1k mikroskobu diizeyinde degerlendirildi.

Gerec ve Yontem

Dizideki 34 olgudan, ¢ift organ yerlesimi gbsteren ve
klinik bilgileri eksik olan olgularin dosyalari yeniden
gézden gegirildi. Iki olguda gift organ yerlesimi nedeniyle
hasta sayis! 32 olarak alindi. Toplam 32 hastanin 23 (%
72)0 kadin, 9 (% 28)'u erkek olup , yas ortalamasi
kadinlarda 40, erkeklerde 37 olarak belidend (Sekil 1).
En kiigik olgu 9, en biy(gi de 75 yasinda idi. 32
hastada 34 unilokller Kist saptandi. Bunlar karacigerde
25, akcigerde 4, duktus sistikus, omentum, adneks,
kruris, sakroiliak kemik ve gevresinde birer olmak tzere
dagilim gostermekteydi (Tablo |). Cift organ yerlegimleri
karaciger+akciger ve karaciger+omentumdur.

Tablo |, Unllokiler kistlerin organ ve cinse gore dagiimi.

Say %%

Yene_slié] nrga;n _ Kadin Erkek
Karaciger 25 735 18 7
Akciger 4 1.7 2 2
Duktus sislikus 1 2.9 1 ~
Omentum 1 2.9 - 1
Sol adneks 1 2.9 1

Sag kruris 1 2.8 1

Sol sakrolliak kemik ve gevresl 1 2.9 1

Toplam 34 899.7 24 10

-
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Sekil 1. Dizideki olgulann tinslere gire dagilimi.
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Mikroskopik incelemede olgulann 12'sinde; 1-2'den
baslayarak ¢ok sayilara ulagsan skoleks géruldd, Duktus
sistikusda yerlesen olguda kitikiler zarlarin safra ile
boyanarak yer yer sarimsi bir renk aldig) dikkati gekti,

Karaciger yerlesimli bir olgu tlimébr, sakroiliak eklem
cevresinde olan bir olgu ise dev hicreli kemik tUmori on
tanisi ile cerrahi girisim yapilmisti. Duktus sistikusta
yerlesen bir olguda kolesistit 6n tanisi vardi (Tablo 1),

Tablo I1. Dizide, ekinokokkozis disi Ontanisi olan 3 olgunun dzelliklen.

—

Lokalizasyon Olgu Sayisi (n)  Klinik dntan Patalojik tarm
Karaciger 1 Tumor R K. Hid.
Sakroliak 1 Dav hicreli timor K. Hid.
Duklus sistikus 1 Kolasistit K. Hich

e — ————

Dizideki olgular arasinda alveoler ekinokokkoz saptan-
madi.

Tartisma

Unilokiiler kistik ekinokokkozun insan viicudundaki ilk
yerlesim yeri, olgulann yaridan gogunda (% 60) olmak
Uzere karacigerdir. Bunu % 10-20 oranda akciger izler
(1, 2). lik yerlesim yeri karaciger olanlarda karaciger ve
peritonda ikincil kistler geligebilir (1). Olgulanmizda %
73.5 karaciger ve % 11.7 akciger yerlesimi saptadik. Ol-
gularin birinde ayni cerrahi girisimde karaciger ve omen-
tum kistik ekinokokkozu gorildi. Diger Gglnde ise; 1, 4
ve 6 yil arahkla yapilan cerrahi iglemde, sirastyla
karaciger-akciger, kemik-karaciger ve akciger, karaciger-
duktus sistikus yerlesimi hasta dosyalarindan égrenildi.
Turkiye'de 1970-1971-1972 yillarindaki hidatid kistli
olgularda, daha o6nce kist ameliyati olanlarin oran
% 2.02 olup, bu oran kendi dizimizde % 9 (3 olgu) olarak
bulunmustur (4). Duktus sistikus yerlegimi gosteren
olgunun, ilk cerrahi girisim sirasinda yavru vezikillerin
bulasmasiyla olustugu bigiminde yorumlanabilir (1).
Kemiklerde % 2 (2) oranda bildirilmistir, bu dizide % 3
oraninda saptanmistir. Diger yerlesim yerleri kaynak-
larda % 1 olarak verilmigtir (2). Seyrek yerlegsim yerleri
olarak kabul edilebilecek adneks ve krurisde gorllen
birer olgumuzla bu oran % 3'tlr,

Bu enfeksiyon daha cok gocukluk yaslannda alinir ve
zaman iginde blyimesi sonucu, ikincil olarak verdigi
bulgularla ortaya ¢ikar. Beyinde yerlesenlerin -biyuk
goguniugu c¢ocuklarda géralir (5, 6). Cocukluk done-
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Trabzon Bélgesi'nde Ekinokokkozis (32 olgu)
mindeki en kiglk olgumuz 9 yasinda olup, Unilokiler
kistin lokalizasyonu akcigerdir.

Bu calismada, % 34 olarak saptadigimiz skoleks
gorilme orani, bir dizide % 32 olarak bulunmustur (7).
Skoleks gorilmesi yapilan cerrahi iglem ve sagaltima
baglh oldugu dlgude, mikroskopik olarak incelenecek
materyal hacmine de baghdir.

Unilokller kistik ekinokokkozis belirtileri ile kimi zaman
twimérden ayirdedilemez (1). Oregin, karaciger yerle-
simli bir olgumuz timdr, sakroiliak kemikler ve cgevre-
sinde olan bir olgu ise dev hicreli kemik timoéri on
tamisiyla cerrahi girigime alinmistir. Ayrica, safra yolun-
da yetlesen olguda kolesistit on tanisi vardi (Tablo 1),

Bolgemiz'de alveolar ekinokokkozis olgusunun sap-
tanmamas! ilgingtir. Oysa bu olgular dzellikle Erzurum
ve Kars gibi bolgelerde siklikla izlenmektedir (8).

Ekinokokkozis bltlin dinyada bulunan, Tirkiye'de de
yaygin olarak gérillen bir hastaliktir. Ozellikle koyun-
culugun gelismis oldugu Ulkelerde siktir. Genellikle ko-
yun ve sigirlar parazitin yumurtalarini sindirim yolundan
alarak enfekie olurlar (1). Hayvancihigin yaygin oldugu
Ic ve Dogu Anadolu gibi bdlgelerde, insanda Gnilok(iler
kistik ekinokokkozis olgulan oldukga goktur.

Trabzon ve ¢evresinde hayvancilik, ekonomik yasamda
biiylik etkendir. llimiz Tarkiye'de sigir varhg bakimin-
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