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Genc Erigkinlerde Toksoplazma Antikorlarinin
Dagilimi (412 olgu)
Toxopiasma Antibodlies in the Adult Woman Before
Pregnancy (412 cases)
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Ozet: Bu galismada, gebelik 6ncesi saglik kontrolu
amaciyla bas vuran 412 olgunun serumunda, enzim
immin assay (EIA) yontemiyle, Toxoplazma gondii anti-
korlari aragtinldi. 412 olgunun 120 (% 29.13)'sinde 1gG,
35 (8.49)'inde IgM, 43 (% 10.44)'inde IgG+IgM birlikte
bulunurken, 214 (% 51.94)'0 ise seronegatif olarak sap-
tandi.

Anahtar Sozciikler: Toxoplazma gondii

oxoplazmozis dinyanmin her yerinde ve Tirkiye'de
T bulunan yaygin bir infeksiyondur. Toksoplazmozis,
T. gondii'nin neden oldugu bir zoonozdur (1). Etken
cesiti memeli ve kanatlilarin paraziti olup, insana
bulagmada en énemli kaynak diskilarinda ookist tasiyan
kedilerdir. Ayrica, bulagh sebzeler ve iyi pismemis
hayvansal kaynakli besinlerin yenilmesi de bulasmaya
neden olur (1-3).

Bu calismada, toksoplazmozis 6n tanmisi ve gebelik
oncesi, kontrol amaciyla gonderilen serumlarda EIA
yontemiyle T. gondii antikorlan arastinimistir.

Gerec¢ ve Yontem

Tokzoplazmozis on tanisi ve gebelik oncesi saglk
kontrolu amaciyla, 1992-1995 yillari arasinda basvuran
412 olgudan 3-4 ml'lik kan &rnekleri alindi.

Summary: The precence of T. gondii antibodies were
examined in 412 women before pregnancy. IgG, lgM
and IgG+IgM were investigated in 120 (29.13 %), 35
(8.49 %) and 43 (10.44 %) women. Neither IgG nor IgM
antibodies were found in rest .
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Serumlar, galisma yapilincaya dek -20°C'de saklandi.
Dyneteks marka miroelisa aygitinda, Organon
firmasinin EIA metot serolojik KIT'i kullanilarak T. gondii
lgG ve IgM antikorlar arastinidi.

Bulgular

412 olgunun serumunun T. gondii IgG ve IgM
antikorlarimin dagihmi Tablo I'de oldugu gibi saptand..

Tabilo I, 412 olgunun serumunun T. gondii 1gG ve lgM antikerlarinin

dagimi.

Seronegatit  IgG (+) IgM {(+) lgGi+) lgM{+)  Toplam
Sayi 214 120 35 43 412
Yo 51.94 29.13 8.49 10.44

100.0
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EIA yontemiyle incelenen 412 serum érneginde 120 (%
29.13)'nde T. gondii'ye karsi IgG, 35 (% 8.49)'nde IgM
ve 43 (% 10.44)'nde de hem IgG hem IgM saptandi. 214
(% 51.94)'nde ise antikor saptanamad..

Tartisma

Toksoplazma, dunya nifusunun yaklagik % 40'inda
bulunan yaygin bir protozon hastaligidir. Avrupa ve
Kuzey Amerika'da % 50, Fransa'da % 50-80, Belgika'da
% 29.5, Ingiltere'de % 20, lran'da % 50 seropozitiflik
saptanmistir (4).

Hastaligin prevalansi ulkeden
gosterdigi  gibi, aynl

degisebilmektedir (4).

Ulkeye dedgigiklikler

ulkenin ayri bdlgelerinde de

Ulkemizde yapilan ¢calismalarda da seropozitiflik oranla-
rnnda bdlgeler arasi aynmlar gbzlenmektedir. Ornedin,
Akgln ve ark. (5) % 32.59 IgG, % 3.8 1gG + IgM ve %
2.86 IgM, Yilmaz ve ark. (6) % 72.8 IgG ve % 10.9 IgM,
Tuncel ve ark. (7) % 41.9 1gG, % 4.05 IgM ve % 10.13
lgG + IgM antikorlarimi EIA yontemini kullanarak, yuka-
rida belirtilen oranlarda saptamiglardir.

Kendi calismamizda da EIA yontemi kullanilarak, 1gG
% 29.13, IgM % 8.49, IgM + 1IgG % 10.44 bulundu
(Tablo I1).
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Tablo Il, EIA yéntemiyle saptanan toksoplazma antikorlarinin

oralari,
Arastirmaci 19G (%) lgM (%) 1gM + 1g9G (%)
Akgin ve ark. (5) 32.59 2.86 3.80
Yilmaz ve ark. (6) 72.80 10.90
Tuncel ve ark, (7) 41.90 4.05 10.13
Calismamiz 29.13 8.49 10.44
Kuman ve ark. (8) immunfloresan antikor (IFA)

yontemiyle % 33, Sarmig (9) Sabin-Feldman yontemiyle
% 35.7, Saygi ve ark. (10) yine ayn yéntemle % 67.24
oraninda pozitifiik bildirmislerdir (Tablo I11).

Tablo Ill. Sabin-Feldman yéntemiyle saptanan toksoplazma
antikorlarinin orie=ar,

Arastirmacilar %
Sarmig (9) 33.0
Saygl ve ark. 35.7

Sonu¢ olarak, elde edilen bulgular, toksoplazmozisin
bélgemizde azimsanmiyacak dizeyde yaygin oldugunu
gostermektedir. |zmir ve gevresinde dzellikle ¢ig sebze
ve meyva tiketiminin yaygin clmasi, insidansi artirici bir
etkendir. Koruyucu halk sagliginda alt yapi hizmetlerinin
dizeltimesi yanisira, kisisel hijyen kurallari ve
beslenme konusundaki egitim ¢aligmalari ile insidansin
azalacagl kanisindayz.
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