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COVID-19 PANDEMIiSi HABERLERINDE SAVAS METAFORU
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Hussameldin Abdelgadir SALIH MOHAMED™

(0V4

Pandemi sdyleminin ani bir gilindelik séyleme doniigmesi ile birlikte COVID-19 salgin1 sdyleminde Savas
metaforlarini kullanma tehlikesi de artmaktadir. Ciinkli Savas metaforlari, savasi salginla miicadele kapsamindan
daha genis bir alana, yani giinliik ve kisisel kamusal yasamin kapsamina doniistiirmeye ¢alismaktadir. Calisma,
kullanim kaliplarim1 ve potansiyel ikna edici etkileri belirleyerek, COVID-19 salginini ifade etmek icin siddet
metaforlarinin yaygin kullanimini tartigmayr amaglamaktadir. Elestirel Metafor Analiz metodolojisi araciligiyla
calisma, COVID-19 salgininda Savas metaforlarinin kullanimindan kaynaklanan algisal sonuglar1 ve bunlarin
ideolojik olarak saglik sdylemi ve siyasi pratik diizeyinde kot kullanilma olasiligini tartismaktadir. Caligma
bulgulariyla, COVID-19 salginina yonelik medya sdylemlerinde Savas metaforunun etkinligini dogrular, ancak
olumsuz etkilerinden kac¢inmak i¢in Savas metaforlarini asir1 kullanmamayi Onerir ve alternatif metaforlarin
kullanilmasina ¢agirir.
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A CRITICAL ANALYSIS OF THE USE OF WAR METAPHORS IN THE NEWS DISCOURSE OF
THE COVID-19 PANDEMIA

ABSTRACT

With the sudden transformation of the epidemic discourse into an everyday discourse, the danger of using war
metaphors in the discourse of the COVID 19 epidemic increases, because it works to transform the war from the
scope of fighting the epidemic to a wider scope, which is the scope of daily and personal public life. The study
aims to discuss the extensive use of violent metaphors to express the COVID-19 epidemic by identifying usage
patterns and potential persuasive effect: Through the methodology of Critical Metaphor Analysis, the study
discusses the cognitive results resulting from the use of war metaphors in the COVID-19 epidemic and the
possibility of using them ideologically in a bad way at the level of health discourse and political practice. The
study in its findings confirms the effectiveness of the war metaphor in media discourses directed at the COVID-
19 epidemic, but suggests not to over-use metaphors of war to avoid its negative effects, and calls for the use of
alternative metaphor.
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GIRIS

Savas metaforlari, hastalik sdylemi tarihinde geleneksel bir kullanim olmasina
ragmen, bunlarin, COVID- 19 salginiyla basa ¢ikma baglaminda kullanimi dikkat ¢ekicidir,
hizlidir ve yogundur. Ayrica, entegre bir savas senaryosu ig¢ermektedir. Bu baglamda
medyadaki metaforlar, viriisii "bilinmeyen ve tehlikeli bir diigman" haline getirip, onu "uzun

bir savas" olarak ele almaktadir.

Saglik calisanlar1 "beyaz ordu" olarak tanimlanir. Hastalarla temasa gegen doktorlar
ise "yiizlesmenin On saflarinda askerler" olarak anilmaktadir. Tibbi maskeler "silah", iyilesme
"hasta i¢in bir zafer ve hastalik i¢in bir yenilgi" olarak kabul edilmektedir. Bu metaforlarda
yurttaglar, giiglii tllkelerin hastaligin "saldir1" alanlarindan "tahliye" etmeye c¢alistiklar

"askerlere" doniistiiriilmektedir.

COVID-19 salginin1 ifade eden siddet metaforlarin her giin ve tekrarlanan kullanimi
nedeniyle, ani hastalik giindelik sdyleme doniismiistiir. Bu sebeple, COVID-19 salgim
sOyleminde Savas metaforlarinin sikligr artmig ve bu durum giderek daha tehlikeli bir hal
almistir. Savas metaforlari, savasi salginla miicadele kapsamindan daha genis bir alana, yani

kamusal, giinliik ve kisisel hayatin kapsami haline getirmeye calismaktadir.

Bu caligsma, kamusal alandaki hastalik sdylemlerini ¢ercevelemede haber biiltenlerinin
roliine odaklanmaktadir. Bu calismada, etkili medya soOylemlerin yalnizca aktarim ve
yayindaki giictine degil, ayn1 zamanda COVID-19 salgimyla ilgili gerekli algi ve pozisyonlari
ifade etmek i¢in Savas metaforlarin yaygin kullanimi yoluyla sosyal algiy1 yonlendirmede
biliylik rollerine odaklanilmaktadir. Bircok c¢aligma, degisen diisiince kaliplarina ve
yontemlerine katkida bulunmada ve sosyal sorunlarla basa c¢ikmada metaforlarin roliini
vurgulamistir (Lacoff ve Johnson 1980; Flusberg, Matlock ve Thibodeau 2018; Charteris-
Black 2004). Diger ¢aligmalar da genel olarak kamusal alanda ve ozellikle saglik alaninda
Savas metaforlar1 kullanmanin olumsuz etkilerini dogrulamaktadir (Cespedes 2014;
Hartmann-Mahmud 2002; Huckins 2016; Larson 2005; Simons 2015; Reisfield ve Wilson
2004: 4026; Wiggins 2012; Sontag 1978, 1989; Semino 2013).

Savas metaforu, saglik alaninda hastaliklar, salginlar ve saglikla ilgili acil durumlarla
basa ¢ikmak icin rutin olarak kullanilan geleneksel bir metafordur. Bu nedenle, bu ¢alisma,
COVID-19 salginini nicel arastirma metodolojileri aracilifiyla tanimlarken, Savas
metaforlarinin yaygin kullanimini kanitlamanin ve tanimlamanin iizerinde smirli seviyede
durmaktadir. Bunun yerine bu ¢alismada, medya s0yleminde Savas metaforu kullanimlarmin

genel bir haritasina (genel senaryo, metaforlar ve sosyal algilar) ulasmak ve COVID-19
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salgininda Savag metaforlarinin  kullanim modellerini belirlemek i¢in nitel arastirma
metodolojileri kullanilmaktadir. Elestirel Metafor Analizi (CMA) yaklasimi araciligiyla
caligsma, Savas metaforlarinin yogun haber islemesinin sahip olabilecegi algisal, biligsel ve
ideolojik etkileri yakalamaya c¢alismaktadir. Elestirel analizin olumlu roliinii dogrulamak
amaciyla calisma, COVID-19 salginiyla basa ¢ikmanin getirdigi saglik sorunlarmin
tedavisindeki metaforik olasiliklardan farkli bir yaklasim saglamayla ilgilenmektedir. Bu
amaca ulagmak i¢in calisma, Savas metaforun askeri olmayan sorunlarda asir1 kullanimiyla
0zdeslesmenin tehlikesine odaklanmaktadir. Savas senaryosunu, ortak insani sorunlara ¢6ziim
saglamada dayanigsma ve kiiresel katilim s0ylemini genisletmeye daha elverisli, daha olumlu,

algisal ¢ergevelerle degistirmek amaciyla olasi alternatifler 6nermektedir.

Teorik Cerceve

Metafor ve Iletisim

George Lacoff ve Mark Johnson’un 1980'de yaptig1 ¢alismalar; algilar, gercekler ve
kiiltiir arasinda arabuluculuk yapmak i¢in kapsamli bir cerceve olarak metafor goriisiiniin
gelismesine Oonemli bir katki saglamistir. Lacoff ve Johnson tarafindan Onerilen kavramsal
metaforun birincil katkisi, eski retorik metafor anlayisinin Gtesine, yalnizca dilbilimsel bir
ara¢ olarak, algilari, kavramlar1 ve gergekligi anlamak i¢in algisal bir ara¢ olarak hareket
etmektir. Lacoff i¢in kavramsal metafor, esasen algisal bir fenomendir ve sadece dilbilimsel
bir olgu degildir. Metafor, kaynak alan (somut) ve hedef alan (soyut), iki alani birbirine
baglayarak sonuglanir (Lacoff ve Johnson 1980).

Kavramsal metaforu, kavramsal alanlardaki bir dizi simetri veya baglanti olarak
tanimlanir. Bunun araciligiyla bir hedef alan (argiimantasyon bilgimiz gibi) kismen farkli bir
kaynak alanin kelime dagarcig1 (savas bilgimiz gibi) ile olusturulmaktadir (Semino 2013: 29).
Diger bir ifadeyle kavramsal metaforu, temelde kaynak alan ile hedef alan arasindaki
orantililiga dayanmaktadir. Kavramsal metaforun temel amaci, kavramlarin ve gercekligin
daha kolay ve hizli bir sekilde anlasilmasina ulagsmak icin eski ve tanidik bagka bir kavram

araciligtyla yeni ve bilinmeyen bir kavramin algilanmasini saglamaktir.

Van Dijk'in sosyo-biligsel analiz metodolojisini (van Dijk 2008, 1991) izlersek,
metaforlarin hem sdylemin hem de toplumun yapisint sekillendirmede 6nemli bir rol
oynadigini sdyleyebiliriz. Ciinkii metaforlar, biiyilk ve uzun siireli bellegin bir parcasi
olduklarinda paylasilan algilar1 olusturur. Bu sekilde metaforlar, bellekte algilanan modele
uyan, gerceklikteki her yeni kullanim i¢in ¢agrilan ve kullanilan hazir bir biligsel model haline

gelmektedir.
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Metaforlar, kaynak alan farkli bir duyguyu veya bilissel yapiyr akla getirdigi ve bu
bilgi metafor iireten ve tiikketen belirli dilsel topluluktaki konugmacilar tarafindan iyi bilindigi
zaman etkilidir. Ayrica, metaforlar, belirli metaforu {ireten ve alan kiiltiirde (hedef alan) ve

(kaynak alan) arasindaki karsilastirma uygun oldugunda da amacina ulasir (Flusberg vd.
2018: 4).

Lakoff ve Johnson'a gore metaforlar tizerinde yasadigimiz i¢in, etkili metafor yetenegi
iletisim ve medya alanlarinda yaygin olarak kullanilmaktadir. Metafor, yalnizca inanglari,
degerleri ve tutumlar1 ifade etmenin bir araci degildir. Ayn1 zamanda, insan iletisimi i¢in
gereklidir. Yiiksek sosyal, ahlaki ve politik 6neme sahiptir. Metaforlar bizim i¢in gercekleri
yaratabilir. Boylece gelecekteki eylemlere yon verebilir (Musolff 2016: 3; Lacoff ve Johnson
1980: 156).

Thibodeau ve Boroditskye’e (2011) gore, tek bir metaforun, insanlarin sosyal
sorunlar1 ¢dzme girisimleri {izerinde giiclii bir etkiye sahip olabilecegini iddia eder. Insanlar
bile ¢ogu zaman kullandiklar1 ve hayatlarini etkileyen metaforlarin kesin etkilerinin farkinda
degildir. Thibodeau ve Boroditsky, vatandaslardan sehrin su¢ sorununu ¢dézmeye yardim
etmelerini istedikleri bes deney gerceklestirmislerdir. "Virilis" ¢ercevesini Oneren Kkisiler,
yoksulluk ve egitim eksikligi gibi temel nedenleri ele almak icin sosyal reformu iceren
coziimler Onermeyi tercih etmisler. Oysa "canavar" cercevesinden bahsedenler, suclulari
tutuklamay1 ve daha kat1 yasalar1 uygulamay1 iceren ¢oziimler 6nermeyi tercih etmisler. Bu
deneyde, neredeyse hi¢ kimse metaforik gerceveyi karar verme siirecinde énemli oldugunu

kimse diisiinmemistir (Thibodeau ve Boroditsky 2011: 5-10).

Metafor, medya araciligiyla aktarilan genellemelerin uzman bilgisinin yeniden
formiile edilmesinde Onemli bir ara¢ haline gelmistir. Metaforlar, ii¢ ana islevi yerine
getirmek i¢in kullanilir. Bunlar, okuyucunun ilgisini ¢ekmek, kavramlar1 yapilandirmak ve

yorumlamak ve metni diizenlemektir (Camus 2009: 465).

Metaforlar, karmasik ve soyut olgularla iligkili olarak diisiinmek ve iletisim kurmak
icin biligsel ve algisal cerceveler saglar. Metaforlar yararlidir ¢linkii karmasik veya soyut
bilgileri basit, daha gercekei bilgiler agisindan konusmamiza ve diisiinmemize izin verirler

(Flusberg vd. 2018: 3).
Hastalik Soylemlerinde Savas Metaforu

Savasi metaforlari, medyanin odaklandigr yeni kavram ve sorunlar1 temsil eden

geleneksel ve ortak bir algisal ¢ercevedir. Ornegin, bir ¢alisma 1981-2000 yillar1 arasinda
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Time Dergisi’nde yayimnlanan tiim makalelerin %17'sinin ve Newsweek'te yayinlanan tiim
makalelerin %15'inin en az bir Savag metaforu kullandigini bulmustur (Karlberg ve Buell
2005). Duygusal deneyimimiz, somutlasmis diinya deneyimimizde Onemli bir rol
oynadigindan, kavramsal metafor teorisi, silahli c¢atismanin duygusal etKisinin, mecazi
savaglarin kavramsal temsillerimizin énemli bir parcasi haline nasil geldigini agiklamak i¢in

dogal olarak uygundur (Flusberg vd. 2018: 12).

Savas temelli metaforlar enerji krizi, diplomasi veya terdrizm meseleleriyle sinirl
degildir. Ancak kamu politik tartigmalarin ¢ogu alaninda oldugu kadar, tibbi arastirma, tedavi
ve halk saglig1 politikasinda da ortaya cikar. Ornegin, saglik ve hastalik sdylemlerinde bunu
hastaliklara (kanser, AIDS, Ebola, obezite gibi) karsi bir savas olarak goriiyoruz. Ayni
zamanda uyusturuculara karsi savas, spor haberlerinde ve ticari sOylemlerde gorebiliriz

(Musolff 2016: 11).

Savas metaforlarin1 secme nedenleri medyada sik sik degisir. Ancak bu nedenlerden
en Onemlisi, ¢atigma alanlarmin her zaman medya yayinciligina g¢ekici gelen konular ve
cergeveler olarak kalmasi gerceginde yatmaktadir. Ayrica, Savag metaforu etkili ve ikna
edicidir. Taraflari, sorunlar1 ve ¢oziimleri tanimlamada daha spesifiktir. Ozellikle de
cogunlukla ortak insan savas deneyimine ve etkilerine dayanmaktadir. Tiim bunlara ek olarak
savasin zihinsel algis1 duygular1 da etkiler. Ciinkii risk, motivasyon, korku, fedakarlik ve
sosyal uygulama duygularin1 kolayca aktarmaktadir. Bu nedenle Savas metaforlari, tim
insanlarin bildigi bir uzmanlik kaynagi olan savas alani ile medyanin istedigi, temsil ettigi ve

halka sundugu yeni konu amag alan1 arasinda gerekli kavramsal ve zihinsel bagi kurmaktadir.

Savas metaforlari, bircok durum hakkinda diisiinme ve iletisim kurma yetene§imizi
harekete geciren, biiyiik Olgekte insa edilmis ortak bir bilgiye dayandiklari i¢in, kamusal ve
giinliik sdylemlerde yaygin olarak kullanilmaktadir. Ek olarak, Savas metaforlari, dikkati
ceken ve eylemi harekete gegiren acil bir olumsuz deger tonunu agikca ifade eder (Flusberg
vd. 2018: 2). Savas metaforu, kotii bir diisman karsisinda giiclii bir fedakarlik ve baglilik
imajin1 uyandirmak i¢in tanimlamanin 6tesine ge¢mektedir. Metafor, ideolojik bir miicadeleyi

tanimlamak i¢in kullaniliyorsa, o zaman savas benzeri dil topluma niifuz eder (Hartmann-

Mahmud 2002: 427).

Bazi arastirmacilar, saglik alanindaki metaforun avantajlarina hem hastaliklar hem de
terapistler noktasinda isaret etmektedir. “Metafor, hastaliktan mustarip kisilerin deneyimlerini
ifade etmelerini veya paylasmalarim1 saglar. Profesyonellerin hastaligin ve tedavinin gesitli

boyutlarint netlestirmesini saglamaktadir” (Semino 2016: 380). Bununla birlikte, tip
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alanindaki catisma ve Savas metaforlarin kamusal alanda yaygin ve siirekli kullanimi, Savas
metaforlarin1 kullanmanin tercihleri veya tehlikeleri hakkinda stiregiden bir bilimsel tartigma

yaratmistir.

Savas metaforlarinin iletisim ve ikna etme kolayligi ve etkinligi nedeniyle medya
tarafindan tercih edilmesine ragmen, rutin ve yogun kullanimlar1 kisa ve uzun vadede
olumsuz sonuglara yol acabilmektedir. Ciinkii metaforlar, grup diisiincesini ve sosyal algiy1
etkileme konusunda biiyiik bir yetenege sahiptir. Stephen ve ortak arastirmacilar (2018),
Savas metaforlarinin anlamlarin ve etkilerin, kullanildiklar1 baglamla yakindan iliskili
oldugunu ve duruma bagli olarak olumlu veya olumsuz sonuglara yol agabilecegini savunurlar
(Flusberg vd. 2018: 1). Semino'ya gore, dzellikle bireysel diizeyde genel olarak metaforlar
dogas1 geregi zararli veya yararli degildir. Onemli olan metaforlarin nasil kullamldig1 ve
bireylerin ne dlgiide 6zgiir olduklar1 ve kendi lehlerine calisan metaforlar1 segebilecekleridir

(Semino 2013: 384).

Metafor olarak savasin ciddiyeti inkar edilemez. Bir kisiye, nesneye veya fikre savas
ilan etmek, basitlestirilmis bir siyasi giindeme, fonlarin yeniden tahsis edilmesine izin verir.
Birgok durumda meselelerle ilgili elestirel sdylemi smirlandirir.  Ciinkii savas karsiti
vatansever degil veya bir tiir ihanet gostergesi olarak goriilmektedir (Hartmann-Mahmud,

2002: 427).

Lipowski'nin 1970 yilinda yaptig1 6ncii ¢alismasi (Physical Illness, the Individual and
the Coping Processes) meydan okuma, diisman, ceza, zayiflik, rahatlama, strateji, telafi
edilemez kayip ve deger ve Bati1 diinyasindaki hastalarda meme kanseri i¢in belirli bir anlam
tiretmek icin ‘sekiz hastaligin anlamini’ uygulamaya calisti. Kanser hastalar1 tizerinde
yapilan Kanada arastirmasi, hastaligin olumsuz anlamim "diisman", "kayip" veya "ceza" gibi
segeneklerle kullanmayi tercih eden kadinlarin, 'meydan okuma' veya 'deger' gibi daha olumlu
terimlerle hastaliga atifta bulunan kadinlara kiyasla daha yiiksek diizeyde depresyon, stres ve

daha diisiik yasam kalitesi yasadiklarin1 bulmustur (Degner vd. 2003: 169).

Susan Sontag, ozellikle kanser ve AIDS ile ilgili olarak hastaliklar1 tanimlamak i¢in
Savas metaforlarin1 kullanma tehlikesine dikkat ¢eken ilk arastirmacilardan biri olarak kabul
edilmektedir (Sontag 1978, 1988). Reisfield ve Wilson (2004) tip alanindaki Savas
metaforunun erkek Onyargisi, siddet egilimi, bedeni bir savas alan1 olarak goérmesi, kaybetme
ve yenilgi olasiligi gibi olumsuz yonlerini elestirmektedir. Hastalarin kanser deneyiminin
belirli yonlerini savas perspektifinden anlamalarina olanak taniyan o6zelliklerin, diger yonleri

mutlaka azalttigin1 veya gizledigini savunur. Buna gore Reisfield ve Wilson, zayif, suclu ve
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etkisiz hissettikleri i¢in tedaviye yanit vermeyen hastalar i¢in Savas metaforunun sonuglarinin
yikici olabilecegine isaret eder. “Savas metaforu, kaginilmaz basarisizlik ve kayip durumlari
yaratir” (Reisfield ve Wilson 2004: 4026). Bu nedenle, bir¢cok arastirmaci, sosyal ve politik
yasamin neredeyse her alanini isgal eden Savas metaforlarina olan bagimliligimizi azaltmaya
cagirmaktadir (Cespedes 2014; Hartmann-Mahmud 2002; Huckins 2016; Larson 2005;
Simons 2015; Reisfield ve Wilson 2004; Wiggins 2012). Bu arastirmacilarin birgogu, Savas
metaforlarin en iyi ihtimalle yaniltici ve en kotii ihtimalle zararli oldugunu, sadece politik ve
kiiltiirel kutuplasmanin artmasina degil, ayn1 zamanda kisisel ve sosyal refah igin risklere yol

actigini one siirmektedir (Flusberg vd. 2018: 2).

Metodolojik Cerceve

Calismanin Problemi ve Amaci

Bu calismanin temel sorunu, COVID-19 sdylemlerinde savas metaforlarinin yaygin
kullanimi ve bu metaforlarin tiim semantik ve pragmatik medya ve politik sdylemler
alanindaki yayginligidir. Sorunun ciddiyeti, savas metaforlarinin hizli ve etkili bir sekilde
yayilmasinda ve savas alanlariyla biiylik 6l¢iide ¢elisen hayati ve saglikli bir alan olarak kabul
edilen hastalik soylemleriyle iliskisinde yatmaktadir. Buna ek olarak, metaforlar, 6zellikle
savas metaforlar1 gibi kavramsal metaforlar, dilsel motifler olarak kabul edilmezler. Daha
ziyade diinyaya yonelik diisiince ve davranis kaliplarini, iginde ortaya ¢ikan tutumlarr ve

sorunlari degistirmede 6nemli bir role sahiptir.

Caligma, salgimin gercekligini ve gelisimini (genel senaryo, metaforlar ve sosyal
algilar) anlamak icin COVID-19 haberlerinde kullanilan savas metaforlarinin kaliplarini,
kullanim bigimlerini ve savas senaryosunu kullanma big¢imlerini analiz etmeyi
amaclamaktadir. Calisma ayrica, savas metaforlarinin gergekte kullanimin etkilerini ve sosyal
ve politik hayata olasi1 etkilerini 6grenmeyi amaglamaktadir. Calisma ayn1 zamanda Savas
metaforlar1 kullanmak yerine medyada, siyasi ve saglik sdylemlerinde kullanmak i¢in ikna

edici ve etkili alternatiflere ulasmay1 hedeflemektedir.

Calisma, istenen hedeflere ulasmak icin ii¢ temel soruyu giindeme getirmektedir.
Bunlar; COVID-19 pandemisinde kullanilan Savas metaforlarin temel kaliplari nelerdir?
Soylem diizeyinde ya da gerceklik diizeyinde bu kaliplardan kaynaklanan algisal etkiler
nelerdir? Medya sdyleminde COVID-19 pandemisine iliskin Savas metaforlar1 i¢in olasi

alternatif metafor nedir?
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Veri Toplama Yontemi

Bu ¢alisma, COVID-19 salgini ile ilgili haber metinlerinde Savas metaforlarin elestirel
bir analizine ulagmak i¢in en iyi yontem olarak sdylem analizi yontemine dayandigi i¢in nitel
arastirma tiirtine aittir. Calisma metodolojisi s6ylem analizine dayandigindan, ¢alisma 6rnegi
COVID-19 salginiyla ilgili sinirl sayida kiiresel ve yerel haberin amagl bir 6rnegidir. Amaclh
ornekleme, COVID-19 salgin1 sdylemindeki Savas metaforlarin kaliplarin1 tanimlamak,
yorumlamak ve agiklamak i¢in yeterlidir. Calismanin 6érneklemi, Mart 2020'den Eyliil 2020'ye
kadar belirli bir siire boyunca bir dizi kiiresel ve yerel medyanin haber metinlerinden ve
mangetlerinden olusmaktadir. Bu donem, COVID-19 salginini tanimlamak igin Savag

metaforlarin baglatilmasinin baglangicini ve zirvesini temsil edilmektedir.

Calisma Ornegi; National Geographic Arabia, Al Hurra Channel, Mirror gazetesi,
Anadolu Ajansi, Guardian gazetesi, BBC, Financial Times gazetesi, The Australian gazetesi,
CNN Tiirk, Daily Telegraph gazetesi, Yeni Safak gazetesi, Deutsche Welle Arabia, AFP,
Monte Carlo International Radio, Al Bayan Emirates gazetesi, Al Ain News Channel, , Al
Arabiya Al Hadath Channel, Al Jazeera Channel, Los Angeles Time gazetesi, Globe and
Mail gazetesi, Al Sharq Al Awsat gazetesi, Reuters, France 24, Bloomberg, Sky News Arabia,
DHA Ajansi, The New York Times gazetesi, NBC News, Euronews, ABS News, TRT
International, Fox News gibi otuzdan fazla farkli medya kurulusunu icermistir. Bu 6rnekleme,
savas, kavga, dlismanlar, silah, ordu ve askerler, tahliyeler, miittefikler, savagsmak, on
cepheler, zafer ve yenilgi ve digerleri gibi yaygin Savas metaforlariyla ilgili arama anahtarlar
kullanilarak medyadan rastgele secilmistir. Kiiresel Olgekte Savas metaforlarin yaygin
kullanimini tespit etmek i¢in, 0rnekleme uluslararasi ve yerel medyayi igermistir. COVID-19
salgin1 haberinde Savas metaforlarin1 ¢ikarmak amaciyla incelenen haber sayisi yetmisin

iizerinde habere ulasti.

Aragtirma sorularini yanitlamak icin ¢alismada, kavramsal metaforu teorisinin Joerge
Lacoff ve Mark Johnson (1980) gibi 6nemli uzantilarindan biri olan Jonathan Charteris-Black
(2004) tarafindan oOnerilen Metaforun Kritik Analizi (CMA) metodolojisi kullanilmaktadir.
Elestirel Metaforun Analizi, teorik ve metodolojik kokenlerini kavramsal metaforu, elestirel
dilbilim ve elestirel sdylem analizi geleneklerinden alir. Jonathan Charteris-Black, Elestirel
Metafor Analizini, dil kullanicilarin gizli (ve muhtemelen bilingsiz) niyetlerini ortaya
cikarmayr amaglayan metaforlar1 analiz etmeye yonelik bir yaklagim olarak tanimlar.

(Charteris-Black 2004: 34). Charteris-Black, Elestirel Metafor Analizinin (dilbilimsel analiz,
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bilissel analiz ve pragmatik analiz) li¢ analitik c¢er¢evenin dahil edilmesini gerektirdigini

savunur (Charteris-Black 2004: 34).

Metinlerdeki metafora ‘anlamsal gerilimlere’ erisilerek ulasilir. Charteris-Black'deki
metafor, belirli bir baglamdan bir ifadenin kullaniminda anlamsal gerilime yol agan
beklenmedik bir degisimden kaynaklanan dilbilimsel bir temsildir.  Birebir kaynak alani
(savas alan1 gibi) ile metaforik bir hedef alan (COVID-19 salgin1 gibi) arasinda anlamsal bir
gerilim veya ¢eliskinin varligin1 kesfettigimizde, kavramsal metafora ulasmig oluruz.
Anlamsal gerilim, kelimelerin ve ifadelerin kullanimi i¢in beklenmedik baglami ortaya

¢ikarir. Bu durumda, kelimelerin kullanimi gergek degil, mecazidir.

Charteris-Black'in Elestirel Metafor Analizi, hiyerarsik siraya gore diizenlenmis ii¢
Ozet sunar: Birincisi kavramsal anahtarlar, ikincisi kavramsal metaforlar ve {i¢ilinciisii
(yiizeysel) metaforlardir (Charteris-Black 2004: 244). Charteris-Black, bu kavramsal
diizeyleri belirlemenin, onlarin ideolojideki rollerine iliskin anlayisimizi gelistirdigine ve
teorinin ingasina katkida bulunduguna inanmaktadir. Cilinkii dil kullaniminin altinda yatan

fikirlere bir erisim noktasi saglar (Charteris-Black 2004: 244).
Metaforlar1 Belirleme Yontemi

Charteris-Black metaforlar1 analiz etmek i¢in {ic metodolojik asama belirler: ilk asama
metaforlart tanimlama, ikinci asama metaforlar1 yorumlama ve iigilincli asama metaforlari
aciklamadir. Elestirel Metafor Analiz yaklasimindaki analiz agamalari, Norman Fairclough
tarafindan Onerildigi lizere Elestirel Soylem Analizinin asamalarina karsilik gelmektedir

(Charteris-Black 2004: 35).

[Ik asama (metaforlari tanimlama), aday metaforlar1 belirlemek amaciyla &rnek
metinlerin genis bir sekilde okunmasini, ardindan bu metaforlarin mecazi mi yoksa mecazi
olmayan bir kullanimi mi1 temsil ettiginin dilsel ve pragmatiksel baglamlarini bilmek i¢in
anlamsal gerilim kriterlerine uygunluklarina goére incelemeyi gerektirir. Herhangi bir
metaforda, metaforun kaynak alani ile hedefin alan1 arasindaki karsilikli iligkiden
kaynaklanan anlamsal bir gerilim vardir. Genellikle anlamsal gerilim beklenmedik bir

baglamda ortaya ¢ikmaktadir.

Ikinci asamada (yorumlama) metaforlar, kendilerini tanimlayan biligsel ve pragmatik
faktorlerle olan iliskileriyle agiklanir. Metaforlar1 yorumlarken, sosyal aktorlerin fiili
kullanimina dayali metaforik kavramlarin iiretilmesine izin veren pragmatik baglamla birlikte

her zaman algisal ve bilissel kaynaklara bagvurulur. Bu asamada analist, kullanilan
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metaforlarin kavramsal dogalligin1 arastirir. Bu nedenle, yorumlama asamasi genellikle

kavramsal metaforun (kaynak alan: savas) kismina odaklanmaktadir.

Uciincii asamada (aciklama) kavramsal metaforlarda (hedef alan: COVID-19 salgini)
daha ¢ok odaklanilmaktadir. Metaforun irettigi yeni alginin gergekte ortaya cikan etkisini
inceleyen agsamadir. Bu nedenle, agiklama agamasi, metaforun ikna edici etkilerine ve yeni bir
sosyal pratigin olusumundaki veya eskisinin yeniden iiretimindeki roliine odaklanir. Diger bir
ifadeyle, ideolojik etkinin analizi ve ikna edici isttihdam bu asamada mevcuttur. Metaforlari
aciklamak, metaforun iiretimine dahil olan sosyal aktorleri ve iknadaki sosyal rollerini
tanimlamay1 icerir. Charteris Black, ideolojik ve retorik motivasyonun kanitlar1 analistin
sezgisinden degil, metaforlarin meydana geldigi dilbilimsel metinlerden kaynaklandigini1 6ne

stirer (Charteris-Black 2004: 39).

Uygulama

Bulgular

S6z konusu haber metinlerini kapsamli bir sekilde okuduktan sonra, metinlerdeki
metaforlart ve gergek ifadeleri ayirmak igin (Charteris-Black 2004)'in belirttigi anlamsal
gerilim  kriterlerini  ¢alistirdim. Bu asamada, on ana kavramsal g¢erceve icinde
Ozetleyebildigimiz ¢ok sayida metafora ulastik. Bu cerceveler: Savas hali, kavga, diigmanlar,
silahlar, ordu ve askerler, tahliyeler, miittefikler, savasmak, on cepheler, zafer ve yenilgidir.
Bir biitiin olarak, bu on ¢er¢eve, metaforlarin amacina ulagsmak icin iglerinde ayrintili planlar

iceren entegre ve kapsamli "savas" senaryolarini temsil edilmektedir.

Tablo 1. Savas metaforlarinda kaynak ve amag alanlar:

Kaynak alanlar: Savas Hedef alanlar: COVID 19

Viriis, iyilesme, tedavi, muayene, maske,
mesafe ve el yikama, doktorlar, hemsireler
Savas hali, kavga, diismanlar, silah, ordu ve | ve vatandaglar, viriisiin nasil ¢alistigi,
askerler, tahliyeler, miittefikler, savasmak, | viriisiin ekonomik dogasi, salginin yayildigi

on cepheler, zafer ve yenilgi bolgelerden vatandaglar1 tasima, yogun
bakim odalar1, saglik politikalar1, gilinliik

esyalar, maske takma elestirmenleri.

Bu genel cergeveleri, metaforlar biligsel ve pragmatiksel faktorleriyle iliskilendirerek
aciklamak i¢in, Tablo 1'de kaynak alanlarin (savas) hedef alanlarla (COVID-19 salgini)
karsiligini goriilmektedir. Haber okuyucularin asina oldugu savas alanlar1 ile COVID-19
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salginin bilinmeyen boyutlar1 arasindaki analojiyi bilmek, farkli alanlarmm bu kavramsal
karigimindan kaynaklanan metaforlar1 bilmeye ve yorumlamaya yardimci olur.

Asagida daha oOnce gosterdigimiz on c¢erceveye gore metaforlarin  Ornekleri
sunulmaktadir. Her bir kaynak alanimi her bir hedef alanla agikliga kavusturur. Ayrica
metaforlarin anlambiliminin metin ve baglamda gerektirdigi sonuclar kastettigimiz algisal

sonu¢ ve ideolojik etkinin yonlerini agikliga kavusturulmaktadir.

Tablo 2. ""Savas hali" cercevesinden kaynaklanan metaforlar ve etkilerinin analizi

Metafor kaynagi | Metafor hedefi Algisal sonug ve ideolojik etki
Savas hali Sagliklailgili | Kamu seferberlik duyurusu, dikkat, fedakarlik,
acil durumlar | disiplin, itaat.

Metafor: Saglikla ilgili acil durum, savas halidir.

"Diinya Corona ile savas halinde ve italya ve Fransa'da can kayb1 artiyor" Reuters, 19 Mart
2020.

"COVID-19 ile savas halindeyiz. Onunla bir savas gibi savagsmaliyiz" The Globe and Mail
gazetesi, 5 Nisan 2020.

Tablo 3."Savas" cercevesinden kaynaklanan metaforlar ve etkilerinin analizi

Metafor kaynagi Metafor hedefi Algisal sonug ve ideolojik etki
Savas COVID-19 testi | Saglik alanin askerilesmesi, yasam riskini
Savas COVID-19 salgmi | artirmasi, motivasyon, stres

Metafor: COVID-19 testi bir savasin baslangicidir.

"Test, COVID-19 'a kars1 miicadelenin sadece baslangic1." New York Times gazetesi, 30 Mart

2020.

Metafor: Corona Salgini bir savastir.

“Tiirkiye... Ozel hastaneler Corona savasinda 6n cephelerdir,” Anadolu Ajansi, 19 Nisan

2020.

Tablo 4. "Diismanlar" cercevesinden kaynaklanan metaforlar ve etkilerinin analizi

Metafor kaynagi Metafor hedefi Algisal sonug ve ideolojik etki
Diismanlar Viriis Salgin  saldirgan, dehset  verici,
Diismanlar COVID-19 salgini insanligin ortak bir diigsmani var
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Diismanlar Asansor diigmesi, tuvalet | Yasam giivensiz hale gelir, korku, yakin

¢evreden tehdit olur.

Metafor: COVID-19 insanligin diismanidir.

“Diinya Saglik Orgiitii'niin ifadesiyle "COVID-19 salgminin yayilmasi," insanligin diisman1 ",
diinyada genel bir seferberligi ve Fransa Cumhurbaskani Emmanuel Macron'un ifadesiyle
virlisle ilgili saldirgan bir sdylemi" Biz savas halindeyiz "diye giindeme getiriyor” Radio
Monte Carlo — AFP, 24 Mart 2020.

Metafor: Viriis gériinmez bir diigmandir.

"Goriinmez bir diigman: Trump, Coronaviriis savasinda savas zamani reisi oldugunu
soyliiyor" Reuters, The Guardian gazetesi, 23 Mart 2020.

Metafor: Asansor diigmesi ve tuvalet i¢ dlismanlardir.

“Ardindan asansor diigmesinden tuvalete "i¢ diismanlarin” bir turu ve ayni zamanda aslinda

masum olan siipheye konu olabilecek esyalar da var”. Radio Monte Carlo, 24 Mart 2020.

Tablo 5. "Silah" ¢ercevesinden kaynaklanan metaforlar ve etkilerinin analizi

Metafor kaynag | Metafor hedefi Algisal sonug ve ideolojik etki
Silah Maske Tedbir, stres
Silah Mesafe Sosyal izolasyonun artmasi
Silah Elleri yikama Hijyen takintisi, temizlik artmasi

Metafor: Maske bir silahtir.

"Maske... Dlinyanin dort bir yanindaki insanlarin Coronay1 6nleme silahi", 1 Nisan 2020.
Metafor: Sosyal mesafe bir silahtir.

"Sosyal mesafe, COVID-19 ile miicadelede en biiyiik silahtir," Daily Telegraph gazetesi, 25
Eylil 2020.

Metafor: El yikama bir silahtir.

"Coronaviriis ile savagsmak zorunda oldugumuz tiim silahlardan- maskelerden, izolasyondan
ve sosyal mesafeden- 6nemini tam olarak bilmedigimiz bir silah var ve bu da el yikamak."
BBC, 27 Agustos 2020.

Tablo 6. "Ordu" ¢ercevesinden kaynaklanan metaforlar ve etkilerinin analizi

Metafor kaynag Metafor hedefi Algisal sonug ve ideolojik etki
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Ordu Doktorlar Saglik alanin askerilesmesi, mesleki
Ordu Saglik calisanlari uygulama kurallarini degistirmesi
Ordu Arastirmalar Etkililik ve 6nemlilik artmasi

Metafor: Doktorlar beyaz bir ordudur.

"Kiiba, ¢esitli iilkelerde Coronaviriis ile savasmak i¢in beyaz onliiklii doktorlardan olusan bir
ordu gonderiyor." NBC News, 14 Eyliil, 2020.

Metafor: Saglik ¢alisanlari askerlerdir.

"Maskesiz COVID-19 ile savasan bir doktor, silahsiz savasan bir askere benzer" Los Angeles
Times gazetesi, 24 Mart 2020.

Metafor: Arastirmalar bir ordudur.

"Avrupa, COVID-19 'a kars1 savasta arastirmalar1 harekete geciriyor" Euronews, 11 Mayis
2020.

Tablo 7. "Tahliye" ¢ercevesinden kaynaklanan metaforlar ve etkilerinin analizi

Metafor kaynagi Metafor hedefi Algisal sonug ve ideolojik etki
Yurtdisina yayilan salgin Devlet vatandaslarin yasamlar1 ve
Tahliye alanlarindan vatandaslari haysiyetiyle ilgili endisesi, iilke
iilkelerine geri getirmek disindaki  etkilenen  bolgelerde

yasama tehlikesi, iilkenin imajimi

iyilestirmesi

Metafor: Salgin olan bdlgelerden vatandaslar geri getirmek bir tahliyedir.

"COVID-19 salgin1 sirasinda Tiirkiye'ye hizli tahliye" TRT World, 16 Nisan 2020.

Tablo 8. " miittefikler " ¢ercevesinden kaynaklanan metaforlar ve etkilerinin analizi

Metafor kaynagi Metafor hedefi Algisal sonug ve ideolojik etki

Miittefikler Giinliik esyalar Panik, takinti, giivensizlik, siki
tedbir

Miittefikler Maske takmaya itiraz edenler | Vatana ihanet, diismanla is birligi

Metafor: Giinliik esyalar Corona'nin miittefikleridir.
"Corona viriisii, giinliik hayatimizda pek ¢ok miittefiki olan bir diisman. Virlis esas olarak

nefes alma ve fiziksel temas yoluyla yayiliyor, bu da 6n cephenin genellikle giinliik
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hayatimizin esyalarina uygun oldugu anlamina geliyor” Radyo Monte Carlo- AFP, 24 Mart
2020.

Metafor: Maske takmaya itiraz edenler Corona'nin miittefikleridir.

"Anti-Maskeler Hareketi... Almanya, Corona'nin miittefiklerinden korkuyor", Al-Ain News,
31 Agustos 2020.

Tablo 9. ""Savasmak" c¢ercevesinden kaynaklanan metaforlar ve etkilerinin analizi

Metafor kaynagi Metafor hedefi Algisal sonug ve ideolojik etki
Savasmak Corona viriisli
Savasmak Corona viriistiniin Ciddiyeti onaylama, korku, beceriksizlik

calisma yontemi

Savagmak Salginin ekonomik

dogasi

Metafor: Coronaviriis sessiz bir katildir.

"Coronaviriis bulasmis futbolcu sayisindaki artig, sessiz katilin ne kadar hizli yayildigin
gosteriyor" Mirror Gazetesi, 26 Eyliil 2020.

Metafor: Coronavirus akilli bir katildir.

“Akall viriis hakkinda korkung detaylar... Corona bir insani nasil 6ldiirtir?” Al-Hurra Kanals,
13 Nisan 2020.

Metafor: Coronaviriis insandan daha fazla ekonomiyi 6ldiiriiyor.

"Coronaviriisiin neden oldugu ekonomik yikim nihayetinde viriisten daha fazlasim

oldiirebilir" Fox News, 11 Mayis 2020.

Tablo 10. "On cepheler" cercevesinden kaynaklanan metaforlar ve etkilerinin analizi

Metafor kaynagi Metafor hedefi | Algisal sonug ve ideolojik etki

Savasin 6n cephesi Hemsireler, yogun bakim odalar1 | Yiiksek 6liim veya hastalik riski,

Savasin 6n cephesi Temizlik ¢alisanlar1 ,halka acik | fedakarlik ve kahramanlik

yerler

Metafor: Yogun bakim odalar1 savasta 6n cephelerdir.
“COVID hemsgireleri salginla miicadelede en 6n cephede savasiyor” Anadolu Ajansi, 11
May1s 2020.

Metafor: Temizlik iscileri, savasin 6n cephesinde askerlerdir.
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"Corona zamaninda... Temizlik iscileri, Isci ve Emekgiler Bayrami salgimla yiizlesmek icin

on cephelerde duruyorlar" Al-Nahar TV, 1 Mayis 2020.

Tablo 11. '"Zafer ve yenilgi" cercevesinden kaynaklanan metaforlar ve etkilerinin

analizi
Metafor kaynagi Metafor hedefi Algisal sonug ve ideolojik etki
Zafer Salgin tehdidi sona ermesi
Zafer Viriisten Iyilesmek Zafer olasiligi, basari, mutluluk
Yenilgi Saglik ¢alisanlarini
korumadaki basarisizlik Yenilgi olasiligi, basarisizlik, hayal
Yenilgi Viriisten Iyilesmek kirikligs

Metafor: Pandemi tehdidin sonu, diinya i¢in Coronaviriis'e kars1 bir zaferdir.

“Coronaviriis: Diinya pandemi savasini kazaniyor mu?” BBC, 10 Agustos 2020

Metafor: lyilesme viriis i¢in bir yenilgidir.

"Viriisiin galip gelmesini nasil Onleyeceginiz detaylar1 burada" National Geographic, 26
Haziran 2020.

Metafor: Saglik ¢alisanlarin1 korumadaki basarisizlik, viriise kars1 miicadelede bir yenilgidir.
"Hastaneler Coronaviriis savasint kaybediyor: Saglik ¢alisanlarini korumadaki basarisizlik,
Ingiltere'nin COVID-19 ile savasma yetenegini tehdit ediyor ve iilkenin en saygmn
kurumlarindan birini baltaliyor" Bloomberg, 3 Nisan 2020.

Metafor: Iyilesme, COVID-19 hastalari igin bir zaferdir.

“Coronaviriisii yenen 100 yasindaki hasta yogun bakimdan ¢ikt1” CNN Tiirk, 29 Nisan 2020.

Tartisma

Charteris-Black (2004) tarafindan onerilen Elestirel Metafor Analizi metodolojisi
hiyerarsik bir siraya gore diizenlenmis ii¢ 6zet sunar: Birincisi kavramsal anahtarlar, ikincisi
kavramsal metaforlar ve liclincilisii (geleneksel) metaforlardir. Catisma metaforlart segimi
altinda yatan kavramsal anahtarlar vardir. Bu anahtarlardan biri, yagsamin bir hayatta kalma
miicadelesi olmast ve toplumun bir kisi olmasidir (Charteris-Black 2004: 70). Dolayisiyla,
COVID-19 salginindaki Savas metaforlarini ¢ergeveleyen en onemli kavramsal anahtarlari
sOyle siralayabiliriz: yasam bir hayatta kalma miicadelesidir, toplum bir kisidir, salginlar ve

hastaliklar diismanlardir.
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Kavramsal metaforlara gelince, on savas g¢ergevesi araciligiyla (Saglikla ilgili acil
durum, savas halidir, COVID-19 testi bir savasin baslangicidir, COVID-19 Salgmi bir
savastir, COVID-19 insanligin diismanidir, virlis goriinmez bir diismandir, asansor diigmesi
ve tuvalet i¢ dliismanlardir, maske bir silahtir, sosyal mesafe bir silahtir, el yitkama bir silahtir,
doktorlar beyaz bir ordudur, saglik ¢alisanlar1 askerlerdir, arastirmalar bir ordudur, salgin olan
bolgelerden vatandaglari geri getirmek bir tahliyedir, giinlik esyalar COVID-19’un
Miittefikleridir, COVID-19 sessiz bir katildir, COVID-19 akilli bir katildir, COVID-19
insandan daha fazla ekonomiyi oldiiriiyor, yogun bakim odalar1 savasta on cephelerdir,
temizlik is¢ileri, savasin O6n cephesinde askerlerdir, pandemi tehdidin sonu, diinya igin
COVID-19’a kars1 bir zaferdir, iyilesme virlis i¢in bir yenilgidir, saglik c¢alisanlarini
korumadaki basarisizlik, viriise kars1 miicadelede bir yenilgidir, iyilesme, COVID-19 hastalari
icin bir zaferdir) yirmiden fazla Savas metaforuna ulagilmaktadir.

Analiz sayesinde, kavramsal metaforlarla kullanilan geleneksel yiizeysel metaforlar
oldugunu bulunmaktadir, 6rnegin: (viriisle ylizlesme, hastalikla miicadele, tedavi hastaligi
oldiiriir, viriis oldiiriir, yok eder ve saldirilar... vb.).

COVID-19 soylemlerindeki Savas metaforlarin  kullanimlar1 ise daha Once
gosterdigimiz on cerceveye atifta bulunularak daha net hale gelebilir. Savas metaforlari,
testten hastaliktan kurtarmaya kadar salgin kontrol altina almanin tim asamalarimi tasvir
etmek i¢in kapsamli bir savas senaryosunda kullanilmaktadir.

Metafor kaliplarin1 ve kullanimlarini bulmanin yani sira, Savas metaforlarinin algisal
sonuclarinin, Savas metaforlar1 {izerine yapilan son arastirmalarin bir kisminin olumlu
olabilecegi ve insan sagligimi ve haysiyetini artirabilecegi, bir kisminin ise daha koti
sonuglara neden olabilecegi yoniindeki bulgulart dogruladigini goriilebilmektedir. Sonug
olarak, Savas metaforlarini en aza indirmek ve daha fazla biling ve duyarlilikla kullanmak bu
caligmada Onerilen en 6nemli Oneriler arasindadir.

COVID-19 Savas metaforlarinin ikna edici etkileri, savas retorigini dven ve onu
gercegi anlamak ve ele almak i¢in kullanan eski bir dilbilimsel ve sosyal pratigi yeniden
irettigini tespit edilebilmektedir. Savas metaforlarinin ikna edici ve algisal etkilerine
dayanarak, politikacilar, saglik politikalarin1 belirleyenler ve hiikiimetler gibi bir dizi sosyal
aktor, salginla basa ¢ikma konusundaki politikalarin1 ve kararlarini desteklemek igin ikna
edici metaforlarin etkilerinden yararlanmaktadir.

Analiz sonuglarina gére, COVID-19 sdylemlerinde Savas metaforlarin kullanilmasi,
olumlu ve olumsuz olarak degerlendirilen birgok algisal ve ideolojik etkiyi harekete

gecirmektedir. COVID-19 Savas metaforlarinin olumlu etkileri arasinda, insanligin ortak bir
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diismanla yiizlesmek i¢in birlesmesi, siki tedbir ve artan Onlemler, hijyen, etkililik ve
onemlilik, devlet vatandaglarin yasamlari ve haysiyetiyle ilgili endisesi, iilke disindaki
etkilenen bolgelerde yasama tehlikesi, lilkenin imajin1 iyilestirmesi, salginin yaygin oldugu
bolgelerde yasama tehlikesi, viriis tehlikesi ve zarar verme kabiliyeti konusunda uyari,
fedakarlik ve kahramanlik, basar1 olasiligi, zafer ve mutluluk duygusu vardir.

COVID-19 Savas metaforlarinin olumsuz etkilerini su sekilde ozetleyebiliriz: Saglik
alaninin askerilesmesi, mesleki uygulama kurallarin1 degistirmesi, baskalarin1 ihanetle
suclamasi, stres ve gerilim, viriis saldirganligin asir1 tanimlanmasi, korku ve panik, yakin
cevreden tehdit, temizlik takintisi, asir1 bireysel ve sosyal izolasyon, gligsiizliik, yiliksek
olasilik orani 6lim veya yaralanma, mesleki uygulama kurallarin1 degistirme, gilivensiz
hissetme, vatana ihanetle su¢lanma, yenilgi olasiligi, basarisizlik ve hayal kirikligi hissidir.
Sonuglar, Savas metaforlarin olumsuz algisal sonuglar icerdigini ve bu algisal sonuglarin
siyasi kullanim olasilig1 arttik¢a bu etkilerin daha da kétiilesebilecegini gdstermektedir.

COVID-19 soylemlerinde Savas metaforlarin yaygin kullanimindan kaynaklanan
bircok sagliksal, siyasi ve kiiltiirel etkiyi siralayabiliriz. Bu metaforlar, dogal hastalik
korkusunu artirarak insan riskleriyle yilizlesmeye hazirligi zayiflatabilir. Ayn1 zamanda saglik
caliganlarin tip meslegine, Ozellikle tip Ogrencilerine ve yeni doktorlara yonelik risk
duygusunu artirabilir, ¢linkli savas tehlikesi kadar tehlikeli olarak nitelendirilen bir alanda
caligmak, olagan insan fedakarligi olarak nitelendirilen bir alan degildir. S6z konusu
metaforlar, saglik ¢alisanlarini askere doniistiirerek, iyilestirme, yardim ve saglik destegini
askeri kariyere dontistiirerek profesyonel uygulamada bir degisim yaratir. "Bu degisim, saglik
islerinin profesyonel ruhuna zarar veriyor ve onlar1 vatandaslara hizmet etmekten daha biiyiik
bir savas makinesinin pargasi olmaya itiyor" (Bates 2020: 11).

Savas benzeri metaforlarin potansiyel bir etkisi, insanlar arasindaki diismanlik
cemberini genisletmesidir. Clinkii Savas metaforu, saglik dnlemlerini taahhiit etmeyenlerin
diisman oldugunu ve askerlerin viriisle yiizlesmede pasif oldugunu varsayar. Bu durum da,
isbirligi sOyleminden ziyade bagkalarina karsi nefret soylemi iiretmek i¢in uygun bir ortam
olabilir. Ornegin, bu sonucun, ister Amerika Birlesik Devletleri ile Cin arasinda, ister
Amerika Birlesik Devletleri ile Diinya Saglik Orgiitii arasinda olsun, devletler ve uluslararasi
kuruluslar arasinda artan siyasi gerginlik lizerindeki etkisi goriilmiistiir. ABD eski Bagkani
Donald Trump'in COVID-19 virilisiinii "Cin viriisii" olarak tanimlamadaki israri, Savas
metaforu senaryolarinin iiretebilecegi nefret sdyleminin ve irk¢iligin agik bir sonucudur (The
White House, 2020). Bu baglamda, "sosyal mesafe" teriminin, Savas metaforun algisal bir

sonucu olabilecegini sdyleyebiliriz. Savas, ordular arasinda psikolojik ve fiziksel mesafeyi
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gerektirir ve iki ordu arasindaki yakinlasma, flizyon, savas ve 6liimden bagka bir sey ifade
etmez. Dolayisiyla, "sosyal mesafe" i¢in en uygun terimler "fiziksel mesafe", "uygun mesafe"
gibi diger terimlerdir.

Ote yandan, Savas metaforun yaygin kullanimi, &nleyici halk sagligi dnlemlerini
sosyal kontrol araclarina doniistiirme riski tasir ve bu, acil durum siirelerini uzatabilir ve
mevcut yasalari bozabilir. Tiim bunlar, hiikkiimetlerin viriise kars1 savas i¢in genel seferberlik
bahanesiyle vatandaslara karst sorumluluklarini ve gorevlerini reddetmelerine ek olarak,
sosyal Ozgiirliiklerin siyasi hedefler lehine smirlandirilmasinda saglik otoritesinin kotiiye

kullanilmasi1 olasiliginin artmasina yol agabilir.

SONUC VE ONERILER

SARS salgmnin aksine, baslangicindan itibaren COVID-19 salginini tanimlayan
Savag metaforlari, siyasi ve medya sdylemlerinde yaygin olarak kullanilmigtir. Savag
metaforlar1 yalnizca bir virlisii veya salgini tanimlamaya 6zgili degil, ayn1 zamanda belirsiz,
insan olmayan bir diismanla biitiinlesik bir savas senaryosu iceren kapsamli bir kavramsal
savas gOriisiinii ifade eder. Bu metaforlar, savasin tiim alanlarin1 kapsar ve savasin, askerlerin,
silahlarin, savag alanin ve On cephelerin, diismanlarin, miittefiklerin ve hatta savasin zafer
veya yenilginin sonuglarini igerir.

COVID-19 'un Savas metaforlarin kavramsal yapisi, soylem diizeylerini etkiler ve dili
soyut iletisim diizeyinden sosyal pratik degistirmesi diizeyine tasir. Bu degisimi hem dil
pratiginde hem de sosyal pratikte gézlemlemektedir. Dilsel diizeyde, degisim, mecazi savas
retoridi ile salginin gercekleri arasindaki farkta belirgindir. Toplumsal diizeyde ise, saglik
alaniin askerilestirilmesi, mesleki uygulama kurallarinin degistirilmesi, insanlar arasindaki
diismanlik ¢emberinin genisletilmesi, nefret ve irk¢i sdylemlerin {iretilmesi, dnleyici halk
saglig1 onlemlerin sosyal kontrol araglarina doniistiiriilmesi ve diger etkiler ve doniisiimler
gibi Savas metaforlarin gerektirdigi algisal ve ideolojik etkilerdeki degisimi fark
edebilmektedir.

Bu caligmada yer bulamasa da iilkelerin Savas metaforunu neden tercih ettikleri
iizerine yapilacak bagka ¢alismalar icin yol gosterici bir calisma olarak 6nerilebilir.

Calismanin sonuglari, Savas metaforlarin bazen olumlu bir sekilde kullanildigim
gosterir. Bu baglamda COVID-19 'un Savas metaforlarinin tedbirleri artirmaya yardimci
oldugunu, insanlig1 ortak bir diigmanla yiizlesmek i¢in birlesmeye tesvik ettigini, fedakarlik
ve kahramanhik degerlerini ylikselttigini ve bazi {ilkelerin vatandaslarin hayatina ve

haysiyetine olan ilgisini netlestirdigini goriilmektedir. Viriis kaynakli hastaliklarin diger
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hastaliklarla farkliliklara ve virlisiin karakteristigi itibariyle yayilmaci bir karaktere sahip
olduguna dikkat edersek, belki de Savas metaforlarini tehlikeyle yiizlesmek i¢in kullanmanin
nedenlerini anlayabiliriz. Dolayisiyla, viriisiin insan yagamina yonelik tehdidi, tiirlin
devamliliginin tehlikeye girdigi durumlarda, Savas metaforlarini kullanmak i¢in motive edici
bir faktor oldugu sonucuna ulasilabilir.

Ancak diger yandan ¢alismanin sonuglart da COVID-19 'un Savas metaforlarin kisa ve
uzun vadede sOylem ve pratik diizeyini etkileyebilecek olumsuz etkilere sahip oldugunu
dogrulamaktadir. Belki de SARS salgininda savas kaynaklarinin ve metaforlarin kullanimina
iliskin algisal hafizay1r harekete geciren "sOylemsel ortam", COVID-19 salgmni ile Savas
metaforlarinin  kullanimini miimkiin ve etkili kilan ayni sOylemsel ortamdi. Boylelikle,
COVID-19 Savas metaforlari, bagka herhangi bir yeni salgin hastalik ortaya g¢iktiginda
gelecekte kullanilmak tizere ek biligsel kaynaklar saglayabilir. Bu sekilde, savas ve gerilim
atmosferin sdylemsel ve sosyal dil prati§imize hakim olmaya devam edecegini gorebiliriz.

Savas metaforlarin genel olarak saglik alaninda asirt kullanimmin ve 06zellikle
COVID-19 soyleminde kullaniminin olumsuz etkileri sorununu ¢6zmek i¢in g¢aligma, ¢oziime
giden iki yol dnermektedir: Birincisi, Savas metaforlarini asir1 kullanmamak ve gerektiginde
daha fazla biling ve duyarlilikla kullanmaktir. ikincisi, savas kaynagin daha etkili ve haysiyet
ve insan adaleti degerleriyle daha uyumlu olmasi i¢in alternatif kaynak alanlar1 dnermektir.
Elestirel Metafor Analizi, yalnizca kavramsal yapilara ulagmay1 ve onlarin onyargilarini ve
sosyal algi manipiilasyonunu ortaya ¢ikarmayr amaglamakla kalmaz, ayni zamanda
alternatifler ve ¢oziimler sunmay1 da amaglamaktadir.

Dolayisiyla, c¢alisma, catigmalara ve diismanlia odaklanan Savas metaforunun
kavramsal anahtarlarin yerine meydan okuma, dayanigsma, is birligi, yardim, merhamet,
katilim ve adalete bagli baska kavramsal anahtarlar 6nermektedir. Bu baglamda, Yolculuk
metaforlar, kisisellestirme ve somutlastirma metaforlari, Savas metaforlarinin yerine
kullanilabilir. Yolculuk metaforlar1 genellikle hareket ve seyahatte insan deneyimine ve
yolculuklarin diger zihinsel imgelere dayanmaktadir. Yolculuk metaforlarinda, hedefler
geleneksel olarak ulasilmasi gereken istasyonlar olarak insa edilir. Bu nedenle ileriye dogru
hareket pozitif degisim, gelisme ve basari ile simetrik olma egilimindedir (Semino 2016:
190). Bu sebeple, yolculuk metaforlart Savas metaforlarina gore saglik alaninda- 6zellikle
COVID 19 salgim ile ilgili -kullanima daha uygun goériinmektedir, ¢iinkii salginlar kontrol
altina alinmadan 6nce daha uzun zaman almaktadir. Bu yiizden yolculuk metaforlar1 salginin
uzunluguyla orantilidir ve insanlar savasin siiresi boyunca yaptiklart kadar maglup

hissetmezler. Yolculuk kaynagi kapsaminda hasta gezgin, doktor rehberdir ve her zaman
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farkli rota ve yonler secilebilir. En 6nemlisi, yenilgi diye bir sey yoktur ve yolculuk hastaligin
tedavisi siiresince ve sonrasinda devam eder (Semino 2013: 382; Reisfield ve Wilson 2004:
4026). Ayn1 sey, onemli ve yaygin bir metafor olarak kabul edilen teshis ve kisisellestirme
icin de gecerlidir, ¢iinkii deneyimlerimizin ve insana dair bilgilerimizin bir kaynak alan olarak
kullanimini igerir (Semino 2013; Lacoff ve Johnson 1980; Lacoff ve Turner 1989; Grady
1997; Kovecses 2002).

Ormegin, Savas metaforlarina alternatif olarak su metaforlar Onerilebilir: ‘maskeler
COVID 19'a kars1 savasta silahlardir’ yerine ‘Maskeler COVID 19'dan giivenlige gecis
araclanidir’, ‘Saglhk acil durumu bir savas halidir’ yerin ‘Saglik acil durumu kiiresel bir
meydan okumadir’, ‘COVID-19 testi bir savas baglangicidir’ yerine ‘COVID-19 testi 6nemli
bir asamadir’, ‘Corona salgini insanligin diismanidir’ yerine ‘Corona salgini insanligin yeni
meydan okumasidir’, ‘Doktor savasta bir askerdir’ yerine ‘Doktor bir yolculukta rehberdir’,
‘Maske takmaya itiraz edenler, Corona'nin insanlifa kars1 savasindaki miittefikler’ yenine
‘Maske takmaya itiraz edenler ters yolda yiiriirler’, ‘Corona'dan iyilesmek bir zaferdir’ yerine
‘Coronadan iyilesmek bir yolculugun sonudur’ vb.

Yolculuk metaforlarin yani sira, salgini bir insan ya da dogal bir fenomen olarak
kisilestirmek i¢in somutlastirma metaforlar1 da kullanilabilir. Bu baglamda olasi alternatifler
olarak asagidaki su metaforlar1 kullanabiliriz: ‘Salgin aldaticidir’, ‘Maskeler bir can
simididir’, “Ya Coronaviriis testleri arttiririz ya da hepimiz boguluruz’, ‘Salgin bir felakettir’,
“Yiiksek vakalar Tsunamisi’, ‘COVID-19 depremi binlerce kurban birakiyor’ vb.

Yolculuk metaforlari, insan teshisi ve dogal afetler, Savas metaforlarin olumsuz
etkilerine diismenin tuzaklarindan biiyiik 6l¢lide kaginir. Ayni zamanda, diismanlik, nefret ve
savas yerine kriz zamanlarinda bir sempati, yardim, iletisim ve halkin katilimi durumu
yaratmaya ¢aligmaktadir.

Savas metaforlari, olumlu ve olumsuz bilissel etkilerinin farkinda olmalar1 kosuluyla,
acil durumlarda ve pandemi zamanlarinda saglik giivenligi i¢in destekleyici kavramsal bir

cergeve olabilmektedir.
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