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GENC YETISKIN BIREYLERIN TOPLUMSAL CINSIYET ROLLERI iLE ILGILI
TUTUMLARI: KUZEY KIBRIS GAZIMAGUSA iLCESI ORNEGI

Uzman Cisem ERAY"
Doc. Dr. Siiheyla Ugisik ERBILEN"™
Ozet

Bu calismada Kuzey Kibris’taki gen¢ yetigkinlerin toplumsal cinsiyet rollerine yonelik tutumlarini
saptamak ve bu tutumlar1 etkileyen degiskenleri ortaya g¢ikarmak amaglanmistir. Arastirmada verilerin
toplanmas1 icin Toplumsal Cinsiyet Algist Olgegi ve Demografik Bilgi Formu kullanilmistir. Formlar
katilimcilara internet araciligryla ulastirilmistir. Arastirmanin 6rneklemi Gazimagusa bdlgesinde ikdmet eden
18-25 yas araligindaki kisilerden olusturulmustur. Calismaya toplamda 500 kisi katilmistir. Katilimcilara
kartopu ornekleme yontemiyle ulagilmigtir. Katilimeilarin 153 (% 30,6)’1 18-21, 347 (%69,4)’si 22-25 yas
araliginda dagilim gostermistir. Cinsiyete gore dagilima bakildiginda ise arastirmanin Orneklemi 314
(%62,8)’1i kadin, 177 (%35,4)’si erkek ve 9 (%1,8)’u diger bireylerden olugmustur.

Geng yetiskinlerin toplumsal cinsiyet rollerine iligkin tutumlari cinsiyet degiskenine gore
incelendiginde kadin katilimcilar ile erkek katilimcilar arasinda anlamli bir fark (p<0,05) bulunmustur. Bu
fark bireylerin egitim diizeyleri ile ilgili degiskende de saptanmustir. Bulgulara bakildiginda ise egitim
diizeylerine gore bireylerin tutumlar arasinda belirgin bir fark goriilmiistiir (p<0,05). Bunlarin yaninda,
calistigin1 belirten katilimcilar ile c¢alismadigini belirten katilimcilar arasinda anlamli diizeyde bir fark
(p<0,5) bulunmustur. Bunlara ek olarak, medeni durumu evli olan kisiler ile bekar olan kisiler arasinda da
anlamli bir fark (p<0,5) tespit edilmistir. Ancak arastirmanin diger degiskenlerine bakildiginda; yas
degiskeninde, 18-21 yas araligindaki katilimcilar ile 22-25 yas araligindaki katilimcilar arasinda énemli bir
fark tespit edilememistir. Bu bulguya benzer bi¢cimde birlikte yasanilan kisiye gore analiz edilen tutumlar
incelendiginde de; ii¢ kategori arasinda -esiyle yasayan, yalniz yasayan ve ebeveyn ile yasayan- kayda deger
bir fark goriilmemis; hanede kiminle yasandiginin tutumlar etkileyecek diizeyde bir faktdor olmadigi
saptanmuigtir.

Sonug olarak, Kuzey Kibris’taki geng yetigkinlerin toplumsal cinsiyet rollerine iligkin tutumlari, ¢ok
belirgin bir diizeyde olmamakla beraber, olumlu yonde bulunmustur.
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Abstract

In this study, it is aimed to determine the attitudes of young adults in Northern Cyprus towards
gender roles and to reveal the variables that affect these attitudes.

Gender Perception Scale and Demographic Information Form were used to collect data in the study.
The forms were delivered to the participants via the internet. The sample of the study was composed of
people between the ages of 18-25 who live in the Famagusta region. A total of 500 people participated in the
study. Participants were reached using the snowball sampling method. 153 (30.6%) of the participants were
in the age range of 18-21, 347 (69.4%) were between the ages of 22-25. When looking at the distribution by
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gender, the sample of the research was composed of 314 (62.8%) women, 177 (35. 4%) men and 9
other individuals.

When the attitudes of young adults towards gender roles were examined according to the gender
variable, a significant difference (p <0.05) was found between female participants and male participants.
This difference was also determined in the variable related to the education level of the individuals.
Considering the findings, a significant difference was observed between the attitudes of the individuals
according to their education levels (p <0.05). A significant difference (p <0.5) was also found between the
participants who stated that they were working and those who stated that they did not work. In addition to
these, a significant difference (p <0.5) was found between married and single individuals. However, when
looking at the other variables of the research; in the age variable, there was no significant difference between
the 18-21 age range and the 22-25 age range. Similar to this finding, when the attitudes analyzed according
to the person living with are analyzed; There was no significant difference between the three categories —
living with a partner, living alone, and living with parents; It was determined that who lived in the household
was not a factor affecting attitudes.

As a result, the attitudes of young adults in Northern Cyprus towards gender roles were found to be
positive, although not at a very significant level.

Keywords: Northern Cyprus, Gender Roles, Patriarchy.
Jel Kodu: 139

1. GIRIS

Gilinlimiiz diinyasinda bireylerin maruz kaldigi birgok esitsizlikten bahsedilebilir. Ancak
bunlarin en belirgin olani, sosyal bir kavram olan toplumsal cinsiyet ile ilgilidir. Toplumsal cinsiyet,
biyolojik cinsiyetten farkli olarak kiiltiirel bir anlam tagimaktadir. Bu kavram, toplum ve iginde
yasanilan kiiltiir yapis1 tarafindan, kadin ve erkek dikotomisiyle alakali ortaya ¢ikarilan diisiince ve
beklentileri yansitmaktadir. Dogal diye nitelendirilen cinsiyet degismezken, toplumsal cinsiyet ise
insana bagli oldugu i¢in aileye, kiiltiire, zamana gore degisiklik gosterebilmektedir (Sarag, 2013:27-
28). Toplumsal cinsiyet, bireylere erkek ve kadin olmalarina bagli olarak onlardan
gerceklestirmelerini bekledikleri toplumsal sorumluluklar1 ve rolleri igermektedir. Dogdugunda
cinsiyete sahip olan bir insan, toplumsal cinsiyeti sonradan kazanmaktadir. Toplumsal cinsiyet
kimligi meydana getirilirken; kiiltiirel gelenekler ve yargilar 6grenilip, birey kendini erkek ya da
kadin bigimindeki ikiligin icerisine koyarak tanimlamaktadir (Corrado, 2009).

Kisinin kendini cinsiyet kategorilerinden biri ile tanimlamasinin ardindan, ait hissettigi
kategoriye gore iistlendigi rollere toplumsal cinsiyet rolleri ad1 verilmektedir. Cinsiyet baglaminda
kadin ve erkege gore kategorize edilmistir. Kadinlara uygun goriilen roller kadinsi, erkege uygun
gorlilen roller erkeksi seklinde isimlendirilmistir. Kadinsi ve erkeksi olan bu roller, kisilerin
yasadigl ortamlara gore farklilik gosterebilir, ayrica kisinin cinsiyetinden bagimsiz olarak ifade
edilebilir (Dokmen, 2004). Bahsedilen rolleri belirleyiciler arasinda kiiltiirel degerler de
bulunmaktadir (Se¢gin ve Tugal, 2011:2457). Toplumsal cinsiyet rolleri eril diizen olarak da
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ve erkek dikotomisi iizerine kurulu ataerkil diizende kadmnin, evdekilerin ve ¢ocuklarin bakim
gorevi i¢in varoldugu diisiiniiliirken, ayrica hassaslik, giic bakimindan zayiflik ve duygusalligi
yansitan karakter Ozellikleriyle bagdastirilmaktadir. Erkek bireylerin ise lider olarak diinyaya
geldigi ve karakter 6zellikleri olarak zeka ile giicli tasidiklart diisliniilmektedir (Sahin, 2011). Bu
bagdaslastirmalar neticesinde duygusal yapida olduklar1 sdylenen kadinlar, gercekei diisiinmekten
uzak olarak nitelendirilmis, bu durum kadinlarin politik ve ekonomik alanlara dahil olmalarinin
Oniine set ¢cekmistir. Cinsiyetci i boliimii kadinin haneye sikisip kalmasina yol acan roller vermis
ve kadinlari iyi es ile anne olmasini gerektiren gorevler yiiklemistir. Buna baglh olarak kadinlar s6z
konusu tanimlamadan kopmakta giiclik g¢ekmistir. Kadinin aksine erkek ise kamusal alanla
iligkilendirilmis ve 6zel alan tamamen kadina ait goriilmiistiir. Kadinlar ataerkil toplumsal yapida
pasif ve etkisiz konuma hapsolmustur. Ataerkil diizenin getirisi ile kadin ve erkek iki ayr1 alana
(6zel/kamusal) ayrigtirllmig, kadinlar erkege ait goriilen kamusal alanda var olmamakta ve
toplumsal cinsiyet rolleri sebebiyle ezilmektedir. Kadinlarin kamusal alana dahil olmalarina engel
olan en 6nemli faktoér bakim rolii denilen hane igerisindeki islerin onlara yiiklenmesidir. Ayrica ev
islerinin yaninda hanehalki icerisinde kadinlar kontrol altinda tutulmaktadir. Buna 6rnek olarak
bekar kadin kamusal alanda olmak i¢in baba ya da agabeyin rizasina gerek duyarken, evli bir kadin
ise kocasinin iznine tabii tutulmaktadir. Bu anlayisa sahip ataerkil aile yapilarinda kadinin 6zel
alandaki ytikiimlilikleri geregi kamusal alanda faaliyet gdstermesi dogru karsilanmamaktadir.
Ayrica egitim konusunda da kadinlarin, erkekler kadar firsat esitligini yakalayamamasinin nedeni
de ataerkil sistem igeren aile diizeni ile bagdaslastirilabilir. Ciinkii ataerkil sisteme sahip
toplumlarda cinsiyet¢i is dagilimimi bozacak herhangi bir esitlik¢i ilerleme, durum kabul
gormemektedir (Celik, 2019:29).

Sosyal bir mekanizma olan ataerki, mevcut toplumda tiim alanlarda ekonomiyi elinde tutma,
kadin ve ¢ocuklar1 yonetme, toplumsal destekleri olan miras konulari ile neslin devami gibi 6nemli
sorumluluklarin erkeklere uygun goriiliip onlara verilmesidir. Ataerkilligin diislince yapisina gore
erkek bireyler, dogustan gelen nitelikleri sebebiyle daha giiclii ve rasyonalisttirler, dolayisiyla
hiikkmetmek i¢in diinyaya gelmislerdir. Bunun sonucunda, politik konularda -devleti yonetmek gibi-
daha yetenekli olduklari diigiiniildiigiinden toplumsal roller zemininde kalipyargilari meydana
cikartmaktadir (Demez, 2005). Kisacasi, toplumsal cinsiyet esitsizliginin temeli olan ataerkilligin,
kadn iizerinde kurulan eril bir tahakkiim oldugu ve kadinlarin emeginin, erkekler tarafindan kontrol
edilmesini kapsayan eril bir diizen oldugu sdylenebilir.

Toplumsal cinsiyete iliskin yapilan tanimlamalarin yaninda kuramlarda bulunmaktadir.

Bunlardan biri olan Biyolojik Kurama gore, iki cinsiyet arasinda ciddi biyolojik farklarin oldugu
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degisik rolleri Oziimsemesiyle ortaya cikmaktadir. Buna o6rnek olarak, erkek blrey, fizyolojik
yapisina bagl olarak kuvvet gerektiren ev dis1 faaliyetlerle ugrasirken, kadin birey, ev igindeki isler
ve ¢ocuk bakimini iistlenmistir. Bunun sebebi olarak da kadinin giigle iliskili anatomik yetersizligi
gosterilmistir. Dolayisiyla kadinlarin 6zel alandaki gorevleri ¢ogalmistir. Saldirganlik eylemi de
anatomik yapiya bagli olarak erkek bireylere uygun nitelik olarak kabul edilmistir (Imancer,
2006:7).

Biling¢dis1 olaylarindan 6zellikle igsellestirme ile 6zdeslesmeye deginen psikanalitik teorisine
bakildiginda ise, kisinin sahip oldugu toplumsal cinsiyete gore eylemler gostermesi (kadinlarda
feminen, erkeklerde maskiilen davranislar), kiigilk yaslardan baslayarak ¢ocugun kendi
cinsiyetinden olan ebeveyni ile 6zdeslesme asamasiyla iligkilidir. Buna ek olarak, karsi cinsten olan
bireylere uygun davranislar gésterme durumu ise, karsi cinsiyete ait olan ebeveynle 6zdeslesme ile
olmaktadir. Freud, ¢ocugun kendi cinsiyetinden olan ebeveynle 6zdesleserek onun niteliklerini
kazandigin1 savunmakta ve bunun neticesinde kiz ¢ocuklarin nasil kadin olmalar1, erkek gocuklarin
ise ne sekilde erkek olmalari gerektiginin bilincine vardigini iddia etmektedir. Psikanalitik Kurama
gore, kisinin psikolojik ve toplumsal bakimdan adapte olabilmesi i¢in kendi sahip oldugu

cinsiyetine gore olan bir cinsel kimligi edinmesi gerekli goriilmektedir (Citak, 2008:12).

Diger bir kuram olan Sosyal Ogrenme Kurami, ebeveynlerin, cocuklarm diinyaya geldikleri
andan beri biyolojik cinsiyetlerine bagl olarak farkli bicimde gordiiklerini ve bu farkli algilamaya
gore davranis sergilediklerini savunmaktadir. Buna ornek olarak bir kiz cocugu araba tamiri
konusunda babasina yardim etmek istedigini sdylediginde oradan uzaklastiriliyorsa, ilerleyen
zamanlarda babasinin yaptig islere destek olma konusunda motive olmayacaktir. Bunun aksine
mutfaktaki islerde annesine yardim etme konusunda olumlu karsilik alan kiz, destek olmaya devam
edecektir. Buna bagli olarak c¢ocuklar cinsiyetlerine uygun rol modellerini Ogrenirler ve bu
modellerle paralel davranis sergilemeleri i¢in ¢evrelerindeki yetiskinler tarafindan motive edilirler.
Bu kurama gore, kisinin ¢evresi, ait oldugu cinsiyetin rollerini 6grenmesi bakimindan dogru ve
zengin bir alandir. Cinsiyete dair ortak yonleri farketmesi, ¢cocuklarin bu benzerliklerden yola
cikarak Oteki bireylerin eylemlerini taklit etmesi durumu olusur. Bahsedilen bu sosyal 6grenme
sistemi toplumda bulunan hiyerarsi ile algi bigimini gdsterme bakimindan giigliidiir. Kadin ve
erkeklerin ugrastig1 isler farklidir, nitelikleri degisik bicimde ifade edilmistir ve bu ifadelerden yola
cikarak iki cins de ayri faaliyetlere ilgi duymaktadir (Giildii ve Kart, 2009:101).

Biligsel Gelisim Kuramina gore ise, ¢ocuklar 6ncelikle bireylerin erkek ve kadin olarak iki

kategoriye boliindiigiinii ve daha sonrada kendilerinin hangi kategoriye girdiklerini kavrar, bunun
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ardindan kisileri birbirinden farkli kilan ozellikleri kavrarlar. Ardindan cinsiyetle alakali

haline gelmis goriislerin —iki cinsiyetten beklenen davranislarin neler oldugunun- bilincine varip, bu
siirecten itibaren de cinsiyetlerine iliskin kaliplasmis davranislar1 sergilemeye baglarlar (Citak,
2008:14).

Toplumsal Cinsiyet Semasit Kuramini gelistiren Sandra Lipsitz Bern, Biligsel Gelisim
Kurami ile Sosyal Ogrenme Kurammin fikirlerini biraraya getirmektedir. Bilhassa, cinsiyetleri
birbirinden ayirmanin ¢ocugun kendisi ile ilgili bilgisi de dahil olmak iizere biitiin bilgiyi kiiltiire ait
erkeklik ve kadinlik tanimlara bagli kodlama ve diizenlemeye hazir olmasindan kaynaklandigini
belirtmektedir (Dokmen, 2012:69). Bu teoriye gore, cocuk toplumsal cinsiyet semalarini 6grenme
doneminde kadin ve erkek arasindaki ayrimi farkina vararak, kendine ait cinsiyet ile iligkili bilgi
toplayarak kendi cinsiyetini tanimlamaktadir (Citak, 2008:15).

Toplumsal cinsiyet esitsizligi olarak tanimlanan ve bircok kuramla agiklanmaya caba
gosterilmis bu 6nemli sorun, kadin1 evde tutarak, sosyal hayattan uzaklagtirmakta ve ¢alisarak kendi
ayaklar1 lizerinde durmasinin oniine gegmektedir. Kadinlarin iicretli bir ise sahip olmasina engel
olan en biiyiikk sorun, kadinlarin {icretsiz emeginin biiylik bir ¢ogunlugunu kapsayan bakim
yiikiimliiliigiidiir. Ucretli isin kapitalist toplumlarda sosyal vatandaslik olanak ve haklarindan
faydalanmasinin temel sartt oldugu disiiniiliirse, kadinlar bu olanaklardan tcretsiz emek
yikiimliiliikleri sebebiyle mahrum kalmakta veya erkeklere gore daha az faydalanabilmektedir.
Gorildiigii iizere toplumsal cinsiyet, ekonomik sistemde erkek ile kadmi farkli alanlarla
bagdastirmanin, islerin cinsiyetlere gore ayrilmasinin, 6zel ve kamusal alan arasinda olusturulan
hiyerarsinin, ticret konusundaki adaletsizligin temelini olusturmaktadir. Sosyal olarak atfedilen
roller nedeniyle kadinlar, topluma, emek piyasasina ve kamusal alana siirekli olarak ‘anne-es’
kimligiyle dahil olmaya mecbur birakilmaktadir (Urhan, 2016). Bir¢cok kadin bir erkege maddi
agidan bagimli yasamakta ve yasamsal olarak Onemli goriillen kendini gergeklestirme ilkesine
ulasamadan 6lmektedir. Bagkasina bagimli olmanin bir diger kotii yani da bagimli olunan kisiden
gorlilen gerek psikolojik, gerek fiziksel siddete ragmen kadinin oradan kagis yolunun olmamasi ve
caresizce cani pahasina orada yasamaya devam etmesidir.

Son yillarda bu konu ile ilgili ¢alismalar sik¢a yapilmaktadir. Direk ve Irmak (2017)
arastirmalarinda, Dokuz Eyliil Universitesi Tip Fakiiltesi birinci ve altinci siifta egitim alan
ogrencilerden 99 kisinin katilimiyla, toplumsal cinsiyet algisina yonelik tutumlarinin tespit edilmesi
ve bu siniflarda olan Ogrencilerin toplumsal cinsiyet rolleriyle alakali tutumlarmi etkileyen
etkenlerin neler oldugunun bulunmasini hedeflenmistir. Bunun sonucunda, toplumsal cinsiyet
algisinda 6grenimin pozitif bir etkisinin olmadigi, onun yerine daha 6nemli faktoérler, cinsiyetin

kadin olusu ve annenin egitim siiresi oldugu belirlenmistir.
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Beklevi¢ ve Kiran (2017), {iniversite hastanesinde c¢alisan 128 arastirma gorevli

toplumsal cinsiyet rollerine iliskin tutumlarinin, is yasamindaki cinsiyet algisiyla ilgili izlerini
analiz etmeyi amacglamistir. Sonucta arastirma gorevlilerinin ‘esitlik¢i cinsiyet roliinii’i¢eren tutuma
sahip olduklar1 tespit edilmistir ve erkek ile kadin arasinda toplumsal cinsiyet rolleri ile ilgili
tutumlarda bir fark bulunamamistir. Medeni durumun bir etkisi olmadig1 da gézlemlenmistir.

Derya, Tashan, Ugar, Karaaslanve Tung¢ (2017), calismalarinda Ebelik ve Hemsirelik
Boliimiinde okuyan ogrencilerin toplumsal cinsiyet rolleriyle ilgili tutumlarinin cinsel tabulara
etkisini tespit etmeyi hedeflemistir. Ogrencilerden segilen 640 katilimciyla gerceklesen arastirmanin
sonucunda bireylerin %52,2’si i¢inde bulunduklari toplumun cinsellik bakimindan baskilayici
oldugunu ifade etmistir. Ayrica erkek katilimcilara gére kadin katilimcilarin, daha ¢ok esitlik¢i bir
tutumda olduklar1 ve kadin ile homoseksiiellik iizerine bahsedilen stereotip climlelerini (kadinin
evlilik dist cinsel iligki yasamasi vb) toplumsal bir norm olarak diistinen katilimcilarin tiimii
toplumsal cinsiyet rolleri agisindan daha esitlik¢i goriis sergilemistir.

Cicek ve Copur’a (2018) ait arastirmada, Ankara’da yasayan farklt ekonomik seviyelere
sahip, on sekiz yas ve lizeri bireylerin ‘kadinlarin ¢alismasi ve toplumsal cinsiyet rolleriyle alakali
tutumlarin’ tespit etmek hedeflenmistir. Katilimci olarak 150 kisiden olusan bu ¢alismanin
neticesinde toplumsal cinsiyet rolleri ile ilgili tutum ve geleneksel cinsiyet rolleri olusumu arasinda
bir ilgi bulunamamistir. Sosyallesme asamasinda alinan mesajlar1 esitlik¢i olarak algilayan bireyler
ile toplumsal cinsiyet rolleriyle alakali esitlik¢i tutumu olanlar, kadin bireylerin ¢aligmasina yonelik
pozitif bir tutum gostermislerdir.

Palas Karaca ve Cubukcu Aksu’ya (2020) ait ¢alisma, saglik hizmetlerinde 6grenci olan
bireylerin toplumsal cinsiyet rolleri ile ilgili goriisleri ve psikolojik 1yi oluslari arasindaki baglantiy1
incelemek amaciyla yapilmistir. Yapilan arastirma sonucunda, Ik ve Acil Yardim programinda
ogrenci olanlarin ve kadin katilimcilarin toplumsal cinsiyet rollerine iligskin tutumlarinin belirgin
diizeyde yiiksek oldugu ve Ogrencilerin toplumsal cinsiyet rolleri tutumu ile psikolojik iyi olus
arasindaki iliskide pozitif yonde zayif bir iliski oldugu bulunmustur.

Uygun ve Onsan (2020) arastirmasinda, sosyal bilgiler dgretmenlerinin toplumsal cinsiyet
algilarint incelemeyi amaglamigtir. Arastirmanin sonucuna gore tiim katilimcilarin pozitif tutum
sergiledikleri gozlemlenmis, kadin katilimcilarin toplumsal cinsiyet tutumlarinin, erkek
katilimcilara kiyasla daha pozitif oldugu bulunmustur.

Ertugrul Yasar ve Zorluoglu’nun (2021) calismasinda amag, iiniversitede 6grenim goéren
bireylerin toplumsal cinsiyet rolleriyle alakali tutumlar1 ile bu tutumlarin cinsiyet ve cinsiyet
rollerine gore degisimini arastirmaktir. Bu calismada, kadin katilimcilarin %47’sinin maskiilen,

%39’unun belirsiz, %12’sinin androjen ve %2’sinin feminen cinsiyet roller sergiledigi bulunmustur.
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Erkek katilimcilarin ise %35’inin maskiilen %37’sinin belirsiz, %23’ linlin androjen ve ¢

feminen cinsiyet rolii sergiledigi saptanmistir. Aragtirmanin diger neticesine bakildiginda ise,
toplumsal cinsiyet rollerine iliskin diisiincelerin, cinsiyete gore belirgin diizeyde farklilastigi
gozlemlenmistir. Buna bagl olarak kadin katilimcilarin, erkeklere gore daha esitlik¢i goriiste
olduklar1 sonucuna varilmistir. Ayrica her iki cinsin rolleri geleneksel cinsiyet rolleri ve evlilikte
cinsiyet rolleri ile alakali goriisler bakimindan belirgin bir fark oldugu saptanmistir.

Kadmin diger tiim bireylerde olmasi gereken istedigi gibi yasama hakki elinden alinmakta
ve Ozglrligli tamamen Ozel alana hapsedilmektedir. Kuzey Kibris’ta da bu esitsizlik durumu
nedeniyle bir¢ok kadin 6zgiir yasamak bir yana yasama hakki dahi bir erkek tarafindan elinden
alinabilmektedir. Boyle bir adaletsizligin yasanmasinin en temelinde; erkek egemenligi olarak
bilinen ataerkil sistem bulunmaktadir. Bu sistem toplumda yasayan bireylerin dogumundan itibaren,
cevreleri tarafindan verilen toplumsal cinsiyet rollerini kendilerinin bir pargasi veya doganin
kanunu tiirtindeki degistirilemez, yok sayilamaz anlayisiyla 6ziimseyip bu rollere uygun
davranmasma yol agmaktadir. Kuzey Kibris’ta toplumsal cinsiyet rollerinin bu denli
kabullenilmesinin sebep oldugu toplumsal cinsiyet esitsizligi problemi de erkek bireyin sirf
cinsiyeti nedeniyle kadin bireye gore daha 6zgiir ve can tehlikesi daha az olan bir yasam siirmesini
saglarken, kadinin ise yine cinsiyeti yiiziinden bunlarin aksine her an bir erkek siddetine maruz
kalma tehlikesiyle ve toplumun ona verdigi ylikiimliiliikk sebebiyle cogunlukla 6zel alana kapali bir
hayat siirmesine neden olmaktadir. Iste bu eril yanli diisiince sisteminin degisebilmesi icin Kuzey
Kibris’ta yasayan bireylerin, toplumsal cinsiyet rollerine iligkin tutumlarinin belirlenmesi
gerekmektedir.

Yapilan arastirmada da Kuzey Kibris’in bu konudaki mevcut durumunu anlamak ve toplumu
ileride daha esitlik¢i ve adaletli bir yapiya doniisiimiinii saglayabilmek icin, Gazimagusa ilgesinde
yasayan geng¢ yetigskinlerin bahsedilen bu esitsizliklerle alakali tutumlarinin neler oldugu
ogrenilmistir. Arastirmanin sonucunda Kuzey Kibris’taki geleneksel tutum olarak bilinen ataerkil
diisiince yapisi ortaya cikarilip doniistiiriilmesi i¢in ¢6ziim Onerilerinde bulunulmustur.

Toplumsal cinsiyet rollerinin, bireyler tizerindeki olumsuz etkileri ve dayatmalarimi konu
alan ¢aligma etkenlerin ortaya cikarilmasi ve ataerkil yapiy1 doniistiirebilmek i¢in oneriler sunmast
bakimmdan &nem arz etmektedir. Ozellikle son zamanlarda Kuzey Kibris’ta bircogu oliimle
sonuglanan kadina siddet vakalar1 artarak goriilmeye devam etmektedir. Bunun temelinde de yine
yukarida bahsedilen toplumsal cinsiyet esitsizligi oldugu agiktir. Buna ek olarak Ada’da bu konuyla
ilgili olarak ¢aligmalar yapabilecek, Dogu Akdeniz Universitesi Toplumsal Cinsiyet Caligmalari
Yiiksek Lisans Programi hari¢ bir program bulunmamaktadir. Kuzey Kibris baglaminda konu bazi

akademik c¢alismalarda daha 6nce ele alinmis olsa da bu arastirma kapsamli ve derinlemesine
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toplumsal cinsiyet tutumlartyla ilgili sonucglara ulasilmis ve belli tutumlarin olusmasinda etkili
olabilecek ¢esitli degiskenler de goz onilinde bulundurulmustur. Dolayisiyla ¢ikan sonuglara bagh
olarak toplumsal cinsiyet esitligini saglamada yeni ¢6ziim Onerileri sunulmus ve sz konusu
caligmayla geng yetiskinlerin de bu konuda bilinglenmesine katki saglamak hedeflenmistir.

Bu calismada, bireysel ve sosyal kimliklerini olusturmada s6z hakkina sahip geng
yetigkinlerin, toplumsal cinsiyet rollerine iligkin tutumlarinin tespit edilmesi amaglanmaktadir. Bu

amaci gerceklestirmek {izere asagidaki sorulara cevap aranmistir:

1)
2)

3)

4)

5)

6)
7)

2. YONTEM
2.1. Arastirmanin Modeli
Bu arastirmada, Kuzey Kibris’taki geng yetigkinlerin toplumsal cinsiyet rollerine iliskin
tutumlarimin saptanmasi amaglandigindan tarama modeli tercih edilmistir. Tarama modeli bir olay
veya konu ile ilgili katihmcilarin diisiincelerinin veya kabiliyet, tutum, ilgi vb. niteliklerinin tespit
edildigi ¢ogunlukla 6teki arastirmalara kiyasla daha genis 6rneklemler olusturularak gerceklestirilen
arastirmalardir (Biiytikoztiirk ve ark., 2016).
2.2. Evren ve Orneklem
2019-2020 yillart arasinda gerceklesen arastirmada, Kuzey Kibris’da yasayan geng
yetiskinler arastirma evrenini olusturmaktadir. Arastirmada Orneklem 525 katilim gosteren kisi
arasindan, Gazimagusa ilcesinde ikamet eden 18-25 yas aralifindaki 500 birey secilerek
belirlenmistir. Katilimcilar Gazimagusa ilgesinden segilirken bdlgenin kiiltiirel gesitlilige sahip
olmasi ve liniversite sehri oldugu i¢in farkli bolgelerden gelen kisileri barindirmasi sebebiyle evreni
temsil edilebilirliginin yiiksek olmasi goz Oniinde bulundurulmustur. Goniilliillik esas1 ile

katilimcilara kartopu yontemiyle ulasilmis ve bu kisilere arastirma 6lgegi gonderilmistir. Kartopu

yapilan ilk ¢aligma olma ozelligi tasimaktadir. Gazimagusa ilgesinde yasayan genc yetiskinlCrin,

Geng yetiskinlerin toplumsal cinsiyet rollerine iliskin tutumlar1 hangi yondedir?

Ebeveynler ile ayn1 mekanda yasamanin, geng yetigkinlerin toplumsal cinsiyet rollerine iligkin
tutumlarina etkisi var midir?

Toplumsal cinsiyet rolleri ile ilgili tutumlarda geng yetiskinlerin egitim diizeyinin etkisi var
midir?

Toplumsal cinsiyet rolleri ile ilgili tutumlarda geng yetigkinlerin sosyoekonomik durumunun
etkisi var mmdir?

Toplumsal cinsiyet rollerine iligskin tutumlarda geng yetiskinlerin yaginin etkisi var midir?
Toplumsal cinsiyet rollerine iligskin tutumlarda geng yetiskinlerin cinsiyetinin etkisi var midir?
Toplumsal cinsiyet rollerine iliskin tutumlarda geng yetiskinlerin medeni durumunun etkisi var

midir?
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kavrami, katilimer sayisinin giderek c¢ogalmasi sebebiyle kullanilmaktadir. Belirli bir evrendet
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orneklem secilir ve birkac¢ katilimct belirlenerek onlar araciligiyla bagka kisilere ulasilir 6rneklem

biiytikliigii kartopunun biiytimesi gibi genislemektedir (Uzun, 2013).
2.2.1. Arastirmaya Katilanlara Ait Demografik Bilgiler

Arastirmaya katilan geng yetiskinlerin cinsiyet, medeni durumu, egitim durumu, ¢alisma

durumu ve yas araligina iliskin demografik bilgiler Tablo 1’de verilmistir.

Tablo 1. Demografik Degiskenlerin Frekans Dagilim

Degiskenler Kategoriler Frekans (f) Yiizdelik (%)

Cinsiyet Kadin 314 62,8
Erkek 177 35,4
Diger 9 1,8
Medeni durumu Evli 72 14,4
Bekar 428 85,6

Egitim durumu Ilkokul - -
Ortaokul 9 18
Lise 64 12,8
Universite 319 63,8
Yiiksek lisans 83 16,6
Doktora 24 4,8
Higbiri 1 0,2
Calisma durumu Caligiyor 249 49,8
Calismiyor 251 50,2
Yas araligi 18-21 153 30,6
22-25 347 69,4

Toplam 500 100

Arastirmaya katilim gosteren kisilere ait demografik degiskenlerin dagiliminin verildigi
Tablo 1’e bakildiginda, katilimcilarin 314’1 (%62.8) kadin, 177’s1 (%35.,4) erkek; 72’°si (%14.,4)
evli, 428’1 (%85,6) bekardir. Geng yetigkinlerin 9’u (%]1,8) ortaokul, 64’1 (%12,8) lise, 319’u
(%63,8) tiniversite, 83’1 (%16,6) yiiksek lisans, 24’1 (%4,8) doktora ve 1’1 (%0,2) higbiri; 249’u
(%49,8) calisiyor, 251’1 (%50,2) calismiyor. Katilimeilarin 153’1 (%30,6) 18-21 yas araliginda

iken, 347’si (%69,4) 22-25 yas aralifinda verilmistir.
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2.3. Veri Toplama Araclar

Arastirmada veri toplamak icin kullanilan ara¢ iki kisimdan olusmaktadir. Ik kisimda
demografik degiskenlerin belirlenmesi i¢in olusturulan demografik bilgi formu kullanilmistir. Bu
formda sonuglar i¢in etkili olacagi diisiiniilen cinsiyet, yas, medeni durum, egitim durumu ve
calisma durumu, katilimcilarin kiminle birlikte yasadigi gibi degiskenlerle ilgili bilgiler edinmeyi
amaglayan 12 soru bulunmaktadir. ikinci kisimda ise 2013 yilinda Hasan Hiiseyin Altinova ve Veli
Duyan tarafindan gelistirilen Toplumsal Cinsiyet Algist Olgegi (TCAO) bulunmaktadir.
Arastirmada geng yetiskinlerin 6lgekte verilen ifadelere hangi diizeyde katildiklarini belirlemek i¢in
25 maddeden olusan 5°li likert kullanilmustir. Toplumsal Cinsiyet Algis1 Olgegi’nde; 1) Kesinlikle
Katilmiyorum, 2) Katilmiyorum, 3) Kararsizim, 4) Katiliyorum, 5) Kesinlikle Katiliyorum seklinde
ifadeler bulunmaktadir. TCAO’nin gecerlik ve giivenirlik ¢alismalar1 arastirmacilar tarafindan
yapilarak gecerlik i¢in Kasier- Meyer Olkin (KMO) katsayis1,882; Barlett testi ki-kare degeri ise
3389,153 (df 435) ve istatistiksel bakimdan anlamli (sig.=.000) bulunmus, buna ek olarak
giivenilirlik katsayisi ,872 seklinde bulunmustur. Bunlarin sonucunda 6lgegin giivenirliliginin ve
gegerliliginin yiiksek oldugu, yani bu Olcegin bireylerin toplumsal cinsiyete iliskin algisini
belirlemekte kullanabilecegini yansitmaktadir (Altinova ve Duyan, 2013).

2.4. Veri Toplama Siireci

Arastirmaya baslamadan &nce ilk olarak Dogu Akdeniz Universitesi (DAU) Lisansiistii
Egitim, Ogretim ve Arastirma Enstitiisii’'nden, Yiiksek Lisans Tez Oneri formu doldurulup
gonderilerek onay alinmig, ardindan Bilimsel Arastirma Etik Uygunluk formu doldurulup DAU
Isletme ve Ekonomi Fakiiltesi Etik Alt Kurulu’na gonderilerek oradan da 19 Subat 2020 tarihinde
onay alinmistir (Say1: ETK00-2020-0070). Son olarak da arastirmada kullanilmak {izere belirlenen
TCAO’nii gelistiren Altmova ve Duyan’dan (2013) &lgegi kullanmak iizere izin alinarak ¢aligmaya
baglanmistir. Arastirma 18-25 yas araliginda olan ve Gazimagusa’da ikadmet eden 500 geng
yetigkinin katilimiyla gergeklesmistir. Ancak bu arasgtirma Covid-19 viriisiiniin yol actig1 pandemi
donemine denk geldigi i¢in, diger anket ¢alismalarindan farkli olarak yiizyiize degil internet ortami
iizerinden yapilmistir. Arastirmayr yapabilmek icin oOncelikle internette bulunan Google Forms
sayfasindan form olusturulmustur. Bu formun ilk bélimiinde katilimcilarin calisma hakkinda
bilgilendirilmesi ve bilgilerinin gizlilikle korunacagindan emin olmast i¢in bir bilgilendirme
eklenmis, sonraki boliimde de goniillii katilim esas alnarak katilimcilarin arastirmaya katilmak
iizere onayini almak iizere bilgilendirilmis onam formu eklenmistir. Formun {igiincii béliimiinde ise
katilimcilarin gizlilik geregi isim-Soyisimleri alinmayarak demografik bilgi formu doldurmalar
istenmis, son bolimde de TCAO’nii doldurmalar1 beklenmistir. Arastirma formu katilimcilara, bu

forma ait link gonderilerek ulastirilmistir. Kartopu yontemiyle belirli katilimcilara form
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gonderilerek onlarin da kendi ¢evrelerinde orneklem seg¢imindeki kriterlere uyan (18-2

araliginda olan ve Gazimagusa’da yasayan) kisilere bu formu gondermeleri istenmistir. Verilerin
toplanmasi 3 Nisan 2020 tarihinde baslayip 1 Temmuz 2020 tarihinde sona ermistir. Veriler analiz
edilmeden Once titizlikle kontrol edilerek, arastirmaya uygun nitelikte olan veriler degerlendirmeye
alimmustir.
2.5. Verilerin Analizi

Aragtirma sonucunda toplanan veriler SPSS 20 programina yiiklenerek demografik bilgiler
icin frekans (f) ve yiizdelik (%) degerler bulunmustur. Geng yetiskinlerin toplumsal cinsiyet
rollerine iligkin tutumlarini tespit etmek i¢in de betimsel istatistikler olarak bilinen ortalama (X) ve
standart sapma (ss) degerleri kullanilmistir. Bagimsiz degiskenlere gore toplumsal cinsiyete iligkin
tutumlar1 kiyaslamak i¢in de bagimsiz drneklemler igin t-testi ve tek yonliic ANOVA testlerine
basvurulmustur. Arastirmada bagimsiz 6rneklemler i¢in t-testi iki bagimsiz 6rneklemin ortalamalar
arasindaki farkin anlamliligini test etmek igin kullanilirken, tek yonlit ANOVA ise, ii¢ veya daha

fazla bagimsiz 6rneklem ortalamalari arasindaki farkin anlamliligini hesaplamak i¢in kullanilmistir.

3. Bulgular ve Tartisma
3.1. Olgege Ait Ortalama ile ilgili Bulgular
Katilimcilarin ortalamalarinin alabilecegi en diisiik puan ‘1,00°, en yiiksek ortalama puan
ise ‘5,00° olarak belirlenmistir.  Ortalama puanit 1’e yaklastikca geleneksel bir tutumun
bulundugunu, 5’e yaklastikca ise esitlik¢i bir tutumun varligini géstermektedir.
Birinci alt problem olan ‘Geng yetiskinlerin toplumsal cinsiyet rollerine iligkin tutumlart

hangi yondedir?” ile ilgili edinilen verilerin betimleyici istatistikleri Tablo 2°de verilmistir.

Tablo 2. Olgege Ait Betimleyici Istatistikler

Ortalama SS
49739

Toplumsal Cinsiyet Algis1 Olgegi 3,01

Tablo 2’de olgekten alinan puanlarin tanimlayic istatistikleri goriilmektedir. Katilimcilarin
tutumlarina bagli olarak Olcekten aldiklari ortalama puanlarina bakildiginda toplumsal cinsiyet
algis1 Slceginin genelinde X = 3,01 bulunmustur. Olgekten alinan en yiiksek puan, katilimcinin
toplumsal cinsiyet rollerine iliskin esitlik¢i bir tutumda oldugunu, alman en diisiik puan ise
geleneksel bir tutumda oldugunu gostermektedir. Buna bagli olarak Olgekten alinan genel
ortalamaya bakildiginda, katilimcilarin toplumsal cinsiyet rollerine iligkin tutumlarmin olumlu

yonde oldugu goriilmektedir. Katilimcilarin tutum ortalamalar ile ilgili frekans dagilimi asagidaki Tablo

3’te verilmistir.
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Tablo 3. TCAO Ortalamalarin Frekans Dagilim

TCAO Ortalamalarin Frekans Frekans (f) Yiizdelik (%)
Dagilin Minimum Maksimum
1,00 5,00
1,00 3 6
1,50 3 6
2,00 9 18
2,50 61 12,2
3,00 373 74,6
3,50 26 5,2
4,00 4 8
4,50 8 1,6
5,00 13 2,6
Toplam 500 100,0

3.2. Bagimsiz Degiskenler ile Tlgili Bulgular
3.2.1. Geng Yetiskinlerin Cinsiyet Degiskenine Gore Tutumlari
Geng yetiskinlerin cinsiyet degiskenine gore toplumsal cinsiyet rollerine iligkin tutumlarini

tespit etmek i¢in yapilan tek yonlii ANOVA testinin sonucu Tablo 4’te verilmistir.

Tablo 4. Geng¢ Yetigkinlerin Cinsiyet Degiskenine Gore Toplumsal Cinsiyet Rolleriyle
Ilgili Tutum Diizeylerine iliskin Tek Yonlii ANOVA Testi Sonuclar

Kareler Toplami SD Kare Ortalamast p
Gruplararasi 1,564 2,782 3,189 ,042
Gruplarigi 121,886 497 ,245
Toplam 123,450 499

*p <,05
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Tablo 4 incelendiginde aragtirmada kadin, erkek ve diger olarak gruplandirilan

yetiskinlerin toplumsal cinsiyet rollerine iligkin tutumlarinda, cinsiyet degiskenine bagli olarak
aralarinda anlamli fark (F (2, 497) = 3,189, p =,042) oldugu tespit edilmistir. Bu farkin hangi
gruplar igerisinde oldugunu gérmek amaciyla Post-hoc testi olarak Games-Howell testi yapilmustir.
Bu testin sonucuna gore bahsedilen anlamli fark (p<,05) kadin ile erkek katilimcilar arasinda
bulunmustur. Kadin katilimcilarin toplumsal cinsiyet rollerine iliskin puan ortalamalar1 (X= 3,05),
erkek katilimcilarin puan ortalamalarina (X= 2,93) gore daha yiiksek oldugu saptanmistir. Buradan,

kadin katilimcilarin erkek katilimcilara gore daha esitlik¢i bir tutuma sahip oldugu gézlemlenmistir.

Tablo 5. Geng¢ Yetiskinlerin Cinsiyet Degiskenine Gore Toplumsal Cinsiyet Rolleriyle
flgili Tutum Diizeylerine iliskin Post hoc testi — Games-Howell Sonuclari

Gruplar N Ortalama SS Kadin Erkek Diger
Kadin 314 3,05 ,46053 p<.05 p>.05
Erkek 177 2,93 ,56157 p>.05
Diger 9 3,00 ,00000

*p<,05

Arastirmada cinsiyet degiskenine gore toplumsal cinsiyete iliskin tutum farkliligina benzer
baska arastirmalar da bulunmaktadir. Celik, Pasinlioglu, Tan ve Koyuncu ’nun (2013) toplumsal
cinsiyete iliskin tutumlar1 belirlemek {izere yaptifi calismada da; mevcut calismayla benzer
bulgulara ulagip kadin katilimeilarin erkek katilimcilara gore daha esitlik¢i bir tutum sergiledikleri
belirlenmistir. Cinsiyet degiskeni dogrultusunda toplumsal cinsiyete iligkin tutumlarin incelendigi
baska bir arastirmada da Giizel (2016), kadin katilimcilar ile erkek katilimcilarin tutumlar1 arasinda
anlamli bir fark bulmus ve erkeklerin kadinlara gére daha diisiik puan alarak, geleneksel bir tutuma
sahip olduklar1 sonucuna varmistir.

3.2.2. Geng Yetiskinlerin Yas Degiskenine Gore Tutumlari

Geng yetiskinlerin yas degiskenine gore toplumsal cinsiyet rollerine iligkin tutumlarini

saptamak i¢in yapilan bagimsiz 6rneklemler icin t-testi sonuglar1 asagida Tablo 6’da verilmistir.

Tablo 6. Gen¢ Yetiskinlerin Yas Degiskenine Gore Toplumsal Cinsiyet Rollerine

fliskin Tutum Diizeylerinin Bagimsiz Orneklemler I¢in T-testi Sonuglar

Yas N Ort.(SS) ) t P
18-21 153 3,00 (,47120) 498 -,201 841
22-25 347 3,01 (,50914)

*n<05
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Geng yetiskinlerin yas araliklarina gore toplumsal cinsiyet rollerine iliskin tutuml3

bakildiginda, 18-21 yas araligindaki katilimcilarin ortalamalari (X = 3,00, ss=,47120) ile 22-25 yas
araligindaki katilimcilarin ortalama puanlar (x= 3,01, ss= ,50914) daha diisiik olmakla birlikte
anlaml bir fark goriilmemistir (t (498) = -,201, p>0,5). Erzeybek (2015) de benzer sekilde, anne-
babalarin ¢ocuklarini yetistirirken sahip olduklari toplumsal cinsiyet rollerine iligkin tutumlarin
inceledigi ¢aligmasinda anne ve babalarin yaslari ile tutumlar1 arasinda 6nemli diizeyde bir fark
bulamamustir.
3.2.3. Geng Yetiskinlerin Egitim Diizeyine Gore Tutumlari
Geng yetigkinlerin egitim diizeyine gore toplumsal cinsiyet rolleriyle ilgili tutumlarini

0lemek i¢in yapilan tek yonliit ANOVA testinin sonuglar1 Tablo 7°de verilmistir.

Tablo 7. Gen¢ Yetiskinlerin Egitim Diizeylerine Gore Toplumsal Cinsiyet Rollerine
Iliskin Tutumlarmin Tek Yoénli ANOVA Testi Sonuglar

Kareler

Kareler Toplam:  SD Ortalamasi F p
Gruplararasi 2,933 5 ,587 2,404 ,036
Gruplarigi 120,517 494 ,244
Toplam 123,450 499

*p<.05

Geng yetigkinlerin egitim diizeylerine gore toplumsal cinsiyet rollerine iliskin tutumlar
arasinda anlamli bir fark vardir (F (5, 494)= 2,404, p = ,036). Geng yetiskinlerin egitim diizeyi
arttikca cinsiyet rollerine iliskin daha esitlik¢i bir tutuma sahip olduklar tespit edilmistir. Bu fark
ozellikle egitim durumu ortaokul ile tiniversite olan katilimcilar arasinda gozlemlenmistir.
Universite diizeyindeki kisilerin ortaokul egitim diizeyine sahip kisilere gére daha esitlikci bir
tutuma sahiptir. Celik ve ark. (2013) iiniversite Ogrencilerinin cinsiyet esitligi tutumlarini
belirlemek iizere yaptig1 arastirmada katilimeilarin mezun olduklar lise tiirii ve su anda okuduklari
iiniversite boliimlerine gore tutumlarmin farklilik gdsterdigini bulmustur. Ayrica Erzeybek (2015)
de benzer bicimde, Kuzey Kibris’ta yaptigi calismasinda anne-babalarin egitim durumlan ile
tutumlar1 arasinda 6nemli bir fark tespit etmistir.

3.2.4. Geng¢ Yetiskinlerin Calisma Durumuna Gore Tutumlari

Geng yetiskinlerin ¢alisma durumuna gore toplumsal cinsiyet rollerine iliskin tutumlarini

bulmak i¢in yapilan bagimsiz 6rneklemler i¢in t-testi sonuglar1 asagidaki Tablo 8 de verilmistir.
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Tablo 8. Gen¢ Yetiskinlerin Caliyjma Durumuna Goére Toplumsal Cinsiyet Rolle

Iliskin Tutumlarmin Bagimsiz Orneklemler I¢cin T-Testi Sonuglar

Calisma Durumu N Ort.(SS) SD t p
2,99
Calistyor 249 498 -,807 ,420

(,48354)

3,02
Calismiyor 251
(,51110)
*p<05

Katilimcilarin  ¢aligma durumlarina bagli olarak toplumsal cinsiyet rollerine iliskin
tutumlara bakildiginda; c¢alistigini belirten kisilerin ortalama puanlart (X= 2,99, ss=,48354),
calismadigini belirten kisilerin ortalama puanlarina gore (x= 3,02, ss=,51110) daha diisiiktiir ve iki
grup arasindaki farkin anlamli oldugu saptanmistir (t(498)= -,807, p<0,5). Bu sonuglara gore ¢alisan
bireylerin, ¢alismayan bireylere gére daha geleneksel bir tutuma sahip olduklar1 gézlemlenmistir.
Yapilan arastirmanin sonucunda ¢alismayan kisilerin daha esitlik¢i tutuma sahip olmalarinin sebebi,
yasa bagli olarak ebeveynlerinin gelir diizeylerine bagli bir yasam siirdliirmeleri ve bu nedenle
calisan katilimcilara gore refah seviyesi daha yliksek bir hayata sahip olmalar etken goriilmektedir.
Calisan kisilerin daha zor kosullarda calisiyor olmalar1 ve gelir diizeyleri daha diisiik olmalari,
gecimi ebeveynleri tarafindan saglanan kisilere gore daha geleneksel tutumda tespit edilmelerine

yol agmustir.

Giizel (2016) ise, bu sonucun aksine ¢alisma durumu ile tutumlar arasinda onemli bir fark
bulamamuistir. Arastirmact bunun sebebinin katilimcilarin yas ortalamasinin kii¢iik olmasi, hayata
olan perspektiflerinin ve ev igerisindeki yiikiimliilikklerinin farkli olmasina baglamaktadir. Cigek ve
Copur (2018) ise, katilimcilarin gelir diizeyleri ile tutumlar1 arasinda anlamli bir fark bulmustur.
Gelir diizeyi diisiik olan katilimcilarin yiiksek olan katilimcilara gére daha geleneksel bir tutuma
sahip oldugunu tespit etmistir. Bahsedilen c¢alismalarin sonuglariin degiskenlik gdstermesinin
sebebi, caligmalara dahil edilen kisilerin cogunlukla 6grenci olmasi ile yas ortalamalarinin kii¢iik
olmas1 goriilmektedir. Incelenen arastirmalar, bu arastirmadan farkli olarak orneklemlerini
iiniversite 6grencileri ile sinirlamalar1 sebebiyle, calisma durumunu degisken olarak almamis ve bu
nedenle mevcut aragtirma ile saglikli bir karsilastirma saglanamamaistir.

3.2.5 Geng Yetiskinlerin Medeni Haline Gore Tutumlar:
Geng yetigkinlerin medeni haline goére toplumsal cinsiyet rollerine iliskin tutumlarinin

bagimsiz degiskenler i¢in t-testi sonuglar1 Tablo 9°da gosterilmistir.
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Tablo 9. Geng¢ Yetiskinlerin Medeni Hiline Gore Toplumsal Cinsiyet Rollé

Tliskin Tutumlarimin Bagimsiz Degiskenler I¢in T-testi Sonuclar

Medeni
Durumu N
Ort.(SS) SD t p
Evli 72 2,97(42698) 498 -,696 ,487
Bekar 428
3,01 (,50844)
*»<0,5

Geng yetigkinlerin medeni durumlarina gore toplumsal cinsiyet rolleri ile ilgili tutumlari
incelendiginde; evli olan katilimcilarin ortalama puanlarnt (X= 2,97, ss=,42698), bekar olan
katilimcilarin ortalama puanlarina (X= 3,01, ss=,50844) gore anlamli bir diizeyde daha diisiiktiir
(t(498)= -,696, p<0,5). Buna bagl olarak bekar katilimcilarin toplumsal cinsiyet rollerine iliskin
tutumlarinin, evli olan katilimcilara gore daha esitlik¢i bir yapida oldugu sonucuna varilmistir. Evli
bireylerin ev yasamlarinda alisilageldik toplumsal cinsiyet rollerine uygun bir yasam stirmeleri
etkili bir faktor olarak degerlendirilmistir. Bunun yaninda diger 6nemli bir faktor; bekar bireylerin
heniiz evlilige adim atmamis olmalari, hanedeki sorumluluklardan ve evdeki toplumsal cinsiyete
iliskin kalipyargilardan uzak olmalaridir.

Ocal Yiiceol’'un (2016) c¢alismasinda, katilimcilarin iliski durumuna gore tutumlar
incelendiginde, flort eden kisilerin diisiince yapilarinin nisanl ve evli kisilere gore daha esitlik¢i
oldugu bulunmustur. Bunun sebebi olarak, nisanli ve evli kisilerin iligkilerinin sosyal ¢evreye karsi
resmiyet kazanmis olmasi ve buna bagli olarak ailelerin, sosyal ¢evrenin de bu iliskiye dahil
olmasiyla, bireylerin birbirlerine karsi sorumluluklar1 artmis, ayrica aile ve sosyal g¢evrelerinin
beklentileri, ileriye doniik sorumluluklart onlarin tutumlarimi etkilemis olmasi1 gosterilmistir. Buna
ek olarak flort eden bekar bireylerin ise evlilerin aksine, yalnizca birbirlerine karsi sorumluluklari
olmas1 onlar1 daha esitlik¢i tutuma sahip yaptig1r sdylenmistir. Beklevi¢ ve Kiran’in (2017) yaptig1
calismada arastirma gorevlisi doktorlarin toplumsal cinsiyet rollerine iliskin tutumlar1 medeni
durumlarina gore incelenmis ancak ters bir sonuca varilarak herhangi bir iliski bulunamamastir.

3.2.6. Geng Yetiskinlerin Birlikte Yasanilan Kisiye Gore Tutumlar:

Geng yetiskinlerin hane icerisinde birlikte yasadig: kisiye gore toplumsal cinsiyet rollerine
iliskin tutumlarini saptamak i¢in kullanilan tek yonlii ANOVA testinin sonuglar1 asagidaki Tablo

10’da verilmistir.
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Tablo 10. Geng¢ Yetiskinlerin Birlikte Yasadig1 Kisiye Gore Toplumsal Cin
Rollerine iliskin Tutumlarinin Tek Yonlii ANOVA Testi Sonuclari

Kareler Toplamu SD g?:zflfr;a51 F p
Gruplararasi ,251 2 ,125 ,505 ,604
Gruplarigi 123,199 497 ,248
Toplam 123,450 499
*p<.05

Geng yetiskinlerin hanede kiminle yasadiklarina bagli olarak toplumsal cinsiyet rollerine
iligkin tutumlarina bakildiginda gruplararasinda anlamli bir fark bulunamamistir (F (2, 497) = ,505,
p=,604). Arastirmada literatiirdeki diger calismalardan farkli olarak katilimecilarin yagamlarini hane
icerisinde kimlerle slirdiirdiigline bakilmistir. Ancak énemli bir fark bulunamamistir. Bunun sebebi
olarak, katilimcilarin biiyiik bir cogunlugunun ebeveynleri ile birlikte yasamasi ve arastirmaya
yalnizca 18-25 yas araligindaki geng yetiskinlerin dahil edilmesi goriilmektedir. Bu degiskene ait
anlamli bir sonu¢ bulunamadig1 ve ayrica bu konuyla ilgili literatiirde kaynak bulunamadigi igin
diger ¢alismalarla karsilastirma yapilmamustir.

4. SONUC ve ONERILER

Arastirma Kuzey Kibris’ta Gazimagusa bolgesinde ikamet eden ve 18-25 yas araliginda olan
geng yetiskin bireylerin toplumsal cinsiyet rollerine iliskin tutumlarinin belirlenmesi amact ile
yapilmistir. Geng yetiskinlerin toplumsal cinsiyet rollerine iligkin tutumlarinin olumlu yénde oldugu
gozlemlenmistir. Ancak bu sonucun yaninda tutumlarin etkiledigi diisliniilen farkli degiskenlere de
bakilmistir. Bu degiskenlerine bakildiginda, temel degisken olan cinsiyet kategorisinde istenilen
sonuca ulasilarak cinsiyetler arasinda anlami bir fark bulunmustur ve kadin katilimcilarin erkek
katilimcilara gére daha esitlik¢i tutuma sahip oldugu gozlemlenmistir. Egitim diizeyi degiskeninde
de tutumlar arasinda farklar bulunmustur. Egitim diizeyi arttik¢a tutumlarin daha esitlik¢i oldugu ve
bilhassa tiniversite ile ortaokul egitim diizeyi arasinda farklilik oldugu saptanmistir. Caligma
durumu degiskeninde, ¢alisan katilimcilarin ¢alismayanlara gore daha geleneksel tutumda olduklari
ve medeni durum degiskeninde ise bekar genc¢ yetiskinlerin, evil geng¢ yetiskinlere gore daha
esitlik¢i tutumda olduklart goriilmiistiir. Ancak yas ve birlikte yasanilan kisi degiskenlerinde
tutumlar arasinda kayda deger bir fark bulunmamistir. Bunun sebebi yas gruplarinin arasinda ¢ok
biiylik bir fark olmamasi ve yaslarin birbirine yakin olmasi, ayrica yine yas araligi sebebiyle cogu

katilimcinin ebeveynleriyle bir arada yasiyor olmasidir.
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Kadin ve erkek arasindaki tutum farklarmin yok edilmesi ve geleneksel tutumlarin est

tutuma doniistiiriilmesi i¢in toplumdaki bireylerin, Toplumsal Cinsiyet Semasi Kurami’nda
bahsedilen androjen bireylere doniismesi i¢in ¢aba sarf edilmelidir. Bununla ilgili olarak egitim
diizeyi yiiksek olan kisilerin diisiik egitim diizeyine sahip kisilere gére daha esitlik¢i bir tutum
sergiledikleri de tespit edilmistir. Buradan yola ¢ikarak esitligin saglanmasindaki en Onemli
faktoriin egitim oldugu gozden kacirilmamalidir. Toplumsal Cinsiyet Semast Kuramin’da da
bahsedildigi iizere bireyler ¢cocukluk doneminde yasadigi alandan topladig: bilgileri kavrar, kodlar
ve analiz etmektedir. Bu edinilen bilgiler yasadiklar1 kiltliriin onlarin cinsiyetine bagli olarak
yansittig1 rolleri de i¢ermektedir. Bu nedenle bu rollerden bagimsiz, daha androjen ve esitlik¢i
bireyler olusturulmasi i¢in ¢cocugun anne ve babadan sonra en 6nemli sosyallestigi alan olan okulun
verdigi egitimin doniistliriilmesi 6nemlidir. Kuzey Kibris’ta Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanligi
ile DAU-Kadin Arastirmalar1 ve Egitim Merkezi (KAEM), LAU (Lefke Avrupa Universitesi),
YDU (Yakin Dogu Universitesi), UKU (Uluslararas1 Kibris Universitesi), ODTU (Orta Dogu
Teknik Universitesi) ve FU (Final Universitesi) arasinda yapilan isbirligi ile imzalanan protokoliin
hayata ge¢irilmesi dnem arz etmektedir. Bu protokol dogrultusunda I. Kadina Yonelik Siddetle
Miicadele Ulusal Eylem Plan1 cergevesinde kararlastirilan egitimlerin verilmesi ve Toplumsal
Cinsiyet Esitligi konulu dersin okul miifredatlarina eklenmesi gerekmektedir. Toplumsal Cinsiyet
Esitligi konusundaki bir ders miifredata eklenerek, daha erken yaslarda esitlik¢i tutuma sahip
bireyler yetistirilebilecektir.

Buna ek olarak calisan bireylerin ¢aligmayanlara gore daha geleneksel bir tutuma sahip
olduklar1 bulunmustur. Konuyla ilgili olarak ¢alisma yasamindaki cinsiyete dayali ayrimciliklar
onemli goriilmektedir. Ozellikle is yerinde yapilan ve ¢okga bilinen bir cinsiyet ayrimcilig: terfi ve
yiiksek makamlara atamalarda goriilmektedir. Cam tavan olarak bilinen ve ¢ogunlukla kadinlarin
maruz kaldigir bu ayrimeilik, kisinin is yerinde bir seviyeye kadar gelip, sonrasinda terfi alamama
durumudur. Kadinin ev igerisinde sorumluluklarinin olmasi ve dogurgan oldugu icin ek olarak
annelik gorevine sahip olmasi sebep olarak gosterilerek, cam tavan uygulanmaktadir. Kadinin 6zel
alandaki is yiikii, duygusal olarak nitelendirilmesi ve erkek bireylerde olan ‘liderlik’ becerilerinin
kadinda ‘zayif® olduguna iliskin geleneksel tutumlar, kars1 cinsdeki is arkadasiyla ayni performansi
—hatta daha fazlasini- gosterse bile cam tavan uygulamasiyla terfiyi erkek is arkadasi almaktadir.
Kisilerin 6zel yagamlarinda oldugu gibi is yerlerinde de deneyimledikleri bu geleneksel tutumdaki
davranislar, onlar1 6grenilmis garesizlige siirliklemekte ve bu durumu degistirmek yerine oldugu
gibi kabul etmeye zorlamaktadir. Buna bagli olarak c¢alisma yasaminda cinsiyet esitsizligine ve
adaletsiz is dagilimina maruz kalan bireyler bu durumu kendi iglerinde normallestirerek, maruz

kaldiklar1 ayrimeiliga tepki gostermek yerine, isinden olma kaygistyla bu durumu kabullenmektedir.
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Boylelikle calisma yasamindaki esitsizlik glinyliziine ¢ikarilamayip oniine ge¢ilememektedir. BUNa

¢oziim olarak ise, TOCED (Toplumsal Cinsiyet Esitligi Dairesi) Yasast ve 1. Kadina Yonelik
Siddetle Miicadele Ulusal Eylem Plan1 kapsaminda olusturulan amaglar gerceklestirmek ve kadina
yonelik siddeti engellemek, toplumsal cinsiyet esitsizligi ile kadina yonelik siddetle miicadele
konusunda farkindalik yaratmak, toplumsal zihniyet doniisiimiinii saglama konusunda etkili
hizmetin olmasini ve siddete ugrayan bireylere aninda miidahale yapilmasi amaciyla, KKTC Milli
Egitim Bakanligi’'na bagli okullarda gorev alan Ogretmenlere, kamu calisanlarina, Saglik
Bakanligi’na bagli hastanelerdeki acil servislerinde gorev yapanlara, Merkezi Cezaevindeki
mahkumlara, Polislere, Askerlere ve Ozel sektdrdeki calisanlara Toplumsal Cinsiyet Calismalari
alaninda uzman olan kisilerce, Toplumsal Cinsiyet Esitligi ile ilgili egitim verilmelidir. Bu sayede
okul miifredatina eklenen Toplumsal Cinsiyet Esitligi dersi ile bireylerin ¢ocukluk doneminde
esitlik¢i bir tutuma sahip olmasi saglanirken, diger yandan yetiskin bireylerin alacagi egitimler ile
de gerek 6zel gerek ise ¢alisma yasamindaki geleneksel tutumlarinin doniistiiriilmesi saglanacaktir.

Son olarak da bekar katilimcilarin evli katilimcilara gore daha esitlik¢i bir tutuma sahip
oldugu sonucuna varilmigstir. Bu sonuca varilarak aslinda evlilik yasamindaki geleneksel rollerin
devam ettigi gorllmiistiir. Ev islerinin ve g¢ocuk bakiminin tamamen kadma ait oldugu, evi
gecindirmenin, para kazanmanin ise erkege ait oldugu vb. diisiincelerin 6zel alanda halen daha
stirdiiriildiigii agiktir. Bu ataerkil yapidaki zihniyetin doniistiiriilmesi ve onun yerine ev islerinde
daha adaletli ve esit bir dagilimin saglanmasi, ¢ocuk bakiminin her iki ebeveynin sorumlulugu
oldugunu, hem kadmin hem erkegin calisarak evin gecimine katki koymasi gerektigi gibi daha
esitlik¢i diistinceleri evli bireylere ve evlenecek olan bireylere kazandirmak i¢in gerekli egitimler
verilmelidir. Bu egitimler Kuzey Kibris’taki belediyeler ile Toplumsal Cinsiyet Caligsmalar
iizerinde uzman kisilerin igbirligine varilarak seminerler organize edilmelidir. Verilecek olan bu
egitim evlenmek icin belediyelere bagvuran ciftlere kosul seklinde sunularak katilim saglanmalidir.
Bu egitimler sayesinde 6zel alandaki adaletsiz is dagiliminin oniine gegilmesini ve bakim yiikiiniin
agirliginin kadinin omuzlarindan alimmasini saglayacaktir. Ayrica evi gecindirme sorumlulugu da
sadece erkegin gorevi olarak goriilmekten ¢ikacaktir.

Arastirmanin temel problemi olan gen¢ yetiskinlerin toplumsal cinsiyet rollerine iliskin
tutum puanlart esitlik¢i tutuma egilimli olarak belirlenmistir. Ancak elde edilen sonuglara
bakildiginda ¢ok yiiksek puanlar ile belirgin bir bi¢imde esitlik¢i olduklari yorumu yapilamaz.
Aragtirmanin sonuglarinda katilimeilarin kiiclik oranlarla esitlik¢i tutuma yaklastiklari goriilmekte
ve bu durum toplumdaki herkes gibi gen¢ yetiskinlerin de Toplumsal Cinsiyet Esitligi konusunda
bilinglendirilmesi gerektigini gostermektedir. Katilimcilarin geng olmasinin ve egitim diizeylerinin

cogunlukla tiniversite diizeyinde olmasinin, tutumlarinin olumlu yonde bir sonug ortaya c¢ikardigi
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diistiniilmekle beraber yalnizca iiniversite egitiminin belirgin bir esitlik¢i tutum sergilenic

yetmedigini gozler oniline sermektedir. Bu arastirmanin sonucu ile yukarida bahsedilen Toplumsal
Cinsiyet Esitligi egitimlerinin verilmesinin gerekliligi ciddi diizeyde onaylanmistir. Bu egitimlerin
yaninda i¢inde bulundugumuz internet cagina uyum saglayarak sosyal medya platformlarindan
genglerin dikkatini ¢ekebilecek projeler olusturulabilir. Onlarin bilinglenmesi i¢in alanda uzman
kisilerin olugturacagi bilgi verici videolar ve yayinlar bahsedilen platformlarda genglerin erisimine
sunulabilir. Odiillii yarismalar diizenlenerek genglerden Toplumsal Cinsiyet Esitligini saglamada
kullanilabilecek yeni fikirler iiretmeleri icin firsatlar yaratilabilir. Boylece hem bu konuda bilgi
sahibi olmalar1 hem de katki koymalar1 saglanabilir.

Sonug olarak arastirmadan yola ¢ikarak toplumun zihniyetinin esitlik¢i goriise doniistiiriiliip,
ataerkil zihniyet yapisini ortadan kaldirmak i¢in yapilmasi gereken ve verilebilecek en 6nemli 6neri;
toplumdaki bireylere Toplumsal Cinsiyet Esitligi odakli egitimler vererek bakis agilarini
doniistiirmelerini saglamak ve bu sayede toplumdaki tiim bireylerin, cinsiyet, cinsel yonelim,
cinsiyet kimligi fark etmeksizin esit haklara, firsatlara ve olanaklara sahip olmasinin yolunu

acmaktir.
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