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Hindu Gelenegindeki Baz1 Kutsal Agaclarla lgili
Inanig ve Uygulamalar
Ayhan ASLANOGLU*

Oz

Hinduizm, M.O. iki binli yillardan giiniimiize kadar Hint alt kitasinda bagta Hindistan,
Nepal, Pakistan, Endonezya, Banglades gibi cesitli iilkelerde varligini devam ettiren en eski dini
geleneklerden biridir. Ozellikle Hint alt kitasinda dinlerin bir karmas: seklinde olmasi, bu dinin renkli bir
kiiltiire sahip olmasina neden olmustur. Ilkel kabilelerden bircok dini gelenege kadar kutsal agag motifi,
insanoglu icin dnemli bir yer teskil etmistir. Hindu dini geleneginde de kutsal agaclar her daim dini ve
kiiltiirel acidan on planda olmustur. Hindu tapinaklarimn bulundugu kutsal mekanlarda, evlerde ve
bunlarm disindaki yerlerde insanlar tarafindan kendilerine kutsiyet atfedilmis agaclar bulunmaktadir. Bu
kutsal kabul edilen agaclarla ilgili goze carpan en dnemli inams ve uygulama ise sembolikte olsa aga¢
evlilikleridir. Ozellikle insan-agag, agac-agag evlilikleri Hint toplumunda rastlanan uygulamalardandir.
Bunun yani sira Hindu gelenegindeki kutsal agaclanin tannlar: temsil etmesi, fiziki yapisindan dolay:
cesitli anlamlar yiiklenilmesi, dogurganlik ve bereket sembolii olmasi, kendilerine dilek ve temennilerde
bulunulmasi, tedavi amagh kullamlmas: gibi dzelliklerinden dolay: da ele alinip incelenmesi gerektigi
kanaatindeyiz. Bu makalede Hindu gelenegindeki bazi kutsal agaclar ve bu agaglarla ilgili inams ve

uygulamalar cesitli acilardan ele alip degerlendirmeyi amaclamaktayiz.
Anahtar Kelimeler: Hindu Gelenegi, Kutsal Agag, Ritiiel, Inams, Uygulama.
Beliefs and Practices of Some Sacred Trees in the Hindu Tradition
Abstract

Hinduism is one of the oldest religious traditions that have survived in the Indian
subcontinent from the 2000s B.C. until today in various countries such as India, Nepal, Pakistan,
Indonesia, and Bangladesh. Especially in the Indian subcontinent, it is a mixture of religions, which has
caused this religion to have a colorful culture. From primitive tribes to many religious traditions, the
sacred tree motif has occupied an important place for human beings. In the Hindu religious tradition,
sacred trees have always been at the forefront of religion and culture. In the holy places where Hindu

temples are located, there are trees attributed to them by people in houses and places outside them. The
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most striking belief and practice about these sacred trees is tree marriages, even if symbolically. Especially
human-tree, tree-tree marriages are among the practices encountered in Indian society. Besides, we
believe that the sacred trees in the Hindu tradition should be examined and examined due to their
characteristics such as representing the gods, attributing various meanings due to their physical
structure, being a symbol of fertility and fertility, making wishes and wishes for them, and using them for
treatment purposes. In this article, we aim to examine some sacred trees in the Hindu tradition and the

beliefs and practices related to these trees from various angles.

Keywords: Hindu Tradition, Sacred Tree, Ritual, Belief, Practice.

Giris

Tarih 6ncesi uygarliklardan itibaren insanoglunun doga ile i¢ ige olmasi,
insanlarin dogadaki bazi bitkilere, hayvanlara ve cansiz varliklara kutsiyet
atfetmesine sebep olmustur. Ozellikle kutsal kabul edilen bu canli ve cansiz
varliklarin kisilestirilmesi, mana ile dolu ve tabu kabul edilmesi bazi bilim adamlar1
tarafindan animizm ve totemizm teorilerinin telaffuz edilmesinde 6nemli rol
oynamustir. Bu durumun yan sira bir¢ok toplumda bazi agaclara kutsiyet atfedildigi,
boylelikle bu agaclar ile ilgili dini inamis ve uygulamalarn ortaya ciktig1
goriilmektedir. Hindu arastirmacis1 Ranchor Prime, kutsal agaclarla ilgili su ifadelere
yer vermektedir:

Ik Veda 6gretmenleri ormanda yasadiklari igin agaclara biiyiik dnem

vermislerdir. Agac dibi, bir talebenin bir gurudan manevi bilgi edinmesi

icin dogru bir yerdi. Aga¢ sabrin ve hosgoriiniin simgesiydi. Bilgeler

ormanin bitkisel ve tibbi 6zelliklerini dikkatle incelemis ve kaydetmislerdir.

Bazi agaclara ozel bir 6nem atfedilerek, onlar ve iclerinde yasayan ruhlar

icin siirler ve dualar yazmuslardir. Bu, agaclara deger verme gelenegi

Hindistan kiiltiirtine ge¢mis ve insan topluluklar ile agaclarin, bitkilerin ve

hayvanlarin olusturdugu orman toplulugu sirasinda ince ekolojik bir

iliskiye yol agmustir. Bu iligkinin temeli insanlarin somiiriisiiniin haricinde

agaclarin, ormanda yasayan hayvanlarin ve bitkilerin kendilerine ait bir

yasama haklar1 oldugunun goz 6niinde bulundurulmasrtydi.

Hindu geleneginde kutsal agaclar her daim dini ve kiiltiirel agidan ©n
planda olmustur. Ozellikle Hindu tapinaklarmin bulundugu kutsal mekanlarda,

evlerde, kutsal ormanlarda kutsiyet atfedilmis bazi agaclar yer almaktadir. Bu

1 Ranchor Prime, Hinduizm ve Ekoloji, Cev. Mehves Kayani, Vedat Diker, Mehmet Demirhan, Istanbul: iCDAS
Yayinlari, 1997, s. 23-24.
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makalede kutsal metinler, mitolojik anlatilar, ritiieller ve Hindu toplumundaki
yaygin halk inanislarindan yola ¢ikarak bazi kutsal agaglar ve bu agaglarla ilgili

inanis ve uygulamalari gesitli agilardan degerlendirmeyi amaglamaktayiz.

Hindu Geleneginde One Cikan Bazi Kutsal Agaglar ve Bu Agaclarla Ilgili

Inanis ve Uygulamalar

Agaclara diinyanin birgcok mitolojisinde ve dini kiiltiirtinde ©nem
verilmistir. Hint alt kitasinda yasayan Hindular agisindan da bu durum benzer
ozellikler gostermistir. Ozellikle ibadet ve ritiiellerde ¢ok farkl agac ttirlerinden
yararlamilmistir. Kutsal kabul edilen bu agaglar zaman zaman tanrilarla

iligkilendirilmistir.2

1. Banyan

Banyan agact; latince “Ficus Benghalensis Linn”, Ingilizce’de ise “Banyan,
Banian”3 olarak ifade edilmektedir. “Vata, Nvagrodha” sozciikleri ile de
Sanskritce’de kullamilan Banyan agaci, yeryiiziindeki en sasirtici aga¢ olarak
tamimlanmaktadir. Yapragim yaz-kis dokmeyen ve yaklasik olarak ytiz metreye
kadar yiikselen bu devasa agac, zamanla dallarmin da kokleserek govdelesmesi
sayesinde genis capli kiictik bir orman goriintimiinde olabilmektedir. Bat1 Hindistan,
Pakistan ve Himalayalar Banyan agacinin en sik goriildiigii yerler arasindadir. Bu
agac¢ ozellikle Hindistan'in bir¢ok koytinde bulunmaktadir. Hindu tapinaklarmin
yanina yer yer bu agactan dikilmektedir. Agacin fiziki yapisi sosyal yasamin ve dini
ritiiellerin odak noktasi haline gelmesinde etkin rol oynamstir. Oyle ki Banyan agact,
Ganj nehri ve Himalayalardan sonra Hindistan'in prestijini temsil eden ti¢ 6nemli

unsurdan biri olarak karsimiza ¢citkmaktadir.4

Banyan agacinin Hint kiiltiirtindeki en biiyiik semboli, “Thimmamma

Marrimanu’dur.” Diinyamn en biiyiik golgeligi olan, yaklasik bes dontimliik bir

2 S. Chauhan, S. V.S Chauhan, “Worship and Trees in India”, CUBUPCKMIM JIECHOM XYPHAJI. Uttar
Pradesh: 4, 2019, s. 36

3 Hint alt kitasinda bu agacin iki farkl: tiirii bulunmaktadir. Birincisi Banyan agaci, digeri ise Ficus Religiosa
yani Aswattha agacidir. Her iki agacta aymi aga¢ familyasina mensuptur. Banyan agaci oval ve kaln
yapraklart olan bir orman goriintimiindedir. Aswattha agaci ise uzun ve kalp seklindeki yapraklar: ile
tanman bir incir tiiriidiir. Rey. A. D. Rowe, M. A., Every Day Life in India. Newyork: American Tract Society,
1881, s. 228; https://kajhalberg.dk/en/plants/pipal-and-banyan-two-sacred-fig-trees/ Erisim 04/03/2021;
Shakti M. Gupta, Plant Myths and Traditions in India, New Delhi: Munshiram Manoharlal Publishers, 2001.

4 Purna Chandra Ojha, Flora in The Bahagavata Purana, Orissa: Utkal University, Doctorate Thesis, 2008, s. 179-
180.
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alan1 kaplayan devasa bir agactir. Cok biiyiik bir goriintime sahip olan bu agacin
dallar1 arasinda/altinda bir tapmak yapilmistir. Thimmamma Marrimanu'nun
cevresindeki yerlesim yerlerinde insanlar, dileklerinin gerceklesmesi icin onun
etrafinda ayinler diizenlemektedir. Genelde ¢ocugu olmayan ciftler, Thimmamma
Marrimanu’ya giderek ¢ocuklarmin olmasi i¢in dilekte bulunmakta ve ileri tarihlerde
cocuklarmnin olacagma inanmaktadir. Ayrica bu agacin herhangi bir yerini kesen

kisinin lanetlendigi ile ilgili inanuslar da yaygindir.>

Hindu kutsal metinlerinin icerisinde yer alan Vedalar’da, Banyan agacindan
(Vata veya Nyagrodha) dolayli da olsa bahsedilmektedir.¢ Vedalarin bir boltimii olan
Rig Veda'da soyle bir ifade gegmektedir: “Kokii yukarida olan 1sinlar1 asagi dogru
akar. icimizde derinlere batabilir ve gizlenebilirler.”” Yukaridaki metinde gegen bu
agacin Banyan agaci oldugu ileri siirtilmektedir.® Hint kiiltiirtinde kokleri yukarida,
dallar1 asagida olan baska bir aga¢ da “Ficus Religiosa” ad: ile bilinen Aswattha

agacidir.® Dolayist ile bu iki aga¢ ¢ogu zaman birbiri ile karistirilmaktadar.

Hindu kutsal metinlerde Banyan agacinin dolayli olarak ge¢mesinin yani
sira Banyan agacinin kutsal kabul edilmesinde dokuz yilan tanrisindan biri olan
Vasuki'nin bahgesinden getirilmis olmasinin da etkili oldugu soylenebilir. Agac
getirilirken Tanrica Amba’nin, Shiva’dan yardim istedigine, Shiva'ninda ona yardim
ettigine inamilmaktadir. Bu sayede Tanrica Amba, Banyan agaci ile insan soyuna
dogurganlik kazandirmay:r amaclamistir.l0 Ayrica Banyan agacinin diinyanin
tamamuni saran Tufan felaketinden Lord Krishna'y1 koruduguna inanilmaktadir. Bu

ytizden de Banyan agacina “oliimsiizliik agact” ismi verilmistir.11

Hindistan’da Banyan agacinin 6nemini Banyan agacina yapilan “Arti
torenleri” ile de gormek miimkiindiir. Arti téreni, “istk sunusu” olarak ifade

edilmekle beraber genellikle ayinlerde kullanilan “lamba ve 151k”, bu ayinin simgesi

Shttps:/ /www.smithsonianmag.com/ travel / biggest-tree-canopy-planet-stretches-across-five-acres-
180962470/ (Erisim 31/12/2020)

6 Roshen Dalal, The Vedas (An Introduction to Hinduism’s Sacred Texts), Penguin Group, 2014, s. 226.

7Rig Veda, I. 24, 7; Nanditha Krishna & M. Amirthalingam, Sacred Plants of Indian. Penguin G., 2014, s. 121.

8 Krishna vd., Sacred Plants of Indian, Penguin Group, s. 121.

9 Bhagavadgita: Hindularin Kutsal Kitabi, Cev. Korhan Kaya, Ankara: Dost Kitabevi Yaynlari, 2001, s. 96.

10 “Yilan”, Hint kiiltiirtinde dogurganlik sembolii olarak goriilmektedir. Gopukumar S T- Praseetha P.K,
“Ficus benghalensis Linn - The Sacred Indian Medicinal Tree with Potent Pharmacological Remedies”,
International Journal of Pharmaceutical Sciences Review and Research. 32/ (13 Mayis 2015), s. 224

11 K.D. Upadhyaya, “Indian Botanical Folklore”, Tree Symbol Worship in India. Ed. Sankar Gupta Sen. Calcutta-
India: Indian Publications, 1960, s. 5.
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olarak goriilmektedir. Farkli sekillerde icra edilen bu toren evlerde, tapinaklarda ve
kutsal kabul edilen objelerin 6ntinde de gerceklestirilmektedir. Hindular tarafindan
Banyan agacinin éniinde yapilan arti toreni, bu agaca ne denli kutsiyet atfedildiginin
o6nemli bir gostergesidir. Agacin etrafinda toplananlar, agacin dallarini keserken ona
zarar verdiklerini diisiinerek oncelikle ondan af dilemek igin bu toreni icra ederler.

Boylece kendilerinin bagislanacagina inanirlar.12

Hindistan'in Odisha eyaletinin Balasore kasabasinin Bali koytinde iki bin
kisinin katilimi ile 2007'de yapilan rittieller, Banyan agacinin ne kadar onemli
oldugunun bir ispatidir. Térende Banyan agaci ile hemen yaninda bulunan Aswattha
(Peepal) agac1 evlendirilmistir. Téren dncesi Banyan agac1 gelin, Aswattha agac1 da
damat olarak siislenmis ve iplerle birbirine baglanmstir. Yorede bulunan kéyliiler, iki
gruba ayrilarak gelin ve damadin sembolikte olsa akrabalartymis gibi onlara destek
vermislerdir. Diizenlenen torende rahipler tarafindan ilahiler okunarak cesitli
ritiieller yapilmistir. Diizenlenen bu evlilik toreni ile koye bolluk ve bereket

gelecegine inanilmaktadir.13

Hinduizm’de kabul goéren Trimurti (ticleme) anlayisi, yani yaratic1 Brahma,
koruyucu Visnu ve yok edici Shiva i¢in Banyan agaci kutsaldir. Hindu dini
geleneginde Banyan agacinin kokleri Brahma'yi, dallar1 Shiva’yi, kabugu ise
Visnu'yu temsil* etmektedir. Ayrica Kuzey Hindistan’da yasayan evli kadinlar,
eslerinin saglikli ve mutlu bir hayat siirmeleri i¢in agacin etrafinda yiiz sekiz defa
kirmizi ve sar1 ip gezdirerek donmekte, esleri i¢in dua etmekte ve Banyan agacinin
kendilerine yardim edecegine inanmaktadir. Bununla birlikte Banyan agacinin
yapraklarinin olaganiistii durumlar haricinde toplanamayacagi da belirtilmektedir.
Bu agacin yapraklari istisnai durumlarda yakilmaktadir. Kiillerinin ise kisinin
isledigi giinahlarindan kurtulusu igin bir vesile olacagina inanilmaktadir.’> Yukarida

ifade edilen ritiiele benzer bir uygulama “Vata Poornima”!® giintinde Hindu

12 Nermin Oztiirk, “Hinduizm’de Ganga Arti Ritiieli”, Harran Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi. 40 (15
Aralik 2018): s. 76-77, https:/ /doi.org/10.30623/harranilahiyatdergisi.471817.

BBhttps:/ /www.hindustantimes.com/india/banyan-marries-peepal-sends-green-signal / story
k9V5Bkkq2c7OFUcCQOKpDJ.html (Erisim 10/12/2020); Krishna vd., Sacred Plants of Indian, s. 331.

14 Agacin kokiiniin, yapraklarmin ve dallarmin Tanrilart temsil etmesi inanist Aswattha agaci iginde ileri
siiriilmektedir. Krishna vd., Sacred Plants of Indian, Penguin Group, 2014, s. 327.

15 Chauhan vd., “Worship and Trees in India", s. 41.

16 Vata Poornima, giiniinde Satyavan 6lmiis ve esi Savitri'de Banyan agacinin altinda pismanhigimn bir
sonucu olarak hayata kavusmustur. Bu yiizden bugiin kutsal kabul edilmis ve Suvasiniler tarafindan bu


https://www.hindustantimes.com/india/banyan-marries-peepal-sends-green-signal/story%20k9V5Bkkq2c7OFUcCQ0KpDJ.html
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kadinlarin kocalarmin émiirlerinin uzun olmasi i¢in Banyan agacina dua edip onun

icin orug tutmalaridir.1”

2. Aswattha

Sanskrit ve Hindu dilinde “Peepal, Aswattha” adi ile ifade edilen bu agac,
Ingilizce de “Indian Fig Tree, Bodhi Tree” olarak bilinmektedir.’8 Bu agacin tarihsel
stirecine bakildiginda ¢ok eskilere dayandmildigim gormekteyiz. Indus Vadisi
uygarliginin biiyiik sehirlerinden olan Mohenjo Daro’da bulunan bir miihiirde
Aswattha agacma yapilan bir ibadet resmedilmistir. O doneme 1s1k tutan bagka bir
miihiirde ise, Aswattha agacinin goévdesinin iginden disar1 ¢ikan iki tane tek

boynuzlu at baginin giintimiize ulastig: tarihi vesikalardan anlasiimaktadir.1?

Hinduizm’'de Aswattha agacinin yerytizii ile cennet?0 arasinda bir koprii
gorevi kurduguna inanilmaktadir. Hatta Hint alt kitasinin bazi bolgelerindeki geng
kadinlar, saglikli ve uzun omiirlii bir aile hayat: i¢in bu agagla sembolik olarak
evlenmektedirler.2! Daha 6nce de ifade ettigimiz gibi agacla-agag evliligine benzer
bir bagka evlilik, sembolikte olsa insanla-agac evliligi seklindedir. Bu evlilik ¢esidi

Hindu geleneginde goze carpan inanis ve uygulamalardan bir tanesidir.

agaca tapmilmustir. Bkz. Saraswat Mahila Samaj, Rasachandrika (Saraswat Cookery Book), Bombay: Popiiler
Prakashan Private Limited., 1988, s. 221.

17 Krishna vd., Sacred Plants of Indian, s. 121-122.

18 Gupta, Plant Myths and Traditions in India. s. 31.

19 Krishna vd., Sacred Plants of Indian, s. 326. Aswattha agacina ibadet etme ritiielinin tarihcesi Harappan
kiiltiirtine kadar gotiiriilmektedir. O donemle ilgili olarak devlerin, tanrilarinin onlar1 cennetten
kovduklarinda bu agacin altina sigindiklarindan s6z edilmektedir. Murarilal Nagar, Ashvattha is Shri Krishna.
OM Shanti Mandiram Columbia, 2011, s. 4.

2 Japonya'nin onemli sehirlerinden birisi olan Nagoya'min merkezindeki Astuta-Jingu tapmagmin 6n
kapisinda bulunan “Ogatamanoki agaci”, cennetten yeryiiziine tanrilari davet etmek icin dikildigine
inanilmaktadir. Goriildugii gibi Aswattha agacinin, Japon inang sistemindeki bu agacla benzerlik gosterdigi
asikardir. Hiroshi Omura, “Trees, Forests and Religion in Japan”, Mountain Research and Development. 24/2,
(2004), s. 182.

2 Chauhan vd., “Worship and Trees in India”, s. 41; Budizm ve Caynizm’e inananlar tarafindan da Aswattha
agac1 kutsal kabul edilmistir. Budist gelenegine gore ilk Buda’dan itibaren her Buda'nin kutsal bir agacin
altinda aydinlandig1 yaygin bir goriis olarak kabul edilmektedir. Buda'nin ise Budizm ve Hinduizm’de kutsal
kabul edilen Aswattha’in (Bodhi agac1) altinda ilk defa aydinliga ulastigi belirtilmektedir. Buda'nin
sliimiinden sonra ise bu agacin onu temsil ettigi diistiniilerek Budistler tarafindan ona kutsiyet atfedilmistir.
Giintimiizde Bihar eyaletinde bulunan “Bodhi Gaya”, Buda'nin varligimin sembolii olmasindan dolay1 hac
merkezi olarak ziyaret edilmektedir. Ozellikle Hindu ve Budist tapinaklarimin etrafinda Bodhi agacini
yetistirilmesine 6zen gosterilmektedir. Ayrica Buda: “Aswattha agacina ibadet eden kisi, sanki sahsen bana
ibadet ediyormus gibi aym &diilii alacak”, ifadesi ile de bu agaca ne kadar ¢ok énem verilmesi gerektigini
vurgulamistir. Hinduistler de Visnu'nun bu aga¢ altinda dogduguna, Krisna'nin da bu agacin altinda
oldiigiine inanmakta ve bu agacin oldugu yerde ayinler diizenlemektedirler. Her iki dini ogretiye
baktigimizda ayni agacin farkl: sekillerde algilandig ve kutsal kabul edildigi goriilmektedir. Giinay Tiimer,
“Budizm”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Istanbul: Tiirkiye Diyanet Vakfi Yaymlari, 1992), 352-360;
Krishna vd., Sacred Plants of Indian, s. 326.
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Hindistan'in bir¢ok eyaletinde, Aswattha agaci erkek sembolii olarak kabul
edilmekte disiligin sembolii olan Neem agaci ile evlendirilmektedir. Bu iki agac ilk
giinden itibaren yan yana dikilmektedir. Dikilen bu agaglar fiziksel olarak belli bir
goriintime geldikten sonra Brahman rahiplerinin gozetiminde Vedik ritiiellerinin icra
edilmesi ile evlendirilmektedir. Bu evlilik, iyi bir yagisin beraberinde iyi bir hasad1
getirecegi duistincesinin yaygin olmasindan otiirtidiir. Pencap ve Racastan’da,
erkeklik ve disiligin agaclara verilmesi, yukarida ifade edilenin tam tersi seklindedir.
Tamil Nadu eyaletinde ise bu iki agacin etrafinda ibadet amacl tapinaklar yapilir.
Tapinaklarin icine i¢ ige girmis, kivrilmis birkag yilan tas: konulur. Cocugu olmayan
evli ciftler bu idollere ibadet eder. Bunlarin haricinde, bolgedeki kéylerde bulunan
kadinlar sabahin erken saatlerinde banyo yaptiktan sonra bu agaglarin bulundugu
yere gider ve onlari tavaf eder. Yaptiklar: bu ritiiellerden sonra dogan ¢ocuklarina,
“Nagamma veya Nagappa” ismini verirler.22 Aswattha agaci, Hint kutsal

metinlerinden Bhagavad- Gita’da su sekilde ge¢gmektedir:

Oltimsiiz Aswattha agacinin kokleri yukarida, dallarmin ise agagida
oldugunu soylerler. Yapraklar: ilahilerdir, bunlar1 bilen kisi Vedalar bilir.
Giinahlardan fiskiran dallar1 asag1 ve yukar1 yayilir, stirgiinleri duyu
nesneleridir. Eyleme bagli kokleri ise, insanlarin diinyasma kadar uzanir.
Ama kimse onun gercek bicimini algilayamaz ne basini ne sonunu ne
temelini. Bu kokleri gticlii Aswattha agacini, bagimsizligin keskin baltasi ile
keserek, kisi doniilmez noktaya gelmeli ve su sozleri soylemelidir: ‘Ben, bu
eski olusumdan tiireyen su Temel Prensibe giderim.” Kibir ve aldanmadan
uzak olarak, baglilik lekesinden kurtulur, ruh diistincesi ile tutkular: biter.

Zevk ve aci gibi ikilemlerden kurtulur ve 6liimsiiz noktaya ulasir.?

Dallar1 asagida kokleri yukarida olan bu agag genelde “hayat agac1” olarak
tasvir edilmektedir. Bhagavad-Gita’da sozii edilen bu aga¢ “kainat agac1” adi ile
Maya {ilkesinin sembolii olarak kabul edilmistir. Buna benzer figiirler, islam
diinyasinda da “Tuba agac1” ile simgelesmistir. Hiristiyan diinyasinda ise bu agag

“hayat agaci veya cennet agac1” olarak kabul gérmiisttir.2

2 Krishna vd., Sacred Plants of Indian, s. 312-332.

2 Bhagavadgita: Hindularin Kutsal Kitab, s. 96.

24 Ekrem Sarikgioglu, Din Fenomenolojisi (Dinlerin Mahiyeti ve Tezahiir Sekilleri), Isparta: Fakiilte Kitabevi, 2011,
s. 56-57.
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Hindu din adamlar1 Brahminler, aksam vakitlerinde Aswattha agacina
yaninda doguya donerek ibadet etmekte ve ilahiler okumaktadirlar. Ibadet
esnasinda:

Ey Aswattha agaci! Sen bir tanrism. Sen agaclar arasinda kralsmn. Kokleriniz

Yaratict Brahma'y1, govdeniz Yok Edici Siva'yr ve dallarmiz Koruyucu

Visnu'yu temsil eder. Bu nedenle, Trimurti'nin bir simgesisiniz.

Vpanayana'yi icra ederek, etrafimizda dolasarak, size hayranlik duyarak ve

ovgiilerinizi soyleyerek, bu diinyada sizi onurlandiran herkes, bu

diinyadaki giinahlarinin  bagislanmasim1  ve bir sonraki mutlulukta
mutluluk duysun. Seni Oviiyorum ve sana tapiyorum. Liitfen, bu
diinyadaki giinahlarimi bagisla ve bana oliimden sonra kutsanmuslarla

birlikte bir yer ver, diyerek dualar okumaktadirlar. Daha sonra bu agacin

etrafinda yedi veya yedinin katlar1 gozetilecek sekilde yiirtinmektedir.?

Aswattha agacina ibadet edilmesinin yan sira geleneksel yontemlerle tedavi
amagcl olarak da yararlanilmaktadir. Bu agacin kokleri, dis hastaliklar1 tedavisinde,
kemik kiriklarmmin tutturulmasinda, iilserin ve romatizma hastaliklarinin
iyilestirilmesinde; yapraklar: ise yaralanmalar ve ciiriikler i¢in sifa kaynag: olarak

kullanilmaktadir.2

3. Tulsi

Genel olarak Tulsi, “Tulasi?, Vrinda, Sacred Basil” olarak
isimlendirilmektedir. Tulsi?, tibbi ve dini kullanim alanlarindan dolay1 Giiney
Asya’da yaygin olarak kullanilan bir bitkidir. Hindu toplumunda Tulsi bitkisinin
bulunmadig1 bir ev eksik olarak kabul edilmektedir. O ytizden her Hindu evinin

ontinde veya bahgesinde bu bitkinin olmasi gerekmektedir. Saglikli ve huzurlu bir

% Gupta, Plant Myths and Traditions in India, s. 32.

26 Krishna vd., Sacred Plants of Indian, s. 333.

27 Aslinda Tulsi bir agactan ziyade bir bitki gesididir. Fakat Hindu geleneginde her evin bahgesinde
yetistirildigi ve kutsal kabul edildigi icin makalemize ekleme geregi duyduk.

28 Gegmis donemler de yasamus olan bazi uygarliklarda da Tulsi bitkisi kutsal kabul edilmistir. Acemistan’da
bu bitki “rayhan” adiyla taninmis, “mezarlarin tizerindeki kokulu ¢icek” diye ifade edilmistir. Eski Misir’da
haftanin belli giinlerinde kendi yakinlarimin mezarina giden kadinlar, aglamak ve dua etmek igin bu bitkiyi
mezarlarin iizerine dagitmuslardir. Girit'te kétiiliigiin sembolii olarak inamilmasina ragmen, evlerin
pencerelerinde yetistirilmistir. Richard Folkard, Plant, Lore, Legends and Lyrics, London: Sampoon Low,
Maroton-Company, 1892, s. 245-246. Budistler, Miisliimanlar ve Hiristiyanlar icinde bu bitkinin 6nemi
biyiiktiir. Ozellikle Hiristiyanlar isa Mesih’in carmiha gerildigi yerin yanindaki mezarimn yaninda Tulsi
bitkisinin yetistigi belirtilmektedir. Bu nedenle Baptistler ve Yahudiler bu bitkiye “Tanri’'min Oglu” olarak
goriip hiirmet gostermislerdir. Dogu Avrupa’daki Hiristiyan kiliselerinde Tulasi ibadeti yapilmaktadir.
Israil’de cenaze ve evlilik torenlerinde Tulasi bitkisi kullanulmustir. Ojha, Flora in The Bahagavata Purana, s. 191-
92.
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yasam icin evin kadinlari tarafindan her giin kendisine saygi duyulup ibadet
edilmektedir.?? Tulsi'nin bakimini yapan3), sulayan kisinin Visnu tarafindan
kutsanacagina ve giinahlarindan kurtulacagina inanilir.» nanisa gore, Tulsi bitkisi
bulundugu yerde seytanlar: ve kotiiliigii yok eder. Bekar kizlar iyi bir evlilik yapmak
icin; dullar ve yashlar kurtulusa ermek icin; evli ciftler mutlu olmak ve saglikli
¢ocuklarmin olmast igin Tulsi'ye ibadet etmektedirler. Tulsinin koklerinden ve
yapraklarindan yapilan “Japamalas” larin (ilahi boncuklarm), sahibi ic¢in kutsal

olduguna ve sahibini koruduguna inanilmaktadir.

Tulsi (Tulasi) bitkisinin oldugu her yerde Brahma, Visnu, Shiva ve diger
tanrilar bulunur. Ayrica Gayatri, Saraswati, Lakshmi, Sachi, Chandiks ve diger
Tanrigalar Tulsi'nin cigeklerinde; Agni, Nairita, Varuna, Samas, Kuvera, Pavana'nin
da dallarinda yasadigina inanilmaktadir. Yar: tanrilar (Visvas), Siddha, Vidyadharas,
Apsaras, Gaudharva'nin Tulsi'nin bulundugu yerlere gittigi ve oralarda yasadigt
belirtilmektedir.» Ozellikle tanrilarin agaglarin dallarinda, kéklerinde, gigeklerinde
yasadigina inamilmasi, Hindu dini geleneginde kutsiyet atfedilen agaglarmn bir

kisminda goze carpan benzer yonlerden biri olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Tulsi bitkisinin kutsal olmasz ile ilgili bircok hikaye anlatilmaktadir. Cesitli
kaynaklarda farkli sekilde anlatilan bu hikayeye goére: Vrinda, Mahadeva'nin denize
diisen terinde ortaya c¢ikan Jalandhar ile evli ve esine sadakatle baglh bir kimse idi. O,
Visnu tarafindan kutsanmus ve kendini ona adamusti. Zamanla insanlara zulmetmeye
baslayan ve cok kibirli olan Jalandhar, ti¢ diyar1 ele gegirdi. Bu ytizden artik
durdurulmas: gerekiyordu. Jalandhar’t yok etmenin yolu, karisin1 sadakatsiz hale
getirmekten geciyordu. Visnu, Jalandhar'in kiliginda Vrindaya yaklasti ve onunla
birlikte oldu. Bunun tizerine Jalandhar yenildi ve yok edildi. Daha sonra Vrinda

yasananlarin gercek olmadigini 6grenince utang duydu ve Visnu'dan bir agiklama

2 George James, “The Environment and Environmental Movements in Hinduism”, Contemporary Hinduism:
Ritual, Culture and Practice. Ed. Robin Rinehart. California: ABC-CLIO, 2004, s. 361; Krishna vd., Sacred Plants
of Indian, s. 352-353.

30 Her sabah Tulsi'nin toprag inek giibresi ile temizlenmektedir. W.J. Wilkins, Hindu Mythology, Vedic and
Puranic. London: Kessinger Publishing, 1882, s. 392. inek ve giibresi Hindu toplumunda énemli bir yer teskil
etmektedir. Ozellikle Gopastami’de yani inek bayraminda farkli uygulamalar bulunmaktadir. Ayrica Holi
bayraminda ise “kutsal inek” figiiri ile ilgili inanis ve uygulamalar yer almaktadir. Detayl: bilgi i¢in Bkz.
Hammet Arslan, “Holi: Hindu Bahar Bayram”, Dokuz Eyliil Univesitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi. 39 (13 Subat
2018), s. 181-220. Ali ihsan Yitik, Bati'y1 Aydinlatan Dogu. istanbul: Okur Akademi, 2018, s. 183-203.

31 Gupta, Plant Myths and Traditions in India, 57.

32 Krishna vd., Sacred Plants of Indian, s. 355-56.

33 Gupta, Plant Myths and Traditions in India, s. 57.
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yapmasint istedi. Visnu'da ona bazi durumlarda tanrilarinda aldatabilecegini
soyledi. Ve Vrinda'ya, esine olan sadakatinden dolay1 admn &liimstiz olacaginin ve
kendisine ibadet edileceginin teminat: verildi. Boylece Vrinda'min kiillerinden Tulsi
bitkisi meydana geldi. Ayni kaynakta gecen farkli bir versiyonda Visnu'nun
Vrinda'y1 lanetleyip bir bitkiye dontistiirdiigiinden bahsedilmektedir.34

Tulsi bitkisine dini inanis ve uygulamalarda kutsiyet atfedilmesine S'rimad

Devi Bhagawatam’da gegen su ifadeler etkili olmustur.

Narada dedi ki: “Ey Bhagavan! Saf, iffetli Tulasi nasil oldu da Narayana’nin
karis1 oldu? Onun dogum yeri neredeydi? Ve 6nceki dogumunda neydi?
Hangi aileye aitti? O kimin kiztyd1? Ve O, Prakriti'nin tstiinde olan,
Evrensel Benligi, Para Brahma'y1 ve En Yiice Tanri'yi, hicbir caba
gostermeden degismeye meyilli olmayan kocasi i¢cin Narayana® aldigini;
Her seyin Efendisi, her seyi bilen, her seyin nedeni, her seyin yuvasi, her
yerde hazir ve her seyin koruyucusu kimdir? Ve nasil Narayana'nin bas
Devi’'si Tulasi agaca mu dontistiyor? Kendisi olduk¢a masum, acimasiz
Asura tarafindan nasil saldirtya ugradi? Ey tiim stiphelerin giderilmesi!

Sade ve basit zihnim huzursuz oldu.3¢

Hindu dini geleneginde ibadetlerin icra edilecegi yerler denildiginde; Tulsi
bitkisinin oldugu yerler, evler, hac yerleri, kutsal agac altlari, kutsal ormanlar, daglar,
nehirler gibi yerlerdir. Tulsi bitkisinin bulundugu evler de birer mabet kabul
edilmekte ve cesitli ayinler diizenlenmektedir. Hindu dini geleneginde her Tanri'nin
bir mabedi bulunmaktadir. Hangi Tanri’'min mabedi ise onunla alakal1 tasvirler ve

idoller konulmaktadir.3”

Hindu dini geleneginde ibadetler denilince akla gelen Hindu yillik
tatillerinden biri olan ve nisan-mayis aylarma denk gelen “Akshya Tritiya”
senliklerinde oru¢ tutulur. Bugiinlerde yapilan ibadetlerin kabul edildigine
inanilmaktadir. Ozellikle Visnu ve esi Lakshmi'ye Ganj nehirinden kutsal su

getirilmektedir. Tulsi yapraklari ve c¢igekler ile ibadet edilmektedir. Bu kutsal

34 Gupta, Plant Myths and Traditions in India, s. 54-55.

35 Hindu toplumunda “Narayana Kiilti”, Visnu ile tamamen 6zdeslestirilmistir. Bu konuda tartismalar olsa
da bu durum kutsal metinlerde mitolojik 6gelerle birbirini tamamlamustir. Bkz. Cemil Kutlutiirk, Hinduizm’de
Awvatar Inanci, Ankara: Otto, 2017, s. 105.

36 Swami Vijnanananda, The S’rimad Devi Bhagawatam, 1921, s. 1391.

37 Ahmet Giig, Dinlerde Mabed ve [badet, Istanbul: Diisiince Kitabevi Yayinlari, 2011, s. 50-51.
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giinlerde Brahmin'lere sadaka olarak yiyecekler verilmektedir.3® Tulsi ile ilgili bagka
onemli bir senlikte “Tulsi Vivah” festivalidir. Tulsi Vivah, muson yagmurlarmin
sona erdigini ve diigiin sezonunun basladigini gostermek igin yapilmaktadir. Bugiin
Visnu'nun Tulsi ile evlendigi giin olarak kutlanmaktadir. Tulsi Vivah, evlerde veya
tapmaklarda yapilmaktadir. Erken saatlerde kalkilarak banyo yapilir. Daha sonra
Visnu'nun adi anilarak meditasyon yapilarak orug tutulur. Ayrica Tulsi bitkisinin
bulundugu avlunun oniinde Tulsi bitkisi stislenilerek gelin sekline getirilir.
Visnu'nun idoliintin (damat) tizeri ¢rtiiliir ve siislenir. Yapilan bu festivalde Visnu ve

Tulsi birbirine iple baglanarak evlendirilir ve onlara ibadet edilir.3°

Tulsi bitkisinin yapragimin tedavi edici 6zelliginin yami sira sonbahar
aylarinda Tanr1 Visnu'ya sunulmast da onemli bir uygulama olarak karsimiza
¢ikmaktadir. Bu bitkinin yapraklarinin Tanr1 Visnu'yu, Hindu geleneginde kutsal
atfedilen bin tane inekten daha fazla memnun ettigine inanilmaktadir. Ayrica kisinin
hasta yataginda oliimiiniin rahatca gerceklesebilmesi ve cennete gidebilmesi igin
Ganj nehrinden su getirilir. Getirilen bu su ile Tulsi yaprag: ile ¢liim halindeki
kisinin agzinin {izerine konulur. Boylece kisinin ac1 ¢ekmeden kolayca 6lecegine

inanilir.40

4. Bael

Hint alt kitasinda Bael agaci, “Bel, Bengal Quince, Vilvam”, Sanskritce
“Bilva”, Shiva'nin agac1 “Shivadruma” terimi ile taninmaktadir.#! Hindu kiiltiirtinde
kutsal Bael agact 6nemli bir yer teskil etmektedir. Bael agacinin yapraklari ile tanrica
Parvati ve Shiva’ya ibadet edilmektedir. Yapilan bu ayinle, ayin yapan kisinin iki kat
fazla kutsandigma inanmilmaktadir. Ayni zamanda Bael agacy; Parvati, Surya,
Lakshmi, Shiva gibi tanrilari temsil etmektedir. Ayrica bu agacin altinda ruhlarin

oturdugu ve dallarmin kesilmesinin giinah olduguna inanilmaktadir.#2 Baska bir

38 Bellenir, “Religious Holidays and Calendars: An Encyclopedic Handbook”, s. 168.

https:/ /www.indiatoday.in/information/story / tulsi-vivah-2020-date-time-and-how-puja-is-performed-
1743972-2020-11-25 (Erisim 20/12/2020)

40 Karen Bellenir, “Religious Holidays and Calendars: An Encyclopedic Handbook”, Choice Reviews Online. 42,
01 (01 Eyliil 2004): s. 177, https:/ / doi.org/10.5860/ CHOICE.42-0020.

41 R. Rajasekaran, A. Gomathi, Ala Narayana, “Medico Historical Study Of A Siddha Drug “Vilvam’ (Aegle
Marmelos Linn)”, Journal Ind. Med. Heritage XXXIX, 2009, s. 171.

4 M. Amirthalingam, “Sacred Plants Of West Bengal”, Ecological Traditions Of India. Ed. M. Amirthalingam, C.
XII, Chennai: C.P.R. Environmental Education Centre, 2015, s. 103.


https://www.indiatoday.in/information/story/tulsi-vivah-2020-date-time-and-how-puja-is-performed-1743972-2020-11-25
https://www.indiatoday.in/information/story/tulsi-vivah-2020-date-time-and-how-puja-is-performed-1743972-2020-11-25
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kaynakta Shiva'nin bu agacin altinda yasadigina deginilmektedir.43 Bael agacinin,
biitiin tirthalarin# tabaninda bulundugu, bu agaca tapan bir kisinin Shiva’ya
ulastigy; mutlu ve huzurlu olacagi inanis1 bulunmaktadir. Shiva Purana’da, kendisini
o agaca adayamn ahlaksizliktan kurtulacagma, o agacin altinda bir inanam

doyuranin faziletli bir kisi olarak hayatin1 devam ettirecegine inanilmaktadir.4>

Bael agacimin Hindu toplumunda gl bir tanriya adandigmna
inanilmaktadir. Yapilacak olan ayinlerde bu agacin yapraklarimin  olmasi
gerekmektedir. Ayni zamanda Bael agaci; Shiva’'min “heykel yansimasi olan
“Kailashnath tanrisinin” form degistirmis hali olarak goriilmektedir. Agac, genelde
yol kenarlarinda dikilmektedir. Halk arasinda bu agacin yapraklar1 muska
yapiminda kullanilmakta ve takilmaktadir.46 Bael agacinin yapraklar: Shiva igin
kutlanan “Shivaratri” festivalinde de 6n plana ¢ikmaktadir. Bu festivalde siki bir
orug ibadeti bulunmaktadir. Shiva’nin amblemi olarak kullanilan Lingam ti¢ saatte
bir giilsuyu ve bal ile yikanmakta, “Om Namah Shiva’ya” ilahisi gece boyu
soylenmektedir. Toren esnasinda Lingam’a, Lakshmi'nin i¢inde yasadigimna inanildigt

Bael yapraklar1 sunulmaktadir.4

Bael agacinin kutsal kabul edilmesinde etkili olan bir hikayeye goére; Maha
Shivaratri gtintinde Gurudruh adindaki bir avc, ailesine yiyecek gotiirmek igin
sabahin erken saatlerinde ormana avlanmaya gider. Aksam vaktine kadar herhangi
bir av bulamadan bir goliin kenarma gelir. Goliin kenarinda bulunan bir agaca
tirmanip {izerine oturur. Amacy;, su icmeye gelecek olan hayvanlar: avlamaktir.
Tepesine tirmandig1 agacin Bael, agacin altinda Shivalinga oldugundan ve dalda asilt
olan su kabinin da ona ait oldugundan habersizdir. Bir siire bekledikten sonra bir
geyigin su i¢meye geldigini fark eder. Ona dogru ok atmaya hazirlanirken birden
dalda asilt olan ve iginde su bulunan kap ile birka¢ aga¢ yaprag: yere diiser. Avct

bilmeden Shivalinga’ya puja (ibadet) yapmustir. Bu arada geyik avciya, kendisini

43 Prabodh Chandar Sharma, Vivek Bhatia, Nitin Bansal and Archana Sharma, “A Review On Bael Tree”,
Natural Product Radiance. 6/2, 2007, s. 172.

44 “Gegis yeri” olarak tarif edilen ve sularla iligkili oldugu kabul edilen tirthalar “hac yeri” anlaminda
kullanilmaktadir. Detayli bilgi igin Bkz. Diana L. Eck, “India’s Tirthas: ‘Crossing’ in Sacred Geography”,
History of Religions. 20/4, 1981, s. 323.

45 Rajasekaran vd., “Medico Historical Study Of A Siddha Drug ‘Vilvam’ (Aegle Marmelos Linn)”, s. 175.

4 Muharrem Ergun vd., “Bel (Aegle Marmelos (L.) Corr. Serr.) Meyvesi”, Meyve Bilimi. 1/2, 2014, s. 16.

47 Sri Swami Sivananda, Hindu Fasts and Festivals. Shivanandanagar, Himalayas, India: Divine Life Society,
1997, s. 67.
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oldirmemesini, yuvasina gidip ¢ocuklarina bakmasi gerektigini séyler. Gurudruh’un
kalbi bilmeden yaptig1 ibadetten dolay1 biraz yumusar ve geyigi saliverir. Sonra
sirast ile geyigin kiz kardesi ve esi onu aramaya gelirler. Nihayetinde; avcl bilmeden
yaptigr her puja’dan sonra kalbi yumusamis ve saflagsmistir. Kot kalpli olan
Gurudruh tamamen Shiva ve Bael agacinin sayesinde kotii karmasindan kurtulmus,

onlardan 6ziir dilemis ve onlar1 serbest birakmigtir.48
Bael agacinin Sivapurana’da gecen asagidaki ifadeleri nem arz etmektedir:

...Bu, Bilva Shiva’nin semboliidiir. Tanrilar tarafindan bile tapiliyor. Onun
biiytikligiinti anlamak zor. Sadece belli tlgiilerde bilinebilir. Mahadeva'ya,
Bilva'nin kokiinden Linga seklinde ibadet eden kisi, arinmis bir ruh haline
gelir, O kesinlikle Shiva’ya ulasacaktir. Bir Bilva'nin koékiinden basmin
tizerine su doken Kkisi, yerytiziindeki tiim kutsal sularda yikanmis oldugu
distintilebilir. Stiphesiz O kutsaldir. Bilva agacinin etegindeki su havzasim
su ile dolu goren Shiva cok sevinir. Kokular ve cicekler sunan bir Bilva
agacinin kokiine tapan adam, Shiva dinini elde eder. Onun mutlulugu
artar, ailesi gelisir. Bilva agacinin kokiine saygiyla bir sira yanan kandil
yerlestiren kisi, hakikat bilgisine sahip olur ve Shiva ile birlesir. Bilva

agacimna ibadet eden, gtinahlarindan kurtulur.#

Hint dini diistincesindeki kurtulus arzusu her Hindu'nun ulasmak istedigi
hedeflerdendir. Bael (Bilva) agaci bu bakimdan Hindu toplumunda 6nemli bir yer
teskil etmektedir.50

Shivapurana’nin yan sira Hindu kutsal metinlerinden Vedalar’da Bael agac1
su sekilde gecmektedir:

...glines parlamads; tanrilar onun igin bir kefaret istedi, onun igin Surya’ya

beyaz bir inek teklif ettiler; stiphesiz onlar onun parlakligin geri

kazandilar. Thtisam isteyenler igin bu beyaz inegi Surya’ya sunmalidir;

stiphesiz O, kendi payina diisen giinese riicu eder; stiphesiz O, ona ihtisam

bahseder; O, parildayan olur. Kurbanlik diregi Bilva agacindandir. Giines

dogdugu yerden, oradan da Bilva dogdu; stiphesiz O, cikis yeri ile ihtisam

kazanir.5!

48 Krishna vd., Sacred Plants of Indian, s. 133-34.

491.1. Shastri, The Siva-Purana, Cev. A Board of Scholars, C. I, Delhi: Motilal Banarsidass, 1970, s. 148-149.
50 Fuat Aydin, Hint Dini Diisiincesinde Insanin Ozgiirliik Anlayist, Ankara: Eskiyeni Yayinlari, 2013, s. 82.
51 Arthur Berriedale Keith, “Yajur Veda ii: 1-8”, Four Vedas, Cambridge, Massachusetts, 1914, s. 728.
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Mircea Eliade, Vedalar'da gecen kurban direginin Bael agacindan
yapildigini, dolayistyla gokle yeryiizii arasinda iletisimin saglanmasinda ¢énemli bir
ara¢ oldugunu ifade etmektedir. Kurban ritiiellerini idare eden din adamlarinin bu
direk sayesinde goge ¢ikmasi ve zirveye vardiklarinda “goge tanrilara ulastim ve
olimsiiz oldum” diye bagirmalari agacin bu ritiielde ne kadar miihim oldugunu
gostermektedir.52

Bael agaci ile ilgili olarak goze carpan en 6nemli dini inanis ve uygulama
insan-agac evliligidir. Nepal’in Katmandu vadisinde yer alan Newar toplulugundaki
baz1 geng kizlar, hayatlar1 boyunca ti¢ kez evlenirler ve bunlardan birincisi Bael ile
olamidir ve sembolik bir térendir. Hinduizm ve Budizm dinlerini sentezleyip
uygulayan bu topluluk i¢in Bael agacinin 6nemi biiytiktiir. “Bel Bibaha veyahut Thi”
denilen bu ritiiel gercek bir evlilide benzetilerek giintimiizde de uygulanmaya
devam etmektedir. Bel Bibaha'nin tarihi arka planina baktigimizda tarihsel nedenler
ve mitlerin oldugu goériilmektedir. Ozellikle Rana déneminde Newari toplumundaki
bekar kizlarin geleceklerinin tehdit altinda olmasi bunun en 6nemli nedenidir. 19.
ylizyil itibari ile yasayan Rana ve adamlarinin bekar kizlara sehvetli bir gozle
bakmasi, bekar kizlarin gelecegi acisindan bir tehdit olarak gortilmistir. O
donemlerde halk inanislar1 baglaminda Bael meyvesinin bekar ve kutsal olmas1 bu
meyve ile evlendirilmelerinde etkili olmustur. Bu uygulamalar sayesinde Ranalar,
evli kizlar1 rahatsiz etmekten vazge¢mislerdir. Bael meyvesi ile yapilan Bel Bibaha
rittieli su sekilde icra edilmektedir. Brahman tarafindan yiriitiilen Bel Bibaha
toreninden 6nce geng kiz, karanlik bir yerde tutulmaktadir. Bu siire zarfinca yapilan
ayinlere “Guffaw Racine” adi verilmektedir. Gen¢ kiz/lar'in téren baslayana kadar
herhangi bir erkekle iletisim kurmasina izin verilmemektedir. Bel Bibaha'ya katilacak
olan gen¢ kizin giindiizleri oru¢ tutmasi, aksamlari ise meyve ve tath yemesi
gerekmektedir. Bu siirenin bitiminde iki giin stirecek olan toren, arinma ritiieli ile
baglamaktadir. Bu uygulama esnasinda kizin babasi tarafindan bazi ritiieller
yapilmaktadir. Babasinin olmadig1 yerde ise kizin dedesi veya amcas1 bu ritiielleri
icra etmektedir. Torenin ilk gtintine Newar toplulugu tarafindan “Dusala Kriya” ismi
verilmektedir. Kizin bulundugu ev, inek giibresi ve kirmizi toprak ile temizlenip

armdirilmaktadir. Térende evlenecek kiz banyo yaptirilip giines tanrisi éniinde puja

52 Mircea Eliade, fmgeler ve Simgeler, Cev. Mehmet Ali Kilicbay, Ankara: Gece Yayinlari, 1991, s. 24-25.
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rittielini gergeklestirmektedir. Kiz bastan sona stislenip giydirilmekte, eger birden
fazla kiz bu torene katilacaksa ayni sekilde onlar da giydirilmekte ve avluda
oturtulmaktadir. Rahip torenleri baslatip puja yapmaktadir. Asil Bel Bibaha giinii
olan ikinci giinde de kiz, giine banyo yaptirilarak baslatilmakta, elleri ayaklar:
kirmiziya boyanip gelin kiyafeti giydirilmektedir. Bu arada Bael meyvesi de sar1 bir
iplikle sarilarak damadi temsil etmektedir. Toren esnasinda kiza tutmasi igin Bael
meyvesi verilmektedir. Daha sonra bu meyve kizin ailesine teslim edilmektedir. Bu
meyve kizin ailesi tarafindan kutsal bir yere konulmakta ve saklanmaktadir. Belli bir
siire igerisinde Bael meyvesine bir sey olur veya hasar goriirse kiz dul olarak
nitelendirilmektedir. Genelde Bael meyvesi uzun omiirlii ve saglam oldugu igin
hasar gérmemektedir. Boylece bu meyve Tanri'nin enkarnasyonu olarak goriilmekte
ve kendisine inanilmaktadir.5

5. Neem

Neem Agaci genel olarak; “Nimba, Nimb, Vempu, Veppam” isimleri ile
anilan ve Hindu kiiltiirtinde kutsal sayilan bir bitkidir. Gliney Hindistan bolgesinde
ise “hayat veren aga¢” olarak ifade edilmektedir. Bolgede yasayan yerli halk bu
agaca, “Koy Eczanesi” ismini vermistir.>* Hindu toplumunda, Neem agacinin
yapraklarmin insana musallat olan kétii ruhlart kovduguna inanilmaktadir. Ozellikle
hapsetme odalarinin giris kapilarnin yaninda bulunan cukurlarda, bu agacin
yapraklarinin seytanlarin odaya girisini engellesin diye yakildig1 belirtilmektedir.
Neem agaci, Kuzey Hindistan bolgesinde oliilerle temas ettigi diistintilen kisilerin
ruhlarin  arindirilmasinda  kullanilmaktadir. Gujarat eyaletindeki bazi yerlesim
yerlerinde bir kadin ¢ocukla kutsandiginda Neem agacinin yapraklari ile inek idrar:
birbirine karistiritlir ve kadmin bulundugu odanin girisine konulur. Boylece kétii
ruhlarin odanin igerisine girmedigine inanmilir. Madras bolgesindeki bazi ilkel
kabilelerde de Neem agac1 icin ayinler diizenlemektedir. Onlara gore; bu agag oyle

kutsaldir ki kdpeklerin viicutlaria bu agacin sembolii kazinmaktadir.5®

Aswattha agac1 (Bodhi), hakkinda bilgi verirken kismen de olsa agag

evliliklerinden bahsetmistik. Agaclar aras1 evlilik, insan-aga¢ evliligi Hint

53 Ritu Mangar, “Bel Bibaha Among the Newars and Its Social Significance”, Peer-Reviewed National Journal-
Social Trends. 6 ,2019, s. 221-222.

54 Krishna vd., Sacred Plants of Indian, s. 309; Kurt Walter, Prosopis, an Alien Among The Sacred Trees of South
India, Helsinki: University Of Helsinki Viikki Tropical Resources Institute Vitri, 2011, s. 43.

5 Upadhyaya, “Indian Botanical Folklore”, s. 7.
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geleneginde 6ne ¢ikan uygulamalardan birisidir. Neem agac1% ile Aswattha (Bodhi)
agaci arasindaki evlilik ise, Tamil toplumu arasinda yaygin olarak kabul gormiistiir.
Bu iki agacin fideleri yan yana “thaali” (kutsal sar1 ip) ile birbirine baglanmaktadir.
Bu sekilde bu iki agag birbiri ile evlendirilmektedir. Daha sonra damat, gelinin
boynuna bir “thaali” baglamaktadir. Bu uygulama ile bitkinin erdemlerinin yeni
evlenecek ciftlerin giinliik yasamlarina aktarilacagina dair inamislarin oldugu
belirtilmektedir. Bolgede evlenmeyi diistinen bir kiz ve erkegin, diigiinii yapilmadan
once bu iki agacin diiguintiniin yapilmasi geleneksellesmistir. Bu durumun aksine
bolgede, ebeveynlerin arzusu ile yapilan evliliklerde meydana gelen olumsuzluklar
icin miineccimlerin tavsiyesine basvurulmaktadir. Yildiz fallarinin, karsilasilan
sorunlar i¢in iki yontem onerdigine inanilmaktadir. Bunlardan birincisi; dugtintin
iptal edilmesi ikincisi de olumsuzluga neden olabilecek esin bir agagla evlendirilmesi
uygulamasidir. Olumsuzluga sebep olacak olan esin bir agacla evlendirilmesindeki
amag, ortaya ¢tkmast diistintilen kétii durumu ortadan kaldirmaktir. Ayrica Neem
agacinin bol meyve vermesinden dolayidir. Ciinkii bol meyve veren agacin, evlilik

yolu ile {iretme yeteneginin evlenecek olan kisiye ge¢mesine inamlmaktadir.5”

Neem agacinin tiretme yetenegi ile birlikte Hindu kiilttirtinde Tanr1'nin bir
armagani oldugu da yaygin bir inanistir. Halk arasinda kaliplasmis bir atasoziine
gore; “Neem agacinin bol oldugu topraklarda, 6ltiim, hastalik bulanabilir mi?”
denilmektedir. Neem agac1 dylesine énemli goriilmektedir ki tapinaklarin olmadig:

koylerde, bu agag Tanr1 gibi goriilmekte ve kendisine ibadet edilmektedir. 58

Neem agacinin giiglii bir sifal1 bitki olmas: tedavi amagh kullanilmasinda
etkili olmustur. Hastalik tanrigalar1 olarak kendilerine ibadet edilen Sitala ve kiz
kardeslerinin Neem agacinin icerisinde yasadigmna inanilmaktadir. Salgmnlarin bas
gosterdigi eski zamanlarda kadinlar, senliklere gider gibi giyinerek bu agacin
koklerinin oldugu yere cicek, pirin¢ ve sandal agac1 koyarak Neem agacina ibadet
etmistir. Herhangi bir koyde cicek hastaligi ortaya ¢iktiginda hastaligin evin igine

girmemesi icin koyliler agacin yapraklarmi kapilarin girisine asarak korunduklarina

5 Mysore bolgesinde, Peepal ve Neem agaci evlendirilmektedir. Farkli agaglar arasmndaki bu tiir evlilikler
Hindu kiiltiiriinde yaygin olarak yapilmaktadir. Ojha, Flora in The Bahagavata Purana, s. 91.

57 Kurt J. Walter, “Sacred Trees Among The Tamil People of South India”, Soumen Antropologi: Journal of The
Finnish Anthropological Society, 40/1, 2015, s. 54-55.

58 Krishna vd., Sacred Plants of Indian, s. 311.
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inanmaktadirlar. 3 Konu ile ilgili olarak halk arasinda anlatilan bir efsaneye gore;
uzun bir yolcuga ¢ikan bir adamin hastalanmasi tizerine, sifacilarin tavsiyesi ile
adam eve donerken her gece Neem agacinin altinda uyumast sonucunda iyilestigi

belirtilmektedir.60

Hindistan'in hemen her yerinde bulanabilecek olan bu kutsal aga¢ yap1
malzemesi olarak da kullanilmaktadir. Fakat Neem agacindan kap1r esigi
yapilmamasma ve ayak ile basilmamasma ozen gosterilmistir. Ayrica tarlalarda
calisan koyliiler yemek yerken eger et yiyorlarsa kotii ruhlarin kendilerine kolayca
zarar verecegini diisiindiiklerinden yanlarinda bir gesit muska gibi, Neem agaci

yapraklar1 tasimaya gayret gosterirler. 61

6. Mango

Mango agaci, Hint literatiirinde “Aam, Amra, Maa, Kakkola, Chuta,
Maangaay, Amra” isimleri ile zikredilmektedir. Hindistan’da refah ve iyiligin
simgesi olarak goriilmektedir. Mango agacinin yapraklar: dini giinlerde evlerin
girislerine asilmaktadir. Bundan maksat, evli ciftlerin erkek cocuklarmin olmasini
istemelerinden kaynaklanmaktadir. Mango agacimin®?, yaratilmislarin efendisi olan
Prajapat’mn enkarnasyonu olduguna inanilmasi da biiyiik énem teskil etmektedir.
Pujalarin bitiminde, yeni yapilan diikkanlarin agilisinda rahipler tarafindan Mango
agacinin dallari ile su serpistirilip mantralar soylenmektedir. Aym zamanda Mango

agaci, bir Kalpa Vriksha ve dogurganligin sembolii olarak da kabul edilmektedir.63

Mango agacmin Hindu geleneginde ¢nemli bir yer tutmasinda edebi

sarkilara konu olmasi da etkili olmustur.

Mango agac1 Jambul agaciyla konusuyor,
Haydi gidip Umbar agacin davet edelim,
Umbar tohumunu ekmistim.

Otuz ii¢ tanr1 krali buna tanik oldu;

59 Walter, Prosopis, an Alien Among The Sacred Trees of South India, s. 43.

60 Krishna vd., Sacred Plants of Indian, s. 314.

61 Walter, Prosopis, an Alien Among The Sacred Trees of South India, s. 137.

62 Budizm’de de bu aga¢ kutsal kabul edilmektedir. Mango agacinin altinda Budda’'min dinlendigi ve bir
bahgivan tarafindan kendisine bir mango meyvesi ikram edildigi belirtiimektedir. Budizm’de bu olaydan
sonra bu agag kutsal kabul edilmistir. Gupta, Plant Myths and Traditions in India, s. 41.

6 Krishna vd., Sacred Plants of Indian, s. 289; Gupta, Plant Myths and Traditions in India, s. 41; J. I. Nirmal
Kumar, Hiren Soni and Rita N. Kumar, “Aesthetic Values of Selected Floral Elements of Khatana And
Waghai Forests of Dangs, Western Ghats”, Indian Journal of Traditional Knowledge. 4/3, 2005, s. 283.
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Her agac bir Umbar, Ey Umbar agaci1 olsun.

Dallarmiz her yere yayilds,

Biri gokytiziine gitti,

Digeri yeralt1 diinyasma gitti,

Ugiinciisti Ramraj'in mandap’ma geldi.t4

Yukaridaki dizelerde kisilestirilen Mango agacinin Hindu kiiltiirtinde
yiikselis motifini cagristirdig1 asikardir. Her dinin kendine gore ytikselis vasitalar:
bulunmaktadir. Hindu edebiyatindaki bu ytikselis motifi agactir. Mango agacimn

hem yerytiziine hem de yeraltina kadar inebilmesi bu agidan énem arz etmektedir.¢>

Hindu dini kiiltiirtinde kutsal kabul edilen Banyan, Aswattha, Bael, Neem
agaclarinin yam sira Mango agac ile ilgili evlilik torenleri tizerinde durulmasi
gereken bir konudur. Bu konu ile baglantili olarak M. Eliade’nin su sozleri dikkat

cekicidir:

Agac evliligi genellikle kadinlar evleneli uzun yillar oldugu halde hala
cocuk sahibi olamadiklar1 zaman yapilir. Ugurlu, miibarek bir giin ve saatte
kar1 ve koca, bir havuza gider ve orada her biri icin geng fidan bulunur;
kadin geng bir incir agaci, koca ise mango agacidir. Agag dikme isi belli bir
merasim ile yapilir ki, 6nceden ritiiel bir banyo ve baska seyler yapilir.
Kadin vepu ya da disi agacin govdesini arasu’'nun yani, eril agacin
govdesine dokundurur ve sonra onlar1 havuzun suyu ile sular; ardindan
her ikisi ti¢, yirmi yedi veya ytiiz sekiz defa pradaksina, yani saat yoniinde
donme toreni yaparlar. Eger agaclardan biri kurur ise, bu kotti isaret olarak
degerlendirilir. Bundan dolay1, agaclar1 normal olarak biiyiitmek igin her
sey vyapilir; etrafi gevrilir ve korunur. Onlarin evliligi, kadmin
dogurganhiginda biiyiik rol oynar. Bir miiddet sonra bu agaclar, 6zellikle de
tasa islenen birlikte iki kobra yilanmi temsil edenin nagakkal birbirine

gegen govdelerinin yanina konursa, bir tapinma nesnesi olur.

Mango agaa ile ilgili bir anlatiya gore; Glines tanrisiin kizi ormanda
ylirtirken seytan tarafindan kovalanmisti. Ayni zamanda o bolgede yasayan Kralin

esi olan bu kiz, kacarken ormanin derinliklerinde bulunan bir suyun i¢ine atlamis ve

64 Krishna vd., Sacred Plants of Indian, s. 295-296.

6 Sarikgioglu, Din Fenomenolojisi (Dinlerin Mahiyeti ve Tezahiir Sekilleri), s. 246.

6 Mircea Eliade, Dinler Tarihi (Inanclar ve Ibadetlerin Morfolojisi), Cev. Mustafa Unal, Konya: Serhat Kitabevi,
2005, s. 366.
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kendini bir niliifer sekline dontistiirmiistii. Bunu goéren seytan suya girmemis ve onu
korumak igin bagsinda beklemisti. Kral, esini bulmak igin yollara diisti ve
nihayetinde esinin bulundugu yere geldi. Orada bulunan bir géletin i¢inde giizel bir
cigcek gordii. Cigegi sarayina gotiirmek icin kopardi. Bunu goren seytan, bir bakisi ile
cigegi kiile cevirdi. Bunun {tizerine Kral, gicegi firlatip oradan uzaklasti. Seytan da
onu yok ettigini diistinerek ormandan uzaklara gitti. Bu lotus ¢igeginin kiillerinden
mango agaci yeserdi. Yillar sonra esini tekrar ormana aramaya gelen Kral, Mango
meyvesini gordii ve onu sarayina gotiirdii. Sarayda devlet erkanindan, bir bakanina
meyveyi takdim ederken meyve yere diistii ve iginden esi c¢ikt1.¢7 Hindu
mitolojisinde Mango agaci ve meyvesi ile ilgili buna benzer bircok hikaye
anlatilmaktadir.

Hindistan'in herhangi bir bélgesinde bir ¢ift¢i mango agaclar1 dikmisse, o
agacin yaninda bulunan farkli tiirden bir agacla evlendirmeden o agacin
meyvesinden yememektedir. Ayrica Mango agacinin dallar1 kurban ritiiellerinde
kullanilmaktadir. Sunulacak olan adak, ancak bu agactan yakilan ategle
sunulabilmektedir. Cenaze torenlerinde yakilan ates, bu agacin herhangi bir parcas:
ile yakilmaktadir. Ozellikle dogum ve liim merasimleri Mango agacimn dallar1 ile
yapilmak zorundadir. Evlilik torenlerinde damadin oturacag: koltuk bile Mango
agacindan yapilmis olmalidir. Hindistan’daki bazi kabilelerde damat ve gelin evlilik
merasiminden once Mango agacmn etrafinda birka¢ kez dolasmaktadir. Mango
agacinin kutsal kabul edilmesindeki nedenlerden biri de yapraklarmin Hindu dini
geleneginde ticlii tanri sistemini temsil etmesinden kaynaklanmasidir.68

Mango agacinin yukarida ele alman 6zellikleri haricinde hastaliklarin
tedavisinde de kullanilmasi ayrica tizerinde durulmasi gereken bir konudur.
Ozellikle iilser, bobrek tasi, sarilik, idrar hastaliklari, kabizlik, karaciger hastaliklari,
pnodmoni, romatizmal hastaliklara kars: sifa kaynagi oldugu belirtilmektedir.

Sonuc¢

Hindu geleneginde agag; oltimstizliigiin, bolluk ve bereketin, sifanin, edebi

kilttirtin, bilgeligin, {iclii tanr1 sisteminin, festivallerin, cesitli ibadet ve torenlerin

6 Maneka Gandhi & Yasmin Singh, Brahma’s Hair -The Mythology of Indian Plants, Rupa Publications Private
Limited, 2000, s. 37.

6 Upadhyaya, “Indian Botanical Folklore”, s. 2-10; Krishna vd., Sacred Plants of Indian, s. 295.

6 M.S. Khandera, “Mango (Mangifera Indica Linn) A Medicinal and Holy Plants”, Journal of Medicinal Plants
Studies. 4/4, 2016, s. 44-45.
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sembolii olarak goriilmektedir. Unlii Hindu aragtirmacisi R. Prime’mn dedigi gibi “ilk
Veda o6gretmenlerinin ormanda yasamast” agaglara biiyiik bir énem verilmesine
sebep olmustur. Bununla birlikte kutsal metinlerde ve mitlerde bazi agaglarin
isimlerinin ge¢mesi de bu durumu destekler niteliktedir.

Banyan agacinin yani basinda ve altinda yapilan tapmaklarin Hindu dini
gelenegindeki 6nemi biiytiktiir. Bu tapmnaklarda kadinlarin kendileri ve esleri icin
dilekte bulunmalar1 konunun ehemmiyeti acisindan énem arz etmektedir. Banyan ve
diger agaclara bu tiir kutsiyetler atfedilip dilekte bulunulmasi, ibadet edilmesi bircok
toplumdaki yaygin halk inanis ve uygulamalarinda kendini gostermektedir.

Hindu toplumunda agac kiilti ile ilgili inanis ve uygulamalar agag-agac ve
insan-agag evlilikleri seklinde de sembolik de olsa kendini géstermektedir. Bunun en
giizel ornekleri olarak Banyan-Peepal, Aswattha-Neem, Tulsi Vivah, Bel Bibaha
(insan-agac), Mango (farkli agaclar ile) evlilikleri gosterilebilir. Bu evliliklerin tarihi
arka planina baktigimizda mitolojik ve tarihsel nedenlerin oldugu goriilmektedir. Bu
tir evlilikler bolgeden bolgeye hatta yoreden yoreye farkli sekil ve amaglarla
yapilmaktadir. Bu torenler topluca yapilabildigi gibi bireysel sekillerde de icra
edilmektedir. Glintimiizde de bu tiir inanis ve uygulamalar Hint alt kitasinda hala
varligini devam ettirmektedir.

Hindu geleneginde agaclar ile ilgili inamis ve uygulamalarin ortaya
¢ikmasinda; farkli tanr1 inanislari, ekonomik ve sosyal durumlar, kast sistemi, zengin
bir dini ve edebi kiilliyatin olmasi, inanis ve uygulamalarin din ile i¢ ige girmesi, aym
yerde farkli dinlere inanan kisilerin bir arada yasamas: gibi faktorler gosterilebilir.
Bu faktorlerin bir kisminin dogrudan, bir kismimnin ise dolayli olarak inams ve

uygulamalara etki ettigini gerceklestirilen ritiiellerden anlamak miimkiindiir.
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Fotograflar

Banyan Agact

(Kaynak:https:/ / pixabay.com/ tr/ photos/a%C4%9Fa % C3 % A7-do % C4 % 9Fa-banyan-tree-
hindistan-2392401/ Erisim 04/03/2021)

Aswattha (Peepal) Agacimin Yanmmdaki Tapinak

(Kaynak: https:/ /www.alamy.com/Purchase/ cust-order-summary.aspx Erisim 04/03/2021)


https://pixabay.com/tr/photos/a%C4%9Fa%C3%A7-do%C4%9Fa-banyan-tree-hindistan-2392401/
https://pixabay.com/tr/photos/a%C4%9Fa%C3%A7-do%C4%9Fa-banyan-tree-hindistan-2392401/
https://www.alamy.com/Purchase/cust-order-summary.aspx%20Eri%C5%9Fim%2004/03/2021
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Tulsi

(Kaynak:https:/ / pixabay.com/ tr/ photos / tulasiula % C5 % 9Ft % C4 % B1% C4%9F % C4 % Blnda-
kutsal-fesle % C4%9Fen-384959/ Erisim: 10/01/2021)

& A

Bael Meyvesi

(Kaynak:https:/ / pixabay.com/tr/ photos/ aegle-marmelos-alt % C4%Bln-elma-olgun-321827/
Erigim 04/03/2021)


https://pixabay.com/tr/photos/tulasiula%C5%9Ft%C4%B1%C4%9F%C4%B1nda-kutsal-fesle%C4%9Fen-384959/
https://pixabay.com/tr/photos/tulasiula%C5%9Ft%C4%B1%C4%9F%C4%B1nda-kutsal-fesle%C4%9Fen-384959/
https://pixabay.com/tr/photos/aegle-marmelos-alt%C4%B1n-elma-olgun-321827/
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Neem Agact (Azadirachta Indica)

(Kaynak:https:/ / pixabay.com/ tr/ photos/a%C4 %9Fa % C3 % A7-azadirachta-indica-neem-
a%C4%9Fac%C4 %B1-277970/ Erisim 04/03/2021)

Mango Agaci
(Kaynak:https:/ / pixabay.com/ tr/ photos / mango-a % C4 %9Fac % C4 % B1n % C4 % B1n-ye % C5 % 9Fil-
meyve-164973/ Erisim: 04/03/2021)


https://pixabay.com/tr/photos/a%C4%9Fa%C3%A7-azadirachta-indica-neem-a%C4%9Fac%C4%B1-277970/
https://pixabay.com/tr/photos/a%C4%9Fa%C3%A7-azadirachta-indica-neem-a%C4%9Fac%C4%B1-277970/
https://pixabay.com/tr/photos/mango-a%C4%9Fac%C4%B1n%C4%B1n-ye%C5%9Fil-meyve-164973/
https://pixabay.com/tr/photos/mango-a%C4%9Fac%C4%B1n%C4%B1n-ye%C5%9Fil-meyve-164973/
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