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Fransiz Oryantalist Jean Gagnier’in (1670-1740) Hz. Peygamber’i

Miikemmel Bir Doktor Olarak Nitelemesi ve Tibb-1 Nebevi
Hakkindaki Degerlendirmeleri

Hz. Peygamber’in saghigin korunmasi, tip ve tedavi hakkindaki tavsiye ve
uygulamalarina dair rivayetler bazi hadis literatiiriinde Kitdbii't-tib,
Kitabii’s-seldm gibi boliimlerde yer almis ve daha sonra sadece tip ve tedavi
hakkindaki rivayetlerden ibaret olan tibb-1 nebeviye dair eserler kaleme
alinmistir. Tibb-1 nebevi rivayetlerinin en azindan bir kisminin vahye da-
yandigin ileri siirenler oldugu halde hic kimse Hz. Peygamber’i bir tabip
olarak nitelendirmemistir. Diger taraftan erken dénemlerden itibaren bazi
oryantalistler Hz. Peygamber’in epilepsi hastas: oldugunu iddia etmislerdir.
XVIL. ve XVIII. asirda yasamis olan Fransiz oryantalist Jean Gagnier ise
Kur'an, hadis ve meshur islam 4limlerinin eserlerine dayanarak objektif bir
sekilde Hz. Peygamber’in biyografisini yazmay1 hedefledigi La Vie de
Mahomet (Peygamber Muhammed’in Hayat1) adli eserinin son kisminda
tibb-1 nebevi’ye genisce yer vermis ve onu “miikemmel bir doktor” olarak ni-
telendirmistir. Bu makale Gagnier’in ad1 gecen eseri ¢ercevesinde tibb-1 ne-
bevi hakkindaki goriislerini tartismakta ve bu konuda onun diger oryanta-
listler arasindaki durumu incelemektedir. Ayrica yazarin Hz. Peygamber’i
miikemmel bir tabip olarak gérmesinin sebebini izah etmeye calismaktadir.

Anahtar Sozciikler: Hadis, Tibb-1 Nebevi, Hz. Peygamber, Jean Gagnier, Oryanta-

lizm, Islam.

R

The Describing of French Orientalist Jean Gagnier (1670-1740) that

the Prophet is a Perfect Doctor and His Evaluating on the
Prophetic Medicine

Abstract: The narratives of the Prophet about his some advice and practices on the

protection of health, medicine and treatment took place in the sections
Kitab al-Tib, Kitab al-Salam in some hadith literatures; and some works on
Prophetic Medicine, which are consisting only of narratives about medicine
and treatment, were composed later. No one described the Prophet as a
doctor, although there were those who claimed that at least some part of
the narratives about medicine are based on divine revelation (wahy). On
the other hand, from early age, some orientalists claimed that the Prophet
had epilepsy. French orientalist Jean Gagnier, who lived in the 17th and the
18th century, aimed to write objectively a book on the biography of the
Prophet called La Vie de Mahomet (Life of Muhammad the Prophet) by de-
pending on the Qur'an, Hadith and the works of famous Islamic scholars,
and in the last part of his work he gave wide coverage on Prophetic Medi-
cine and described The Prophet as “an excellent doctor”. This article dis-
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cusses Gagnier’s views on medicine within the framework of the above
work and examines his position among other orientalists on the subject. Be-
sides, it explains the reason why the author regards the Prophet as an excel-
lent physician.

Keywords: Hadith, Prophetic Medicine, The Prophet, Jean Gagnier, Orientalism,
Islam.

Wk

Giris

Asil gorevi ilahl mesaji insanlara iletmek olan Hz. Peygamber, risalet
oncesi de dahil olmak {izere birlikte yasadigr insanlarin evlilik, ziraat,
ticaret, idare, yargi, savas-baris, saglik gibi hemen her alandaki isleriyle
mesgul olmustur. Her ne kadar biitiin problemleri vahiyle degil, bir kis-
minu kendi ictihadiyla ¢oziiyor olsa da, ictihadda bulunurken aldig1 vah-
yin genel 1s181yla hareket ediyor olmasi sebebiyle, Hz. Peygamber’in re’yi
diger insanlarla kiyaslanamayacak &zelliktedir. Risalet 6ncesi veya sonra-
s1, Hz. Peygamber’in soz, fiil ve takrirlerini sonraki kusaklara aktarmay
bir sorumluluk olarak goren sahabe, herhangi bir ayirim yapmaksizin
onun sagligin korunmasina ve tedaviye dair tavsiye ve uygulamalarmi da
nakletmislerdir.

Hz. Peygamber’in yiyecek-igecekler, ¢evre ve beden temizligi, den-
geli beslenme, hifzissihha ve bazi hastaliklarin tedavisine yonelik sozleri
ve uygulamalari, rivayetleri konularina gore tasnif eden hadis musen-
nafatinda “Kitabii’'t-tib” boliimlerinde yer almistir.! Daha sonra ise bu
rivayetleri bir araya toplayan ve “et-Tibbii'n-Nebevi” adini tagiyan miis-
takil eserler yazilmistir. Ebti Nuaym el-Isfahani (6. 430/1038), Ziyatiddin
el-Makdisi (6. 643/1245), Ibn Cema‘a (5. 733/1333), Zehebi (5. 748/1347),
Ibn Kayyim el-Cevziyye (6. 751/1351) ve SiiyGti (6. 911/1505) bu konuda

! Buhari, EbGi Davud, Tirmizi ve Ibn Méce eserlerinde “Kitabii't-tib” boliimiine yer veren
muhaddislerdendir. Bab veya Kitab olarak tib hakkindaki rivayetlere yer veren hadis
musannefati hakkinda bkz. Rasit Kiiciik, “Tibb-1 Nebevi Literatiirii Uzerine Bir Deneme”. Ilim
ve Sanat 1/3 (1985), 6- 8; Veli Atmaca, “Tibb-1 Nebevi Edebiyatinin Dogusu ve Gelismesi
(Bibliyografya Denemesi)”, Hikmet Yurdu VI/11 (2013), 49-51.
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eser yazmus olan sahislardan sadece bir kismudir.? Fakat saglik veya teda-
viyle ilgili rivayetler sadece bu boliimlerde yer almayip Kitabii't-Tahare,
Kitabii’'l-Et‘ime, Kitabii'l-Esribe, Kitabii’l-Iman ve Kitabii'l-Edeb gibi bo-
litmlerde de bulunabilmektedir.> Hadis kaynaklarinda bulunan tipla ilgili
boliimlerde giiniimiizde tibbin konusu olmayan bircok rivayete rastla-
mak miimkiindiir. Bilhassa duayla tedavi veya korunma oncelikle zikre-
dilmesi gereken hususlardir. Bu nedenle tibb-1 nebevi rivayetlerinin gii-

niimiiz sartlarinda yeniden tasnifi de énemli bir husustur.

Diger taraftan Hz. Peygamber’in yonetim, ziraat, ticaret, egitim, sa-
vas, uluslararasi iliskiler gibi bir¢ok alanda yaptig1 diizenlemeler “ne-
bevi” bir metod olarak isimlendirilmezken, onun saghk ve tedavi hak-
kindaki tavsiyelerinin bir kismi begeri ve geleneksel tibbi uygulamalar
oldugu halde bunlarn “nebevi” sifatiyla ifade edilmesinin tarihi-
sosyolojik arka planmin ayrintih arastirma gerektirdigini belirtmeliyiz.
Zira “Tibb-1 Nebevi” adini tasiyan eserlerin muhtevalari dikkate alindi-
ginda bunlarda bulunan bilgilerin cogunun nebevi bir 6zellik tasimadigi
goriilmektedir. Diger taraftan $il kaynaklarda saglhigin korunmas: ve te-
davi hakkindaki rivayetler “tibb-1 nebevi” literatiirii olarak degil, “Tib-
bii'l- eimme” veya “Tibbii Ehl-i Beyt” ya da “Tibbii Ca'feri’s-Sadik”,
“Tibbii Imam er-Riza” gibi imamlara nisbet suretiyle (tibb-1 eimme) isim-

lendirilen eserlerde yer almigtir.*

Tibb-1 nebevi cercevesinde degerlendirilen rivayetlerin; Restlul-
lah’m Kur’an’a, gayr-i metliiv vahye, icinde yasadig1 toplumun kiiltiirel
birikimine ve sahsi tecriibesine dayanarak edindigi, bir kismini kendi
hayatinda tatbik ettigi, ashabina ve {immetine tavsiye ettigi tibbl uygula-

2 Atmaca, “Tibb-1 Nebevi Edebiyatinin Dogusu ve Gelismesi”, 39-74; a.mlf., “Tip ve Tibb-1 Nebevi
Hakkinda Muasir Calismalar (Bibliyografya Denemesi)”, Firat Universitesi llahiyat Fakiiltesi
Dergisi XV1/1 (2011), 45-70.

3 Ibrahim Kutluay, “Tibb-1 Nebevi'nin Vahiy Kaynaklar1”, Uluslararas: Islim & Tip (Tibb-1 Nebev)
Kongresi Bildirileri, edit. Hasan Akkanat vd., (Adana: y.y., 2016), 50.

4 Bu hususta bkz. Atmaca, “Tibb-1 Nebevi Edebiyatinin Dogusu ve Gelismesi”, 68-69; ibrahim
Kutluay, “Sia’da Imamlara Atfedilen Tibbin Kaynaklar1 ve Siinni Anlayisla Mukayesesi”,
Siyer Arastirmalar: Dergisi 8/ (2020), 35-72; Veli Aba, “Tibb-1 Nebevi Rivayetleri Hakkinda Bazi
Yaklagimlar (Stfiler ve Sia Ozelinde)”, Siyer Arastirmalar: Dergisi 8 (2020), 91-102.
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ma ve Ogiitlerden ibaret oldugu soylenebilir. Birbirinden farkli o6zellik
tasiyan rivayetlerin hepsini ayn1 degerde ve baglayici kabul etmek isabet-
li degildir.

Hz. Peygamber’in asli gorevleri arasinda insanlarin fiziksel hastalik-
larini tedavi etme yiikiimliigiiniin bulunmadig: bir gercektir. Ancak sevi-
len ve halkinin sikintilar ile yakindan ilgilenen idarecilerin ve kendileri-
ne giivenilen sahislarm, insanlarm umut kapilar1 olup her tiirlii dertlerini
actiklar1 da bir hakikattir. Hz. Peygamber, saglik meseleleriyle bir hekim
olarak degil, bir peygamber ve devlet baskari olarak ilgilenmistir.6

Tibb-1 nebevi hakkindaki rivayetlerden hareketle Hz. Peygamber’in
tip bilgisinin sadece dénemin tecriibelerinden ibaret oldugu veya bir
kismmin vahye dayanip dayanmadigi tartisma konusu olmustur. Bu
tartismalarin son yillarda hem modern tip hem de Hz. Peygamber’in bilgi
kaynaklar1 baglaminda giindemde oldugunu sdylemeliyiz.” Restilullah’mn
saglik ve tedaviye yonelik s6z ve uygulamalarinin az veya ¢ok vahye
dayanip dayanmadigima dair tartismalar ayn1 zamanda tibb-1 nebevi ri-

5 Kutluay, “Tibb-1 Nebevi'nin Vahiy Kaynaklar1”, 49.

¢ Salih Karacabey, Hz. Peygamber’de Nebevi ve Beseri Bilgi (Istanbul: Sir Yayncilik, 2002), 232, 233.

7 Tibb-1 Nebevi'nin vahye dayanip dayanmadig1 veya ne Olgiide ilahi bilgi ihtiva ettigine dair
degerlendirmeler hakkinda genis bilgi icin bkz. Orhan Yilmaz, “Tibb-1 Nebevi ve bu
Konudaki Bazi Hadislerin Degerlendirmesi”, Bozok Universitesi llahiyat Fakiiltesi Dergisi, 6/6
(2017-2), 107-134; Enbiya Yildirim, “Ink4r ve Savunma Baglaminda Nebevi Tibbin Héhiligi
Sorunu”, Uluslararast Tibb-1 Nebevi Kongresi, 24-25 Haziran 2014 Ankara, Bildiriler, 2016, 96-107;
ibrahim Kutluay, “Sia’da fmamlara Atfedilen Tibbin Kaynaklar1 ve Siinni Anlayisla
Mukayesesi”, Siyer Aragtirmalart Dergisi, 8 (2020), 35-72; ismail Hakk: Unal, “Hz. Muhammed
(s-a.v.) ve Tip”, Diyanet Ilmi Dergi Peygamberimiz Hz. Muhammed (s.a.v.) Ozel Sayist, 2000, 2003,
181-190; Saffet Sancakli, “Tibb-1 Nebevi Hadislerinin Baglayici Olup Olmamasi Agisindan
Degerlendirilmesi”, Mesned iltzhiyut Aragtirmalart Dergisi, 10/2 (2019), 353-379; Salih Karacabey,
“Hadis Vahiy Miinasebeti ve Tipla ilgili Hadisler Hakkinda Hattabi'nin Gériigleri”, Uludag
Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi, 4/4 (1992), 217-226; a.mlf.,, Hz. Peygamber'de Nebevi ve
Begeri Bilgi, (Istanbul: Sir Yaymailik, 2002), 232-247; Sahin Efil, “Peygamberlik-Tip iligkisi ve
Tibbin Kaynag: Sorunu”, Beytulhikme, 10/2 (2020), 747-770; Veli Aba, “Tibb-1 Nebevi
Baglaminda ilahi Sifanin Kaynag1 ve Degeri Uzerine Teolojik Degerlendirmeler”, Akademik
Siyer Dergisi, 1/1 (2020), 112-139; Veli Atmaca, “Hadisler Cergevesinde Tibb-1 Nebevi'nin nang
Boyutu Uzerine”, Hadis Tetkikleri Dergisi, 9/2 (2011), 35-53. Tibb-1 nebevi alaninda baska birgok
eserin sahibi olan Veli Atmaca hocamiza konuya genis katkilarindan dolay1 miitesekkir
oldugumuzu belirtmek isteriz.
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vayetlerinin baglayici olup olmadig1 tartismalarini da beraberinde getir-

migtir.8

Diger taraftan erken donemden itibaren Hz. Peygamber’in risaletini
kabul etmeyen gayr-i miislim yazarlar tarafindan kaleme alinan reddiye
tiirii eserlerde Hz. Peygamber’e isnad edilen gercek disi 6zelliklerin ba-
sinda onun epilepsi hastasi oldugu iddias: gelmektedir. Hatta Hammer,
bu tutumu “tiksinti uyandiracak derecede tekrarlanan epilepsi masal1”
olarak nitelendirmektedir.? Theophanes (6. 818) ve Niketas (6. 9. asir) gibi
Bizansli bazi reddiye sahipleri ile birlikte Ortagag boyunca bircok kisi bu
iddiay1 tekrarladig1 gibi son asirlarda yasamis olan Aloys Sprenger (6.
1893), William Muir (6. 1905), Carl Brockelmann (6. 1956) gibi sahislar da
bu iddiay: tekrarlayanlar arasindadir.10

Bati'da Roénesans ve Aydinlanmadan sonra ise Islam ve Hz. Pey-
gamber hakkinda objektif bilgi arayisi hiz kazanmistir. Baz1 sahislar bu
gerekceyle Islam kaynaklarma dayanan Hz. Muhammed biyografileri
yazmaya calismuslardir.!’ Bunlardan biri de Jean Gagnier olmustur.!?
Gagnier, diger oryantalistlerde pek goremedigimiz bir sekilde Hz. Pey-
gamber’in tipla ilgili s6zlerine ve uygulamalarma dikkat ¢ekmis, bazi
oryantalistler Hz. Peygamber’i “epilepsi hastas1” olarak nitelendirirken o,
Restilullah’t “miikemmel bir hekim” olarak kabul etmistir. Biz bu maka-

8 Bkz. Kutluay, “Tibb-1 Nebevi'nin Vahiy Kaynaklar1”, 54-56. Tibb-1 nebevinin giiniimiiz tibbina
katkilar1 da farkli yonleriyle degerlendirilen konular arasinda yer almaktadir. Bu hususta
genis bilgi icin bkz. Veli Atmaca, “Hz. Peygamber’in Cahiliyye Tibbina Bakisi ve Modern
Tibba Katkis1”, Uluslararas: Geleneksel ve Tamamlayict Ttp Kongresi Bildiriler Kitabr (19-22 Nisan
2018, istanbul), (T.C. Saghk Bakanligi Saghk Hizmetleri Genel Miidiirliigii, 2018), 627-657;
Erdogan Kéycii, “Peygamberimiz Hz. Muhammed'in (s.a.v.) Insan Sagligmm Korunmasinda
Tavsiye Ettigi Modern Tipta da Uygulanabilecek Bazi Tedavi Yontemleri”, Uluslararas: Islam
& Tip (Tibb-1 Nebevi) Kongresi Bildirileri, (Adana, 07-10 Ekim 2015, Adana: y.y., 2016), 105-120.

9 Joseph von Hammer-Purgstall, “Der Islam und Mohammed-11” Jahrbiicher der Literatur 69
(1835), 1.

10 By hususta bkz. Ozcan Hidir, Bati’da Hz. Muhammed imajz (istanbul: insan Yayinlari, 2019),
227-231.

11 Ronesans ve Aydilanmadan sonra Bati'da degismeye baslayan Hz. Peygamber tasavvuru
hakkinda bkz. Sabri Cap, Goldziher Oncesi Oryantalizm ve Hadis (Ankara: ilahiyat Yaymlar,
2019), 257-261, 363-366; Hidir, Bati’da Hz. Muhammed imajz, 87-123.

12 Jean Gagnier hakkinda ayrica bkz. Gap, Goldziher Oncesi Oryantalizm, 384-385.
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lede Gagnier’in boyle bir hitkme varmasinin sebebini ve tibb-1 nebevi
hakkinda naklettigi bazi bilgileri analiz etmeye calisacagiz.

1. Jean Gagnier’in (1670-1740) Hayat1 ve Hz. Peygamber’le lgili Eserle-
ri

Jean Gagnier, 1670 yili civarinda Paris'te dogmus, College de Navare’e
devam etmis, daha sonra ruhban smifi arasinda yer almistir. Ancak ma-
nastirda fazla kalmamus, evlenerek Ingiltere’ye gitmistir. Burada kilise
ileri gelenleri ve siyasilerle miinasebetlerini giiglii tutmustur. Ingiltere’de
hem Cambridge, hem de Oxford {tiniversitelerinde Arapga hocas: olarak
gorev yapmuigtir.!3

Gagnier, gengliginde Ibranice ve Arapga 6grenmistir. Her iki dile de
miitkemmel bir sekilde hakim oldugundan Worcester piskopusu William
Llyod (6. 1717) onu Oxford’da bulunan Bodleian Kiitiiphanesi'nin (Bod-
leian Library) Ibranice Yazmalar Arastirmalari boliimiinde gorevlendir-
mistir. 1715’de Oxford Universitesi’'nde sark dilleri kiirstisinde, 1717'de
ise Arapga kiirsiisiinde Arap dili profesorii olarak gorevlendirilmis olan
Gagnier, 2 Mart 1740’da oldii. "4

XVIIL ytizyilin iinlii Fransiz bilim adamlarindan biri olan Jean Gag-
nier, Yahudilik ve Islam hakkinda bilimsel calismalar yapmugtir. O, Ya-
hudilik hakkinda Yahudi tarihine dair bir eseri Latince’ye cevirmis
(Josippon, sive Josephi ben Gorionis historiee judaicee libri, Oxonia: Theatro
Sheldoniano, 1706) ve Ibranice fiil cekimlerine dair bir eser (1710) yazmis-
tir. Onun esas calismalari ise Islam hakkinda olmustur. Gagnier, once
Eyy(bl hanedanma mensup melik, tarih¢i ve cografyact Ebii'l-Fida
Imadiiddin Ismail b. Ali'nin (5. 732/1331)15 el-Muhtasar fi tarihi'l-beser, el-
Muhtasar fi ahbari’l-beser ve Tdrihu Ebi’l-Fidd olarak bilinen umumi tarihine
dayanarak kaleme aldigi Hz. Peygamber’in hayatina dair eserini 1723

13 Abdurrahman Bedevi, Mevsiiatii‘l-miistesrikin (Beyrut: Darir’l-llm li’l-Melayin, 1993), 168.

14 Bedevi, Mevsiiatii‘l-miistesrikin, 168.

15 Ebii'l-Fida'nin hayat1 ve eserleri hakkinda bkz. Abdiilkerim Ozaydm, “Ebi'l-Fida”, Tiirkiye
Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yaymlari, 1994), 10/320-321.
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yilinda Arapca ve Latince olarak yayimlamustir. (De Vita, Et Rebus Gestis
Mohammedis, Moslemicae Religionis Auctoris Et Imperii Saracenici Fundatoris,
Oxoniae: Sheldon 1723). Bu terciimeye dipnotlarla birlikte Ebii’l-Fida,
Idrisi ve digerlerinden aldig1 haritalar eklemistir.!® Yine Ebii’l-Fida'nin
(6. 732/1331) Takvimii’l-biildan’in1 Latince’ye ¢evirmistir. Ancak bu tercii-
menin sadece Arap yarimadasi ve Misir hakkindaki kismi Zikru Cezireti’l-
Arab-Descriptio Peninsulae Arabum adiyla Arapca ve Latince olarak nes-
retmistir (Oxford: 1740).17

Yazar, bir¢ok 6nemli sahsin istegi tizerine Hz. peygamber hakkinda
bilgi almak isteyenlere yonelik olarak Arapga ve Latince kitaplar1 oku-
yamayan Kkisiler i¢in Hz. Muhammed’in Fransizca biyografisini yazmaya
calismistir. Bu eser nihayet 1728'de tamamlanmus, La Vie de Mahomet
(Peygamber Muhammed’in Hayati); traduite et compilée de I’Alcoran, des
Traditions authentiques de la Sonna et des meilleurs Auteurs Arabes. Par Mr.
Jean Gagnier adiyla Amsterdam’da 1732’de iki cilt olarak ve 1748’de iig cilt
halinde yayimlanmistir.’8 Yazarin Kur’an, sahih hadisler ve bazi meshur
Miisliiman alimlere dayanarak kaleme aldigi s6z konusu eser, iki cilt
olarak Christian Friedrich Rudolph Vetterlein (6. 1759) tarafindan Leben
Mohammeds des Propheten adiyla Almanca’ya gevrilmistir.’® Biz ¢alisma-
mizda bu terclimeyi esas aldik.

Gagnier’den 6nce ise Hz. Peygamber’in hayati hakkinda iki kisi eser
yazmustir. Bunlardan ilki Humphrey Prideaux (6. 1724) olup 1697’de Hz.
Peygamber hakkindaki biyografisini yazmustir. Ludovico Maracci (6.
1700) ise 1698'de Kur’an’a reddiyeyi hedeflemistir. Fakat Gagnier'e gore
bu iki eser objektif olarak degil, Hz. Peygamber’i reddetmek veya yii-
celtmek maksadiyla yazilmistir. Miitercime gore ise Gagnier, her iki yon-
den de kaginmaya caligmis, Peygamber’i 6vmeyi veya yermeyi hedefle-

16 Bkz. Bedevi, Mevsiiatii‘l-miistesrikin, 169.

17 Bedevi, Mevsiiatii‘l-miistesrikin, 169.

18 Jean Gagnier, Leben Mohammeds des Propheten, gev. Christian Friedrich Rudolph Vetterlein
(Kothen: I. A. Ade., 1802), (Giris), 1.

19 Jean Gagnier, Leben Mohammeds des Propheten, Nach dem Franzosischen des mit einigen
Anmerkungen. von Christian Friedrich Rudolph Vetterleine, (Kdthen: I. A. Ade., 1802-1804).
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memistir. Hammer’in (6. 1856) belirttigine gore Jean Gagnier’in Hz. Pey-
gamber’in biyografisine dair eserinin en 6nemli kaynaklari, diger baz
Miisliiman miielliflerle birlikte Ebii'l-Fida'nin yukarida zikredilen eseri,
tarih¢i Ahmed b. Yasuf (6. 1008/1599) ve Osmanl: tarihgisi Cenabi (Mus-
tafa Efendi)'nin (6. 999/1590)% el-Aylemii’z-zihir fi ahvali’l-evdil ve'l-evihir
adli genel tarihidir.2! O, medhetmekten ve tenkid etmekten sakinmustir.
Bu nedenle de onun eseri Hz. Peygamber hakkinda objektif bir eser ola-
rak kabul gormiistiir.> Hammer, Gagnier'in s6z konusu eserinin yazili-
sindan bir asir sonra, kendi zamaninda Hz. Peygamber hakkinda dogru
bilgiler ihtiva eden ve temel kaynaklara dayanilarak yazilmig olan 6nemli
bir eser oldugunu vurgulamaktadir.?

Miitercim ayrica Hz. Peygamber’in bin y1ldan fazla bir siiredir insan-
ligin biiyiik bir kismini etkileyen bir sahsiyet oldugunun da altin1 ¢cizmek-
tedir. Yine Gagnier’'in bir Miisliiman temsilci gibi Hz. Peygamber’den
bahsettigini de ileri siirmektedir. Miitercim, s6z konusu eserin Islam tari-
hi, Miisliimanlarin gelenek-gorenekleri, halife ve hiikiimdarlari, dinlerin
besigi olan Dogu ve inang sistemleri, kiiltiir ve medeniyeti, hayat tarz

gibi hususlarda da 6nemini vurgulamaktadir.?*
2. Gagnier’in Tibb-1 Nebevi Hakkindaki Degerlendirmeleri

Jean Gagnier’in, Hz. Peygamber’in hayatini esas aldig1 eserin ikinci cildi-
nin son kismu olan 21. boliim, “Peygamber’in Tip Hakkindaki Bilgisi
(Wissenschaft des Propheten in der Arzneikunde)” adini tasimaktadir.
Yazar, konuya giriste soyle demektedir:

20 Hayati ve eserleri hakkinda bkz. Mehmet Canatar, “Cenabi Mustafa Efendi”, Tiirkiye Diyanet
Vakfi Islam Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yaynlari, 1994), 7/352-353.

2l Hammer-Purgstall, “Der Islam und Mohammed-II”, 2. Hammer'in Bati'da Siyer
kaynaklarmin taninma ve kullanilmasma dair kitap hacmindeki mezkéir makalesi i¢in bkz.
ibrahim Sarigam, “19. Yiizyilin ik Yarisinda Osmanl Cografyasinda Yaygin Siyer Eserlerinin
Batiya Tanitimi: Hammer Ornegi”, Ankara Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Dergisi 54/2 (2013), 205-
214.

22 Gagnier, Leben Mohammeds des Propheten, (Giris), 3.

23 Hammer-Purgstall, “Der Islam und Mohammed-I1”, 2.

24 Gagnier, Leben Mohammeds des Propheten, (Giris), 6.
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Bu biyografiyi bitirmeden Once, eger biz, Miisliimanlarin Peygamberi'nin -
tarihgilerin zikrettiklerine gore, her hususta genel bir bilgiye sahip oldugunu,
bunlarm calismak ve arastirmakla degil, Allah’in bildirmesiyle elde edildigini-
esasl bir sekilde neredeyse insanlik icin en vazgecilmez bilim olan ve diger biitiin
bilimleri ihtiva eden tibbi tedavi metodlar: bilgisine sahip oldugunu, boylece
ondan beklenen ve kendisinin uyguladig: pratik ve teorik bilgilerin sinirsiz oldu-
Qunu gosterirsek, dlimlerin ve bilhassa doktorlarin bize minnettar olacaklarim
iimit ediyoruz.?

Gagnier’in s6z konusu eserinde bu konuya yer vermesine sebep olan
hususu da belirtmeliyiz. Yukarida onun Oxford Universitesi'nde yazma
eserler hakkinda bir gorevinden s6z edilmisti. Yazarin orada muttali ol-
dugu tibb-1 nebevi hakkinda bir eser ona bu hususta kap1 agmistir. Miiel-
lifin bildirdigine gore Oxford’daki Bodleian Kiitiiphanesi'nde (Bodleian
Library) “Nebevi Tib’da Basit Metodlar” veya kisaca “Tibb-1 Nebevi”
adini tagiyan ve yazari bilinmeyen Arapga bir kitap gormiistiir. Gagnier,
tibb-1 nebevi hakkindaki bilgileri bu eserden kendi belirledigi miktarda
ve uygun gordiigii konularda aktarmaktadir. Yazar, ilk olarak mechul
yazardan Hz. Peygamber’in tedavi/tip hakkinda derin bir anlayisa sahip
oldugunu en sahih ve giivenilir rivayetlerle ispat etmeye ¢alistigini; sonug
olarak da Hz. Peygamber’in bu husustaki biitiin vecizelerini veya temel
ilkelerini ve bu bilimin muhtelif kisstmlarini bir araya getirdigini naklet-
mektedir.26

Gagnier, mechul yazar vasitasiyla Hattabi'den (6. 388/998) Hz. Pey-
gamber’in tip bilgisine dair sdyle bir nakilde bulunmaktadir: “Hz. Pey-
gamber’in zamammnda iki cesit tedavi metodu vardi: Bunlardan biri metodik olan
ve teoriye dayanan cesidi diinyann biiyiik bir bolgesinde uygulaniyordu; digeri
ise tecriibeye dayanan bir tedavi metoduydu ve bu tedavi ustilii Araplar ve Hind-

% Gagnier, Leben Mohammeds des Propheten, 2/397.
2 Gagnier, Leben Mohammeds des Propheten, 2/397.
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liler tarafindan kullamliyordu. Tkincisi, Peygamber'in de takip ettigi metot idi;
zira bunlar onun anavatani olan Arabistan’da kullamlmaktaydi.”?

Tibb-1 nebevi hakkinda miistakil bir eser yazmus olan Hattabi (.
388/998), giinlimiize kadar ulastig1 tesbit edilemeyen bu eserinde tipla
ilgili hadisleri hem tip ilmi hem de bu hadislerin dindeki yeri bakimindan
tetkike tabi tutmus ve izah etmistir.2s Hattabi'nin sozii edilen bilgileri ise
soyledir: “Tip ikiye ayrilir: a-Tibb-1 kiydsi: Diinyanin cesitli yerlerinde halkin
uyguladigr Yunan Tibbi. b- Tibb-1 tecriibi: Arap ve Hind tibbi. Hz. Peygamber’in
tedavide zikrettigi metodlarin ¢ogu (tecriibi) Arap tibbina goredir.”>

Gagnier mechul yazarin yaptig1 bir agiklamay: da aktarmaktadir:

“(Meghul) yazar, Allah’in Resillii’'niin Ozel bir imtiyaz olarak, ilahi vahiyden
kaynaklanan bir nebevi bilgiye sahip oldugunu ilave etmektedir. Bu nebev? bilgi
sayesinde o, tibbi konularda diger hicbir hekimin ulasamayacag: bir yiikseklige
eristi; kisaca ifade edecek olursak Peygamber, zamanmmn en bijyiik dlimlerini
geride birakan bir anlayisa ulasti. Bu alanda onun yapti1 ve soyledigi her sey, en
biiyiik miikemmellige sahipti ve Allah onu dogru olandan bagka hicbir seyi soy-
lemeyecek sekilde, dogru ve amact olan bir seyden baska hicbir seyi yapmayacak
sekilde yonetti.”30

Gagnier’in, meghul olarak nitelendirdigi yazarm, Ibn Kayyim’den (6.
751/1350) sonra yasamis olmast muhtemeldir. Zira o, ibn Kayyim’den
nakilde bulunmaktadir. Gagnier, Ibn Kayyim’den Hz. Peygamber’in te-
davi metodlarma dair su bilgiyi aktarmaktadir: “Ibn Kayyim’e gire Pey-

¥ Gagnier, Leben Mohammeds des Propheten, 2/397. Gagnier'den yapilan iktibaslarda Hz.
Peygamber igin kullanilan saygi ifadeleri bize aittir.

28 Salih Karacabey, “Hadis Vahiy Miinasebeti ve Tipla ilgili Hadisler Hakkinda Hattabi'nin
Goriisleri”, Uludag Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Dergisi 4/4 (1992), 222.

2 Karacabey, “Hadis Vahiy Miinasebeti ve Tipla Ilgili Hadisler Hakkinda Hattabi'nin
Goriigleri”, 222; a.mlf., Hz. Peygamber'de Nebevi ve Beseri Bilgi, 235 (Hattabi, I1amii’l-hadis,
2/1108’den naklen). Bu hususta ayrica bkz. Veli Aba, “Bir Model Olarak Manevi Danisman
Hz. Peygamber’in Terapétik Agidan Etki Degeri: Hadis Ilmi Baglaminda Psiko-Teolojik Ana-
lizler”, Uluslararas: Islam ve Model Insan Sempozyumu Bildiri Kitab: (26-27 Nisan 2018, Kahra-
manmaras), Ed.: Cevdet Kabakci, M. Akif C)Zdogan, Faruk Cift¢i vd. (Kahramanmaras: Kah-
ramanmaras Biiyiiksehir Belediyesi Kiiltiir ve Turizm Miidiirliigii, 2018), 2/600.

30 Gagnier, Leben Mohammeds des Propheten, 2/397.
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gamber’in hastaliklar1 iyilestirmek icin ii¢c metodu vardi: Birincisi, tabii metodla-
11 kullanmaktan; ikincisi, tabiatiistii vasitalarn giiciinii kullanmaktan; iigiincii-
sii ise her iki usillii birlestirerek kullanmaktan olusmaktadir.” 31

Yazarn ilgiyle aktardig1 diger bir bilgi ise Hz. Peygamber’in tip bil-
gisiyle Hz. Siileyman arasinda bir miinasebet kurmasidir. O, Hz. Siiley-
man’a nisbet edilen bir rivayeti aktarmaktadir. Buna gore;

“Tlaglarn/tedavi metodunun icad: ve baslangicint Peygamber Siileyman’a isnad
etmistir ve bu hususta yazar gesitli rivayetler zikretmistir. Hasan(-1 Basri)'den
nakledilen bu rivayetlerin en ayrmtilist soyledir: “Davud’un oglu Siileyman,
Yerusalim/Kudiis'deki mabedin ingasim bitirdiginde, duasim yapmak icin mabe-
de girdi. Bir de ne gorsiin! Gozlerinin oniinde tekrar ve tekrar yapraklanan bir
agac duruyordu. Duasim bitirdiginde agac ona su sozlerle hitapta bulundu:
Bana kim oldugumu sormayacak misin? Siileyman “Sen kimsin?” diye sordu.
Agag soyle cevap verdi: Ben soyle, soyle bir agacim ve su, su hastaliklarin ilacim
tasiyorum. Bunun iizerine Siileyman agact baltayla kestirdi. Ertesi giin, aymi
saatte ve aymi sebeple, aynen onceki gibi dikilmis diger bir agaca rastladi. Siiley-
man “Sen kimsin?” diye sordu ve su cevabi aldi: Ben soyle, soyle agacim ve su,
su hastali§in ilacini tagryorum. Bunun iizerine o agact da kestirdi. Durum béyle
bir siire daha devam etti; her giin mabede girdiginde yeni dikilmis bir agag gordii,
ona aym seyleri sordu ve aym cevaplari aldi. Bu miinasebetle o filozoflara ithaf
ettigi bir tedavi/tip kitabr yazdi; bu kitap iizerine biiyiik yorumlar yaptilar ve her
bitkinin hangi cesit hastaliklara karsi ilac ve tedavi oldugunu belirttiler. Mabed-
de bulunan her bir agaci adlaryla birlikte yazdilar. Peygamber bunu vahiy yo-
luyla 6grenmediyse, o hi¢ siiphesiz Siileyman’tn Liibnan’daki sedir agacindan
duvar dibinde biiyiiyen ¢ordiik/zufa otuna kadar biitiin bitkiler hakkindaki bilgi-
siyle soylediklerini Yahudilerden duymugstu.®

Bu ifadeyle Gagnier, tibb-1 nebevi hakkindaki bazi bilgilerin Yahudi-
likten alinmus olabilecegini ileri siirmektedir. Ancak son ifadenin onun

3t Gagnier, Leben Mohammeds des Propheten, 2/397. ibn Kayyim'in tibb-1 nebevi hakkindaki
goriigleri igin ayrica bkz. Orhan Yilmaz, “Ibn Kayyim’in Tibb-1 Nebevi ile Ilgili Goriiglerinin
Degerlendirmesi”, Amasya Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Dergisi, 2 (2014), 5-18.

32 Gagnier, Leben Mohammeds des Propheten, 2/397-398.
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yorumu mu yoksa mechul yazara mu ait oldugunu belirleyemedik. Bu
rivayeti kiigiik lafiz farkliliklartyla Tbn Abbas’tan mevkuf olarak Abdul-
lah b. Miibarek (6. 181/797)3 ve Hakim en-Nisabtri* nakletmistir. Tibb-1
nebevi hakkindaki eserler arasinda ise rivayeti Eb(i Nuaym'm (6.
430/1038) eserinde gorebildik.3> Ancak Ebti Nuaym fbn Abbas rivayetini
oldukca muhtasar nakletmis ve Hz. Peygamber’e nisbet etmistir.3¢ Eb{i
Nuaym'mn hadiseyi uzunca anlatan diger bir rivayeti ise Katade (6.
117/735) vasitasiyla Hasan-1 Basri’dendir (6. 110/728). Bu metin biraz fark-
lihk gostermektedir. Ebi Nuaym’in rivayetinin sonunda ayrica filozofla-
rin tipla ilgili esaslar: belirledikleri, ilaglar1 ve mescidin bahgesinde biten
bitkileri yazdiklar1 bilgisi bulunmaktadir. Oyle anlasiliyor ki Gagnier’in
naklettigi hadise bu rivayete dayanmaktadir. Ancak bu bilgiler daha son-
raki bir tibb-1 nebevi eserinden alinmig gibi goziikmektedir.

Jean Gagnier’in tibb-1 nebevi hakkinda vurguladigr en 6nemli husus
ise Restilullah’m tedavisi olmayan hastalik bulunmadigini belirtmis ol-
masidir. O, Hz. Muhammed’in tedavi metodundaki temel prensibinin
“Diinyada, Allah’in sifasini yaratmadir hicbir hastalik yoktur”37 ifadesi oldu-
gunu, buna ilaveten Hz. Peygamber’in “Tecriibeli olan bu careyi biliyor,
tecriibesiz olan ise bilmiyor”$ dedigini belirtmistir. Fakat bu diisturun ta-
mamen genel bir husus olmadigini da belirten Gagnier, Hz. Peygam-
ber’in buna bir istisna getirdigini, “Tiim hastaliklarin en biiyiigii olan 6liim
ve ildhi kaderin bir sonucu olan yashihigin getirdigi zayiflik disinda ilaci olmayan
hicbir hastalik yoktur”3° dedigini de vurgulamaktadir.*

33 Ebti Abdurrahman Abdullah b. Miibarek, ez-Ziihd ve'r-rekdik, thk.: Habiburrahman el-A‘zami,
(Beyrut: Dérﬁ’l-Kﬁtﬁbi’l-Hmiyye, ts.), 378, No: 1072.

3 Eb{i Abdullah ibnii'l-Beyyi’ Muhammed Hakim en-Nisabiiri, el-Miistedrek ale’s-Sahihayn thk.:
Mustafa Abdiilkadir Ata, (Beyrut: Dérﬁ'l-Kﬁtﬁbi’l-ilmiyye, 1411/1990), 4/220, No: 7429.

% EbG Nuaym Ahmed b. Abdullah b. ishak el-isfahani, et-Tibbii’n-Nebevi, thk. Mustafa Hizir
Dénmez (y.y.: Daru Ibn Hazm, 2006), 1/208-209, No: 70.

3% EbG Nuaym el-isfahérﬁ, et-Tibbii'n-Nebevi, 1/209, No: 71.

37 Buhari, “Tib”, 1.

3 EbG Bekr Abdullah b. Muhammed b. Ebi Seybe, Kitdbii’l-Musannef fi'l-ehidis ve’l-dsdr, Thk.:
Kemal Yusuf el-Hit (Riyad: Mektebetii'r-Riisd, 1409/1988), 5/31, No: 23419.

% Ebh Davud, “Tib”, 1.

40 Gagnier, Leben Mohammeds des Propheten, 2/398-399.
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Biyografi yazar1 Gagnier, yazar1 mechul olan tibb-1 nebevi eserinden
Hz. Peygamber’in insan viicudundaki eklem sayisina ve bunun adedince
sadaka verilmesine dair rivayeti de aktarmaktadir. Bu rivayet soyledir:
Hz. Peygamber dedi ki: “Dort elementten olusan insan viicudu, 360 eklem
veya pargadan ve ayrica 360 kemik ve 36 mafsaldan olusur.” O (Hz. Peygam-
ber) biitiin sozlerinde dini sorumluluklar: 6gretmeyi hedeflediginden, bu
soziinii de hayatta uygulanabilir yapmay1 gaye edindi ve soyle dedi: “In-
san, viicudundaki kemiklerden her biri icin her giin bir sadaka vermek zorunda-
dir.” Fakat Allah’'m elgisine (birisi sordu): Eger insan bunun igin bir seye
sahip degilse?” - Oyleyse cihada gitsin ve dini savunsun.” “Eger o savasmak icin
cok zayifsa?” “Oyleyse en azindan insanlara kotiiliiklerden el cekmelerini tavsiye
etsin.”*! Burada zikredilen rivayetler hadis kaynaklarmdan biraz farkl
nakledilmistir. Bu farkliligin Gagnier’in terciimesinden mi yoksa mechul
miiellifin tibb-1 nebevi'ye dair eserinden mi kaynaklandigini bilmiyoruz.
Burada insan viicudunu olusturan dort elementten soz edildigi gibi 360
rakamindan ayr1 olarak hadiste yer almayan 36 mafsaldan bahsedilmistir.
Sadaka verecek bir sey bulamayanin cihada gitmesi de s6z konusu riva-
yetlerin varyantlarinda gegmemektedir.+

Fransiz yazar Gagnier, mechul yazarin tibb-1 nebeviye dair eserinde
insan viicudunun cesitli organlar1 ve kisimlar1 hakkinda bir¢ok vecize
veya temel ilkeler zikrettigini, sagligin korunmasina dair yeme - igme
kurallarindan bahsettigini ve bunlara dair ilging bir¢ok anekdot ve hadise
ekledigini, fakat onlar1 burada tekrarlamanin ¢ok ayrinti olacagini soyle-
mektedir. Buna ilave olarak o, nakilde bulundugu yazarm Hz. Peygam-
ber'in temel ilkelerini tasdik etmek i¢cin Hipokrat (m.6. 375 [?]), Ga-
len/Calins (6. 200 [?]), Ibn Sina (6. 428/1037) gibi hem eski, hem de yeni,
meshur doktorlardan, onlarin itibarlarindan istifade etmek maksadiyla
uzun bilgiler aktardigini da belirtmektedir.*?

4 Gagnier, Leben Mohammeds des Propheten, 2/399.

42 Sbz konusu rivayetlerin farkl tarikleri ve muhtevalar: hakkinda bkz. Osman Oruchan, “Insan
Iskeletindeki Kemik/Eklem Sayis1 Hakkinda Bilgi Iceren Hadisler Uzerine Elestirel Bir
Aragtirma”, Insan ve Toplum Bilimleri Arastirmalar: Dergisi 6/3 (2017), 1509-1534.

43 Gagnier, Leben Mohammeds des Propheten, 2/399-400.
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Gagnier’in yer verdigi diger bir konu ise tipta kullanilan baz: bitkile-
re dairdir. 56z konusu eserde onun bildirdigine gore agaglar, meyveler,
sivilar, bitkiler vb. her tiirlii hastalik hakkinda basit ve bilesik ila¢ cesitle-
rinden soz edilmekte ve her birinin 6zellikleri, etkileri ve kullanimina
dair Peygamber’e ait sozlerle agiklamalar yapilan uzun bir liste verilmek-
tedir.#

Jean Gagnier, Hz. Peygamber’in sarab:r ve onunla tedaviyi yasakla-
digina dair birkag rivayeti aktarmaktadir. O, s6z konusu mechul yazarin
ayrica saraba da degindigini ve onu tamamen yasakladigini hatta tibbi
kullanimini da reddettigini belirttikten sonra mezkur kaynaktan su bilgi-
leri aktarmaktadir:

“Sarap bir kétiiliiktiir/hastaliktir (habis) ve ilag seviyesine yiikseltilmemelidir.
Allah hastalig1 ve tedavisini yaratmistir ve her hastaligin bir ilact vardir. Oyley-
se bu ilaclart kullanin; fakat haram olan bir seyi ilag olarak kullanmayimiz.” Bu
kitaptan 6grendigimize gore sarap Kur'an’da da haramdir. “Kim haramla tedavi
olmaya ¢aligirsa, Allah bununla onu saghgima kavusturmaz.” — Bir giin Hadra-
meutli Tarik, Hz. Peygamber’e sordu: “(Ey) Allah'in elcisi! Biz iilkemizde harika
iiziimlere sahibiz: Onlar1 stkmamiza ve suyunu icmemize izin vermez misin?”
Peygamber soyle cevap verdi: Onu icmeyiniz! — Tarik soyle devam etti: “Oyley-
se, en azindan hastalar bununla sagliklarina kavussunlar diye verebilir miyiz?”
— “Bu da olmaz” diyerck reddetti Resill; “Ugziim suyu hastaliktir, ilac degildir
(derttir deva degildir)” .4

Gagnier'in Hadramevtli Tarik’tan naklettigi bilgileri ibn Kayyim'in
et-Tibbii'n-Nebevi'sinde gérmekteyiz: Ibn Kayyim, “Restilullah’m haramla
tedaviyi yasaklamasi” bashg1 altinda Ebii’'d-Derda’dan Resfilullah’in
“Allah hastaliklar1 ve tedavilerini yaratti ve her bir hastali§a deva takdir etti.
Tedavi olunuz, fakat haramla tedavi olmayimiz” buyurdugunu® Ibn
Mestid'dan ise Restlullah’in “Allah sizin sifanmizi size haram kildiklarina

44 Gagnier, Leben Mohammeds des Propheten, 2/400.

4 Gagnier, Leben Mohammeds des Propheten, 2/400.

4 Ebh Davud Siileyman b. el-Es’as es-Sicistani, es-Siinen, Thk.: Muhammed Muhyiddin Abdiil-
hamid (Istanbul: el-Mektebetii’l-islamiyye, ts.), “T1b”, 11.
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koymamistir” buyurdugunu#’, Ebi Hiireyre'nin ise “Restilullah (s.a.v.) ha-
ramla/habisle tedaviyi yasaklad:” dedigini*® nakletmektedir.*

bn Kayyim devamla Miislim’in Tarik b. Siiveyd el-Cu‘fi’den rivaye-
tine yer verir. Buna gore “Tarik Restlullah’a i¢ckiyi/hamr sordu, Resfilul-
lah onu yasakladi veya onun yapilmasmi kerih gordii. Tarik ‘ben onu
ancak ilag i¢in yapiyorum’ dedi. Bunun tiizerine Resfilullah ‘o ilag degil,
ancak hastaliktir’ buyurdu.”®® Devamla Ebti Davud ve Tirmizi’den
“Restilullah’a ickiden ilag¢ yapilmasi soruldu. Restilullah ‘O hastaliktir,
ila¢ degildir’ buyurdu” rivayetini nakletmektedir.>! Onun aktardig: Miis-
lim’in Tarik b. Stiveyd el-Hadrami rivayeti ise sdyledir: Tarik b. Siiveyd
el-Hadrami dedi ki: “Ya Restilellah! Bizim memleketimizde suyunu sikip
ictigimiz tiztimler vardir’ dedim. Restilullah ‘yapmayimiz-olmaz’ dedi.
Ben tekrar soyle dedim: ‘Biz onunla hastalarimizi tedavi ediyoruz.
Restilullah: ‘O sifa degil, hastaliktir’” buyurdu.5

Yazar Gagnier, Ummii Seleme’den de bir rivayete yer vermektedir:
“Bir vakit benim kizim iyi olmadiina dair sikayette bulundu; ben ona
suyunu igirmek icin bir tiztimii siktim. Allah’in elgisi geldiginde ne yap-
tigimi1 sordu. ‘Kizim iyi bir durumda degil” dedim. Bunun i¢in ona (iiziim
suyu) icecegi yaptim. Fakat (Allah Resfilii) bana soyle cevap verdi: “Allah
hi¢ kimseye kullanilmasmi haram kildigi bir sey vasitasiyla sagligim
vermez.”% Yazar'm Ummii Seleme’ye nisbet ettigi bilgiyi EbG Nuaym (6.
430/1038), Makdisi (6. 643/1245) ve Ibn Kayyim’in (8. 751/1351) tibb-1

¥ Ebl Abdillih Muhammed b. fsmail el-Buhari, es-Sahih, (Istanbul: el-Mektebetii'l-Islamiyye,
ts.), “Esribe”, 15 (muallak).

4 Ebu Davud, “Tib”, 11;; Muhammed b. isa et-Tirmizi, es-Siinen, ed. Ta'lik ve yaymna hazirlayan:
izzet Ubeyd ed-Du’asi (Istanbul: el-Mektebetii'l-Islamiyye, ts.), “T1tb”, 7; Muhammed b. Yezid
bn Mace, es-Siinen, thk. M. Fuad Abdiilbaki (Daru ihyai’t-tiirasi’l-Arabi, 1395), “T1b”, 11.

#  Ebl Abdullah Semseddin Muhammed ibn Kayyim el-Cevziyye, et-Tibbii'n-nebevi (Beyrut:
Darir'l-Hilal, ts.), 114.

50 Ebii'l-Hiiseyn Miislim b. el-Haccac el-Kuseyri en-Nisaburi, Miislim, el-Cdmi‘u’s-sahih, thk. M.
Fuad Abdiilbaki (istanbul: el-Mektebetii'l-Islamiyye, ts.), “Esribe”, 12.

51 Burivayeti Tirmizi ve Ebi Davud’da bu lafizlarla goremedik.

s2 Ibn Kayyim el-Cevziyye, et-Tibbii'n-nebevi, 115. Hadis Miislim’de bu metinle yer
almamaktadir. Hadis i¢in bkz. ibn Mace, “T1b”, 27.

5 Gagnier, Leben Mohammeds des Propheten, 2/400-401.
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nebevi hakkindaki eserlerinde bulamadik. Buna gore Gagnier, bunlardan
baska bir eserden istifade etmis demektir. S6z konusu hadis diger kay-
naklarda yer almaktadir.>*

2.1. Gagnier'e Gore Sifa Kaynag1 ve Hz. Peygamber’in Bir icecegi Ola-
rak Siit

Restil-i Ekrem’in hayatinda siitiin énemli bir yeri oldugu malumdur. Ona
nisbet edilen mucizelerden biri, siitii olmayan koyun veya kegilerden siit
sagmasidir. Hicret esnasinda Restilullah, Ummii Ma‘bed’in siitten kesil-
mis olan kegisinden bol miktarda siit sagmistir.>> Restilullah siit ikraminin
reddedilemiyecegini soyledigi i¢in ona en ok siit ikram ediliyordu. “Ug
sey vardir ki, geri cevrilmez: Yastik, giizel koku ve siit!” buyurmuslardir.5 Hz.
Peygamber mi‘racta sarap ve siit olmak {izere kendisine sunulan iki ige-

cekten siitil tercih ettigini bildirmigtir.5”

Bilhassa yolculuk esnasinda, yol boyunca karsilastiklar1 koyun ¢o-
banlar1 ve ¢evre sakinleri, Hz. Peygamber’e hep siit ikram etmislerdir. O,
stitiin hem besleyicilik, hem de hararet giderici 6zelligini bir arada topla-
yan yegane gida oldugunu ifade sadedinde “Siitten baska hi¢ bir sey, yeme-

5t Bkz. Ebii'l-Kasim Siileyman b. Ahmed b. Eyy(b et-Taberani, el-Mu'cemii’l-kebir, thk.: Hamd1
Abdiilmecid es-Selefi, (Kahire: Mektebetii ibn Teymiyye, ts.), 23/326, No: 749; Ebi Bekr
Ahmed b. el-Hiiseyn el-Beyhaki, es-Siinenii’l-kiibrd, thk.: Muhammed Abdulkadir Ata, (Beyrut:
Déru’l-Kutubi’l-ilmiyye, 1404/2003), 10/8, No: 19679; Ahmed b. Ali b. el-Miisenna et-Temimi,
Ebti Ya‘la el-Mevsili, Miisnedii Ebi Ya’'ld, thk.: Hiiseyin Selim Esed, (Dimagk: Darii'l-Me'mun
li't-Tuiras, 1404/1984), 12/402, No: 6966.

55 Taberani, el-Mu ‘cemii’l-kebir, 4/48-49, No: 3605; 7/105, No: 6510; Hakim en-Nisaburi, el-
Miistedrek, 3/9-10, No: 4274; Ali Yardim, Peygamberimiz’in Semaili (istanbul: Damla Yayinevi,
ts.), 59-60. Dipnot: 13.

% Tirmizi, “Edeb”, 37; a.mlf., es-Semdilii’n-nebeviyye ve’l-hasdisii’l-Mustafaviyye (Beyrut: Daru
ihyéi't-Ti.irési'l-Arabi, ts.), 131, No: 209; Taberani, el-Mu ‘cemii’l-kebir, 12/336, No: 13279;
Yardim, Peygamberimiz’in Semaili, 193, 276.

57 Ebli Abdillih Muhammed b. Ismail el-Buhéri, el-Cdmi‘u’s-Sahih (Istanbul: el-Mektebetii'l-
Islamiyye, ts.), “Ehadisii’l-enbiya”, 48; Ebii'l-Hiiseyn Miislim b. el-Haccac el-Kuseyri en-
Nisaburi Mislim, el-Cidmi‘u’s-sahih, ed. M. Fuad Abdilbaki (istanbul: el-Mektebetii'l-
islémiyye, ts.), “Iman”, 272.
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gin ve suyun yerini tutmaz. Sadece siittiir ki, hem tok tutar; hem de harareti
keser” buyurmuslardir.>

Gagnier’in en dikkatini ¢eken hususun tibb-1 nebevide siitiin yeri ve
besin kaynag: olarak siitle ilgili yapilan rivayet ve agiklamalarin oldugu
anlasilmaktadir. Zira o en genis yeri siite ayirmustir. Onu tibb-1 nebevi
agisindan biiyiileyen hususun 6ncelikle Hz. Peygamber’in hayatinda
stitiin yeri ve siit hakkindaki tavsiye ve uygulamalar1 oldugunu sdylemek
miimkiindiir. Gagnier'in siit hakkinda tibb-1 nebevi’den aktardiklarinm

aynen zikretmek istiyoruz:

“Siit, Peygamber’in en sevdigi gida idi ve o, bu yiyecege olan biiyiik sevgisini
gosteren vurgulu ifadeler kullanmistir. “Peygamber dedi ki: Eger Allah, birisine
siit igme litfunda bulunursa soyle dua etmelidir: ‘Allahim! Bu lezzetli icecegi
bize miibarek eyle! Onunla bizi etlendir, yaglandir ve kuvvetlendirerek gelistir.’

7159

Ciinkii diinyada siitten daha besleyici ve daha faydali bir yiyecek yoktur.

O ayrica soyle dedi: “Eger biri siit icerse; o, Allah’in Kur’an’da bizzat su soz-
lerle tarif ettigi bir seyi icmektedir: “O, icenlerin bogazindan lezzetle akan saf bir
siittiir.” (Onun igaret ettigi ayet “Sizin icin sagmal hayvanlarda da kesin
olarak ibret vardir. Nitekim size hayvanin karninda, besin artiklariyla

kan arasinda (olusan), icenlere lezzet veren saf siit igiriyoruz”¢ ayetidir).

Mabharetli bir doktor olarak onun siitiin tabiati, 6zellikleri ve giicti hak-
kindaki tavsiyelerine ve dgrettiklerine kulak verilmelidir:s! “Ila¢ olarak
inek siitii kullanminiz! Siit size- bunu rahim olan Allah’in miibdrek kilmasini iimit
ediyorum- sifa verecektir. Ciinkii inek siit yapan biitiin bitki cesitlerini, ¢alilar:
ve otlar1 yiyor. Siit her ne kadar basit bir sey gibi goziikse de, bununla birlikte
siitiin varligy ii¢ farkl parcadan/unsurdan olusmaktadir.”

58 Bkz. EbG David, “Esribe”, 21; ibn Méace, “Et‘ime”, 35; Tirmizi, es-Semdilii’l-Muhammediyye,
124, No: 196; Yardim, Peygamberimiz’in Semaili, 252, 258.

% Eb{i Davud, “Esribe”, 22; Ibn Méace, “Et‘ime”, 35.

%  en-Nahl, 16/66.

o1 Gagnier, siitle ilgili aktardig: bilgilerin tamaminin Hz. Peygamber’e ait oldugunu zannetmis-
tir. Bunun sebebi, muhtemelen onun metni yanls anlamasidir. Ancak s6z konusu kitab tespit
edemedigimiz icin yanlis anlamaya yol agan ifadeleri tesbit edemedik. Onun tibb-1 nebevi
hakkindaki diisiincesinde bu yanlig anlamanin etkisi oldugunu belirtmeliyiz.
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“Siit, tabiat: itibariyle iic maddeden olusmaktadir: 1. Tereyag: yapilan yagl ve
besleyici bir maddeden, 2. Peynir olan pihtilasmis/katilasmug bir maddeden, 3.
Siitteki siv1 maddeden.” “Yaglh madde (Peygamber devam ediyor)?, esit se-
kilde sicaklik ve nem icerir ve bu nedenle insan viicuduna dogal karisimuyla bii-
yiik faydalar saglar.” “Pihtilasmis katr madde ise soguk ve nemlidir ve viicudun
beslenmesine katk: saglar.” “Sicak ve sw1 madde ise tabiati temizler, suyu iletir
ve viicudu yumusatir.”s

“Siit; temizligi (veya hizli hazmedilmesi) bir tarafa birakilirsa, orta dereceden
daha fazla nemli ve sicaktir. Siitiin nem ve sicaklik agisindan en biiyiik degere
sahip oldugu zamamn sagildigr anda oldugu soylenir; Bazilar: ise kullanirken
sicak ve taze siitiin biraz iliklasincaya kadar beklenilmesi gerektigini soylemekte-
dir. Fakat bu yanhstir ve en iyisi sa§imdan hemen sonra igilmesidir. - Siitiin
gercek kalitesi renk olarak parlak beyaz renkli, koku olarak hog kokulu ve tat
olarak da hafif tatli ve sekerli olmastyla anlagilir.”

“Siit ¢cok ciliz ve cok sisman olmayan, yem olarak sagliga uygun otlarla beslenen
ve saghiga uygun su icen geng hayvanlardan alinmalidir. Boyle olan bir siit sag-
likli ve taze kan yapar, kuru olan viicuda kaybedilen nemi tekrar geri verir, vii-
cudu besler ve giiclendirir. Siit, keder ve iiziintiiyii gidermek, hiiziin ve kasveti
iyilestirmek igin biiyiik bir giice sahiptir.”

“Eger siit balla icilirse, bu durumda dahili yaralari/cibanlar: temizler ve zararl
gereksiz disareleri giderir.” “Eger siit sekerle icilirse, bu takdirde hayret verici bir
sekilde yiiziin rengini parlatir, beyaz ve zinde olmasini saglar.”

“Inekten taze olarak gelmis olan siit, insan viicudunun kotii/gecimsiz huylu
yapisint iyilestirir, zayif olan g0giis ve cigerleri giiclendirir, verem hastas: olan
ve viicut zayifligima maruz kalan hastalart sagligima kavusturur.” “Inek siitii
viicudu besler ve giiclendirir, eger zayifsa tekrar sismanlastirir, karin alt1 bolge-
sini temizler ve yumugatir. Inek siitii en iyi siit gesididir ve daha iistiin dzellikleri

62 Goruldiigh tizere yazar bu ifadelerin Hz. Peygamber’e ait oldugunu zannetmistir.
63 Bkz. Ibn Kayyim el-Cevziyye, et-Tibbii'n-nebevi, 292. Mechul yazarm bu bilgileri ibn Kayyim
el-Cevziyye’den nakletmis olmasi muhtemeldir.
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sayesinde, bilhassa yumusak ve yagl yapist ile koyun ve kegi siitiinden ¢ok fazla
iistiindiir.”

“Fakat bazen siit bozulabilir ve keskin, sert, yapiskan veya koyu hale gelebilir; Bu
durumlarda eger hoslamilirsa siit, iizerine su icmek suretiyle sulandirilmali-

dir.”64

Gergekte “dogru” anlaminda Sahih isimli iki hadis (gelenek) kitabinda, Peygam-
ber’in siit ictikten sonra genellikle icmek icin su getirttigine ve bu suretle siitiin
yapiskanligint sulandirdigina ve bunun icin Peygamber’in “Bu siit cok yagli 65
dedigine dikkat cekilmigtir.

Koyun siitii ise hepsi arasinda en biiyiik, en sert ve yapiskandir; o, ayni zamanda
en sulu olamdir ve ¢cok fazla uyusukluk ve balgam iiretir. EGer siit giinliik alisil-
mig gida yapilirsa kisinin teni bundan dolay: soluk ve sapsart olur. Bu yiizden
viicut iizerindeki kotii etkilerini gidermek ve zararli 6zelliinden korunmak icin
siit mutlaka suyla karistirilmalidir.s6

Gagnier’in siit hakkinda yazar1 mechul esere nisbet ederek aktardig:
anlagilan bu bilgilerin biiyiik bir kismu tertipte farkliliklarla beraber Ibn
Kayyim tarafindan nakledilmektedir.®” Fakat Gagnier'in yer verdigi met-
nin sadece bir kismu rivayetlere dayanmakta olup biiyiik bir kismi ad:
bilinmeyen yazarin agiklamalaridir. Bu bilgiler dikkate alindiginda s6z
konusu mechul yazarin en énemli kaynaklarindan birinin bn Kayyim’in

et-T1bbii'n-nebevi’si oldugu anlasilmaktadir.
2.2. Peygamber Miikemmel Bir Hekimdir

Hz. Peygamber’in hayatini genis bir sekilde ele aldi§ eserini tibb-1 nebevi
hakkinda Londra’da gordiigii bir eserden aktardig: baz bilgilerle tamam-
lamay1 planlamis olan Gagnier, Hz. Peygamber’in saglikla ve tedaviyle
ilgili baz1 rivayetlerini zikretmekte ve daha genis bir sekilde siitle ilgili
bilgileri aktarmaktadir. Yazar, verdigi bu bilgilerden sonra kanaatini be-

st Bkz. Ibn Kayyim el-Cevziyye, et-Ttbbii n-nebevi, 292.

65 Buhari, “Egribe”, 12; Miislim, “Hayz"”, 95.

6 Gagnier, Leben Mohammeds des Propheten, 2/401-404.

7 Bkz. Ibn Kayyim el-Cevziyye, et-Ttbbii n-nebevi, 176, 292-293.
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lirtmekte ve genis bilgi i¢in s6z konusu esere bakilmasini tavsiye etmek-
tedir. Gagnier kendi ifadesiyle bu hususu soyle dile getirmektedir: “Bu
ozet, bana gore, Peygamber’in miikemmel bir doktor oldugunu yeterince ispat
ediyor. Kim bu hususta daha fazlasini 63renmek isterse bizim iktibasta bulundu-
Sumuz kitaptan merakin giderebilir.” 68

Yukarida kisaca degindigimiz {izere Hz. Peygamber’in saglk ve te-
daviye dair s6z ve uygulamalarimin vahiy kaynakl oldugunu diisiinenler
bulunmaktadir. Hatta konuyla ilgili en 6nemli eserlerden birini yazmig
olan Tbn Kayyim, tibb-1 nebevi ile doktorlarmn tibbini karsilastirarak Hz.
Peygamber’in uygulamalar1 yaninda diger insanlarin gelistirdikleri teda-
vi yontemlerinin adeta hi¢ hiikmiinde oldugunu ileri siirmektedir.®® Yine
bazi miiellifler tibb-1 nebevi hakkindaki rivayetlerin baglayiciligin sa-
vunmuglardir. Bununla birlikte gorebildigimiz kadariyla onlardan hig biri
Hz. Peygamber’i bir tabip olarak nitelendirmemislerdir. O, kalplerin tabi-
bi olarak goriilmiistiir.

Sonug¢

Hz. Peygamber, hayatta oldugu siirece yakininda bulunanlarin ve toplu-
mun biitiin problemleriyle ilgilendigi gibi insanlarin sagligin korumalar:
ve hastalandiklarinda tedavi edilmeleriyle de ilgilenmistir. Hadislerin
tasnifiyle birlikte Hz. Peygamber’in tedaviyle ilgili tavsiye ve uygulama-
larina dair rivayetleri, ziraat, ticaret, siyaset, yarg: gibi diger alanlardaki
rivayetler i¢in kullanilmadigi halde “tibb-1 nebevi” kavramiyla ifade
edilmis, sonraki asirlarda ise bunlarin ne kadarmin vahiy kaynakli oldu-
guna ve baglayiciligina dair tartismalar giindeme gelmistir. Kanaatimizce

“tibb-1 nebevi” cercevesinde degerlendirilen rivayetler “nebevi siinnet”

6 Gagnier, Leben Mohammeds des Propheten, 2/404.

®  fbn Kayyim’in vahiy kaynakli tibb-1 nebevi goriisii hakkinda genis bilgi igin bkz. Kadir
Demirci, “Ibn Kayyim'in Tibbu'n-Nebevi’sinde Isnad ve Delalet Problemi”, Dicle Universitesi
ilahiyat Fakiiltesi Dergisi, 11/2 (2009), 35-44; Orhan Yilmaz, Ion Kayyim el-Cevziyye (Hadis-
Stinnet Anlayist), (istanbul: Kitap Diinyas: Yaynlari, 2019), 62-72; a.mlf., “Ibn Kayyim’in Tibb-1
Nebevi ile ilgili Goriislerinin Degerlendirmesi”, 5-18.
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eksenli degerlendirilmeli, onun ziraat, ticaret, yargi, siyaset, uluslararasi

iligkiler vb. alanlardaki soz ve uygulamalarindan farkl anlagilmamalidir.

Hadis, siyer ve delail tiirii eserlerde Hz. Peygamber’in dogrudan ve-
ya dolayl olarak tibba dair tavsiye ve uygulamalar: yer alirken oldukga
erken dénemlerden itibaren Islam digi kaynaklarda Hz. Peygamber’in
epilepsi hastas1 oldugu iddiasi ileri siiriilmiistiir. Ortacag boyunca Avru-
pa’da da Hz. Peygamber hakkinda gercek dis: bilgiler ihtiva eden bir¢ok

eser yazilmis ve bu durum Aydinlanma dénemine kadar devam etmistir.

Hz. Peygamber hakkinda objektif bir biyografi yazmay1 hedeflemis
olan Fransiz oryantalist Jean Gagnier, Hz. Peygamber’in hayat1 bagla-
minda tibb-1 nebevi’ye yer veren ender sahislardan biridir. O, Oxford’da
tibbii'n-nebi hakkinda gordiigii ve yazarmm kim oldugu bilinmeyen bir
eserden hareketle tibb-1 nebevi hakkinda baz bilgileri aktarmistir. Onun
bilhassa Hz. Peygamber’in tibba dair bilgilerinin kaynaklar1 baglaminda
bazi nakilleri olmustur. Yine Restlullah’in biitiin hastaliklarin tedavisinin
miimkiin olduguna dair ifadeleri ona ilging gelmistir. Bu hitkmiin mutlak
olmadigma da dikkat ¢eken yazar, haram olan seylerle tedavinin yasak
oldugunu da vurgulamaktadir. Viicudun her bir eklemi i¢in her giin sa-
daka verilmesi gerektigini belirten rivayetler de onun aktarma ihtiyac
hissettigi bilgilerdendir. O, nakilde bulundugu eserden uygun gordiigii
kisimlar1 almis, bununla birlikte bir¢ok bitki ve meyvenin hangi hastalik-
larin tedavisine uygun oldugu hakkinda elindeki eserde genis bilgi oldu-

gunu zikretmistir.

Gagnier’in tibb-1 nebevi hakkinda en ¢ok etkilendigi husus ise Hz.
Peygamber’in hayatinda stitiin yeri ve siit hakkindaki ifadeleri olmustur.
Nitekim onun s6z konusu eserden naklettigi bilgilerin biiyiik bir kismi
stitle ilgilidir. Belirtilmelidir ki, yazarin Hz. Peygamber’e nisbet ederek
aktardig bilgilerin bircogu ona dayanmamakta olup Gagnier’in nakilde
bulundugu yazara ait tibbi tavsiyelerdir.

Yazarin Hz. Peygamber’in tip, tedavi ve saglikli beslenme hakkinda-
ki rivayetlerinden hareketle ulastig1 kanaati ise Hz. Peygamber’in iyi bir
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doktor oldugudur. Onun bdyle bir sonuca ulagmasinda Islam diinyasin-
daki temizlik, koruyucu hekimlik, halk saghigi, cevre temizligi, saglikl
beslenme gibi hususlarin Avrupa’yla kiyaslanmayacak derecede iistiin
olmasiin da etkisi biiyiiktiir. Oncelikle hadis literatiiriinde Hz. Peygam-
ber’in saglik ve tedaviye yonelik tavsiye ve uygulamalarmin bir kismimnin
vahye dayandig belirtildigi gibi onun tibba dair tavsiyelerinin tiimmet
icin her zaman uyulmasi gereken hususlar oldugu ileri siiriilmesine rag-
men gorebildigimiz kadarryla hi¢ kimse Hz. Peygamber’i “hekim” olarak
nitelendirmemistir. Bu agidan Fransiz oryantalist Gagnier'in bu deger-

lendirmesi ilging bir durum arzetmektedir.
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