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OZET

Bu arastirma ile isitme engelli ilkégretim ogrencileri ile engelli
olmayan ogrencilerin benlik kavramlar: arasindaki fark incelenmistir.

Ogsrencilerin benlik-kavrami diizeylerini él¢mek icin Piers-Harris
(1964) tarafindan gelistirilip Oner (1994) tarafindan Tiirkge've uyarlanan
"Piers-Harris'in Cocuklarda Oz-Kavrami Olcegi" ve akademik basarilarini
belirlemek i¢cin ogrenci ders notlarina ait bilgiler kullanilmigtir.

Arastirma, 2000-2001 égretim  yilinda Bursa Il merkezindeki
Giindiizlii Duyum Engelliler [lkogretim Okulu ile Kemalpasa Ilcesinde
bulunan Yatili Ibn-i Sina f§itme Engelliler flkégretim Okulunun 4,5,6,7 ve
8.simflarina devam eden 130 ogrenci ile Hamzabey Ilkégretim Okulu'nun
4,5,6,7 ve 8.swnifina devam eden 177 6grenci iizerinde yapilmistir. Arastirma
verilerinin analizinde ortalama, standart sapma, korelasyon, «t-testi» ve tek
yonlii varyans analizi yapimistir. Bu amagla tiim verilerin analizi; Sosyal
Bilimler icin Istatistiksel Paket (SPSS 8.0 for Windows) programi ile
yapumistir. Manidarlik diizeyi .05 olarak alinmistir.

Dog¢. Dr.; Uludag Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Ilkogretim Béliimii, Simif
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Arastirma bulgulari, engelli olmayan 4,5,6ve 8.sinif 6grencilerinin
benlik kavrami ile akademik bagsarilar: arasinda anlamli bir iliski oldugunu
sengelli olmayan ogrencilerin benlik kavrami puanlarinin ortalamalarinin
engelli ogrencilerin puanlarinin ortalamalarindan daha yiiksek oldugunu
gostermistir.

Anahtar Kelimeler: Benlik, engelli, akademik basari, iliski.
ABSTRACT

This study investigated the relationship between self-concepts of
pupils attending primary daily school and boarding-daily school for the
hearing handicapped and their academic achievement.

In order to explore these pupils self-concept levels, the researcher
used "Piers-Harris' Self-Concept Questionnaire” developed by Piers-Harris
(1964). The questionnaire was translated into Turkish by Oner (1994).
Learner grades were used to determine their academic achievement.

The study was conducted in 2000-2001 academic year. 207 pupils
participated in the study. The pupils were attending Primary Daily School
and Primary Daily School for the hearing handicapped in Bursa, Primary
Boarding School for the hearing handicapped in Kemalpasa. They were 4",
5" 6" 7" and 8" grade learners. The data was subjected to the analyses of
means, standard deviations, correlation, «t-testy and one way analyses of
variance. SPSS (8.0 for Windows) was used for the whole data analysis. The
degree of significance was taken as .035.

The findings revealed that were was a significant relationship
between self-concepts of the 4™ 5" , 6" and 8" grade learners in primary
daily school and their academic achievement. Also, it was found (significant
difference) between the self-concept scores of the pupils and with hearing
handicap students scores.

Keywords: Self-concept, handicapped, academic achievement,
relationship.

GIRIS

Son yillarda kiiresellesen diinyamizdaki hizli gelisme ve degismelere
paralel olarak toplumsal gelisme hizinin artmasiyla birlikte; her gecen giin
daha karmasik hale gelen toplumda, sorunlarla basetme, siirekli degisen
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gevreye uyum saglama, c¢evresini iyi tanityan ve kendisini gelistirebilen
bireyler yetistirebilme dogrultusunda egitimin iglevi biiyiiktiir (Glasser,
1999). Ogrencilerin egitim hizmetlerinden en iist diizeyde yararlanabilmesi
de onlarim bireysel ozelliklerinin taninmast ve kendilerini tanimalarina
yardim edilmesiyle miimkiin olabilir. Bireyi tanimanin yollarindan birisi de
bireyin kendini nasil algiladigini yani "benlik algisimi" belirlemektir.

Psikolojide kimligi nitelemede en sik kullanilan kavram "benlik"
(self) kavramidir. Benlik, bireyin "kim oldugunu" tanimlama big¢imini ifade
etmektedir. Bu tanmim bireyin digerleriyle iliskisi icinde sekillenmektedir
(Bilgin, 1996).

Cocugun kendisine iliskin alg1 ve diisiincelerinin gelisiminde aile ve
yakin g¢evresinin rolii biiyliktiir. Cocugun aile bireyleri ve yakin g¢evresiyle
kuracagi, gilivenli sicak iligki, onun sonraki yasaminda karsilasacagi tiim
insanlara ve olaylara karsi giiven duygusunun gelismesine yardimeir olacak
ve uyumlu bir birey olmasini saglayacaktir (Cimen ve Baran, 2001).

Biz aynada nasil ylizlimiizl, siluetimizi ve elbisemizi goriiyorsak,
bunlar bize ait olduklarindan onlarla ilgileniyorsak ve onlarin, olmasini arzu
ettigimiz gibi olup olmamalarina gore kendimizi mutlu ya da mutsuz
hissediyorsak, ayni sekilde kendi dig goriiniisiimiiz, varolma bi¢imimiz,
amaglarimiz, eylemlerimiz, karakterimiz ve ¢evremizdekiler hakkinda algilar
ediniriz. Bu anlamda benlik kavrami belli basli {i¢ 6ge igerir:1- Digeri i¢in
bizim dis goriiniisiimiiziin neyi ifade ettigi hakkindaki diislincemiz 2-
Goriiniis hakkinda karsimizdakinin yargisina iliskin fikrimiz 3- Benligimize
iligkin duygularimiz (Bilgin, 1996).

Cocukluk yillart insan hayatinin en hizli gelisim gosterdigi yillardir.
Fiziksel, zihinsel, sosyal ve duygusal gelisimin temelleri bu yillarda atilir.
Cocuk c¢evresini tanimaya, cevresindeki iliskileri kendince anlamaya,
olaylara karsi bakis agis1 kazanmaya ve olaylar1 yorumlamaya g¢alisir. Bu
gelisim siireci iginde c¢ocugun tim bu gelisimini en ¢ok etkileyen
etmenlerden birisi de aile ve yakin ¢evresinden sonra dgretmenleri, okul
yasami ve arkadaglaridir (Alisinanoglu ve Ulutas, 2000).

Benlik kavraminin gelisimi ailede baslamakla birlikte, bu siireg
cocugun okula baslamasiyla hiz kazanir. Bireyin biitiin yonlerinin
gelisiminde oldugu gibi, benlik kavraminin gelisiminde de aile bireylerinin
yani sira okulda Ogretmen ve arkadaglarinin bireye yaklagimi da aym
derecede etkili olmaktadir (Eldeleklioglu, 2000).

Bireyin benligi ile akademik basar1 diizeyi arasindaki iliskinin kesfi
20.ylizyilin son g¢eyreginde egitim psikolojisinde meydana gelen en carpici
gelismelerdendir. Ogrencilerin benlik kavramlari ile akademik basarilari
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arasinda pozitif ve bunun yaninda negatif iligkiler oldugunu gdésteren pek
cok arastirma bulgusu mevcuttur (Pigkin, 1999).

Bu calismanin yapildigi normal ve engelli olan ilkdgretim ¢agindaki
cocuklar agisindan aragtirma bulgular1 incelendiginde su sonuglar elde
edilmigtir: Ersek'e (1992) gore, benligin kabuliinde bedensel ozelliklerin
olumlu olusu énemlidir. Bununla birlikte fiziksel yapida olabilecek herhangi
bir eksiklik de aym sekilde bireyin benlik gelisimini etkilemektedir.
Bedensel engeli olmayan kisi kendini degerli olarak algilarken bedensel
herhangi bir engeli olan kisi ise kendisini degersiz ve yetersiz olarak
algilayabilmektedir. Bu algilamada bireyin yakin ¢evresindekilerin davranig
ve tutumlari da etkilidir (Akcamete, 1991).

Problem

[Ikdgretim cagindaki isitme engelli 6grenciler ile engelli olmayan
Ogrencilerin benlik kavramlar1 ile akademik basarilar1 arasindaki iligki
yoniinden aralarinda bir farkin olup olmadigini belirlemek bu arastirmanin
problemini olusturmaktadir.

Amag
Bu arastirmayla:

1- Engelli olmayan 6grencilerin benlik kavrami puanlarinin ortala-
malari ile akademik basari puanlarinin ortalamalar1 arasinda anlamli bir iligki
olup olmadigimin,

2- Engelli ve engelli olmayan &grencilerin benlik kavrami puanla-
rinin ortalamalar1 arasinda bir fark olup olmadiginin,

3- Engelli olmayan 6grencilerin cinsiyete gore benlik puanlarinin
ortalamalar1 arasinda anlamli bir fark olup olmadiginin,

4- Engelli olmayan Ogrencilerin benlik kavrami puanlarinin ortala-
malar1 arasinda smif diizeylerine gore fark olup olmadiginin belirlenmesi
amaclanmustir.

Sayiltilar
Arastirma asagidaki sayiltilara dayanmaktadir :

1- Arastirmaya katilan tiim ogrencilere uygulanan "Piers-Harris'in
Cocuklarda Oz-Kavrami Olgegi" gecerli ve giivenilirdir.
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2- Benlik kavrami ile ilgili sorulara arastirmaya katilan tiim
Ogrencilerin dogru ve igten cevap verdigi kabul edilmistir.

3- Arastirma yapilan okullardaki 6grencilerin akademik basarilarini
degerlendirmede 6gretmenlerinin Milli Egitim Bakanligi'min ve ilgili sinif
gegme yonetmeliklerinin belirledigi degerlendirme esaslarini uyguladiklar
ve okul kayitlarinin dogru oldugu kabul edilmistir.

Simirhliklar

1-Arastirma, 2000-2001 ogretim yilinda Bursa Duyum Engelliler
[Ikdgretim Okulu ile Mustafa Kemal Pasa Ibn-i Sina Isitme Engelliler
IIkégretim Okulu 4,5,6,7 ve 8.siiflarma devam eden isitme engelli
ogrencileri ve Hamzabey Ilkogretim Okulu 4,5,6,7 ve 8.sinif 6grencileri ile
sinirlidir.

2-Aragtirmaya katilan oOgrencilere uygulanan benlik kavrami
puanlar1 "Piers-Harris'in Cocuklarda Oz-Kavranu Olgegi" ile smirlidir.

Arastirmanin Gerekgesi ve Onemi

Isitme engelli 6grencilerin benlik algilarinin  belirlenmesi  bu
bireylerin kendilerini nasil algiladiklarinin ortaya ¢ikarilmasi ve engeli
olmayan Ogrencilerin benlik algilarinin belirlenip aralarinda fark olup
olmadiginin belirlenmesi ve bu dogrultuda adimlar atilmasi agisindan
aragtirma dnem tasimaktadir. Ogrencilerin benlik algilari ile akademik basari
diizeylerine yonelik elde edilen bilgiler bireyin daha iyi taninmasinda okul
ve ailenin bireye yaklagiminda rehberlik edebilir.

YONTEM

Arastirma, isitme engelli ilkdgretim Ogrencileri ile engeli olmayan
Ogrencilerin benlik kavramlari ile akademik basarilar1 arasinda bir iligki ve
bu degiskenler yoniinden her iki grup arasinda fark olup olmadigini ortaya
koymaya yonelik betimsel nitelikte bir arastirmadir. Bu aragtirmanin bagimli
degiskenini isitme engelli ve engelli olmayan 6grencilerin benlik kavramlari,
bagimsiz degiskenlerini isitme engelli ve engelli olmayan &grencilerin
akademik basarilar1 ve cinsiyetleri olusturmaktadir.
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Arastirma Orneklemi

Arastirma &rneklemini Bursa 11 merkezinde bulunan Giindiizlii
Duyum Engelliler Ilkogretim Okulu ile Kemalpasa Ilgesinde bulunan Yatili
Ibn-i Sina Isitme Engelliler ilkdgretim Okulu ve Hamzabey Ilkégretim
Okulu'na devam eden 4,5,6,7 ve 8.smif 6grencileri olusturmaktadir.

Veri Toplama Araclan

Aragtirmada Ogrencilerin benlik algilarina iligkin bilgiler Piers ve
Harris (1964) tarafindan gelistirilip Oner (1994) tarafindan Tiirkce'ye
uyarlanan "Piers-Harris'in Cocuklarda Oz-Kavrami Olgegi" ve dgrenci ders
notlarina ait bilgiler yoluyla toplanmustir.

Verilerin Toplanmasi

Veriler Piers-Haaris (1964) tarafindan gelistirilip Oner (1994)
tarafindan Tiirkce'ye uyarlanan "Piers-Harris'in Cocuklarda Oz-Kavrami
Olgegi" ve ogrencilerin akademik basarilarma iliskin bilgiler ise okul
idaresinden temin edilen 6grencilerin Tiirkce, Matematik, Sosyal Bilgiler ve
Fen Bilgisi dersi donem sonu notlarina ait not c¢izelgeleri yoluyla
toplanmustir.

Verilerin Istatistiksel Analizi

Verilerin analizi agsamasinda oncelikle "Piers-Harris'in Cocuklarda
Oz-Kavrami Olgegi" degerlendirilmistir. Her 6grencinin benlik-kavramlar
puanlari belirlenmistir. Ogrencilerin Tiirk¢e, Matematik, Sosyal Bilgiler, Fen
Bilgisi dersi notlarmin ortalamalart alinmigtir. Gruplar arasinda benlik-
kavrami puanlarinin ortalamalar1 agisindan farkin anlamli olup olmadigini
belirlemek amaciyla eslestirilmis ¢iftler testi (t testi), sinif diizeylerine gore
fark olup olmadigini belirlemek i¢in tek yoOnlii varyans analizi ve benlik-
akademik basar1 arasinda anlamli bir iliski olup olmadigm belirlemek
amaciyla da korelasyon degerleri hesaplanmistir. Tiim verilerin analizi;
Sosyal Bilimler igin Istatistiksel Paket (SPSS 8.0 for Windows) programu ile
yapilmstir.
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BULGULAR

1- Hamzabey Ilkégretim Okulu Ogrencilerinin Simif Diizeylerine
Gore Benlik Kavramm ve Akademik Basar1 Puanlari Arasindaki
Iliskilere Ait Bulgular

Tablo 1. Hamzabey ilkdgretim Okulu Ogrencilerinin Smif
Diizeylerine Gore Benlik Kavrami ve Akademik Basari
Puanlar1 Arasindaki iliskiler

Sinif Diizeyi R
4.siif S566%*
S.smf 343
6.smuf 423%*
7.smuf 234
8.smuf A62%*
*p <.05

Tablo 1'e bakildiginda, 4, 5, 6 ve 8.smif 6grencilerinin benlik
kavrami puanlarinin ortalamalar1 ile akademik basari puanlarinin ortala-
malar1 arasinda anlamli bir iligki oldugu goriilmektedir.

2-Engelli Ogrenciler ile Engelli Olmayan Ogrencilerin Benlik
Kavrami Puanlarinin Ortalamalarinin Karsilastirilmasina Ait Bulgular

Tablo 2. Engelli Ogrenciler ile Engelli Olmayan Ogrencilerin Benlik
Kavrami Puanlarinin Ortalamalariim Karsilastirilmasina Iliskin t-testi

Sonuglari
Ogrenci Durumu N X SS  |[t-degeri| P
Engelli Ogrenciler 130 54,64 12,77
Engelli Olmayan Ogrenciler 177 60,71 9,92 4,787 1,000

t=1,96
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Tablo 2'de goriildiigli gibi, yapilan t-testi sonucunda elde edilen
deger anlamlidir. Buna gore engelli Ogrenciler ile engelli olmayan
ogrencilerin benlik kavrami puanlarimin ortalamalar1 arasinda anlamli bir
fark vardir.

3-Hamzabey Ilkogretim Okulu Ogrencilerinin Cinsiyetlerine
Gore Benlik Kavram Puanlarimin Ortalamalarimin Karsilastirilmasina
Ait Bulgular

Tablo 3. Hamzabey Ilkdgretim Okulu Ogrencilerinin Cinsiyetlerine Gore
Benlik Kavrami Puanlarinin Ortalamalarmin Karsilastirilmasma Iliskin t-
testi Sonuglari

Cinsiyet N X SS t-degeri P
Kiz 83 60,00 9,93
1,206 ,229
Erkek 94 59,86 9,89

Engelli olmayan &grencilerin cinsiyetlerine goére benlik kavrami
puanlarinin ortalamalar arasinda fark olup olmadigini belirlemeye yo6nelik
yapilan t-testi sonucunda (Tablo 3) elde edilen degerin anlamli olmadig:
goriilmektedir. Buna gore engelli olmayan 6grencilerin cinsiyetlerine gore
benlik kavrami puanlarinin ortalamalari arasinda anlamli bir fark yoktur.

4-Hamzabey ilkégretim Okulu Ogrencilerinin Simif diizeylerine
Gore Benlik Kavram Puanlarimin Ortalamalarmin Karsilastirilmasina
Ait Bulgular

Tablo 4. Hamzabey Ilkdgretim Okulu Ogrencilerinin Smif diizeylerine Gére
Benlik Kavrami Puanlarmin Ortalamalarinin Karsilastirilmasina Iliskin Tek
Yonlii Varyans Analizi Sonuglari

Kareler Serbestlik | Ortalamalar
. F Anlamhhk
Toplam Derecesi n.Karesi
Gruplararasi 439,043 4 109,761
Grup ici 16681,68 172 98,149 1,118 350
Toplam 17320,723 176
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Tablo 4'e bakildiginda, Hamzabey Ilkogretim Okulu 6grencilerinin
smmif diizeylerine gore benlik kavrami puanlarinin ortalamalar1 arasinda
anlamh bir fark olup olmadigini belirlemek amaciyla yapilan tek yonli
varyans analizi sonucunda elde edilen F degerinin anlamli olmadig:
goriilmektedir.

SONUC

1. Engelli olmayan 6grencilerin benlik kavrami puanlariin ortala-
malar1 ile akademik basar1 puanlarinin ortalamalar1 arasindaki iligkiye
bakildiginda (tablo 1), yedinci smif 6grencileri diginda 4, 5, 6 ve 8.smif
Ogrencilerinin puanlarinin ortalamalar1 arasinda anlamli bir iliski oldugu
gorlilmistiir. Bu sonug engelli olmayan 6grenciler {izerinde arastirma yapan
Arseven'in  (1986) benlik kavrami ile akademik basarinin birbirlerini
karsilikli etkiledigi sonucu ile desteklenmektedir.

2. Engelli ve engelli olmayan o&grencilerin benlik kavrami
puanlarinin ortalamalar1 arasinda bir fark olup olmadigina bakildiginda
(tablo 2), engelli olmayan bireyler ile engelli bireylerin puanlarinin
ortalamalar1 arasinda anlamli bir fark bulunmustur. Bu bulgu dogrultusunda
engelli olmayan bireylerin engelli bireylere gore daha olumlu bir benlik
algisina sahip olduklar1 sdylenebilir. Tanju'nun (1995), isitme engelliler ile
normal igitenler lizerinde yaptigi arastirmada elde ettigi, isitme engellilerin
benlik kavrami puanlarinin normal isitenlere gore daha diisiik oldugu sonucu
da bu bulguyu desteklemektedir.

3. Engelli olmayan 6grencilerin cinsiyete gore benlik puanlarinin
ortalamalari arasinda anlamli bir fark bulunmamaistir. Giiven (1996), Dogusal
(1987)'1n cinsiyetlere gore benlik algis1 lizerine yaptig1 arastirma sonuglari
arastirmanin sonuclarimi desteklemektedir.

4. Engelli olmayan dgrencilerin benlik kavrami puanlarinin ortala-
malar1 arasinda sinif diizeylerine gore fark bulunmazken engelliler arasinda
sinif diizeylerine gore anlamli bir fark mevcuttur (Kartal, 2000). Bu da sinif
diizeylerinin engelli olmayan &grencilerin benlik algilarmi etkilemedigini
gostermektedir.

Oneriler

Arastirma sonuglar1 engelli olmayan ogrencilerin benlik kavrami
puanlarinin engelli olanlara gdére daha yiiksek oldugunu gostermistir. Bu
sonuglar dogrultusunda;
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e Engelli olan ve engelli olmayan Ogrencilerin benlik kavrami
puanlarmin ortalamalar1 arasindaki farkin kapatilmasi ya da en
aza indirilebilmesi i¢in engelli dgrencilerin engellerinin derece-
lerine goére normal Ogrencilerin oldugu siniflarda kaynastirmasi
saglanarak kendi yasitlariyla ve normal akranlariyla da birlikte
olmasi saglanabilir.

e Rehberlik servisleriyle isbirligi yapilarak engelli bireylerin daha
olumlu benlik algilarina sahip olabilmeleri igin girisimlerde
bulunulabilir.
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