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OZET

Gozetim gegmisten giinlimiize iktidarm giiclinii daim kilmak
i¢in bagvurmus oldugu bir olgudur. G6zetimin birgok alanda uy-
gulandig1 bilinmektedir. Gozetimin ilk 6rnekleri mimari agidan
bilinen panoptikon adli uygulamalar olsa da gliniimiizde artarak
¢ok daha ¢esitli bir hal almistir. Panoptik evren ve teknolojik
uygulamalarda kargimiza ¢ikan gdzetim olgusu bireylerin de
teknolojiyi aktif kullanmasiyla ile miimkiin hale gelmektedir.
Goniillii olarak kullandigimiz internet ve sosyal aglar birgok
kisisel bilgimize sahip olmaktadir. Bireyin paylasim yapma
arzusu ve bir¢ok yeni trendin takibi sonucu mahrem bilgilerin
paylasimi normallesmis ve bir yasam bigimine donligmistiir.
Evlerin yatak odalarindan gidilen kamusal mekanlara kadar
bireyler bire bir takip edilebilir duruma gelmistir. Ozellikle
yeni bir yasam tarzi olarak paylasma kiiltiiriiniin yerlesmesi
igten ige birey olarak farkli ve 6zel oldugunu goésterme arzusu
ile aciklanabilmektedir. Neden en sevdigimiz yemekleri
ya da hayatimizda iyi giden, olumlu unsurlar1 paylasiyoruz
sorusunun karsiliginda gelen cevapla aslinda artik hayatimizi
tanimadigimiz insanlara gosterme arzusu yatmaktadir. Calig-
ma kapsaminda Instagram aplikasyonunda gozetim ve diki-
zleme pratiklerinin uygulandig1 ve sosyal medyay1 aktif bir
sekilde kullanan {i¢ Instagram fenomeninin igerik analizine
yer verilmistir. Icerik analizinde Mart 2020 tarihine ait tiim
paylasimlarin kategoriler lizerinden analizi yer almakta ve ii¢
birimlestirme kategorisi ile de analiz ayrintilandirilmaktadir.
Instagram fenomenlerinin se¢iminde amagli drneklem yontemi
kullanilmigtir . Calisma sonucunda, 6rneklem olarak incelenen
fenomenlerin paylagimlari 6zelinde mahrem algisinin degistigi
gozlenmistir. Gozetim kiiltiirli 6zelinde paylasimlarmn kisisel
bilgileri icerdigi ve sosyal aglarin bu bilgileri kamuya agik hale
getirdigi gdzlemlenmistir.
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ABSTRACT

Phenomenon of surveillance is that a significant way to keep
the power in one hand from past to present. Although the first
examples of surveillance mostly known as an applications of
architectural structures which is called panopticon, they have
become increasingly more diverse today. Surveillance society
evolved from the panoptic universe and involved technological
developments so that individuals whose actively using techno-
logies contributes to surveillance. By itself the increase of using
technology, more practical for the power make more informa-
tion from individuals. The internet and social media that we use
voluntarily have many significant personal information. As a
result of the individual’s desire to share and following trends,
became a lifestyle and normalize to sharing of intimate infor-
mation . From the bedrooms of the houses to the public spaces,
the individuals can be tracked exactly. Especially practice of
sharing turned a culture in our lifes and individuals desire of
prove come forward that they are unique and different than the
others. The answer to the question of why we share our favorite
dishes or the positive elements that go well in our lives, lies in
the desire to show our lives to people we do not know anymore.
Content analysis method was chosen for the study and three
Instagram influencers, who are using the social media frequent-
ly, was analyzed regarding to the practices of surveillance. The
content analysis includes the analysis of all the shares of March
2020 over the categories and the analysis is detailed with three
unitification categories. Influencers used by method of purpo-
sive sampling. As a result of, it was observed that the attitude of
privacy has changed with the use of internet and practice of sha-
ring. Society of surveillance, internet based sharings includes
the private information that makes it open for public opinion.

Keywords: Surveillance, Internet, Privacy, Globalization,
Media .
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EXTENDED ABSTRACT

The notion of globalization, which is beginning to effect and transform the world day by day,
constantly adapts its existing structure with innovations. With the speed and fluidity of globaliza-
tion, multidimensional changes occurs in societies. The studies shows that, almost whole world
surrounded and affected by globalization. Outcomes of globalization, shows that not only the indi-
viduals but also societies turns homogeneous structures. With globalization, speed and innovation
come to the fore. Thus, we witnesses positive and negative results by globalization.

It is clearly seen that the strengths of the globalization is speed and effectiveness. The fact that

even the most distant poles of the World become closer to each other.

Surveillance practices, which are constantly developing from the past to the present, create a world
where societies and individuals can be better observed. When we focus on the phenomenon of
surveillance, it is seen that it is at the forefront throughout human history as an important way of
control. In the history of surveillance, theorists such as Karl Marx, Max Weber and Frederick W.
Taylor have studied the phenomenon of surveillance that has been institutionalized in contempo-
rary society. However, it is seen that the term gained concrete in the Panopticon model designed
by Jeremy Bentham’s prison architecture. Throughout the time this way of practices can be seen in
political approaches as surveillance practices to control the society. It is remarkable that in many
areas the panopticon model is applied with this controller and deterrent feature. This phenomenon

named as a ‘’society of surveillance™ by theorists.

Surveillance becomes easier with the technology and devices developing from the past to the pres-
ent. The use of applications such as Instagram, Facebook and Twitter have changed individuals’
privacy and personal information sharing behavior. The attitude of sharing the private informations
as an urge to approvance shows that a dramatical cultural changing occurs on globe. It is clear how
it evolved from the first examples of surveillance to today’s examples and how the phenomenon
of Panopticon was adapted to today’s social media. The fact that the phenomenon of Panopticon is

suitable for cyber spaces makes it possible to follow the individuals much more easier and faster.

The fact that individuals place the social media in the center of their lives also share their private

information, which shows the surveillance practices to become real much more easier.

The study focused on especially the phenomenon of surveillance in the context of globalization.
Also technological innovations how affect the practice of the surveillance is another point of the
study. Global changes shows that personal information and private life affected by social media. In
this study the issue of privacy taken by a moral corruption for culture. The analysis part of the study
will be carried out in Instagram. Instagram is a social media application created as individuals’

photo and video sharing space. As a popular application where individuals can share photos and
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videos, it also includes IGTV feature that can make a mini television broadcast in itself. However,
only the homepage posts analyzes within the limitations of the study. Photo shares are limited in
the category of Instagram influencers and are handled by content analysis method. Categories such
as fashion and make-up or life style sharing in general are determined by the purposeful sampling
method for this three Instagram influencers. The content analyze has five specific category which
make the outcomes more predictable also this categories show influencers how shares their lives
with publicly. Also study searches that’ this kind of practices of sharing whether useful or not for
specifically society of surveillance ?’ Regarding the five category of analyze shows that the quan-
tity of sharing the private data and frequency of updates about personal life. Description of the
contents and reading the messages will complete regarding to the five head categories related to

the practices of surveillance.
The five categories of content analysis are:

1 Is the shared photo belongs to the account user?

2 Is the area where the photo was taken is a private area or a public area?

3. Is there a food or beverage sharing or a daily habit in the photo?

4 Is there any personal item or special element in the photo?

5 Is there revealed any kind of private life, home and private element belongs to the individ-

ual’s life in the photograph?

In addition to content analysis, Klaus Krippendorff’s unit combinations also uses for more defi-
nition. First of all, the units that have five varieties and each are used for a purpose, can be used
together, as well as a selection for the purpose. Units was selected regarding to main purposes and
side purposes. Within the scope of the study, three of these five units are included in the analysis,

physical, propositional and thematic ones.
GIRIS

Herkesin bahsettigi ‘kiiresellesme’ kavrami bir moda haline donerek hizla yayilmaktadir. Adeta
sihirli bir sozciik gibi, ge¢mis ve gelecek tiim gizlerin kapilarini agacak bir anahtara donligmek-
tedir. Bir kisim yaklasima gore “kiiresellesme” onsuz mutlu olunamayacak bir unsurken; karsi
goriigliilere gore ise mutsuzlugumuzun en 6nemli nedenlerinden biridir (Bauman, 2010:7). Bu
kadar biiyiik 6nem atfedilen bu kavramin, yerkiirenin farkli bolgelerinde yasayan insan, toplum
ve devletler arasindaki iletisim ve etkilesim derecesinin “karsilikli”” olarak artmasi olarak baka-
bilmekteyiz. Her gecen giin diinyanin farkli alanlarini niifuzu altina almaya devam etmekte olan
kiiresellesme kavrami, biinyesine kattig1 yeni acilim ve devinimler ile mevcut yapisini stirekli
bir bicimde uyarlamaktadir ve giincellemektedir. Kiiresellesmenin hiz1 ve akigkanligi ile birlikte

toplumlarda ¢ok yonlii degisimler meydana gelmeye baglar. Kiiresellesmenin etki etmedigi bir
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alan neredeyse yok denecek kadar az oldugu i¢in ¢cok yonlii olarak bireyi ve toplumlart kusatmis
vaziyettedir. Kiiresellesme beraberinde hizi ve gelisimi getirmektedir. Hizin ve gelisimin 6n plana
¢ikmasi olumlu ve olumsuz birgok yeniligi karsimiza ¢ikartmaktadir. Kiiresellesmenin ele alinis
bicimlerine bakildiginda bir¢ok farkli boyut karsimiza ¢ikmaktadir. Bauman kiiresellesmenin sp-
esifik olarak etkiledigi hususlarda kiiltiirel boyuta dikkat ¢eker. Ayn1 zamanda kiiresellesmenin
enformasyon yayiminda da etkili ve hizli bir giicli oldugu goriilmektedir. Enformasyonu kiire-
sel 6l¢ekte yaymak artik neredeyse yerel boyutta yaymakla ayni sayilabilmekte, boylelikle zam-
ansal ve mekansal mesafelerin sifirlanmasini vurgulanmaktadir (Bauman, 2010:26). Kiiresellesme
vesilesiyle diinyanin en uzak kutuplarinin dahi birbirine yakin hale gelmesi akla gozetim yani
bireylerin denetlenmesi baglaminda yeni pratiklerin dogusunu da getirmektedir. Nayan Chan-
da, Kiiresellesmenin Sira Dis1 Oykiisii’nde kiiresellesme kavraminimn kiiresel olarak baglanmis
yasantimizin, bu baglantililik halini toparlamak {izere bir kelimeye ihtiya¢ duyulmasi nedeniyle
ortaya ciktigini vurgular (2009:7).

Gozetim olgusuna baktigimizda 6nemli bir denetim tiirli olarak insanlik tarihi boyunca 6n planda
oldugu goriilmektedir. Karl Marx, Max Weber ve Frederick W. Taylor gibi kuramcilar tarafindan
modern toplumda kurumsallagan bir olgu olarak ele alinmaktadir. Ancak terimin ger¢ek anlamda
somutluk kazandigi nokta ingiliz mimar Jeremy Bentham’in 1785 yilinda hapishane mimarisi
olarak tasarladig1 “’Panoptikon” terimi ile karsimiza ¢ikmaktadir. Pan:biitiin, opticon: gézetlemek
kelime koklerinden gelen panoptikon biitiinii gézetlemek olarak kullanilmistir (Sucu, 2011: 129).
Gozetim olgusu ¢okca kitaba da ilham kaynagi olmus ve bircok distopyada yer bulmustur.
Gozetim olgusunun net bir sekilde karsimiza ¢iktig1 edebi eser George Orwell’in kiiltlesmis es-
eri 1984°tiir. Gozetimin korku yolu ile insanlar1 nasil tahakkiim altina aldig1 distopik bir atmos-
fer i¢cinde sunulmaktadir. Bir bagka distopik eser ise Aldous Huxley nin Cesur Yeni Diinya adli
yapitidir. Bireylerin sonsuz 6zgiirliik ve uyusmusluk hali i¢inde suni bir yagam siirmelerini anlatan
eserde, Orwell’in sundugu senaryonun 6zgiirliik ve sinirsiz zevk versiyonu goriliir. Bireylerin
uyusmuslugu ve umursamazIigi kendini ger¢eklestirme ve diisiinme eylemini yok etmistir. Kitabin
sunug bdliimiinde Margaret Atwood’un bahsettigi gibi bu bos yasam gercekte tiikketim ¢ilginligi
ve aligveris gibi sinirsiz zevk devrini nitelemektedir. Uzun yillar diisiiniilen Orwell’in 1984’1 mii
yoksa Huxley’nin Cesur Yeni Diinya’st m1 islerlik kazanacak diisiincesi ‘’hangi sablon kazan-
acak?” seklinde tartisilmigtir. Soguk Savasg sirasinda 1984 bir adim 6nde goériinmekteyken, 1989’
da Berlin Duvari’nin yikilmasi ile bir devir sona ermis ve aligveris ¢ilginliginin karst konulamaz

hazz1 kazanmaya baslamistir (2013:8).

Instagram, Facebook ve Twitter gibi mecralarin kullanimi, bireylerin mahremiyet ve kisisel bilg-
ilerini paylagim aligkanliklarint degistirmistir. Panoptikon kavraminin mimari bir uygulamadan,
siber mekanlara uygun bir hale gelmesi her a¢idan bireylerin takibinin ¢ok daha kolay ve hizli bir
sekilde gerceklesmesini olanakli kilmaktadir. Mahrem olgusu, bireyin 6zel alani, kamusal olarak

ifsa etmeyecegi giz alan1 olarak nitelenmektedir. Mahremiyet ya da 6zel alan olgusu, gliniimiizde
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insanlarin toplumsal yasamlarinin 6nemli bir parcasini olusturmaktadir. Mahrem alanin belirlen-
mesinde kiiltiirdeki yerlesik ahlaki degerlerin, dinin, bireysel farkliliklarin ve zaman faktoriiniin

g6z oniline alinmasi mithimdir (Utma,2018: 1197).

Calismada kiiresellesme baglaminda 6n plana ¢ikan gozetim olgusu, gozetim pratiklerinin teknolo-
ji vasitastyla ne kadar ileri sathalara taginabilecegi gostermektedir. Bahsedilen gozetim pratikleri
baglaminda 6n plana ¢ikan gozetim toplumunun yarattigi mahremiyet sorunlari ele alinmaktadir.

Calismanin analiz kismi, Instagram {iizerinden gerceklestirilmistir. Instagram, kullanicilarin
fotograf, video paylasimi ve IGTV iizerinden yaym yapabildigi bir aplikasyondur. Ancak
calismanin simirhiliklart ¢ergevesinde sadece ana sayfa paylasimlar analiz edilmistir. Analiz da-

hilindeki sorular asagida bes kategoride sunulmustur;

Paylasilan fotograf hesabin kullanicisinin kendi fotografi midir?
Fotografin ¢ekildigi alan 6zel alan midir yoksa kamusal bir alan midir?
Fotografta yiyecek icecek paylagimi ya da giinliik bir aligkanligi mevcut mudur?

Fotografta kisisel esya ya da 6zel bir unsur mevcut mudur?

A

Fotografta bireyin 6zel hayati, evi ve yasantisi ifsa edilmekte midir?

Bu sorular baglaminda secilen fenomenlerin paylagimlarinin analizi yapilmis ve elde edilen bulgu-
lar dahilinde mahremiyetin sosyal aglarda ne denli bir degisime ugradig1 konusu iizerinde durul-
mustur. Analize katki saglamasi agisindan Klaus Krippendorff’un birimlestirme kategorileri de
kullanilmigtir. Birimlestirmelerin bes c¢esidi bulunmaktadir. Her bir birimlestirme analize katk1
saglamasi agisindan bir amag¢ dogrultusunda kullanilmistir. Krippendorff, hepsinin birlikte kul-
laniminin miimkiin oldugu gibi i¢lerinden amaca yonelik olarak secim yapilabilecegini de belirt-
mektedir. Birimlestirme gerceklestirilirken dikkat edilmesi gereken husular kiiltiir, dil ve gramerin
iyi bilinmesidir (Aziz, 2015: 140-141).

Fotograf paylasimlari ise Instagram fenomenleri kategorisinde sinirlanmakta olup segilen ii¢ In-
stagram fenomeni paylagimlar1 6zelinde igerik analizi yontemi ile ele alinmistir. Moda ve mak-
yaj gibi kategoriler ya da genel anlamda hayat stili paylagimlar1 yapan {i¢ Instagram fenomeni,
amagch 6rneklem yontemiyle belirlenmistir. Amagli 6rneklem yonteminin se¢ilme nedeni ¢calisma
siirliliklart igerisinde belirli nedenlerden dolay: arastirma i¢in gerekli olan doneleri elde etme

imkan1 sunmasindan dolayidir.

Icerik analizine ek olarak Klaus Krippendorff’un belirledigi birimlestirmelerden de yararlanilmak-
tadir. Oncelikle bes cesidi bulunan ve her biri bir amag¢ dogrultusunda kullanilan birimlestirmel-
erden hepsi birlikte kullanilabildigi gibi i¢lerinden amaca yonelik olarak se¢cim de yapilabilmekte-
dir. Ana amag ve yan amagclar dogrultusunda gerekli birimlestirmeler yapilir. Calisma kapsaminda

ise bu bes birimlestirmeden {i¢ tanesi olan fiziksel, onermesel ve konusal olanlar analize dahil

ASBIDER Akademi Sosyal Bilimler Dergisi \ 73



asbider

AKADEMI SOSYAL BiLIMLER DERGISI Volume/Cilt 8, Nurnber/Sayl 22, 2021

edilmektedir.

1. Kiiresellesme ve Toplumsal Doniisiim

Anthony Giddens’a gore sosyologlarin kiiresellesme olarak tanimladig: stire¢ ¢ok yonlii bir siirectir.
Spor alaninda 6rnek sunan Giddens, spor miisabakalarinin dahi kiiresellesmeye katkilari oldugunu
vurgular. Ona gore uluslararasi spor miisabakalar1 sadece kiiresellesme siirecini ortaya koymakla
kalmaz ayni zamanda bu siirece katkida da bulunmaktadir. Uluslararasi sporcular bir araya ge-
lir, izleyici kiiresellesir ve televizyona yonelim artar. Bunun beraberinde bir¢ok farkli iilkeden
reklamcilar duruma dahil olur ve ilgi gdsterenlerin her yonden sayisi katlanarak artar (2019: 118).
Kiiresellesme kavrami son yillarda, siyasette, is diinyasinda ve medyada yapilan tartigmalarda
yaygin bir sekilde kullanilmaktadir. Ancak bununla birlikte giinlimiizden yalnizca otuz y1l 6nce bu
kavram ¢ok fazla bilinip kullanilmiyordu. Kiiresellesme kavrami olumlu sonuglariyla da 6n plana
ciksa bir sekilde bireyler, sirketler, gruplar ve {ilkelerin git gide birbirine bagimli duruma geldigi
bir diinyaya da atifta bulunmaktadir (Giddens ve Sutton, 2019: 134).

Kiiresellesme, hiz1 ve degisimi ile toplumlar1 da etkisi altina almistir. Modernite ve kiiresellesme
sanayi toplumlar1 ve sonrasinda hizli bir sekilde i¢ ice gecmis ve birbirlerine ivme kazandirmistir.
Modernite kiiresellesme olmadan agiklanamayacagi gibi kiiresellesme de moderniteden bagimsiz
bir sekilde ele alindiginda eksik kalacaktir. Bir¢ok iilkenin sosyo-ekonomik sinirlarini astigi bir
donemde geleneksel varsayimlar bir kenara birakilmistir. Modernite ile birlikte kiiresellesmenin
dinamikleri diinyay1 giderek kiiciiltmiistiir ve lilkeler giderek birbirine daha da bagli hale gelmistir.
Zaman-mekan ve bundan dolayi yerel ve uzak, geleneksel ve yabanci olana iligkin algimiz, elek-
tronik ve uydu iletisimi, ulusotesi sirketler ve uluslararasi, hatta kiiresel politik otoriteler baglamin-
da yeni anlamlar kazanmistir. Bunun ¢ekirdegindeki kavram olarak ise modernitenin kiiresellesm-

esi gorlilmektedir (Bilton, Bonner, Jones, Lawson, Skinner, Stanworth, Webster, 2008: 44).

1.1.Kiiresellesme ve Modernitenin Siirecleri

Kiiresellesme baglaminda 6n plana ¢ikan zaman ve mekanin birbirinden ayrilmasi durumu ge-
leneksel olarak mekanik bir saatle, yillik sezonluk, dogrudan zamanin belirlenebildigi bir tekil
mekan ya da yer ile iligkilidir. Ancak giinlimiiz kosullarinda zaman ve mekan bagimlilig1 ortadan
kalkmis ve geleneksel yiiz yiize etkilesim zorunlulugu degismistir. Bilgisayar aglari ile kiiresel
iletisimler tiim bu bagimlilik ve zorunluluklar1 ortadan kaldirmistir (Bilton vd., 2008: 47).

Toplumsal sistemlerin baglamindan kopartilmas: kiiresellesmenin ikinci bir boyutu olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Bunu sosyal aglarin ya da iligkilerin yerel etkilesim baglarindan kopartil-
mast olarak tanimlamak miimkiindiir. Gelismis modern toplumda, 6rnegin parayr miibadele et-
memizi saglayan sosyal iligkiler, herhangi 6zel bir miibadele ya da ticari muamele 6rnegine bagh

degildir: Bu onu kabul edilebilir kilan paranin arkasinda yatan baglamindan kopartilmis goriin-
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mez, kurumsal iligkilerdir. Bankalarin likiditesi, kredi kartlarinin para degeri oldugunun kabulii,
ceklerin takas edilmesi gibi... (Bilton vd., 2008:47).

Kiiresellesme baglaminda 6n plana ¢ikan {igiincli husus ise, toplumsal iliskilerin diigiiniimsel
diizenlenisidir. Bireyler, hangi davranista bulunacaklarina kiiresel dinamiklerin etkisiyle karar
verirler demek kisa bir 6zet niteliginde olacaktir. Bireyler, hangi davranista bulunacaklarina, karar
verdiklerinde ge¢mislerinde kesin olduklarimi diisiindiikleri seylere giivenmekten ziyade, risk
analizine girerler. Bu sorgulama hali modernitenin dinamikleriyle de arttirilmaktadir. Geleneksel
hayatin emin olusu ve dar gorisliiliiglinlin yerini referans noktasi olarak hem kiiresel hem de yerel
olan bir kiiltiiriin modern belirsizlikleri alir (Bilton vd., 2008: 48).

1.2.Kiiresellesmenin Unsurlari

Kiiresellesme siireci, diinya iizerinde insanlar arasindaki etkilesimin kapsamini ve hizini arttiran
enformasyon ve iletisim teknolojilerinin ilerlemesi ile yakindan iliskilidir. Ornek olarak bak-
tigimizda birgok yayin, uydu teknolojisi, kiiresel televizyon baglantilari, deniz alt1 iletisim kablo-
lar1, hizl1 genis bant internet baglantilar1 ve genisleyen internet erisimi ile diinya iizerindeki mil-
yarlarca insan tarafindan canli olarak takip edilebilmektedir. Bu 6rnek kiiresellesmenin diinyanin
her bolgesinde yer almaya basladiginin gostergesidir (Giddens ve Sutton, 2019: 135).

Giddens, kiiresellesmenin etkilerini ve unsurlarint da irdelemektedir. Bu baglamda ’bilgi te-
knolojileri” baglaminda iletisimdeki patlamanin bir dizi énemli teknolojik gelisme sayesinde
gerceklestigini vurgulamaktadir. ikinci Diinya Savasindan itibaren gelisen teknolojik alt yapinin
giderek daha ulasilabilir ve maddi anlamda daha ucuz hale geldigini vurgulamaktadir (2019:136-
137). “’Bilgi akislar1” baglaminda ise kiiresel medya ve bilgi akislarin1 kastetmektedir. Bilgiye
ulagsmanin daha kolay hale geldigi, insanlarin kiiltiirel iligski olanaklarin1 genisletmesini vurgular.
Kiiresel medya insanlarin evlerine her giin haber, goriintii ve bilgi tasimakta, onlar1 dis diinya ile
dogrudan ve siirekli baglantili hale getirmektedir(Giddens, 2019:139). Son olarak ise vurgulanan
husus, ’kiiltiirlerin ve ekonomilerin birbirine ge¢mesi” dir. Bilgi ¢ag1 ile birbirine bagli hale gelen
ekonomiler ve birbirini tahakkiim altina alan kiiltiirler karsimiza ¢ikmaktadir. Kutuplarin giderek

birbirine yaklasmasi, etkilesimlerin dozunu arttirmis ve hizli bir dontistimti mecbur kilmistir.
2. Gozetim Toplumu ve Gozetim Pratikleri

Gozetim olgusu, insanlik tarihi boyunca karsimiza ¢ikan onemli bir denetleme mekanizmasidir.
Uygulanabilirlik olarak cesitliligi artan ayrica teknolojinin de alana girmesiyle birlikte daha kolay-
lasan gdzetim, Panoptikon kavrami ile somutlagsmaktadir. Tarih¢e olarak kavram, Jeremy Ben-
tham’in Panoptik hapishane mimarisinde bireylerin denetimi ve 1slahi i¢in yaratilmis bir model
olarak karsimiza ¢ikmaktadir. “’Cevrede halka halinde bir bina, merkezde bir kule; bu kulenin
i¢ cephesine bakan genis pencereleri mevcuttur. Bir tarafi merkez kuleye bakarken 151k almasini

saglayan dis pencereleri vardir. Bu durumda merkezi kulede tek bir gdzetmen ve her bir hiicreye
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tek bir kisi kapatmak yeterlidir (Foucault,2006:295-296). Bu noktada Foucault’a gore goriintirliik
bir tuzaktir. Panoptikon’da mahkiim gozetim altindadir ancak kendisini denetleyenleri goreme-
mektedir. Ne zaman denetlendigini bilememektedir. Bu baglamda mahkim bir bilginin nesne-
siyken, iletisimin i¢inde olamamaktadir (Foucault,2006:296). Foucault’nun nazarinda, dénemin
diistintirleri ve hukukgulari insanin doga durumunu, haklarini, toplum s6zlesmesini ve ulusal irad-
eyi tartisirken, ordu biiylik bir makine insa etmekte ve bedenleri bu makinenin uysal bir dislisi
olarak gormektedir. Makinenin uysal diglilerinin yaratimi ise, bedenleri egitecek disiplin teknikleri
gelistirmeyle miimkiin goriinmekteydi. Burada disiplinin asil hedefi bedeni daha fazla uysallagtiran
stiregler sayesinde ondan en yiiksek verimi elde etmek olarak algilanmaktadir (Urhan, 2013: 269).
Bu modelde dikkat ¢ekici ve 1slah edici 6zellik kimin ne zaman sizi gézetleyecegini bilememeniz
durumudur. Belirli zamanlarda denetlenip gozetlenecegini bilen bir birey sadece bu sinirli siirede

hal ve hareketlerine ¢eki diizen verir.

Panoptikon yani gbzetim teknigine dayanan iktidar bi¢cimi sadece hapishanelerde degil, okullarda,
kislalarda, hastanelerde de yayginca kullanilan bir bigim olarak karsimiza ¢ikmaktadir. iktidarin
giiclinii onama ve toplumu denetleme mekanizmasi olarak her donem kullandig1 goézetim olgusu
Marx’a gore kapitalist donemde de is giiciinii denetlemek ve iiretim baglaminda is¢ileri gdzetim
altinda tutmak icin de kullanilmaktaydi. Kapitalizmle birlikte fabrikalarda bas gosteren gézetim
pratikleri, modernlesmenin ivme kazanmasiyla da farkli yontemlerle daha da genis alanlara yayil-
maya basladi. Ayrica modern toplumlarda gozetimi saglayan bir diger uygulama da tiiketim politi-
kalar1 haline evrildi. Tiiketim kiiltiirli icinde magazalar ve bankalar, indirim ve taksitlendirme gibi
promosyonlarla insanlar1 kayit altina almaktadir. Bu kayitlarla ve datalarla kisiler hakkinda bir¢cok
bilgiye sahip olunabilmektedir (Ttiimurtiirkan,2010:15).

Bahsedilen modern donem gozetim pratikleri giderek evrilerek Bentham’in panoptikon modelini
gelistirdi. Bu kavramin siber mekanlara tasinmis ve dijital medya araciligi ile gézetime izin ver-
en varyasyonuna ‘sinoptikon’ denmeye baslanmistir. Enformatik olarak baglanilan, enformasyon
depolayan yerler, gozlenmekten kagilamayacak yerlerdir. Her bir kredi kart1 kullanim1 ve her bir
satin alma eylemiyle biriken verilerin sonucunda bir sinoptikon karsimiza ¢ikmaktadir. Panop-
tikon sakinleri, iireticiler ve/veya askerlerken, onlardan tekdiize davranis sergilemeleri beklenir.
Sinoptikon da ise veri tabani, glivenilir ve giivene layik miisterileri kabul etmektedir. Hayatlarinda
gozetlenecek bir sey olmayan ve tiiketim i¢in uygun goriilmeyen insanlari sistem disina itmektedir.
Sinoptikon sakini olmak i¢in iyi bir kredi ge¢misiniz olmalidir. Yasakli veya bor¢lu bir bireyseniz
sinoptikon sizi glivenilir bulmayacaktir (Bauman,2010: 60-61) .

Panoptikon, zorlayici ve baskiya dayanan yerel bir gdzetimi ifade ederken; sonrasinda iiretilen
kavramlarin temeli goniilliiliik ve bireysel rizaya dayali denebilmektedir. Kiiresel ¢apta elektronik
gozetimi tanimlayan ve yaygin kabul goren sinoptikon ve omniptikon kavramlari, postmodern
yasam Orlintlilerini anlayip tanimlamak iizere kullanilan yeni izlekler olarak goriiniirliik kazan-
maktadir (Bitirim Okmeydan, 2017:60).

76 | ASBIDER Akademi Sosval Bilimler Dergisi



asbider

AKADEMIi SOSYAL BILIMLER DERGISI Volume/Cilt 8, Nurnber/Sayl 22, 2021

Esasinda panoptikon metaforundan tiireyen bu ve benzeri kavramlarin tiimii, panoptikonda old-
ugu gibi gézetimin baski ile degil; elektronik hakimiyete dayali goniillii olarak kabul edildigi
gercegine vurgu yaparak giderek kiiresellesen ve dijitallesen gozetim olgusunu agiklamak tizere
kullanilmaktadir. Giiniimiizde panoptikonun kat1 sabitligi ¢6ziilmiis durumdadir, zira her seyin
Otesinde, panoptik-sonrasi bir déonem hiikiim siirmektedir (Bauman&Lyon, 2013, s.19).
Omniptikon ise, internet ¢aginda herhangi bir zaman dilimi i¢inde, kimin izleyen ya da izlenen
oldugunu bilmeyen bir cogunlugun, birbirlerini siirekli gdzetlemesine denilmektedir. Bu niteligi ile
omniptikon kavrami, siber ortam iginde herkesin birbirini izleyip karsilikl1 bir sekilde gozetleyebil-
mesine atifta bulunur. Bu durum degisim gosteren gézetim pratiklerine dikkat ¢ekerken, ‘goniillii
gbzetim’ kavramini da degisen kiiltiirel pratikler baglaminda karsimiza ¢ikarir.

Gozetim pratiklerinin modern toplum yapist i¢inde nasil uygulandigina baktigimizdaysa, bah-
sedilen dijital ortamlar {izerinden yapilan gezintiler, aligverisler ve internette birakilan izler topar-
lanarak analize tabi tutulmaktadir. Gliniimiizde internette yapilan gezintilerin takibi yapilabildigi
gibi sadece bu alanla da sinirli kalmamaktadir. ATM’den para ¢ekme ya da herhangi bir magaza-
dan aligveris yapma gibi giindelik hareketlerimizde sistem i¢in biiyiik birer veri kaynagi haline
gelmistir.

Internette ziyaret edilen web sitelerinin izlenmesi, elektronik postalarin okunmasi, kredi kartlar:
yoluyla iglemlerin denetim altina alinmas1 ve bu yolla ¢ikarilan tiiketici profillerinin veri bankala-
rinda depolanmasi, sehirlerin ve islek merkezlerin kameralarla izlenmesi, cep telefonlarinin takip
edilebilmesi, sinyallerin takip edilmesi gibi 6rnekler daha da ¢ogaltilabilmektedir. (Dolgun, 2008:
14). Boylelikle kisiler gerek kamusal gerek 6zel alan i¢inde giindelik yasamlar1 ve toplumsal il-
iskileri elektronik gozler tarafindan siirekli izlenebilir hale gelmistir ( Tiimurtiirkan, 2010: 6).

Tiim bu eylemlerin sonuglar1 diisiiniildiigii takdirde ortaya ¢ikan tablo; modern toplumlarda kisi-
sel verilerin her giin en hassas ayrintilariyla birlikte biiyiik sirketlerin ve devlet dairelerinin veri
tabanlarinda depolandig1 gergegidir. ATM’den para ¢gekmek gibi basit bir hareketten cep telefonu
kullanmak ya da internete girig yapmaya kadar her asamada bir iz birakilmaktadir. Modern hayatin
bu unsurlarina tabi olarak ve her giin bu hareketleri tekrarlayarak gozetim toplumunun bir pargasi

haline gelmekteyiz.

Bu gozetimin toplumunun goniillii olarak pargasi olmak ise veri paylagma isteginden de kaynak-
lanabiliyor. Yuval Noah Harari, “Eger yirmi yasin altindaysaniz ikna edilmeye bile ihtiyaciniz
yok” demektedir. “Kaydet, yiikle, paylas!” sOylemi ile daha geng¢ jenerasyon i¢in bu sistemin
goniilliiliik iizerinden yiiriidiigli vurgusunu yapar. Dataist olarak nitelenen bu grup icin veri pay-
lasimi1 yapmak ve o hizi yakalamak miihimdir. Bireyi devasa olarak niteledigi bu sistemin i¢inde
minik bir ¢ip olarak imgeler. Her giin elektronik postalar, telefon konusmalar1 ve makalelerden
olusan sayisiz veri bitinin islendigini ve diinyadaki milyonlarca insanin bu dongtiye katilarak tiim
bu veri bitlerinin birbiri ile kavusturuldugunu vurgulamaktadir. Bu sistemin giicii tiim bu minik

veri bitlerini kullanarak anlamli bilgilere doniistiirmesinden gelmektedir (2018:402).
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3. Mahremiyet Sorunlari

Mahremiyet ya da 6zel alan olgusu, giiniimiizde insanlarin toplumsal yasamlarinin énemli bir
parcasini olusturmaktadir. Mahrem alanin belirlenmesinde kiiltiirdeki yerlesik ahlaki degerler-
in, dinin, bireysel farkliliklarin ve zaman faktoriiniin géz 6niine alinmasi1 miithimdir (Utma,2018:
1197). Her kiiltiiriin dinamikleri olmasina karsin en temel haliyle kamusalligin dontisiimii ve 6zel
alanin yeniden sekillenmesi, bireyin aile hayatindan baslayarak, evlerindeki mimariye kadar etki
etmistir. Mahremin ve 6zelin; birey ve aile ile iligskilendirilmesi goriilmektedir. En temel haliyle®’
Ozel alanin ¢ekirdegi olan aile alanina mahremiyet alan1 denmektedir” (Habermas, 2018:131).

Evlerdeki mimarinin bile degisen mahrem algis1 ile yeniden sekillendigi dikkat ¢ekmektedir.
Kamusal alanda da mahrem algis1 degismeye baslamaktadir. Glinlimiiz dinamiklerinin etkisi al-
tindaki birey, teknoloji kullanimini iist diizeye tasimaktadir. Internet araciligi ile erisim sagladig
sosyal medya mecralar kisilerin mahrem paylasimlari ile dolmaya baslamistir. Bireylerin daha
onceleri mahrem olarak siniflandiracaklar kisisel bilgileri artik ¢cok dogal birer paylasim nesne-
sine donligmeye baslamistir. Kiiltiirel kodlarin da geride kaldig1 ve genel sosyal medya kriterleri
cergevesinde paylasimin gergeklestigi bu donem, bireylerin kiiresel anlamda trendleri takip etmeye
basladigin1 gostermektedir. Normal kosullarda kiiltiirel olarak ayip ya da mahrem sayilabilecek bir
paylasim, sosyal medya trendlerine girdigi takdirde bir sekilde yapilmasi zorunlu bir pratik haline
doniisebilmektedir. Bireyler bu duruma kars1 tepkisiz hale gelerek ayni davranisi tekrar eder. Bu
durumda hem mahrem alan i¢in bir soruna doniisiir hem de birey kendi kisisel bilgilerini biiyiik

veri havuzun eklemis olur.

Internetin yaygin kullanimiyla giiniimiiz toplumlarinda diinyay: algilama ve kendini ifade etme
bicimlerinde koklii degisiklikler goriilmektedir. Bu yeni diinya i¢inde var olmanin, kendini ifade
etmenin ve bir kimlik yaratmanin bu diinyaya adapte olmak baglaminda énemi dikkat ¢ekmeye
baslamaktadir. Modern insan bu yeni diinya i¢inde var olma ¢abasindayken bir yandan bireyler-
le yakinlagir bir yandan da uzaklagsmaya baslar. Bu evrende bir kimlik yaratma cabasiyla pay-
lasim kaygis1 giitmeye baglar. Bu noktada karsimiza ¢ikan 6nemli hususlar: gérme, gosterme ve

gbzetle(n)meye dayali yeni bir iletisim seklidir (Utma, 2018: 1193).

Gozetlenme pratiklerinin geniglemesi ve bireylerin paylasim tutkusu ile kisisel bilgilerini internet
ortaminda sunmas1 yeni bir kavrami 6n plana ¢ikartmaktadir: ‘abartili paylagim’. Webster’s New
World Dictionary editorleri bir araya gelerek Aralik 2008 tarihinde ‘abartili paylagim’ tamlamasini
yilin bulusu se¢mistir. Bu yeni tamlama sosyal medya ile birlikte gelismekte olan ‘yeni bir dil’ in
tirtinii olarak vurgulanmaktadir. Bu tamlama ile karsimiza ¢ikan bir diger 6nemli unsur da ‘Diki-
zleme Kiiltiirti’diir (Niedzviecki,2010:7). Abartili paylasim dogal olarak bir asirilig1 cagristirmak-

ta ve dikizleme kiltiirine de atifta bulunmaktadir.
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Hal Niedzviecki Dikizleme Giinliigii, adli eserinde bu iki kavram arasindaki iligkiyi irdeler.
Gliniimiiz davranis modeliyle, sosyal medyanin nasil bir iligkisi oldugunu ve nasil mahremi-
yet olgusunu unutarak abartili paylasim yapildigina dikkat ¢eker. “Paylasim yapmak, daha en
basindan eglenceli ve kendini ifade etme yontemi olarak kisilerin lizerinde ¢ok fazla diisiinmed-
en bazi yeni davraniglart benimsemesini sagliyor. Karsi tarafta kim var, neden sevdigimiz insan-
larin fotograflarini teshir ediyoruz, ne diye durup dururken saglik sorunlarimizi tiim ayrintilari ile
yaziyoruz, en sevdigimiz on komedi filmini siralamamizin altinda yatan gerekce ne? (2010: 10) ”
Dikizleme kiiltiiriiniin en temel 6zelliklerinden biri, artik hayatimizi ger¢ekten tanidigimiz insan-
larla paylasmamamiz demektedir. Itiraf etmekte zorlanilsa bile, aslinda tamidigimuz kisiler yerine
tanimadiklarimizla paylagsmay1 amag edinmekteyiz (Niedzviecki,2010: 18). Twitter ve Facebook
gibi sitelerin artisiyla herkes dikizlemeye ve dikizlenmeye goniillii olmaya baslamistir. Teknolo-
jinin gelisimiyle hayatimiza giren yeni araglari benimsemede ¢evre baskist da géz oniine alin-
malidir. Medya ile sunulan hayatlar1 yagamak, iinliiler gibi olmak giderek yeni bir arzu haline
gelmeye baglamistir (Niedzviecki,2010: 25-26).

Kendimizi izlenir kildigimizda, insanlarin bizimle ilgili yorum yapmasini sagladigimizda, bel-
ki ironik ama birey oldugumuzun bilincine vartyoruz. Dikizlenerek ne kadar 6zel ve ne kadar
farkli oldugumuzu baskalarina géstermek istiyoruz. Dikizleme kiiltiiriiniin bu denli yayginlagsmasi,
baskalarina ulagma arzusu ve paylagma cabasiyken ayni zamanda popiiler kiiltiiriin bize enjekte
ettigi ilgi gekme ve farkina varilma arzusu ile kimlik yaratma kaygisidir (Niedzviecki,2010:42).
Kiiresellesme, birgok baglamda ele alinabilirken gelisen yapilar kiiltiirel, ekonomik ve bireysel
olarak da degisimlere yol agmistir. Enformasyon teknolojilerinin gelisimi bir¢ok noktada degisik-
liklere neden olmaktadir. Birey ve toplumsal degisimler 6zellikle sosyal medya ve internetin yay-
gin kullanimiyla iliskilendirilebilir.

4. Ornek inceleme: Instagram Fenomenleri Paylasimlari

Aragtirmanin amacina uygun olarak, veri toplamak ve analizi ger¢eklestirmek adina igerik ¢6ziim-
leme yéntem ve teknigi kullanilmastir. Icerik ¢dziimlemesi toplumsal ya da toplumbilimsel arastir-
malarda kullanilan bir gézlem teknigidir. Gorgiil olarak yapilan dolaysiz, yaygin gézlem teknikleri
arasinda, ozellikle son 40-50 yildan bu yana olduk¢a yogun kullanilmaktadir. (Aziz, 2015: 131).
Icerik ¢oziimlemesinde 6zellike iistiinde durulan hususlar mevcuttur. ‘nesnellik’, ‘yansizhik’,
‘dizgelik’, ‘yinelenebilirlik’, ‘tekrar uygulanabilirlik’ve sonugta ‘ise yarayan degerli ¢ikarimla
elde etmek’ (Krippendorft, 1984: 47-55 akt. Aziz, 2015: 134). Glinlimiizde alan ¢dziimlemesinden
mesaj ¢oziimlemesine kadar birgok alana uygulanan igerik ¢éziimlemesi ¢aligmada da veri topla-

ma ve ¢oziimleme ¢ergevesinde kullanilmaktadir.

Orneklemin secilme asamasinda, amacl drneklem kullanilmistir. Amagh 6rnekleme, arastirmaci

icin ¢aligmasina yakin yani 6rnekleme secilen kisilerin ya da objelerin, aragtirmacinin amaglarina
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en uygun yanit1 verebilecek birey ve objeler icinden se¢ilmesidir (Aziz, 2015: 55).

Amaclh 6rneklem ile secilen iic fenomen calismanin siirliligint olusturmaktadir. Fenomenler,
fotograf paylasimlari {izerinden analiz edilmistir. Instagram hem bir gelir kaynagi hem de onayl-
anma araci olarak on plana ¢ikmaktadir. Bu baglamda dijital kimlik ve bireylerin sosyal medya-
da var olma kaygilar1 gibi 6geler karsimiza ¢ikmaktadir. Dijital kimlik teknoloji ile birlestirilmis
davranig kaliplarinin olusturulmasi olarak ele alinirken, dijital kimligin yaratimina da dikkat et-
mek 6nemlidir. Elektronik etkilesim ara¢ ve ortamlarini kullanirken kritik yapabilen, interaktif
ortamda gerceklestirilen hareketlerin ahlaki neticelerine iligkin fikir sahibi olan, etik interaktif
etkilesimde bulunabilen, bilisim, sanal ortam ve sosyal medyay1 kotiiye kullanmayan bir profil
cizmek gerekliligi vurgulanmaktadir (Giindiiz, 2016: 51). Bu baglamda her seyin teorik olarak
kuralina uygun bir sekilde gergeklestigi diislincesi gergekei degildir. Bireylerin sosyal medya kul-
lanimlarini etkileyen bir¢ok dinamik s6z konusudur. Son zamanlarda ise 6zellikle karsilagilan ve
geng bireylerin yeni hayalleri haline gelen ‘fenomen’ olma bu mecralar sayesinde taninma arzu-
lar1 da bu alanlarin kullanimini arttiran sebeplerden bir tanesi hatta belki de en dnemlisi olarak

karsimiza ¢ikabilmektedir.

Bir bagka dinamik olarak baktigimizda gencligin ve sosyal medya kullaniminin psikanalisttik bir
analizini sunan Arthur Asa Berger (2018:191), bilgisayarlar, akilli telefonlar ve sosyal medya ar-
asinda gii¢lii bir iligki oldugunun altin1 ¢izmektedir. Bazi insanlarin neden cep telefonlari, bilgisa-
yarlar ve birbirleri ile sosyal medya siteleri aracilig1 ile mesajlasarak o kadar ¢ok vakit gecirdikler-
ini irdeler. Bir neden olarak inanilan bakis a¢is1, bahsedilen araglarin insanlari birbirine baglayarak
modern toplumda yasadiklart ayrilik duygusu, yalnizlik ve yabancilagmay1 unutturmasi iddiasidir
denebilir. Bu noktada alt1 ¢izilen modern toplumlarda var olmaya calisan yalniz bireylerin var

olma ve kendini gosterme kaygilari bu araglar ile tatmine ulastirilmaya caligilmaktadir.

Herkesin hayatlarin1 goniilliilik ilkesi tizerinden paylastig1 bu platformlar kendilerini var etme
ve gorlinlir kilma kaygilarindan ileri gelmektedir. Televizyonda her zaman izlenilen 6rnekler pra-
tikte ulasilamaz olarak goriilmekteydi. Bireyin salt kendi olarak televizyon ekraninda yer almasi
da ¢ok olanakli gozilkmemekteydi. Hi¢ ulasilamayan bu diinya internet aracilig ile kendimizi
gosterme ve kanitlama alanina doniismeye basladi. Sosyal medya siteleri ve ¢esitli paylasim plat-
formlar1 sayesinde birey “Ben de varim ben de 6zelim! > deme imkanina ulasti. Sanal ortamlar
aracilig1 ile bir benlik insas1 ve var olma kaygis1 on plana cikti. Internet tabanli paylasim siteler-
inin televizyon gibi geleneksel kitle iletisim araglarini hizla gegmesi 6zellikle yeni neslin inter-
netten gorerek, 6grenerek ve iireterek doniismelerine neden olmaktadir. Ben 6zelim vurgusunun
yayginlagsmasinin, bireylerin siber mekanlarda ve televizyon programlarinda kendilerini duyurma
cabalartyla ayni1 zamana rastlamasi tesadiifi bir durum degildir. S6z konusu {inlii olma ¢abasi, yeni
kategorilerde de iinlerini ortaya ¢ikarma ¢abasidir. Unlii birgok kisiyi diisiinebiliriz, bir zamanlar

hi¢ duyulmamis ama simdi devamli goriinebilen bu fenomenler, her yerde boy gostermekteler
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(Niedzviecki, 2011: 32-33).

Ekran yiizii olma ¢ekiciligi kavrami televizyon ile karsimiza ¢ikmis olsa da artik internette bir
fenomen olabilmek bu kavrami ¢ok gerilerde birakti. Televizyon yiizii, televizyonda calisan
sunucu ya da spikerler olabilecegi gibi siradan insanlar da olabilmektedir. Televizyon yiizli ya da
bir baska deyisle iinliisii olabilmek i¢in donemin kosullarinin gerekliliklerine gore belirli sartlar:
tasimak onemlidir. Bu kisilerin televizyon iinliisii olarak ekranda var olabilme sanslari tamamen
seyircinin onlara gosterdikleri ilgi ve izlenme oranlartyla direkt iligkilidir ( Erdemir Goze, 2015:
124). Goriinilir olma, sevilme yani kendimize gilivenebilmemiz i¢in illa ki baskalarindan saygi
gormek istegi aslinda i¢i bosaltilmig bir tatmin duygusu olarak gecici bir ¢oziim sunmaktadir.
Sayg1 kazanmak yliksek mevki ile es goriilen, kariyer vaat eden ve iktidar sahibi kisilerin saygiy1
hak ettigi algis1 tamamen statii endisesi ile karsilik bulmaktadir (Botton, 2008: 25). Statii sahibi
olmak ve ¢cogunlugun i¢inden siyrilmak kaygisi ise insanlara olmayan bir hayat yaratma, kurgusal
bir yasam siirme ve basklarindan farkli oldugunu vurgulama zorunlulugu hissettirmektedir.

Internet fenomenleri bu mantikla ilerleyerek takipgi ya da tiklanma oranlari {izerinden var oluslarini
devam ettirebilmektedirler. Ancak internet, televizyona kiyasla daha hizli degisen ve enformasyon
akis hizinin ¢ok daha hizli oldugu bir alandir. Trendlerin her giin degisebildigi gercegi, siirekli ye-
niliklerin takip edilmesini mecburi kilar. Bireylerin kendilerini olduklar1 gibi gostermelerinin yani

sira sanal kimliklere de biirtinebildikleri bir alandir.

Bu baglamda fenomenler salt paylasim amacinin haricinde is olarak da bu mecralarda var olan bi-
reylerdir. Sosyal medyada iinlii olma, sevilme ve gelir elde etme amaciyla igerikler iiretmektedirler.
Calismada tiim bahsedilen unsurlar ¢ercevesinde belirlenen kriterler gozetilerek bir igerik analizi
gerceklestirilmektedir. Instagram uygulamasi ve degisen mahremiyet algist nedeniyle gozetimin
bireyi nasil daha kolay takip edebildigi ve genel anlamda sanal diinyaya nelerin ifsa edildigi belir-
lenen bes soru/kategori ¢ergevesinde analiz edilmistir. Siire kisitt nedeniyle Mart 2020 tarihli tim

paylasimlar analize tabi tutulmustur.

Calisma icinde, fiziksel birim, 6nermesel birim ve konusal birimlerden faydalanildi. Kisaca bah-
setmek gerekirse, fiziksel birimler, ¢oziimlenmek istenen mesajin yer aldig1 aracin (gazete, dergi
kitap) fiziki olarak incelenmesidir. Fiziksel olarak kapsadigi alan siire, saat, uzunluk ve sahnenin
dlciilmesi gibi. Onermesel birimler, televizyonda bir reklamda, sdylenen bir sdzciigiin analizi ya
da bir icerigin siibjektif olarak ne sdylemek istediginin lizerinde durulmasi olarak ele alinabilir. Bu
tiir birimlestirmelerde 6znellik oldugu bilinmeli ve gdz 6nilinde bulundurulmalidir. Son olarak ise
konusal birimler, bir mesajdaki anlatim, agiklama, yorum igeriklerinin 6zel yapisal tanimlamasidir
(Aziz,2015:139-141). Ornegin bir génderinin konusu ya da konularmin ¢ikarimini saglamak
acisindan kullanima uygundur. Bir ileti siyasi icerik tasiyabildigi gibi ekonomik icerik de tastya-

bilir. Tematik olarak ¢ikarimlarda bulunmak agisindan kullanilabilir.
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Analize konu edilen fenomenlerle ilgili bilgiler ise asagida verilmektedir. Fenomenlerden ilki
Meri¢ Keskin, kendisini Instagram profili araciligiyla su sekilde anlatmaktadir: “Hava alanin-
da detektorden iki kere geger yine de dter okur yazar gezer tozar yer iger.”” Orneklem fenomen
hayat tarzini, gezdigi yerleri ve yedigi yemekleri genel olarak paylasmaktadir. Ozel hayatmi profili
aracilifryla kamuya agik hale getirebilmektedir. ikinci olarak analize konu olan fenomen Selin
Cigerci Cira, en ¢ok takipgisi olan fenomendir. Instagram profili ve sosyal ag kullaniminin yan1
sira kendi kozmetik markas1 Selin Beauty araciligiyla da taninmaktadir. Profilinde reklam, is bir-
likeri ve Selin Beauty markas1 igin toptan satis telefon numaralar1 bulunmaktadir. Esi, evi,arabasi
ve bulundugu kamusal alanlar1 paylagan fenomenin profili araciliiyla 6zel hayatina dair fikir ed-
inmek miimkiindiir. Son olarak Ece Tuncel daha ¢ok marka ve kiyafet tanitim1 yapan ve kombin
paylasan bir fenomen kategorisindedir. Evinde ya da bulundugu kamusal alanlarda kiyafetlerini
ve kullandig1 kisisel tirlinleri gormek miimkiindiir. Profili araciligiyla kendisi ve yasam tarzina ait

fikir edinmek, esi ve evcil hayvani dahil baska kisisel bilgileri 6grenme imkani bulunmaktadir.

4.1.Analizler ve Bulgular

ICERIK ANALIZI MERIC KESKIN SELIN CiGERCi ECE TUNCEL
CIRA
Say1/ Toplam:13 Say1/ Toplam: 2 Say1/ Toplam: 17
paylasim paylasim
% oran paylasim % oran % oran

1)Paylasilan fotograf hesabin kullanicisimin kendi fotografi midir?

Evet 13 /%100 1/ %50 17 /%100

Hayir - 1/ %50 -

2)Fotografin ¢ekildigi alan 6zel alan midir yoksa kamusal bir alan midir?

Ozel alan 3/ %23 2/ %100 4/ %24

Kamusal alan 10/ %77 - 13/ %66
3)Fotografta yiyecek icecek paylasimi ya da giinliik bir ahiskanhgi mevcut mudur?

Yemek 3 /%23 - -
Icecek 7/ %54 1 /%50 -
Aligkanlik 3 /%23 1 /%50 4/ %24
4)Fotografta Kisisel esya ya da 6zel bir unsur mevcut mudur?

Kisisel esya 5/%38 2 /%100 3/%18
Ozel unsur 4/ %31 2 /% 100 1/ %6
5)Fotografta bireyin 6zel hayati, evi ve yasantisi ifsa edilmekte midir?

Evet 4/ %31 2 /%100 4/ %24
Hayir 9/ %69 - 13 /%76

Tablo 1. Instagram fenomenlerinin 2020 Mart ayina dair paylasimlarinin icerik analizleri
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Birimlerin analizinde ise, Krippendorff’un birimlestirme kategorilerinden segilen ii¢ birimin
analizinin yapilmasinda ilk birim olan ‘fiziksel birimler’in analizi asagidaki gibidir. Fiziksel
birimlestirmede mesajin iceriginden daha ¢ok ampirik olarak elde edilen bilgilerin ele alinmasi
ve iletilmesi s6z konusudur. Bu kapsamda Instagram fenomenlerinin hesaplarinin fiziksel

incelenmesi gerceklestirilmis ve onlarda bes baslik altinda toplanmustir:
1. Instagram hesabinin ismi: Meri¢ Keskin

2. Instagram hesabinin temasi: Yasam, gezi, moda

3. Takipci sayis1:265bin

4. Ajansa baglantisi: Hayir

5.Gérsellik: On planda

1. Instagram hesabinin ismi: Selin Cigerci Cira

2. Instagram hesabinin temasi: Yasam, gezi, tanitim
3. Takipci sayisi: 2,6 milyon

4. Ajansa baglantisi: Evet

5.Gérsellik: On planda

1. Instagram hesabinin ismi: Ece Tuncel

2. Instagram hesabinin temasi: Saglikli yasam ve moda
3. Takipci say1s1:209 bin

4. Ajansa baglantis1: Hayir

5.Gérsellik: On planda

‘Onermesel birimlestirme’, yorumlama gerektiren bir birim incelemesi olarak, hesaplarin sahip-
lerinin daha siibjektif dnermeler ile analiz edilmesinden elde edilen ¢ikarsamalara bizleri gotiiriir.
[k hesap olan Meri¢ Keskin’in 2020 Mart ayinda yaptig1 tiim gonderilerin analizi kapsaminda
elde edilen 6nermesel birimler, birey olarak yasam tarzini, hayatini ve gezdigi yerleri sergileme-
ktedir. Kendisini Instagram hesabi lizerinden kamuya agan ve hayatini paylasmaktan ¢cekinmeyen
bir Instagram fenomeni 6nermesini bizlere gostermektedir. Birey olarak gostermek ya da sergile-
mekten ¢ekinecegimiz noktalarda paylasim yapmanin normal hale gelmesi hususunda 6nemli bir
ornek olarak goriilmektedir. Ayni sekilde diger Instagram fenomeni Selin Cigerci Cira’nin ise Mart
2020’ye dair yaptig1 iki paylasim tizerinden kendisini ve esini Instagram tlizerinden paylastigi ve
ev yasamlarini aslinda mahrem alanlarini takipgilerine gosterebildigi 6nermesi elde edilmektedir.
Esi ile telefon goriigmesi ve giinliik hayattaki aliskanliklarin1 gosteren bir diger paylasimi da yine
mahremiyetini Instagram gibi bir sanal mecrada paylastigina dair bir birim elde etmemize yardimci

olmaktadir. Ece Tuncel kullanicisinin ise giinliik aliskanliklarini, yaptigi sporlar1 ve giinliik hayatta
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giydigi kiyafetleri gdstermesi evinde evcil hayvan besledigine dair paylasim yapmasi, Instagram
icinde takipcilerinin fenomene dair elde edebilecegi 6zel bilgilerin yalnizca birkagidir. Calismanin
siirliliklart kapsaminda mahrem olanin incelenmesi ve gozetleme pratiklerine ne gibi donelerin
sunuldugunu gosterimi acisindan bu bilgiler sadece Mart 2020 tarihli tiim paylasimlar olarak sinir-
landirildig1 i¢in daha farkli igeriklerin analizini kapsam dis1 birakmaktadir. Ayrica fenomenlerin
paylasimlari i¢inde marka igbirlikleri ve aslinda reklam olarak da kullanabildikleri bir takim un-

surlar da incelenmedigi i¢in ¢aligmanin kapsamina girmemis ve analize dahil edilmemistir.

‘Konusal birimler’ bir mesajdaki anlatim, yorum igeriklerinin analizi olarak tanimlanmaktadir.
Bu baglamda paylasimlarin konular1 6n plana ¢ikmaktadir. Tema olarak paylasimlarin hangi konu
ya da temalar tasidig1 lizerinden birimlestirme yapilmaktadir. Tema olarak genel bir ¢ikarsama
yapildiginda her zaman i¢in paylagimlarin ilgi ¢cekme, gorsel olarak 6n planda olma ve standart-
larin tizerinde bir yasam stili sunma gibi bazi ana temalarin etrafinda toplandig: dikkat ¢ekmek-
tedir. Herhangi bir sekilde siradan bir paylasim bulunmamakta ve hep ¢ok 6zenilmis bir igerik
sunulmaktadir. Giinliik hayattan ve gercekliklerden uzak herhangi bir yasamsal kaygi giitmeyen
ve tiiketim odakli icerikler empoze edilmektedir. Bu kisilerin giyim, yasam tarzi olarak neleri
tiiketmeyi tercih ettiklerinin yan1 sira yiyecek ve icecek kapsaminda yani aligkanliklari olarak da
tilketmeyi segtikleri metalar1 6grenmemizi saglamaktadir. Hesaplarin ana konu/temalar: tiiketim

kaltira ve liks tiketim eksenindedir.

Yapilan igerik analizine konu olan {i¢ fenomenin Mart 2020 tarihli bir aylik paylagimlarinin kendi
fotograflar1 oldugu ya da ¢ok yakin ve birlikte yasadigi kisilerin fotograflar1 oldugu belirlenmistir.
Selin Cigerci Cira’nin esi ile paylasim yaptig1 bulgulanmistir. Instagram hesaplarinin kendilerini
merkeze alarak olustruldugu ve bu noktada gelir elde etme, takip¢i kazanma ve tanitim yapma gibi
kritik noktalarda 6n planda kendilerinin oldugu géze ¢arpmaktadir. Ozel alan ve kamusal alan
olarak igerik analizinde saptanan mekanlar degiskenlik gostermekte Selin Cigerci Cira haric diger
iki fenomenin kamusal alanda yer aldiklar1 goriilmektedir. Paylasilan iceriklerde 6n plana ¢ikan
unsurlar kisisel bilgi, aliskanlik ve devam ettirdikleri bir hobi seklinde siralanabilir. Fenomenlerin
hepsinin bir aligkanligini tespit etmek miimkiindiir. Mart 2020 tarihine ait paylagimlarda yiyecek
ve icecek paylagim oranlari ise en ¢ok icecek paylasimi yoniindedir. Fenomenlerin paylasimlarin-
da hem kisisel esya hem de 6zel unsurlar saptanmistir. Mahrem algisin doniisiimii bu noktada
dikkat cekmektedir. Bu noktada akla gelen *’Sosyal aglar olmasa 6rnek olarak incelenen fenomen-
lerin bahsedilen aligkanlik, kisisel esya ya da 6zel unsur olarak analize konu olan bilgilerine ulas-
mak miimkiin olur mu?” sorusudur. Son olarak bulgulanan konu ev ya da 6zel hayatinin gosterilip
gosterilmedigi yoniindeki analizdir. Bu noktada kamusal alanda olan paylasimlar mevcut olsa da,
ev ve 0zel alan i¢inden yapilan paylasimlarinda bulundugu yoniindedir. Sadece ev i¢cinden yapilan

paylasimlar disinda biiyiik oranda kamusal alanda yapilan paylasimlarda dikkat ¢ekicidir.
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SONUC

Gozetim olgusu ve gelisen teknolojiyle birgok yeni gézetim pratiginin dogmasi gézetim toplumunun
var olusunu cok daha kolaylastirmaktadir. Internet iizerinden gerceklestirdigimiz her etkinlik birer
iz olarak biiyiik veriye eklenmektedir. Bu verilerin islenerek birer bilgi haline doniistiirildigi ve
farkli amaglar i¢in bir¢ok alana ulastirildig1 da bilinmektedir. Interneti ve sosyal medyay bu an-
lamda kullanmak bir kisi hakkinda hatir1 sayilir derecede bilgi 6grenmeyi saglamaktadir. Bir¢ok

resmi kurum ve biiyiik sirketler de bu yola bagvurmaktadir.

Instagram fenomenlerinin igerik iireticisi olarak sunduklar aslinda birey olarak kendilerinin tiike-
timi, emtialagsmalar1 ve dikizleme kiiltiiriine dahil olmak olarak gdriilebilir. Gézetim toplumunun
giiniimiiz pratiklerinde kullandig1 internet ortaminin, fenomenler tarafindan her tiirlii kisisel bilg-
ilerinin ve gilinliik yasamlarinin ifsa edilmesi yoluyla biiyiik veri havuzlarina katildig1 goriilmekte-
dir. Kendilerini gozetleyebildigimiz ve buna izin veren bu sistem i¢inde iinlii olma, fenomen olma
ya da maddi kazang elde etmek gibi kaygilar giiderek kendilerini birer tiiketim unsuruna doniistiiren
bireylerin adeta yarigtig1 sosyal medya hem gozetim toplumunun pratiklerini eglence sektori ile
birlestirmekte hem de dikizleme kiiltiirlintin en giizel 6rneklerinden bir tanesini sunmaktadir. Bu
baglamda ¢alisma i¢inde analize konu olan ii¢ Instagram fenomeninin Mart 2020 tarihine ait tiim
icerik paylasimlari incelenmistir. Bu kapsamda bireylerin mahrem sayilabilecek konulardaki tavir-
larin1 anlamak adina bes kategoride paylasimlari incelenmistir. Elde edilen bulgulardan ilki, hesap
sahibi fenomenlerin genel olarak kendi fotograflarin1 paylagsmayi tercih ettikleridir. Kendilerine
0zel bir evren yaratarak 6zenilesi bir hayat yasadiklari algisinit olusturmaktadirlar. Kendileri digin-
da yakinlar1 ya da esleri ile fotograf koyduklar1 da goriilmektedir. Kisisel fotograflar1 baglaminda
bulunduklart kamusal alanlar cogunlukla liikks mekanlar ya da liiks aktiviteleri paylasacaklari or-
tamlardir. Siradan ya da ilgi ¢ekmeyecek igerikler hesaplarinda mevcut degildir. Ornegin pahali
bir mekanda yemek yerken ya da kayak benzeri bir spor yaparken icerik paylasirlar. Ikinci olarak
toplumsal normlar agisindan ele alindiginda en biiyilik deformasyonu yaratan ve temelde degisimi
net sekilde gdzler oniine seren aligkanlik olarak yiyecek-icecek paylasimi 6n plandadir. Kisa bir
stire oncesine kadar kisilerin yedikleri ya da igtiklerini paylagsmasi veya gostermesi hos karsil-
anmayacak bir davranigken doniisiimiin apagik goriildiigii kategori burasi olmustur. Ele alinan
fenomenlerin tamami yiyecek ya da i¢cecek paylagimi yapmaktan ¢ekinmemektedir. Elde edilen
bir diger bulgu ise; fenomenlerin 6zel esya ya da 6zel bir unsuru paylagsmaktan ¢ekinmemesidir.
Her fenomenin takipgi sayisi incelendiginde muhatap olduklar1 kesim biiyiik bir ¢ogunluktur.
Cok genis bir kesime hitap etmelerine ragmen fenomenlerin 6zel alan ve 6zel esya paylasimini
yadirganmadan gerceklestirildigi goriilmektedir. Son olarak ise analize konu olan ii¢ fenomen-
inde ev yasantisindan kesitler paylastig1 goriillmektedir. Kamusal alan paylagimlari da mevcut olan
fenomenlerin ev hayatlarin1 da paylasabiledikleri, bu alanlara dair gorsellerin hesaplarinda yer

aldig1 saptanmustir.
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Birimlestirmelerin sundugu bulgularda goze ¢arpan unsurlar, her bir konu ya da temanin muhak-
kak tiiketim ve tliketime tesvik ile bagdagmasidir. Tiiketim algis1 bu mecralar i¢in bir gelir kay-
nag1 niteligindedir. Calismanin ana konusu tiiketim olmasa dahi bu hususa kisaca yer vermek sis-
temin isleyisinin anlagilirligi agisindan 6nemli bir noktadir. Bahsedilen ii¢ fenomenin Instagram’1
bir ticari gelir kaynagina doniistiirmesi ve bu uygulama 6zelinde para kazanmasi tamamen emtia
{iretmelerinden kaynaklanmaktadur. Ilk olarak kendilerini ve yasantilarini sunarak takipci edinip
on plana ¢ikma kaygisi s6z konusuyken ikinci bir boyutta marka isbirlikleri ile elde edilen gelir
s6z konusudur. Bu kadar kusursuz bir imaj yaratmak ve 6zenilen bir yasam siirmek, kendilerini
birer tiikketim unsuruna doniistiirmektedir. Giiniimiizde herkesin sentetik ihtiya¢lar ¢ercevesinde
tiiketime yoneltilmesinin bir diger uygulamasi da bu kanallarla gerceklestirilmektedir. Gereksiz
bir tiiketim algisinin pompalanmasi, olmayan ihtiyaclarin yaratilmasi bu noktada biiyiik markal-
arin igine yaramaktadir. Markalarin biiylik miktarlarda paralar 6deyerek yapacaklari reklamlarin
yaninda, bu gibi fenomenlerin de kullanilmasi artik ¢ok karsilasilan bir durum haline gelmistir.
Kiiltiir endiistrisi durmadan vaat ettigi seylerle tiiketicisini siirekli aldatir. Fiyakali olay orgiileri-
yle goriintiilerin sundugu haz, vadesi siirekli uzatilan bir senet gibi geciktirilir: Bu gosteri, haince
birbigimde hi¢bir zaman gerceklesmeyecek bir vaatten ibarettir. Yemek yemek isteyen miisterinin
sadece meniiyli okumakla yetinmesini istemek gibi (Adorno, 2011: 72).Endiistrinin sundugu pa-
ketli ve tiiketime hazir emtialari sunumu giiniimiizde ¢ok daha kolaydir. internet ve sosyal aglarla
cevrili bir ortamda her an bir igerige rastlayabilmekteyiz. Fenomenlerin paylasimlarin, ideolojinin
yeniden iiretimi ya da sistemin islemesi seklinde ele alabiliriz. Bu noktada yaptiklar1 paylagim-
lar1 ilgi ¢ekici kilmak adina mahrem alanlarini kullanmaktan ¢ekinmeyen fenomenler, tiiketimi
tesvik etmenin yaninda normlari ve kabulleri de degistirmeye baglamistir. Kiiresellesme ve enfor-
masyonun yayilma hizi da géz oniine alindiginda 6zgiin olarak korunakli bir sekilde kalmak ve

emperyal giiclerin dayattig1 tektiplesmeden uzak durmak neredeyse imkansiz goriinmektedir.

Bu noktada yeni medyalarin kullanimi1 baglaminda kuramsal olarak iki egilim goze carpmaktadir.
Bunlardan ilki yeni medyanin olumlu yonlerine egilerek; demokratik bir ortam yaratarak birey-
lerin ve marjinal gruplarin kendilerini ifade etmek i¢in yeni bir alan bulduklarina odaklanir. Diger
egilim ise elestirel medya iletisim calismalar1 baglaminda ele alabilecegimiz, kullanicilarin ver-
ilerini toplayan, analiz eden ve reklamcilara satan online sosyal aglarin kullanicilarini sémiiren
birer yapilanma olduklarini sdylemektedir (Netchitailova, 2018: 4). Bu baglamda yeni medyanin
getirdigi hiz, degisim ve enformasyon akisi olumlu kullanilabildigi gibi olumsuz da kullanilabil-
mekte ve bunun birgok 6rnegi sanal ortamlarda gézlenebilmektedir. Bu nedenle kiiresel diinyanin
sunduklar1 her zaman bireyin faydasma olmayabilir. Internet kullanimi, bankaya gitmeden para
yatirabilmek gibi bir kolaylik saglarken siber hirsizlik olaylarina da zemin hazirlamaktadir. Kisitlt
zaman nedeniyle internetten aligveris yapmak kolaylik gibi goziikiirken kisisel bilgilerinizin kot
amagclarla kullanilmasina sebebiyet verebilmektedir. Bu tarz olumsuzluklarin yaninda iyi gelisme-

lere de vesile olan kiiresellesme, hiz1 ve degisimi siirekli kilmaktadir.

86 | ASBIDER Akademi Sosyal Bilimler Dergisi



asbider

AKADEMIi SOSYAL BILIMLER DERGISI Volume/Cilt 8, Nurnber/Sayl 22, 2021

Bireylerin giderek atomize olmasi, yalnizlik ile sosyal medyaya kosmalarina neden olmustur.
Yalniz bireyler sosyalligi reel yasamda degil sanal ortamda bulmaktadir. Sanal gergeklik aslinda
gercek olmayanin bir araya gelmesiyle bir gerceklik illiizyonu yaratmaktadir. Bireyler bu alan-
larda sosyallesebileceklerini, yalnizliklarin1 giderebilecekleri illiizyonuna kapilmaktadir. Oysa ki
anonimligin oldugu, her tiirlii yanls bilginin dolastig1 ve seffaflik seviyesinin en alt seviyelerde

oldugu bu platformlarda kimin ger¢ek kimin sahte oldugu anlagilamamaktadir.

Bireylerin sahte birer hesap olusturabildigi ve kendilerini hi¢ olmadiklari kisiler gibi sunabildikleri
bu platformlarda, kisisel olan bilgilerini, mahremlerini paylagsma arzular1 ¢ok daha tehlikeli bir-
er hal alabilmektedir. Instagram aplikasyonundan ulasilabilen 6rneklem fenomenler, bu alanlarin
faydali kullanimlar1 disinda ticari amagh kullanilabilecegini gostermektedir. Kisisel bilgilerin,
yasam tarzilarinin ve mahremlerinin emtialagsmasi bir donilisimii gostermektedir. Mahremiyetin
doniistimiinii tespit etmek kisisel aligkanlik, yagam tarzinin sergilenmesi ve yakin ¢evrenin goster-
ilmesi gibi paylasimlarin incelenmesiyle miimkiin olabilmektedir. Mahremin paylasimi giderek
siradanlastirilmigtir. Sabah yatakta giinaydin selfieleri paylasmak trend haline gelmistir. Bu nok-
tada teknolojinin faydali ve bir o kadar da basarili kullanim 6rneklerinin yaninda sundugu sinirsi-
zlik ile bireylerin her zaman bir adim daha ileri gitme isteklerini arttirdig1 da drnekler tizerinden

goriilmektedir.
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