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Aims: In this study, factors affecting consumer preferences in margarine
consumption in households in central district of Konya (Selcuk, Meram,
Karatay) were determined.

Methods and Results: In this study, the central districts of Konya (Selguk,
Meram, Karatay) were selected as the research area. The data were
obtained from face-to-face surveys and a total of 384 people were
interviewed. Research data belongs to the period April 2019. First, the
social-economic indicators of the household were examined. Logistic
regression analysis was conducted to investigate the factors affecting the
consumption of margarine in consumers.

Conclusions: Margarine consumption rate of consumers is %34.11.
According to the results of the logistic regression analysis, it was
determined that there is a positive and statistically significant relationship
between the place of birth of the consumers, the high income group, the
size of the household, and the consumption tendency of margarine. It was
determined that there is a statistically significant inverse relationship
between gender and low income and the tendency to consume margarine.
Significance and Impact of the Study: Studies on margarine consumption
are limited. This situation increases the originality of the study. Factors
affecting margarine consumption were by logistic regression. The work is
important for the production companies as well for the consumption of
margarine.
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GiRiS

Yaglar, insan vicudu i¢in karbonhidratlar ve proteinler
kadar hayati 65neme sahiptir. insanlarin gida ihtiyacinin
karsilanmasi  icin  gerekli olan temel ihtiyag
faktorlerinden biridir. Bu baglamda doymus vyag
oranlarinin az miktarda olmasi, hiicre yapisi icin ihtiyac
duyulan serbest yag asitlerini bulundurmasi ve insan
vicudunda bulunan yagda eriyen (A, D, E, K gibi)
vitaminleri ¢o6zmede 6nemlidir. Ayrica bitkisel yaglar,
insan saghgina faydalarinin yani sira icerdikleri besin

degerlerinin yiksek olmasi bakimindan ayri bir 6neme
sahiptir (Tosun, 2003).

Yaglar insan bedenindeki hiicre, doku ve organlarin
yapilarinda yer almasindan dolayi, hayatin devamhliginin
saglanmasi ve bedenin farkli fonksiyonlarini sihhatli bir
sekilde ifa etmesi icin, kesinlikle alinmasi gerekli besin
maddeleridir (Ogan ve Kig¢likkomdrler, 2018).

Yaglar bitkisel ve hayvansal olmak Uzere ikiye
ayrilmaktadir.  Cogunlukla hayvansal vyaglar oda
sicakliginda kati halde, bitkisel yaglar ise sivi halde
bulunmaktadir. Hayvansal yaglar tereyagi, i¢c yagl ve
kuyruk yagi gibi yaglari icermektedir (Ozer ve ark., 2016).
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Bitkisel yaglar; aycicegi, misir, kanola, susam, aspir gibi
yagh tohumlu bitkiler disinda zeytin, palm, yer fistigi,
findik gibi yagh meyveler ve endstriyel bitkilerden soya
fasulyesi, pamuk c¢igidi ve hashasin islenmesiyle elde
edilen yaglardir (Polat, 2010).

GUnUmuzde insanlarin besin ihtiyaclarini karsilayabilmek
icin kullandiklari yaglarin %95’ini bitkisel kaynakli yaglar
olusturmaktadir (Torun, 2013). Nifus artisi yag talebini
de arttirmaktadir. Tlrkiye’de en ¢ok tuketilen ve tercih
edilen bitkisel yag aycicegi yagidir (Karli ve ark., 2018;
Kadakoglu ve Karh, 2019). Bitkisel yaglarin hayvansal
yaglara oranla daha fazla doymus yag asitlerini icermesi
nedeniyle bitkisel yaglarin insan beslenmesindeki etkisini
daha fazla artirmaktadir (Oztekin, 2006). Normal bir
insan gunlik faaliyetlerini idame ettirebilmesi igin
yaklasik olarak 2800-3000 kaloriye ihtiya¢ duymaktadir.
Bunun %30-35’ini yani 850-1000 kalorisini yaglardan
almasi gerekmektedir. Bir insanin ginde 95 gr yag
tiketmesi gerektigi ifade edilmektedir. Bu rakam yilda
kisi basina 23 kg yag tliketimine tekabil etmektir (MEB,
2016).

Margarin renk, lezzet ve yapi olarak tereyagina benzeyen
bir emilsiyondur. Cesitli bitkisel sivi yaglar, sit, yogurt,
peynir suyu tozu, su vitamin gibi maddeler kullanilarak
hazirlanmaktadir. Margarinleri degisen oranda vyag
icerikli kompozisyonlari ve farkli retim yontemleri ile
farkl tarlerini Gretmek mimkin olmaktadir. Kahvaltilik
margarinler ile yemek ve endustriyel ({riinlerde
kullanilan margarinler olarak siniflandirma mimkundur
(CBS, 2020). Turkiye kisi basina yillik margarin tiiketimi
2.2 kg'dir (Baltaci, 2011).

Koksal (1993) ve Beyhan (2004) sivi yaglarin (zeytinyagi
ve diger bitkisel yaglar) ve kati yaglarin (tereyagi,
margarin) dengeli olarak tiiketilmesi gerektigini ifade
etmislerdir. S6zen ve ark. (2009) metal sektoriinde bir
isyerinde ¢alisan 278 isginin her giin kati margarin
tiketimi oranini %6.2, yumusak margarin tiketimi
oranini %7.9 olarak bulmuslardir. Azabagaoglu ve ark.
(2003), istanbul ilinde bitkisel yag tiiketimini kisi basina
yillik 18.39 kg olarak hesap etmislerdir. Gelir gruplarinda,
hanelerde bitkisel yag tiiketimi birbirine yakindir. Sengiil
(2002) ve Akbay (2005), bitkisel ve hayvansal yaglarin
gelir elastikiyetlerini pozitif hesaplamislar ve gelir
artisinin bitkisel yag tliketim miktarinda oransal artisa
sebep oldugunu tespit etmislerdir. Glindliz ve Esengiin
(2010) Samsun ilinde hanehalklarinda yillik kisi basina
bitkisel yag tiiketimini 18 kg olarak tespit etmisler ve en
fazla aycicegi yaginin tiketildigini saptamislardir. Baltaci
(2011), Ankara ilindeki tiketicilerin %65.55'nin her
zaman ayni margarin markasini tercih ettigini, %87.39'u
marka tercih sebeplerinin kalite oldugunu ve %40.76’si
ise marka tercih sebeplerinin fiyat oldugunu saptamistir.
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Sizege (2017) Turkiye’de hanelerin margarin tlketim
oranini %24.26 olarak hesaplamistir. Yen ve ark. (2002)
ABD’de margarin tiiketim oranini %81 bulmustur. Kim
(2008) ise ABD’de besin bilgileri, ambalaj boyutu ve Uriin
formlari gibi Grtin 6zelliklerinin ve hane halki geliri ve yas
kompozisyonunun margarin talebinin onemli
belirleyicileri oldugunu saptamistir. Ali ve ark. (2013),
Pakistan'da hanelerde yemeklik yag tiiketimini etkileyen
faktorlerin; gelir artisi, niifus artisi, kentlesme, marka
oldugunu saptamistir. Yagin fiyati, gelir, aile btuyukluga,
yag tiketim fonksiyonunu onemli olglide etkiledigini
ortaya koymuslardir.

Bu calismada margarin tiketimi Uzerine etki eden
faktorlerin Lojistik regresyon analizi yontemiyle analizi
amaglanmistir.

MATERYAL ve YONTEM

Calisma ana materyalini; Konya ili merkez ilgelerinde
(Selguklu, Meram, Karatay) ikamet eden tiketicilerden
elde edilen veriler olusturmustur. Veriler 2019 Nisan
doneminde toplanmistir. Arastirmada 6rnek sayisi
belirlemek icin Anakitle Oranlarina Dayali Basit Tesad(ifi
Olasilik Orneklemesi “Sonlu Anakitle” formiilinden
yararlanilmistir (Miran, 2011).
n=x=(Np(1-p))/((N-1)opx*+P(1-p)) (3.1)
n: Ornek hacmi

N: Ornekleme kapsamindaki toplam kisi

p: Tahmin orani

opx? : Oranin varyansi

p’nin degeri 0.5 alinmistir. Ornek hacmi %95 giiven
araliginda ve %5 hata payl hesaplanmistir. Buna gore
orneklem buyulklGgi 384 olarak saptanmistir. Calismada
veri toplamak amaciyla yliz yize anket teknigi
uygulanmistir. Ornekleme sonucunda bulunan &rnek
saylilari, Selcuklu ilgesindeki mahallelerden toplam 189
tiketici, Meram ilgesindeki mahallelerden toplam 100,
Karatay ilcesindeki mahallelerden toplam 95 tiketici
seklinde mahalle nifuslarina goére dagitiimis ve bu
sekilde veriler elde edilmistir.

Margarin tiiketimi Uzerinde etkili olan faktérler Lojistik
regresyon analizi yontemiyle analiz edilmistir. Lojistik
regresyon, bir bagiml degisken ile en iyi uyuma sahip
olabilecek bir veya daha fazla aciklayici degiskenler
arasindaki iliskiyi test eden bir analiz yontemidir. Bagimli
degisken kategorik olmaktadir (Aktas ve Erkus, 2009).
Lojistik fonksiyonun 0 ile 1 arasinda bir degisim araligina
sahip olmasi Lojistik fonksiyonun tercih edilmesinde
onemli etkendir (Hosmer ve Lemeshow, 1980).

Lojistik regresyon modelinde olayin meydana gelmesi
durumu 1, meydana gelmemesi durumu O ile ifade
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edilmektedir (Bircan, 2004). Margarin tlketiminde 10000
etkileyen sosyo-demografik faktorlerin  belirlenmesi

amaciyla bu model kullanilmistir. Tahmin edilen 8000
modelde margarin tiketim durumu bagimli degisken 6000

olarak tanimlanmistir.

4000
BULGULAR ve TARTISMA 2000 . I E
0 T

Tiiketicilerin demografik 6zellikleri

Konya ilinde yapilan anket calismasi sonucunda 1 2 3 Toplam
goristlen 384 bireyin ortalama aylik aile geliri toplam Sekil 2. Tiiketicilerin aylik harcamasi (TL).
4906 TL'dir. Birinci gelir grubunda aylik ortalama gelir Figure 2. Consumers' monthly spending (TRL).
2541 TL, ikinci gelir grubunda 5036 TL ve {glncl gelir
grubunda 10676 TL oldugu saptamigtir(Sekil 1). Gorlsllen bireylerin aylik ortalama gida harcamasi
toplam 1323 TL bulunmustur. Gelir gruplarina gére en
12000 diusuk gida harcamasi 816 TL ile birinci gelir grubunda
10000 iken, en fazla 2433 TL ile tiglincl gelir grubunda oldugu
saptanmistir(Sekil 3).
8000
6000 3000
4000 2500
2000 . 2000
0 . . . 1500
1 2 3 Toplam 1000
Sekil 1. Tuiketicilerin aylik geliri(TL). 500 .
Figure 1. Consumers' monthly income (TRL). 0 . . .
1 2 3 Toplam

Ankete katilan kisilerin aylik ortalama harcamalari
toplam 3992 TL'dir. Gelir gruplari igerisinde aylik
harcama birinci gelir grubunda 2430 TL, ikinci gelir
grubunda 4131 TL, Uglncu gelir grubunda ise 7620 TL
olarak tespit edilmistir(Sekil 2).

Sekil 3. Tuketicilerin aylik gida harcamasi (TL).
Figure 3. Consumers' monthly food expenditure (TRL).

Arastirmaya katilan bireylerin cinsiyetlerine iliskin
sonuglar Cizelge 1’de verilmistir. Buna gore tiketicilerin
%65.63’Unlin kadin, %34.37’sinin ise erkek oldugu
gozlemlenmistir. Genel olarak incelendiginde kadin
katilimcilarin sayisinin erkeklerden daha fazla oldugu
gorilmastir.

Cizelge 1. Tuketicilerin cinsiyeti
Table 1. Consumers' gender

Gelir gruplar Toplam
Cinsiyet | (1000-3500 TL) Il (3501-7500 TL) I (7501+ TL)
N % N % N % N %
Kadin 99 69.72 122 64.89 31 57.41 252 65.63
Erkek 43 30.28 66 35.11 23 42.59 132 34.37
Toplam 142 100.00 188 100.00 54 100.00 384 100.00

Calismada goriislilen bireylerin yas gruplar Cizelge 2'de Uzerinde oldugu saptanmistir. 31-40 yas ve 41-50 yas
verilmistir. Genel ortalamaya gore, %29.95'lik kismin 41- gruplarinin katihminin daha fazla oldugu belirlenmistir.
50 yas araliginda oldugu, %3.65’lik kismin ise 61 yas ve
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Cizelge 2. Tuketicilerin yasi
Table 2: Age of consumers

Gelir gruplari Toplam
Yas gruplari | (1000-3500 TL) I1(3501-7500 TL) Il (7501+ TL)
N % N % N % N %

18-25 10 7.04 15 7.98 0 0.00 25 6.51
26-30 20 14.08 33 17.55 5 9.26 58 15.10
31-40 41 28.87 50 26.60 18 33.33 109 28.39
41-50 33 23.24 60 31.91 22 40.74 115 29.95
51-60 26 18.31 28 14.89 9 16.67 63 16.41

61+ 12 8.45 2 1.06 0 0.00 14 3.65
Toplam 142 100.00 188 100.00 54 100.00 384 100.00

Galismada gorisllen bireylerin gelir gruplarina goére
nerede dogduklari Cizelge 3’te ele alinmis ve ¢ogunlukla
blylksehirde dogmus olduklari  gozlemlenmistir.

Cizelge 3. Tiketicilerin dogum yeri
Table 3. Birth place of consumers

Cizelgeden de incelenebilecegi gibi en yiksek oranin
%60.42 ile blylksehirde doganlarin oldugu, bunu
sirasiyla ilge, il merkezi ve koyde doganlar izlemistir.

Gelir gruplari

Dogum veri | (1000-3500 TL) Il (3501-7500 TL) Il (7501+ TL) Toplam
N % N % N % N %

Buyuksehir 84 59.15 117 62.23 31 57.41 232 60.42

il merkezi 17 11.97 33 17.55 8 14.81 58 15.10

ilce 26 18.31 21 11.17 13 24.07 60 15.63

Koy 15 10.56 17 9.04 2 3.70 34 8.85
Toplam 142 100.00 188 100.00 54 100.00 384 100.00

Cizelge 4’te gorusllen bireylerin  egitim dizeyi mezununun en fazla oldugu grup %12.96 ile t¢lincl grup

gosterilmektedir. Gorlisme yapilan hane halklarindaki
bireylerin %28.91’inin lise mezunu, %4.95’inin ise
lisanststi mezunu oldugu belirlenmistir. Lisansisti

Cizelge 4. Tiiketicilerin egitim dizeyi
Table 4. Education level of consumers

iken lise mezununun en fazla oldugu birinci gruptur. Lise
ve lisans mezunlarinin katilimi daha fazladir.

Gelir gruplan Toplam
Egitim dlzeyi | (1000-3500 TL) I1 (3501-7500 TL) I (7501+ TL)
N % N % N % N %

ilkokul 38 26.76 21 11.17 4 7.41 63 16.41
Ortaokul 29 20.42 19 10.11 5 9.26 53 13.80
Lise 45 31.69 60 31.91 6 11.11 111 28.91

On lisans 19 13.38 33 17.55 6 11.11 58 15.10
Lisans 8 5.63 46 24.47 26 48.15 80 20.83

Lisansusti 3 2.11 9 4.79 7 12.96 19 4.95
Toplam 142 100.00 188 100.00 54 100.00 384 100.00

Calismada gorisiilen bireylerin  medeni

durumlari
hakkindaki bilgiler Cizelge 5’te verilmistir. Elde edilen
verilere gore ankete katilanlarin %76.04’( evli ¢ocuklu,

%17.45’i bekar, %6.51’inin ise evli gocuksuz oldugu tespit
edilmistir.
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Cizelge 5. Tuketicilerin medeni durumlari
Table 5. Consumers' marital status

Gelir gruplari Toplam
Medeni durum | (1000-3500 TL) I1(3501-7500 TL) I (7501+ TL)
N % N % N % N %
Evli cocuksuz 12 8.45 11 5.85 2 3.70 25 6.51
Evli cocuklu 112 78.87 134 71.28 46 85.19 292 76.04
Bekar 18 12.68 43 22.87 6 11.11 67 17.45
Toplam 142 100.00 188 100.00 54 100.00 384 100.00

Calismada bireylerin meslek gruplari alti gruba ayrilarak
Cizelge 6'da incelenmistir. Gorlsilen bireylere
meslekleri soruldugunda %34.11’'inin ev hanimi oldugu,
%27.08’inin serbest meslekle ugrastigl, %16.41’inin ise
memur oldugu tespit edilmistir. Gelir gruplari olarak

Cizelge 6. Tuketicilerin meslek gruplari
Table 6. Consumers' professional groups

incelendiginde ise birinci gelir grubunda %50.00 ile ev
hanimi meslek grubunun yogunlukta oldugu, bunu
%15.49 orani ile isgilerin takip ettigi hesap edilmistir.
Uclincii  gelir grubunun c¢ogunlugunu ise memurlar
olusturmaktadir.

Gelir gruplar

Toplam

Meslek gruplari | (1000-3500 TL) 11 (3501-7500 TL) [l (7501+ TL)
N % N % N % N %
Memur 0 0.00 35 18.62 28 51.85 63 16.41
isci 22 15.49 11 5.85 1 1.85 34 8.85
Serbest meslek 20 14.08 66 35.11 18 33.33 104 27.08
Emekli 18 12.68 5 2.66 1 1.85 24 6.25
Ev hanimi 71 50.00 54 28.72 6 11.11 131 34.11
Calismiyor 11 7.75 17 9.04 0 0.00 28 7.29
Toplam 142 100.00 188 100.00 54 100.00 384 100.00

Bu arastirmada, bireylerin %60.16’lik orani ev sahibi
oldugunu belirtmislerdir. Geriye kalan %39.32’lik kisim

Cizelge 7. Tiiketicilerin ikamet sekli
Table 7. Consumers' way of residence

ise aylik gelirlerinin bir kismini kira harcamalarina
ayirmaktadirlar (Cizelge 7).

Gelir gruplan

ikamet sekli I (1000-3500 TL) I (3501-7500 TL) Il (7501+ TL) Toplam
N % N % N % N %
Kira 59 41.55 77 40.96 15 27.78 151 39.32
Kendi evi 82 57.75 110 58.51 39 72.22 231 60.16
Diger 1 0.70 1 0.53 0 0.00 2 0.52
Toplam 142 100.00 188 100.00 54 100.00 384 100.00
Margarin tiiketimine etki eden faktérlerin analizi lojistik regresyon modelinde kullanilan  bagimsiz

Bu bolimde margarin tiiketiminde etkili olan faktorlerin
belirlenmesi amaciyla yapilan lojistik regresyon
modeline ait sonuglara yer verilmistir. ikili (binary)
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degiskenler ve degiskenlere iliskin tanimlamalar Cizelge
8’de verilmistir.


http://dergipark.gov.tr/mkutbd

MKU. Tar. Bil. Derg. / MKU. J. Agric. Sci. 2021, 26(3): 506-515

Arastirma Makalesi / Research Article

Cizelge 8. Margarin modelinde kullanilan degiskenlere iliskin aciklamalar
Table 8. Explanations on the variables used in the margarine model

Kullanilan degiskenler

Degiskenlere iliskin agiklamalar

Bagiml degisken

0:Margarin yagi tiketmeyen

Margarin yagi tiketimi Kategorik 1:Margarin yag tiketen
Bagimsiz degiskenler
. . 0: Erkek
Cinsiyet Kategorik 1: Kadin
. 0: 9 yas ustu
Yas 1 Kategorik 1: 9 yas alty
. 0: 40 yas usti
Yas 2 Kategorik 1: 40 yas alt
. 0: 60 yas usti
Y K k
as3 ategor 1: 60 yas alti
. . . 0: Buyilksehirde dogmayanlar
Dogum yeri Kategorik 1: Bliylksehirde doganlar
0: Orta ve Ustl
Egiti K ik
gitim ategor 1: Orta ve alti
Medeni durum Kategorik O: EV!I cocuklu olmayanlar
1:Evli ¢ocuklu olanlar
. . 0:Dusuk gelirli olmayanlar
Gelir 1 Kategorik 1:Dislik gelirli olanlar
. . 0:Yiksek gelirli olanlar
Gelir 2 Kategorik 1:Yuksek gelirli olmayanlar
Hane buyakligi Sarekli Birey sayisi
Hane harcamasi Surekli TL
Gida harcamasi Surekli TL

Cizelge 9 incelendiginde ilk siniflandirma sonuglari
dogrultusunda margarin tiiketenlerin %0.0,
tiketmeyenlerin %100’0 dogru tahmin edilmistir. Dogru
siniflandirma ylizdesi %65.9'dur. Margarin tiketme

Cizelge 9. Baslangi¢ coziimde yer alan degisken
Table 9. The variable included in the initial solution

baslangic modelinde yer almayan degiskenler, modelin
bagimsiz degiskenleridir. Sabit degerin istatistikleri
incelendiginde sabit anlamli bulunmus ve katsayi degeri
-0,658 olarak bulunmustur.

Kestirilen durum

Gergek/Gozlenen durum

Margarin Tlketimi

Dogru Siniflandirma Yizdesi

Tiketmeyen(0) Tiketen(1)

o Tiketmeyen(0) 253 0 100.0
Margarin Tiketimi Taketen(1) 131 0 0.0
Toplam dogru siniflandirma yiizdesi 65.9
Sabit degerin istatistikleri
B -0.658
Standart hata 0.108
Walt 37.391
Sd 1.000
P 0.000
Exp(B) 0.518
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Cizelge 10’da sunulan baslangic modelinde yer almayan
degiskenler arastirmanin  bagimsiz  degiskenleridir.
Baslangic modelinde esitlikte yer almayan degiskenler
tablosunda 6nemli olan hata Ki-kare istatistigidir. ilk Ki-
kare degeri olarak da adlandirilan bu deger anlamli

Cizelge 10. Baslangi¢ ¢6ziimde yer almayan degiskenler
Table 10. Variables not included in the initial solution

bulunmustur [x?#,=53.225, p<0.05 ]. Dolayisiyla modelde
yer almayan degiskenlerin bagiml degiskeni tahminleme
gliclint anlamli bir sekilde artiracagini ifade etmektedir.
Diger bir ifade ile modele ek bagimsiz degiskenlerin
eklenmesi gerekliligini bildirmektedir.

Degiskenler Skor sd P

Cinsiyet 4.189 1.000 0.041
Yas 1 5.707 1.000 0.017
Yas 2 0.104 1.000 0.747
Yas 3 2.315 1.000 0.128
Dogum vyeri 4,987 1.000 0.026
Egitim 10.162 1.000 0.001
Medeni durum 6.079 1.000 0.014
Gelir1 5.541 1.000 0.019
Gelir 2 10.413 1.000 0.001
Hane blyiklGga 13.916 1.000 0.000
Hane harcamasi 2.456 1.000 0.117
Gida harcamasi 4.890 1.000 0.027
Hata Ki-kare istatistigi (x2?,) 53.225 12.000 0.000

Cizelge 11’de margarin igin elde edilen lojistik regresyon
model sonucunda siniflandirma verilmistir. Buna gore
bagimsiz degiskenlerin dahil edildigi siniflandirma ile
margarin tiketmeyen grubunda olan 253 tiiketiciden
224’G dogru, 29'u yanhs siniflandiriimis olup, dogru

siniflandiriilma orani %85.5’dir. Margarin tiketen 131
tiketiciden 46’si dogru, 85’i yanhs siniflandiriimis olup,
dogru siniflandirma orani %35.1’dir. Amaglanan modele
iliskin toplam dogru siniflandirma orani ise %70.3’dur.

Cizelge 11. Margarin icin elde edilen model sonucunda siniflandirma
Table 11. Classification as a result of the model obtained for margarine

Kestirilen durum

Gergek/Gozlenen durum

Margarin Tlketimi

Dogru Siniflandirma Yizdesi

Tiketmeyen(0) Tiketen(1)
Margarin Tiketmeyen(0) 224 29 88.5
Tiketimi Tiketen(1) 85 46 35.1

Toplam dogru siniflandirma yiizdesi

70.3

Cizelge 12’de margarin yagi tiketimi ile ilgili lojistik
regresyon analiz sonuglari belirtilmistir. Hane halklarinin
margarin tliketiminde etkili olan unsurlarin belirlenmesi
amaciyla olusturulan modelde kullanilan degiskenlere ait
katsayilarin birbirinden farkli istatistiksel olarak anlamli
bulunmustur (p=0.000). Modeldeki bagimsiz
degiskenlerin  bagimli  degiskeni aciklama orani
%19.6'dir. Olusturulan modelin gegerliligini sinamak igin
Hosmer Lemeshow testi kullaniimistir. Bu test
sonucunda Ki-Kare degeri 7.816, P = 0.452 > 0.05 olarak
hesap edilmis ve kurulan modelin uygun oldugu
belirlenmistir.
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Belirlenen 6nem seviyesinde istatistiki olarak anlamli
bulunan ve katsayisi pozitif olan degiskenler,
tiketicilerin margarin tiiketme davranislarini etkiledigini
ve tlketimde artis oldugunu ifade etmektedir. Ayni
sekilde istatistiki olarak anlamli bulunan ve katsayisi
negatif olan degiskenler ise margarin tiketme egiliminde
azalis oldugunu gostermektedir.

Arastirma bulgularina gore tiketicilerin cinsiyet ile
margarin tiiketimi arasinda ters yonli ve istatistiki olarak
%5 dizeyinde anlamh bir iliski oldugu belirlenmistir.
Cinsiyetteki bir birimlik artis margarin tilketme egilimini
%42.6 oraninda azaltmaktadir.
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Ailedeki dokuz yas alti ve altmis yas Gzeri tiketiciler ile
margarin tiketimi arasinda pozitif iliski bulunurken, kirk
yas alti tiiketiciler ile margarin tiiketimi arasinda negatif
yonli bir iliski vardir. Ancak bu iliski istatistiki a¢idan
anlamli gtkmadigi icin yorum yapmaktan kaginiimistir.
Dogum vyeri blyliksehir olan tiliketiciler ile margarin
tiketimi arasinda pozitif ve istatistiki olarak %1
diizeyinde anlamh bir iliski oldugu belirlenmistir.
Bliylksehirde yasayan tiiketici sayisindaki 1 birimlik artis
margarin tiketme olasiligini %103.30 artirmaktadir.
Egitim dizeyi ortaokul alti olan ve medeni durumu evli
cocuklu olan tlketiciler ile margarin tiiketimi arasinda
negatif yonli bir iliski bulunmakla birlikte istatistiki
acidan bu iliski anlamli bulunmadigi igin yorumlamaktan
kaginilmistir.

Disik gelir grubundaki tiiketiciler ile margarin tiketme
egilimi ters yonlu ve istatistiki olarak %10 diizeyinde
anlamli bir iliski oldugu belirlenmistir. Dislik gelirdeki bir
birimlik artis margarin tiiketme egilimini %47.2 oraninda
azaltmaktadir. Bu durumda tiketicilerin gelir dizeyi
arttikca margarin tiketimleri azalmaktadir.

Yiksek gelir grubundaki tiketiciler ile margarin tiketimi
arasinda pozitif yonli ve istatistiksel olarak %5
diizeyinde anlamh bir iliski oldugu tespit edilmistir.

Yiksek gelirdeki bir birimlik artis margarin tiiketme
olasihgini %424 diizeyinde artirmaktadir.

Hane biylklGgu ile margarin tiketimi arasinda pozitif
yonli ve istatistiki olarak %1 diizeyinde anlamh bir iliski
oldugu belirlenmistir. Hane genisliginde bir birimlik artis
margarin tilketme olasiligini %55.90 artirmaktadir.
Nitekim Pan ve ark. (2008) Hindistan'da yemek
aliskanligl, yeri, hane reisinin egitimi ve diger demografik
degiskenlerin, yenilebilir yaglarin secimi Gzerinde 6nemli
etkilere sahip oldugunu bulmuslardir. Akbay (2007),
Tirkiye’de hanelerde gelir dizeyinin artmasi ile
margarinin payinin azaldigini saptamistir. Irmak ve Ercan
(2016)'da Tirkiye’de margarin tiketimini etkileyen
faktorlerin; hanehalki buydkligid, kir kent durumu,
mistakil konut sahipligi, hanehalki reisinin egitim diizeyi,
yasl, cinsiyeti ve sigorta durumu, hanede sifir bes yas
arasi bireyin olmasi durumu, bankaya ulasma durumu ve
gelir dizeyi oldugunu tespit etmislerdir. Polat (2010),
margarin tliketicilerini yeteri derecede dengeli beslenme
aliskanliklarina  sahip olmayan tiketiciler olarak
tanimlamistir. Tiketicilerin yasi arttikca ve evli oldugu
sliirece margarini tercih etme olasiliginin azaldigini ifade
etmigtir.

Cizelge 12. Margarin tiketimi lojistik regresyon analizi sonuglari
Table 12. Margarine consumption logistic regression analysis results

Degiskenler Katsayi Standart hata Wald degeri Anlamlilik dizeyi Od&;?é?m
Sabit (C) -4.022 1.045 14.811 0.000 0.018
Cinsiyet -0.555 0.263 4.450 0.035** 0.574
Yas (1) 0.028 0.343 0.006 0.936 1.028
Yas (2) -0.238 0.317 0.566 0.452 0.788
Yas (3) 0.637 0.392 2.651 0.103 1.892
Dogum yeri 0.709 0.245 8.388 0.004* 2.033
Egitim -0.407 0.288 1.994 0.158 0.666
Medeni durum -0.211 0.399 0.279 0.597 0.810
Gelir (1) -0.638 0.338 3.560 0.059*** 0.528
Gelir (2) 1.656 0.667 6.174 0.013** 5.240
Hane biiyiikliigii 0.444 0.138 10.429 0.001* 1.559
Hane harcamasi 0.000 0.000 2.732 0.098*** 1.000
Gida harcamasi 0.000 0.000 1.669 0.196 1.000

Nagelkerke R kare= 0.196

-2 Log Likelihood=434.070

X2 = 7.816 p=0.452 (Hosmer and Lemeshow test)

X2 = 58.826 p=0.000 (Omnibus test)

Sonu¢  olarak, margarin  tlketimini  etkileyen
degiskenlerin incelendiginde analizde modele dahil
edilen degiskenlere ait katsayilarin birbirinden farkli
oldugu tespit edilmis ve istatistiksel olarak anlamli
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oldugu belirlenmistir. Modelde bagimsiz degiskenler,
bagimh degiskenin %19.6’sIn1 actklamaktadir.
Tiketicilerin dogum vyeri, ylksek gelir grubu, hane
blylkligli ve hane harcamasi ile margarin tiketim
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egilimi arasinda pozitif ve istatistiksel olarak anlamli bir
iliski oldugu belirlenmistir. Cinsiyet ve dusiik gelir ile
margarin tiketim egilimi arasinda ters yonlu istatistiksel
olarak anlamli bir iliski oldugu saptanmistir. 9 ve 40 yas
alti, 60 yas Uzeri, medeni durum ve gida harcamasi ile
margarin tiketim egilimi arasindaki iliski anlamsiz
bulunmustur. Diger yag tirlerine gére margarin tiiketimi

azdir. Tuketiciler margarin yagini saghga yararli
bulmamaktadir. Dolayisiyla bu konuda
bilinglendirilmelidir. Uretici firmalar gerekli

bilgilendirmeyi tiiketiciye aktarmalidirlar.

OZET

Amag: Bu calismada, Konya ili merkez ilgelerinde
(Selguklu, Meram, Karatay) hanelerde margarin
tiketiminde tiketici tercihlerini etkileyen faktorler

belirlenmistir.

Yontem ve Bulgular: Bu arastirmada, arastirma alani
olarak Konya ilinin merkez ilgeleri (Selguklu, Meram,
Karatay) secilmistir. Veriler yluz yuze anketlerle elde
edilmis ve toplam 384 kisiyle gorusitilmustiir. Arastirma
verileri Nisan 2019 dénemine aittir. ilk olarak hanelerin
sosyo-ekonomik gostergeleri incelenmistir. Tketicilerde
margarin tiketimini etkileyen faktorleri arastirmak icin
lojistik regresyon analizi yapiimistir.

Genel Yorum: Tiketicilerin margarin tiketim orani
%34.11'dir. Logistik regresyon analizi sonuglarina gore,
tuketicilerin dogum vyeri, ylksek gelir grubu, hane
blylkligt ve hane harcamasi ile margarin tiketim
egilimi arasinda pozitif ve istatistiksel olarak anlamli bir
iliski oldugu belirlenmistir. Cinsiyet ve disiik gelir ile
margarin tiketimi egilimi arasinda ters yonli istatistiksel
olarak anlamli bir iliski oldugu saptanmistir.

Calismanin Onemi ve Etkisi: Margarin tiketimi ile ilgili
¢ahismalar sinirhdir. Bu durum galismanin 6zgUinlGgini
artirmaktadir. Margarin tiketimine etki eden faktorler
lojistik regresyon ile analiz edilmistir. Calisma margarin
tuketicileri kadar tretim yapan firmalar icinde 6nemlidir.

Anahtar Kelimeler: Margarin, tiiketim, lojistik regresyon
analizi, tiketici, Konya.

TESEKKUR

Bu calisma Pelin AVCI'nin Yiiksek Lisans tezinin bir
bolimudir. Arastirmamiza katkida bulunan tiketicilere
tesekkiir ederiz.

CIKAR CATISMA BEYANI
Makale yazarlari aralarinda herhangi bir ¢ikar ¢atismasi
olmadigini beyan ederler.
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ARASTIRMACILARIN KATKI ORANI BEYANI
Yazarlar makaleye esit oranda katki saglamis olduklarini
beyan ederler.
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