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OZET

Amag: Cinsel temasla bulasan hastaliklar global bir halk sagligi sorunudur. Bu arastirmada, cinsel temasla bulasan hastaliklar konusunda yapilan
lisansiistii tez ¢alismalarinin bibliyografik incelenmesi ile bu konuda galisma yapacaklara bakis agis1 kazandirmak amaglandi.

Materyal ve Metot: Calismada, Yiiksek Ogretim Kurumu Ulusal Tez Merkezi internet sitesinde kayitli tezler incelendi ve 24 tez arastirmanin
calisma evrenini olusturdu. Calismada, igerik analizi ve betimsel analiz (frekans analizi) yontemleri beraber kullanildi. Tezler; yapildiklart y1l, ku-
rum, arastirma yontemleri, veri analiz teknikleri, tez danigmanlarin iinvanlari, tezlerin 6rneklemleri ve aragtirma konusu olmak iizere 7 alt baslikta
incelendi.

Bulgular: Calismaya 24 tez dahil edildi. Yillara gore dagilimina bakildiginda; en fazla sayida tezin; 2006-2010 ve 2016-2020 yillar1 arasinda
yapildig1 saptandi. 23’ i (%95,8) tiniversite ve 1’1 (%4,2) egitim arastirma hastanesinde yapilmisti. En fazla sayida tez yiiksek lisans diizeyinde
(%54,1) ve tipta uzmanlik (%33,3) diizeyinde idi. Cinsel temasla bulasan hastaliklar alaninda yapilan tezlerin biiyiik ¢ogunlugunun, yiiksek lisans
diizeyinde ve hemsirelik bransinda gergeklestirildigi saptandi. Ancak; dinden saglik egitimine, hemsirelikten adli tipa 10 farkl: alanda tezin var
oldugu saptandi. Igerik analizinde ise, en fazla bilgi/davranis/tutum ve anket ¢alismasi vardi. Ancak tedavi ile ilgili ¢alismalarin az oldugu ve
hayvan deneylerinin olmadig: saptandi.

Sonuc: Onemli bir halk sagligi sorunu olan cinsel temasla bulasan hastaliklar konusunda yapilan tezlerin gerek icerik, gerek sayisal olarak artiril-
mas1 gerekmektedir.

Anahtar kelimeler: Cinsel Yolla Bulasan Hastaliklar, Lisanstistii Tez Caligmalari, Bibliyografik Analiz

ABSTRACT

Aim: Sexually transmitted diseases are a global public health problem. In this study, it was aimed to give perspective to those who will study on
this subject by bibliographic examination of postgraduate thesis studies on sexually transmitted diseases.

Material and Methods: In the study, the theses from the website of the Higher Education Institution National Thesis Center were examined and
24 theses were the universe of the research. Content analysis and descriptive analysis (frequency analysis) methods were used together in the study.
Theses are examined under 7 sub-headings: year, institution, research methods, data analysis techniques, titles of thesis supervisors, thesis samples
and research subject.

Results: 24 theses were included in the study. Looking at its distribution by years it was determined that, the largest number of theses was pub-
lished in 2006-2010 and 2016-2020. 23 (95.8%) of them were made in university and one (4.2%) in training and research hospital. The highest
number of theses were at the master’s level (54.1%) and at the specialty in medicine (33.3%). It was determined that the majority of theses in the
field of sexually transmitted diseases were carried out at the graduate level and in the field of nursing. But; it has been determined that there are
theses in 10 different fields from religion to health education, from nursing to forensic medicine. In content analysis, there was the most informa-
tion/behavior/attitude and survey study. However, it was found that there are few treatment studies and no animal studies.

Conclusion: Theses on sexually transmitted diseases, which are an important public health problem, need to be increased both in content and
numerically.

Keywords: Sexually Transmitted Diseases, Postgraduate Thesis Studies, Bibliographic Analysis
GIRIS

Cinsel yolla bulasan hastaliklar (CTBH) veya cinsel yolla bulasan
enfeksiyonlar (CTBE); vajinal, anal ve oral yoldan olan cinsel aktivite
ile bulasan enfeksiyonlardir. CTBE’ lara neden olan mikroorganizmala-

rin bulasi, cilt temasi, kan tiriinleri ve doku transferi gibi diger yollarla
da olabilir. Asemptomatik kisiler de bulasa neden olabilir. Diinya Saglik

Lisansiistii egitimlerin belirli alanda uzman yetistirme fonksiyonu di-
sindaki en 6nemli islevi gelecegin akademisyenlerinin yetistirilmesidir.
Tezler farkli anabilim dallarinda yapilmaktadir. Bu tezlerin biitlinlesik
bakis acisiyla degerlendirilmesi ve ¢alisma yapilacak alanlarin belirlen-
mesi i¢gin bibliyometri tekniginin kullanilmasina ihtiya¢ duyulmaktadir
(3,4).

Orgiitii (DSO) verilerine gére, her giin bir milyondan fazla insan CTBH
tanis1 almaktadir (1,2). Bu enfeksiyonlarin ciddi sonuglar olabilir. En
trajik drnegi, yenidogan 6liim oranlarinda 2017°den 2018’e % 22 artisa
neden olan sifilizdir (2). Global halk sagligi sorunlarindan olan CT-
BH’lar konusunda, Tiirkiye Cumhuriyeti Saglik Bakanligi’nin da aktif
islevleri mevcuttur. Bu nedenlerle bu konuda yapilacak arastirmalar
o6nemli olup, ileride yapilacak arastirmalarin iceriklerin iyi planlanmasi
gerekmektedir.
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Bu arastirmada, CTBH konusunda yapilan lisansiistii tez ¢calismala-
rinin bibliyografik incelenmesi ile bu konuda ¢alisma yapacaklara bakis
acist kazandirmak amaclandi.

MATERYAL ve METOT

Calisma Grubu
Aragtirmanin ¢alisgma grubunu, 15 Kasim 2020 tarihine kadar olan

Gelis Tarihi: 26.01.2021
Kabul Tarihi: 15.03.2021



Tiirkiye’de yapilmig ve Yiiksek Ogretim Kurumu (YOK) Tez Tarama
Merkezi veri tabaninda indekslenen, anahtar kelimesi “cinsel yolla bu-
lasan hastaliklar” olan 24 lisansiistli tez ¢aligmasi olusturdu. Erisilen
dijital kopyaya sahip tezler, arastirmacilarin olusturdugu forma akta-
rildi. Form olusturulurken, oncesinde benzer arastirmalarda kullanilan
formlar incelendi ve taslak form olusturuldu (5-8). Bu arastirmada nitel
arastirma yontemlerinden olan bibliyometrik analiz yontemi kullanild.

Bu yontem, akademik c¢aligmalarin tarihsel degisimini ile fark-
I1 agilardan analizlerini yapmay1 amaglayan ve siklikla kullanilan bir
yontemdir (9). Genellikle yaymlarin analiziyle mevcut durumun ve
egilimlerin belirlenmesi i¢in kullanilir (10,11). Tezlerin yayinlandigi
yil, kurum, arastirma yontemi, veri analiz teknikleri, danismanlarin iin-
vanlari, ¢alisma grubu ve arastirma konusu olmak iizere 7 alt baslikta
incelendi.

Bu makalenin hazirlanmasinda etik kurallara uygun davranildi.
Verilerin Analizi

Icerik analizi, birbirine benzer verileri belirli temalar cergevesinde
birlestirip analiz etmeyi saglar ve diger arastirma yontemlerine kiyasla
verileri daha bilimsel olarak ortaya koyar (12,13).

Calismada, icerik analizi ve betimsel analiz (frekans analizi) yontem-
leri beraber kullanildi.

BULGULAR
A.Betimsel Analizler

Calismaya 24 tez dahil edildi. Analizde degerlendirilen parametrelerin
igerikleri agagida sunuldugu sekilde idi.

1.Tezlerin yaym yili: Yillara gore dagilimina bakildiginda; en fazla sa-
yida tezin; 2006-2010 ve 2016-2020 yillar1 arasinda yapildigi saptandi
(Tablo 1).

Tablo 1. Tezlerin genel 6zellikleri.

Tezin Diizeyi Tezlerin 1995 1996 2001 2006 2011 2016

Sayis1  Oncesi 2000 2005 2010 2015 2020
Yiiksek Lisans 13 1 0 2 5 0 5
Doktora 3 0 1 0 2 0 0
Tipta Uzmanlik 8 0 1 0 2 1 4
Toplam 24 1 2 2 9 1 9

2.Tezlerin diizeyi: En fazla sayida yiiksek lisans diizeyinde (13, %54,1)
idi (Sekil 1).
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Sekil 1.incelenen tezlerin diizeyi ve yillara gore dagilimi.

B.Orneklem Gruplari ve Tematik Analizler

3.Tezlerin yayinlandigt kurum: 23’ ii (%95,8) tiniversite ve 1 (%4,2) ta-
nesi egitim aragtirma hastanesinde yapilmisti. Tez danigmanlarinin da-
gilimina bakildiginda; 9’unun (%37,5) Dog. Dr, 8’inin (%33,3) Prof. Dr
ve 7’sinin (%29,2) Yrd. Dog.Dr/ Dr. Ogretim Uyesi oldugu saptandi.

1.0rneklem biiyiikliigi/ 6rneklem tiirii: Orneklem biiyiikligiine ba-
kildiginda; 50-2787 arasinda degistigi saptandi. Bir ¢alisma ise derleme
caligmasi oldugundan 6rneklemin olmadigr saptandi. 6 tanesi iiniversite
ogrencileri, li¢ tanesi evlenmek iizere olanlar, {i¢ tanesi genelev kadin-
lar1 ile yapilmis galismalardi. Calisma metoduna bakildiginda; 17’si
(%70,8) anket ¢aligmasi, dort tanesi ise sistemik arastirma idi. 18 (%75)

tanesi bilgi/davranig/tutum arastirmas idi (Tablo 2).

Tablo 2. Orneklemlerin Tematik Analizi

Orneklem(n)

Universite dgrencileri (6)

Konu (n)
Bilgi ve tutum (6)
Tedavi protokolleri(1)
Mikrobiyolojik inceleme(3)
Bilgi ve tutum(1)

Hasta(5)

Genelev kadinlari(3) Bilgi ve tutum(1)
Bilgi ve anksiyete diizeyleri(1)

Cinsel yolla bulasan hastaliklar,
mesleksel riskler, ugradiklari
siddet ve istismar (1)
Kadmlar(2) Bilgi ve tutum(1)
Bilgi diizeyi ve korunma(1)
Bilgi diizeyi(2)
Bilgi ve tutum(1)
Bilgi ve tutum(1)

Evlenmek iizere basvuranlar(3)

Gebeler(1)
Tip fakiiltesi asistan doktorlar(1) Bilgi ve tutum(1)
Geng niifus(1)

Aile hekimleri

Bilgi diizeyi ve tutum(1)
Yetkinlik diizeyleri(1)

*Bir caliyma derleme ¢calismasi oldugundan 6rneklemi yoktu.

2.Veri toplama araclari: Tezlerde kullanilan veri toplama araglari in-
celendiginde en fazla kullanilan veri toplama aracinin anket (n=) oldu-
gu saptandi (Tablo 3).

Tablo 3. Veri Toplama Araglari

Orneklem Frekans (n)
Anket 18
Kaynak taramasi, ¢ok sayida yayim analizi, 1
dokiiman analizi

Sistematik arastirma 4
Tanimlayic 1

3.Tezlerin yapildig1 bilim dali: Tezlerin en fazla sayida hemsirelik
(%25) ve halk saglig1 (%16,6) branslarinda yapildig: saptandi. Ancak;
Temel Islam Bilimleri’nden saglik egitimine, hemsirelikten adli tipa 10
farkli bransta tezin var oldugu saptandi.

Tezlerin yapildigi bilim dalina gore igerik analizine bakildiginda; en
fazla hemsirelik bransinda ve anket ¢alismasi seklinde idi (Tablo 4).

Tablo 4. Tezlerin Yapildig1 Bilim Dalma Gore Icerik Analizi.

Anabilim dali Calisma tiirii
Adli Tip (2) Sistematik arastirma(1)
Anket caligmasi (1)
Aile Hekimligi (4) Anket calismasi (4)
Dermatoloji(1) Sistematik arastirma(1)
Halk Sagligi(4) Anket calismasi (4)
Hemsirelik(6) Anket caligmasi (6)

Kadm Hastaliklart ve Dogum(2) Sistematik arastirma(1)

Anket calismasi (4)

Mikrobiyoloji(2) Sistematik arastirma(1)
Anket caligmasi (1)

Psikoloji (1) Anket ¢aligmasi (1)

Saglik Egitimi Anket caligmasi (1)

Temel islam Bilimleri (1) Derleme(1)




TARTISMA

Tip dis1 bilim dallarinda siklikla kullanilan bibliyografik analiz ile
aragtirma yontemi literatiir incelendiginde infeksiyon hastaliklari ala-
ninda kisith ¢aligma mevcutken, tilkemizde ise infeksiyon hastaliklar
alaninda benzer ¢alismaya rastlanmadi (14-18). Sweileh ve ark. (19)
tarafindan yapilan infeksiyon hastaliklar1 alaninda yapilmig bibliyogra-
fik analizde; iklim degisikligini ve sitma, dang hummasi, Chikungunya
atesi, Lyme hastaligi, Bat1 Nil viriisii, Zika viriisii, Arbovirtsler, Flavi-
viriis, Hantaviriis, kene kaynakli ensefalit, mavi dil viriisii, Cryptospori-
diosis, Rift Valley atesi, Alfa viriis infeksiyonu gibi bulasici hastaliklari
tartisan 32 makaleyi igeriyordu. Ancak infeksiyon hastaliklar1 alaninda
ulagilabilen en genis kapsamli bibliyografik analiz olan bu c¢alismada
CTBH konusuna yer verilmemisti.

Calismamizda; yapilan lisansiistii tezlerin yapildigi yillara bakin-
ca; yerel literatlirde uyumlu olarak da son yillarda 6zellikle, 2006-2010
ve 2016-2020 y1llar1 arasinda ve 2006 yili sonrasindaki donemlerde bu
alandaki tez sayisinin arttig1 goriilmektedir (20-31).

Onceki yillarda genclerde cinsel yolla bulasan infeksiyonlarin énlen-
mesine ilisgkin PubMed makalelerinin bir incelendigi bir bibliyometrik
analizde; makalelerin ¢ogu Kuzey Amerika’dan olmakla beraber, Av-
rupa, Afrika, Giiney Amerika ve Asya’dan da yaymlarin oldugu bildi-
rilmistir. Ancak 2014 yilindaki bu ¢alismada, bu konuda {ilkemizden
makale olmadigi tespit edildi (32). 2004’te yayilanan bir Avusturalya
caligmasinda; Ocak 1986’dan Haziran 2004 e kadar gazete makaleleri
bibliyometrik olarak incelenmistir. 1996’dan itibaren makalelerin say1-
sinda ve yerli bilgi kaynaklarina artis oldugu bildirilmistir (33). Davi-
dson ve ark. (34) tarafindan da yapilan benzer bir medya bibliyometrik
analiz ¢aligmasina literatiirde rastlandi. Ancak ulagilabilen literatiirde;
bibliyometrik analiz yontemi ile bu konunun arastirtldig: {ilkemizden
yayinlanan benzer ¢alismaya veya tezlerle ilgili bu konuda yapilmis ¢a-
lismaya rastlanmadi.

Cinsel temasla bulasan hastaliklarla ilgili tezler diginda, iilkemizden
yapilan diger ¢alismalara bakildiginda; genellikle bilgi tutum incele-
mesini igeren anket ¢alismasi seklinde oldugu saptandi. Benzer sekilde
calismamizda da, bilgi tutum incelemesini i¢eren anket ¢aligmalarinin
daha fazla oranda oldugu saptandi (20-31).

Onceki yillarda yapilan ¢alismalarda; {iniversite dgrencileri, gengler,
kadinlar ve genelev calisanlarinda kiigiik 6rneklem gruplari ile yapi-
lan calismalarda, ozellikle genclerin iireme saglig: bilgi diizeylerinin
yetersiz oldugu ve CTBH agisindan risk gruplarinin arasinda oldugu
gosterilmistir (20-31). Bu baglamda iilkemizde bu alandaki agigin gi-
derilmesi i¢in, gerek lisaniistii tez diizeyinde, gerekse bireysel arastir-
ma ¢alismalar1 yapilmaya devam etmektedir. Bizim analiz sonucumuza
gore de; tezlerin yapildig1 drneklemlere bakildiginda; genelev calisan-
lar1 ve tiniversite 6grencilerinin en sik drneklem grubu oldugu saptandi.
Bu da iilkemizden yapilan tez dis1 ¢alismalarla benzerdi (20-31).

Ulusal literatiirle uyumlu olarak, calismamizda tezlerin de fark-
I1 branglarda yapildig: tespit edildi (20-31). Caligmamizda, tezlerin en
fazla sayida hemsirelik (%25) ve halk saglig1 (%16,6) branslarinda ya-
pildig1 saptandi. Ancak; Temel Islam Bilimleri’nden saghk egitimine,
hemsirelikten adli tipa 10 farkli bransta tezin var oldugu saptandi.
Yontem olarak bakildiginda da en fazla oranda kullanilan ¢alisma yo-
netiminin anket ¢alismasi oldugu saptandi. Bu durum yerel literatiire
benzer sekilde idi (20-31).

Sonug olarak, CTBH alaninda yapilan tezlerin biiyiik ¢ogunlugunun,
yiiksek lisans diizeyinde ve hemsirelik bransinda gergeklestirildigi sap-
tandi. Ancak; dinden saglik egitimine, hemsirelikten adli tipa 10 farkl
alanda tezin var oldugu saptandi. Icerik analizinde ise, en fazla bilgi/
davranig/tutum ve anket caligmasi vardi. Ancak tedavi ile ilgili ¢alisma-
larin az oldugu ve hayvan deneylerinin olmadig1 saptandi. Caligmanin
kapsami genisletilerek daha ayrintili bilgi elde edilebilir. Bu tiir kar-
silastirmalarin yapilmasi, bu alanda ¢alisma yapacak arastirmacilara
bakis agis1 kazandirabilir.

Calismamizin kisithiliklari: Calismamizin 6nemli kisitliligs, bu ca-
lismanin 1994-2020 yillar1 arasinda sadece lilkemizde yapilan tezler ile
sinirlt olmasidir.

Finansman: Yazarlar, bu yazinin aragtirma ve yazarlik siirecinde her-

hangi bir finansal destek almadiklarini beyan etmislerdir.

Cikar ¢atigmasi: Yazarlar arasinda ¢ikar ¢atigmasi bulunmamaktadir.
Etik kurul onay1: Bu tarz ¢aligmalar etik kurul onay: gerektirmemek-
tedir.
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