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GAZiPASA FOLKLORU / GECiS DONEMi ADETLERI

Yavuz UYSAL"

Ozet
Tirk halk edebiyati Urlnleri, kiltirumizid ve gegmisimizi katiksiz ortaya koyan urlinlerdir. Bu
makalede Antalya’nin Gazipasa ilgesinden derlenmis olan dogum, evlenme ve o6lim ile ilgili gegis donemi
adetleri gesitli alt baslklara ayrilarak agiklanmistir. Genel olarak, tlkemizde halen canli bir sekilde yasamakta
olan bu gelenek ve géreneklerin, Gazipasa ilcesindeki farkl uygulamalari ortaya konulmus ve bu uygulamalarin,

Tuark kulttr diinyasina kazandirmasi amaglanmistir.

Anahtar Kelimeler: Gazipasa, dogum-evlenme-6liim, adet

FOLKLORE IN GAZIPASA / CUSTOMS OF TRANSITION PERIOD

Abstract

The products of Turkish folk literature are the ones depicting our past and culture. Throughout this
paper, some customs of transition period relating to birth, marriage and death, compiled from the town
Gazipasa in Antalya, have been discussed under various sub-titles. The distintive applications of these traditions
and customs keeping its presence vigorously in Gazipasa have been revealed in this paper. By this study, these

practices will be included into Turkish world of culture.

Key Words: Gazipasa, birth-marriage-death, customs

A. DOGUM

1. Dogum ile ilgili Adet, Gelenek, Gérenek ve inanislar

Daginler toplumda herkesin birbiriyle kaynasmasini, aileler arasinda akrabalik baglarinin
kurulmasini ve en 6nemlisi de yeni bir yuva kurulmasini saglayan kutsal toplantilardir. Diglin yapildiktan sonra
ailelerin, gelin ve damattan istekleri, bu kurulan yeni yuvayi senlendirecek ve nesillerini devam ettirecek bir
bebegin diinyaya getirilmesidir.

Gelinin hamile oldugu anlasildiktan sonra artik ¢cocuk icin bazi hazirliklara baslanir. Bu hazirlik devam
ettirilirken ¢ocugun cinsiyeti ilk etapta 6nemli degildir. Eskiden tahminlere gére hazirlik yapilirken; gliniimiizde
teknolojinin gelismesiyle atik anne karninda g¢ocugun cinsiyeti belirlenmekte ve hazirliklar da buna gore
belirlenmektedir. Cocugun dogduktan sonra giyecegi kiyafetleri, yatagi, kundagi vb. hepsi dnceden hazirlanir.

Bu hazirliga cocugun kendi annesinden daha fazla nineleri 6nciilik ederler.

* Okt., Adiyaman Universitesi, Tiirk Dili B&liimi, yavuzz080@hotmail.com
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Dede Korkut Hikayeleri’'nin, Dirse Han Oglu Boga¢ Han Boyu’nda, Dirse Han’in hatunu gocuklarinin

”

olmasi icin Dirse Han’a tavsiyede bulunur: Hey Dirse Han bana hismetme! incinip aci sézler séyleme!
Yerinden dogrul kalk, ala ¢adirini yeryiiziine diktir. Attan aygir, deveden bugra, koyundan kog kirdir. ig-Oguzun,
Dis-Oguzun beylerini tzerine yiginak et. A¢ gorsen doyur, yalincak gérsen donat. Borgluyu borcundan kurtar.
Tepe gibi et y1g, gol gibi kimiz sagdir. Ulu toy eyle, hacet dile! Ola ki bir agzi dualinin berakatiyla Tanri bize bir
erdemli gocuk verir.” der.!

Cocuk cinsiyeti tahmininde birgok yonteme basvurulur: Hamile kadin bir eve misafir olarak davet
edilir. Ev sahibi, hamile kadin eve gelmeden yan yana iki minder atar ve bu minderlerden birinin altina makas
koyar. Eger hamile kadin makas olan mindere oturacak olursa kizi olacagina, alti bos olan mindere oturursa oglu
olacagina inanilir. Hamile kadinin kalgasi genislemisse kizi olacagina, karni sivrilmisse oglu olacagina, hamile
kadinin yiziinde lekelenmeler ¢ok belirgin olursa kiz, lekelenme ¢ok az veya hi¢ olmazsa erkek olacagina,
aserme kisa stirmusse oglu, uzun sirmisse kizi olacagina, kadinin cani eksi istiyorsa kizi, tath istiyorsa oglu
olacagina inanilir. Yakutlar, Tanridan cocuk, bilhassa erkek cocuk isterlerken Ak Saman’a ( ayr oyuna )
basvururlar. Ak Saman, Ayisit Hatun'a yahut ak at strdleri sahibi olan Tanriya ( magan silhilah ) dualar eder. Bu
térende kanli kurban sunulmaz. Bu tanrilara idik olarak bir hayvan bagislanir. Bu hayvana kimse binmez.”

As erme deyimi bdlgemizde siklikla kullanilan deyimlerden birisidir. Hamile bir kadin, yeri ve zamani
olmadan, herhangi bir seyi yemek veya tadina bakmak isteyebilir. Bu durum, bolge erkekleri tarafindan da
gayet normal olarak karsilanan bir durumdur. Hemen kadinin cani ne yemek istiyorsa, bir an 6nce getirilir.
Ayrica as erme, hamileligin de en 6nemli belirtilerinden birisi sayilir.

As erme, “yiyecek seyden tiksinme” demektir. Begenmemek kotlilemek anlamlarindaki ag yermek
giderek halk arasinda anlam degistirerek, hamile kadinin kimi yiyecekleri cani gekmesi, onlari tatmaktan kendini
alamamasi anlamina gelmistir. Bu dénemde kadinin istedigi her sey verilmeye gayret edilir. Kimi zaman bu
istekler ¢ok minasebetsiz de olsa, yerine getiriimediginde annede veya c¢ocukta zararli etkilerin meydana
gelecegine inanilir.?

Cocuk anne karninda iken, anneye blyikler tarafindan gesitli 6nerilerde bulunulur. Bu 6nerilerin
ilerde cocugun bitlin Kkisiligine, hareketlerine, davranislarina etki edecegine inanilir. Anneye hamilelik
doneminde, agir yik kaldirmamasi, fazla is yapmamasi gerektigi soylenir. Karaciger, karadut, dalak, cilek
yememesi gerektigi, yedigi takdirde cocugun viicudunda lekelerin olusacagina inanilir. Blylkler, anneye ayva
yerse bebegin gilizel olacagini, 6zlrll insanlara, delilere, pasakh olan cirkin insanlara bakarsa ¢ocugun da o
insanlara benzeyecegini soylerler. Bunun yerine bakimh ve dizgin giyinen yakisikh insanlara bakmasi
gerektigini tavsiye ederler. Biitlin bu inanglardan 6tir, “Glizele bak ¢gocugun glizel olsun” deyimi bolgede sik¢a
kullaniimaktadir. Annenin helal yoldan kazanilmis nimetlerden vyiyip icmesi tavsiye edilir. Haram yoldan
kazanilmis nimetlerle beslenen c¢ocugun ilerde hirsiz, ugursuz olacagina; helal kazangla beslenen ¢ocugun

hayirli, salih bir evlat olacagi siki siki tembih edilir.

! GOKYAY, Orhan Saik, Dede Korkut Hikdyeleri, istanbul 1976
2 iNAN, Abdiilkadir, Tarihte ve Bugiin Samanizm, Ankara 2000
3 BORATAV, Pertev Naili, 100 Soruda Tiirk Folkloru, istanbul 1994
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Cocuk dinyaya geldikten sonra bir hafta icinde, yakin komsular ve akrabalar gagrilarak bebek
tuzlamasi yapilir. Buradaki amag, ¢ocugun ilerleyen yaslarda gesitli cilt hastaliklarina yakalanmasini énlemek ve
vicut kokusunun olusmamasini saglamaktir. Cocugun tuzlanmasini ailenin buyikleri yapar. Gocuk ilk 6nce
yikanir ve kurulanmadan, bir bezin lzerine yatirilarak bitiin viicuduna tuz serpilir. Bu esnada ¢ocugun agzina
seker veya bal surtlir. Cocuk ayni bezin icine sarilarak, bir saat kadar bekletilir ve daha sonra yikanarak
giydirilir. Cocugun bir hafta, on giin icerisinde gobegi diiser. Diisen bu par¢a nereye konulursa, ¢ocugun ileriki
yasaminda onunla ilgili islerle mesgul olacagina inanilir. Ornegin, ileride okumus tahsil gérmiis bir insan olmasi
isteniyorsa; ¢cocugun gobegi okul bahgesine gomilir. Cocugun ilerde dindar bir kisi olmasi isteniyorsa gobegi
cami duvarina konur.

Bebegin dogdugunu duyup ziyarete gelenlere, ailenin maddi durumuna gore gesitli ikramlarda
bulunulur. Ailenin maddi durumu iyi ise kurban kesilir ve yemek verilir. Eger maddi durumu kot olan bir aile
ise, lokum, biskavi, seker dagitilir. Yapilan bitin bu ikramlara gobedelik gelenegi denir.

Cocuga dogar dogmaz anne memesi verilmez, en az Ug vakit ezanin gegmesi beklenir. Bu asamada
cocuga genel olarak sekerli su verilir. Dogum yapan annenin karni ince uzun bir bezle sarilir ve sikica baglanir.
Tereyagi ve bal karistirilarak kavrulur ve anneye yedirilir. Buradaki amag hasta olan annenin kisa siirede ayaga
kalkmasini saglamaktir. Ayrica annenin sitiiniin ¢cogalmasi icin komposto ve sekerli gidalar verilir ve ilik su
icmesi onerilir. Bunun yaninda bebege gaz sancisi olmamasi icin anneye, baklagillerden ( nohut, kuru fasiilye,
mercimek ) yapilan yemekleri yememesi soylenir.

Cocuk diinyaya geldikten sonra dikkat edilmesi gereken en énemli 6zelliklerden birisi de temizliktir.
Bu donemde, halk arasinda albasmasi diye bilinen lohusa hastaliklarina karsi tedbir olarak, hem anneye hem
bebege kirmizi yazma o6rtullr. Anneye, zorunlu olmadigi takdirde kirk giin evden disari ¢ikmamasi tembih edilir.
Bu dénemde cocugun sarilik hastaligina yakalanmasini 6énlemek igin ayrica sari yazma da g¢ocugun Uzerine
ortalir.

Cocuk dilinyaya geldikten sonra komsular ve aile buyikleri ziyarete gelirler. Gelenler maddi
durumlarina gore cesitli hediyelerle gelirler. Ayni zamanda ¢ocugun ailesine cesitli dua ve dileklerde bulunurlar.
“Hayirh olsun, Allah anali babali biyitsiin, Gegmis olsun vb.”

Cocuk artik diinyaya gelmistir ve bu asamadan sonra énemli olan ¢ocugu rahat ettirmektir. ilk olarak
cocuga besik hazirlanir. Besik, agac isciliginden yararlanilarak tamamen ¢ocugun ihtiyaglarina gére diizenlenir.
iki kenari yiiksek ve ortasinda sallamak igin uzunca bir sapi vardir. Besigin taban kismi deliktir ve su kabagindan
¢omlek adi verilen bir kap bu kisma yerlestirilir. Ayni zamanda, besigin icine konulacak olan dések de 6zenle
hazirlanir. Defne vyapraklari bir araya toparlanarak bir bezin igine vyerlestirilir ve besigin icine serilir.
Defneyapragl olmasindaki amag, kokusunun giizel olmasi ve ¢ocugu cesitli bocek ve zararli hayvanlardan
korumaktir. Cocuk, besige yatirildiktan sonra asagiya diismemesi i¢in, kusak seklinde iki iple besige baglanir. Bu
ipe bagirtlak adi verilir.

Zaman hizla ilerlemis ve artik ¢ocuk kirk glinlik olmustur. Bolgemizde de “ Bebek kirkina geldi.”
deyimi sikca kullanilir. iste bu kirkinc giinde bebek, diger giinlerden daha farkli bir sekilde banyo yaptirilir. Kirk

tane klglik tas pargasi bebegin yikanacagl suyun igine atilir. Bu su ile dnce bebek, daha sonra bebegin
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camasirlari ve en son da anne yikanir. Cocuk kirkina gelinceye kadar tirnaklarinin kesilmesi uygun goriilmez.
Cunkd tirnaklarinin kesilmesi ile kismetinin de kesilecegine ve kirkindan dnce tirnaklari kesilen ¢cocugun ilerde
hirsiz olacagina inanilir. Kirkina kadar da kesilmeyen bu tirnaklarin bebegin yliziini cizmemesi igin bebegin eline
kiguk keseciklerden eldiven dikilir.

Bebegin ilk disinin ¢ikmasiyla birlikte disleme adi verilen yemek pisirilir. Bakla, nohut, bugday, misir
karistirilarak biiylikce bir kazanda pisirilir ve komsulara dagitilir. Komsular da diglemenin goturildugiu kaba
cesitli hediyeler koyarak bebegi ziyarete gelirler ve bebegin dislerinin saglikli olmasi icin dua ederler. Bu
gelenege bolgemizde disleme veya dirice pisirme gelenegi denir. Bazi bolgelerde de golleme pisirme adi verilir.

Bebegin disleri g¢iktiktan sonra sira konusmaya gelmistir. Bebek kelimeleri yavas yavas ¢ikarmaya
baglar. Bu doénemde aile buyikleri de ¢ocugun agzindan c¢ikacak seslere dikkat ederler. Bebek ilk 6nce
hangisinin ismini sdylemisse, o kisi tarafindan bebege hediye alinir. Ornegin ilk olarak baba diyen bir bebege,
babasinin hediye almasi adettir.

Bebek emekleme déneminde aileyi tamamen kendine baglar. Yalniz birakildigi anda artik her yere
ulasabildigini kanitlar. Bir yasina gelince yavas yavas bir yerlere tutunarak ayaga kalkar ve ylriimeye baslar.

Ancak bu dénemi sorunlu gegiren ve yliriimeye geg baslayan ¢ocuklar icin kostek kesme gelenegi vardir. ( N.U )

2. Kostek Kesme:

Kostek: Kirlarda otlatilmaya birakilan hayvanlarin, fazla uzaklara gitmemesi ve hareketli olmamalari
icin sag 6n ve sag arka veya sol 6n ve sol arka ayaklari birbirine iple baglanir. Buna kdstek kesme denir.

Cocuklar yiriimeye yeni bagladiklari sirada sik sik diigserler. Ayni zamanda yukarda belirttigimiz gibi
ylirimeye gec¢ baslayan veya yirime zamani geldigi halde ylrliyemeyen c¢ocuklar da vardir. Aileler ise
cocuklarin daha hareketli ve daha dizgiin yirtimelerini isterler. Boyle durumlarda ¢ocuklara da kostek kesme
gelenegi uygulanir. Cocugun bulundugu bolgedeki ( mahalle, kdy, sokak vb. ) en hareketli, pratik gengler ¢agrilir.
Cocugun ayaklari bir iple baglanir ve kostek kesecekler, yiiz, yiiz elli metre ilerden yarisarak ¢ocugun yanina
gelirler. Birinci gelen kisi makasla ipi keser. Cocugun ayagindaki ipler birkag giin ¢6zlilmez. Kostegi kesen kisi de
hediyesini aile biyiglinden alir. Bu olaya kostek kesme gelenegi denir. Kostegi kesilen ¢ocugun dismeden,

dizgiin bir sekilde yuriyecegine inanilir. ( N.U )

3. Siinnet:

Bolgemizde cocuklar genel olarak 4 ile 10 yaslari arasinda sunnet ettirilir. Zamaninda slnnet
ettirilmeyen c¢ocuklar, arkadaslari tarafindan “Kabuklu” diye alaya alinir. Bu nedenle gocuklarin zamaninda
siinnet ettirilmesi, ruh saglklari agisindan da oldukga 6nemlidir.

Mdsliman ulkelerde erkek cocuklarin siinnet edilmelerinin gerekcesi, Hz. Muhammed’in siinnetli

dogmus olduguna inanilmasidir. Peygambere uymak, onun siinnetini devam ettirmek anlaminda erkek ¢ocuklar

212



Adiyaman Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi
1

Yil: 2 Say1:3 Aralik 2009

siinnet edilir. Cocugu siinnet ettirmekle, Hz. Muhammed’in bedensel bir 6zelligi, bu dinden olanlara
doguslarindan sonra kazandirmak istenmistir.*

Cocuklari siinnet olma yasina gelen aileler, yemekli siinnet diginii yaparlar. Diglinden sonra da
cocuk at Ustiinde gezdirilir. Stinnet edilen ¢ocugun 6zel bir elbisesi yoktur. Ancak son zamanlarda 6zel siinnet
elbiseleri diktirilmektedir.

Yakin zamana kadar cocuklar, gécebe hayati yasayan aptallara siinnet ettirilmekteydi. Aptal bigakla
sliinnet ettikten sonra, yaranin Uzerine tuz basmakla yetindigi icin, cocuklar biiyiik aci cekmekteydi. Ancak son
zamanlarda saglk hizmetlerinin yayginlasmasi nedeniyle ¢ocuklar, saglik memurlarina siinnet ettirilmektedir.
Modern yontemlerle slinnet ettirilen cocuklar, daha az aci cekmekte ve bir hafta gibi kisa bir sirede
iyilesmektedirler.

Cocuklar, stinnet sirasinda elden geldigince oyalanmaya ¢alisilir. Bunu saglamak icin de ¢ocugun en
cok sevdigi konulardan bahsedilir. Siinnet olan ¢ocuga, asagidaki mani ezberletilir ve slinnet olduktan sonra
¢ocuk, bu maniyi séyler.

Slinnet sinnet dediniz,

Basim etin yediniz,

iste siinnet oldum ben,

Bayram edin hepiniz.

Bltln bu yapilanlardan sonra artik siinnet digini sona erer. (M.U)

4. Asker Ugurlama:

Askerlik, milletimizin tarihten bu yana sergilemis oldugu en Ustlin sanatsal meziyetidir.20 yasina
gelmis her geng, askerligi bir gbrev olarak benimsemis ve cani pahasina vatanini savunmayi bitiin degerlerin
Ustinde gormiustir.

Bolgemizde askerlik her yerde oldugu gibi kutsal bir gérev sayilmaktadir. Askere ugurlanacak olan
gencler, adeta bir sélen havasinda, “En bliyiik asker bizim asker” nidalariyla ugurlanir. Asker olacak olan geng,
bir hafta dnceden biitin akrabalarini ziyaret eder ve helallik alir. Aile buyukleri arkasindan dualar ederler ve
yastik altinda biriktirdikleri paralardan asker adayina harglik verirler. Asker ¢ikacak olan evlerde yemekler verilir
ve dualar edilir.

Gengler askere ugurlandiktan sonra geride kalanlari bir merak almistir. Acaba rahati iyimi? Sag salim
teslim olabildi mi? Vb. sorular sikga sorulan sorulardir. Bu agsamadan sonra askerden gelecek olan bir mektup
biitin bu sorularin cevaplarini iginde bulundurur. Ancak ginimizde teknolojinin gelismesiyle birlikte artik
haberlesme sistemleri de gelismis ve mektuplarin yerini telefonlar almistir. Eskiden askerden gelecek olan bir
mektup dort gozle beklenirken artik bir telefon yeterli duruma gelmis ve asker mektuplari da 6nemini

yitirmistir. Asker mektuplarinda, evdeki aile bireylerinden tutun da ahirdaki inekler bile sorulurdu. Bu

4 ORNEK, Sedat Veyis, Tiirk Halk Bilimi, Ankara 1995
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haberlesme asker doniinceye kadar sabit araliklarla devam eder ve asker, evde olan biten her seyden sanki
ordaymiscasina haberdar edilirdi.

Askerlik gorevini tamamlayan gengler geri dondiikten sonra aile iginde buyik bir heyecan olusur ve
ilk bir hafta asker, hicbir isle mesgul olmaz. Biitiin arkadaslarini ve aile biyiklerini ziyaret eder ve stkir
dualarini kabul eder. Askerligini tamamlayan geng, artik kendini hayata adar ve kisa slrede bir is ve es sahibi

olmak igin ¢aligir. (M.U )

B. EVLENME

Evlilik, toplumun en kiglk yapi tasi olan ailenin olusmasi icin atilan ilk adimdir. Bu adimin saglam
temeller Gizerine atilmasi, ileride hem toplumun hem de bu kurulan yeni ailenin huzur ve mutlulugu igin oldukga
onemlidir. Ailenin temelleri ne kadar saglam atilirsa, toplumunun yapisi o kadar saglam olur. Hig stiphe yok ki,
bu da evliligin ne kadar saglam temellerle atilmis olduguna baghdir.’

Bolgemizde evlilikler eskiden genel olarak hep goricu usuli ile olmaktaydi. Ancak glnimuizde
teknolojinin gelismesi, diisiincelerin ve toplum yapisinin degismesi neticesinde karsilikli anlagsma ve tanismanin
ardindan evlilik gelmektedir.

Tarih boyunca Tirk toplum yapisinda ev, ocak sahibi olmak, evlilik miessesesinin kurulmasiyla
mimkiin olmus, evlilikle birlikte ¢ocuk sahibi olmak, sosyal varligimizin ve bitinligimuzin gliniimiize kadar
devamini saglamistir. Tirkcede izdivag icin kullanilan, evlenme veya evlendirme tabirleri, evlenen erkek veya
kizin baba ocagindan ayrilarak ayri bir ev ( aile ) meydana getirdiginin ifadesidir.®

Yoremizde evlendirmeye, bas géz etmek, ev bark kurmak, ocak sahibi olmak, basini baglamak, gibi

isimler verilmektedir.

1. Kiz isteme “ Mendil Diigiimleme ” Adeti:

Gelinlik cagina gelen geng kizlara, cevreden birgok kisi gériicliye gelir. Bunlara diiniircti de denir. Kiza
gelen dandrcilere, kiz babasi tarafindan begenilip uygun gorilirse distnilecegi séylenir ve zaman istenir. Kiz
babasi, kizina dogrudan dogruya kiminle evlenmek istedigini soramadigi icin bir kadin tarafindan, kiza kag tane
talibi varsa o kadar ayri renkte mendil getirilir ve mendillerin kimlere ait oldugu kiza soylenir. Kizin kime gonli

var ise o kisiye ait mendili digumler ve kiminle evlenmek istedigini belirtir. ( N.U )

2. S6z Kesme, Nisan, Nikah:

Oglan babasi oglunu gagirir. Oglan diz ¢oker ve oturur. Oglan babasi, “ Oglum, filan adamin kizini
sana isteyecegim, seni everecegim, olursa olacak olmazsa olmayacak. Git kizi uzaktan goézet.” Der. Oglan, kizi
begenirse, arkadaslari ile babasina haber génderir. Oglan babasi, iyi konusan, agzi laf yapan komsusunun birini

cagirarak aksam dinire giderler. Kiz evinin kapisini galarlar ve sohbet baslar. Vakit biraz ilerledikten sonra, kiz

> GONEN, Sinan, “Dede Korkut Hikayeleri'nden Guinimiize Yansiyan Evlilik Adetleri”, Saim Sakaogulu’na Armagan, Konya
2006
® KAFESOGLU, ibrahim, Tiirk Milli Kiiltiirii, istanbul 1993
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babasi ziyaretin sebebini sorar. Oglan tarafi, cekingen davranir ve desek mi demesek mi diye distntrler. Daha
sonra oglan babasi soOzlerine baslar. “ Allah’in emri (zeri, Peygamberin kavli Gzeri oglumuz falancaya (
Mehmet’e ) sizden hisimlik diliyorum.” der. Kiz babasi da basini egerek hayirlisi olsun der ve hemen cevap
vermez; disliniilmesi icin zaman ister. Oglan babasi, bir ay icerisin de tekrar kiz evine ayni arkadaslyla ziyarete
gelir. “ Gegen glinki s6zlimiiz ne oldu? Diye sorar.” Kiz babasi yine basini eger ve cevap vermek istemez. Oglan
babasi yine cevap alamadan geri doner. Clinki kiz evi naz evidir. Oglan babasi tglincu defa ayni arkadasiyla kiz
evine ziyarete gelir. Oglan babasi maddi durumuna gore hediye alir ve kiz babasina verir. Oglan babasi bu kez, “
Biz geldik gitmeyiz, kuzu kurban kabul etmeyiz, bu kizi Allah yazdiysa alacagiz.” Der. Bundan sonra getirilen
hediye kiz evi tarafindan kabul edilirse, kiz evi, oglani gérmeceye ( Kiz ile oglanin birbirisini gérmesi ) cagirir. Kiz
ile oglan gorustiikten sonra, kiz babasi durumu dogrudan kizina soramadigindan, yakin akrabasindan birine
sordurur. Yakin akrabasi kiza, “ Sen demesini bilemedinse, anam-babam bilir de.” der. Kiz da anam-babam bilir
derse gonli var demektir. Soran kisi, kizin cevabini babasina gotirir. Babasi da aldigi cevabi uygun gorirse
kizini verir, uygun gérmezse vermez. Verirse s6z kesilir.

So6z kesildikten sonra oglan tarafi nisan ister. Belirli bir giin belirlenir ve o glinde nisan yizikleri
takilir. Bu nisan merasimi ailelerin maddi durumuna gore kalabalik ve yemekli olabilecegi gibi, aile arasinda
kiicik bir toplanti seklinde de olabilir. Nisanhlik stiresi bir yil, en az alti-sekiz aydir. Bu siire icinde taraflar
birbirlerine gidip gelirler ve bu vesile ile birbirlerini daha iyi tanima firsati bulurlar. Bu sire igerisindeki
olumsuzluklar nisan bozmaya kadar ilerleyebilir. O ylzden nisanhhk siiresinin uzatilmasi uygun gorilmez. Kiz
tarafinin nisan bozmasina “bohg¢a génderme” denir. Oglan tarafinin nisan bozmasina da “yiziik atma” denilir.
Bolgemizde nisan bozma pek hos karsilanmaz. Basit nedenlerden dolayi bu islemi yapanlara iyi gézle bakilmaz. (
N.U)

3. Okuntu Dagitma:

Nisanlilik stirecinin ardindan digun giinl belirlenir. Tarih belli olduktan sonra davetiyeler hazirlanir
ve komsular, akrabalar diigiine davet edilir. Hem kiz evinden hem de erkek evinden gonderilen davetiyelere
okuntu adi verilir. Okuntu, eskiden bardak, kibrit, corap gibi esyalarla da yapilmaktaydi ancak ginimizde

okuntular genel olarak zarf icinde 6zel olarak hazirlanan davet mektuplarindan olusmaktadir.

4. Kesene:
Dlgilinden bir hafta 6nceki Persembe giin, kiz evine gidilir. Bu ziyarette, kiza takilacak olan takilar,
elbiseler, diginde kullanilacak yiyecek malzemeler gotirilir. Bu olaya keseneye gitme denir. Keseneye

gidildikten sonra donuste kizin geyizi getirilir ve gelin evi serilerek hazirlanir. ( 0.A)

5. Kina Gecesi ve Gelin Ogsama:
Kina gecesi diiglinden bir glin 6nce diizenlenen gecedir. Gelinin bitin tanidiklar bu geceye davet
edilir. Gelini arkadaslari dizerler. ( Giydirip suslerler.) stslenen gelin, odaya gelince alkislanir ve oturmadan

oynatilir. Daha sonra gelin oturtulur. Artik sahne koyilin geng¢ kizlarina kalmistir. Geng¢ kizlar uzun sire
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soylesirler, birbirlerini dverler ve tirkd cagirirlar. Oyun fash bittikten sonra sira artik kina yakmaya gelmistir.
Kina yakmadan 6nce kiz anasindan séyle izin istenir:

Kiz Misir’dan kinan geldi mi?

Kiz annesi duydu mu?

Cagirin gelsin 6z annesine,

izin versin kinasina.

Geline kina yakmadan 6nce abdest aldirilir. Biiylk bir legen igerisinde kina, geng kizlar tarafindan
yogrulur. Yogrulan kinanin izerine mum yakilir. Kina, ilk olarak annesi tarafindan geline yakilir. Daha sonra geng
kizlar, kina tlrkiisiiniin esliginde birbirlerine kina yakarlar.

Gelin soyler:

Ak elime mor kinalar yakarlar,

Baba evinden el evine atarlar,

Cok aglama kiz, kalbini yikarlar,

Var git kizim giile giile,

Gozyasini sile sile.

Sabah erken kalkarim,
Elim kina yakarim,
Anne, baba ve kardeslerim,
Sizi artik ¢ok 6zlerim.
Kiz anasi soyler:
Var git kizim giile giile,

Gozyasini sile sile.

Artik geng kizlar gelini ogsamaya, yani aglatmaya baslarlar. ( Genellikle gelin ogsayan kisiler

belirlidir.)

Cok muydu, cok muydu?
Boyle kizin cok muydu?
Kor olasi amcalari,

Hi¢ oglunuz yok muydu?

Kiz anasi, kiz anasi,
Elinde mumlar yanasi,
Tarlaya bostan ekerler,

Dibine glibre dokerler,
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Al duvak giyen gelinler,

Goziline sirme cekerler.

Kiz anasi, kiz anasi,
Hep agliyor 6z anasi,
Tarlaya ekerler dari,
Ondan ederler kari,
Anne gorir de aglarsin,

Shpiardugim odalari.

Kiz anasi, kiz anasi,

Hani bunun 6z anasi,

Altin tasta kinan ezerler,
GUmus tarakla zulfun ¢ozerler,
Var git kizim saghgila,

Sil gozuin yaghgila.

Ardicin dallari digina disina,
Kizim emegin hep bosuna,
isamlarda sakiz biter,
Belenlerde giimbiik oter,
Otme garip giimbiik 6tme,
Benim derdim bana yeter,
Var git kizim sagligila,

Sil gozunl yaghgila.

Gokte yildiz bes yiiz elli,
Elin kina yiizin telli,

Gelin oldugun neden belli,
Var git kizim saghgila,

Sil gbzuini yagligila.

Gokte yildiz sayilir mi?
Cig yumurta soyulur mu?
Diinyalara doyulsa,

Gelin sana doyulur mu?
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Cici babicim cici,
Bastigin ¢imen ici,

Bir gelin gonderdim ki,
Kavrulmus badem igi.
Dereler ¢aglar olur,
Gozlerin aglar olur,
Kizim gidince el evine,

Derdi bana daglar olur.

Derelerde piladan,
Yapragini yaradan,
Gelin seni boyle yapan,

Kurtulmasin yaradan.

Pencereden ay dogdu,
Ben sandim sabah oldu,
Sana derim a gelin,

Koynumdaki kayboldu.

Asbab ytugdiugi taslar,
Yigup serdigi agaclar,
Biriyin gelin kiz taydaslar,

Oluyor da kiz gelin oluyor.

Doru taya bindirdiler,
Evden 6te gonderdiler,
Var git kizim selametge,
Allah’a emanetge,

Ardicin dallari disina disina,

Gitti kizim emeklerim bosuna.

Atlad gitti esigi,
Sofrada kaldi kasigi,
Var git kizim saghgila,

Sil gézuint yaghgila.
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Disme kizim dilden dile,

Unutmazsin bizi yine.

Gelin bu misralar sdylendikten sonra kaldirilir ve oynatilir. Gelinle birlikte diger arkadaslari da oyuna

kaldirilir ve beraber oynatilir. Kina gecesi bu sekilde son bulur. (M.U))

6. Bayrak Dikme:

Turk kiltiriinde bayrak dikmenin ayri bir yeri vardir. Bayragin dilmesiyle birlikte digin de baslamis
olur. Uzun bir singa baglanan bayrak evin éniinde uygun bir yere dikilir. Bayrak dikilirken soyle bir uygulama
yapilir: Bayrak bir hocanin dualari esliginde yerden yavas yavas kaldirilir. Dualarin bitmesi ve mahallelilerin amin
demesiyle birlikte bayrak kaldirma bitirilir. Bu asamadan sonra davul-zurna c¢almaya baslar ve mahallenin

gencleri bayragi alarak evin en yilksek yerine dikerler.

7. Digiin:

Cumartesi giin dugin baslar. DUgiin telasina bitln akrabalar ortak olur. Yemeklerin hazirlanmasi,
misafirlerin agirlanmasi, ikramlar hicbir sekilde aksatilmadan isbirligi icinde devam ettirilir. Pazar giin digilin
devam eder. Aksamdan diigiin evini ziyarete gelemeyenler Pazar giin bu toplantiya katilirlar. Pazar giin 6gleden
sonra gelin almaya gidilir. Konvoylar dizenlenir. Gelin, evinden dualarla alindiktan sonra erkek evine getirilir.
Gelin getirilirken gelin arabasinin éniine katik disilir ve eve girmesi engellenir. Kitik diismekteki amag oglan
babasindan para talep etmektir. Oglan babasi da daha 6nceden hazirlanmis olan; iglerinde para olan zarflari

kitik dusen kisilere dagitir. Boylece yol agilir ve gelin eve getirilir.

8. indirtmelik Gelenegi:

Damat ile gelin evin 6niine geldikten sonra herkes arabalarindan iner; ancak gelin ile damat
arabadan inmez. Gelinin yakin akrabalarindan biri gelinin ¢antasini alir ve kayinpederini ¢agirir. Kayinpederi
gonlinden ne koparsa onu verir. Bu, para olabilecegi gibi, tarla, ev, altin gibi mallar da olabilir. Daha sonra
kayinvalide ¢agirilir. O da génliinden ne koparsa onu verir. Bdylece damadin tim akrabalarindan para ve altin
toplanir. Gelin arabadan yine indirilmez. Ancak indirtmelik ( Arabadan inmek icin alinan para veya mal.)
verildikten sonra indirilir. indirtmelik kayinpeder tarafindan verilir. Kayinpeder vermek istemez, “ Tosun gibi bir
oglan verdim, daha ne vereyim der.” Ama yine de bir seyler vermek zorundadir.

Kaynana, gelin gelmeden oOnce, kapiya yag surer, iplik baglar ve helkeye su doldurarak, kapinin
online koyar. Gelin eve gelince parmagini yaga batirir, ipi kirar ve kapidaki helkeye tekme atarak suyu doker. Su
dokildigi anda gelinin basina, icine bozuk para karistirilmis kagith seker dokulir. Boylece gelin eve girer. Senlik

biraz daha devam ettikten sonra digin biter ve damatla gelin gerdege girer. (R.Y)
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9. Gerdek Gecesi:

DGgln bittikten sonra aile biyikleri ve damat dua ederler. Duadan sonra damat gelinin yanina
gonderilir. Damat odaya girerken arkadaslari tarafindan sirti yumruklanir. Gerdek gecesi, gelin ile damadin kari-
koca oldugu gecedir. Damat gelinin duvagini agtiktan sonra yiiz gérimligu olarak bir hediye verir. Bu genel
olarak bir taki olur.

Gerdek gecesinin sabahi, gelin ile damat erken kalkarlar ve geceyi gegirdikleri garsafi, odanin
gorinen bir yerine koyarak anne ve babanin elini 6perler. Onlar da kolye, bilezik gibi takilar takarlar. Bu olaya
gelin sabahi denir. Giiniimiizde bu gelenek yavas yavas terk edilmeye baslamistir. ikinci giin ise aile biyikleri

ziyaret edilir. (M.U)

10. El Gpme Gelenegi:
Gelin ve damadin diglinden sonra aile blytklerini ziyaret ederek ellerini 6pmesi gelenegidir. Gelin
ile damat akrabalar tarafindan sira ile yemege davet edilir. Buradaki amag, aileye daha yeni katilmis olan gelini

daha iyi tanimak ve aileye alismasini saglamaktir.

C. OLOm

Turkler arasinda da 6lim olayi, dogum ve onu takip eden evlilik gibi en 6nemli gegis asamalarindan
biri olarak kabul edilmistir. Bu gegis donemlerinden sonuncusu olan 6lim, bir son gibi gériinse de gerek eski
Tirk dinlerinde gerekse Tiirklerin mensubu bulunduklari isldm dininde bir yok olus olarak algilanmamis; éliimle

her seyin bitmedigine sadece bu diinyadan 6biir diinyaya gegildigine inanilmistir.”

1. Oliimii Diisiindiiren On Belirtiler:

Bolgemizde 6liimle ilgili birgok inanig vardir.

Bir evin basina ( damina ) baykus gelip 6ttligli zaman, o gece evden mutlaka bir kisin 6lecegine
inanilir. Bu durumu 6nlemek ve baykusun evden uzaklasmasi icin, sarimsak dévilir kapidan disari atilarak “
Yonliin ote, serrin 6te” denilir.

Kopeklerin ezan okunurken ulumasi bir cenaze olacagina isaret eder ve ugursuzluk sayilir.

Bir kisinin oldugundan daha degisik sekilde, etrafina karsi iyi olumlu hareketlerde bulunursa 6lim
iyiligi var denilir. Kisinin cok fazla giilmesi veya cok fazla aglamasi kétiiye yorulur.

Herhangi bir meyve veya sebzenin normalin tizerinde olmasi, felaket olacak seklinde yorumlanir.

Ol bir kisinin kefenine yagmur degerse baska bir kisinin daha 6lecegine inanilir.

2. Oliim Sonrasi Yapilan islemler:
Olim oldugunda, biitiin camilerde “sela” verilir. Sela ile birlikte biitiin es-dost akrabalar, cenaze

evine toparlanir. Olen kisinin yakinlarini teselli etmeye ve acilarini paylasmaya calisirlar. Kirgizlar 8lim haberini

7 KAYABASI, Onur Alp, Anamur Folkloru, Yiksek Lisans Tezi, Konya 2008
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duyurmaya “kabar aytuu” derler. Oliiniin mezarina toprak atmak icin ¢agrilma, insanlarin birbirlerine verdigi
degeri ve 6len kisinin itibarini gdstermesi bakimindan énemlidir.?

Olu olan kisinin bitiin viicudu gérindigiinden dolayi; yikanirken cok az kisiye gosterilir. Oliyi
yikamak i¢in hazirlanan suya murt yapragi atilir, sabunu dogranip keseye konulduktan sonra, yikayan hocaya
gotirilir. Olen kisi erkek ise, erkek hoca tarafindan, kadin ise kadin hoca tarafindan yikanir. Hoca yikadiktan
sonra 6lunun akrabalarini ¢agirir ve birer tas su dokturir. Bunun yaninda 6linin en yakin arkadaslar da
cagrilarak birer tas su dokmesine misaade edilir. Fakat kadin kocasina, kocasi karisina mahrem sayildigindan
gosterilmez. Ayrica birbirlerine su da dokemezler. Erkek, karisi 6ldiglu zaman mezarliga kadar gider; ancak
mezara defnedemez. Kadin, kocasi 6ldigi zaman, cemaatle mezarliga da gidemez. Béylece 6lim ile ayrilan kari-
koca mahsere kadar birbirlerini géremezler.

Olen kisi defnedildikten sonra, mezarlikta bulunan cemaatin hepsi gider; yalnizca mezarin basinda
hoca kalir. Hoca, 6len kisinin dalkinini ( Ana adiyla &liiye seslenmek ) yapar. “Fatma oglu Hiiseyin, La ila he
illallah” der. Olii de ameli, yani gecmiste yaptiklar iyi ise, kabrinde, Kelime-i Sahadet getirir; iyi degilse
anlasilmaz sesler ¢ikarirmis. Bu asamadan sonra o6linln akrabalarindan bir kisi, 6len kisinin bitlin alacaklarini
vereceklerini Ustlenir ve belli bir siire gectikten sonra bitiin bu durumlarla ilgilenir. Daha sonra 6llinin tespihi
cekilir. Tespih cekilirken, 6len kisinin yakinlarinin hali vakti yerinde ise yemek verilir; hali vakti yerinde
olmayanlar ise serbet dagitirlar. Tespih ¢ekmeden sonra, komsular basin sag olsuna gelerek, “ Allah
unutturmasin, basin sag olsun, emir Allah’in, Allah Cennet’e kavustursun vb.” dualar ederler. Kirkinci glin mevlit
okutulur.

Olunin eti ile kemigi elli ikinci giinde birbirinden ayrildigindan, elli ikinci giin doldugu zaman, “ Yasin
suresi ” okunur. Boylece 6liiniin eti ile kemiginin birbirinden daha kolay ayrilacagina inanilir. Bundan sonra
bayramlarda kabir ziyaretleri yapilir ve her defasinda murt dali, gicek vb. bitkiler kabir tGizerine birakilarak dualar

edilir. (M.U)

3. Cenaze Toreni ve Defin:

Bir kisi 6ldigl zaman koye haber salinir, mezarliga koyli toplanir. Bir kisi tarafindan 6linin olgisi
alinarak mezari kazilir. Mezar iki kademe olarak kazilir. Asil 6linun defnedildigi yer biraz daha kazilarak altina
murt yapragi serilir ve bas kisminin geldigi nokta biraz yikseltilir. Diger kademe ise yiksekte birakilir. Mezarin
derinligi, erkek olursa gébegine kadar, kadin olursa, gégislerini értecek bicimde derinlestirilir. Oliiniin cenaze
namazi kilindiktan sonra salin igerisinde salavatlar getirilerek, omuzlar lizerinde kazilmis olan kabrin basina
getirilir. Salin kapaklari agilir ve 6l yavas hareketlerle, iki veya daha fazla kisi tarafindan yavas bir sekilde kabrin
icerisine yerlestirilir. Olii, hafif sag omzunun Ustiine meyil verilerek kabre yerlestirildikten sonra, kapama tasi
adi verilen genis ve saydam taslarla (izerine basmayacak sekilde Ustli kapatilir. Daha sonra mezar icinde
bulunan kisiler disari gikarilir ve kirek ya da eller yardimiyla kabrin icerisi doldurulmaya baslanir. Herkes siraya

gecer ve besmelelerle licer defa toprak atarak kabir kapatilr.

8 DIYKANBAYEVA, Mayramgiil, “ Kirgiz Tiirklerinde Olim”, Milli Folklor, C11, $82, Yaz, 2009
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Kabrin basinda sadece imam kalir ve dua etmeye devam eder. Cenaze yakinlari siraya gecer. Orada

bulunan insanlar da onlara sirayla bassaghgi dileyerek mezarliktan ayrilirlar. ( 2.Y')

4. Mezar Ziyareti:

insanlara 8limi hatirlatan ve bu diinyanin gegici oldugunu disiindiiren en gercekgi yerler
mezarlklardir. Mezarliklar, toplum icin ¢ok dnemli olup her zaman en giizel yerler mezarlik olarak segilmistir. Bu
da bir toplumun, kendi cenazelerine ne denli sahip ¢iktigini gosteren en 6nemli kanittir.

Boélgemizde mezar ziyaretleri, belli giinlerde aksatilmadan &zenle yapilir. Ozellikle haftanin, Pazartesi
ve Persembe ginleri mezar ziyaretlerinin yapildigi giinlerdir. Bunun yaninda dini bayramlarin arifesinde ve
bayram glinlerinde de mezar ziyareti yapilir. Mezar ziyaretleri, 6len kisinin 6lim tarihine gore de belirlenebilir.
Olen kisinin her yildéniimiinde de mezar ziyaretleri yapilmaktadir. Kastamonu’nun bircok kdyiinde de biitiin
koy halki, bayramin ya ilk glinii ya da arife giind, ¢ikinlarina koyduklari yufka ekmekleri ve miyana adi verilen un
helvasiyla mezarliga giderler.9

Mezar ziyaretlerine eli bos gidilmez. Su ve seker mezar baslarinda sik¢a bulunur. Ayrica canli agag
veya cicek dikilerek sulanir. Mezarin etrafi temizlenir. Bol bol dualar edilir; boylece mezarda yatan kisinin
rahatladigina inanilir. Mezar ziyaretlerinin yapildigi glinlerde, evlerde pisi yapilarak komsulara dagitilir. Mezar
ziyaretini yapan kisiler, bu glinleri 6zel glinler olarak kabul ederler ve diger glinlerden farkh olarak daha fazla
hayir hasenat isleri ile ilgilenirler. Ziyaret yapilmadan 6nce, ceplerine bolca seker doldurarak yolda gordiikleri
cocuklari sevindirirler. Batin bu yapilanlarin asil amaci 6len kisinin ruhunu rahatlatmaktir.

Defin islemi tamamlandiktan sonra lzerinden bir kis mevsiminin gegmesi beklenir. Boylece toprak
yerine tam olarak oturur. Bu asamadan sonra hali vakti yerinde olanlar, mezarlarin kaybolmasini énlemek ve
mezarin kime ait oldugunun bilinmesi icin, mermer tasi ile mezari yaptirirlar. Mezar tasina da 6len kisinin adini,
soyadini, dogum ve 6lim tarihini yazdirirlar. Bazi mezar taslarinda cesitli dualar, 6nemli sozler ve bazi siir

misralari da bulunabilir. (S.D)

SONUC

Gegis donemi adetleri, insanlarin miidahale etme olanagi olmadan, kendiliginden gelisen bir siiregtir.
Her insan, mutlaka ¢ocukluk dénemini gecirecek; genclik donemiyle beraber evliligi yasayacak ve en son olarak
da hayatta her canli bir giin mutlaka 6lumu tadacaktir.

inceleme yapmis oldugumuz, Antalya’nin Gazipasa ilcesinde dogum, evlenme ve 6lim geleneklerinin
hala canh bir sekilde yasiyor olmasi memnuniyet verici bir durumdur. Nasil ki bu uygulamalar, gegcmisten
ginimize eksiksiz bir sekilde aktarilmissa; biz de bu mirasi ayni sekilde gelecek nesillere aktarmayi lizerimize

diisen bir gorev olarak kabul etmeli ve milli bilinci yok etmemeliyiz.

° AKMAN, Eyiip, “ Kastamonu’da Oliimle ilgili Adet ve inanglar”, Folklor/Edebiyat, 2009/3, C15, S59, 2009
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