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Ozet. Bu arastirmada lise ogrencilerinin saldirganlik diizeylerinin; anne-
babanin birlikte ya da ayri olusu, anne-babanin 6z ya da {ivey olusu ve
yasamda Oncelik verilen en Onemli degere gore degisip degismedigi
incelenmigstir. Arastirmanin 6rneklemi, Corum il merkezinde liselerde
ogrenim goren 1223 Ogrenciden olusmaktadir. Ogrencilerin saldirganlik
diizeyleri Tuzgdl (1998) tarafindan gelistirilen “Saldirganlik Olgegi” ile
Olciilmiistiir. Verilerin analizinde Tek Yonli Varyans Analizi, t-testi ve LSD
Testi teknikleri kullanmilmistir. Arastirmada elde edilen bulgular; anne ve
babasi bosanmis olan, anne ya da babasi iivey olan ve yasamindaki en
onemli degeri “zengin olmak” seklinde belirten 6grencilerin saldirganlik
diizeylerinin, diger 6grencilere gore daha yiiksek oldugunu gostermektedir.
Elde edilen bu sonuca gore; anne-babasi bogsanmis ya da ayr1 olan, anne ya
da babasi iivey olan ve zengin olmay1 yasamda en 6nemli deger olarak goren
lise Ogrencilerinin, saldirganlik acisindan psiko-sosyal destege daha cok
ihtiyac duyduklar1 ve risk grubu i¢inde olduklari ileri siiriilebilir.

Anahtar Kelimeler: Saldirganlik, Oz-Uvey Anne-Baba, Bosanmis Anne-
Baba, Yasamda En Onemli Deger Algisi.
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Abstract. In this study high school students’ aggresiveness levels
differentiation were investigated according to the family situation; father and
mother together or seperated, real mother and father or stepmother and
stepfather and priority of the students in their life. The sample was consist of
1223 high school students who were go to the diffrent high school in Corum
center. Aggresiveness levels of students were measured by “Aggresiveness
Scale” which was developed by Tuzgdl (1998). One-Way Anova, t-test, and
LSD test techniques were used in analyzing data. The findings of the study;
students from divorced familises, students with stepmother and stepfather,
and priority of the students was richness with high aggresiveness levels from
other students. According to the this result; it was advanced that students
from divorced families or seperated families, students with stepmother or
stepfather and students with richness priority have high levels of
aggresiveness and they have need in psyco-social support and they were in
risk groups than other students.

Key Words; Aggresiveness, Real Step Mother, Real Step Father, Divorced
Family, Perception of Priority in Life.

Giris

Ikibinalt1 yilmin ortalarina dogru Tiirkiye, liselerde meydana gelen silahli ve
bigakli yaralama ve cinayet haberleriyle sarsilmistir. Basinda yer alan
haberler, iilkenin dort bir yaninda lise Ogrencileri arasinda siddet ve
saldirganligin tehlikeli boyutlara ulastigini, ilkdgretim okullarinda da
tirmanis durumunda oldugunu gostermektedir. Ozet olarak vermek gerekirse
2006 yilinin ilk yedi ay1 i¢inde ulusal basinda haber yapilan siddet olaylari
incelendiginde; Adana, Afyonkarahisar, Ankara, Antalya, Batman, Bursa,
Diyarbakir, Elazig, Erzurum, Eskisehir, Gaziantep, Hakkari, Hatay, Istanbul,
Izmir, Kayseri, Kocaeli, Konya, Kiitahya, Mersin, Samsun, Van, Yalova ve
Zonguldak illerinde lise Ogrencileri arasinda cikan kavgalarda toplam 7
Ogrencinin yasamini kaybettigi, 75 6grencinin ve 3 dgretmenin ise bicakla
yaralandig1 goriilmiistiir. Ayni déonem i¢inde ilkogretim okullarinda meydana
gelen olaylarda ise 7 Ogrencinin bigakla yaralandigi ve 3 Ogretmenin ise
Ogrenciler ya da 6grenci yakinlar tarafindan saldirtya ugrayarak yaralandigi
gozlenmektedir (Milliyet, 2006; Radikal, 2006; Sabah, 2006; Tempo
Dergisi, 2006; Zaman, 2006). Basinda yer alan haberler incelendiginde;
yaralamalarin tamaminda saldir1 araci olarak bigak kullanildigi, cinayetlerin
ise ikisinde tabanca digerlerinde bigak kullanildig1 gézlenmektedir. Son iki-
iic y1l boyunca bazi televizyon kanallarinda oynatilan ve izlenme rekorlari
kiran, siddet igerikli (mafia tiirii) dizi-filmlerde de “bigak tasima ve bigakla
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adam yaralama” sahnelerinin sik sik yer aldigini, insani1 yaralama ya da
6ldirme eyleminin normal/dogal bir eylem gibi yansitildigini burada
vurgulamak gerekir.

Siddetin lise dgrencileri arasinda bu diizeyde hizli yiikselisi, bireysel ve
toplumsal bir olgu olarak saldirganlig1 giindeme getirmektedir. Saldirganlik;
genellikle bir canliya ya da bir objeye, fiziksel ya da psikolojik olarak kasith
bir sekilde zarar vermeye yonelik davranis olarak tanimlanmaktadir (Boxer
& Tisak, 2005; Butovsktay & Kozintsev, 1999; Freedman, Sears &
Carlsmith, 1993; Berkowitz, 1993; Eron, 1987; Gill, 1986). Saldirganlik,
ifade edici ve arag olarak sergilenebilmektedir. ifade edici saldirganlikta
kizginlik duygusu 6n planda olup, kavga etme, aglama ya da bagirip-¢agirma
gibi tepkiler sergilenmektedir. Arag olarak saldirganlikta ise birey, sosyal ya
da maddi bir yarar saglamak icin saldirgan tepkiler sergilenmektedir
(Campbell, Muncer, & Bibel, (1985). Drazdov (2005) ise saldirganligin
insan iligkilerinde fiziksel ve so6zel diizeyde yasandigmi ve bu iki
saldirganlik tiiriiniin de aktif ya da pasif bicimde dogrudan ya da dolayl
olarak sergilendigini belirtmektedir. Ornegin; aktif fiziksel dogrudan
saldirganlikta birey, baska bir insana kasitli olarak zarar verme amaciyla
vurma/dovme/yaralama eylemi sergilerken; aktif fiziksel dolayh
saldirganlikta ise bir yere bomba koyma gibi bir davranis sergilemektedir.
Benzer sekilde aktif s6zel dogrudan saldirganlikta birey, baska bir insana
kasitli olarak zarar verme amaciyla asagilama ve kiifiir ya da hakaret etme
gibi bir davranig sergilemekte; aktif sdzel dolayli saldirganlikta ise birey
zarar vermek istedigi birey hakkinda dedikodu yapmakta ya da iftira atma
davranig1 sergilemektedir. Bununla iligkili olarak Smits, Boeck, &
Vansteelandt (2004) sozel saldirganligin asamalarini; 6fke duygusu, sézel
saldirganlik egilimi ve sozel saldirganlik davranisi olarak aciklamakta ve
sozel saldirganligin hakaret, azarlama ve sesini yiikseltme gibi davraniglari
kapsadigini belirtmektedirler.

Saldirgan davranis daha ¢ok zorbacilik, kabadayilik ve kavgaya yonelik
davraniglar1 kapsamakta ve bu davranislar bireyi toplumsal yasamda ve insan
iliskilerinde daha da yikict duruma getirmektedir (Kazdin, 1996). Diger
yandan yiiksek diizeyde saldirganligin antisosyal davranisin en belirgin
ozelligi oldugunu (Coie, Terry, Lenox & Lochman, 1995) burada
vurgulamak gerekir. Duygu boyutundan ele alindiginda saldirgan davranis
ofke, kizginlik, kin, nefret, diigmanlik ve siddet gibi yok edici duygular
esliginde ortaya ¢ikmakta (Koknel, 1985); baska bir deyisle 6fke, korku ya
da haz alma duygusu tarafindan beslenmektedir (Scarpa & Raine, 1997).

Saldirganligin kaynag iizerine yapilan tartismalarda saldirganligin dogustan
getirildigini ya da sonradan &grenilen bir davranmis oldugunu vurgulayan
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goriisler 6n plana ¢ikmaktadir. Bunlardan; De Rosier, Cillessen, Coie &
Dodge (1994), saldirganligin ailede ve sosyal ¢evrede 6grenildigini, Sanson,
Hemphill, & Smart da (2002), saldirgan davranisin ortaya ¢ikisinda anne-
baba tutumlarmin etkili oldugunu belirtmektedir. Bu goriislere benzer
sekilde Feldman da (1997) saldirganligin kaynagi olarak aileyi gostermekte
ve otokratik anne-baba tutumlarinin ¢ocuklarda saldirganlik egilimini
giiclendirdigini belirtmektedir. Venter, Poggenpoel & Myburgh (2006) ise
daha genis bir acilimla; medyada yer alan siddet olaylarinin, saldirgan
icerikli anne baba tutumlarimin, diisik sosyo-ekonomik diizeyin, artan
bosanma olaylarinin, aile ici iliskilerdeki bozulmanin ve akran gruplar
tarafindan  reddedilme gibi  etkenlerin  saldirganligi tetikledigini
belirtmektedir. Benzer sekilde siddet igerikli filmlerin ve bilgisayar
oyunlarinin da ergenlerde ve genglerde saldirgan davranmiglari tetikledigini
rapor eden arastirmalar bulunmaktadir (Kronenberger, Mathews, Dunn ve
Arkadaglari, 2005; Anderson & Murphy, 2003). Saldirganligin kaynag ile
ilgili burada agiklanan goriislerin Tiirk Toplumu’nda son 25 yilda yasanan
degismelerle de yakindan ilgili oldugu goriilmektedir. Lise 6grencilerinde
kisilik gelisiminde c¢evrenin etkisi (Adams, 1995) dikkate alindiginda,
ergenlerin  toplumda yasanan olumsuz  gelismelerden  yakindan
etkilendiklerini burada vurgulamak gerekir. Ergenlik doneminde yasanan
sorunlar aileden ve okuldan etkilenirken, toplumdaki degismeler de ergen
kisiligi ve sorunlari {izerinde etkili olmaktadir (Gander & Gardiner, 1993).
Diger yandan Postman (1995) ¢ocuklarin yetismesi ve yetigkin olmay1
basarabilmesi ile ilgili sorumlulugun yetiskinlere ait oldugunu
vurgulamaktadir. Ergenlik donemine 6zgii psiko-sosyal 6zellikler ve ergenin
icinde yasadig1 sosyo-ekonomik ve Kkiiltiirel ¢evre, ergen kisiliginin en
onemli bilesenlerini olusturmaktadir. Tiirk toplumu agisindan ele alindiginda
burada siralanan bilesenler arasindaki dengesizlik bireysel ve toplumsal
sorunlara neden olabilmekte ve bu durum ergen acisindan siddet,
saldirganlik ve su¢ islemeye de uygun zemin hazirlamaktadir (Yavuzer,
1993).

Yapilan arastirmalar, saldirgan davranisin  genellikle erken gelisim
donemlerinden itibaren kazanildigimi ve erkeklerde saldirgan davranislarin
kizlara gore daha yaygin oldugunu ortaya koymaktadir. Bunlari kisaca
ozetlemek gerekirse; Eron (1987) 22 yil siiren boylamsal arastirmada, 8
yagindan 30 yasina kadar erkek ve kadin denekleri izlemis ve erkeklerde
cocukluk yillarindan itibaren var olan saldirgan davramiglarin sabit kalma
oraninin, kadinlara gore daha yiiksek oldugunu saptamistir. Diger
aragtirmalarda ise; cocukluk yillarinda 6grenilen saldirgan davranisin, ileriki
yillarda bireyin saldirganlik egiliminin yoniinii belirledigi (Bowen, 2005) ve
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erkek ergenlerde saldirganlik egiliminin kizlara goére daha yiiksek oldugu
saptanmistir (Rabiner, Coie, Miller-Johnson, Boykin & Lochman, 2005;
Duncan, 1999; Giles & Heyman, 2005; Hamby & Sugarman, 1999;
Bettencourt & Miller, 1996; Archer & Parker, 1994; Tuzgol, 1998; Aral,
Ayhan, Tirkmenler ve Akbiyik, 2004; Dogan, Moral1, Kazak ve Tok, 2002;
Aktag, Sahin ve Aydimn, 2005). Ergenlere yonelik diger arastirmalarda ise
ergenlerde akran gruplarinin saldirgan davranisin ortaya cikisinda onemli
etkilerinin oldugu (Barnow, Lucht & Freyberger, 2005; McConville &
Cornell 2003) ve ergenlerin ilkokul ¢ocuklarina gore daha ¢ok saldirgan
davranis sergiledikleri rapor edilmektedir (Singer & Miller, 1999).

Saldirgan davranisin biyolojik yoOnii {izerine yapilan arastirmalarda;
ergenlerde diisiik diizeyde kortizol salgilanmasi ile yiiksek diizeyde saldirgan
davranig arasinda iligki oldugu (Shoal, Giancola & Kirillova, 2003); insan
organizmasinda serotonin, dopamin ve y-aminobutrik asitin saldirganlikla
iliskili oldugu rapor edilmektedir (Miczek, Fish, Bold & Almedia, 2002).
Diger yandan saldirganligi agiklayan norolojik arastirmalarda; frontal
korteks, amigdala ve temporal loblarin, siddet ve saldirgan davranisin ortaya
cikisinda etkili oldugu saptanmistir (Davidson, Putnam & Larson, 2000;
Filley, Price, Nell ve Arkadaglari, 2001).

Bu arastirmada, saldirganligm bir davranis olarak gelisim donemleri
boyunca aile yapisindan etkilenebilecegi ve ergenlerin ideal benlik
algilaniyla da iliskili olabilecegi diisiincesinden hareket edilmistir. Bu
diisiinceye ve yukarida yapilan aciklamalara dayali olarak arastirmada; lise
ogrencilerinin saldirganlik diizeylerinin anne-babanin bosanmis/ayri ya da
birlikte olusu, anne ve babanin 6z ya da iivey olusu ve yasamda oncelik
verilen en 6nemli degere gore degisip degismedigi incelenmis ve su sorulara
cevap aranmigtir:

1. Anne-babasi bosanmis/ayr1 6grencilerle, birlikte yasayan 6grencilerin
Saldirganlik Olgegi puanlari arasinda anlamli farklar var midir?

2. Annesi 6z olan 6grencilerle, {ivey olan dgrencilerin Saldirganlik Olgegi
puanlar1 arasinda anlamli farklar var midir?

3. Babasi 6z olan dgrencilerle, {ivey olan dgrencilerin Saldirganlik Olgegi
puanlar1 arasinda anlamli farklar var midir?

4. Yasamda oOncelik verilen en Onemli deger agisindan, Ogrencilerin
Saldirganlik Olgegi puanlar arasinda anlamli farklar var midir?
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Yontem
Evren ve Orneklem

Aragtirmanin evreni, 2006 yilinda Corum il merkezinde 6grenim gérmekte
olan lise oOgrencilerinden olusmaktadir. Orneklem, Tabakali Kiime
Orneklemesi Yontemi kullanilarak belirlenmistir (Yamane, 2001). Buna gére
2006 yilinda Corum il merkezinde 6gretim yapan resmi ve dzel liseler, okul
ve Ogretim programi tiiriine gore gruplandirilmis ve genel liselerden iki lise,
diger liselerden ise birer lise ornekleme alinmistir. Bu uygulamaya gore
ornekleme alinan liselerin hazirlik, 1., 2. ve 3. siniflarinda 6grenim goéren ve
uygulama yapilirken siniflarda bulunan 577 kiz, 646 erkek toplam 1223
Ogrenci aragtirmanin érneklemini olusturmustur.

Veri Toplama Araclari
Saldirganlik Olgegi

Tuzgdl (1998) tarafindan gelistirilen Olgekte 30 saldirgan igerikli, 15
saldirgan icerikli olmayan toplam 45 madde bulunmaktadir. Olgek
ergenlerde; acik, gizli, fiziksel, s6zel ve dolayll saldirganlikla ilgili
davraniglar1 Slgmeye yoneliktir. Olgek 5°li derecelendirilmis cevaplama
sistemine sahiptir. Birey okudugu ifadenin kendine ne derece uygun
oldugunu belirtmek i¢in; (5) Her Zaman, (4) Siklikla, (3) Arasira, (2)
Nadiren, (1) Hi¢bir Zaman seklindeki se¢eneklerden birini isaretlemektedir.
Olgekten almabilecek puanlar 45-225 arasinda olup, calisilan 6rneklemin
aritmetik ortalamasinin iistiinde kalan puanlar yiiksek saldirganlik diizeyini
gostermektedir. Tuzgdl (1998), dlgegin giivenirlik ¢aligmasinda Cronbach
Alpha giivenirlik katsayisin1 0.81; Pearson Momentler Carpim Korelasyon
katsayisini ise r= 0.85 olarak hesaplanmustir. Saldirganlik Olgegi igin yapilan
gecerlik calismasinda, arastirmacinin calistigi lisede derslere giren 20
Ogretmenle goriligiilmils ve saldirgan davranislar gézlemledikleri 6grencilerin
isimleri belirlenmistir. Ancak O6gretmenler, saldirgan 6grenci ile derslerin
akisini bozan 1ilgisiz ya da asirt hareketli 6grencileri karistirmamalart
konusunda uyarilmis ve “saldirganlik”tan ne kastedildigi agiklanmigtir.
Boylece en az {li¢ Ogretmen tarafindan “saldirgan” olarak tanimlanan 45
ogrenci belirlenmis ve bu 6grencilere Saldirganlik Olgegi uygulanmistir. Bu
gruba es zamanli olarak, Ogretmenler tarafindan saldirgan olarak
tanimlanmamis 45 kisilik lise Ogrencisi gruba da Saldirganlik Olgegi
uygulanmis ve her iki grubun Saldirganlik Olgegi puan ortalamalar
arasindaki farkin 0.01 diizeyinde (t = 3.25) anlaml oldugu saptanmustir.

Kigisel Bilgi Formu

Kisisel Bilgi Formu’nda Ogrencilere; anne ve babanin birlikte ya da
bosanmig/ayr1 olusu, anne ve babanin 6z ya da iivey olusu ve yasamda
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oncelik verdigi en oOnemli degerin/seyin ne olduguna yonelik sorular
sorulmustur. Ogrencilerin; “Simdiki ve gelecek zamanda, yasamimizda
oncelik verdiginiz en Onemli degeri/seyi asagiya yazimiz.” seklinde
yoneltilen agik uglu soruya verdikleri cevaplar gruplandirilmistir. Bu
gruplamaya dayali olarak arastirmada incelenen sorulari test edebilecek
bigimde Saldirganlik Olgegi puanlari bilgisayar ortamina aktarilmistir.

Verilerin Analizi

Verilerin analizinde SPSS 11.0 paket programi kullanilmis olup, Tek Yonlii
Varyans Analizi, t-testi ve LSD Testi (Least-significance Difference)
tekniklerinden yararlanilmigtir. Sonuglarin  yorumlanmasinda ise 0.05
anlamlilik diizeyi iist deger olarak alinmustir.

Bulgular

Bu béliimde lise dgrencilerinin Saldirganlik Olgegi’nden aldiklari puanlarin;
anne-babanin birlikte ya da ayr1 olusu, anne ve babanin 6z ya da iivey olusu
ve yasamda Oncelik verilen en Onemli degere gore degisme gosterip
gostermedigine iligskin bulgulara yer verilmistir. Arastirmada, érneklemdeki
ogrencilerin Saldirganlik Olgegi puanlarinin aritmetik ortalamasi X=122.03
olarak hesaplanmistir. Bu sonuca gore aritmetik ortalamanin {istiinde kalan
gruplarin  saldirganlik diizeyi yiiksek olarak, altinda kalan gruplarin
saldirganlik diizeyi ise diisiik olarak ele alinacaktir (Tuzg6l, 1998).

Anne-Babanin Bosanmis/Ayri ya da Birlikte Olusuna Gore Saldirganhk

Lise ogrencilerinin  Saldirganlik  Olgegi puanlarinmn, anne-babanin
bosanmig/ayr1 ya da birlikte olma durumuna goére anlamli diizeyde degisip
degismedigini test edebilme amaciyla veriler iizerinde t-testi uygulanmig ve
sonug Tablo 1’de verilmistir.

Tablo 1. Anne-Babanin Bosanmig/Ayr ya da Birlikte Olma Durumuna Gore
Ogrencilerin Saldirganlik Olgegi Puanlarina iliskin t-testi Sonuglari

Saldirganhk
Olgegi Puan
Anne-baba n Ortalamalar: Ss sd t Sonu¢
X
Birlikte 977 111.48 37.09 1221 20 p<.001
Bosanmig/Ayri 246 163.90 35.18
Toplam 1223
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Tablo 1°de yer alan istatistiksel veriler, anne-babasi bosanmis/ayri olan
ogrencilerin  Saldirganlik Olgegi puan ortalamalarinin  ve saldirganlik
diizeylerinin, anne-babasi birlikte olan Ogrencilere gore daha yiiksek
oldugunu gostermektedir. Uygulanan t-testi sonucunda ise bu farkliligin
0.001 diizeyinde anlamli oldugu saptanmustir. Elde edilen bu sonuca gore;
anne-babasi bosanmis/ayr1 yasayan oOgrencilerin Saldirganlik  Olgegi
puanlarinin, anne-babasi birlikte yasayan ogrencilere gore daha yiiksek
oldugu ileri siiriilebilir.

Annenin Oz ya da Uvey Olusuna Gére Saldirganhk

Lise 6grencilerinin Saldirganlik Olgegi puanlarinin, annenin 6z ya da iivey
olusuna gore anlaml diizeyde degisip degismedigini test edebilme amaciyla
veriler {izerinde t-testi uygulanmig ve sonug Tablo 2’de verilmistir.

Tablo 2. Annenin Oz ya da Uvey Olusuna Gore Ogrencilerin Saldirganlik
Olgegi Puanlarina Iliskin t-testi Sonuglari

Saldirganhk
Anne n (()):f:l%llnll);l?l?l Ss sd t Sonu¢
X
0z 1114 118.21 40.66 1221 10. 52 p<.001
Uvey 109 161.00 38.96
Toplam 1223

Tablo 2’de yer alan istatistiksel veriler, annesi iivey olan Ogrencilerin
Saldirganlik Olgegi puan ortalamalarinin ve saldirganlik diizeylerinin, annesi
0z olan 6grencilere gore daha yiiksek oldugunu gostermektedir. Uygulanan
t-testi sonucunda ise bu farkliligin 0.001 diizeyinde anlamli oldugu
saptanmistir. Elde edilen bu sonuca gore annesi {ivey olan Ogrencilerin
saldirganlik puanlarinin, annesi 6z olan 6grencilere gore daha yiiksek oldugu
ileri siiriilebilir.

Babanin Oz ya da Uvey Olusuna Gére Saldirganhk

Lise 6grencilerinin Saldirganlik Olgegi puanlarinin, babanin 6z ya da iivey
olusuna gore anlamli diizeyde degisip degismedigini test edebilme amaciyla
veriler lizerinde t-testi uygulanmis ve sonug Tablo 3’te verilmistir.
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Tablo 3. Babanin Oz ya da Uvey Olusuna Gére Ogrencilerin Saldirganlik
Olgegi Puanlarina Iliskin t-testi Sonuglar

Saldirganhk
Olcegi Puan
Baba n Ortalamalari Ss sd t Sonu¢
X
Oz 1092 116.43 40.06 1221 14.46 p<.001
Uvey 131 168.70 29.85
Toplam 1223

Tablo 3’te yer alan istatistiksel veriler, babasi iivey olan 6grencilerin
Saldirganlik Olgegi puan ortalamalarinin ve saldirganlik diizeylerinin, babasi
0z olan dgrencilere gore daha yiiksek oldugunu gostermektedir. Uygulanan
t-testi sonucunda ise bu farkliligin 0.001 diizeyinde anlamli oldugu
saptanmistir. Elde edilen bu sonuca gore babasi iivey olan 6grencilerin
saldirganlik puanlariin, babasi 6z olan 6grencilere gore daha yiiksek oldugu
ileri stirtilebilir.

Yasamda Oncelik Verilen En Onemli Deger Algisina Gore Saldirganlik

Lise dgrencilerinin Saldirganlik Olgegi puanlarinin, yasamda dncelik verilen
en onemli deger algisina gore anlamli diizeyde degisip degismedigini test
edebilme amaciyla, veriler lizerinde Tek Yonlii Varyans Analizi uygulanmis
ve sonug Tablo 4’te verilmistir.

Tablo 4’te yer alan istatistiksel veriler, yasamda oncelikli en 6nemli degeri
“zengin olmak” seklinde algilayan &grencilerin Saldirganlik Olgegi puan
ortalamalarmin ve saldirganlik diizeylerinin, diger Ogrencilere gore daha
yliksek oldugunu gostermektedir. Tek Yonlii Varyans Analizi sonuglart bu
farkliligin 0.001 diizeyinde anlamli oldugunu goéstermektedir. Uygulanan
LSD Testi sonucunda ise bu farkliligin, yasamda en 6nemli deger olarak
“zengin olmay1”, “kendisini” ve “dini inanglarmi” goren grup ile diger
gruplar arasindaki farkliliktan kaynaklandigi saptanmaistir.
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Tablo 4. Yasamda Oncelik Verilen En Onemli Deger Algisina Gore,
Ogrencilerin Saldirganlik Olgegi Puanlarma iliskin Tek Yonlii Varyans
Analizi Sonuglari

Yasamda En %T?figl?ll::lll]:

Onemli n ¢S Ss Kaynak KT Sd KO F Sonu¢
- Ortalamalarn

Deger Algisi X

Zengin 131 17481 | 2073 | CTUPIAT | 10507557 | 5 | 211951.14 | 228.94

Olmak Arasi

Annem- Grupl

Babam- 319 93.20 20.80 | PR 1126664 | 1217 | 92577 p<.001

Kardeslerim ¢

Prensiplerim 95 115.93 9.11 | Toplam | 2186419.8 | 1222

Dini 220 | 13736 | 42.10

Inanglarim

Kendim 257 146.17 41.91

Universite

Ogrenimi 201 88.60 20.89

Gormek

Toplam 1223

Tartisma ve Yorum

Bu arastirmada lise dgrencilerinin Saldirganlik Olgegi puanlarinin; anne-
babanin bosanmis/ayri ya da birlikte olusu, anne ve babanin 6z ya da iivey
olusu ve yasamda Oncelik verilen en 6nemli degere/seye goére anlamli
diizeyde degisip degismedigi incelenmistir. Aragtirmada, 6rnekleme alinan
1223 bgrenciden 459’unun Saldirganlik Olgegi puanlarmin, &rneklemin
aritmetik ortalamasimnin (x=122) {istiinde ve saldirganlik diizeyinin yiiksek
oldugu saptanmistir. Bu Ogrencilerin risk altinda olduklar1 ve psikolojik
yardima diger 6grencilere gore daha ¢ok ihtiya¢ duyduklari ileri stiriilebilir.

Aragtirmada elde edilen bulgular, anne-babasi bosanmis ya da ayri1 olan
ogrencilerin  Saldirganlik  Olgegi puanlarinin, Srneklemin — aritmetik
ortalamasinin iistiinde oldugu ve anne-babasi birlikte olan O0grencilere gore
daha yiiksek oldugunu gostermektedir. Bosanma ile birlikte, ergene yonelik
anne-baba desteginin zayiflamasi, ilgi ve sevgi yoksunlugu (Peluso, Peluso,
White & Kern, 2004); diger yandan bosanma nedeniyle ergenin kendisini
yalniz, caresiz, korumasiz ve tehdit altinda hissetmesi de (Malley —

220



T.F. Karahan ve ark. / Egitim Fakiiltesi Dergisi XXII (1), 2009, 211-229

Morrison, You & Millis, 2000) saldirganlik egilimini tetikleyebilir. Literatiir
incelendiginde bu arastirmada elde edilen bulgular1 destekleyen
aragtirmalarin bulundugu gozlenmektedir. Fox & Boulton (2005), 9-11
yaglar1 arasindaki saldirgan, kabaday1 ve zorba davranislar sergileyen
¢ocuklarda sosyal becerilerin, diger ¢ocuklara gore daha zayif oldugunu
saptamiglardir. Temel sosyal becerilerin ¢ocukluk doéneminden itibaren
ailede kazanildig1 dikkate alindiginda; anne-babasi bosanmis olan ya da
anne/babasi iivey olan cocuklarin temel sosyal becerileri yeterli diizeyde
kazanamadiklar1 ve saldirgan tepkileri daha c¢ok sergiledikleri ileri
stirilebilir. Yapilan arastirmalarda; ¢ocuklarda yiiksek diizeyde saldirganlik
ve kaygi ile kendini tehdit altinda hissetme arasinda 6nemli bir iliski oldugu
(Muris, Jacques & Mayer, 2004; Muris, Merckelbach, Schepers, & Meesters,
2003; Muris, Merckelbach & Walczak, 2002) rapor edilmektedir. Diger
yandan bosanma sonrasi ¢ocuklarda; siddet egilimi ve yiiksek 6fke (Page &
Bretherton, 2003), yiiksek diizeyde kaygi ve depresyon (Dong, Wang &
Ollendick, 2002) gibi problemlerin de ortaya ¢iktig1 gozlenmektedir. Yapilan
diger aragtirmalarda ise anne-babasi bosanmis olan ¢ocuklarin daha fazla
sosyal destege ihtiyag duyduklari (Timms, 2003) ve problem ¢ozme
becerilerinin diger ¢cocuklara gore daha zayif oldugu (Sandler, Tein, Mehta,
Wolchik & Ayers, 2000) rapor edilmektedir. Bu konuda Tiirkiye’de yapilan
bir arastirmada bosanmis ailelerden gelen 13 yas cocuklarinda; yiiksek
kaygi, depresif belirtiler ve psiko-sosyal problemlerin diger ¢ocuklara gore
daha yiiksek oldugu (Sirvanli-Ozen, 1998), ayrica anne yoksunu olan
cocuklarda saldirganlik egiliminin, anne-babasi ile birlikte yasayan
cocuklara gore daha yiiksek oldugu (Dizman ve Giirsoy, 2004) saptanmuistir.
Aragstirma bulgular1 birlikte degerlendirildiginde bogsanma olgusunun, diger
olumsuz yasantillarla Dbirlikte ergenlerde saldirganlik egilimlerinin
yikselmesine uygun zemin hazirladig: ileri siiriilebilir.

Arastirmada; annesi ya da babasi iivey olan dgrencilerin Saldirganlik Olgegi
puanlarinin, Orneklemin aritmetik ortalamasinin istiinde oldugu ve
saldirganlik diizeylerinin diger ogrencilere gore daha yiiksek oldugu
gozlenmektedir. Bu durumun iivey anne ya da baba ile kurulan iletisimde,
giiven verici derin duygusal paylasimin ve dayanigmanin yetersiz olusundan
kaynaklandig1 belirtilebilir. Ayrica {ivey anne ya da babanin gelisimsel
sorunlara yonelik desteginin zayif olabilecegi dikkate alinirsa; ergende bu
durumun yalnizlik ve 6fkeye neden olabilecegi, diger yandan da kendini ve
iivey anne-babay1 suglama egilimini tetikleyebilecegi ileri siiriilebilir. Anne
ve babanin {ivey olusu ile saldirganlik diizeyi arasindaki iliskileri inceleyen
bir aragtirmada, iivey anne-babaya sahip olan &grencilerin saldirganlik
egilimlerinin, diger Ogrencilere gore daha yiiksek oldugu (Basar, 1996)
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saptanmig olup, bu arastirmanin bulgulart ile Ortlistiigli gozlenmektedir.
Uvey anne-babanmn c¢ocuga karsi olumsuz tutumlar sergilemesi ve kotii
muamele gostermesi de saldirganligi tetikleyebilir. Bu konuda; olumsuz
anne-baba tutumlarina bagli olarak ailede siddet ve kotii muamele gormenin,
ergenlerde saldirgan davranislara neden oldugunu (Wall & Barth 2005;
McWhirter, 1999; Infante & Myers, 1994) ve anne-babanin saldirganlik
diizeyi arttikca cocuklarin da saldirganlik diizeyinin arttigini (Karatas, 2005)
rapor eden arastirmalar bulunmaktadir.

Uvey anne baba iizerine yapilan arastirmalar, anne ya da babanin iivey
oldugu ailelerde ¢ocuklarin daha ¢ok stres ve daha ¢ok uyum sorunlar
yasadiklarini ve bu tiir ailelerde anne-baba egitimine agirlik verilmesi
gerektigini (Dunn, 2002; Dunn, O’Cannor & Cheng, 2005) gostermektedir.
Morin, Milito & Costlow (2001) yaptiklar arastirmada anne ya da babanin
iivey oldugu ailelerde, anne ve babanin 6z oldugu ailelere gore ¢ocuga daha
fazla ceza verildigini saptamislardir. Uvey anne ya da babadan ceza gdrme,
diger olumsuz duygu ve yasantilarla birlestiginde saldirganlik egiliminin
ylikselmesinde etkili olabilir. Dunn, Deater-Deckard, Pickering, O’Cannor &
Golding de (1998); yaptiklar1 arastirmada, tek esli ve livey ebeveyn bulunan
ailelerde yasayan ¢ocuklarda uyum sorunlarinin, anne-babanin birlikte ve 6z
oldugu ailelerde yasayan cocuklara gore daha yiiksek oldugunu ve bu
cocuklarda olumlu sosyal davramiglarin da daha az gozlendigini
saptamislardir.

Aragtirmada, simdiki ve gelecek yasamlarinda oncelik verdikleri en 6nemli
deger ya da seyi “zengin olmak™ seklinde algilayan 6grencilerin Saldirganlik
Olgegi puanlarinin, drneklemin aritmetik ortalamasinin iistiinde ve diger
Ogrencilere gore daha yiiksek oldugu dikkat g¢ekmektedir. Literatiirde bu
konuda yapilan bir aragtirmaya ulagilamamistir ancak burada vurgulanmasi
gereken nokta, yiiksek diizeyde saldirganlik ile “zengin olma” iste§inin
cakigiyor olmasidir. Bu durumun, Tiirk Toplumu’nda son yillarda yiikselen
deger olarak emek harcamadan kazanilan para, zenginlik ve lilks yasamin 6n
plana ¢ikmasindan kaynaklandig: ileri siiriilebilir. Ayrica emek harcamadan
liikks yasam siiren insanlarin sistemli olarak televizyon kanallarinda, yetisen
kusaklara model gosterilmesi ve 6zdesim kaynagi haline getirilmesi de
ergenlerde zenginlik 6zlemini giiclendirebilmektedir. Saldirganlik diizeyi
acgisindan bu grubu sirasiyla “kendisini” ve “dini inang¢larini” en 6nemli
deger olarak goren grubun izledigi gozlenmektedir. Yasamda en Onemli
deger olarak “liniversite 6grenimini” ve “anne-baba ve kardeslerini” goéren
ogrencilerin  Saldirganlik Olgegi puanlarmnin ise Orneklemin aritmetik
ortalamasmin altinda ve diger Ogrencilere gore daha diisik oldugu
saptanmistir. Bu gruptaki 6grencilerin, birey ve toplum yasami agisindan
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daha olumlu modellerle 6zdesim kurabildikleri, yasamlarinda aile degerlerini
ve kisisel gelisimi daha ¢ok 6n plana aldiklari ileri striilebilir. Bu agidan ele
alindiginda, bu iki gruptaki Ogrencilerin saldirganlik diizeylerinin diisiik
olmasi, ideal benlik algilarinin gercekei ve kisilik yapilarinin da toplumsal
igbirligine ve uzlasmaya agik olusunun gostergesi olarak goriilebilir.

Sonug olarak; anne-babas1 bosanmis ya da ayr yasayan, anne ya da babasi
iivey olan ve yasamda en Onemli deger algisim1 “zengin olmak™ seklinde
goren lise Ogrencilerinin, diger 6grencilere gore saldirganlik diizeylerinin
daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Elde edilen bu sonug, saldirganlik ve
siddet egilimlerinin kaynaklar1 arasinda ailenin 6nemli bir etken oldugunu
ortaya ¢ikarmaktadir. Ayrica yasamda en 6nemli deger algisi olarak anne-
baba ve kardeslerini goéren Ogrencilerin saldirganlik diizeylerinin, diger
Ogrencilere gore daha diisiik olmasi bu kaniyr destekleyici nitelikte
goriilebilir. Ailenin parcalanmis olmasi, anne-baba-gocuk iligkisinde
giivensizlik, kotii muamele ve tehdit algisi gibi etkenler lise 6grencileri igin
risk faktorii olarak degerlendirilebilir.

Aragtirmada elde edilen bu sonu¢ dogrultusunda su dneriler getirilebilir:

1. Psikolojik danismanlarca, anne-babasi bosanmis ya da ayri olan
ogrencilere yonelik grupla ve bireysel psikolojik danisma hizmetlerine daha
cok agirlik verilebilir.

2. Bosanma siireci ve sonrasinda, ¢ocukla iletisim konusunda psikolojik
danigmanlar tarafindan anne-babalara egitim seminerleri verilebilir.

3. Liselerde psikolojik danigmanlarca, anne ya da babasi iivey olan
ogrenciler belirlenerek, bu 6grencilere doniik kisisel gelisim programlari
(catisma ¢ozme, temel iletisim becerileri gibi) uygulamaya koyulabilir.

4. Liselerde saldirganlik diizeyi yliksek olan 6grencilere doniik olarak 6fke
denetimi egitimi, catisma ¢dzme ve gilivengenlik egitimi programlar
uygulamaya koyulabilir.
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The Investigation of The Aggressiveness Levels of The High School
Students’ According to Whether Their Parents are Living Together, to
Be Own Parent and Their Perception Prior Value About Life

Summary

The aim of this study is to investigate if the aggressiveness levels of the high
school students change whether to the condition as their parents separated or
not, if they are living with stepparents or not and to their perception prior
value about life. The study universe is consisted of 1223 students who were
educating in high schools in central urban Corum city. The aggressiveness
levels are investigated by Aggressiveness Inventory, which was developed
by Tuzgdl (1998). One-way variance analyses, t-test and LSD test are used
to analyses the data. According to our results the students who’s parents
have been or living separately had higher scores from Aggressiveness
Inventory compared to arithmetic mean and their aggressiveness levels are
far higher than other students. These results can be interpreted as they
receive weak social support to these adolescent while they couldn’t get
enough love and interest and this situation triggers the aggressiveness
feelings in adolescents. This situation may be originating from the
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adolescents loneliness, helpless, unprotected and under threat feelings. In our
study the students whom had stepparents had higher scores from
Aggressiveness Inventory compared to arithmetic mean and their
aggressiveness levels are far higher than other students. Theses results can
be explained by the lack of deep sensual and trusting sharing and solidarity
communication with stepparents. Also if stepparents attitude towards the
developmental problems of the adolescents are leaking, this situation may
lead to loneliness and anger in adolescents, which is triggering the feeling of
blame him or herself with stepparents.

In this study the students who has their perception prior value about life in
present and future life is, being wealthy had higher scores from
Aggressiveness Inventory compared to arithmetic mean and their
aggressiveness levels are far higher than other students. We have failed to
find any information support this topic in the literature but the relation of the
desire to be wealthy and aggressiveness was striking. This situation can be
explained by the change in social values in Turkey like to gain money
without labour, and the luxurious life styles are gained popularity. In
television channels the people who are rich without labour are shown as role
models to the next generations and to become identical resources with them
may trigger the desire for to be rich. The students who have their percepted
prior value for life is religion follow this group. The students who have their
percepted prior value as university education or primary parents have the
lowest scores among all of the participants. It can be revealed that these
students could identify more positive models for individual and social lives,
and preferred individual progress and family values as priority in their lives.
In this point of view it can be assumed that students in both of these groups
have ideal identity perceptions are realistic and their personal behaviors are
open to social cooperation and negotiation.
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