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OZET

Gorsel sanatlar dersi ¢ocugun ruhsal ve bedensel gelisimini destekleyen
onemli araglardan bir tanesidir. Bu nedenle tiim bireylerin faydalanmasi gereken bir
alandir. Bu arastirmanin amaci, ilkogretim birinci kademedeki egitilebilir zihinsel
engelli Ogrencilerde gorsel sanatlar egitiminin kisisel gelisimlerine etkisinin
vurgulanmasidir. Arastirma, zihinsel engelli bireyler i¢in gorsel sanatlar egitiminin
nasil oldugu, 6zel egitim agisindan gorsel sanatlar egitiminin dnemi ve dzel egitim
Ogretmenlerinin  gorsel sanatlar dersinin uygulayis1 konular1 ele alinarak
gerceklestirilmigtir. Aragtirma kapsaminda gorsel sanatlar egitiminin egitilebilir
zihinsel engelli 6grencilerin gelisimine katkisina iligkin 6zel egitim 6gretmenlerinin
goriislerine bagvurulmustur. Arastirma, Bursa il smurlari igerisindeki on bes dzel
egitim kurumunda seksen bes 6zel egitim 0gretmeniyle anket caligmalari yapilarak
gerceklestirilmistir.  Elde  edilen sonuglar tablolar halinde  &zetlenerek
yorumlanmustir.

Aragtirmalardan elde edilen bulgulara gore; arastirmaya katilan
6gretmenlerin ¢ogunlugunun, gorsel sanatlar egitiminin zihinsel engelli ¢ocuklarin
gelisiminde etkili oldugunu ve bu dersin Ogrencilerin kigisel gelisimlerini
destekledigini el-g6z koordinasyonunu gelistirdigini diistindiikleri belirlenmistir.

Aragtirma sonucunda 6zel egitim Ogretmenlerinin goriisleriyle elde edilen
bulgular dogrultusunda, 6gretmenlerin tiim sanat aktivitilerinde teknigi kolayca
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verebilecegi, cocugun gelisim diizeyine gore hazirlanmig bireysel aktiviteler iceren
ve zihinsel engelli ¢ocuklarin kisisel gelisimlerini destekleyen ayrintili bir sanat
egitimi programi hazirlanmasi, kurumlarda gorsel sanatlar dersleri i¢in alaninda
uzman sanat egitimcisine yer verilmesi ve cocuklarin engellilik durumlar1 goz
ontinde alinarak hazirlanmig sanat atdlyesi bulundurulmasi dnerilmistir. )

Anahtar Kelimeler: Giizel Sanatlar Egitimi, Gorsel Sanatlar, Zihinsel
Engelli Cocuklar, Ozel Egitim.

Assessing The Contribution Of Visual Arts Education
To Mentally Handicapped Students Through The
Opinions Of Special Education Teachers

ABSTRACT

Visual arts course is an important instrument that supports the child’s
psychological and physical development. As a result, everyone should benefit from
this course. The aim of this study is to emphasize the impact of visual arts education
on the motor skills improvement of mentally handicapped students in the first level
of elementary education. The study has been conducted in the following fields: the
type of visual arts education for mentally handicapped students, the importance of
visual arts education for special education and the way in which special education
teachers teach visual arts. Special education teachers have been consulted to
determine the impact of visual arts education on mentally handicapped students. The
study has been conducted in the province of Bursa, with surveys including 85
special education teachers in 15 special education institutions. The results have been
summarized in tables and then analyzed. The results indicate that a majority of
teachers believe that visual arts education has a positive impact on the development
of disabled children and visual arts courses improve the hand-eye coordination,
motor skills and personal development of these children. According to the results
arrived at through the opinions of special education teachers, it has been suggested
that a detailed arts education program be prepared, arts instructors competent in their
field be employed in special education institutions and special studios be designed in
view of the handicaps of students. The abovementioned arts education program
should include individually tailored activities in which the technique can easily be
taught to students and should support the personal development of mentally
handicapped students.

Key Words: Fine Arts Education, Visual Arts, Mentally Handicapped
Children, Special Education.

Bu caligma 2011 yilinda Uludag Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii’nde Yard. Dog.
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Egitiminin Motor Beceri Gelisimine Katkis1” adli Yiiksek Lisans Tezi’nden derlenmistir.
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1. GIRIS
Egitim genel olarak tiim bireylerin ¢ok yonlii gelisimini saglayan ve
yillar siiren bir siiregtir. Kisinin yetenek ve davraniglarinin degismesine ve
ilerlemesine yardim ederek icinde yasadigi toplumda birliktelik bilinci
kazanmasina hizmet eder. Ozel egitim “normal egitim-Ogretim diizeni
icindeki basamaklardan herhangi birinde egitilmesi uygun goriillmeyen

engelli cocuk ya da genglerin 6zel ihtiyaclari gbz Oniine alinarak yapilan
egitimi ifade eder”’(Caglar, 2009:70).

Sanat egitimi ise genel egitim sistemi icerisinde yer alan okul iginde
ve disinda tiim yaratici faaliyetleri kapsayan etkinliklerdir. Artut’a gore sanat
egitimi; bireyin tiim ruhsal ve bedensel egitimi biitiinliigli icinde, estetik
kaygi, disiince ve goriiglerinin gelistirilmesi, yetenek ve yaraticiliginin
olgunlagtirilmasi, sanatsal degerlere hosgorii ile yaklagsma g¢abasini esas
almaktadir (Artut, 2004:91). Sanat egitiminin amaci sanatsal olana ulagmak
degildir. Sanatsal olana ulagmak sanatin amacidir. Sanat egitiminin amaci
bireye ulagsmaktir. Bu nedenden dolay1 sanat egitimi, bireyin ihtiyacina
cevap verecek nitelikte olusturulmalidir ve uygulanmalidir (Salderay, 2001).

Gorsel sanat egitimi, normal gelisen veya zihinsel-bedensel engelli
cocuklarda, kendi i¢ diinyalarin1 disa vurmalarina, yapilan grup
calismalariyla toplumsallagsmalarina ve motor beceri durumlarinin daha
saglikli gelismesine yardimci1 olacak bir siirectir. Insanlik tarihinin her
gelisim evresinde resim, insan hayatinda énemli bir yere sahip olmus ve bu
onemini siirdiirmiistiir. Ilk magara insanmmin yasamma baktigimizda;
insanoglu kendini, sozel iletisim kullanmadan once renkler ve cesitli
simgelerle ifade etmeye calismustir. Ozellikle giinliik yasantilar1 icindeki
sosyal becerileri konusunda guclik ceken zihinsel engelli cocuklar, i¢
diinyalarm1 ifade etmede gorsel sanatlar dersini bir ara¢c olarak
kullanabilmektedirler.

Zihinsel engellilerin de toplumun bir {iyesi olarak diger saglikli
bireyler gibi egitime muhta¢ olduklari, firsat verildiginde kendilerini
gelistirerek faydali olabilecekleri gercegi hi¢cbir zaman unutulmamalidir. Bu
cocuklarin  hayata  kazandirilmasi, kendilerini  gelistirmeleri  ve
gerceklestirmeleri icin Oziir ve Ozelliklerine uygun ortamlarda egitim
almalar1 toplum agisindan insana deger verildiginin bir gostergesidir.

Sanat egitiminin gerekliliginden yola c¢ikilarak gerceklestirilen bu
arastirmada, zihinsel engelli Ogrencilerin egitiminde gorsel sanatlar
egitiminin Oneminin vurgulanmasina ve oOzel egitim &gretmenlerinin
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goriigleri dogrultusunda yapilabilecek calismalarin gdzden gegirilmesine ve
degerlendirilmesine ¢aligilmustir.

Egitim bireyleri belli amaclar dogrultusunda yetistirme siirecidir. Bu
siire¢ hem okulda hem okul digsinda bir 6miir boyu devam eder. Tarih
boyunca her bilim adami egitimin degisik yoniine vurgu yapmistir. “Egitim,
Onceden belirlenmis amaglara gore insanlarin davraniglarinda belli
gelismeler saglamaya yarayan planh etkinliklerdir. Tim bireyler gibi
zihinsel yetersizligi olan bireylerin de aynmi asamalardan ge¢meleri sz
konusudur. Ancak zihinsel yetersizligi olan bireylerin tiim bu asamalarda
yagsitlarindan daha farkl siireglerden gectigi bilinmektedir” (Paca, 2008:3).

Ozel egitim “normal egitim-6gretim diizeni igindeki basamaklardan
herhangi birinde egitilmesi uygun goériillmeyen engelli cocuk ya da genglerin
Ozel ihtiyaglar1 goz Oniine alinarak yapilan egitimi ifade eder” (Caglar,
2009:70). Ozel egitim, genel olarak bireyin engel tiirii ve derecesine gore
0zel egitimsel ihtiyaclarmin normal egitim veren okul ve smiflarda
karsilanamadii durumlarda tercih edilmektedir. Ozel egitim, normal
okullardan ayr1 rehabilitasyon merkezi gibi mekanlarda verilebilecegi gibi
engelli ¢ocuklarin yasitlarinin egitim gordiigli normal okullarda yer alan 6zel
egitim smiflarinda da verilebilmektedir. Ozel egitim alaninda hem resmi
hem de 6zel egitim kurumlari ¢aligmalarini siirdiirmektedir.

Diinya geneline goz attigimizda, 6zel egitim konusunda her iilke
kendi ihtiyaglari dogrultusunda hedeflerini ortaya koyarak, bu hedeflere
ulasacak stratejileri  gelistirmeye c¢alismaktadir. Gelismis tlkelere
bakildiginda genellikle zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarn biiylik bir kismi
evine en yakin okulda 6zel simiflarda egitim almaktadir. Ulkemizde bu firsat
bazi biiyiik okullarda agilmis olan ve sadece egitilebilir ¢ocuklarin devam
ettigi alt ozel siniflarda verilmektedir. Bunun neticesinde cocuk tum
programlarda akrani olan diger olagan c¢ocuklardan ayri tutulmaktadir. Bu
iilkelerde ¢ocuk, bazi akademik olmayan konularda akranlari ile ayni ortami
paylagsma sansina sahiptir. Normal ¢ocuklarla birlikte kaynastirma egitimi
alan zihinsel engelli ¢cocuklarin akademik geligsmelerinin daha iyi oldugunu,
daha iyi uyum davramiglart gosterdiklerini ortaya koyan calismalar
bulunmaktadir (Ataman, 1997:178).

Avrupa iilkelerinin disinda bagka iilkelerde 6zel egitimle ilgili olarak
yeni uygulamalara gegilmistir. Ozel egitim okullarinda gérev yapan egitimci
ve uzmanlar, bolgelerinde bulunan egitim veren normal okullarin idari ve
akademik personeline bilgi ve deneyimlerini aktararak hizmet-igi egitim
vermeye, danigmanlik yapmaya, ailelere destek programlar1 saglamaya
baslamislardir.

324



G. Erim ve M. Caferoglu / Egitim Fakliltesi Dergisi 25 (2), 2012, 321-342

“Jamaika ve Brezilya’da, 1990’larn ikinci yarisinda pilot projelerle
baslatilan biitiinlestirici egitim programlarinda, normal okullarda egitim
goren; fakat, Ozel egitimsel ihtiyaglari geregi gibi karsilanamadigl icin
basarisiz olan gocuklari egiten ve yardim eden personele destek verilmeye
baslanmistir. Egitimcilere, her ¢ocugun ilgi ve gelisimine gore degistirilmesi
gereken Ogretme teknikleri hakkinda bilgi ve egitim verilmis, sinif i¢inde
engelli ¢ocuklarin davranis problemleri veya diger sorunlariyla bag edebilme
yontemleri Ogretilmistir. Uygulamanin bitiminde gortilmiistiir ki; normal
okullardaki egitimcilerin, engelli 6grencilere karsi besledigi korku ve kaygi
duygusu azalmis ya da sona ermis, bu tiir ¢cocuklarla bas edebilme, basarili
bicimde iletisim kurabilme ve Ogretme teknikleriyle ilgili edindikleri
beceriler sayesinde 6zgiivenleri gelismistir” (Caglar, 2009: 188-199).

Ulkemizdeki durum incelendiginde, zihinsel engelli cocuklara
yonelik 6zel egitim hizmetleri, hafif derecede zihinsel engeliler dikkate
alindiginda cogunlukla 6zel smiflarda; orta derecede zihinsel engelli
cocuklar  dikkate alindiginda ise  gundlzli  Ozel  okullarda
gerceklestirilmektedir. Ozel siniflardan mezun olan &grencilerin bir kismi
egitilebilir ¢ocuklar meslek okullarina devam etmektedirler. Devletin
sundugu bu hizmetlere art1 olarak iiniversitelerde, 6zel ve goniillii
kuruluslarin biinyesinde yer alan, ¢ogu giindiizlii, okul ya da merkezler
cesitli hizmetler sunmaktadirlar. Bu dogrultuda hangi cocuklarin hangi
egitim kurumlarina gidecekleri, hangi programa katilacaklar1 uzmanlar
tarafindan belirlenmektedir (Eripek, 1996:134).

Oziirliiler igin Ulke Raporu’nda belirtilen 6zel egitim gerektiren
bireylerin egitsel tanilamalari, mesleki egitim ve egitsel rehabilitasyonlar ile
ilgili Milli Egitim Bakanlig1’na bagli kurumlar sunlardir:

1- Rehberlik ve arastirma merkezleri

2- Okul rehberlik ve psikolojik danisma hizmetleri servisleri
3- Resmi ve 6zel ilkdgretim, ortadgretim kurumlari

4- Yatili 6zel egitim okullart

5- Giindiizlii 6zel egitim okullar

6- Meslek okullar1 ve mesleki egitim merkezleridir.

“Devlet Planlama Teskilati, Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK) ve
Milli Egitim Bakanlign (MEB) tarafindan ortaklasa yapilan g¢alismalarin
sonucu olarak, Tirkiye’de 2000 yilindan itibaren net okullagsma oranlari
yayinlanmaya baslamistir” (Caglar, 2009:252).

325



G. Erim ve M. Caferoglu / Egitim Fakliltesi Dergisi 25 (2), 2012, 321-342

Ulkemizde devlet tarafindan yiiriitiilen &zel egitim hizmetlerinin
yani sira goniillii kuruluslar tarafindan yiiriitiilen hizmetler bulunmaktadir.
Bu hizmetler igerisinde hem ¢ocuklara saglanan 6zel egitim hizmetleri hem
de anne, babalarn ve toplumu bilgilendirmeyi amacglayan seminerler,
toplantilar, konferanslar bulunmaktadir.

Zihinsel engellilerin de toplumun bir iyesi olarak diger saglikli
bireyler gibi egitime muhtag olduklari, firsat verildiginde kendilerini
gelistirerek faydali olabilecekleri gergegi higbir zaman unutulmamalidir. Bu
cocuklarin  hayata  kazandirilmasi, kendilerini  geligtirmeleri  ve
gerceklestirmeleri icin Oziir ve Ozelliklerine uygun ortamlarda egitim
almalar1 toplum agisindan insana deger verildiginin bir gostergesidir.

Capli ‘egitim Ogretimde esitlik denilince, bireysel farkliliklar1 goz
Oniine alarak, bu farklarin gerektirdigi gereksinimlere cevap vermek akla
gelir’ demektedir. Buna gore okul, sadece bilgi veren bir yer degil, cocugun
birbirinden farkli olan bilylime, gelisme ve dolayisiyla 6grenme 6zelliklerini
de irdeleyen bir kurumdur. Egitim ve 6gretim sadece belli bir grubun hakki
degil, her vatandasin hakkidir. Bunun dogal sonucu olarak da egitim ve
Ogretimin temel amaci; ‘esit egitim olanaklari i¢inde her vatandasi kendi
egilim ve yeteneginin izin verdigince, en istiin diizeyde yetistirmek’
olmalidir (Capli, 1993:278). Sanat egitimi de bu kapsam igerisinde verilmesi
gereken en énemli egitim alanlarindan biridir.

“Sanat ve sanat egitimi yalniz yetenekli insanlara degil herkese
verilmesi gereken, okul i¢i ve okul dis1 yaratic1 egitimdir. Bu egitim
yoluyla Ozgiir, barig¢i, insancil, toplumla biitiinlesmis, kendini
yenileyebilen, yurt ve insan sevgisini kendi tarihinden alan,
¢agdaslasma siirecindeki bir toplum diizeyine uyum saglayan insanlar
yetistirilebilecektir” (Ataman, 1997:172). Kiigliik yaslarda baslayan ve
devam eden sanat egitimi, yaraticilig1 gelistirirken estetik begeni diizeyinde
karar verme, giizeli secebilme ve elestiri yapabilme becerisini beraberinde
getirecektir.

Cocugun anlama, yetenek ve yaratma giiciiniin bir ifadesi olarak
ortaya c¢ikan sanat dersi etkinligi ayni zamanda zihinsel gelisimin bir
gostergesi olarak da dikkati ¢eker. Bu nedenledir ki, birgok zeka ve gelisim
testinde, resim belirli bir olgunlugun simgesi olarak degerlendirilerek 6lgme
araci olarak kabul edilmistir. Ciinkii zeka ve motor gelisime kosul olarak
resimde de belirgin bir ilerleme s6z konusudur. Bu gelisim, ¢ocugun algi,
dikkat, ince ve kaba kas gelisimi, goz-el koordinasyonu gibi birtakim
zihinsel-motor islevlerinin gelisimi anlamina gelir (Yavuzer, 2005:135).
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Zihinsel engelli c¢ocuklarm sanat egitimine olan gereksinimleri,
normal ¢ocuklarinkinden ¢ok farkli degildir. Rawley Silver, sagir ve zor
duyan, 6grenme giicliigli olan ve hareket engelli ¢ocuklarla ¢alismis ve
bunlar arasinda benzerlikler bulmustur. Ve tiim g¢ocuklara ayni sekilde
yaklasarak, degisik Onemli noktalariyla ve bununla birlikte sahsi
ihtiyaclartyla karsilasmistir. Ornegin ne sdylendigini zor anlayan bir ¢ocuga
Ogretirken, konugmaktansa gosteri yontemine agirlik vermek gerekmektedir
(Silver, 1979:3). Sanat alaninda yapilan etkinlikler gosteri ve ornek olma
yontemiyle bu ¢ocuklara daha fazla yardimci olur.

Gorsel sanatlar etkinliklerinde kullanilan farkli malzeme ve
yontemler ¢cocugun gelisimini olumlu etkileyerek sanat dersine olan ilgisini
arttirtr.  Farkli materyallerle calisarak Ogretilen teknik ve yontemler
cocuklarin bedensel ve karakteristik 6zellikleriyle yakindan baglant1 kurarak
kendini daha iyi ifade etme ve genis sinmiflandirma olanagi sunmaktadir.

Yapilan sanatsal aktivitelerde boyalar, fircalar, kagitlar, kartonlar,
kil, oyun hamuru gibi maddeler kullanilabilir veya artik malzemelerden de
yararlanilabilir. Pastel boya ve kuru boya caligmalar1 ile baslanan resim
calismalart ¢ocugun firca tutmayr ve sulu boya kullanmayr adim adim
ogrenmesi ile gelisir. Caligmalar serbest, rastgele boya siirmeden sinirlari
belirli sekilleri boyamaya ve yonergeye uygun resim g¢izimine dogru
diizenlenmelidir (Kulaksizoglu, 2003:258). Tiimevarim yontemi bu gibi
calismalarda dogru kullanildiginda hem daha verimli, hem de daha kalici
hale gelmektedir.

Ozel siniflarda egitim goéren gocuklar birgok ydniiyle problemli
olabilirler. Sanat 6gretmeni 6zel ¢ocuklara egitim vermek i¢in hazirliksiz
olabilir veya 6zel sinif 6gretmenleri bu dersi vermek zorunda kalabilirler.
Ozel egitim veren okullarda sanat egitimcisi bu ¢ocuklarla ilgili 6zel egitim
almig olmalidir ya da daha 6nce bu konuyla ilgili deneyimi olmalidir. Sanat
egitimcileri bash basina nerelerde eksikliklerinin oldugunu saptayip, teshise
yonelik bir perspektif olusturup, Ogretme yoOntemleri gelistirip bunlar
zihinsel engelli ¢ocuklara dgretmeye c¢aligmalidir (Packard, 1975:4). Sanat
egitimcisi konuyla ilgili olarak ne kadar bilgili ve deneyimli olursa engelli
cocuklara verecegi egitim de o kadar kaliteli olacaktir.

Gelisim alanlarina gore sanat egitiminin yararlari s6yle dzetlenebilir:

a) Fiziksel gelisimde; biiytik-kucuk kas motor koordinasyonunun
gelisimine, el géz koordinasyonun gelisiminin desteklenmesine yardimci
olur. “Cocuklarin gerek kiiciikk gerekse biiyiik kas gelisimi i¢in 6grenme-
ogretme etkinlikleri diizenlenmeli, Oncelikle kalin kalemler, pastel boya,
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ince-kalin firgalar vb. malzemeler yardimiyla 6zgiirce resim yapma ¢izme,
boyama ve basit ii¢ boyutlu ¢alismalarla bu gelisim desteklenmelidir
(Gilinaydin, 2006:47,58). Her tiirlii yapilan etkinlikte amag, beceri gelisimi
degil fiziksel -etkinliklerle, c¢ocugun kas koordinasyonunu gelistirmek
olmalidir.

b) Bilissel gelisimde; genel olarak kavram 6grenme, matematikle
ilgili  beceriler, problem c¢6zmeye yonelik becerilerin  gelisiminin
desteklenmesi, estetik ve artistik becerilerin gelisimine yardimeci olur
(Kulaksizoglu, 2003:257,258). “Resim egitimi ¢ocuklarda, zihinsel isleyis,
yeti ve yaraticiligin gelismesi ile yakindan ilgilidir. Duyu ve duyumlari
temel alan bilis siireci, duyumlarin isleyisini gelistirmek ve yonlendirmek
icin olumlu uyaranlara ihtiya¢ duyar fiziksel yeterlilikte gelisim nasil siirece
bagli ise uyaranlarca etkilesim davranisa doniisebiliyorsa zihinsel gelisimde
etkileyici uyaranlara ihtiya¢ duyar” (Giinaydin, 2006:47,48).

c) Dil gelisiminde; alicti ve ifade edici dil gelisiminin
desteklenmesine sanatla ilgili kavramlarin adlandirabilmesine yardimeci olur.

d) Toplumsal gelisim alaninda sanat egitimi; paylagma, isbirligi
kurma, birlikte plan kurma, sozel iletisim kurma, gruba uyum saglama gibi
becerilerin gelistirilmesine ve desteklenmesine yardimer olur (Kulaksizoglu,
2003:257,258). “Egitim her yoniiyle bireyi, saglikli ve geligsmis bir kisilige
ulagtirmak, yaratict giiclerle donatmak, degisen diinyanin dinamik yapisina
ayak uydurabilecek yapiya ulastirdiginda tam olarak yerini bulacaktir”
(Gilinaydin, 2006:50). Bu anlamiyla gorsel sanatlar egitimi; ¢ocugu yalniz
duyusal ve algisal olarak gelistirmekle kalmayip, onlar1 cevresel ve
toplumsal yasanti igerisinde olmasi istenen birey durumuna getirmede etkili
olur.

e) Duygusal gelisim alaninda ise; bireyin duygularimi fark edip
kendini ifade edebilmesine, 6z saygisinin gelisimine ve giiven duygusunun
gelisimine yardimci olmaktadir.

Gorsel sanatlar egitimi, sanat bilgisi ve becerisi kazandirmanin yani
sira, bireyin kendisini ifade etmesine yardim eden, psikolojik agidan
rahatlatic1 ve farkli el becerileri kazandiran bir egitimdir. Bu egitim ¢ocugun
kisiligine zenginlik katarak sosyal ve estetik kazanimlarla davraniglarinin
gelisimi saglar. Zihinsel engelli gocuk icin farkli duygularii ifade
edebilmede bu ders 6nemli bir yer tutmaktadir. Davranis dilini gelistiren
birey kendisini ve diinyayr anlamada daha hosgoriilli, i¢inde bulundugu
ortama uyum saglamada daha olumlu, yasamdan zevk alan, kendine giivenen
ve tretici yeteneklere sahip olup yasamini daha iyi sartlarda strdlrebilmede
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basar1 gosterir. Tiim bunlardan da anlasilacagr gibi kisinin kendini
gergeklestirmesi, yaraticilik ve kisilik gelisimi biitiinliiglinii saglayan siiregte,
sanat  egitiminin  gerekliliginde ve Oneminde egitimciler  goriis
birligindedirler.

Zihinsel engelli ¢ocuklarda diger gelisim alanlarinda oldugu gibi
motor gelisim alaninda da yetersizlikler gézlenmektedir. Motor gelisim,
fiziksel gelisme ve biiyiime ile baglantili olarak olgunlagmaktadir. Zihinsel
engelli cocuklarda fiziksel biiylime ve gelisme, farkli nedenlere bagl olarak
normal akranlariin gerisinde kalarak, kaba wve ince motor el-goz
koordinasyonunu da etkilemektedir (Un Yildirim, 2004:86-87). Zihinsel
engelli cocuklarin sahip oldugu zayif kaslar yasamlarinin ilk yillarmmdan
itibaren motor gelisim alaninda ilerlemelerinde gecikmelere neden
olmaktadir.

Oymak, =zihinsel engelli c¢ocuklarin kaba ve ince motorlar
kullanmada yetersiz olduklarim ve el-g6z koordinasyonunu gug
sagladiklarini, bu nedenle bu tiir hareketlerin kazandirilmasi uzun zaman,
sirekli aligtirma ve sabir gerektirdigini belirtmektedir. (Oymak, ts.:29). Bu
cocuklar *“ozellikle denge, hareket ve el becerileri gibi alanlarda
akranlarindan daha az beceriye sahiptirler. Arastirmalar zihin engelli
cocuklarda isitme ve gérme problemlerinin de akranlarina gore daha fazla
ortaya ¢iktigim gostermektedir. Bu ¢ocuklarin saglik problemleri genetik ya
da cevresel faktdrlere bagl olarak ortaya ¢ikabilmektedir” (Kircaali Iftar,
2009:169).

Motor gelisim ile ilgili diizenlenen aktiviteler, engellilerin
Ozelliklerine gore bireysel caligmay1 gerektirebilecegi gibi, grup caligmasi
seklinde de yapilabilir. Onemli olan egitim amagclar1 hazirlamirken,
engellilerin motor gelisimlerinin en iyi sekilde gerceklestirilebilmesi igin
caba harcanmasidir.

“Kigik kas motor gelisimi igin asagidaki amaglar egitim
programlarinda yer almalidir:

1- El fonksiyonlarini gelistirmek,

a) Elleri ile nesneleri tanimak (elleri ile nesnelere dokunak kisa siire
tutmak, hissetmek, nesneleri hareket ettirmek, gozleri ile izlemek),

b) Amagh olarak elleri ile kavramak ve tutmak (bir ve iki eli ile
degisik nesneleri degisik pozisyonlarda almak, kullanmak ve yerine
koymak),
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c) Nesneleri degisik kavrama bigimleriyle tutmak (bir el, iki el,
parmaklar, avug iciyle)

2- El becerilerini gelistirmek ve uygulamak,

a) Nesneleri bilingli ve amagli olarak kullanmak (yer degistirmek,
tekrar yerine koymak, siraya dizmek).

b) iki el arasindaki koordinasyonu saglamak (iki eli ile alkis tutmak,
boya yapmak, asimetrik hareketler yapmak).

c) Farkli el becerilerini gelistirmek (siki tutmak, itmek, bir seyi
acmak, bicmek, kesmek, cevirmek)” (Oymak, ts.:73-74).

Yapilacak olan motor gelisimle ilgili etkinlikler, cocuklarin fiziksel
gelisimlerinin yan1 sira zihinsel, sosyal ve duygusal gelisimlerine de 6nemli
katkilar saglar. Egitim programinda yer alan bu etkinlikler sanat egitiminde
de kolaylik saglayabilir. Tiim sanat etkinlikleri akademik derslerde oldugu
kadar c¢ocuk icin hayati Onem tasir. Psikomotor gelisim etkinlikleri
araciligiyla cocuklar kendi viicutlarim tamr, fiziksel yeteneklerini ve
stnirliliklarini kesfederler. Zihinsel engelli ¢ocuklara etkinlik ve programlar
hazirlarken, ¢ocuklarin gelisim ozellikleri ve bireysel farkliliklart uzmanlar
tarafindan g6z ontinde bulundurulmalidir.

Bu arastirmada, o6zel egitim Ogretmenlerinin ilkogretim birinci
kademedeki egitilebilir zihinsel engelli 6grencilerin gorsel sanatlar egitimine
iligkin goriisleri ve dersin islenis sekliyle ilgili bilgiler dogrultusunda gorsel
sanatlar egitiminin zihinsel engelli 6grencilerin kisisel gelisimlerine etkisinin
vurgulanmasi amaglanmigtir. Arastirmada verilen amag¢ dogrultusunda
asagidaki sorulara cevap aranmigtir.

1. Ozel egitim dgretmenlerinin gorsel sanatlar dersine yaklasimlar
nasildir?

2. Ozel egitim Ogretmenlerinin gorsel sanatlar dersinde Ogretim
yontemleri nasildir?

Bu arastirma, Bursa iline bagli Niliifer, Osmangazi ve Yildirim
llgeleri’nden 6zel veya resmi okul ayirt edilmeksizin secilen Milli Egitim
Bakanligi’na bagli 15 6zel egitim kurumundaki, zihinsel engelli 6grencilere
egitim veren 0Ozel egitim Ogretmenlerinden alman bilgilerle smirlidir.
Aragtirma konusunu olusturan problemler ankette yer alan sorularla
sturlidir. Arastirma bulgulari, anket sorularina verilen yanitlarla sinirhidir.
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YONTEM

[lkdgretim birinci kademede olan egitilebilir zihinsel engelli
Ogrencilerin, gorsel sanatlar egitiminin kisisel gelisimine katkis1 konusunun
0zel egitim Ogretmenlerinin  goriisleri alinarak  degerlendirilmesini
amaglayan bu arastirmada tarama modeli kullanilmustir. Tarama igin anketler
hazirlanarak 6zel egitim &gretmenlerinin  konu hakkindaki goriisleri
almmustir. Anket iki boliimden olugmaktadir. Birinci béliimde 6gretmenlerin
gorsel sanatlar dersine iliskin goriisleri, ikinci boliimde ise, dersin islenisine
iligkin 6gretmen goriislerini 6lgmek lizere toplam 19 6nerme yer almaktadir.
Anket sonucunda toplanan veriler degerlendirilip yorumlanmustir.

Arastirma grubunu, Bursa il sinirlarn igerisinde Niliifer, Osmangazi
ve Yildirim flgeleri’nde yer alan ve zihinsel engelli cocuklara egitim veren
Milli Egitim Bakanligi’na bagli 6zel veya resmi okul ayirt edilmeksizin
secilen 15 6zel egitim kurumundaki zihinsel engelli 6grencilere egitim veren
85 ozel egitim 6gretmenidir.

Anket uygulamasina katilan 85 6gretmenin 17’si 6zel egitim alani
mezunudur. 37’si M.E.B’nin 6zel egitim ile ilgili hizmet i¢i egitim kurslarina
katilarak caligmaya baglamiglardir. 31°1 ise diger alanlardan mezun olup 6zel
egitim kurumlarinda c¢aligmaktadirlar. Diger secenegini tercih eden
Ogretmenlerden 10’u okul oncesi, 5’1 PDR uzmani, 1’1 el sanatlan
Ogretmeni, 2’°si gorsel sanatlar 6gretmeni, 3’ emekli simif 6gretmeni, 10°u
ise ¢ocuk gelisimi ve egitimi &gretmenidir. Bu kisiler bulunduklar1 6zel
egitim kurumlarindan 6zel egitim ile ilgili gesitli kurs ve seminerler almig
olup bir kismi ise M.E.B’nin okullardaki 06zel egitim siniflarinda
calismiglardir. Arastirmaya katilan Ogretmenlerin 14’{i gorsel sanatlar
alaninda egitim aldiklarii, 71’1 ise almadiklarini belirtmistir. Sadece 2’si
brans 6gretmeni olup tiniversitede 4 yil gorsel sanat egitimi almigtir. Bir kisi
4 yil el sanatlar egitimi almustir. iki kisi ise iiniversite déneminde kurs
aldiklarini belirtmistir.

BULGULAR

Bu bdliimde, o6zel egitim Ogretmenlerinin zihinsel engelli
Ogrencilerin gorsel sanatlar egitimine iliskin gorisleri ve dersin islenis
sekliyle ilgili bilgileri belirlemek iizere frekans (f), yiizde (%) dagilimlan
Tablo 1 ve Tablo 2’de verilmistir. Aragtirmanin bu boliimiinde her énerme
ile ilgili olarak yapilan istatiksel ¢oziimlemelerin sonunda elde edilen
bulgular ve bu bulgularla ilgili yorumlara yer verilmistir.
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Tablo 1’de o0zel egitim Ogretmenlerinin geneli gorsel sanatlar
dersinin zihinsel engelli 6grencilerin egitiminde gerekli ve faydali oldugunu
disiindikleri gozlenmektedir.

Tablo 1. Ogretmenlerin Gorsel Sanatlar Dersine Iliskin Gériisleri (n=85)

g

=) gl 2

AP

Ifadeler = § =| E
5|2 5|8

M I M| M

f1%]| f[%]|f|%

Zihinsel engelli gocuklarin egitiminde sanat egitiminin gerekli oldugunu 78lo2ls |7 |1l1

diistinliyorum.
Gorsel sanatlar egitiminin zihinsel engelli cocuklarin motor becerilerin
. - 77(9117 (8 |11
gelisiminde etkili oldugunu diisiiniiyorum.
Gorsel sanatlar dersinin gocugun motor beceri anlaminda eksik/olumsuz
P - SN 70(82|11(13]4|5
olan yonlerini gelistirdigini diistiniiyorum.
Gorsel sanatlar dersinde kazanilan becerilerin diger derslerin 6gretiminde
o < o 72(85|13(15
etkili oldugunu diisiiniiyorum.
Gorsel sanatlar egitiminin zihinsel engelli cocuklarin iletisim becerilerine
- R 75(88|10(12
yardimei oldugunu diistiniiyorum.
Gorsel sanatlar dersinin gocugun cesaretini ve kendine olan giivenini
- o 76{9018 [9 |11
arttirdigini diisiiniiyorum.
7 Zihinsel engelli ¢ocuklarin sanat egitimiyle rahatladigini diistiniiyorum. [74]87|9 [11]2(2
Gorsel Vsanatl:ar"d?rsmln grup ile caligma becerisini ve aliskanligini 79l93l5 |6 |1l1
arttirdigini diisiiniiyorum.

Aragtirmaya katilan Ogretmenlerin  %92’si  “zihinsel engelli
cocuklarin egitiminde sanat egitiminin gerekli oldugunu disiiniiyorum”
Oonermesine katildigint belirtirken, %7°si kismen katildigini, %1°1 ise
katilmadigin1 belirtmistir. Aragtirmaya katilan Ogretmenlerin biiyiik bir
cogunlugu zihinsel engelli ¢ocuklarin egitiminde sanat egitiminin gerekli
oldugunu vurgulamistir.

Ogretmenlerin %91°i “gdrsel sanatlar egitiminin zihinsel engelli
cocuklarin motor becerilerin gelisiminde etkili oldugunu disiiniiyorum”
onermesine katildigimi belirtirken, %8’i kismen katildigini, %1°1 ise
katilmadigini ifade etmistir. Bu dnermede 6gretmenlerin ¢ogu gorsel sanatlar
egitiminin zihinsel engelli ¢ocuklarin motor becerilerin gelisiminde etkili
oldugu diisiincesinde oldugu sonucu ¢ikmaktadir.
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“Gorsel sanatlar dersinin ¢ocugun motor beceri anlaminda
eksik/olumsuz olan yonlerini gelistirdigini diisiiniiyorum” Onermesine
ogretmenlerin %82’si katildigini belirtirken, %131 kismen katildigini, %5°1
ise katilmadigimi belirtmistir. Bu 6nermedeki sonuca gore Ogretmenlerin
cogunlugu gorsel sanatlar dersinin g¢ocugun motor beceri anlaminda
eksik/olumsuz olan yonlerini gelistirdigini diistinmektedirler.

Anketi cevaplayan O6gretmenlerin %85’ “gorsel sanatlar dersinde
kazanilan becerilerin diger derslerin Ogretiminde etkili oldugunu
disiiniiyorum” 6nermesine katildigini belirtirken, %15°1 kismen katildigini,
belirtmistir. Katilmiyorum sec¢enegini tercih eden olmamistir. Bu dnermede
Ogretmenlerin biliyiik bir cogunlugu gorsel sanatlar dersinde kazanilan
becerilerin diger derslerin Ogretiminde etkili oldugunu diistindiiklerini
belirtmistir. Ogretmenler yapilan karalamalarin, cizgisel ¢alismalarin yazi
yazma becerisi lizerinde oldukga etkili oldugu anket uygulamasindan sonra
sozel olarak ifade edilmistir.

Ogretmenlerin %88’i “gdrsel sanatlar egitiminin zihinsel engelli
cocuklarin iletisim becerilerine yardimct oldugunu  disiiniiyorum”
onermesine katildigini belirtirken, %12’si kismen katildigin1 belirtmistir.
Katilmiyorum segenegini tercih eden olmamustir.

Ogretmenlerin %90°1 “gdrsel sanatlar dersinin cocugun cesaretini ve
kendine olan giivenini arttirdigim1 diislinliyorum” Onermesine katildigini
belirtirken, %9’u kismen katildigini belirtmistir. %1°1 ise katilmadigin ifade
etmigtir. Her iki 6nermede de c¢ogunlugun goriisiine gore gorsel sanatlar
egitiminin zihinsel engelli c¢ocuklarin iletisim becerilerine yardime1
oldugunu kendine olan giivenini arttirdigi sonucu ¢ikmaktadir.

“Zihinsel engelli c¢ocuklarm sanat egitimiyle rahatladigini
diistiniiyorum” Onermesine Ogretmenlerin %87’si katildigmi belirtirken,
%11°1 kismen katildigin belirtmistir. %2’si ise katilmadigini ifade etmistir.

Arastirmaya katilan 6gretmenlerin %93’ “gorsel sanatlar dersinin
grup ile calisma becerisini ve aligkanligini arttirdigini - diisiiniiyorum”
onermesine katildigim belirtirken, %6’s1 kismen katildigini belirtmistir. %1°1
ise katilmadigini belirtmistir. Grupla yapilan galigmalar, birliktelik duygusu
kazandirarak 6grencilerin birbirleriyle olan iletisimini kuvvetlendirmektedir.
Tablo 1’in son iki Onermesinin sonucuna gore ogretmenlerin biiyiik
cogunlugu zihinsel engelli ¢cocuklarin sanat egitimiyle rahatladigi ve gorsel
sanatlar dersinin grup ile ¢aligma becerisi ve aligkanligin arttirdigi
konusunda ortak fikre sahiptir.
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Tablo 2. Dersin Islenisine iligskin Ogretmen Gériisleri (n=85)

Her
zaman
Ara sira
Hicbir
Zaman

ifadeler

_.,
S
-
S
-
X

(0]

Gorsel sanatlar dersi konularinin anlatimini
gorsellestirip sunuyor musunuz?

Gorsel sanatlar dersi i¢in hazirlanan malzeme ve

10 konu yeniliklerini takip ediyor musunuz? 25|29 | 44|52 16 | 19
Gorsel sanatlar dersinde farkli giidiileme yontemleri
kullaniyor musunuz? Kullaniyorsaniz hangilerini ) )

11 liercih ediyorsunuz? () Sergi () Odil ( ) Sozli 47155138 1 45
motivasyon () Digerleri..................

12 Cocggun_n_lotor gelisimine katki saglamast igin bask1 27 132 | 48|56 | 10 | 12
tekniklerini uyguluyor musunuz?

13 Co_cugun motor geligimi i¢in renkli boyalarla ¢alisma 59 |70 | 25 | 29 | 1 1
etkinliklerini uyguluyor musunuz?

14 Cocugun el.be.cerls.u?ln geligmesi i¢in {i¢ boyutlu 2713215464/ 2 4
caligma etkinliklerini uyguluyor musunuz?

15 Cocugun yaz1 yazma becerisini gelistirebilmesi i¢in 2185|1214 1 1

¢izgi ¢aligmalarini kullaniyor musunuz?

Gorsel sanatlar dersi etkinliklerinde beceri
16 |kazanimlarinin gerceklesip gerceklesmedigi ile ilgili | 46 | 54 | 37 | 44 | 2 2
analiz yapiyor musunuz?

Cocuk boya kalemlerini veya firgay1 tutarken parmak

17 hareketlerini diizeltme geregi duyuyor musunuz?

47 | 55 | 36 | 43| 2 2

Kagitla yapilan caligmalarda kagidi katlama, kesme,
18 |yapistirma islemlerini gergeklestirirken diizeltme 28 | 33|55 |65| 2 2
geregi duyuyor musunuz?

Baski galigmalarinda ¢ocuklar bir nesneyi basarken
19 |el hareketlerini gbzlemleyip diizeltme geregi 33 (39|46 |54 | 6 7
duyuyor musunuz?

9. 6nermede arastirmaya katilan 6gretmenlerin %34’ gorsel sanatlar
dersi konularmin anlatimini her zaman gorsellestirip sunduklarini, %48’1 ara
sira sunduklarimi belirtmistir. %18’1 ise higbir zaman gorsel sanatlar dersi
konularinin  anlatimin1 ~ gorsellestirip  sunmadiklarim ifade etmistir.
Ogretmenlerin geneli zihinsel engelli cocuklarm algilarim gelistirmek igin
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gorsel dokiimanlara ara sira bagvurduklari, 6nemli bir orandaki 6gretmenin
her zaman basvurdugu gézlenmektedir.

Ogretmenlerin %29’u gorsel sanatlar dersi i¢in hazirlanan malzeme
ve konu yeniliklerini takip ettiklerini, %52’si ara swra takip ettiklerini
belirtmistir. %19°u ise higbir zaman takip etmediklerini belirtmistir.
Ogretmen goriislerini inceledigimizde, dgretmenlerin genel olarak malzeme
ve konu yeniliklerini takip etmedikleri sonucu stylenebilir.

Tablo 3. “11 . Onermede( ) Sergi( ) Odul( ) Sézli Motivasyon( ) Digerleri
...” Seceneklerine Verilen Ogretmen Yanitlari. (n=85)

Sergi Toplam Odiil Toplam
f % f % n n
30 35 54 64 85 85
Sozli motivasyon Toplam Digerleri Toplam
f % f % n n
65 76 4 5 85 85

Ankete katilan 6gretmenlerin %55’1 gorsel sanatlar dersinde farkli
giidiileme yontemlerini her zaman kullandigmi, %45’i ara sira
kullandiklarini belirtmistir. Hi¢bir zaman sec¢enegini tercih eden olmamustir.
Bu oOnermede Ogretmenlerden tercih ettikleri yontemleri isaretlemeleri
istenmistir. Sonuglar yandaki Tablo 3’te verilmistir. Arastirmaya katilan
Ogretmenlerin ¢ogunlugu hangi yontemleri tercih ediyorsunuz sorusuna
cevap vermis ve gorsel sanatlar dersinde gudileme yontemi olarak sozlu
motivasyonu segmislerdir. Ikinci sirada 6diil yer almaktadir. Son sirada ise
sergi etkinligi gelmektedir.

Ogretmenlerin %32’si ¢ocugun motor gelisimine katki saglamasi
icin baski tekniklerini her zaman kullandigini, %56’s1 ara sira kullandigim
belirtmistir. %12’si ise higbir zaman baski tekniklerini kullanmadiklarin
belirtmistir. Bu sonuca gore baski tekniklerinin motor gelisime katkisinin
Ogretmenler tarafindan az benimsendigi anlagilmstir.

Arastirmaya katilan ogretmenlerin %70’i ¢ocugun motor gelisimi
i¢in renkli boyalarla ¢alisma etkinliklerini her zaman uyguladigini, %29’u
ara sira uyguladigini belirtmistir. Ogretmenlerin biiyiik bir cogunlugu renkli
boyalarla ¢alisma etkinliklerini her zaman uygulamaktadir. Bu sonuca gére

335



G. Erim ve M. Caferoglu / Egitim Fakliltesi Dergisi 25 (2), 2012, 321-342

Ogretmenlerin motor beceri gelisimi agisindan renkli ¢aligmalari daha ¢ok
o6nemsedigi sonucuna varilabilir.

Anketi cevaplayan Ogretmenlerin %32’si ¢ocugun el becerisinin
gelismesi i¢in ii¢ boyutlu calisma etkinliklerini her zaman uyguladigim,
%64°1 ara sira uyguladigini belirtmistir. %4’i ise hi¢bir zaman ii¢ boyutlu
calisma etkinliklerini uygulamadiklarini belirtmistir. Bu 6nermedeki sonuca
gore Ogretmenler gocugun el becerisinin gelismesi i¢in ii¢ boyutlu calisma
etkinliklerini ara sira uygulamaktadir.

Arastirmaya katilan Ogretmenlerin %85’ ¢ocugun yazi yazma
becerisini gelistirebilmesi igin ¢izgi ¢aligmalarini her zaman kullandigini,
%14’ ara sira kullandigin1 belirtmistir. Bu veriler gore ¢izgi ¢alismalar yaz1
yazma becerisini gelistirebilmek ic¢in &gretmenlerin ¢ogunlugu tarafindan
tercih edilmektedir. Egitimcilerin yapmus olduklart yorumlarda ¢izgi
calismalarinin ¢ok gerekli oldugu ve yaziya geg¢is asamasinda c¢izgi
cesitlerini tamyan g¢ocuklarda harflerin ¢ok daha iyi algilandigi 6zellikle
belirtilmistir.

Ogretmenlerin %54°{i gorsel sanatlar dersi etkinliklerinde beceri
kazanimlarinin gergeklesip gerceklesmedigi ile ilgili her zaman analiz
yaptigini, %44’ ara sira analiz yaptigini belirtmistir. %2’si ise hi¢bir zaman
analiz yapmadigini ifade etmistir. Ogretmenlerin ¢ogu 6grencilerin beceri
kazanimlarinin sonuglariyla ilgili analiz yapmaktadir.

Ankete katilan 6gretmenlerin %55’ ¢ocuk, boya kalemlerini veya
firgay1 tutarken her zaman parmak hareketlerini diizeltme geregi duydugunu,
%43’U ara sira diizeltme geregi duydugunu belirtmistir. %2’si ise higbir
zaman diizeltmedigini belirtmistir. Bu sonuca gore 6gretmenler genel olarak
cocuk boya kalemlerini veya firgay1 tutarken parmak hareketlerini diizeltme
geregi duymaktadir.

Arastirmaya katilan Ogretmenlerin  %33’t  kagitla yapilan
calismalarda kagidi katlama, kesme, yapistirma islemlerini gergeklestirirken
diizeltme geregi duydugunu, %65°1 ara sira diizeltme geregi duydugunu
belirtmistir. %2’si ise hi¢bir zaman diizeltmedigini ifade etmistir.

Ogretmenlerin %39’u baski calismalarinda ¢ocuklar bir nesneyi
basarken el hareketlerini gézlemleyip diizeltme geregi duydugunu, %54’
ara sira diizeltme geregi duydugunu belirtmistir. %7’si ise higbir zaman
diizeltmedigini belirtmistir.

Son ¢ 6nermeden elde edilen veriler dogrultusunda, 6gretmenlerin
¢ogunlugu c¢ocuk boya kalemlerini veya firgay1 tutarken, kagitla yapilan
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caligmalarda kagidi katlama, kesme, yapistirma islemlerini gerceklestirirken
ve bir nesneyi basarken genellikle parmak hareketlerini diizeltme geregi
duydugu sonucuna ulasilmustir.

TARTISMA VE SONUC

Bu boliimde, calismadan elde edilen bulgularin sonuglarina yer
verilmistir. Elde edilen sonuglar dogrultusunda 6neriler sunulmustur.

Bu calisma, 6zel egitim 6gretmenlerinin goriisleri dogrultusunda,
zihinsel engelli bireyler i¢in gorsel sanatlar egitiminin nasil oldugu, 6zel
egitim agisindan gorsel sanatlar egitiminin Onemi ve Ozel egitim
Ogretmenlerinin gorsel sanatlar dersini uygulayis1 konular1 ele alinarak
gercgeklestirilmis ve 6gretmenlerin goriisleri degerlendirilmistir.

Anket uygulamasinin analizleri neticesinde, 6gretmenlerin biiyiik bir
cogunlugu zihinsel engelli ¢ocuklarin egitiminde gorsel sanatlar egitiminin
gerekli oldugunu, zihinsel engelli Ogrencilerin gelisimlerine etkisinin
oldugunu ve gorsel sanatlarin 6grencilerin motor becerilerini gelistirmesinde
onemli bir katkisi oldugunu diisiindiikleri tespit edilmistir. Egitimcilerin
sanat egitiminin gerekliligi konusunda hem fikir olmalari, ileriye dogru
atilacak adimlarda bir gelisme olacaginin olumlu bir gostergesidir. Zihinsel
engelli bireyin, kimlik kazanmasi, basart duygusunu tatmasi, giiven ve
cesaretinin artirilmasi, sosyal yasama uyumunun saglanmasi, el-g0z
koordinasyonun saglanmasi, ifade giiciiniin, yaraticilik olusumunun, estetik
begeni ve haz duygusunun gelistirilmesi ve bunlarin neticesinde
bagimsizligin artirilmast i¢in gorsel sanatlar egitimi gereklidir.

Ankete katilan 0zel egitim Ogretmenlerinin ¢ogunlugu gorsel
sanatlar derslerinin gerekliligi ve diger dersleri biitiinleyen katkisinin oldugu
konusunda olumlu diisiincelere sahiptirler. Ogretmenler gérsel sanatlar
dersinin 6grencilerin zihinsel 6zelliklerinin gelismesini sagladigi konusunda
ortak goriistedirler. Yine yapilan anketle, gorsel sanatlar dersinde kazanilan
becerilerin diger derslerin Ogretiminde etkili bir rol oynadigi tespit
edilmistir. Yaptirilan karalamalarin, ¢izgisel calismalarin yazi yazma
becerisi iizerinde oldukga etkili oldugu sozel olarak ifade edilmistir.

Elde edilen verilere gore zihinsel engelli ¢gocuklarin gorsel sanatlar
dersini sevme durumu degiskenlik gostermektedir. S6zel olarak yapilan
aciklamalarda, zihinsel engelli ¢ocuklarin engellilik derecelerine ve tiirlerine
gore bu durumun c¢ok degiskenlik gosterdigi belirtilmistir. Zihinsel engelli
cocuklarin resim yaparken duygularini rahatca ifade edebilmeleri konusunda
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da yukaridaki durumla esdeger bir sonug s6z konusudur. Egitimciler gorsel
sanatlar dersindeki ¢aligmalarin ¢ocugun kendisini ifade edebilmesinde
biiyiik yarar sagladigi ve motivasyonunu arttirdigr goriisiinde olduklari tespit
edilmistir. Aym1 zamanda gorsel sanatlar dersinin bu cocuklarin motor
gelisimlerinde sagladig1 fayda da dikkate alinmalidir.

Verilere gore, zihinsel engelli ¢ocuklar Ozgiin yaratici Ogeler
olusturma konusunda yetersizdirler. Ancak ortaya ¢ikan {iriin her ne olursa
olsun, her ¢ocuk gibi zihinsel engelli ¢ocuklarda da basarili olma, kendine
giiven duyma, bagkalar1 tarafindan onaylanma ve begenilme giidiilerinin
doyurulmasinin ¢ok Onemli oldugu unutulmamalidir. Zihinsel engelli
cocuklarin gorsel sanatlar egitimi normal gelisim gosteren ¢ocuklara verilen
gorsel sanatlar egitiminden farklidir. Zihinsel engelli ¢ocuklarin gorsel
sanatlar egitimindeki amag; sanat eseri olusturmak degil ¢ocugun bireysel
gelisimine katki saglamaktir.

Arastirmaya katilan 6gretmenlerin yarisindan fazlasi, gorsel sanatlar
dersinin ¢ocugun motor beceri anlaminda eksik/olumsuz olan yonlerini
gelistirdigini diistinmektedir. Anket verilerine gore, zihinsel engelli cocuklar
kullanimini 6grenmis olduklart malzemeleri daha sonra bagka bir etkinlikte
tekrar kullanma konusunda zorlandiklar1 gézlenmektedir. Bu durumda 6zel
egitim Ogretmenlerinin kullanilacak arag geregleri her ¢alismanin basinda
ogrencilere tekrar tamitilmalart ve dogru kullamimlarimi gostermeleri
gerekmektedir. Her 6grencinin 6grenme diizeyi farkli oldugundan zihinsel
engelli ¢ocuklar i¢in planlanan gorsel sanatlar egitiminin bireysellestirilmis
olarak hazirlanmasi gerekmektedir.

Arastirmaya katilan 6zel egitim O0gretmenlerinin ¢cogunlugu gorsel
sanatlar dersinde gudileme yontemi olarak s6zlii  motivasyonu
kullanmaktadir. Tkinci sirada &diil, son sirada ise sergi etkinligi gelmektedir.
Kurumlarda genel olarak sergi etkinlikleri genis ¢apli olmayip etkinlik
panosunda verilen yer ve zaman ile kisith kalmaktadir. Ogretmenlerin
sunum hazirlamasi yetersiz kalmaktadir. Engelli birey nasil bir 6zel duruma
sahip olursa olsun, gorsel sanatlar icerisindeki birgok yoldan biri ile ona
basar1 duygusu tattirilabilmektedir. Engelli bir bireyin basar1 duygusunu
yasayabilmesi igin o isi tamamen kendisinin yapmasina gerek yoktur. Isin
yapilis siirecinde, siirecin igerisine dahil olmasi bile basari duygusunu
yasamasinda yeterli olabilmektedir. Ciinkii; bu bireylerin toplumsal kabul
gorebilmeleri igin; basari duygusuna normal gelisim gosteren bireylerden
daha fazla ihtiya¢ duyabilmektedirler (Polloway ve Patton, 1997: 375).

Elde edilen verilere gore, 6zel egitim ogretmenleri ¢gocugun motor
gelisimine katki saglamasi i¢in baski tekniklerini ara sira kullandiklar1 veya
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hi¢ kullanmadiklar1 sonucuna ulagilmistir. Oysa, baski ¢aligmalar1 deneysel
calismalar oldugundan ¢ocugun sikilmasim1 ve dikkatinin dagilmasinm
onlemektedir. Diger sanat etkinliklerinde oldugu gibi baski ¢alismalar1 da
cocuklar igin ellerini ve gozlerini aym1 anda kullanarak koordineli
calismalarini saglayan yararl bir etkinliktir.

Anket sonucglarina goére, Ozel egitim Ogretmenlerinin bilylk bir
cogunlugu renkli boyalarla galigma etkinliklerini her zaman uyguladiklar
sonucuna varilmistir. ‘Cocugun el becerisinin gelismesi i¢in ii¢ boyutlu
calisma etkinliklerini uyguluyor musunuz?’ sorusuna iligkin &gretmen
goriiglerini  inceledigimizde sonu¢ renkli ¢aligmalardan  farklidir.
Egitimcilerin geneli ara sira yanitim1 vermistir. Ancak anket uygulamasi
sirasinda yapilan gozlemlerde atélye durumlari gbz Oniline alindiginda, U¢
boyutlu ¢alismalarin rahatca yapilabilecegi bir ortam veya gerekli malzeme
bulunmamaktadir. Ozellikle {i¢ boyutlu ¢aligmalar zihinsel engelli ¢ocuklarin
parmak kaslarinin kuvvetlenmesine, motor gelisiminin artmasina, el goz
koordinasyonun gelisiminin desteklenmesine 6nemli derecede yardimci
oldugu icin 6nemlidir.

Elde edilen verilere gore, 0zel egitim &gretmenlerinin ¢ogunlugu
¢ocuk boya kalemlerini veya firgay1 tutarken, kagitla yapilan ¢alismalarda
kagidi katlama, kesme, yapistirma islemlerini gerceklestirirken ve bir
nesneyi basarken genellikle parmak hareketlerini diizeltme geregi duydugu
sonucuna ulasilmistir. Zihinsel engelli ¢ocuklarin ¢ogunda el kaslar1 gelisimi
sorunlu oldugundan kalem, fir¢a, renkli boya gibi malzemelerin kullanimi,
kagidi katlama, kesme, yapistirma islemlerinin gergeklestirilmesi ve bir
nesnenin tutularak basilmasinin 6grenilmesi siirekli tekrar ve uzun zaman
gerektirdigi vurgulanmustir. Ozel egitime gereksinim duyan bireylerde
teknigin Ogrenilmesi esastir. Hazirlanan egitim programlari, akademik
iceriklerle sikmadan, teknigi kolayca verip, ¢ocugun ilgisini ve begenisini
tatmin eder bir tarzda uygulanmalidir. Zihinsel engelli ¢ocuklar engelin
derecesine gore gorsel algilamada problem yasadiklarindan malzemeyi
tanima, nasil kullanilacagi ve sonucunda neler olusturulabilecegi konusunda
yardima ihtiya¢ duymaktadirlar. Ozel egitim dgretmeninin sabir gdstererek
kararli olmasi ve hazirlanan program dahilinde Ogretiminin yapilmasi
gerekmektedir

Ozel egitim dgretmenlerinin bilyiik bir ¢ogunlugu, gorsel sanatlar
dersi egitim programinin zihinsel engelli ¢ocuklara goére olmadigmi ve
onlarin  ihtiyaglarma gbére program  hazirlanmasinin  gerektigini
vurgulamaktadir. Zihinsel engelli ¢ocuklar ic¢in tasarlanan gorsel sanatlar
egitimi programinin hazirlik ve uygulama siirecinde, bu ¢ocuklarla ¢alisan
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0zel egitim 6gretmeni, fizyoterapist, psikolog, gorsel sanatlar 6gretmeni gibi
farkli meslek ¢alisanlarimin goriis ve Onerilerine yer verilmesi programin
kalitesi a¢isindan Onem tasimaktadir. Zihinsel engelli ¢ocuklarin gorsel
sanatlar egitimi programlarimin Dbireysellestirilmis olarak hazirlanmasi
gerekmektedir.

Anket sonuglarindan elde edilen bilgiler dogrultusunda daha verimli
caligmalarin ortaya cikarilabilmesi ve sanat egitiminin gereken Onemi
kazanabilmesi igin ¢esitli Oneriler gelistirilmistir. Elde edilen sonuglar
dogrultusunda gelistirilen oneriler asagidaki gibidir.

Zihinsel engelli ¢ocuklarin gerek kisisel gerekse motor beceri
gelisimine Onemli katkisi olan sanat egitiminin Onemi ve gerekliligi
konusunda toplumun her kesimi bilinglendirilmelidir. Cocuklarin engellilik
durumlan farklilik gdsterdiginden her ¢ocuga 6zel, anlama yetenegine ve
gelisim diizeyine gore bireysel programlar hazirlanmalidir. Yurt disindaki
zihinsel engelliler i¢in hazirlanmg sanat egitimi ile ilgili 6rnekler ve
programlar incelenerek bu uygulamalar tlkemizde de hayata gecirilmelidir.
Farkli sehirlerde pilot okullar secilerek uygulama caligsmalarina
baslanmalidir.

Kurumlardaki 6zel egitim 6gretmenlerinin, gérsel sanatlar dersi ile
ilgili egitim durumlarint gbézden gegirdigimizde, Ogretmenlerin egitim
durumlarinin, yeterli olmadig1 sonucuna ulasilmistir.

Ozel egitim &gretmenleri gorsel sanatlar dersi uygulama alanlari
konusunda bilgilendirilip desteklenmeli ve bu konuyla ilgili olarak egitimler
verilmelidir. Egitimin daha verimli olabilmesi i¢in, ilk 6nce egitimcilerin
yetistigi lniversitelerdeki programlar i¢in yeni ¢ozlimler liretilmelidir. Bu
kurumlara gorsel sanatlar dersleri i¢in alaninda uzman egitimei bulundurma
zorunlulugu getirilmelidir. Yeni acilacak kurumlar ve var olanlar i¢in sanat
at6lyesi bulundurma zorunlulugu iizerinde durulmali ve ¢ocuklarin engellilik
durumlar géz 6niinde bulundurularak atdlyeler diizenlenmelidir.

Egitimciler tarafindan belirlenen araliklarla 6grencilerin ilgisini
cekecek hem eglenecekleri hem de Ogrenecekleri grup halinde
calisabilecekleri atdlye calismalar1 diizenlemelidir. Ovgii ve 6diil gibi
giidiileme yoOntemlerinin yani sira ¢ocuklarin gorsel sanatlar dersini daha
istekli bir sekilde siirdiirebilmeleri i¢in yapilan ¢alismalar diizenli araliklarla
sergilenmelidir. Gerek okul i¢inde gerekse okul disindaki galeriler,
belediyeler, aligveris merkezleri gibi ¢esitli kurumlarla anlasarak bu sergiler
gelencksel bir etkinlik haline doniistiiriilebilir. Bu etkinlikler kapsaminda
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okul i¢inde yarigmalar diizenlenerek sanatsal faaliyetlerin arttirilmasi
saglanabilir.

Gorsel sanatlar dersi ¢ocugun tiim gelisim alanlarina etki ederek,
pozitif bir ortamda 6grenmeyi kolaylastiran 6nemli bir aractir. Gorsel sanat
egitimi, tiim g¢ocuklarda oldugu gibi 6zel egitime muhta¢ ¢ocuklarda da
beceri gelisimi ve ince kas gelisimi i¢in 6nemli bir etkendir. Bu nedenle dzel
gereksinimli ¢ocuklar tizerinde daha titiz ve 6zverili bir ¢alismayla sanat
egitimi lizerinde 6zellikle durulmalidir.
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