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Bu arastirmada ¢ocuk edebiyati iiriinlerinden faydalanarak 4-6 yasg
cocuklarina yaratici drama yontemiyle ézel gereksinimli birey farkindaliginin
kazandirilmast  amaglannmigtin. - Amag¢  dogrultusunda ¢ocuk edebiyati
tirtinlerinden yas grubu cocuklarina uygun olan kitaplar belirlenmis bu
kitaplar igerisinden ortopedik, isitme ve zihin olmak iizere ii¢ yetersizlik
tizerinde calisiimistir. Nicel arastirma modellerinden deneme dncesi, tek
grup on test son test modeliyle ve nitel arastirma modellerinden eylem
arastirmasiyla karma olarak desenlenmistir. Arastirmada kullanilan veri
toplama aract uygulayict tarafindan gelistirilen, 6 uzmanin gériisleriyle
olusturulmus bir 6l¢me aracidir. Bu ol¢gme araci engel ve farkliliklara karsi
genel bilgi ve tutum diizeyini, yetersizlik tiiriine gore bilgi diizeyini ve 6zel
gereksinimli bireylere karsi tutum diizeyini 6l¢mektedir.

Arastirma sosyo ekonomik diizeyi yiiksek 11 ¢cocugun katilimiyla 10 oturum
siirmiis, tiim ¢ocuklarin son test puaninda anlamh bir artis gorilmiistiir.
Cocuklarin tamami farkliik ve engel durumunu fark etme, yetersizlik
alanlarinda bilgi ve farkindalik kazanma, olumlu tutum gelistirmede puan
artisi saglamistir.
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Awareness

In this research, it was aimed to gain the awareness of individuals with
special needs by means of creative drama for 4-6 year old children by making
use of children's literature products. Three books on orthopedics, hearing
and the mind were studied from among these books whose books are suitable
for children of age group in the direction of purpose. Pre-test, single-group
pre-test, post-test model and qualitative research models were designed as
mixed from quantitative research models. The data collection tool used in the
research is a measuring tool created by the practitioner and created by the
opinions of 6 professional. It measures the level of general knowledge and
attitudes towards disability and differences, the level of knowledge according
to disability and the level of attitudes towards individuals with special needs.
The study consisted of 10 sessions with 11 children with high socioeconomic
status and a significant increase in the post test scores of all children. All
of the children recognized the difference and obstacle, gained knowledge
and awareness in the areas of inadequacy, and increased the score without
developing a positive attitude.
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Giris
Hizla gelisen diinyamizda giin gectikee siddet, istismar, hak ihlalleri, catismalar artmaktadir.
Tim bu olumsuzluklarin temelinde karsindakine saygi duyamama, digerlerini kabul edememe,
kutuplasma, Otekilestirme yer almaktadir. Diinyanin herkes i¢in yasanabilir olmasi, insan haklarina
saygi, herkes icin adalet ve esitlik temelinde diistiniildiigiinde farkliliklara saygi dnemli bir konudur.

Farkliliklar igerisinde 1rk, renk, dil, cinsiyet farkliliklar1 oldugu gibi saglik sorunlar1 ve engeli olan
bireyler yer almaktadir (Aktan, 2011; Erdogan, 2017).

Hiimanistik yaklagim her bireyin biricik oldugunu vurgular. Bu vurgu baglaminda herkesin
0zel olmasi ve biitiinlesmis bir diinya hedeflenir fakat olumsuz tutumlar sonucunda toplumda
otekilestirmeler meydana gelir. Otekilestirmeye en cok maruz kalanlar yukarida bahsettigimiz farkli
kisilerdir. (Giirdal-Unal, 2011).

Son yillarda gelisen tanilamalar ve tiim ¢ocuklarin egitim hakkini sahiplenmeye ¢aligmasi
beraberinde okullardaki 6zel gereksinimli bireylerin sayisini artirmistir. Ozel gereksinimli bireylerin
toplumsal hayatta daha fazla rol almasi1 ve daha gorlniir hale gelmesi, beraberinde bu bireylerin
sosyal kabul konusunun 6nemini fazlasiyla giindeme getirmistir. Okul 6ncesi egitimde farkliliklara
saygl konusunun yer almasi bu ihtiyactan dogmus fakat bu konunun yer almasi, 6zel gereksinimli
bireylere karsi tutumlarinin olumlu yone ¢evrilmesi i¢in yeterli olmamistir.

Okul 6ncesi donem cocuklarin gelisimlerinin tutum ve diisiincelerin biiyiik bir kisminin
olusup tamamlandigi son derece onemli bir donemdir. Bu donemde farkliliklara saygi duyma
ve empatide bulunma becerilerinin gelismesi ¢ok onemlidir. Okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklar,
kendilerinden farkli bir dili konusan, ten rengi kendisinden koyu ya da agik olan, farkli giyinen ya
da bedensel engelli olan ¢ocuklarla oynamayi1 red edebilirler (Aktan, 2011). 4-6 yas ¢ocuklari ilk kez
kargilagtiklart durumu genellikle yadirgama ve diglama egilimi de gosterebilirler. Ayni zamanda bu
donemdeki ¢ocuklar ¢evrelerine karsi da tutum olusturmaya baslarlar(Gurian 2010) .

Tutum kisinin belirli birinsana, grubanesneye, olaya vb. yonelik olumlu ve olumsuz bir sekilde
hissetmesine veyadavranmasinayolacanistikrarli, yargisal biregilim olarak tanimlanmaktadir (Budak,
2000). Cocuklar, tutum olusturmada diger ¢ocuklardan, yetiskinlerden, kitle iletisim araglarindan ve
toplumdan etkilenirler. Ozellikle ailelerin tutum gelistirme iizerinde etkisi biiyiiktiir(Ozyiirek 2006).
Cocuklarin ayrimcilik yanlisi diisiinceleri oncelikle ailelerinden 6grendiklerini, bu sebepten dolay1
ailelerin farkliliklara kars1 saygili olma konularinda bilgilendirilmesi, farkindaliklarinin artirilmasi
ve okuloncesi egitim kurumlarinda ailelerle birlikte yiirtitiilebilecek etkinlikler diizenlenmesine
dikkat cekmistir (Aktan ve Divrengi, 2010).

Farkliliklara kars1 olumlu tutumlar gelistirme ve hosgoriilii olma egitimle miimkiindiir. Bu
nedenle ¢ocuklarin tutum gelistirmesinde en biiylik etkenlerden biri olan ebeveynler de arastirma
grubuna dahil edilmistir. Arastirmanin son oturumu ebeveyn katilimli yapilarak ebeveynlerin
0zel gereksinimli bireyler hakkinda farkindalik kazanmasi, bu kazanim siirecinin yaratici drama
ile yapiliyor olmasiyla, kaliciligi artirmak ve yaratict dramanin taninmasi ve yayginlastirilmasi
hedeflenmistir.

Okuléncesi donemdeki ¢ocuklarin gelistirdigi olumlu tutum, g¢evrelerinde gordigii farkl
bireylere saygi duyma konusunda oldukga dnemlidir. Ozel gereksinimli bireylerin kaynastirma
smiflarinda karsilastigi sorunlarin baginda sosyal kabul gérmemeleri, akranlari tarafindan dislanmalari
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gelmektedir. Sosyal kabul goérmeyen &zel gereksinimli bireyler gelisimin bir biitiin oldugunu
diistintildiigiinde tiim gelisim alanlarda akranlarimdan geride kalabilmektedir. Zaten dezavantajl
olan 6zel gereksinimli birey bu diglanma sonucunda sosyal alanlarda kendine yer bulamamakta,
otekilestirilmekte, toplumun bir pargast haline gelememektedir.

Ozel gereksinimli birey MEB Ozel Egitim Hizmetleri yonetmeliginde (2002) ‘6zel egitim
gerektiren birey’ terimi altinda ‘gesitli nedenlerle bireysel 6zellikleri ve egitim yeterlikleri agisindan
akranlarindan beklenilen diizeyde anlamli farklilik gosteren birey’ Eripek tarafindan ‘6zel gereksinimi
olan ¢ocuklar terimi, 6grenme ya da davranis problemleri gdsteren ¢ocuklari, bedensel 6zelligi ya da
duyusal yetersizligi olan ¢ocuklart oldugu kadar zihinsel olarak iistiin ya da 6zel yetenekli ¢ocuklari
da i¢ine alan kapsamli bir terim’ olarak tanimlanmistir. Ayrica 6zel gereksinimli ¢ocuk belirlenmis
standartlara uymazsa ya da baska bir deyisle hazirlanmig olan standartlar ¢ocugun gereksinimini
karsilayamazsa iste o zaman bu ¢ocuk ayricaliklart nedeniyle bu olglitlere uymadigr icin 6zel
gereksinimli ¢ocuklar kiimelemesinin iginde yer alirlar (Kirk, 1989).

Ozel gereksinimli ¢ocuklar;
1. Birden fazla yetersizlik
Dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu
Dil ve konusma gli¢ligli
Duygu ve davranis bozuklugu
Gorme yetersizligi
Isitme yetersizligi
Kas ve sinir sistemine bagl yetersizlikler

Ortopedik yetersizlik

A A T R B

Otizm spektrum bozuklugu

p—
=)

. Ozel 6grenme giicliigii

—
—_

Stiregen hastalik

—
\S]

. Ustiin zeka ve iistiin yetenek
13. Zihinsel yetersizlik
Olmak {izere on tli¢ alanda simiflandirilmistir (MEB, 2006).

Ozel gereksinimli ¢ocuklarin en az kisitlayici ortamda egitim almalar1 geregi kaynastirma
egitimini yayginlastirmis, bdylece 6zel gereksinimli cocuklarin toplumla biitiinlesmesi 6ngoriilmiistiir.
Bu biitiinlesme siirecinde 6zel gereksinimli bireylere karsi gelistirilmesi gereken olumlu tutumun
saglanmasinda ¢ocuk edebiyati ve yaratici drama biiyiik bir rol oynacag diistiniilmektedir. Yaratici
drama ve ¢ocuk edebiyati olumlu tutumun, empatik becerilerin, farkindaliklarin, sosyal becerilerin,
demokratiklesmenin saglanmasi ve gelistirilmesinde oldukga etkili iki alandir.

Cocuk edebiyati kavraminin pek ¢ok tanim1 yapilmaktadir. Bu tanimlardan baslica olanlarina
bakarsak; ‘iki-ondort yas arasi ¢ocuklarin ihtiyacini karsilayan, onlarin hayal, duygu ve diislincelerine
yonelik sozIli ve yazili biitiin eserleri cocuk edebiyatint kapsar” (Tiir ve Turla, 2005). Bir baska
kaynakta, “iki yastan baslayarak ergenlik donemine kadar gecen siirecte cocuklarin hayat tecriibeleri,
ilgi, ihtiyag, gelisim ve algilama diizeylerine uygun olan nitelikli (estetik ve edebi) metinleri kapsar”
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tanim1 yer almaktadir (Sinar, 2006). Daha genis bir tanima gore ¢cocuk edebiyati, erken ¢ocukluk
doneminde baglayan ve ergenlik donemini de kapsayan yasam evresinde, cocuklarm dil gelisimi ve
anlama diizeylerine uygun olarak duygu ve diisiince diinyalarin1 zenginlestiren, begeni diizeylerini
yiikselten, estetik kaygilarla yazilmis her tiirlii yazinsal eserlerdir (Erdal, 2008; Gemalmayan, 2011).

Cocuk edebiyatinin amaci ve islevine bakildiginda bu kitaplar ‘bazilar i¢in hayal giictinii
genigleten, sosyal davraniglar gelistiren, problemlerle bas etmeyi saglayan veya bir¢ok konuyu
tartisma olanagi sunan eserlerdir (Hunt 1999). Kitaplar ¢ocuklarin farkliliklar1 algilamalart ve
farkliliklara karsi duyarlilik gelistirmelerinde son derece 6nemli bir yere sahiptir. Ayrica hikayeler
on yargilarn fark ederek onlarla basa c¢ikma yollar1 aramalarmi saglar (Aktan, 2011). Ayrica
cocuk kitaplarinin sundugu kurgusallik ve farkli durumlar sayesinde ‘baskalarinin yasamlarina
farkindaliklarini gelistirerek empati kurma, yardim etme, isbirliginde bulunma gibi sosyal becerilerin
gelisimine yardimei1 olmaktadir (Gonen ve Veziroglu 2015).

Ozel gereksinimli bireylerin de diizenlenmemis ya da herkes igin dizayn edilmemis
cevrelerde yardima ihtiyag duymalari, zaman zaman is paylagsmaya ihtiya¢ duymalari bu ihtiyaglarin
kargilanma durumlarmin fark edilmesinde ve ¢oziimlenmesinde ¢ocuk edebiyatinin etkili olacagi
distiniilmektedir.

Giiniimiiz egitim anlayisinda 6gretmenin rehberlik siireci, neden sonug iliskileri kurabilmeyi,
problem ¢dzme becerilerini gelistirmeyi, iyi bir gdzlemeci olabilmeyi, duygu ve diisiincelerini ¢esitli
yollarla ifade edebilmeyi, grupla birlikte caligmayi, yaratici ve estetik bir bakis acis1 kazandirmayi
hedeflemektedir (Kandir, 2003). Cocuklarda hedeflenen bu davranis ve becerilerin kazandirilmasi
yaparak yagayarak egitim yontemlerinden ve etkinliklerinden gegmektedir. Bu ydntemlerden bir
tanesi de yaratict dramadir (Erbay, 2009). Yaratici drama empatik becerileri ve farkindaliklart
gelistirmede etkili oldugu yapilan bir¢ok aragtirmada goriilmiistiir.

Yaratici drama bir grubu olusturan {iyelerin yasam deneyimlerinden yola ¢ikarak, bir amacin,
diisiincenin, dogaglama, rol oynama ve diger tekniklerden yararlanilarak canlandirilmasidir. Bu
canlandirma siiregleri deneyimli lider/egitmen tarafindan yiiriitiiliirken simdi ve burada ilkesine,
kendiligindenlige, mis gibi yapma dayalidir ve oyunun genel 6zelliklerinen yararlanir (Adigiizel,
2013). Ayrica Isenberg ve Jalongo (1993) yaratict dramayi, ¢ocuklarin bedensel ve kinestetik
kapasitelerini arttirarak, grupla ¢aligma becerilerini ve birlikte 6grenme becerilerini gelistirdikleri
bir siire¢ olarak tanimlarken, Starko (2004)’ya gore yaratict drama ¢alismalari, 6grencilerin kendi
diisiince ve viicutlarini kullanarak fikirlerini agiga ¢ikarmalaridir.

Tim bu bilgiler 151g1nda toplumda 6zel gereksinimli bireylerin ihtiyaglarinin fark edilmesi,
daha iyi anlasilmasi ve olumlu tutumlarin gelistirilmesi hem normal gelisim gdsteren bireylere, hem
0zel gereksinimli bireylere bircok fayda saglayacaktir. Tim bireylerin mutlulugu toplumu daha
yasanabilir, farkindalig yiiksek, saygili ve biitiinlesmis kilacaktir. Bu becerilerin gelistirilmesi igin
de bu ¢alismada en etkili iki alan harmanlanarak kullanilacaktir.

Aragtirma siiresinin kisa olmasi, arastirmanin en verimli hale getirilmesi ve kazanimlarin
¢ocuga uygunlugu agisindan 6zel gereksinim alanlarinin tamami igin bir farkindalik kazandirilmasi
miimkiin olmamis, bu da arastirmay1 sinirli hale getirmistir. 4-6 yas cocuklarinin islem 6ncesi donemde
olmalar1 nedeniyle farklilig1 en somut sekilde gormek, bilmek, buna gore ¢oztiimler ve olumlu tutum
gelistirmesini saglamak amaciyla 6zel gereksinim alanlarini belirlerken secici olunmustur.
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Ozel gereksinimli kahramanlar igeren cocuk edebiyati iiriinleri oldukca azdir. Var olan
kitaplarm igerisinde en kolay ulasilabilir ve yas grubuna uygunlugu agisindan Tiibitak yaymlarmin
erken ¢ocukluk kitaplar1 serisi iginde bulunan 6zel gereksinimli bireyleri konu edinen kitaplar
(Yapabilirim, Down Sendromlu Bir Arkadasim Var, Duyamamak Boyle Bir Sey, Berke’nin Down
Sendromu Hikayesi) edinilmis. Bu kitaplar ¢ocuga uygunluk agisindan incelenmis ve en somut
(cocuklarin kolayca kavrayabilecegi) ve en sik rastlanan 6zel gereksinim tiirlerinden {giinde karar
kilimmistir. Kazanimi diisiiniilen 6zel gereksinim alanlari ise zihin yetersizligi igerisinde yer alan
down sendromu, isitme yetersizligi ve ortopedik yetersizliktir. Yine kolay ulasilabilir ve segilen 6zel
gereksinim tiiriinden birini igeren Yapi Kredi Yaymlariin “Farkli ama Ayni1” kitab1 da arastirmaya
dahil edilmistir. Ayrica farkli olmak ile ilgili yapilan atdlyelerde de iki masal(Cirkin Ordek Yavrusu,
Cirtdan) kullanilmastir.

Zihin yetersizligi olan bireyler: zihinsel islevlerin ve kavramsal ve sosyal ve pratik
uyumsal becerilerde kendini gosteren uyumsal davraniglarin her ikisinde de anlamli siniliklar
olarak karakterize eden edilen bir yetersizliktir (Eripek 2009) seklinde ayrica 5378 sayili oziirliiler
kanununa dayali olarak 2006 yilinda tanimlanan yonetmelikte ise ‘Zihinsel islevler bakimindan
ortalamanin iki standart sapma altinda farklilik gdsteren, buna bagli olarak kavramsal, sosyal ve
pratik uyum becerilerinde eksiklikleri ya da sinirliliklart olan, bu &zellikleri 18 yasindan 6nceki
gelisim doneminde ortaya ¢ikan ve 6zel egitim ile destek egitim hizmetlerine ihtiya¢ duyan birey’
olarak tamimlanmistir (Cikali, 2013).

Isitme yetersizligi olan bireyler: Ak¢amete (2009)’ye gore hafiften cok agir siddete kadar
siralanabilen isitme giicliigii belirten sagir ve agir isiten alt gruplarini igeren yetersizlik olarak, MEB
Ozel Egitim Hizmetleri Yonetmeligi’nde (26184 say1li ve 2006 tarihli) ‘isitme duyarliligmin kismen
ya da tamamen yetersizliginden dolay1 konusmay1 edinmede, dili kullanmada ve iletisimde giicliik
nedeniyle bireyin egitim performansinin ve sosyal uyumunun olumsuz yonde etkilenmesi olarak
tanimlanmaktadir.

Ortopedik yetersizligi olan bireyler: sinir sisteminin zedelenmesi, hastaliklar, kazalar ve
genetik problemler nedeniyle kas, iskelet ve eklemlerin iglevlerini getirmemesi, sonucunda meydana
gelen hareket ile ilgili yetersizlik olarak (Kobal, 2009) ya da sinir sisteminin zedelenmesi, kazalar,
travmalar, dogumsal anomaliler, hastaliklar ya da genetik problemler nedeniyle kas, iskelet ve
eklemlerin iglevlerini yerine getirememesi olarak tanimlanmaktadir (Sazak, 2010).

Yukarida bahsedilen ii¢ yetersizlik grubuna karsi farkindalik ¢ocuklarda en etkili olan ve
cocuklar tarafindan sevilip, talep edilen iki alanin birlestirilmesiyle kazandirilmaya ¢aligilmistir.

Erken cocukluk donemi gelisimin en hizli oldugu doénemdir ve bu dénemde farkliliklara
sayglyl, empati becerisini gelistirmeyi hedeflemek ve bu konuda caligmalar yapmak olduke¢a
onemlidir. Cocuklarm nasil 6grendikleri, 6grenmeye nasil tesvik edildikleri, ne 6grendikleri kadar
onemlidir. Bu g6z Oniine alinarak egitim programlar1 olusturulursa; farkliliklara saygi duyan,
farkliliklar1 kutlayan, ¢catisma ve 6n yargilardan uzak, baris ve hosgdrii igerisinde yasayan insanlarin
bir arada oldugu bir toplum ve diinya yaratilmis olunur. (Aktan, 2011).

Aragtirmanin amaci ¢ocuk edebiyati Orneklerinden yola c¢ikilarak 6zel gereksinimli
bireylere yonelik farkindaligin 4-6 yas ¢ocuklarina kazandirilmasidir. Bu amag igerisinde gocuklarin
farkliliklara saygi duymasi, 6zel gereksinimli bireylere karsi farkindaliklarinin ve olumlu tutumlarinin
olusmasi, igitme, zihin ve ortopedik yetersizlikler hakkinda bilgi sahibi olmasi hedeflenilmektedir.
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Bu arastirmayla ¢ocuk kitaplarindan faydalanarak hazirlanan yaratici drama oturumlari gocuklarin
0zel gereksinimli bireyler ve farkliliga karsi genel bilgi ve olumlu tutum gelistirmelerinde, 6zel
gereksinim tiirlerine gore bilgi diizeylerini arttirmada, 6zel gereksinimli bireylere kargi olumlu tutum
kazanmalarinda etkili midir? sorularina cevap aranmistir.

Yontem

Arastirma Modeli

Aragtrma nicel arastirma modellerinden tek grup on test son test modeliyle ve nitel tarama
modeliyle karma olarak desenlenmistir.

Calisma Grubu

Aragtirma Konya’da 06zel bir anaokuluna devam eden 4-6 yas araliginda dort kiz, yedi
erkek toplam on bir 6grenciden olusturulmustur. Bu 6grencilerin ailelerine arastirma hakkinda bilgi
verilmis ve yazili olarak izin dilekgeleri alinmistir. Tiim ¢ocuklarin yaratici drama yasantisi vardir ve
tiim ¢ocuklar birbirlerini tanimaktadir. Caligmanin bu grupla yapilmasinda yas, gelisim ve cinsiyet
acisindan homojen Ozellikler gdstermesi etkili olmustur. Yaratict drama oturumlart arastirmaci
tarafindan hazirlanmis bir uzman tarafindan kontrol edilmistir. Uygulama haftada 2 saat olmak tizere
10 oturumda toplam 20 saatte tamamlanmustir.

Veri Toplama Araglar

Aragtirmaya baslamadan once Tirkceye uyarlanmis konuya uygun bilgi ya da tutum
Olgen bir dlgek olup olmadigr arastirilmis, boyle bir dlgek bulunmadigi goriilmistiir. Bu ytlizden
cocuklarin 6zel gereksinimli bireyler hakkinda bilgi ve tutum diizeylerini belirlemek igin bir anket
gelistirilmistir. Anket gelistirilirken sosyal uyum olgekleri, yetiskinler i¢in olan tutum olcekleri
gozden gegcirilmigtir. Anketin taslagi hazirlandiktan sonra iki uzman psikolog, bir uzman okul
oncesi 6gretmeni, bir 6zel egitim alaninda yardime1 dogent ve okul dncesi alaninda 6lgme konusunu
caligsan bir dogentten goriis alinmis, verilen onerilerle anket diizeltildikten sonra, diizeltilmis anket
cocuk gelisimi alaninda calisan bir yardimci dogent ve okul dncesinde dlgme ¢alisan bir dogente
sunulmus ve tekrar diizeltilmistir. Toplamda 6 uzmanin goriisii sonucunda olusturulan anket ile pilot
bir uygulama yapilmis, bu uygulamada iki sorunun gegerli olmadig1 bir gorselin de uygun olmadigi
goriilmiis tekrar diizeltilmistir.

Hazirlanan bu anket ii¢ kistmdan olusmustur. Anket {i¢ alanda 6grencinin 6zel gereksinim ve
farkliliga kars1 genel bilgisini, 6zel engel alanlar1 hakkindaki bilgisini ve 6zel gereksinimli bireylere
kars1 tutumunu ortaya koymay1 amaglamis, bu yapilirken gorsellerden yararlanilmigtir.

Verilerin Toplanmasi

Veri toplama islemi arastirmaci tarafindan gerceklestirilmistir. Her ¢cocuk tek tek okuldaki
bir sinifa davet edilmis, bir masada karsilikli oturulmus ve arastirmaci tarafindan “Simdi sana bazi
kartlar gosterip sorular soracagim ve verdigin cevaplari yazacagim, hazirsan basglayalim.” yonergesi
verilmistir. Yonergenin ardindan on bir ¢ocuk arastirma baglamadan bir giin dnce dlglilmiis, veriler
kayzt altina alinarak 6n test puanlari olusturulmustur.
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Aragtirmanin bitmesinden bir giin sonra da ayni sekilde veriler toplanarak son test puanlari
olusturulmustur.

Puanlar olusturulurken ¢ocuklarin her soruya verdigi dogru ya da uygun puanlar bir puan
alacak sekilde puanlanmistir. Ornegin “isitme engelli birey kimdir” sorusuna gocugun verecegi
“duyamayan kisidir, isitmeyen kisidir, isaret dili kullanan kisidir, isitme cihazi takan kisidir” gibi
cevaplarin her biri bir puan olarak degerlendirilmistir.

Nitel veriler aragtirma siirecinde arastirmaci ¢alismanin gilivenirligini artirmak i¢in calisma
grubunun &gretmenlerinden yazili gozlemleri, farkli zamanlarda toplamistir. Yaratict drama
oturumlarini uygulayan arastirmaci tarafindan giinliik kayitlar tutulmustur.

Verilerin Analizi

Toplanan puanlar SPSS 21 paket programiyla Wilcoxon Signed Ranks Tests olarak analiz
edilmistir bu test; ayni denekler {izerinde iki farkli zamanda yapilan Ol¢iimlerden elde edilen
puanlarin degerlendirilmesinde, herhangi bir becerinin gelistirilmesinde kullanilmak amaciyla
hazirlanan X programinin etkililiginin arastirilmasinda kullanilabilir (Biyiikoztiirk, 2005). Katilimer
puanlarinin anlamli olup olmadig1 bulgularda yorumlanmustir. Nitel veriler betimsel analiz yoluyla

yorumlanmustir,
Bulgular
Tablo 1. Toplam Puanlar
Test N A.Ort Std.Sapma Z P
Ontest 11 8,9091 2,34327 -2,934 .003
Sontest 11 29,9091 10,8393

Bu tabloda katilimcilarin ankete verdigi cevaplar sonucunda elde edilen verilerin analizi
gosterilmektedir. Ankette katilimemnin engel ve farkliliga kars1 genel bilgi ve tutum diizeyi, engel
tiirline gore bilgi ve farkindalik diizeyi, engellilere karsi tutumlar1 ol¢lilmiistiir. Tiim katilimcilar
uygulamalarin sonunda puanlari artirmistir. Tablodaki .003 degerinin anlamli bir farklilik gosterdigini
ve yapilan oturumlarin farkindalik kazandirmada etkili oldugunu sdyleyebiliriz.

Tablo 2. Genel Bilgi ve Farkindalik Diizeyi

Test N A.Ort Std.Sapma Z P
Ontest 11 5,1818 2,04050 -2,938 .003
Sontest 11 10,8182 3,21926

Katilimcilar bu alanda farkliligi fark etmek, farklilik konusunda g¢ikarimda bulunmak,
0zel gereksinimli bireyin nasil goriindiigii, glinlik rutinleri, yeterlikleri, yetersizlik tiirlerini
isimlendirebilmesi, engeli tanimlamasi, 6zel gereksinim durumunun bulasict olup olmadigy,
Olciilmeye calisilmigti. Bu alanda istatistiksel verilerden anlasilacagi tizere yaratici drama
oturumlarinin etkili oldugu soylenebilir. Katilimcilarin ortalama puanlarin anlamli bir artis vardir.
Bu artis sayesinde katilimcilarin engel, yetersizlik durumunu fark etme ve temel diizeyde bilgi sahibi
oldugu sdylenebilir.
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Tablo 3. Engel Tiirline Gore Bilgi ve Farkindalik Diizeyi

Test N A.Ort Std.Sapma Z P
Ontest 11 ,364 ,9244 -2,937 .003
Sontest 11 15,182 7,5209

Anketin bu boyutuyla katilimcilardan, bedensel, isitsel ve zihinsel yetersizligi olan bireyi
tanimlayabilmesi, yasadigi zorluklari, kullanabilecegi araglari ve cihazlari bilmesi, yasadigi
zorluklara ¢6ziim yollar1 sunabilmesi ve giinliikk yasamda ne gibi isler yapabilecegi hakkinda veri
toplanmistir. Elde edilen puanlarin analizi yapildiginda tiim katilimcilarin sagladigi artisin anlaml
oldugu, ve ortamala puanlara bakilarak yapilan ¢alismanin bilgi edinmede ¢ok biiyiik bir kazang
sagladigini sOyleyebiliriz.

Tablo 4. Tutum Diizeyi

Test N A.Ort Std.Sapma Z P
Ontest 11 3,637 ,9244 -1,474 .140
Sontest 11 4273 ,9045

Anketin bu boyutunda yetersizligi olan bireylerin fotograflar1 gosterilerilerek, yetersizligi
olan bireylere ayni; sosyal ortami paylasma, etkinlikte bulunma istegi, yeterlik ve yetersizlikleri goz
onilinde buldurarak, gerektiginde yardimci olma durumu dlglilmeye ¢alismistir. Yapilan analizle 6n
test ve son test ortalmalarinda anlaml bir farklilasmanin olmadigini séylemek miimkiindiir. Yapilan
oturumlarin tutum diizeyine anlaml etki etmeyisini; katilimcilarin 6n test puanlarinin zaten yiiksek
olusu, anketin bu kisminda alinabilecek en fazla puanin 5 puan oldugundan biiyiik artiglar i¢in anketin
bu kisminin daha da zenginlestirilmesi gerektigine yorumlamak miimkiindiir.

Siire¢ boyunca nicel verileri destekleme adina nitel veriler de toplanmistir. Bu verilerde
farkli atdlyelerin sonunda ya da ¢ocuklarin aralarinda konusmalarinda rastlanmaktadir. Oturumlarda
su ifadelere rastlanmistir:

Farkliliklarla ilgili atolyede “Benim gozlerim digerlerinden farklt mavi o yiizden resimdeki
mavilik benim gozlerim”, “Ben sarisimim etrafta az sarisin var” ifadelerinden katilimcilarin kendi
bedenlerinin de farkina vardigini sdylemek miimkiindiir.

Ortopedik yetersizlikle ilgili olan atdlyede yer alan “ayaklart olmadig igin iiziilebilir ama
bizimle oynayabilir tekerlekli sandalyesiyle, sandalye kapmaca oynariz. Hep kazanir ¢ok da mutlu
olur” ifadesi katilimcilarin empatik bir siire¢ gecirdigini, yetersizlik durumunun {iziicii olabilecegini
ama Ustlinden gelinip, basarili olacagi etkinliklerinin farkina vardigini ve diizenlemeler yapabildigini
gostermektedir. Yine farkli bir diizenleme olarak “merdivenleri tekerlikli sandalyeyle ¢cikmak zor bu
yiizden sandalyenin altina yaylar takalim merdiven olunca ziplaya zipla ¢iksin” ifadesini gérmek
yeni icatlarin ve yagami diizenlemenin habercisi olarak goriinebilir.

Zihin engeli ile ilgili atdlyede degerlendirme kisminda “Ben isitme engelli adam ¢izmek
istiyorum”, “Down sendromlular Japonlar gibi” ifadeleriyle katilimcilarin farkli yetersizlik
tirlerine kendi etkinliklerinde yer vermeleri ve yetersizlik 6zellikleriyle diinyadaki diger farkli
gortintislerle(cekik goz) iliski kurmalari, katilimcilarin bu durumu igsellestirmeye bagladiklarini
gostermektedir. “Ben zihin engellilerle arkadasiik etmek istiyorum ciinkii oyunlari ge¢ ogrenir
boylelikle daha uzun oynariz” ifadesinden katilimcilarin bir yetersizlik durumunu nasil bir avantaja
doniistiirebildigini, bakis agisindaki farklilagmay1 gorebiliriz.
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Becerikiipiinii yapmakta zorlanan arkadasinaii¢ farkli katilimcinin “hepsini yapamayabilirsin,
parmaklarin acimasin, yardima ihtiyacin var mi?” sorusunu yoneltmislerdir. Ayrica bu konuda
Ogretmenl “Bana garip gelen sey birbirlerine kars yardimsever ¢ocuklara déniistiiler ve bunu bize
gostermek i¢in degil bizzat istedikleriicin yaptilar diyebilirim hepsiicin diyemem ama sinifin %680inde
bu biling olusmus, ihtiyact olana yardim ederiz ve bunu karsiliksiz yapariz. Yani birinin takdiri i¢in
degil” ve Ogretmen 2: “cocuklarin yardimlasma konusunda daha ozverili ve i¢sellestirilmis bir
eylemde bulunduklarint gozlemledim ” ifadesindeki goze carpan en biiylik ortak nokta ii¢ egitimcinin
de gozledigi igsellestirilmis yardim etme davranisidir. Bu kazanimlarin uygulamaya doniismesi ve
cocuklarm yalnzica 6zel gereksinimli bireylere degil, birbirlerine karst da duyarlilik gelistirdigidir.
Yaratict dramanin empatik becerileri gelistirdigi alanyazinda sik¢a yer bulmustur.

Ogretmen 1’in diger ifadesinde yer alan “viicudumuz konusunda yaptirdigim bir etkinlikte
cocuklarin bazi organlar: eklemedigini gérdiim. Gozii eklemediler. Gérme engelli olmanin normal bir
durum oldugunu kavramiglar. Neden gézii olmadigint sordugumda olmasa da olabilir, bazen olmaz,
yasamaya devam eder ifadelerinde bulundular” yola ¢ikarak katilimeilarin, bireylerin birbirinden
farkl olabilecegini, bunun olumsuz bir durum olmadigini i¢sellestirdigini sdylenebilir.

Tartisma

Yapilan aragtirma, yaratict dramanin okul Oncesi g¢ocuklarin 6zel gereksinimli bireylere
kars1 farkindalik gelistirmede etkili oldugunu ve hedeflenen kazanimlara ulasildigini gdéstermistir.
Alan yazinda yaratict dramanin farkindalik kazandirmada etkili oldugunu gosterir birgok arastirma
vardir. Gokbulut (2006) ebeveynlerle yaptig1 calismada ana-baba olma farkindaligi kazandirmada,
Aydin ve Aykag(2017) okuldncesi gocuklarima ¢evre farkindaligi kazandirmada, Kaya, Giinay ve
Aydin (2015) drama yontemiyle islenen degerler egitimi dersinin ¢ocuklarin farkindalik diizeyini
artirmasinda da yaratici drama etkili olmustur. Yapilan aragtirmaya en ¢ok benzeyen arastirma ise
Tekin ve Madan(2015)’in yaptig1 “Biz Engel Tanimayiz” projesinde drama yontemi kullanilarak
ilkokul 3. sinif 6grencileri ile yapilan farkindalik ¢alismasi oldugu sdylenebilir. Bu ¢alisma, daha ¢ok
bilgi diizeyinde 6grencileri dlgmiistiir ve dramanin engelli bireylere kars1 farkindalik kazandirmada
etkili oldugunu gostermistir. Tiim bu ¢aligmalarin sonuglar1 bulgularimizla ortiisen ve beklenilen bir
sonugtur.

Sonug ve Oneriler

Calisma yapilan 6grencilere ¢ocuk edebiyati tirlinlerinden yola ¢ikarak engelli farkindaligi
kazandirilmaya caligilmistir. Bu amaca yonelik olarak ¢ocuklar 6n teste tabi tutulmus, ¢ocuklar
tutum konusunda iyi, genel bilgi ve farkindalik konusunda orta, engele gore bilgi ve farkindalik
diizeyinde diisiik bir performans gostermiglerdir. Katilimcilara isitme yetersizligi, zihinsel yetersizlik
ve ortopedik yetersizlik konusunda kazanimlar hedeflenmis ve uygulamalar yapilmistir.

Ogrenciler bu arastirma sayesinde farkliliklar1 fark etme, engellilerin farkina varma, engellileri
tanima, zihin, isitme ve bedensel engelin 6zelliklerini bilme, bireylerin yasadig1 zorluklarin farkina
varma, bu zorluklara ¢oziimler tiretme, engelli bireylerin 6z yeterliklerini bilme, 6zel gereksinimli
bireylerin kullandig1 cihazlar1 ve araglar1 bilme, engellilere ve farkliliklara karsi olumlu bakis agilar
gelistirme, yardimsever olma, anlayigh olma kazanimlarina ulagsmistir.
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Farkli gbzlemcilerden gelen ¢ocuklarin birbirine yardim etmeleri, bunu normal gérmeleri ve

bu davranisin igsellestirildigi ifadesi yaratici dramanin etkililigini gostermektedir.

Erken ¢ocuklukta bdylesine 6nemli ve hayatla i¢ ice olan konunun islenmis olmasi ilerde
iilkemizin 6zel gereksinim konusunda daha duyarli ve diinyamizin daha biitiinlesmis olacaginin
habercisi olabilir.Cocuklara zorluklarin {istesinden gelmek icin ¢éziim iiretmek bakis acisiyla sik
sik atolyelerde ve testlerde sorulan ne yapilabilir sorusu, yaratici diisiinme ve tasarlama igin atilmis
giizel adimlardir ve gelecekte icat edilecek araglarin habercisi olma niteligindedir.

Bu arastirma sonrasinda su 6nerilerde bulunabilir:
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Cocuklarin engellilere kars1 tutumunu ve farkindaligini 6l¢mek i¢in daha profesyonel
bir 6lgek gelistirilebilir.

Sinifa kaynastirma 6grencisi baglamadan 6nce akran kabullinii artirmak i¢in bu tarz
etkinlikler yapilabilir.

Sadece tek bir 6zel gereksinim durumunun derinlemesine islendigi bir arastirma
yapilabilir.

Tim 6zel gereksinim alanlarini i¢ine alan genis ve uzun soluklu bir arastirma
yapilabilir.

Edebiyat sanatgilar1 daha fazla 6zel gereksinimli birey barindiran kitaplar yazabilir.

Tutumlarin erken ¢ocuklukta olustugu diisiiniilerek ebeveynlere farkindalik egitimi
uzun bir siire verilebilir.

Ozel gereksinime kars1 yiiksek farkindaliga sahip ebeveyn tutumlariyla, gocuklarinin
tutumu arasindaki iligki arastirilabilir.
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Ek 1: Ornek Ders Plam

Tarih: 07.12.2016

Konu: Bedensel engel

Grup: Ozel Meram Sirin Anaokuluna devam eden 46 yas grubu ¢ocuklari (12 6grenci)
Siire: 120 dakika

Mekan: Ozel Meram Sirin Anaokulu Spor Salonu

Yontem/teknikler: Rol oynama, dogaclama

Aracg-gerecler: Kay kay, basketbol potasi, top, oyun hamuru, kagit, kalem, Yapabilirim
kitabi.

Kazamimlar:

Bedensel engelin ne oldugunu bilir.

Bedensel engelli bireyin yasadig1 zorluklari ifade eder.

Bedensel engelli birey igin arag tasarlar.

Bedensel engelli bireyin yapabilecegi seyleri ifade eder.

Siirec

Cocuklar ¢gembere davet edilir. Egitmen her ¢ocuga bugiin kendilerini nasil hissettiklerini
tek tek sorar.

Isinma

1. Etkinlik

Egitmen basketbol potasini salonun bir kenarina koyar. Cocuklar potaya en uzak olan noktada

ikili sira olurlar. Cocuklar sirayla yiiriiyerek gelirler ve birer basket atip yerlerine donerler. Ardindan

cocuklar popolarimi yerden kaldirmadan oturur sekilde siiriinerek basket atmay1 denerler. Daha sonra

lider ¢cocuklara kay kay verir ve ¢ocuklar kaykaya oturup basket atmay1 deneyimler.

Egitmen hangi sekilde basket atmanin daha kolay oldugunu sorar.
2. Etkinlik

Egitmen kitab1 engelli ¢ocugun oyunlara katilamadigi kisma kadar okur. Cocuklar miizik

esliginde yiiriirler, miizik durdugunda herkes bir es bulur, yatar ayaklarini birlestirir ve iterler.

Egitmen ayaklar1 olmayan birisiyle bu itme oyununu nasil oynariz sorusunu sorar. Gelen &nerilere

glre yeni itme oyunu oynanir.
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Cocuklara bagka hangi oyunlar1 oynayabilecekleri sorulur.
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Canlandirma
3. Etkinlik

Cocuklar es olurlar biri sandalyeye oturur. Oyun oynamak istedigini sdyler. Digeri ise ‘Hayir
seninle oynamak istemiyorum.’ Der. Tartigirlar. Cocukllar iki rolii de deneyimlerler.

Cemberde bulusulup nasil hissettikleri konusulur.
4. Etkinlik

Egitmen kitab1 engelli ¢cocugun koniler arasindan gecerek basketbol oynadigi kisma kadar
okur. Egitmen potay1, kay kaylar1 ve konileri yerlestirir. Tiim ¢ocuklar bunu deneyimlerler.

5. Etkinlik

Cocuklar yan yana dururlar ve kulaktan kulaga ‘zor ama yapabilirsin derler’.

Degerlendirme

6. Etkinlik

Egitmen ¢ocuklardan oyun hamuru ile tekerlekli sandalye yapmalarini ister.
7. Etkinlik

Egitmen cocuklara ‘haydi simdi oyun hamurundan yaptigimiz tekerlekli sandalyeleri
yanimiza alip okulu gezelim ve bu gezi sirasinda tekerlekli sandalye i¢in okulumuz ne kadar uygun
tartisilalim’ der. Cocuklar okulu gezerler.
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