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Sari Kantaron’da (Hypericum perforatum L.)
Hiperisin ve Ust Drog Herba Verimi ile
Bazi Morfolojik ve Agronomik
Ozellikler Arasindaki fligkiler’

OyaKACAR™  NedimeAZKAN™

OZET

Bu arastirma 2001 yilinda Uludag Universites Gorikle Kampisii
arazisinden, ciceklenme baslangici, tam ciceklenme ve ciceklenme sonu
olmak Uzere farkll gelisme donemlerinde toplanan Hypericum perforatum
L. bitkilerinde hiperisin orani ve Ust drog herba verimi ile bazi morfolojik
ve agronomik dzellikler arasindaki iliskileri ve bu 6zellikierin Path analiz
ile hiperisin orani Uzerine dogrudan ve dolayli etkilerini belirlemek ama-
ciyla yapilmistir. Korelasyon katsayilarina iliskin sonuclara gore; hiperisin
orani ile giceklenme baglangici ve ciceklenme sonu doneminde tomurcuk
sayisl, tam ciceklenme doneminde ise bitki boyu arasinda poztif yonde ve
onemli dogrusal iligkiler saptanmistir. Path analiz sonuclarina gore
hiperisin orani Uzerine etkili olan ¢6zellikierin dogrudan etkilerinden ¢ok
genellikle Ust drog herba, yaprak+sap drog herba verimi, cicek drog verimi
ve acmis cicek sayisi 6zdlikleri Uzerinden dolayli etkilerinin daha buytk
oldugu sonucuna varilmistir. Ust drog herba verimi ile tomurcuk sayisi,
acmis cicek sayisi, dal capl, yaprak+sap drog verimi ve cicek drog verimi
arasinda olumlu 6nemli iliskiler belirlenmistir. Sonug olarak hiperisin ora-
ni ve Ust drog herba verimi bakimindan tomurcuk ve cicegi bol dallarin
sayisinin yuksek olmasi seleksiyon kriteri olarak ele alinmalidir.

Bu galisma Uludag Universitesi Arastirma Fonu tarafindan desteklenen (1999/ 41 nolu proje)
doktora tezinin bir bélumidur.

Arag. Gor. Dr., Uludag Universitesi Ziraat Fakiiltesi, Tarla Bitkileri Bolimi, Bursa.
Prof. Dr., Uludag Universites Ziraat Fakiiltesi, Tarla Bitkileri Bolimii, Bursa.
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Anahtar Sozcukler: Sar1 Kantaron, Hypericum perforatum L.
Hiperisin, Ust Drog Herba Verimi.

ABSTRACT

The Relations Between Hypericin and Top Drug Herbage Yidd
and Some Mor phological and Agronomical Traitsat St. John’'sWort
(Hypericum perforatum L.)

This research was conducted to determine the correlations between
the hypericin content and top drug herbage yield, some morphological and
agronomical traits and also, the direct and the indirect effects of these
traits on the hypericin content in Hypericum perforatum L., collected from
Gortkle Campus at Uludag University, at different growing stages (the
beginning of flowering, the full flowering, the end of flowering) at 2001.
Results showed significant positive correlations between hypericin content
and the number of buds at the beginning and at the end of flowering, also,
between hypericin content and plant height at full flowering stage. The
results of path analysis showed that indirect effects through top drug herb-
ageyidd, folia+stem drug herbage yield, flower drug yield and the number
of opened flowers have more influence on hypericin content than the direct
effects of factors like the number of buds and the plant height. Sgnificant
positive correlations were found between top drug herbage yield and the
number of buds, the number of opened flower, diameter of stem, folia+stem
drug herbage yield and flower drug vield. As a result, having more buds
and flowering ramets should be regarded as selection criterion for the top
drug herbage yield and the hypericin content.

Key Words: S. John's Wort, Hypericum perforatum L., Hypericin,
Top Drug Herbage Yield.

GIRIS

Clusiaceae (Hypericeae=Guttiferae) familyasina bagli olan
Hypericum perforatum L. sar1 kantaron, binbirddik otu, yara otu, kan otu,
mayasi| otu, kuzu kiran, kili¢ otu ve plren gibi ¢esitli isimlerle bilinmekte-
dir. Dinyada 350-400 kadar tirle temsil edilen Hypericum cinsinin (Wichtl
1986, Zeybek ve Zeybek 1994), Ulkemizde 84 turi vardir. Hypericum
perforatum L. Ulkemizde Marmara, Karadeniz, Ege, Orta ve Dogu Anado-
lu, Akdeniz ve Glneydogu Anadolu bolgelerinde yayilis gostermektedir
(Davis 1967, Davis 1988, Glner ve ark. 2000).

Son zamanlarda klinik deneyler sonucunda antidepresan aktivitesi
kanitlanan Hypericum perforatum L.'nin dinyada kullanimi yaygin hale
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gelmistir (Linde ve ark. 1996, DeSmet ve Mohen 1996). H. perforatum L.
kanser, seker hastaligl, kronik romatizma, mide Ulseri, mide-barsak hasta-
liklari, diUretik yatistirici ve karaciger-safra rahatsizliklari, sarilik, bronsit,
diyare, dizanteri (Duke 1985), yanisira bogaz enfeksiyonlari (TUmen ve
Sekendiz 1989), soguk alginliklari, kurt disurdcu, antiseptik, yara iyilesti-
rici olarak (Duke 1985, Ozyurt 1992, Baytop 1999) 6zdllikle yanik yarala-
rinin tedavisinde (Ozyurt 1992, Baytop 1999), ve “evrensel antidot”
(Hdtom ve Hylton 1979) gibi ¢esitli amaclarla da kullaniimaktadir.

Hypericum perforatum L. farmakol gjik aktiviteye katkida bulunan
birkac grup komponent icermektedir. Bunlar, naphthodianthronlar
(hiperisin, pseudohiperisin), phloroglucinolslar (hiperforin, adhiperforin),
flavonoidler (rutin, hyperosid, quercitrin) xanthonesler ve tanenlerdir
(Holzl ve Ostrowski 1987, Nahrstedt ve Butterweck 1997). Farmakolojik
yonden Uzerinde en fazla durulan bilesik grubu naphthodianthronlardir
(Patocka 2003). Bitkinin antidepresant aktivitesinin hiperisin ve tirevleriy-
le iliskili oldugu bilinmektedir (Butterweck ve ark. 1998, Porter ve ark.
1998, Briskin 2000). Ozellikle Amerika ve Almanya da depresyon tedavi-
sinde siklikla bagvurulan bu bitkiden hazirlanan preperatlarin satisi Ameri-
kada 270 milyon $1 dinyada ise 570 milyon $'1 asmistir (Grinwald
1999).

Hypericum perforatum L.’ de ciceklerin ve yapraklarin ¢evresinde
gozle agikca gorllebilen siyah oval noktaciklar (salgl cepleri) vardir (Davis
1967, Baytop 1972, Bombardelli ve Morazzoni 1995). Hypericum
perforatum L. icin karakteristik olan bu salgl ceplerinin hiperisin toplama
ve Ozel flavonoid molekillerini iceren kisimlar oldugu belirtilmektedir
(Fornasiero ve ark. 1998, Kootstra ve ark. 2001). Arastiricilar en genis
naphtodianthrones (hiperisin ve pseudohiperisin) ve flavonoid dagilimi ile
en yuksek Urdn veriminin bitkinin tepe kisminin ortalarinda (30-60 cm)
oldugunu belirtmislerdir (Berghdfer ve Holz 1986). Bu ylzden hiperisin
orani ilebirlikte bitkinin /3" 10k Ust kismi olarak tanimlanan Ust drog herba
da biyUk 6nem tasimaktadir.

Sari kantaronun icerdigi en 6nemli sekonder madde gruplarindan
naphthodianthrones tirevierinden hiperisin oranindaki degisimler yalnizca
genotipik 6zelliklerinden degil ayni zamanda cevresel kosullar, bitki geli-
sim dénemi, analiz edilen bitki kisimlari, toplama zamani, kurutma metodu
ve depolama kosullarina bagl olarak varyasyon gostermektedir
(Bombardelli ve Morazzoni 1995, Biiter ve ark. 1998, Jensen ve ark. 1995,
Palevitch 1991, Upton 1997). Bu arastirma farkli gelisme dénemlerinde sari
kantaronda hiperisin orani ile bazi morfolojik ve agronomik ozellikler ara-
sindaki iliskileri ve bu 6zelliklerin Path analizi ile hiperisin orani Uzerine
dogrudan ve dolayli etkilerini belirlemek, ayrica Ust drog herba verimi ile
onemli morfolojik ve agronomik ozellikler arasindaki iliskileri belirlemek
amaciyla yapilmistir.
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MATERYAL ve YONTEM

Bu calisma 2001 yilinda Uludag Universitesi Goriikle Kampiisil a-
razisinden, ciceklenme baglangici, tam ciceklenme ve cigeklenme sonu
olmak Uzere her bir gelisme donemini temsilen toplanan 30'ar adet bitki
Uzerinde gerceklestirilmistir. Bitki toplama islemi ciceklenme baslangici
doénemi icin Mayis ayinin ortasinda, tam ciceklenme dénemi icin Haziran
ayinin ilk haftasinda, ciceklenme sonu donemi icin Haziran ayinin son,
Temmuz ayinin ilk haftasi icerisinde gerceklestirilmistir.

Gorukle Kampusl arazisi topraklari kil bunyeli olup, hafif alkali
reaksiyonlu, fosfor ve potasyum bakimindan zengin, organik madde icerigi
%1.8'dir. Kok gdlisimine elverisli toprak derinligi 80-10 cm'dir (Katkat ve
ark. 1985).

Bursa ilinin iklimi Akdeniz ve Karadeniz iklimleri arasinda bir ge-
cis niteligi gostermektedir. Uzun yillar toplam yagls 700 mm, ortalama
sicaklik 15 °C, ortalama oransal nem %68’ dir. 2001 yilinda toplam yagis
649 mm, ortalama sicaklik 15.9 °C, ortalama oransal nem %53.7'dir (Ano-
nim 2001).

Toplanan bitkilerin tir tayinleri Davis (1967), Davis (1988) ve
Sauer ve ark. (1996)' nin teshis anahtarlarina gére yapilmistir. Daha sonra
teshisler Uludag Universitesi, Fen Fakiiltesi Biyoloji Boliimii, Botanik A-
nabilim Dali tarafindan kontrol edilerek onaylanmistir.

Dogal floradan toplanmis sari kantaron érneklerinde her bir bitki
Uzerinde bitki boyu (cm), tomurcuk sayisl (adet), agmis cicek sayisl (adet),
olgun cicek sayisl (adet), kapsll sayisi (adet), cicek capl (mm), yaprak bo-
yu (mm), kapsil eni (mm), kapsil boyu (mm), dal sayisi (adet), dal capi
(mm), yaprak+sap drog herba verimi (g), cicek drog verimi (g), Ust drog
herba verimi ve Ust drog herbada hiperisin oranlari (%) belirlenmistir.

Hiperisin analizi bitkinin 1/3'l0k kismini olusturan st drog
herbasinda DAC (1986) yontemine gore iki paraleli olarak yapilmustir.
Kurutulmus ve homojenize edilmis Ust drog herba Soxhlet cihazinda énce
kloroform, daha sonra methanol ile ekstrakte edilmistir. Bu ekstraktin
hiperisin icerigi spektrof otometrede 590 nm’ de saptanmistir.

Arastirmada 2001 yilinda farkli gelisme dénemlerinde kampusten
toplanan bitkilerde yapilan 6lcimler sonucu elde edilen verilerden, incele-
nen ozellikler arasinda korelasyon katsayilari belirlenmis ve tim ozdlikle-
rin hiperisin orani Uzerine dogrudan ve dolayli etkileri hesaplanmistir
(Ozcan 1999). Elde edilen verilerin istatistiksel hesaplamalari
TARPOPGEN bilgisayar programi ile yapilmistir.
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ARASTIRMA SONUCLARI ve TARTISMA

Bursa-Gorukle-KampUs' ten ciceklenme baslangicl, tam ciceklenme
ve ciceklenme sonu olmak Uzere farkli gelisme donemlerinde toplanan sari
kantaron populasyonlarinda hiperisin orani bagimli degisken olarak alindi-
ginda incelenen Ozellikler arasindaki dogrusal iliskileri gsteren korelasyon
katsayilar1 her bir donem icin ayri ayr1 hesaplanmis ve elde edilen sonuclar
Cizelge 1’ de sunulmustur.

Ciceklenme baslangici doneminde hiperisin orani ile tomurcuk sa-
yisl (r=+0.612**) arasinda olumlu yonde ve 6nemli dogrusal bir iliski belir-
lenmistir. Cigeklenme baglangici déneminde hiperisin orani ile cicek capi
ve dal sayisi arasinda olumsuz, diger ozdlikler ile iliskisi olumlu yonde
fakat 6nemsiz olarak bulunmustur. Ayni donemde Ust drog herba verimi ile
bitki boyu (r=+0.541*), tomurcuk sayisl (r=+0.722**), acmis ¢icek sayisl
(r=+0.609**), dal capi (r=+0.816**), yaprak+sap drog herba verimi
(r=+0.941**) ve ¢icek drog verimi (r=+0.893**) arasinda olumlu yénde ve
onemli iliskiler belirlenmistir (Cizelge 1).

Tam ciceklenme doneminde hiperisin orani ile bitki boyu
(r=+0.491*) arasindaki iliski olumlu yonde ve énemli olarak belirlenmistir.
Incelenen 6zelliklerden tomurcuk sayisi, yaprak boyu, dal sayisi ve dal capi
ile hiperisin orani arasinda olumlu yonde fakat 6nemsiz; agmis cicek sayisl,
olgun cicek sayisl, ¢icek capl, yaprak+sap drog herba verimi, cicek drog
verimi ve toplam drog herba verimi ile hiperisin orani arasinda olumsuz
yonde fakat 6nemsiz iliskiler tespit edildigi Cizelge 1’ den gorulmektedir.

Bu gelisme doneminde Ust drog herba verimi ile tomurcuk sayisi
(+r=0.871**), acmis cicek sayisi (r=+0.646**), dal capi (r=+0.774**),
yaprak+sap drog herba verimi (r=+0.949**) ve cicek drog verimi
(r=+0.904**) arasinda belirlenen iliskiler olumlu yénde ve 6énemli bulun-
mustur.

Ciceklenme sonu doéneminde hiperisin orani ile tomurcuk sayisi
(r=+0.538*) arasinda olumlu yonde ve énemli dogrusal bir iliski beirlen-
mistir. Incelenen Gzelliklerden hiperisin orani ile bitki boyu, agmis Gicek
sayisl, olgun cicek sayisi, kapsil boyu, dal capi, yaprak+sap drog herba
verimi ve Ust toplam drog herba verimi arasinda olumlu yénde fakat nem-
siz, kapsil sayisi, cicek capi, yaprak boyu, kapsil eni, dal sayisi ve gicek
drog verimi arasinda olumsuz yonde fakat dnemsiz iliskiler saptanmistir.
Ciceklenme sonunda Ust drog herba verimi ile kapsil sayisi (r=+0.842**),
dal capi (r=+0.677**), yaprak+sap drog herba verimi (r=+0.634**) ve ci-
¢ek drog verimi (r=+0.966**) arasinda olumlu yénde énemli iliskiler bu-
lunmustur (Cizelge 1). Arastirmada incelenen bagimsiz degiskenlerin ba-
giml degisken hiperisin orani Uzerine dogrudan ve dolayli etkilerini goste-
ren Path katsayilari ile bunlarin korelasyon katsayisi icindeki yluzdeleri her
gelisme donemi icin Cizelge 2 ave 2 b’ de verilmistir.
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CiZELGE 1.
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CiZELGE 1. (DEVAMI)
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CiZELGE 2.A
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CiZELGE 2.B.
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Kordasyon analizi sonuclari gz onitine alindiginda; ciceklenme
baslangici déneminde hiperisin orani ile olumlu yonde ve 6énemli dogrusal
iliski gosteren tomurcuk sayisinin hiperisin orani Uizerine dogrudan etkisi
olumlu yondedir ve oransal katkisi % 16.97'dir. Tomurcuk sayisinin —
2.6365 olarak belirlenen path katsayisi ve % 41.94'l0k oransal katkisi ile
toplam Ust drog herba verimi Gzerinden olumsuz yonde olan ve 1.5430 path
katsayisl ve % 24.54'|Uk oransal katkisl ile yaprak+sap drog herba verimi
Uzerinden olumlu y6énde olan dolayli etkileri dnem tagimaktadir. Tomurcuk
sayisl olumlu yonde cicek drog verimi Uzerinden %5.46, bitki boyu tzerin-
den % 4.33, olgun cicek sayisi Uzerinden % 1.57, yaprak boyu Uzerinden %
1.08, cicek capi Uzerinden % 0.64,acmis cicek sayisi Uzerinden % 0.22, dal
sayisl Uzerinden % 0.06'liIk ve olumsuz ybénde dal capi Uzerinden %
3.20'lik oransal katkilari ile hiperisin orani Gzerine etkili olmustur (Cizelge
243 2b).

Tam ciceklenme déneminde hiperisin orani ile olumlu yénde ve
onemli dizeyde iliski gosteren bitki boyunun dogrudan etkisi 0.7153 Path
katsayisi degeri ve % 1.40'lik oransal katki degeri ile disik bulunmustur.
Bitki boyu Uzerinden dolayli etkiler goz 6ntine alindiginda; ilk sirayr olum-
suz yondeki % 48.25'lik katkisi ile toplam Ust drog herba verimi ve olumlu
yondeki % 44.01'lik katkisi ile gigek drog verimi amistir (Cizelge2 a, 2 b).

Ciceklenme sonu déneminde hiperisin orani ile tomurcuk sayisi a-
rasinda hesaplanan olumliu yonde ve dnemli korelasyonun (r+=0.538*) %
23.57's tomurcuk sayisinin dogrudan etkisi ile meydana gelmistir. Bu 6zel-
lik toplam Ust drog herba verimi Uzerinden % 23.77 oraninda olumsuz y6n-
de, agmis cicek sayisi Uzerinden % 20.42 oraninda olumlu yonde, cicek
cap! Uzerinden % 15.78 oraninda olumsuz yonde, cicek drog verimi Uzerin-
den % 8.11 oraninda olumlu yonde dolayl1 etkiye sahip olmustur (Cizelge 2
a, 2 b).

Arastirmanin sonucunda hiperisin orani ile tomurcuk sayisl arasin-
da ciceklenme baslangici ve ¢iceklenme sonu doneminde 6nemli ve olum-
lu, ciceklenme doneminde ise 6nemsiz olumlu yoénde dogrusal iliskiler
beirlenmistir. Benzer olarak Franke ve ark. (1999) ve Kireeva ve ark.
(1999), yogun tomurcuklarin bulundugu dénemde bdirlenen hiperisin ora-
ninin diger incelenen donemlere (vejetatif donem, ciceklenme, olgunliuk)
gore daha yiUksek bulundugunu, Teked'ova ve ark. (2000) hiperisin ve
pseudohiperisin miktarlarinin cicek tomurcuklariyla ve bunlarin gelisimi ile
dogrusal kordasyon gosterdigi bildirilmistir.

Hypericum perforatum L.’ de en 6nemli tarimsal kriterler bitki bo-
yu, Ust drog herba verimi ve hiperisin orani oldugu kabul edilmektedir
(Cakmak ve Bayram 2003). Ayni zamanda yuksek kaliteli Grinleri test
eimek icin hasadin tam ciceklenmis bitkinin en Ust Ggte birlik kismi veya
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yarisinin bicilmesi ile elde edilen Ust drog herbanin bicilmesi ile yapiimasi
gerektigi ortaya konulmustur (Bomme 1997). Yapilan ¢calismalarda bicimin
ciceklerin bulundugu bdlgeden yaklasik 20-30 cm'lik bitki kisminin hasat
edilmesi seklinde uygulanmasi 6nerilmektedir (Dachler ve Pelzmann 1999,
Marquard ve Kroth 2001, Pluhar ve ark.2001).

Calismamizda Ust drog herba verimi ile tomurcuk sayisi, agmis Gi-
¢ek sayisi, dal capl, yaprak+sap drog verimi ve gicek drog verimi arasinda
olumlu dnemli iliskiler belirlenmistir. Benzer olarak Pluhar ve Bernath
(2000) kalitdi drog elde etmede cicekli dallarin oraninin yiksek olmasinin
Onemli oldugunu belirtmiglerdir. Arastirmamizda tomurcuk sayisi ile
hiperisin orani arasinda belirlenen dnemli iliski, Ust drog herbada cicek
yogunlugu icerisinde tomurcuk sayisinin da fazla olmasi gerektigini ortaya
koymaktadir.

Sonug olarak hiperisin orani ve Ust drog herba verimi bakimindan
tomurcuk ve cicegi bol dallarin sayisinin yiksek olmasi seleksiyon kriteri
olarak de alinmalidir.
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