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oz

Amag: Bu calismanin amaci farkll ylizey bitirme tekniklerinin Cerasmart ve Vita Enamic bloklarin renk dedisimine etkisinin
incelenmesidir.

Gereg ve Yontem: Cerasmart ve Vita Enamic hibrit CAD/CAM bloklar 1,5x12x12 mm? boyutlarinda su sogutmasi altinda hassas
kesme cihazi ile kesildi (n=36). Ornekler her bir materyal icin 3’er alt gruba ayrildi. 1. grup kontrol grubu olarak belirlendi ve
herhangi bir polisaj islemi yapilmadi. 2. gruba elmas igerikli cila lastigi ile mekanik parlatma, 3. gruba elmas igerikli polisaj
pastasi kullanilarak polisaj yapildi. Tim 6rneklerin baglangic renk degerleri CIELAB renk sistemine gore dental spektrofotometre
kullanilarak beyaz arka plan Uzerinde 6lglildi. Ardindan 6rnekler kahve soliisyonunda bekletildi. Yedinci giin sonunda 6érnekler
solisyondan cikarildi ve tekrar renk olgimleri yapildi. Renk degisimleri AE cinsinden hesaplandi. Elde edilen verilerin istatistik
analizi Kruskal Wallis testi ile yapildi.

Bulgular: Cerasmart érneklerde baslangig ve 7. gilin renk degisimleri arasinda anlamli bir fark bulundu (p<0.05). Cerasmart
orneklerde en disik AE dederi mekanik polisaj grubunda elde edildi. Vita Enamic 6rneklerde baslangig ve 7. Gin renk
dedisimleri arasinda anlamli bir fark bulunmamaktadir (p=0,166). Cerasmart Orneklerde Vita Enamic’e gbre daha yuksek
ortalama AE degerleri goriildu.

Sonug: Mekanik ve pat ile polisaj islemlerinin rezin seramik CAD/CAM bloklar ile Uretilen restorasyonlarin renk stabilitesine
olumlu etkisi bulunmaktadir.

Anahtar kelimeler: CAD/CAM, rezin seramik, renk stabilitesi

ABSTRACT

Aim:The aim of this study was to compare the color changes of the Cerasmart and Vita Enamic blocks which were applied
different surface finishing techniques.

Material and Method: Cerasmart and Vita Enamic hybrid CAD/CAM blocks were divided into sections with dimensions of
1,5x12x12 mm? under water using a precision cutting device (n=36). The specimens randomly divided into 3 groups for each
material. Group 1, as control, no polishing were applied. Group 2 were polished mechanically with diamond grit polisher. Group
3 were polished with diamond polishing paste. Initial color values of all specimens were measured in CIELAB color space with a
dental spectrophotometer on a white background. Then specimens were immersed in coffee beverage. After 7 days, the color
values were remeasured. AE values were calculated. The data was statistically analyzed by Kruskal Wallis.

Results: There were statistically significant difference between initial and 7th day color change values in Cerasmart specimens
(p<0.05). The lowest AE values were obtained in mechanical polishing group for Cerasmart. For Vita Enamic, no difference was
found between initial and 7th day color change values (p=0,166). The higher AE values were obtained in the Cerasmart
specimens then Vita Enamic.

Conclusion: Mechanical and paste polishing procedures have a positive effect on the color stability of restorations produced
with resin ceramic CAD / CAM blocks.
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GIRIS

Dis hekimligi alanina yaklasik 30 yil 6nce giren
Bilgisayar ile Tasarim/Bilgisayar ile Uretim (CAD/CAM)
teknolojisi 6zellikle estetik restorasyonlarin retiminde
oldukga popller hale gelmistir. Tek seansta uygulama
yapilabilmesi, dogal dis goriiniimiine gok yakin resto-
rasyonlarin Uretilebilmesi ve klinik ile dental labora-
tuvar arasi siirecte ortaya cikabilecek hata risklerini
azaltmasi gibi avantajlari ile yasanan bircok zorlugun
Ustesinden gelinebilmektedir.! CAD/CAM ile tasarlanan
monolitik restorasyonlar farkli materyaller kullanilarak
Uretilebilmektedir. Bunlar arasinda zirkonyum, lityum
disilikat seramik, zirkonya ile glglendirilmis lityum sili-
kat seramik, feldspatik seramik, |6sit bazli seramikler
sayllabilir.2 Yakin zamanda ise kuvvet karsisinda tiim
seramiklerde karsilasilabilen kirlmalarin éniine gegmek
amaciyla CAD/CAM sistemiyle kullanilan rezin matriks
seramikler gelistirilmistir.3 Polimer infiltre seramik ag
(Vita Enamic), rezin nano-seramik (Lava Ultimate) ve
hibrit nano-seramikler (Cerasmart) rezin matriks sera-
mikler grubuna ait materyallerdir. Vita Enamic adirlikca
%86 inorganik faz ve %14 organik faz icerir. Inorganik
faz feldspatik seramiktir, organik fazi dimetakrilatlar
(UDMA ve TEGDMA) olusturur.* Plastik deformasyona
ugrayabilen esnek polimer ag kiriimaya karsi direng
kazandirir fakat porselen firininda geleneksel yontem-
lerle cilasi yapillamadidindan, pirizlilik ve yiizey
defekti olusumunu azaltmak igin iyi bir parlatma
yapilmasi ¢ok 6nemlidir.> Cerasmart, %71 oraninda
silika, %29 oraninda kompozit igermektedir ve seramik
ile kompozitin iyi Ozelliklerini bir araya getirmek
amaciyla Uretilmistir. Esnek nano seramik matriks
yapisi gelen kuvvetleri homojen ve esit olarak iletir.6
Rezin matriks seramiklerin tesviye ve polisaj islemleri
daha kolaydir ve firinlama gerektirmezler.” Bir resto-
rasyonun kirilmalara ve catlamalara kargsi dayanikli
olmasi ve stiin mekanik 6zelliklere sahip olmasi
beklenmektedir. Bununla birlikte renk stabilitesinin de
iyi olmasi estetik agidan ok Onemli bir ozelliktir ve
restorasyonun basarisini ve dmriinii dogrudan etkile-
mektedir. Yaslanma, oral hijyen, renklendirici icecek-
ler, diyet ve sigara gibi aliskanliklar dental restoras-
yonlarda renklenmeye veya isik gecirgenliginde azal-
maya yol agmaktadir.8® Ayrica restoratif materyalin
icerigi de renklenmeyi etkileyebilmektedir. Hidrofilik
veya hidrofobik olmasi, doldurucu miktari, partikil
yapisi ve boyutu, polimerizasyon derecesi gibi 6zellik-
lere bagli olarak materyalin renk stabilitesi degise-
bilir.1? Restorasyon yiizeylerindeki plrizltligunin plak
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retansiyonuna bagli olarak renklenmeye ve temizle-
menin de daha zor olmasina yol actigi gecmis calisma-
larda bildirilmistir.11: 12 Renk stabilitesinin korunmasi ve
dolayisiyla restorasyonun uzun dénem klinik basari-
sinin artmasinda ylizey bitirme islemlerinin uygulan-
masl 6nemli etkiye sahiptir. Kullanilacak materyal
segiminin ardindan uygun yizey bitirme isleminin
yapilmasi plak birikimi ve renklenme gibi dis kaynakl
etkileri en aza indirgemektedir.t3 Seramik materyallere
ylizey bitirme islemi olarak cila veya parlatma islemleri
uygulanir. Parlatma islemleri icin cesitli patlar, lastikler,
diskler ve 1sikla polimerize sivi parlaticilar kullanilabilir.
TUm parlatma materyalleri daha pirizsiz bir ylizey
sadlamak ve dolayisiyla bakteri birikimini azaltmak ve
parlak goriiniim amaci ile kullanilmaktadir.13 14

Hasta basinda uygulanan CAD/CAM restoras-
yonlarda mekanik parlatma islemleri cilaya gére daha
kisa slrede yapilmasindan kaynakli siklikla tercih
edilmektedir. Bu galigmanin amaci parlatma diskleri ya
da pati uygulanarak yapilan yilizey bitirme islemlerinin,
Cerasmart ve Vita Enamic rezin matrikse sahip
seramiklerin renk degisimine etkisinin incelenmesidir.

GEREG VE YONTEM

Calismada renk stabilitesini degerlendirmek igin
2M2 renginde Cerasmart (GC Corporation, Tokyo,
Japonya) ve Vita Enamic (VITA Zahnfabrik, Almanya)
CAD/CAM  bloklari  kullanildi  (Tablo 1). Bloklar
1,5x12x12 mm?3 boyutlarinda su sogutmasi altinda has-
sas kesme cihazi (Micracut 201, Metkon, Bursa,
Turkiye) ile kesildi ve toplam 36 kesit elde edildi. Tim
orneklerin ylzeylerini standart hale getirmek igin yi-
zeylere su sogutmasi altinda 100 devir/dk’da 600, 800
ve 1200 grenli silikon karbid zimparalar ile zimpara-
lama islemi (Gripo 2V, Metkon, Bursa, Tirkiye) yapildi,
ardindan Ornekler ultrasonik banyoda temizlendi ve
kurutuldu. Orneklerin kalinliklari dijital kumpas (Alpha
Tools, Mannheim, Almanya) ile kontrol edildi.

Tablo 1. Calismada kullanilan materyaller

Materyal Yapisi Bilesim Uretici Firma
Bis-MEPP, UDMA,
Cerasmart Nanoseramik DMA, silika (20 nm),  GC Corp.
baryum cam (300 nm)
Polimer o
VitaEnamic infiltre UDMA, TEGDM.A’ %86 VITA Zahnfabrik
..  feldspar seramik
seramik ag
EVE Diapol E;‘t‘lagsl icerikli cila ErnstVetterGmbH
Polietilenglikol, elmas
DiamondGlass ve aroma igerikli cila  TDV Dental

pati
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Her iki materyale ait ornekler farkh ylizey
bitirme islemlerine gdre rastgele 3’er alt gruba ayrildi
(n=6). Kontrol grubuna ait 6rneklere herhangi bir
ylizey bitirme islemi uygulanmadi. Mekanik parlatma
grubuna ait drneklere elmas igerikli polisaj lastigi (EVE
Diapol, Ernst Vetter GmbH, Almanya) ile diisiik devirde
hafif basing altinda parlatma yapild.

Pat polisaji grubuna ait 6rneklere elmas icerikli
polisaj pastasi (Diamond Gloss, TDV Dental, Brezilya)
ile Uretici talimatlari dogrultusunda kece disklerle
diislik devirde hafif basing uygulayarak polisaj yapildi.

Polisaj islemleri bittikten sonra tim &rneklerin
baslangic renk degerleri CIE L*a*b* renk sistemine
gore dental spektrofotometre (Vita Easy Shade
Advance, Vita Zahnfabrik, Almanya) kullanilarak
orneklerin orta bolgesinden beyaz arka plan (zerinde
Olgiildl. Renk dederlerindeki olasi sapmalari 6nlemek
icin tim olgimler 3'er kez vyapilarak elde edilen
degerlerin ortalamalari kullanildi. Uretici talimatlan
dogrultusunda 1000 ml suya 10 gr kahve (Nescafe
Classic, Nestle, Bursa, Tirkiye) eklenerek hazirlanan
sollisyonda tiim ornekler bir hafta boyunca bekletildi.
Sollisyon her giin ayni sekilde hazirlanarak yenilendi.
Yedinci gun sonunda &rnekler soliisyondan gikarilarak
akan su altinda 30 saniye boyunca yikandi, kadit havlu
ile  kurutuldu. Spektrofotometre ile ayni ydntem
uygulanarak tekrar renk olgiimleri yapildi ve L*, a*, b*
dederleri kaydedildi. Renk dedisimleri AE cinsinden
hesaplandi. CIE L*a*b* sistemine gore AE* degeri
asadidaki formiille hesaplandi.

AE*= [(Li*-L2*)2+ (a1*-ax*)? +(b1*-b 2*)?]1/2

Formilde L1*, al*, ve b1* ilk dlcim ve L2%,
a2* ve b 2* ise ikinci 6lgim degerlerini belirtmektedir.
Calismada kabul edilen renk degisimi esik sinir
AE*=2.7 olarak kabul edildi.?>'6 Calismanin istatistiksel
analizleri SPSS 19.0 programi kullanilarak yapildi.
Olclimlerin gruplar arasi karsilagtirmalarinda Kruskal
Wallis testi, 2'li alt grup karsilastirmalarinda Bonferonni
diizeltmeli Mann Whitney U testi kullanildi. Calismadaki
tim istatistiksel analizlerde p dederi 0,05'in altindaki
sonuglar istatistiksel olarak anlamh kabul edildi.

BULGULAR

Gruplara ait AE degerleri (ortalama ve standart
sapma) Tablo 2'de gésterilmektedir. Cerasmart 6rnek-
lerine ait kontrol, mekanik ve pat polisaji gruplarinda
baslangi¢c ve 7. giin renk dedisimleri arasinda anlamli
fark bulundu (p<0.05). Cerasmart grubunda en diisiik
AE dederi mekanik polisaj grubunda elde edilirken, en
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yliksek deger kontrol grubunda goézlendi. Mekanik ve
pat polisajlar arasinda anlaml fark bulunmazken, her
iki polisaj gruplari ile kontrol grubu arasinda anlamli
fark bulundu (p<0.05).

Tablo 2. Gruplara ait ortalama ve standart sapma degerleri

Kontrol Mekanik Pat p
Cerasmart 6,98+2,75°  2,03+0,73>  2,91+1,26°  0.005
VitaEnamic __ 2,24+0,79° 1,82+1,00° 1,36£0,30°  0.166

90

Her bir satirdaki farkli harf ile gosterilen degerler arasinda
istatistiksel olarak anlamli farkiilik vardir (p<0.05).

Vita Enamic drneklerine ait kontrol, mekanik ve
pat polisaji gruplar arasinda baslangig ve 7. giin renk
degisimleri acisindan anlamli bir fark bulunmadi
(p=0,166). Cerasmart 6rneklerde Vita Enamic’e gore
tim alt gruplarda daha yiiksek ortalama AE degerleri
gorildi. En vyiksek AE degeri Cerasmart kontrol
grubunda gozlenirken, en disik Vita Enamic pat
polisaj grubunda gdzlendi.

TARTISMA

Bircok faktdr dental restorasyonlarda renklen-
meye sebep olabilmektedir. Plak birikimi, bazi solls-
yonlarin veya ajanlarin renklendirici etkileri, dehidra-
tasyon, su emilimi, ylzey piriizIQligi ve kimyasal bo-
zulma bu faktorler arasinda sayilabilir.3 Renklenmelerin
Onlenmesi veya giderilebilmesi amaciyla gesitli diskler,
parlatma Kkitleri, parlatma patlar veya glaze islemleri
gibi uygulamalar ile polisaj islemleri gergeklestiriimek-
tedir. Bu calismada farkh polisaj tekniklerinin renklen-
me Uzerine etkileri incelenmistir. Gegmis calismalara
bakildiginda o6zellikle glaze islemi sonrasinda dental
restorasyonlarda daha az renklenme gorildigu
bildirilmistir.17-1° Bununla birlikte, Yilmaz ve ark.!® glaze
ve mekanik parlatma islemi yapilan restorasyon yiizey-
leri icin her iki ydontemde de klinik acidan kabul edile-
bilir sinirlar dahilinde renk dedisiklikleri gozlendigini
bildirmiglerdir. Ancak, rezin seramik restorasyonlarda
materyaldeki rezin igeriginden dolay 1si uygulamasi
altinda gergeklestirilen glaze islemi yapilamamak-
tadir.® Bu nedenle dider parlatma teknikleri rezin
seramik materyaller ile iretilen restorasyonlarin ylizey
bitim islemlerinde &nemli hale gelmektedir. Hibrit
seramikler seramik ve kompozitin 6zelliklerini goster-
mektedir ve bundan dolayl galismamizda seramik
polisaj lastigi seti ile parlatma ve kompozit polisaj pati




ile parlatma olmak {izere iki farkh ylizey parlatma
teknigi kargilastirildi.

Restoratif materyallerin sahip oldugu kristalin
yapi, polimer matriks miktari, doldurucu boyutu ve
formu ylizey kalitesini ve renklenme oranini etkile-
mektedir.2! Inorganik seramik yapinin kiitlece yiizdesi
Cerasmart icin adirlikca %79 ve VitaEnamic igin
agirlikca %86'dir.2"23 inorganik yapidaki bu farkliik
renk stabilitesini etkileyebilir. Bu amacla calismada
Cerasmart ve Vita Enamic rezin seramik igerikli hibrit
CAD/CAM biloklar kullanildt.

Galismada renklendirme amaciyla kahve kulla-
nildi. Kahve tiketicilerinin giinde ortalama 3.2 kupa
kahve tlkettikleri ve 1 kupa kahveyi icme surelerinin
ortalama 15 dk oldugu belirtildigi icin calismada segilen
1 haftalik (168 saat) bekletilme siiresinin tiiketicilerin 7
aylik kahve tlketimine karsilik geldigi varsayildi.?*

Hem Cerasmart grubunda hem de Vita Enamic
grubunda her iki parlatma teknigi arasinda anlaml fark
bulunamadi. Kurt ve ark.?> polisaj lastigi ve polisaj
patlarinin da iginde bulundudu farkli yiizey bitirme
islemlerinin  seramiklerin renk stabilitesine etkisini
incelemigler ve lityum disilikatlarda ylizey parlatma
islemleri arasinda renk farki goriilmezken, zirkonya
orneklerde pat polisajinda daha fazla renk degisiklikleri
gozlemlemiglerdir. Bu durumu da pat igeriklerinin
ylizeydeki dlizensiz alanlarda birikebilmesi olarak
aciklamiglardir. Ancak bizim galismamizda lastik ve pat
ile parlatma arasinda anlaml fark elde edilmemistir. Bu
sonug gegmis calismadan farkli olarak Cerasmart ve
Vita Enamic gibi hibrit materyallerin galismamizda
kullaniimasina bagli olarak elde edilmis olabilir.

Sagsoz ve ark.3 Eve Diapol parlatma kitinin de
icinde bulundudu farkli parlatma islemlerinin CAD/CAM
rezin seramiklerin renklenmeye karsi direncine etkisini
incelemigler ve Vita Enamic igin parlatma islemi sonrasi
kontrol grubuna gére anlaml derecede daha disiik AE
degerleri elde etmiglerdir. Calismamizda Vita Enamic
gruplarinda parlatma iglemi sonrasi kontrol grubuna
gore anlamli olmamasina ragmen daha disik AE
dederleri elde edildi. Cerasmart kontrol grubunda
renklenmenin, parlatma islemlerinin oldugu gruplara
gore anlamli derecede daha yiiksek oldugunu
bildirmislerdir ve bu yonden galismamiz ile benzerdir.

AE degerinin 2.7'nin (zerinde oldugu durum-
larda renk degisiminin klinik olarak kabul edilemez
oldugu onceki galismalarda bildirilmistir.1>16 Calisma-
mizda bu klinik sinir goze o6niine alindiginda kahve
sollisyonunda bir haftalik bekleme periyodu sonrasinda
polisaj islemi uygulanmayan Cerasmart kontrol gru-
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bunda bu sinirin oldukga (izerinde bir renk degisimi
gorilmastir. Vita Enamic kontrol grubunda ise polisaj
islemi uygulanan gruplara goére daha yiksek renk
degisim degerleri gbzlenmesine ragmen bu fark istatis-
tiksel olarak anlamli degildir ve ortalama degerler
klinik olarak kabul edilebilir sinirlar dahilindedir.

Gegmig calismalar seramik materyallerin kompo-
zit rezinlere gdre daha iyi renk stabilitesi sergiledik-
lerini bildirmislerdir.26: 27 Acar ve ark.26 hibrit nano se-
ramik, rezin nano seramik, lityum disilikat cam seramik
ve nano kompozit rezin materyallerin kahve sollisyonu
ile termal siklus sonrasi renk stabilitesini degerlen-
dirmiglerdir. Calismamizla uyumlu olarak hibrit seramik
olarak kullandiklari Vita Enamic materyalinde algila-
nabilir renk dedisimi olmasina ragmen klinik olarak

kabul edilebilir renk degisimleri elde ettiklerini
bildirmiglerdir.

Parlatma islemi yapilmamis olan Cerasmart
kontrol grubunda oldukga yiiksek AE dederleri

edilmistir. Lauvahutanon ve ark.?® Cerasmart ve Vita
Enamic materyallerinin de igerisinde bulundugu farkli
CAD/CAM bloklarin kahve sollisyonunda bekletildikten
sonra renk dedisimlerini inceledikleri calismalarinda
kompozit bloklarda daha fazla renklenmenin meydana
geldigini  bildirmislerdir. ~ Cerasmart materyalinde
polimer yapi igeriginin fazla olmasina ve monomerlerin
renklendirici sollisyonlari absorbe edebilmesine bagli
olarak polisaj yapilmamig o&rneklerde yiiksek AE
degerleri ortaya ciktigi diislincesindeyiz.

Bu /n wvitro calismanin limitasyonlar olarak
CAD/CAM bloklarin renk stabilitesinin dederlendiriime-
sinde klinik kosullarin tam olarak taklit edilememesi
dislindlebilir. Bu amacla farkl restoratif materyallerin
de kullanildigi /in vitro ve uzun dénem in vivo calisma-
lara ihtiyac duyulmaktadir.

SONUC

Calismamizin ~ sinirlari  dahilinde
sonuglar elde edildi;

* Rezin seramik CAD/CAM bloklar ile (retilen
restorasyonlarda  polisaj  isleminin  renk
stabilitesine olumlu etkisi bulunmaktadir.

+ Mekanik ve pat ile polisaj islemleri sonucu elde
edilen renk degisimi Vita Enamic igin klinik
olarak kabul edilebilir diizeydedir.

« Cila lastikleri kullanilarak yapilan parlatma
islemlerinde Cerasmart bloklarda renk degisimi

klinik olarak kabul edilebilir diizeydedir.

asagidaki




* Rezin nano-seramik yapidaki bloklar, polimer
infiltre seramik ag yapidaki bloklara gére daha
fazla renklenme gostermektedir.

Bu ¢alisma, c¢alismayi ydriiten tdm yazarlar tarafindan okunmus ve
onaylanmis orijinal bir ¢calismadir. Herhangi bir yazar, kurum ya da
kurulus ile ¢ikar ¢catismasi olmadigini belirtilmek isteriz.

10.

11

KAYNAKLAR

Davidowitz G, Kotick PG. The use of CAD/CAM in
dentistry. Dent Clin North Am 2011; 55:559-70.
Kim HK, Kim SH. Effect of the number of coloring
liquid applications on the optical properties of
monolithic zirconia. Dent Mater 2014; 30:229-37.
Sagsoz O, Demirci T, Demirci G, Sagsoz NP, Yildiz
M. The effects of different polishing techniques on
the staining resistance of CAD/CAM resin-ceramics.
J Adv Prosthodont 2016; 8:417-22.

Coldea A, Swain MV, Thiel N. Mechanical
properties of polymer-infiltrated-ceramic-network
materials. Dent Mater 2013; 29:419-26.

El Zhawi H, Kaizer MR, Chughtai A, Moraes
RR, Zhang Y. Polymer infiltrated ceramic network
structures for resistance to fatigue fracture and
wear. Dent Mater 2016; 32:1352-61.
GC Cerasmart Product Description.
323.7063 www.gcamerica.com.
Kingery WD, Uhlmann DR, Bowen HK. Introduction
to ceramics. 2nd ed. New York; John Wiley&Sons,
2013. p.46-76.

Stawarczyk B, Sener B, Trottmann A, Roos M,
Ozcan M, Hdmmerle CH. Discoloration of manually

2014,800.

fabricated resins and industrially fabricated
CAD/CAM blocks versus glass-ceramic: effect of
storage media, duration, and subsequent

polishing. Dent Mater 2012; 31:377-83.

Patel SB, Gordan VV, Barrett AA, Shen C. The
effect of surface finishing and storage solutions on
the color stability of resin based composites. J Am
Dent Assoc 2004; 135:587-94.

Dietschi D, Campanile G, Holz J, Meyer IM.
Comparison of the color stability of ten new-
generation composites: an in vitro study. Dent
Mater 1994; 10:353-62.

.Aykent F, Yondem I, Ozyesil AG, Gunal SK,

Avunduk MC, Ozkan S. Effect of different finishing
techniques for restorative materials on surface
roughness and bacterial adhesion. J Prosthet Dent
2010; 103:221-7.

92

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22,

SAGLAM, GEDUK

Haralur SB. Evaluation of efficiency of manual
polishing over autoglazed and overglazed porcelain
and its effect on plaque accumulation. J Adv
Prosthodont 2012; 4:179-86.

Imirzalioglu P, Karacaer O, Yilmaz B, OzmenMsc I.
Color stability of denture acrylic resins and a soft
lining material against tea, coffee, and nicotine. ]
Prosthodont 2010; 19:118- 24.

Steiner R, Beier US, Heiss-Kisielewsky I,
Engelmeier R, Dumfahrt H, Dhima M. Adjusting
dental ceramics: An in vitro evaluation of the
ability of various ceramic polishing kits to mimic
glazed dental ceramic surface. J Prosthet Dent
2015; 113: 616-22.

Paravina RD, Ghinea R, Herrera L], Bona AD, Igiel
C, Linninger M, Sakai M, Takahashi H, Tashkandi
E, PerezMdel M. Color difference thresholds in
dentistry. J Esthet Restor Dent. 2015; 27 Suppl 1:
S1-9.

Paravina RD, Pérez MM, Ghinea R. Acceptability
and perceptibility thresholds in dentistry: A
comprehensive review of clinical and research
applications. ] Esthet Restor Dent. 2019; 31: 103-
12.

Motro PF, Kursoglu P, Kazazoglu E. Effects of
different surface treatments on stainability of
ceramics. J Prosthet Dent 2012; 108:231-7.

Yilmaz C, Korkmaz T, Demirképrili H, Ergin G,
Ozkan Y. Color stability of glazed and polished
dental porcelains. J Prosthodont 2008; 17:20-4.
Fuzzi M, Zaccheroni Z, Vallania G. Scanning
electron microscopy and profilometer evaluation of
glazed and polished dental porcelain. Int J
Prosthodont 1996; 9:452-8.

Fasbinder D], Neiva GF. Surface evaluation of
polishing techniques for new resilient CAD/CAM
restorative materials. ] Esthet Restor Dent 2016;
28: 56-66.

Koizumi H, Saiki O, Nogawa H, Hiraba H, Okazaki
T, Matsumura H. Surface roughness and gloss of
current CAD/CAM resin composites before and
after tooth brush abrasion. Dent Mater J 2015; 34:
881-7.

Awad D, Stawarczyk B, Liebermann A, Ilie N.
Translucency of esthetic dental restorative
CAD/CAM materials and composite resins with
respect to thickness and surface roughness. J
Prosthet Dent. 2015 Jun;113:534-40.




23.

24.

25.

26.

27.

28.

Lauvahutanon S, Takahashi H, Shiozawa M,
Iwasaki N, Asakawa Y, Oki M, Finger WJ,
Arksornnukit M. Mechanical properties of
composite resin blocks for CAD/CAM. Dent Mater J.
2014; 33:705-10.

Gller AU, Guler E, Yiicel AC, Ertag E. Effects of
polishing procedures on color stability of composite
resins. J Appl Oral Sci 2009; 17:108-12.

Kurt M, Turhan Bal B. Effects of accelerated
artificial aging on the translucency and color
stability of monolithic ceramics with different
surface treatments. J Prosthet Dent 2019;
121:712.e1-712.e8.

Acar O, Yimaz B, Altintas SH, Chandrasekaran I,
JohnstonWM. Color stainability of CAD/CAM and
nanocomposite resin materials. J Prosthet Dent
2016; 115:71-5.

Gawriolek M, Sikorska E, Ferreira LF, Costa Al,
Khmelinskii I, Krawczyk A, Sikorski M, Koczorowski
PR. Color and luminescence stability of selected
dental materials in vitro. J Prosthodont 2012;
21:112-22.

Lauvahutanon S, Shiozawa M, Takahashi H,
Iwasaki N, Oki M, Finger WJ, Arksornnukit M.
Discoloration of various CAD/CAM blocks after
immersion in coffee. Restor Dent Endod 2017;
42:9-18.

93

SAGLAM, GEDUK

Sorumlu Yazarin Yazisma Adresi
Dr. Ogr. Uyesi Gaye SAGLAM
Zonguldak Bilent Ecevit
Hekimligi Fakdltesi

Protetik Dis Tedavisi A.D
Zonguldak, Tirkiye

Tel: 05332136394

e-mail: dtgaye@hotmail.com

Universitesi  Dig




