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Oz: Salgin hastaliklarin gecmisi, insanligin ortaya ¢ikist kadar eskidir. Toplu éliimler,
insanlarin hastalhik karsisindaki ¢aresizlikleri, istiraplar: edebiyat agisindan zengin bir
malzeme kaynagidir. Tiirk Romaninda Salgin Hastaliklar isimli bu ¢alismada, Tanzimattan
giiniimiize romanlarda salgin hastaliklar: konu eden eserler tespit edilmeye ¢alismistir. Tespit
edilen eserler igerisinden kronolojik siralamayla Felatun Bey ile Rakim Efendi, Taassuk-1
Talat ve Fitnat, Ask-1 Memnu, Hakka Sigindik, Yesil Gece, Salgin, Hiiyiikteki Nar Agaci, 30
Subat Bir Giilme Salginin Romani, Sicak Kafa, Y, Hastalik, Merakli Adamin On Giinii isimli
romanlar degerlendirmek iizere segilmistir. Bu romanlari degerlendirmekteki amag salgin
temasimin romanlardaki degisimini gozlemlemektir. Nitekim Tanzimat ve Servet-i Fiiniin
romanlarinda verem hastaligt one ¢ikarken, II. Mesrutiyet ve Cumhuriyet Dionemi
romanlarinda salgin, toplumsal sorunlarin tespit edilmesinde bir ara¢ halini alir. 2000’
yillarda kaleme alinan romanlarda ise salgin temas: distopik/fantastik unsurlar etrafinda
sekillenir.

Anahtar kelimeler: Hastalik, Salgin, Tiirk romani, Fantastik roman, Distopik roman

Giris: Edebiyat ve Salgin Hastaliklar

Hastalik, en basit tabirle, standart isleyis icerisinde ilerleyen fiziksel ve ruhsal sis-
temde goriilen aksaklik sonucu ortaya ¢ikan durumdur. Tahmin edilecegi lizere
hastaliklarin onlarca farkli nedeni olabilir. T1p, gerek hastaliklarin nedenlerini or-
talig1 ortadan kaldirmak, gerekse hastaliklara yakalanmay1 6nlemek adina birgok
farkl: disiplinle isbirligini halinde ¢aligmalarini stirdiiriir. Hastalig1 edebiyat aras-
tirmacilari icin galigma konusu haline getirense yaratim siireci ile kurdugu iliski ve
bireysel, toplumsal diizlemdeki yansimalaridir.

Sanat — onun 6zelinde edebiyat — yasama ve evrene dair soru / sorunlarin itkisiyle
ortaya ¢ikar. Yani insanin arayisindan, tamamlanmamishgindan, tereddiitlerinden
ve varolusunu bunlarin i¢inde siirdiirerek diinyay1 anlamlandirma ¢abasindan bes-
lenir. Tamamini sisteme dahil olmus ve hayati kabullenis icerisinde yasayan insan-
larin olusturdugu bir diinyada sanatin varlig1 da tartigmali olacaktir. Iste bu nok-
tada hastalik hem sanat¢iya hem de okura yeni bir pencere agar: Ruhsal ve fiziksel
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1stirabin gerisinden yagami kavrama ¢abasi. Cem Uraldi hastaligin edebiyatta agtig1
pencereleri su ciimlelerle 6zetler: “Bir tema olarak hastalik tirettigi aci, 1stirap, diis-
kiinliik, yalnizlik, hayal kirikligi, imit, imitsizlik, merhamet gibi duygularla alabil-
digine zengin bir yazin alani olusturur. Kurgusal diinyalar1 ete kemige biiriindii-
ren, sahici kilan bir atmosfer olusturmaya katk: sunar. Kahramanlarin deneyimle-
dikleri maddi olgularin yani sira ruhsal hissedislerine dair betimlemeler yapabil-
meye de olanak saglar.” Yani edebiyatta hastalik algisi, hem gerceklige hizmet eder
hem de insanin acizligi ve varolusundaki agmazlarin sorgulanacagi zengin bir alan
saglar.

Selguk Cikla, edebiyat eserlerine konu olan hastaliklar1 bireysel ve toplumsal olmak
tizere ikiye ayir. Bireysel hastaliklar1 ii¢ grupta toplar. Ik gruptaki hastaliklar; fi-
ziksel rahatsizliklar, vehim, takinti, histeri gibi ruhsal rahatsizliklar, huy ve inang
diinyasiyla ilgili olan kibir, hayasizlik, riya, yalan gibi manevi rahatsizliklar baglik-
lar1 altinda kendi aralarinda iige ayrilirlar. Tkinci gruptaki toplumsal hastaliklar
baglaminda ise haset, entrikacilik, tamahkarlik, adam kayirma, hurafecilik, tefeci-
lik gibi davranis bicimlerinden bahsedilebilir. Bu gruptaki hastaliklar, toplumda
¢iirlime ve yozlagsma yaratirlar.? Bu ¢alismanin konusunu olusturan salgin hasta-
liklar ise fiziksel rahatsizliklar kapsamindadir. Salginlar1 ortaya ¢ikiglari ve ilerleme
stiregleri itibariyla fiziksel hastalik baglaminda degerlendirmek miimkiin olsa da
biraktiklari etkiyi fiziksel, toplumsal ve ruhsal diizlemde incelemek gerekir.

Salginlarin toplumda biraktiklar: etkiler benzer ozellikler gosterir. Salginin go-
riilme siiresine bagl olarak da bu etkilerin kalicilig1 artabilir. Iste edebiyat bu nok-
tada devreye girerek salgin hastalikla kars1 karsiya kalan insanin 6lim korkusunu,
acizligini, — diger hastaliklardan farkl1 olarak — hastalig1 bagkalarina bulagtirma en-
disesini kendine malzeme eder. Salginlar1 6liimciil olan diger hastaliklardan ayiran
temel 6zellik bulas riski tasimalaridir. Clinkii bu riskin biyiikliigt veya kiictiklagii
yeni bir yasam algisinin dogmasina neden olabilir. Salgin hastaliklarin birgogunda
temel korunma yontemlerinden kabul edilen izolasyon ve sinirli temas, sosyal bir
canli olan insani korunakli mekéanlara hapseder. Ne var ki bu durum yalnizca fi-
ziksel bir hapsolusu degil, yeni bir yasam bi¢imini ve ruhsal buhrani da beraberinde
getirir. Edebiyat bu sorgulama ve anlamlandirma siirecinin zaman zaman destek-
¢isi zaman da aynasi islevini goriir. Salgini isleyen edebiyat eserlerine hemen her
toplumda rastlamak miimkiindiir. Bunlar1 hatirlayacak olursak ilk olarak Italyan
edebiyat¢1 Giovanni Boccacio’nun veba salgininda kaleme aldig1 eseri Decameron
Hikdyelerinden bahsedilebilir. Bunu Gabriel Garcia Marquez’in Kolera Giinle-
rinde Ask, Daniel Defoe’nin Veba Yili Giinliigii, Jose Saramago nun Korliik, Albert
Camus ve Michael Grant’in Veba, Lack London’in Kizil Veba ve Erin Bowman’'in
Salgin adli eserleri izler.> Roman Kahramanlar: isimli derginin salgin edebiyati ko-
nulu dosyasinda bu listeye Mary Shelley’nin Son Insan,* Alessandro Manzoni’nin

! Cem Uralds, “Edebiyat ve Saglik”, Hece (Edebiyat ve Hastalik Dosyasi), 225 (2015), s.101.

2 Selguk Cikla, Edebiyat ve Hastalik, Istanbul: Kap1 Yayinlari, 2016, s.17.

* Faik Bulut, “Salgin ve Hastaliklarin Edebiyat ve Sanata Yansimis Hikayeleri”, Indepent Tirkgee, erisim 26
Ocak, 2021, https://www.indyturk.com/node/162101/tiirkiyeden-sesler/salgin-hastaliklarin-edebiyat-ve-
sanata-yansimis-hikayeleri.

* Ismail Cem Dogru, “Shelley’'nin Kapanis Teorisi: Son Insan”, Roman Kahramanlar: (Salgin Edebiyat:
Dosyas1), 44 (2020), s.19.
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Nisanhlar,® Edgar Allen Poe’nun Kizil Oliimiin Maskesi Uzerine,® Thomas Mann’in
Venedik’te Oliim,” Katherine Anne Porter’in Soluk At, Soluk Binici, Robin
CooK'un Salgin,’ Vlademir Sorokin’in Tipi,'° Philip Roth’'un Nemesis,"! Dan
Brown’un Cehennem,'? Yuri Herrera’nin Bedenlerin Gogii® isimli eserleri de ekle-
nir. Siralanan bu eserlerde salgin hastaliklar insanlarin bireysel yasamlarinda yap-
tig1 ruhsal, fiziksel tahribat ve toplumlarin karsi karsiya kaldiklar1 yeni yasam bi-
¢imleri baglaminda ele alinmiglardir.

Tiirk romaninda salgini konu alan eserlere bakildiginda ise nicelik olarak olmasa
da nitelik anlaminda zenginlik ve doniisiimiin yasandig: goriiliir. Modern Tiirk ro-
maninin dogusuna kaynaklik eden Tanzimat Donemi’nde salgin hastaliklar maddi
olarak yoksullugun, duygusal olaraksa askin ve melankolinin simgesi iken, II. Mes-
rutiyet Donemi'nde ve cumhuriyetin ilk yillarinda gercekgi ve elestirel bir tavirla
ele alinir. Sosyal adaletsizlik, cehalet, biirokrasinin yarattig1 sikintilar baglamla-
rinda iglenir. Giiniimiize yaklastik¢a ise salgin hastaliklarin konu edildigi eserlere
distopik ve fantastik unsurlar egemen olur. Bu temalarin etrafli sekilde analiz edi-
lebilmesi ve doniisiim siireglerinin incelenebilmesi i¢in tarihteki salgin hastaliklara
g6z atmak faydali olacaktir.

2002 yilinda baglayan SARS salgini 2003 yilinda Haziran ayinda sona erer. Damla-
cik yolu ile insandan insana bulagan solunum yolu hastaligidir. 2012’de Arap yari-
madasi, 2015’te Kore Cumhuriyeti'nde gorillen MERS’in insandan insana yakin
temas yoluyla gectigi tespit edilmistir. Oliimciil bir hastalik olan Ebola viriisii, has-
talig1 kapmis canli / 6li insan veya hayvandan bulasabilir. 18. ve 19. yiizyillarda
Avrupa’da yaygin bigimde goriilen sifiliz cinsel yolla bulan bir hastaliktir. Sivrisi-
nekler araciligiyla bulagan sitmayla ilgili kayitlar M. O. 1500’1ii yillara dek uzanur.
Gribe neden olan viriislerin siirekli mutasyon gegirmeleri sonucu tarihin gesitli do-
nemlerinde grip salginlar1 yasanmistir. Grip salginlarinin en etkilisi 1918-1919 yil-
lar1 arasinda yaganan Ispanyol gribidir. Milyonlarca kisinin éliimiine neden ol-
mustur. Bunun ardindan 1956-1958 yillar1 arasinda Asya gribi, 1997°de Hong
Kong’ta ise HN51 salgin1 gériilmiistiir. Bir¢ok edebiyat eserine de konu olan veba
salginlari tarihte 541, 1347, 1894’te olmak iizere ii¢ defa goriilmiis ve milyonlarca
insanin dlimiine neden olmustur. 1950°1i yillardan itibaren koruyucu hekimlik ve
antibiyotik kullanimiyla birlikte salginlar engellenmistir. Su ve mikroplu gidalar

> Zeynep Yenen, “Trump ve Bolsonaro Manzoni Okusaydi1”, Roman Kahramanlar: (Salgin Edebiyati Dosyasu),
44 (2020), 5.27.

¢ Erkan Karakiraz, “Edgar Allen Poe’'nun Maskesi - Kizil Oliimiin Maskesi Uzerine”, Roman Kahramanlar
(Salgin Edebiyat1 Dosyast), 44 (2020), s.32.

7 Medeni Yilmaz, “Venedik’te Oliim: Simdi Ben Gidiyorum, Phaidros, Sen Burada Kal!”, Roman Kahramanlar:
(Salgin Edebiyat1 Dosyast), 44 (2020), s.35.

8 John Domini, “Uyduruk Haberler, Asir1 Vatanseverlik ve Savas: 1918’de Amerika”, gev. Altay Omer Erdogan,
Roman Kahramanlar: (Salgin Edebiyat: Dosyast), 44 (2020), 5.56

9 Neslihan Yalman, “Koronoviriisten Oncesi - Romandan Giine Bakmak ‘Salgin’ Notlar:: [zmir, Tirkiye 1
Haziran 2020”7, Roman Kahramanlar: (Salgin Edebiyati1 Dosyasi), 44 (2020), s.93.

0 Fatih Akga, “Cagdas Bir Kis Masali: Tipi”, Roman Kahramanlar: (Salgin Edebiyati Dosyasi), 44 (2020), s.127.
1 Eda Demir, “Philip Roth’un Nemesis'inde Ayar1 Bozuk Terazi ve {lahi Adalet”, Roman Kahramanlar: (Salgin
Edebiyati Dosyas1), 44 (2020), s.131.

2 Hima Erk Gorgiilt, “Cehennem: S$imdi degilse, ne zaman?”, Roman Kahramanlar: (Salgin Edebiyati
Dosyas1), 44 (2020), s.136.

13 Altay Omer Erdogan, “Korkung Seylerin Masumiyeti”, Roman Kahramanlar: (Salgin Edebiyati Dosyast), 44
(2020), 5.145.

55



INSAN VE INSAN (8/28 BAHAR/SPRING 2021)

araciligryla bulasan koleraya ait ilk salgin 1817’de ortaya ¢ikmistir. Daha sonra
1860’lara kadar Asya, Avrupa, Kuzey Amerika ve Afrika’y: etkileyen salginlar go-
rilmiistiir. Salginlara neden olan bir diger hastalik lepradir. Sinirleri, deriyi, gozi,
kemikleri, testisleri ve iist solunum yolunu etkileyen bir hastalik olan lepranin te-
davisi 1980’lerden sonra etkili bir sekilde yapilmaya baslanir. Kirli igme sular1 ve
pis yiyecekler araciligi ile bulasan tifo diinyada her yil 20 milyon insanin hastalan-
masina neden olmaktadir. Kisinin bagisiklik sistemine saldiran bir viriis olan
HIV/AIDS ilk kez 1976’da Kongo Demokratik Cumhuriyeti'nde tanimlanmugtir.
Tarihte en fazla kayba neden olan hastalik olarak bilinen ¢igek hastaligi, 300 ile 500
milyon arasinda kisinin 6liimiine neden olmustur. Hastaligin gegmisinin Misir’da
firavunlar donemine dek uzandig: tespit edilmistir. Tifiise neden olan bakteri, en-
fekte olmus bit, pire, kene, akarlar tarafindan taginir. 1. ve 2. Diinya savaglarindan
sonra Anadolu’da, Avrupa’da, Kuzey Afrika’da salginlara neden olmustur. Ge¢misi
M.O 5. yiizyila dek uzanan tiiberkiiloz, halk arasinda bilinen adiyla veremin Av-
rupa’da neden oldugu salginlar 1600°1d yillarda baslamistir, yaklasik 200 yil devam
etmigtir. 2020 yilinda baglayan COVID-19 salgini ise halen devam etmektedir.'* Bu
hastaliklara ek olarak kizamik, trahom, difteri (kuspalazi) ve frengiden de bahse-
dilmelidir. Kizamik 11. ve 12. yiizyillarda biiyiik ¢apli salginlara neden olan bir ¢o-
cukluk ¢ag1 hastaligidir. Frenginin 1493’te Christoph Colomb ve beraberindeki de-
nizciler tarafindan Avrupa’ya tasindig: disiinilmektedir. Sonraki bes yiiz yil bo-
yunca etkili olmustur.’” Ayrica 16. ylizyilda goriilen dizanteri ve 21. ylizyilda gorii-
len domuz gribini de animsamak gerekir.'® Goriildiigii iizere salgin hastaliklarin
tarihi milattan dnceki yillara dek uzanmakta, bir¢ogu ise halen etkisini siirdtirmek-
tedir. Edebiyat eserlerinde ise bazi1 salgin hastaliklarin digerlerine gore daha fazla
konu edildigi gorilir.

Tanzimat’tan giiniimiize Tiirk romaninda en sik karsilagilan hastalik veremdir. Re-
caizdide Mahmut Ekrem’in Feldtun Bey ile Rakim Efendi’de, Semsettin Sami'nin
Taassuk-1 Talat ve Fitnat'ta, Halit Ziya’nin Nemide, Ask-1 Memnu, Mai ve Siyah
romanlarinda, Sami Pasazade’nin Sergiizestinde, Ahmet Hamdi Tanpinar'in Hu-
zur'unda, Kerime Nadir’in bir¢ok romaninda veremli kahraman veya kahramanlar
vardir.”” Veremin edebiyat eserlerine siklikla konu edilmesi bu alanda yapilan aka-
demik caligmalari da artirmigtir. Yavuz Selim Ugurlu Tiirk Romaninda Verem Uze-
rine Bir Inceleme adli ¢aligmasinda bu listeye yeni isimler ekler. Verem, Ahmet
Mithat Efendi ve Fatma Aliye Hanim’in birlikte yazdiklar1 Hayal ve Hakikdt, Ha-
lide Edip Adivar'in Vurun Kahpeye, Ahmet Hamdi Tanpinar’in Aydaki Kadin, Sa-
bahattin Ali'nin I¢imizdeki Seytan, Peyami Safa’nin Dokuzuncu Hariciye Kogusu,
Kemal Tahir'in Karilar Kogusu, Oguz Atay’'in Tutunamayanlar, Ayse Kulin’in Fij-

4 Hiilya Parildar, “Tarihte Bulasic1 Hastalik Salginlar1”, Tepecik Egitim ve Arastirma Hastanesi Dergisi, 30
(2020), 5.19-26.

15 Namik Cegen, “1933’ten Giiniimiize Lise Tarih Ders Kitaplarinda Salgin Hastaliklarin Islenisine Genel Bir
Bakis”, Milli Egitim, 1 (2020), 5.919-946.

'6 Firdevs Erdemir vd., “Yeni ve Yeniden Tanimlanan Enfeksiyonlar ve Enfeksiyon Kontrolii II 21. Yiizyilda
Yeniden Tanimlanan Enfeksiyonlar ve Enfeksiyon Kontrolii”, Ege Universitesi Hemsirelik Yiiksek Okulu
Dergisi, 27/1 (2020), s.62.

17 Cikla, Edebiyat ve Hastalik, s.192-198.
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reya, Thsan Oktay Anar’in Puslu Kitalar Atlasi, Orhan Pamuk’un Kar adli roman-
larinda da yer alir.'® Tiirk edebiyatinin iiretken yazarlarindan Resat Nuri Giinte-
kin’in tim romanlarinda veremle birlikte cesitli salgin hastaliklara rastlamak
mimkindir. Baki Asiltiirk’iin bu konudaki ¢alismasi yazarin romanlarini hasta-
liklar agisindan ayrintili bir incelemeye tabi tutar. Buna gore Gizli EI'de dizanteri
ve Ispanyol nezlesi, Calikusu’nda difteri, tifo, verem, Damga’da verem, Dudaktan
Kalbe'de tifo, Aksam Giinesi'nde tifo, Bir Kadin Diismani'nda tifo, Yesil Gece’de
cicek hastaligi, verem, tifo, Acimak’ta verem, Kizilcik Dallarr’nda verem ve gigek
hastalig1, Eski Hastalik’ta sitma, tifiis, Ates Gecesi'nde tifo, Degirmen’de sitma, Mis-
kinler Tekkesinde sitma ve verem, Kavak Yellerinde sitma, veba, tifo, lepra isle-
nir.” Ayrica Resat Nuri Glintekin’in Salgin isimli uzun hikayesinde teshis konula-
mamuis bir salgin konu edilir. Romanlarda verem disindaki hastaliklara 6rnek ola-
rak su eserler de verilebilir: Ahmet Mithat'in Jon Tiirk eserinde kolera, Nabizade
Nazim’in Karabibik’inde tifo, Halid Edip’in Mev'ud Hiikiim’tiinde frengi ve tifo,
Peyami Safa’nin Sozde Kizlari'nda frengi, Etem Izzet Benice’nin Bes Hasta Var'inda
frengi yer alir.?° Bu eserlere Hiiseyin Rahmi Giirpinar’in Iffet eserinde islenen dif-
teri, Hakka Sigindik romaninda gegen Ispanyol gribi, Yasar Kemal’in Hiiyiik teki
Nar Agact romaninda yer alan sitma, Thsan Oktay Anar’in Amat’indaki veba has-
taliklar1 da eklenebilir. Tiirk edebiyatinda 2000’1i yillardan sonra kaleme alinan ro-
manlara bakildiginda ise salginlarin distopik ve fantastik unsurlar baglaminda is-
lendikleri goriiliir. Afsin Kum’un Sicak Kafasinda ARDS ismi verilen ve kisinin
akil yiiritme mekanizmasini bozan bir hastalik, Cem Akag’'in Y isimli romaninda
erkeklere ait y kromozomunu yeryiiziinden kaldiran bir salgin, Sebnem Senyer’in
30 Subat Bir Giilme Salginin Romanr’nda bulasic1 bir giilme salgini, Onur Giirle-
yen’in Hastalik’inda kisilerin ac1 ¢ekerek 6lmesine neden olan bir hastalik anlatilir.
Mehmet Eroglu’nun 2021 yilinda yayimlanan Merakli Adamin On Giinii adli ese-
rinde ise COVID-19 salginina yer verilir.

Tiirk romaninda salgin temasina yonelik yapilan taramalarda siiphesiz yeni eserler
tespit edilecektir. Fakat yukarida siralanan eserlerden yola ¢ikilarak romanda sal-
gin temasinin islenis bigimlerine dair bazi genellemeler yapmak miimkiindiir. Ve-
rem, daha dnce de soylenildigi gibi hastaliklarin ierisinde en yaygin bi¢imde isle-
nenidir. Bunun nedeni veremin tibbi bir sorun olmasinin 6tesinde, yazarin ve eser-
lerdeki kahramanlarin kisisel 6zelliklerine, duygu diinyalarina, sosyal statiilerine,
yasam kosullarina dair géndermeler barindirmasidir. Yani veremin ¢ogunlukla
i¢li, hassas, melankolik ve yoksullukla miicadele eden insanlarla 6zdeslestirilmesi-
dir. Bu durum, veremi diger hastaliklardan farkli olarak sanat i¢in daha zengin bir
malzeme haline getirir. Verem disindaki kolera, sitma, dizanteri, tifiis, tifo, Ispan-
yol gribi gibi salgin hastaliklar ise giinliik hayatin yansimalari olarak eserlerde yer
alirlar. Toplumsal sorunlara, yonetim mekanizmasina, cehalete isaret ederler.
2000’li yillardan sonra kaleme alinan romanlarda ise yaganmis, tanimlanmis bir
salgin hastalik degil, salgin fikri konu edilir. Ulkeleri veya sehirleri kaosa siiriikle-
yen salginlarin ardindan ortaya ¢ikan yagam bigimleri, insan tipleri kurgulanir. Bu

8 Yavuz Selim Ugurlu, “Tiirk Romaninda Verem Uzerine Bir Inceleme”, Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, 15
(2020), 5.60.

19 Baki Asiltiirk, Resat Nuri Giintekin’in Romanlarinda Hastalik, Istanbul: Tkarus Yayinlari, 2009, s.349-359.
2 Cikla, Edebiyat ve Hastalik, s.162-167.
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nedenle de bahsi gecen romanlarda distopik ve fanstastik unsurlar goriliir. Halen
devam eden COVID-19’a yer veren yalnizca bir roman tespit edilmistir. Bu ro-
manda salginin giinliik yasamdaki yansimalarina yer verilir. Bu romanda salgina
iligkin hayali veya fantastik unsurlar kullanilmaz, salginin etkilerinden gergekei bir
bakis acgisiyla bahsedilir. Calismanin sonraki boéliimlerinde, bu ¢ikarimlar iki
grupta degerlendirilecek ve segilen romanlar tizerinden 6rneklendirilecektir.

Gercekci ve Sembolik Bir Tutumla Degerlendirilen Salgin Hastaliklar

Sanat, yaraticilik ve yasamin ig ige gectigi bir alandir. Sanat¢inin ilhami ve hayal
gliciinden beslendigi kadar toplumsal gergeklerden de beslenir. Edebiyat da bu il-
keye uygun olarak insanlarin yasantilarini kurgusal diizlemde yeniden yorumlaya-
rak eserlerin meydana ¢ikmasina katkida bulunur. Esra Kara sanat eserinin bir yo-
niiyle bireysel, bir yoniiyle toplumsal bir olgu oldugunu soyler. Sanat¢inin da ya-
sadig1 evreni yorumladigini, eger bu baglamda bir romancidan bahsediyorsak
onun kendi goriiglerini eserine yansittigini belirtir.*! Salgin hastaliklar da giinliik
yasamin gerceklerinden olarak edebiyat eserlerinde kendilerine yer bulurlar.

Verem, asisinin bulundugu 1921 yilina kadar, diinyada milyonlarca kisinin 6lii-
miine neden olmus birgok edebiyat eserine de kaynaklik etmistir. Veremin Tiirk
edebiyatindaki yansimalarini ele alan gesitli ¢alismalar vardir.”> Bu ¢alismada tek-
rara diisiilmemesi agisindan belirli 6rneklerle yetinilecektir. Verem dénemin sart-
larina, gilinliik yasama dair ayrintilara 151k tutmakla birlikte kisilerin ruhsal 6zellik-
leri ile iligkilendirilir. Bu nedenle iki agidan ele alinmasi faydali olacaktur.

Veremin romanlardaki tipik yansimalarindan olan ve gercekgi bir tutumla ele ali-
nan yoni, yoksullukla, fiziksel kosullarin yetersizligi ile iliskilendirilmesidir. “T1i-
berkiiloz genellikle ince giysiler, ciliz viicutlar, soguk 1sitnmayan odalar, kotii saglik
kosullari ve yetersiz beslenmeden kaynaklan) bir yoksulluk ve mahrumiyet hasta-
1181 olarak diistiniilmiistiir.” Romanlarda Sontag’in bu s6zlerini destekleyecek bir-
ok ifade vardir. Resat Nuri'nin Yesil Gece’sinde (1928) bagskahraman Sahin Efendi
medreseyi dolasirken duydugu ses tizerine sunlar1 soyler: Sahin Efendi'nin kula-
gina yukar1 pencerelerin birinden oksiirtige benzer hafif bir ses geldi. Geng mual-
lim, titrek basini kaldirdi. Vaktiyle orada Ispartali bir hasta ¢coémez vardi. A¢ agina
calismaktan verem olmustu. Hala da eski bir kerevetin iistiinde ndbetten titreye
titreye calismaya devam ederdi.”* Veremin temel tedavilerinden biri ise hastanin
iyi bakilacag bir yer, yani tebdil-i mekandir. Sontag, verem hastalarina iyi geldigi
diisiiniilen yerler oldugundan bahseder. Bunlar 19. yiizyilda Italya, Akdeniz ve Gii-
ney Pasifik’teki adalar, 20. yiizyilda ise daglar ve ¢ollerdir. Hastalar bu yerlerdeki
sanatoryumlarda tecrit edilirler. Boylelikle seyahat 6zellikle 19. yiizyilda veremli

2! Esra Kara, “Toplumsal Bir Olgu Olarak Sanat ve Edebiyat (Kiigiik Bir Sanat¢inin Omuzlarinda Koca Bir
Evren)”, Hece (Hayat Edebiyat Siyaset Ozel Sayist), 90/91/92 (2004), 5.138-139.

22 Ayrintili bilgi i¢in su ¢aligmalara bakilabilir: Melike Selcan Kalkan, “19. Yiizyil Tirk Edebiyatinda Verem
Hastalig1”, Yiiksek Lisans Tezi, Marmara Universitesi, 2017., Siddika Dilek Yalcin Celik, “Orhan Kemal’in
Hikayelerinde Ince Hastalik: Verem ve Veremliler”, Dogumunun Yiiziincii Yilinda Orhan Kemal Sempozyumu
Kitabi, Ankara: Atatiirk Kiltiir Merkezi Yayinlari, 2016, 5.211-230., Ugurlu, “Tiirk Romaninda Verem Uzerine
Bir Inceleme”, s.57-69.

2 Susan Sontag, Metafor Olarak Hastalik Aids ve Metaforlari, gev. Osman Akinhay, Istanbul: Can Yayinlari,
2020, s.25.

24 Resat Nuri Giintekin, Yesil Gece, Istanbul: 1nk11€1p Yayinlari, 2017.
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insanlar i¢in bir yagsam bi¢imi haline gelir.> Ahmet Mithat’in Feldtun Bey ile Rakim
Efendi (1875) adli romaninda Rakim Efendi dadisina cariye satin alir. Cariyenin
verem oldugunun anlagilmasi iizerine getirilen hekim, cariyenin Kafkasya gibi so-
guk bir memleketten Istanbul’a geldigi icin iyilesecegini sdyler ve her sabah balli
slit igmesi tavsiyesinde bulunur.?® 19. ve 20. yiizyillarda Tiirk edebiyatinda veremin
islendigi romanlara bakildiginda, hastaligin yetersiz beslenme, fiziksel olarak uy-
gun olmayan kosullarda yasanmasi gibi nedenlerle a¢iklanmas: gergekei yaklagimi
gosterir. Tedavi siirecinin sicak ve nemli yerlerde iyi bir bakim altinda devam etti-
rilmesi de hastanin yeni yasam bigimini sekillendiren 6l¢iitler olarak karsimiza ¢i1-
kar. Fakat romanlarda veremi, nedenleri ve tedavi siireci ile ilgili bicimde ele alan
yaklasimlardan ¢ok onu duygusal, psikolojik agilardan ele alan tavir daha yaygin-
dir. Felatun Bey ile Rakim Efendi’de Ingiliz ailenin kizlarindan Can, kendisine
Tiirkge dersleri veren Rakim Efendi’ye asik olur. Bir siire sonra Rakim Efendi’ye
duydugu agktan verem olur.” Bu 6rnekte veremin birgok tipik 6zelligi vardir. Has-
tanin istahini azaltan ve zayiflayip solmasina neden olan verem, Can’a da zayif, na-
rin bir goriintii katar. Ayrica insanlarin vereme yakalanmalarinin fiziksel nedenleri
digindaki temel nedeni karsiliksiz agk veya kavusamamadir. Ozellikle Tanzimat ve
Servet-i Flinlin romanlarinda kavusamayan ciftlerden biri, agkina karsilik bulama-
yan kadin / erkek hastalanarak yataga diiser. Bu da veremin sembolik yoniinii des-
tekler. Verem salgin bir hastalik olmaktan ¢ikarak askin, kavusamayan éagiklarin
semboli haline gelir ve romantizmden beslenir. Semsettin Sami'nin Taassuk-1
Taldt ve Fitnat (1875) isimli romaninda birbirlerine asik iki gen¢ Talat ve Fitnat'in
hikayeleri anlatilir. Fitnat, Talat yerine zengin bir adamla evlendirilince iiziintii-
siinden zayiflar ve sararip solar. I¢inde bulundugu durumu su sézlerle anlatir: “-
Ah! Validecigim! Benden iimidi kesin artik... Olecegim... Olecegim... Kan tiikiirii-
yorum... Verem oldum...”” Verem siradan insanlarin hastalig1 degildir. Onun ac1
¢ekme iizerinden romantizmle kurdugu duygusal baglar, veremi hassas, hiiziinld,
duygusal agidan derinligi olan hastalig1 haline getirir. Ornegin Halit Ziya'nin Agk-
1 Memnu (1900) isimli romaninda evin yardimcilarindan Besir veremden o6liir.
Onun Nihal’e duydugu karsiliksiz agk, melankolik karakteriyle pekistirilir.** Ve-
remli insanlar adeta 19. yiizyilin hiiziinden keyif alan marazi ruh haline tutkun-
durlar. Veremle bagdastirilan ruhsal 1stirap romantizmin golgesinde serpilip bii-
yir. Eserlerde veremin bulasic1 ve salgin hastalik olma 6zelliklerinden neredeyse
hi¢ bahsedilmez. Veremli kisilerin tedavilerinin yapildig1 sanatoryumlar izolas-
yonla iligkilendirilebilir veya hastalarin eger imkénlar1 varsa evlerinde ayr1 odada
kalmalar1 ve kullandiklar egyalarin ayrilmas: bu baglamda degerlendirilebilir. Bu
tecrit edilme hali bireysel bir sekilde, yani romanlarin kahramanlar: ekseninde is-
lenir. Toplumsal bir kaygiya doniistiigiine veya yeni bir yasam sekli yarattigina ta-
nik olunmaz. Yani verem Tiirk romaninda toplumsal sonuglari olan degil, bireysel
sonuglari olan, romantik bir hastalik olarak yer alir.

» Sontag, Metafor Olarak Hastalik Aids ve Metaforlari, s.44.

26 Ahmet Mithat Efendi, Feldtun Bey ile Rakim Efendi, haz., Mehmet Emin Agar, Istanbul: Enderun Kitabevi,
1994, s.13.

2 Ahmet Mithat Efendi, Feldtun Bey ile Rakim Efendi, s.109-111.

2 Semsettin Sami, Taassuk-1 Taldt ve Fitnat, haz., Ozlem Nemutlu, Istanbul: Ozgﬁr Yayinlari, 2015, s.142.

¥ Halit Ziya Usakligil, Ask-1 Memnu, haz., Muharrem Kaya, Istanbul: Ozgﬁr Yayinlari, 2015.
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Romanlarda verem disinda frengi, tifiis, tifo, cicek hastaligy, kolera, sitma, Ispanyol
gribi gibi salgin hastaliklar da yer alir. Bu hastaliklarin sembolik bir igerikleri yok-
tur. Cogunlukla hayat ile edebiyat arasindaki gercekei ve dolaysiz iliskiden besle-
nirler. Olayin gectigi donemin toplumsal yapisiyla, sartlariyla, hastaligin gelisim
stireciyle yakindan iliskilidirler.

Hiiseyin Rahmi Giirpinar'in Hakka Sigindik (1919) isimli romani Ispanyol gribi
cercevesinde kurgulanir. Insanlar arasindaki gelir adaletsizliginin giderek arttig1,
birgok insanin yoksulluk igerisinde kivrandigi Istanbul’da Hac1 Ferhat Efendi ile
Hafiz Ishak Efendi’nin bagindan gegenler polisiye kurguyla anlatilir. Diinyay1 kasip
kavurmakta olan Ispanyol gribi zengin fakir demeden her haneden insanin 6lii-
miine neden olur. Hafiz [shak Efendi’nin on giin i¢inde énce torunu sonra da onun
annesiyle babasi vefat eder. Bu arada Haci Ferhat Efendi ile Hafiz Ishak Efendi’nin
konaklarina Abdal Veli imzali mektuplar gelir. Kendisini ermis kisi ve din bitytigii
olarak tanitan Abdal Veli, ilk mektubunda Hafiz Ishak Efendi’nin konagindan éle-
cek ii¢ kisiyi bilir. Ikinci mektubunda ise Hac1 Ferhat Efendi ile Hafiz Ishak Efendi
kendisine 500’er lira gondermezse Haci Ferhat Efendi’nin konagindan Ispanyol
gribi nedeniyle iki 6limiin olacagini soyler. Birinci mektuptaki bilgilerin dogru
¢tkmast ve ailelerinden yeni insanlarin 6lecegini 6grenen iki arkadas Abdal Veli’ye
paray1 gonderirler. Ne var ki parayi gétiirenler soyularak geri donerler. Bunun iize-
rine adli bir vaka halini alan olayin i¢ yiizii romanin sonunda anlagilir. Niizhet Ulvi
isimli geng bir adam yanginda anne babalarini, yoksulluk nedeniyle de kardeslerini
kaybetmis iki ocuga bakabilmek icin Ispanyol gribini bahane ederek Haci Ferhat
Efendi ile Hafiz Ishak Efendi’yi dolandirmistir.*

Hakka Sigindik romaninda islenen Ispanyol gribi toplumun farkli yonlerine 1g1k
tutar. Bunlardan ilki, salginin ciddiyetini anlamayan bu nedenle de hastaligin ya-
yilmasina 6n ayak olan cahil insanlardir. “Hastalik, saglik Allah’tan... Rabbimin
takdiri ne ise o olur. Hekimler ne biliyormusg? Kelin medari olsa kendi basina olur.
Onlar 6lmeyecek mi? Bu sene Ispanyol’dan az hekim mi 61dii? Ecele ¢are olmaz. O
cahillere uyup da 6yle séylemeyiniz. Rabbimin giiciine gider... Ona sirk kogmus
gibi olur’ diyorlard1.”! Hastalig1 Tanrr’nin takdiri olarak degerlendiren bu insan-
lar, hasta insanlar1 ziyaret etmekten, onlarin esyalarini kullanmaktan da ¢ekinmez-
ler. kinci olaraksa romanda Ispanyol gribinin, gelir adaletsizligin giderek arttig1
bir diinyada zengin fakir ayirt etmeksizin insanlarin 6liimiine neden olmasidir. Ro-
manin baginda betimlenen mahallede, bir¢ok ailenin giinde tek 6giin beslenebil-
mesi bile olanaksizken, Hac1 Ferhat Efendi ile Hafiz Ishak Efendi’nin konaklarinda
her giin tiirlti yemekler pisirilir ve ziyafetler verilir. Bu adaletsizligin devami olarak
ebeveynlerini kaybeden dokuz ve on bir yaslarindaki iki ¢ocugun dilencilik ve fu-
hus yaparak yasamlarini siirdiirmeye caligtiklarindan bahsedilir. Yani Ispanyol
gribi verem gibi, cogunlukla konforsuz ortamlarda yasayan, yetersiz beslenen in-
sanlara degil maddi anlamda giig sahibi kisilere de bulagir. Niizhet Ulvi’nin Robin
Hood gibi zenginden ¢alip fakire vermesi ve Ispanyol gribinin neden oldugu 6liim-
ler, yazarin bu adaletsizligi romantik bir bakis agisiyla giderme ¢abasidir. Ayrica
bunu, kendini dini biitiin olarak géren fakat hurafelerin, batil inanglarin etkisinden

30 Hiiseyin Rahmi Giirpinar, Hakka Sigindik, ed. Emine Giirsoy Naskali, Istanbul: Ayrint1 Yaymnlari, 2018.
3! Hiiseyin Rahmi Giirpinar, Hakka Sigindik, s.20.
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kurtulamamis kahramanlar iizerinden islemesinde de yergi vardir. Hakka Sigindik
romaninda Ispanyol gribi, toplumdaki aksakliklari, cehaleti ortaya koymak igin bir
arag olarak kullanilmistir. Bu nedenle gercekgi bir tutumla islenmis ve donemin
anlayisini, kogsullarini ortaya koyan bir arka plan olarak eserde yer almigtir.

Resat Nuri Giintekin’in Salgin isimli uzun oykiisi 1935 yilinda Persembe dergi-
sinde yayimlanmig, 2005 yilinda da Inkilap Yayinevi tarafindan Madalyonun Ters
Tarafi hikayesi ile birlikte kitap olarak basilmigtir. Salgin, roman olmamasina rag-
men hacimli bir eser oldugundan ve salgin altindaki kosullara yer verdiginden bu
¢alisma kapsaminda degerlendirilmesi uygun goriilmiistiir. Salgin, Gokpinar ilge-
sinin Karlibel kdyiinde gecer. Ilkokul 6gretmeni Cevdet kaymakama yazdigi mek-
tubunda, kéyde bir salgin hastaligin bas gosterdigini, hastalarin siddetli bas agrist
ve kusmanin ardindan atesler i¢inde, agizlarindan kan gelerek ii¢ dort giin iginde
oldigiini sdyler. Ogretmen, ikinci olarak nahiye midiiriine gider. Cabalarinin so-
nug vermedigini goéren Cevdet tigiincii olarak mutasarrifliga yazar. Bu arada Kar-
libel’e gonderilen doktorun zorlu kis sartlarindan dolay: kéye ulasamamasi nede-
niyle Gokpinar’a Saglk Midiirligiinden miifettis gonderilir. Oykiiniin sonunda
olaya dahil olan tiim biirokratlar fikir birligiyle, koye gitmeden ¢evreden duyduk-
lar1 ayrintilarla hastalik hakkinda uydurma bir rapor hazirlarlar. Bu karisikligin
nedeninin asi, bagina buyruk, diizen karsit1 davranislariyla bilinen 6gretmen Cev-
det oldugunu séylerler. Cevdet’e ihtar ve on bes giin maas kesme cezasi verirler.
Fakat Cevdet’e aldig1 cezalar1 teblig eden zarf, 6gretmenin bilinmeyen bir salgin
hastalik nedeniyle 6ldiigii bilgisiyle Kaymakamliga iade edilir.*

Salgin dykiisii, diinya tarihinde goriilmiis, gercek bir hastaliktan esinlenmez. Oy-
kiide iizerinde durulan, salginin 151k tuttugu aksakliklardir. Hastalik hayali olma-
sina ragmen ele alinis bigimi gercek¢idir. Kéyde bulasici bir hastaligin bas goster-
digini fark edip Kaymakam’a mektup gonderen Cevdet su satirlari yazar: “Koyliiler
cahil insanlar, hastaliktan sakinmasini, korunmasini bilmiyorlar. ‘“Aman ¢oluk ¢o-
cugunuzu kollayin. Belki gecer’ diyecek olursam kiziyorlar. ‘Biz ¢ok stikiir Miislii-
man insanlariz. Hastadan igrenmek giinahtir’ diyorlar.”* Oykiiden alinan bu ki-
simda tipki Hakka Sigindik’ta oldugu gibi insanlarin salginin yayilmasinda etkili
olduklari, bunun, onlarin batil inanglarindan, dini yanlis yorumlamalarina daya-
nan tavirlarindan kaynaklandigi goriiliir. Oykiide ikinci olarak ise biirokrasinin is-
leyisine yonelik bir elestiri vardir. Idari birimler arasindaki kopukluk, mektuplarin
yoneticilerin eline gegmesinde yasanan gecikmeler, yine yoneticilerin karar almak-
taki beceriksizlikleri ve umursamazliklary, ilgenin yalnizca bir doktoru olmasi gibi
sorunlar salgin etrafinda elestirilir. Resat Nuri’'nin pek ¢ok eserinde din / din go-
revlileri ve 6gretmenler iizerinden yaptig1 karsilastirma bu eserde de goriiliir. Akli,
cesareti ve aydinlig1 temsil eden 6gretmen tiplemesinin suclu ilan edilmesi fakat
salgin hastalik nedeniyle dldiigiinden kendisine cezalandirmaya dair bilginin ulas-
tirilamamast eseri trajikomik hale getirir. Boylelikle ad1 konulamayan hastalik ara-
ciligiyla 1930’larin Anadolu’suna ve zihniyetine 151k tutulur.

32 Resat Nuri Glintekin, Salgin & Madalyonun Ters Taraf, Istanbul: inkllép Kitabevi, 2005, s.7-77.
3 Resat Nuri Giintekin, Salgin & Madalyonun Ters Tarafi, s.11.
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Yasar Kemal'in 1952’de yayimlanan Hiiyiikteki Nar Agac: adli romaninda ise sit-
maya yer verilir. Romanda, tarladaki ekinleri kurudugu ve yoksulluk ¢ektikleri i¢in
Cukurova’ya irgatlik yapmaya giden bir grup insanin 6ykiisii anlatilir. Bes kisiden
olusan grupta Yusuf sitma hastasidir. Daha 6nce ¢aligmak igin gittigi Cukurova’da
hastalanmistir. “Sag eliyle boyuna karnini gosteriyordu. Karni gebe karilarin karni
gibiydi. Boynu ¢op gibi ince, kalin dudaklar1 yarik yuruk, yiiziinde kan eseri
yoktu.”** Ne var ki romanin basinda arkadaslarini Cukurova’ya gitmekten vazge-
cirmeye caligan Yusuf, daha sonra ekonomik kaygilarla arkadaslarina katilir. Is bu-
lamadan, karinlar1 dogru diiriist doyuramadan zorlu sartlar altinda yaptiklar: bu
yolculuk Yusuf i¢in olduk¢a zahmetli olur. Saglik durumu giderek kotiilesir, yiirii-
yemez hale gelir. “Kimi her yanini ates aliyor, baygin diistiyor, kimi iisiyordu yayla
kar1 gibi. Iki haftadan sonra gayr1 yiiriiyemez oldu. Ekmek yemiyor, bol bol Cuku-
rovanin 111k, kan gibi suyunu i¢iyordu. Bir deri bir kemik kald1.” Ayrica is bulma
umuduyla Cukurova’yr bastan sona kateden grup yollarda sitmadan hayatlarini
kaybetmis insanlara rastlarlar. “Yollarda kalmis oliler gordiiler. Bir aksamiistii
karsilagtiklar1 6liiniin iistiind yolun tozlari 6rtmiistii. Tozlarin altindaki yiizii keh-
ribar gibiydi. Bacaklarini germis, ayaklarini dikmisti.”* Roman, kutsal kabul ettik-
leri nar agacina ulagmalariyla sona erer. Hiiyiikteki Nar Agaci’nda sitma araciligiyla
insanlarin garesizligi, gecinmek, hayatta kalabilmek ugruna neleri goze aldiklari,
eserin gectigi cografyanin 6zellikleri konu edilir. Yasar Kemal'in romaninda salgin
hastalik toplumsal sorunlara g1k tutmak i¢in kullanilan bir temadir. Yusuf'un hasta
olmasina ragmen ¢alismak istemesi, yollarda kalan oliiler, traktorlerin tarimda kul-
lanilmaya baslamasiyla iscilerin is bulamamasi gibi sorunlar hem sistemi betimler
hem de elestirir.

2020 yilindan beri devam etmekte olan COVID-19’u isleyen edebiyat eserlerinin
sayisinin zamanla artacagr muhakkaktir. Mehmet Eroglu’nun 2021 yilinda ¢ikan
son romant Merakli Adamin On Giinii’'nde ise hastaliga donemin kosullarini, in-
sanlarin tavirlarini anlatirken yer verilmistir. Roman, birinci kitab1 Kotii Adamin
On Giinii (2019), ikinci kitab1 Iyi Adamin On Giinii (2020) olan polisiye serinin
son kitabidir. Romanda eski bir avukat olan Sadik Demir’in TikTok fenomeni geng
bir kadinin kaybolusunu arastirirken bagindan gegenler anlatilir. Korona salginin
ilk glinlerinde yagsanan maske bulma sikintisindan, insanlarin marketlere hiicum
etmesinden bahseder. Apartman gorevlisi, Sadik’a piyasada bulamayacagin1 soyle-
yerek tanesi bes liradan maskeye satmaya ¢alisir. Eczanelerde kolonya ve dezenfek-
tan da kalmadigini sdyleyerek maske almasi i¢in onu ikna etmek ister, bir lira in-
dirim yaparak maskeyi Sadik’a satar.” Insanlar tipki Hiiyiikteki Nar Agaci'nda ol-
dugu gibi gecinebilmek ugruna canlarini tehlikeye atarlar. “Viriise asil aldirmayan
kalabalik PTT subesinin 6niinde. (...) Izdiham siranin basinda. Viriis nedeniyle
ihtiyag sahiplerine dagitilacag soylenen bin liranin pesine diisen yoksullar, gozyas-
larina aldirmadan birbirlerini eziyorlar. Sosyal mesafenin ruhuna Fatiha.”*® Salgin,
insanlarin parasiz kalacaklar1 konusunda endiseye kapilmasina neden olmustur.

** Yagar Kemal, Hiiyiikteki Nar Agaci, Istanbul: YKY Yayinlari, 2020, s.10.
% Yasar Kemal, Hiiyiikteki Nar Agaci, s.38.

% Yasar Kemal, Hiiyiikteki Nar Agaci, s.37.

7 Mehmet Eroglu, Merakli Adamin On Giinii, Tletisim Yayinlar, s.13.

3 Mehmet Eroglu, Merakli Adamin On Giinii, s.33.
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Bu nedenle de insanlar hastalanmaktan ¢ekinmeyerek yardim sirasinda birbirlerini
ezerler. Hastalikla beraber, insanlar yagsamlarini siirdiirmelerinin temel gereklerin-
den olan beslenmenin tehdit altinda oldugunu sezmisler ve yiyecek depolamaya
baglamiglardir. Sadik bunu su sozlerle ifade eder: “Gergekten de market, kapidaki
adamin dedigi gibi dolu, girince gériiyoruz. Oyle anlasiliyor ki insanlar salginlarda
fazla yiyip iciyor. Tabii buna istif¢ilik damarlarinin kabarmasini da eklemek ge-
rek...”* Aslinda bu durum insanin tehlike altinda yasamini siirdiirme ¢abasidir.
Merakly Adamin On Giinii’nde olay orgiisiini sekillendiren polisiye kurgunun
ozellikleri olan sug, suglu ve gizemdir, romanin ana temasi korona degildir. Fakat
olay 2020 yilinda gectigi i¢cin yazar, toplumun giindeminden beslenir. Sokaklar1 be-
timlerken, ditkkkanlarin 6niinden gegerken, karakterleri tanitirken koronanin yasa-
mimizdaki etkilerini goz ardi etmez. Aslinda bu tutum béliimiin basinda vurgu-
landigy tizere giinliik yasamla edebiyatin kurdugu gergekgi iliskiye dayanir.

Tanzimat'tan bu yana Tiirk romaninda goriilen salgin hastaliklardan verem di-
sinda olanlar, elestirel bir tavirla donemin sartlarini, insanlarin anlayislarini, sis-
temi degerlendirirler. Bu eserlerde ele alinan salgin, cogunlukla olaylarin i¢indeki
bir unsur veya romanin fonudur. Salgin araciligryla yoneticilerin tutumlari, insan-
larin cahilligi, ekonomik sikintilar konu edilir. Yasar Kemal'in ve Mehmet
Eroglu’nun romanlarindaki ortak tavir ise sudur: Insan, éliimciil bir hastalikla
kars1 karsiya olsa dahi gegcinme endisesi hastaliga yakalanma ihtimalini gormezden
gelmesine neden olur. Ciinkii Dogu kiiltiiriinde teslimiyet ve kabullenme vardir,
hastalik yagami sona erdirmek i¢in sadece bir aragtir. Oysa insanin hayatta oldugu
slirece gecinebilmesi i¢in para kazanmasi gerekir. Buna bir de zorlu ekonomik ko-
sullar eklendiginde kisi hayati tehlikesini ikinci plana atar. Ayrica Resat Nuri'nin
Salgin 6ykiisiiyle Hiiseyin Rahmi'nin Hakka Sigindik romaninda insanlarin salgin
tehlikesini dikkate almamasina din kaynakli bir agiklama getirilir. Her iki eserde
de insanlar, ecelin Allah’tan oldugunu ve hastaya yardimci olmanin Miisliiman ki-
sinin gorevlerinden oldugunu soyleyerek hasta insanlarla bir arada olmaktan, on-
lar1 ziyaret etmekten cekinmezler. Verem ise sitma, Ispanyol gribi, korona gibi has-
taliklarin aksine yagamin trajedilerinden beslenir. Iyi beslenemedigi, fiziksel
imkanlarin yetersiz oldugu yerlerde yasadig1 i¢in vereme yakalanan bireylerin yok-
sulluklar1 anlatilardaki dram unsurunu gii¢lendirir. Verem, kisinin cigerlerindeki
enfeksiyona, imkénlarinin yetersizligine degil caresizligine, timitsizligine, ayrilik
acisina, karsiliksiz agkina veya sanat¢i ruhuna isaret eder.

Distopik ve Fantastik Unsurlar Baglaminda Salgin Hastaliklar

Tiirk edebiyatindaki salgin hastalik temas1 2000’lerden sonra yeni bir gériiniim ka-
zanir. Artik toplumcu elestirinin araci olmaktan ¢ikarak ve edebiyatin gergeklikle
kurdugu, betimlemeye, tespit etmeye dayanan iliskiden siyrilarak yeni ger¢ekligin
ingasinda soz sahibi olur. Bu ger¢ekligin temelinde distopik ve fantastik unsurlar
vardir. Yeni diinya diizeni kaosun ve yikimin ardindan kurulur. Salgin hastalikla-
rin sekillendirdigi yeni diinya, insanlar1 otoriter, karamsar ve kotiiciil bir gergek-
likle kars1 karstya getirir. Bu diinya yer yer hayal mi gercek mi oldugu ayirt edile-
meyen, insan aklini siipheye diisiiren unsurlarla ¢evrilidir.

¥ Mehmet Eroglu, Merakli Adamin On Giinii, s.40-41.
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Sebnem Senyer’in 2008 yilinda yayimlanan 30 Subat Bir Giilme Salginin Romam
isimli eserinde sehri etkisi altina alan ve subat ay1 boyunca devam eden giilme sal-
gin1 konu edilir. Hastaliga yakalanan insanlarin bir¢ogu giilerken nefessiz kalarak,
damarlari yirtilarak, kalp krizi gecirerek oliirler. Ustelik salgina yakalanan insanlar,
saglikli insanlar1 gidiklayarak hastaligi bulastirirlar. Salgini durduran tek sey insan-
larin ritya gérmesidir. Romanin sonunda riiya makinesinin icadiyla hastalik sona
erer.”” Sebnem Senyer’in eseri ¢esitli fantastik unsurlarla 6rilmistir. Gillmenin
bulagic1 bir hastaliga doniismesi, ritya makinesinin icadi, ana kahraman Afsane Sa-
havet’in kardesi Onan’in takvimcilik denilen meslekle ge¢imini saglamasi, Af-
sane’nin kizinin ritya gormeme hastaligina yakalanmasi ve bu konuda tedavi gor-
mesi romani fantastik yapan niteliklerdir. Ozliik’iin fantastik tanimina uygun ola-
rak gercek diinyanin i¢inde gercekiistii unsurlara yer vererek okuyucuyu sasirtip
kararsiz birakirlar.* Romanda karantinalar, sehrin giris ¢ikislarinin kapatilmasi,
insanlarin giilmeden etkilenmemeleri i¢cin maskeyle yiizlerini kapatmas: gibi bula-
sict hastaliklarin gergeklerinden de bahsedilir.

Afsin Kum’un Sicak Kafasr'nda (2016), Cem Akas’in Y’sinde (2018), Onur Giirle-
yen'in Hastalik'inda (2018) ise salgin hastaliklar sonucu ortaya ¢ikan distopik diin-
yalar anlatilir. Sicak Kafa’da ARDS’in (Acquired Reasoning Deficiency Syndrome
/ Edinilmis Akil Yiiritme Yoksunlugu Sendromu) yayildig: bir diinya anlatilir.
Hastaliga yakalanarak anlamsiz ifadelerle konusmaya “abuklama” adi verilir. Has-
taligin bulagmasi i¢in yaklasik alti dakika abuklayan birisiyle konugmaniz yeterli-
dir. Bu nedenle biitiin diinyada karantina boélgeleri olusturulur. Televizyon ve in-
ternet hizmetleri durdurulur. Ciinki saglikli insanlarin abuklayan kisinin gériin-
tiilerini izlemesi de hastaligin bulagmasina neden olur. Insanlar evlerinin diginda
miimkiin oldugunca az insanla muhatap olmaya ¢aligirlar. Romanda hastaliga ya-
kalanip kendini iyilestirmeyi basaran fakat tedaviye ait belgeler yanginda kaybol-
dugu i¢in tedavinin yontemlerini hatirlamayan dilbilimci Murat Siyavug’un bagin-
dan gegenler anlatilir. Roman, SMK’da (Salgin Onleme Merkezi) hastaliga kars
tedavi gelistirmeye calisan Murat Siyavus'un ikinci kez hastaliga yakalanmasiyla
sona erer.* Y isimli romanda, yillar 6nce yasanan bir salgindan sonra kadinlarin
erkek ¢ocuk doguramadigi, dogan erkek ¢ocuklarin da 6ldiigii, bu nedenle sadece
kadinlarin kaldig: bir diinya anlatilir. Yeni diinyada erkeklik artik tehlikeli ve za-
rarli bir hastalik olarak kabul edilir. Roman, Arendi ve Iliada isimli iki kadinin ya-
sadiklar1 evin Oniine sepette erkek bir bebek birakilmasiyla baslar. Cift, Constan-
tine adini1 verdikleri bu bebegi kadin olarak yetistirir ve erkek oldugunu herkesten
saklarlar. Roman, bu ciftin ve Constantine’nin bagindan gecenleri anlatir. Y roma-
ninda salgin, diinyay: sekillendiren tarihi bir gerceklik olarak islenir. Bu nedenle
salgin sirasinda inanlarin yasami degil, onun ardindan olusan yeni diinya diizeni
anlatilir.* Onur Giirleyen’in Hastalik isimli romaninda ise, aniden sehrin bir ya-
kasinda ortaya ¢ikan, insanlarin viicutlarinda mor, yesil izlerle, kizariklarla kendini
belli eden, onlarin acilar igerisinde kivranmasina neden olan bir salgindan bahse-
dilir. Salgin zaman igerisinde sehrin her iki yakasinda da goriiliir. Fakat salginin ilk

40 Sebnem Senyer, 30 Subat Bir Giilme Salginin Romani, Istanbul: Can Yaynlari, 2008.

4 Nuran Ozlik, Tiirk Edebiyatinda Fantastik Roman, Istanbul: Hiperlink Yaynlari, s.28.
42 Afsin Kum, Sicak Kafa, Istanbul: April Yayinlar, 2016.

# Cem AKkas, Y, Istanbul: Can Yaynlari, 2018.
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ortaya ¢iktig1 yer karantina bolgesi kabul edilir. Hasta olanlar oraya gonderilir, ora-
dan kimsenin ¢ikmasina izin verilmez. Zamanla hastaliga yakalananlarin yasamla-
rin1 devam ettirdikleri goriiliir. Ne var ki ciltleri yesil bir renk almakta, ¢cok zayifla-
diklari i¢in viicutlarindaki mavi damarlar segilmekte, tirnaklari, disleri ve kulaklar:
sivrilip uzamaktadir. Hastalik 6liimciil olmaktan ¢ikinca sehrin iki yakasi arasinda
savas baglar. Cogunlukla saglikli insanlardan olusan taraf savasta yenilir, insanlar
yiyecek, barinma gibi temel ihtiyaglarini dahi karsilayamaz hale gelirler. Bir¢ok
yerde ¢alisma kamplar1 kurulur.*

Sicak Kafa, Y, Hastalik romanlarinin ortak 6zelligi distopik unsurlardir. Distopya
sozclgi hastalikli, kotii, kusurlu, sakincali yer anlamlarindaki “dus” ve “topos”
sozctiklerinin bir araya getirilmesiyle olusmustur.* Edebiyatta ise kaosun ve yiki-
min ardindan kurulan yeni diizene isaret eder. Kaba tabiriyle itopyanin tersi 6zel-
likler gosteren bir diinyay: anlatir. Bu diinyada, insanlarin temel ihtiyaglarini gi-
dermekte sikint1 yagamalari, bu nedenle ilkel yontemlerle ihtiya¢larini gidermeye
¢aligmalari, manevi duygu ve davraniglardan uzaklagmalar: gibi 6zellikler goriile-
bilir. Fakat bu romanlarin en tipik 6zellikleri baskici, otoriter, denetleyen ve gozet-
leyen yonetimlerin is bagina gegmesidir. Salginin kontrol altinda tutulmak isteme-
siyle alinan yeni 6nlemler bir siire sonra toplumlarin yasam bi¢imi haline gelir.
Hastaligin bulagmasini engellemek i¢in kurulan karantina bolgeleri sosyal sinif
gostergelerine dontsiir. Sicak Kafa’da insanlarin refah igerisinde yasadig1 Salgin
Kontrol Merkezi, Hastalik’ta saglikli insanlarin yasadig: sehrin bir yakasi buna 6r-
nek olarak verilebilir. Hastalik romaninda insanlarin karinlarini doyurmak igin ¢a-
ligma kamplarinda ¢alismaya mecbur birakilmalari, Y romaninda devletin erkek-
lerin takibini yapabilmek adina insanlarin seyahat, hastalik ge¢misi, egitim hayati,
is olanaklari, kiiltiir sanat tirinlerinin dagitimi gibi giinliik yasam kapsamindaki
pek ¢ok ayrintida s6z sahibi olmasi otoriter yonetim mekanizmasinin 6rneklerin-
dendir. Korona 6nlemleri kapsaminda giindeme gelen HES kodlari, Cin’in karan-
tina onlemleri kapsaminda binalara, metro girislerine ve tren istasyonlarina yerles-
tirdigi kameralar heniiz bir edebiyat eserine konu olmasalar da benzer bir bakis
acistyla degerlendirilebilir. Peki 2000’lerden sonra kaleme alinan edebiyat eserle-
rinde salgin temasi neden doniisiime ugramigtir?

Distopik eserlerin ¢ogunda goriilen gozetlemenin temeli modernizmin tek¢i, mut-
lakg1 ve hiyerarsik yapisina dayanir. Bu yap1 80’lere kadar devletin koydugu yapti-
rimlar, idareciler, kolluk giigleri araciligiyla baskic1 bigimde saglanirken dijital ¢a-
g1n giderek ytikselise ge¢cmesiyle gozetlemenin bigimi de degisir. Okmeydan’a gére
gliniimiizde insanlar haz ve eglence fikriyle artik goriiniir olmay1 kaniksamislardir.
Yani modernist donemde zorlamaya dayali gozetim yerini goniillii g6zetime birak-
muistir.* Seyahat edebilmek, insanlarin toplu halde bulundugu binalara girmek i¢in
kullanilmas1 mecburi olan saglik uygulamalari, bilgisayar ve cep telefonu kulla-
nimi, kamera kayitlar1 insanlar1 giinliik yagamlarini siirdiirebilmek adina gozet-
leme karsisinda umursamaz yapmistir. Bu duruma, modernizmin sistem ve diizen

“ Onur Gurleyen, Hastalik, Istanbul: NotaBene Yayinlari, 2018.

4 Gregory Claeys, Utopya Edebiyatt, cev. Zeynep Demirsii, Istanbul: Tiirkiye Is Bankasi Kiiltiir Yaynlari, 2018,
s.4.

4 Sefa Bitirim Okmeydan, “Postmodern Kiiltiirde Gozetim Toplumunun Doéniisiimii: ‘Panoptikon’dan
‘Sinoptikon’ ve ‘Omniptikon’a”, AJIT-e: Online Academic Journal of Information Technology, 8/30 (2017), s.47.
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onceligine zit sekilde postmodernizmin 6ne siirdiigii kaos ve anarsi de eklenince
distopik edebiyatin unsurlari tamamlanmis olur. Ayrica postmodernizm, moder-
nizmin 6nceledigi akilciliga tepki olarak hayali, olaganiistii anlatilara, biiyd, efsane,
mit gibi akildis1 unsurlara yer verir. Bu unsurlarin varligi fantastik metinlerin geli-
simine zemin hazirlar. Béylelikle yakin tarihli salginin islendigi metinler, moder-
nizm ve postmodernizmin etkisiyle distopik ve fantastik 6zellikler gosterir. Ciinkii
insanin artik yagamyi, insanlar1 ve kendisini kavrama, yorumlama bi¢imi degismis-
tir. Onemli olan hastaligin kendisi ve tedavisi degil, hastalik fikri etrafinda insanli-
gin ve diinyanin gecirdigi doniisimdiir. Bu nedenle distopik/fantastik unsurlar
baglamlarinda degerlendirilen dort romanda da olay hayali hastaliklar etrafinda
kurgulanir.

Sonu¢

Salgin hastaliklarin ge¢misi insanligin ortaya ¢ikisina dek gotiiriilebilir. Bu uzun
stirecte hastaliklarin edebiyatla kurdugu iliski de ¢ok yonliidiir. Modern Tiirk ro-
maninda bu iliskinin seyri hakkinda fikir sahibi olabilmek adina bu ¢alismada
Felatun Bey ile Rakim Efendi, Taassuk-1 Talat ve Fitnat, Ask-1 Memnu, Hakka Si-
gindik, Yesil Gece, Salgin, Hiiyiikteki Nar Agaci, 30 Subat Bir Giilme Salginin Ro-
mant, Sicak Kafa, Y, Hastalik, Merakli Adamin On Giinii isimli eserlerden 6rnekler
verilmis, otuz bir romandaki hastaliklarin ise dokiimi yapilmistir.

19. ytizyilda Tiirk edebiyatinda da diinya edebiyatlarinda oldugu gibi verem, salgin
hastalik temasinin ilk siralarinda yer alir. Yazar ve sairler veremin yarattig kaygi-
dan degil, trajedisinden, sembolik anlamlarindan beslenir. II. Mesrutiyet
Devri'nde, cumhuriyetin ilk yillarinda verem romanlarda goriilmeye devam etse
de olay orgiisii ve karakter yaratimi lizerindeki etkisi giderek azalir. Veremle bir-
likte romanlarda islenmeye baslanan diger salgin hastaliklar ise 6zellikle cumhuri-
yetin ilanindan sonra toplumcu gercekei bir bakis agisiyla ele alinmaya baslar.
Bunda, Anadolu merkezli egitim ve aydinlanma hareketinin baglamasinin da etkisi
vardir. Boylelikle salgin hastaliklar yoneticilerin beceriksizligini, idari birimlerdeki
aksakliklari, gelir adaletsizligini, yoksullugu, cehaleti anlatmak i¢in birer tema ha-
line gelirler.

2000]i yillara gelindiginde postmodernizmin etkisiyle hayali salgin temas: etra-
finda, distopik ve fantastik anlatilar ortaya ¢ikar. Bu eserlerde salgin, kaos ve y1-
kima neden olduktan sonra yeni bir diinya diizeninin dogmasina neden olur. Bu
diinya diizeni, devletin salgini kontrol etme amaciyla koydugu kurallarin kalic1 ve
daha kat1 hale geldigi, insanlarin temel ihtiyaglarini gidermekte sikint1 yasadigy,
sosyal siniflar arasindaki ugurumlarin arttig1 bir yasami destekler.

Donem fark etmeksizin incelenen romanlarin ¢ogunda hastalig1 ciddiye almayan
ve gesitli nedenlerle izolasyonu 6nemsemeyen insanlardan olusan bir grup yer alir.
Distopik anlatilarda ise anarsinin hiikiim stirdiigii bir ortamda insanlarin bes-
lenme ve barinma ihtiyaclarini gidermek icin yasadis1 yollara ve siddete bagvur-
duklar: goriliir. Tirk edebiyatinda, tarihte goriilen salginlarin islendigi romanla-
rin hi¢birinde iilke veya sehir diizeyinde bir karantinadan bahsedilmemistir. In-
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sanlar, hijyen ve sosyal mesafe kurallarina uygun bicimde yasamlarina devam et-
mislerdir. Sehir ve tilke sinirlarinin kapatilmasina, karantina bolgelerinin olustu-
rulmasina yalnizca distopik/fantastik anlatilarda yer verilir. 2020 yilindan beri de-
vam eden siirecte goriilmistiir ki insanlik kendisini fantastik olarak degerlendir-
digi yeni bir gercekligin icinde bulmustur. Insanligin son aylarda karsi karsiya kal-
dig1 gelismelerin bu denli sarsic1 olmasinin ardinda yatan nedenlerden biri de kur-
gulanan kaosun giinliik yasamin gercekligi halini almasidir.
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Abstract: The history of epidemics is as old as the emergence of humanity. Mass deaths,
desperation and suffering become a rich source of material in terms of literature. In this study
called Epidemic Diseases within Turkish Novel, works that have been about epidemic diseases
in novels since Tanzimat have been tried to be identified. Among these works, in chronological
order Felatun Bey ile Ridkim Efendi, Taassuk-1 Taldt ve Fitnat, Ask-1 Memnu, Hakka
Sigindik, Yesil Gece, Salgin, Hiiyiikteki Nar Agaci, 30 Subat Bir Giilme Salginin Romanz,
Sicak Kafa, Y, Hastalik, Merakli Adamin On Giinii have been selected for evaluation. The
purpose of evaluation these novels is to observe the shift in the epidemic theme in novels. As a
matter of fact while tuberculosis disease stands out in the novels of Tanzimat and Servet-i
Fiiniin; the epidemic becomes a tool in referring to social problems in the novels of the Second
Constitutional and Republic Period. In novels written in 2000s, the epidemic theme is shaped
around dystopian / fantastic elements.
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