TURK KADINLARI VE TURK ERKEKLERININ BOY
UZUNLUELARI fLE BASLARININ EN BUYUK
UZUNLUGU VE EN BUYUK GENISLIGI
ARASINDAKI KORELASYONUN
BIYOMETRIK 1ZAHI

Asist. Armagan SAATQIOGLU

Istatistik Umum Midirlaginin 55728 kigi iizerinde yaptig Tarki-
ve Antropometri Anketinin' sonuglanna gire, tarafimdan bagin en
bityitk uzunlugu ve bagin en biyilk genigligi ile boy arasinda bir
bafinu oldugu kamsina vanleugur. Bu konu benim mezuniyet tezimin
konusudur. Gelecek sayfalar icinde gorebildigim kadar bu baginuw
ortaya gikarmaya ¢aligacagim.

Rakkamlar alt alta dizildifi zaman, efer aralannda dizenli bir
baginti varsa ilk bakigta bir artig, bir azahg ya da bir sabitlik gortilar.
Fakat rakkamlar, dolayssiyla temsil ettikleri konular araunda tam ve
lincer bir baginti yoksa, zaman zaman artiglar, azalglar ve zaman
zaman da aym kabglar gordliiyorsa, ilk bakigta ve hatta zihinsel bir
inceleme sonunda tam ve dogru bir bagmu farkedilemez. Daha dog-
rusu, israrla bilimsel olarak boyle bir baginti vardir denemez kansinda-
vim. Bu diigiinily ve inancla sosyal bir etiid oldugu kadar bilimsel bir
konu olan bu galbymaya tamlik ve dogruluk vercbilecck bazi hesaplar
aradim. Baz kitaplan (bibliyografiye bakimz) kangurdim ve istatis-
tiksel bilgivi ki@t Ozerine grafikler geklinde dokmenin faydal olaca.
g kamsina vardim. Bu tez caligmamda esas benim fikiderim ve girlig
lerim olmak dizere bu fikir ve goriglerimi tamitlayan baz istatistik-
matematik iglemler yapum. Daha dofirusu listesini son savfada ver-
digim kitaplardaki hesap ve formullerden basit bir kagim uyguladim
ve acikladim. Tezimi iki evrede yiiriittdm, Birinci evrede Trkiye’de
boy ilc bagin en buyik genigigi arasandaki bafinti ve boy ile bagn
en bilyiik uzunlugu arasindaki bagnnu ver aldi. Bu igi de Turkiyc'de
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kadmlar ve Tirkiye'de erkekler olmak Gzere iki bélimde tamamladim
ve her iki cinsten elde ettigim sonuclan karplagtirdim. lkinci cvrede
ise birinci evrede genellikle ifade edilen bu bagnunin Tirkiye'nin 10
bilgesinde gtisterdigi degisiklikleri inceledim. Bu igi de her bolgede er-
kekler ve kadmlar olarak izledim, Bolgeleri clde ettifim sonuglara

gore Karglagtirdim,
Konuya, Tiirkiye'de kadinlann ve erkeklerin boy vzunluklarinn
tetkiki e ginyorum,

Tirkiye'de Boy Urzunlukiar: (Kadin - Erkek)

t. Cetvelde gorildiigia gibi Turkiye'de kadinlann boylan genel
olarak 1.32 - 1.77 m arasndadir. Bu bovlar arasinda, yapilan 20263
kigilik istatistife gbre 1554 kisi ile 1.53 m. boy birinei gelmektedir. Bu da
gosteriyor ki, Tirkiye’de kadinlann ortalama boyu r,53 m dir. 1.
grafiktc kaln gizgiyvle gUsterilen boy bu ortalamamn temsileisidir.

Yine 1. Cetvelde yazih oldugu gibi, Turkiye'de erkeklerin boylar
yapilan 30465 kigilik istatistige gore gencllikle 1,87 m ile 1, g1 m ara-
smda bulunmaktadir. Bu boylar arasinda 1.66 m boy 2628 Kkigiyle
birinei gelmektedir. 1. grafigin ist savfasinda gizilmis olan noktal
kahn ¢izgi bu boyu temsil cumekiedir. Burada verdigim rakkamlar,
verdifim istatistife gbre tamamen dogrudur. Fakat bu istatistik bir
orncktir ve 59728 kigt (zerine uygulanmusur. Tirkiyenin nifusu bil-
digimiz gibi bundan gok daha fazladwr. Séphesiz ki 3t milyon kiginin
boylan ve baglanmmn en bllylk geniglik ve uzunluklan dlglilseydi daha
degigik bir sonug alinacak idi. Bununla beraber, elde cdilen sonuglar,
nufusumuzun hepsine uygulanacak bir istatistifin sonuglanna ¢ok ya-
kindir, Ciinkd bu istatistikte incelenen 397208 kigh Tirkivemizin cogithi
bélgelerinden segilmiglerdir, Bunlann hepsi bir araya geldiginde, dogu-
suyla, batisiyla, kuzey ve glineyiyle tam bir Tiirkive'yi temsil ederler.
1. grafigin ilk sayfasimin bize exrkek ve kachmlanin ortalama boylarnm
gosterdifini sbylcmi;tim. Bu grafifin gésterdigi diger bir gergek de,
Tark kadinlanmn 9 g5 inin boylanmn 1,39 m ilc 1,69 m arasinda ol
dugudur, Bu boylar. 1. grafikie Ust sayfada solda kigciign, sagda
biytgi olmak ilizere ince gizgilerle gosterilmiglerdir. Bu gizgilerin
uzunluklan, boy uzunluklarin gistermez, fakat bu boy vzunlugunda
bulunan kadmlann sayisimt gésteriv. 1.69 m ile kadinlanm ortalama
boyu olan 1.53 m arasinda 16 cm lik [ark vardir. 1.30 m ile 1.53 m
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CETVEL 1

KADINLAR ICIN

B.EB. | BEB. Sarn BEE REB.
AT L e bawita] BT Adet | e | Geniglat

luitu logu
1.32 11600 | 1490 I |19 )60 | 178 | 1m0
1.93 7| o 14.38 2 | 160|437 | 1778 4.7
1.94 6| 1686 1440 s |16l |3 | 1788 | w72
195 | 21| 1735 | 1eas + | 1a2|m | vm | um
136 | 221658 | 1445 5 |1as | 1se | 1794 | s
157 | 35 1705 | 1459 | 6 |t1es| 100 | 1780 | 14m2
1.38 50 | 16.96 14.76 7 145 | 9 17 .88 14.85
19 | o7 1700 | 4 | 8 |16 6 | 1780 | 1
;-:4;_ 165 | 17.24 14.54 a 1.67 | 41 18.25 14 91
1.41 189 | 17.50 14.57 10 168 17 1811 14 38
1.42 288 | 1728 14.53 11 1.69 | 16 17.76 14 .55
1.43 399 | 17.30 14.55 12 1.70 (8 18 .40 14.70
144 529 | 17 .31 1454 13 1.7 | 17.60 14 40
145 696 | 17.34 14.60 14 1.72 | 19.30 16.10
146 | 803 | 17.87 | 14.68 | 15 (0.3 | 1 | 17.28 | 13.00
1 A7 1001 | 17 .46 14.60 16 1.74 2 18.15 14 80
I .48 1217 | 1742 1%.64 17 1.7% 2 18.05 14 &0
1.49 1364 | 17 48 14 .66 18 1.77 I 18.60 15.50
1.50 1470 | 17.584 14 .66 19
1.51 1400 | 17 .50 14 .67 20
1.52 1449 17 .50 14 69 21
1.533 1554 | 17 .61 14.70 12
1.5% 1348 | 17.58 19.72 3
1.55 1160 | 17 &7 14.95 24
1.5 | 1054 | 1780 | 1498 | 25
157 | %2 | 1760 | 1472 | 26 il
158 | %6 | 1747 | 149 | 27 &3




CETVEL 11
Boya Gére Bapn En Boyik Usuinlugu ve Ea Biyek Genighigi

ERKEKLER ICIN

“BEE | BES. [ So BEB | BES

Boy Adet Boy | Adet
Ugun- | Genigligi NO; Uzun- Genighgi
lugu lugu

1.37 2 |01745 16.75 1 L4653 | 2516 18.24 1B
1.38 1| 17.% 15.20 2 1466 | 2628 18.22 15.21
1.39 21625 | 1440 3 | 147 | 2481 | 1828 | 1524
1.40 11740 | 14 + |16 | 227 1828 | 1526
1.41 30173 | 149 5 | 169 | 204 | 1897 | 1527
143 ST826 | 1552 e (T 0| 6B | B9 | 1527
144 5117.30 | 1460 7 |11 | 1522 | 184 15 .26
145 | 13| 1767 | 1463 8 |1.72 | 126 | 1841 15 52
146 | 25 1746 | 1502 9 |1.73 | 1017 | 1842 | 1593
147 | 281781 | 148 | 10 |1.74] o6 | 1846 | 153
148 | 470176 | 149 | 11 |1.75)] e | 18.47 | 1535
149 | | 1788 | 148 2 |16 8] 1849 | 1585
150 | 12|18 | 1was |13 |17 | 36| 1856 | 1530
1350 | 196 |28 | 149 | 14 |18 | 2| 1sss | 150
152 | 234 | 1788 | 1508 | 15 |1.79| 208 | 1843 | 1536

1.53 394 | 1788 14.9% I | 1.80 | 105 8.7 15 .37

1.5% 492 | 17.89 15 06 17 131 | 67 18 .45 15 34

1.55 657 | 10.98 1788 | 1a |13 | 18 66 1564

1.56 794 | 1708 15.00 1851 2 18.57 15 61

157 | 1oz | 18.09 15.07 20 |184)| 2 18.72 15 .58

1.58 | 1297 | 18.02 15.12 21 185 | 13 18 .36 15 63

1.59 | 1575 | 18,08 15409 2 |18 | N 19.36 1555

160 | 1955 | 18.01 15 .08 23 |1 & 18.50 1535

162 | 2491 | 1830 15.148 25 139 1B .56 14 90

a

161 | 2153 | 18.12 1506 || 24 | 138 4 18 62 1597
3
2

1563 | 2587 | 1B.20 15.15 26 190 18 .90 15 85

164 | 2622 | 18.20 15.18 27 191 1 19 .90 16 00
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arasinda ise 14 cm. lik fark vardir. Bu da gosteriyor ki, egri sol tarafa
yatmstir, Sol tarafta ince gizgi ile kahm arasinda cfrinin kapsadifz
alan kareler savilarak dlgiilecck olursa 65 kare bulunacaktir (Bu sayim.
da effrinin kestifi yanm ya da daha ufak kareler birbirlerine eklenir).

Tiark crkeklerinin % 93 inin boyn 1.46+ 1.82 m. dir. 1.46 mile
erkeklerin ortalama boyu olan 1.66 m arasnda 20 cm fark varken
1.82 ile 1. 66 m. araanda 16 cm fark vardir. Bu da gésteriyor ki, efri
saga yaukur. Soldaki noktal ince gizgi ile kalin arasinda efrinin kapsa-
dir kareler sayilirsa (167) kare bulunur.

Aym islem her iki ¢ins igin ince ve kalin gizgiler arasinda her iki
efrinin kapsacdhinn alanlar igin de yapilirsa sonug su sekilde Gzet-
lenebilir:

Kadinlar Erkekler

Sol Sag Sol Sag

|
6 5 55 167

E

Aym sonucu, ortalama ile sol limit arasnda kalan insan sayisim
ortalama ile sag limit arannda kalan insan saym ile karglagnrarak
da elde edebiliriz. Bu hesap ile:

104

UWU‘B]&O— =

Kadinlar Erkekler
Al i Ust Al | Ust
g5 &5 7406 21355 5? 15354
& =
3 2

SONUG

Tiirkiye'de genellikle, boylar: ortalamann altinda olan kadwm ve erkek sayes,
ortalamanin fisidinde olan kadwn ve erkek sansindan poktwr. Bu kargilagtormenn
orani: Kadinlarn 7406 (11145 4+ 7406) = % 30 v orlalemann iskinde
bir boya sakiptiv, Erkeklerde bu oran 15354 (21855 + 15354) = %, 41 dir.
Gorillsiyor ki 100 Tark evkeginden 41 tnin boya erkek boy ortalemanndan uton
iken 100 Turk kadmindan 39 unun boya kadin bey ovialamesnden azundur.
Tani, erkeklerde bu mikiar daha gokiar,
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Tiirkiye'de Boy fle Bagin En Bilyiik Uzunlugu
Aramindaki Bagmts
(Kadunlar)

Cetvel 1 in incclenmesinden anlagliyor ki, kadinlann boy uzun-
luklan ile baglannmn en bitylik uzanlugu arasinda bir bagint bulunmak-
tadir. Giinkil, 1.32 m boyda B. E. B. U 16.40 cm iken boy uzunlugu
bilyiiyéip 1.75 m yi buldufundan B. E. B. U 18.05 cm ye gikar. Kaba
olarak 1. 77-1. 32 =45 cm lik uzamaya karghk 18.60-16 .40=2.20cm
artma goréilivor. Bu demcktir ki, Tirk kadinlannn boylan uza-
dikca baglanmn en bityik uzunlugu da artar. Boy ile B. E. B. U.
arasindaki bagmt pozitif yondedir. Biri artarsa digeri de anar.
Bu baginti genellikle dofrudur. Fakat detaya inersek aralarda boyun
artmasimn B. E. B. U. nun azalmasina sebep oldugu halleri de gore-
biliriz. Ornegin, 1.33 m boya karghk B. E.B.U 17.02cmiken 1. 34m
boya karghk 1686 cm dir, yani boydaki 1 em artia karghk
B.E. B. U, ndada 0.16 cm azalma giriiliiyor, Yine 1.41 mde 15.30 cm
iken 1.42 m de 17.28 em oluyor. Bu ve buna benzer durumlar bulun-
dugundan bir bakista boy uzunlugu ile B. E. B, U. arasinda bir baginti
vardir ve bu bagint pozitif bir baganudir, denemez. Burada ayrinuh
bir inceleme gereklidir. Baga ve sona bakarak arada pozitif bir baginta
gordiik, fakat bunlar arasindaki artma ve azalmalar bu bafinumn var-
ffnm yok eder mi? Bdyle bir sayalar dizisi Gizerinde nasil karar verme-
lidir? Beni diigiindiiren bu soruna giziim yolu bulmak igin bir ¢ok kitap
kanstirdim ' ve adim son sayfada verdigim bir kitap bana bu yolda
gk tattu?, Ikin her boya karjihik olan B. E. B. U. nu bir grafik ka-
fidina cizmenin gerekli oldugunu anladim ve bu isi yaptim, 2. grafigin
alt sayfas1, buldugum noktalan birlegtirdifim kink bir gizgi yeklinde
ortaya giktr. Bu kink ¢izgi incelendiginde, boyun uzamasidan ileri
gelen artma ve azalmalar agk olarak gériiliyor, Fakat bu da benim
arzumu gereeklestirmedi. Qiinkii bu iki 6f¢, boy ve B. E. B. U, arasinda
9% 100 bir baginu yoktur. Eger olsaydi bu noktalan birlegtirdiimizde
doggru bir gizgi bulacakuk ve bu ¢izginin eimi (asagrya ya da yukanya
dogru olusu) bize pozitif ya da negatif bir bafantimin varkgmn tamt:
olacakti. Cizginin egimi yukan dogru ise, boy uzadikga B. E. B. U,
artacak, asafnya dogru isc boy uzadikga B. E. B, U. azalacakti;
O halde kink ¢izgiyi, kendisine en yakm olan diiz gizgiye tahvil et-

71, 2 Bak sayfs 199
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memiz gerckiyor. Bu iy de, kitaba gére su sekilde gergeklestirilebilir,
Oyle bir dogru gizelim ki, bu dogru ¢izgi noktalarin bir kismum istiinde,
bir kisnum da alunda biraksin ve Gsttekilerindogruya olan toplam uzak-
liklan fuzakhktan kast; noktadan X cksenine cizilen dikin dogruyu
kestigi yer ile nokta arasindaki uzakhkur.) alttakilerin dogruya olan
toplam uzakhklarina egit olsun. Bagka bir deyigle, tistteki noktalann
dofiruya olan uzakhfina (), alttaki noktalarn dofruya olan wzak-
hfina (=) dersek toplam uzakhk (o) olsun.

2. graligin dst sayfasinda goriilen diiz ¢izgi, bu isin kadmlar igin
yapiloug olamdar, Bu dogrunun gizilmesi g karanna birakilmamgtir.
Ciinkii gbz yanulabilir ve pek cok kercler 8igiilse de bu cizgi tam bir
hassasiyetle gizilemez. Ufak bir hesap ile bu i halledilebilir. Niteligini
yine adim verecegim bir kitaptan ' 6grenip tatbik ettigim bu hesap ar-
kadaki sayfada bulunuyor. Boy uzunlugu yukandan agafya 22, -21,..
0, +1, + 2, + 22 olarak pumaralandinimagtic. Bu ¢egit bir numa-
ralandirma X'in bir yekin tutmamas icin 4 t, + 2,..... + 45 sck-
linde yapilmanusur. Bu sebeple hesaplar X = O olur. Y em dnintkn
B. E. B. U. nu karpilar. XY, X ve Y'nin carpsnm, X* ise X'in karesi-
dir. Hesap sonunda clde edilen denklem Y o 17,58 -+ 0. 042X'dir.
17.58 denklemin sabit sayisidic ve ortalama B. E. B. U. nu gosterir.
Bu ortalama aritmetik olarak Nr 4+ N2 <4 N3 4 ... N, / n scklinde
yapilmamugtir. Boyle yapulacak bir ortalamadan 0.0y ¢m daha fazla
olmakla birlikte geometrik olarak daha giivenilir bir ortalamadir.
0.042 rakkamina gelince; bu da X'in katsaydir. Ve yunu gosterir:
1) Poziuf bir says oldugundan (4 0. 042 ) X ilc Y arasnda yani boy
uzunlugu ile B, E. B, U . arasinda pozitif bir bajints varchr. Bagka
bir devigle boy uzadik¢a B. E. B. U. da buna bagh olarak artar.
Bu denklemin kaiada cizilmesinden de anlagildi@i gibi bu dogru, do-
layisivle gosterdii bagmu sada gitikge yikseldiginden, (yani boy
uzadikca B. E. B. U. da artuindan) pozitil bir bagintidir, Dogrunun
efimi AY [ AX bize bagmu kasayisim (0.042) vi verir. 2) 0.042 de-
mektir ki, ortalama bir cm boy arugm bir santimetrenin binde 42 si
kadar B. E. B. U. arus: izler.

SONUQ

Tirkiye'de kadularm Boylan wzadikga, Baglaraun o biyik nzunlufa
da artar. Ve ortalama arliy yiizde 4.2 ovemmdedir,

1 Fredeick E. Croxion, Hle wendery Stefirtics, Part VL
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Boya Gére Bag Uzunluklannm Ormlama Gidigi (Trend)
KADINLAR

By XV XY X [By X Y ot
132 -22 1640 -361 484 |155 .+ L 1767 4+ 18 |
133 21 1702 357 &4l 158 + 2 1780 + 55 E
134 -20 1686 -33% 400 157 + 3 1780 + 58 9
135 ~19% 1735 8% 35l 158 <+ 4 17847 + Tl {1
13 =18 169 305 34 158 + 5 1780 « B8 Pa
137 =17 17056 =29 289 160 + 6 17.73 S L] 36
1.3 -6 169% 271 2% 182 4+ 7 1788 + 134 “w
1539 =I5 1707 -257 205 162 + & 178 + M2 o+
140 -4 1729 24 1% 1683 + 8 1784 + 6l 81
141 =13 1730 -225 169 164 - 10 178D +~ 18 100
142 -12 1728 -207 4 |1865 +1 1788 - 97 12
1435 -1l 1730 -190 12] 166 + 12 1780  + 214 144
44 10 12381 -173 100 167 + 13 1825 + 23? 1@
145 -9 1734 -157 @81 168 4 14 WAL 4 2} 19
146 -8 1797 -19 & |169 415 1736 4+ 06 22
147 -1 1716 -2 L2 150 416 134 2 2%
148 -6 1742 -105 3 |[131 417 1760 4 299 280
149 -5 li.ee -4§7 5 132 418 193 + 37 3
1% -4 17254 - 16 13% +19 17.8 + 328 361
131 -3 i -353 9 174 <+ 20 1B + 363 400
12 -2 179 -3 & |17 &2 1805 4 3M 4H
133 -1 us -m 1 137 42 1850 4 40 484
i34 0 1738 -+0 0 =

Ne 45 0 791.42 + 3_!'2_7___5’1__.

LY = 791 42

IXY - 315

N = 45

X' = 7590
Y = NA
IXY = B IX®
Al = HB.A
A=-M0]%
A= 11.58
36 = 0. B
B~ 0.082

Y- i748 +o002 X

Tiirkiye'de Boy Uzunlugu lle Basmn en Bayiik
Uzunlugu Arasindaki Bagint: (Erkekler)

Kadinlar igin kullamilan metot erkeklere de uygulamrsa erkek-
lerin boy wzunluklan ile B. E. B. U. lan arasinda pozitif bir bafina
oldugu gorilir. Cinkii, boy uzunlugu artarsa B. E. B. U. da ona bagh
olarak artiyor. Orncgin, 1, 37 mboyda B. E. B. U. 17, 45 cm iken
1.0t m bayda 1g.00 ¢cm yi buluyor. Fakat bu artig lincer bir sekilde
meydana gelmedifinden, arada azalmalar da gériliyor. Nitekim
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2. cetvelde 8 ve g uncu satrlarda 1.45 m boyda B, E. B, U 17,67 em.
iken, 1.46 m boyda B, E, B. U. 17.46 cm ye digiiyor. Fakat hesap-
lanan inis ve qikiglar gosteriyor ki, gencl olarak boy uzunlufundaki artg
B. E. B. U. nda da bir artiy meydana getiriyor, Asagida gorildig gibi
hesap sonucu olarak clde edilen dofru denklemi Y = 18.10 4 0.026 X
dir. Bu da demcktir ki, ortalama B. E, B. U. geometrik olarak
18.10 cm dir ve boy uzunlugundaki her em artiy bagin en biyik

Boye Gore Bag Uranluidannen Ortalama Gidigl (Trend)

mmlm
Boy X X | Boy i Y X |
.36 -27 u.u .415 99 | 1.65 + l 82 + 3 i '
137 2% 1743 -45% 636 1866 + 1822 = 34 +
198 .35 1750 438 @25 3BT & s IB28 -+ 5% o
139 24 1625 -390 56 168 4 4 IB28 4 38 16
140 .28 17.40 400 5N 160 + 5% 1837 4+ 91 B
141 -22 1730 =381 48¢ 170 <+ 6 3839 4110 36
143 21 1826 -383 441 171 47 B4 +10 @
140 20 17.30 -3456 400 172 «+ 8 1841 4+ M9 &F
145 19 1747 -3% 361 173 + 9 B2 + 160 B
146 -18 17.46 -SI4 324 1.4 10 1846 -+ 185 100
147 17 178 303 289 1.7 <11 1847 <+ 308 171
148 -16 1756 -204 25 1.6 412 18.49 + 222 14
149 -15 1706 268 225 137 4+ 13 1856 4+ 241 @
150 -1% 17.81 =249 |96 1.7 <11 1835 + 260 1%
151 -13 1781 -232 |@® 179 <15 1848 + 1% 19I5
152 12 1703 =214 s A0 416 1871 -+ 199 2%
158 -11 1788 197 121 181 417 145 54 M9
154 10 1780 179 109 182 L 1B M6 + 3% M
133 -9 17%8 <162 Bl 188 L 19 1857 4 158 %)
156 - 1780 144 64 184 4+ 20 W72 4+ 34 40
157 -7 1809 -127 49 185 421 18.3% & 385 441
1,56 -6 1802 -108 3% 186 22 193 4+ 42 44
150 -5 18.08 -9 25 187 428 18330 + 425 529
160 -4 1801 -7 16 108 4+ 24 1862 <+ 47 576
161 -3 1812 - 54 9 189 425 1850 -+ 463 625
162 -2 1840 - 36 4 100 426 18,00 <4 468 676
16 -1 1820 -38 1 191 427 1900 4+ 513 79
164 0 1820 0 0
N =255 0 92600 = 38 |3860
EY =N A
EXY - 368
N =5
X' - 130860
095 = 55.A
A = %6 | 55
A = 18,10
368 = B. 13860
B = 368 | 13860
B - Uam'
Y = 18.10 4+ 0026 X
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uzunlufunda ortalama santimetrenin 9%, 2.6 s kadar bir artig mevdana
getiriyor. 2. grafiffin dst sayfasindaki, buldugumuz denklemi temsil
eden dogru noktah gizgi ile cizilmigtir. Dogruyu incelersek goriiriiz
ki, saga gittikge iiste kaymaktachr. Yani, dogrunun cfimi yukan dog-
rudur. Bu da demektir ki, boy uzadik¢a B. E. B. U. artmaktadir,
Dogrunun cgimi AY | AX bize bu iki 6ge, 1) B. E. B. U,, 2) Boy ara-
sindaki bafinumn derecesini gésterir. (9 2.6)

SONUG

Tarkiye'de erkeklerin boylar: azadikpa baglarmn en biyith wzunlnle da
artmakiadir. Bu artty (ertalama) boya gire ©, 2.6 oremndadir.

“Aym konuyu kadmlar igin incelerken arkadaki sayfada yer alan
hesaplann agiklama ve ¢éziimlemesini yapip, bu hesaplan gerekse-
menin nedenini anlatufimdan ayiu seyleri burada da tekrarlamaktan,
hacmi biiyiitmemek amaciyla, kagindim..,

Sonug olarak, Tiirkiye'de erkeklerin ve kadmlann boylan uza-
dikga baglaninin en bilyiik uzunlugunun da boya bagh olarak antugim
ortaya koydum, Béylece Pittard kanununu * Tiirkiye icin de dogralanns

oldum.

Tiirkiye'de Boy lle Bagin En Biiyiik Genigligi
Arasindaki Baginta (Erkekler)

2. Cetvelin soldan 4. kolonu Turkive'de erkeklerin baglaninun en
biiylik geniglifine aynlmigur. Bu kolonda dnceden sézii edilmiy olan
kigiler Qizerinde yaplan statistik sonuglanndan biri olan, bagin en
bliyiik genigligi gtsterilmigtir. Bu kolonu incelersek, eldeki rakkamlann
em cinsinden oldugunu ve 16. 75 ile 14.40 aramnda yver aldigim gorii-
riiz. Bu demektir ki, Tirkive'de erkeklerin B. E. B. G. 16. 75 cm ile
14.40 cm arasinda bulunur. Bu da B. E. B. U. gibi belirli saysdaki
insanlanm incclenmesinin sonucudur. 31 milyonluk bir incelemenin
sonucundan farkh olmas: beklenir. Fakat yapilan bu incelemenin Tiir
kiyc'nin her bolgesinden insanlar (izerinde yapiimas: ve bu bblgelerdeki
kigilerin segilmesinin raslanulara birakilmas, elde edilen sonueu Tér.
kiye capmda vapmaktadir. 2. Cetvelin soldan birinci kolonu boya
1 Pivard, “Boy urunhugu anukga bag dolikosefalleyis demiy ve bu deyisini bir kanus
haline sokmugtur,
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aynlougtie, Bu iki kolonu karglaginirsak, bagin en biyiik genigliginin
boyla birlikte degigifini gbrlrliz, Bunu style ifade cdebiliriz:
B.E.B.G. = f. (BOY) yani bagmn en biiyiik genigligi boyun bir fonksiyo-
nudur. Ciinki, B.E.B.G., boy 1.99 m iken 14.40 cm ve boy 1.91 m iken
16. 0o cm dir. Boydaki 52 cm arng, (X = 52) bagin en biiyiik genigli-
ginde 1.60 cm lik bir artig meydana getiriyor (Y = 1.60). X ve Y ara-
sindaki bagnt, (X = BOY, Y = B. E. B. G.) lincer bir bafints
olmadifandan, 2. cetvelin birinei ve dordiincii kolonlan, birine bu
grafik kigndinin X cksenine, dordiineil de Y eksenine olmak @izere
dokalduginde dofru bir cizgi bulamayiz. 3. grafikee gorildaga gibi
zikzak yapan bir takim dogru pargalan clde ederiz, Bu dofru pargalan,
g6z karanyla gizilcbilecek bir eksenin bazen altuna iner, bazen lstline
gikar. Giinkii boyda her cm artisa kargilhik B, E. B, G. ndc kesinlikle bir
artiy gorillemez. Bazen bunun kargih olur ve boy antmea B. E. B, G,
azahr,

Ormegin Boy B. E. B. G.
- a) 1.48 m 14.90 cm

b) 1.49 m 14.88 em

2- a) 1.583 m 15.12 cm

b) 1.59 m 15.00 ¢m

Sorun béyle oldugu halde, boy uzadikga zikzaklarin yukan dogru
kaydif gorilldr. Baska bir deyigle, bu zikeaklan ortalayan bir cksen;
bir dofru ¢izgi , efimi yukanya olan bir dogru olacaktir. Bu cksenin
zikzaklan ortalamas icin grafik kigdinda isarctlenmiy bitim mok-
talan ortalamas gereklidir. Bu da demektir ki, eksenin Ustéindc kalacak
olan noktalann cksene olan uzakliklarna (0 noktadan X eksenine giai-
len dikin, noktalan ertalayan ckseni kestiffi yer ile o nokta arasndaki
uzakhik) pozitif deger, cksenin altinda kalacak olan nokialann cksene
olan uzakhklarina negatif defer verildiginde toplam uzaklik sifir olmali-
dir. Béyle bir eksenin denklemi ve elde ediligi arkadaki sayfada bulun-
maktadir, Bu nitelikteki bir eksenin denklemi, Y = 15.16 + 0,009 X
(Y = B.E.B. G,, X = boy) alan bir dofiru denklemidir. Bu dofu,
denklem hesaplan vapilmadan da goz karan ile gizilebilir, Fakat hesap-
la clde edilen kadar etkili olamaz, giinkii gdz yanilabilir, Elde edilen
sonucu agiklamak gerckir: B. E. B. G. boya gore defisiv. Denklemde
X in katssayist (4 ) oldufundan aralannda poziufl bir baginu vardur.



¥ % S g g 5 8 i 5 3 8 %
-~ - = = o~ L) L » - - “‘
SRS T R SO A (S L & .3 &
..H\l.m 4 “._“.v ..m L 1 & ! n..O.; —Mu HM I nm
wa’ ¢ 4§ 35 s ¢ {1 = 3" g-. 3%

+  D0&E"M _H‘\
‘\\'\\\»‘.. o0'eT + e e e

Jpa—
o [

+ o5'st -

SEAR i
}
\
1
\
\
|
\
|
!
|
|
|
|
|
|
|
\

+ oo'st 1

o5'9T 4
TeT a0
R
£ g1tve

{ Qo=es )IfTaTo WaVTYLED
YSPETIXII SN0 ANAGE K3 KISVE S0 mildvnianises 200



(=0 )} 08

“oth out

<! si1C
ot

<Ll

3
WG oat
o9t} 55T
feer] oo
1) n

lout} sur

) on

fony) 6ot

=

i

——— w m

.

i
¥

ey

T=

H =

.

Y

i 12 1

=5

- 14

ST

o6'et

RLEESL BEET

BOY UZUNLUSY iLE BEB.U. VE B.ULBG, ARASINDARL Balasmt 179

na*st

-
-

— —

> -
.n. -—
! -{-1-t- o6et
| : = (=,
I ] B . b L L L L N S [rTiInes
_ =111 .._ & s w1

- -

e ] . - = .f " - - .
ﬁ.\-w - IH.I . ._..J. .L.i_ N !__...l“ aaﬁ"uﬁ'

( vida “WIOWN ) E3ITSTNAQ MNAAGE M3 NITYR W0 vRUGWZa 04




ARMAGAN saAT(ioGLU

Boya Gére Doy Genglilderinin Omalama Gidigi [Tread)
ERKEKLER
Boy Y Xy X By X Y XY x|
1 .36 1673 452 719 168 + 1 1520 < 16 1
137 16,15 436 676 186 + 2 1521 + 3 4
1.38 1520 -380 605 15 + 3 1524 L 9
1.39 40 386 576 188 + 4 15.06 <+ 6l 14
1.40 1480 -%0 52 18 + 5 1527 -+ 76 a5
141 1490 -328 484 170 + 6 1527 <+ 9 3%
143 1552 -3 41 I + 7 152 -+ 107 492
.44 468 294 400 178 4+ 8 15,32 + 128 64
145 463 278 361 1,79 = % 15,8 -+ 18
| 46 15.12 2712 3N 174 410 1531 = 138
| 47 1485 -252 289 175 +1 B33 1%
|48 49 .23 2% 1.0 + 12 1535 <+ 184
I 49 1488 223 224 1737 + 13 1530 = 19
1.50 1435 <2001 1596 178 + 14 153 - 213
1.51 4.9 ~l9¢ 169 1799 15 155% =28
1.52 1504 <181 144 180 + 16 1537 o 246
1.53 1495 -i64 12) 181 + 17 1534 -+ 261
1.54 1506 <151 100 182 -~ 18 1564 o 22
1.55 1505 ~135 3] 18 <19 1561 - 249¢
1.56 1500 <12 64 18 <+ 20 1553 - 31
1.57 1507 -0 49 185 <+ 21 15463 -+ 320
1.8 15.12 -9 46 185 <4+ 22 1558 - 42
1.59 1505 =75 25 187 <+ 23 1535 -+ 358
I 460 1508 - 16 18 <M 1597 < 53
1.61 1506 ~ 45 9 18 4+ 25 K = 973
1 .62 5.4 -3 4 15 4+ 26 158 -~ 412
1.63 1515 =15 | 191 427 1600 <+ 432
.64 15.18 0 0
N=5 0 8M.15 4+ 126
EXY=NA
EXY - BIX®
834 = 55.A
A=8% 5
A — 1516
126 = B. 13860
B~ 126 (13860
B = 0.00M

Y — 15.16 4 0408 X
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Boy uzadikca B. E. B. G. de artar; baska bir deyigle, bu defigmeler
aym yondedir. X in katsayisi 0.0049 oldugundan, boydaki bir em lik
uzayis genel olarak bagin en biiyiik geniglifinde cm nin binde ¢ u
kadar bir artija sebep olur.
SONUCQ

Tiirk erkekleri figerinde yopilan bir istatistifin sonuglaring gre boy ugun-
lufu ile bagin en biyik gemisligi araninda bir bagunts gériilmistir. Bu ki ogc
arasndaki bagints diz ovantiludir. Bagha bir deyisle bogmtr pozitif biv bagints.
der. Bu demekiir ki; Boy ariarsa bagin en biyik geniglifii de ariar, boy uzunlugu
azalirse bagm en biiyik gemighigi de ezalir. Bagin en biyGk genigliginin boya
pore artigman orans %, 0.9 dar. Bu sonucan, yalmizea 59728 kigi incelenmig ol
masma kargin, biitiin Tark evkeklerine uygulanabileceli agikur. Ciinki, ornek-
ler Tiirkiye'nin her bdlgesinden “random sempling” olgrak afenmughir,

Boy Ile Bagin En Biyiik Genigligi Arasmndaki
Bagmnt: (Kadmnlar)

Tirk kadinlanmmn boylan ile baglarimn en bilyitk genigligi ara-
sinda herhangi bir bagmmu olup olmadifims ve effer varsa bu bagimtnin
derecesini anlamak i¢in ele alinan istatistiksel bilgi, 1. cetvelin soldan
birinci ve dérdiincii kolonlannda bulunmaktadir. Alt alta vazimg
birer rakkam serisi olan bu iki kolonu inceleyclim, Alta dogru indikge,
vani satir pumaralan biiviidikee Loy uzunlugu artmaktadir. Bagin
en hilyiik geniglifini de incelersek aym seyin bu kolon igin de gegerli
oldufunu gdriiriiz.

Ornek: Boy (X) B.E.B.G. (Y)

1.32 m 14.30 cm
1.54 m 14.72 cm
1.57 m 15.70 cm

Yukardaki basit cetvel, ashnda 1. cetvelin bir dzetidir, Boy 1.32 m
iken 14.30 cmolan B, E. B, G., goriliyyor ki boy 1.77 m ye ulaginca
15.70 cm yi buluyor. Demek ki boydaki 45cm (1.77-1.32) lik uzama-
ya karahk B, E. B. G. nde 1.40 cm (15.70 - 14.30) kik artig gbriiliiyor.
Bu orantiyz simgelerle gostermek gerekise & (delta) harfi artiglan
gostermek {lzere AX = 45 cm iken AY = 1.40 cm oluyor. Demek ki
boy uzadik¢a B. E. B. G. arniyor. Fakat her zaman igin héyle degildir.
Birinci cetvelden de agikga goriildigi gibi:
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Boy B.E.B.G.
1—- a) 1.46 m 14.63 cm
b) 1.47 m i14.60 em
2- a) 1.55 m 14.75 cm
b) 1.56 m 14.75 cm
3- a) 1.65 m 14 85 cm
b) 1.66 m 14.78 cm

Burada anlagilan gudur ki; boydaki her cm arug, B. E. B. G. nde
de bir artig olusturmuyor. 1. ve 3. hallerde oldugu gibi azalmalar da
meydana getircbiliyor ya da 2. halde oldugu gibi hig bir degsiklik mey-
dana getirmiyor. Durum béyle iken bu bagintimin ashing daha dogru bir
temele baglamak igin bagin en bilyiik uzunlugunu incelerken kullan-
difim metodu burada da aynen kullandim. Arkadaki sayfada aym
islemleri yapip bir dofru denklemi buldum. Buldugum bu dogru denk-
lemi, 3. grafigin alt sayfasindaki kink cizgive uyan en iyi dogrunun
denklemidir. Biraz daha agklarsak, bu dogru denklemi, gene aym
grafikte gegitli boylara gore B, E. B. G, ni gosteren noktalardan uzak-
hin sifir olan eksenin denklemidir. Ekseni, bu cksenin noktalara olan
uzakhifimn sifir olmasimn ne demcek oldugunu, erkeklerin boylan ile
baglanimin en buyilk genighgi araundaki baginu konusunda aynnue.
lanyla anlatugim igin burada tekrardamaktan kagimiyorum. Kwsaca
séylemek gerekirse buldugum dogru, 3. grafigin (st sayfasnda diz
gizilmig olan dogrudur. Dogrunun yéniine dikkat edersck yukanya
dogrudur. X ekseninde (boy) her birim saga gidige karphk Y ekseninde
bir birimin bir par¢asn kadar vukan ¢ikis vardir, Bu demektir ki, boy
uzunlufu arttik¢a bagn en bityiik genigligi de artar. Bu dofru arantuh
bir bagmt: olup, baginu katsayis 0.016 dir. Ortalama olarak boy uzun«
lugu 1 cm artarsa B, E. B. G. cm nin binde 16 st kadar arar.

SONUG

Tirk kadinlavinn baglaron en biiyak genigligs, boplarmn ugmnluguna
baghdir. Boy uzanlukian artinca baglanimn en biyik genigligi de artar. Bagke
bir deyigle , bay uzuniugu ile basrn en biiyitk genigligi arasimda dofrx oranteht
bir bofmty vardir. By wywwingwna gére bagmn en biyik gewislifinin artin

% 1,6 oramndadir.



BOY PZUNLUGU iLE B.EB.U. VE BENC. AnasiNDaxi Badivrr 183

Boya Gore Bay Genigliklerinin Ortalama Gidigi (Trend)

KADINLAR
Boy X Y XYy X ] Boy > 4 Y Y =
1.32 =22 14.30 -315 84 155 n 3 Ka1e05 - 4 . 15 1
133 <21 1438 -300 4l 156 -+ .2 1495 4+ 3 4
1.4 20 1340 -288 400 157 4+ 8§ 1472 4 & 9
135 <19 1443 -2¢ 361 158 + 4 M9 4 P 16
1.3 -8 1445 -260 3N 159 4+ 8 M 4+ u# B
1.7 =17 M59 -248 209 160 4+ 6 M35 &+ 09 %
138 -16 MK.I6 -1 2% 1 61 7 1432 4108 o
139 <15 1442 -216 225 162 + 8 1478 4 118 64
140 <14 1454 204 156 1688 + & M5 414 .8
141 =13 1457 -189 169 168 =10 Ma 148 100
142 -12 1455 174 14 1465 +01 s <+ 12
143 11 1450 160 121 166 -+ 12 1478 <+ 177 14
1448 10 1459 -145 100 167 +13 9 4+ 1% 169
145 -9 1460 =131 Bl 168 + 14 1488 = 208 19
146 -8B 14863 ~117 &4 1.9 + 15 145 4 208 225
147 -7 1460 -102 49 1.0 4186 40 + 2585 246
148 -6 1464 -88 3% 171 + 17 M9 4285 I
149 -5 HE -3 5 172 418 16.0 4+ 200 M
150 -4 MHHM6 -39 I 178 %19 1380 3 262 @&
151 -3 M6 -4 9 174 4+ 20 14860 - 2002 <00
1.52 2 1469 -29 4 195 21 1480 + 307 44
1.58 ~1 M70 <15 I 177 +2 1570 + %3 484
1.54 0 1472 0 ]
N=4% D 66060 -~ 123 7504
Y aNA
EXY = B. IX*
66l = 45. A
A = 661 ) 45
A=l
123 — B. 780
B~ 123 gmo
B~ 04

Y — 14,68 4+ 0016

Boyun kafatas endisine etki edip etmiyecefini Manouvrier, Paris
Antropometri Servisinde 3071 kiginin [igleni fizerinde incelemig ve boy
uzadik¢a kafa endisinin pek az bir degisiklik gbsterdigini gorerck bu
konuda daha fazla bekinmemigti. Fakat Pittard', Balkan Yanmadaw
gingeneleri dzerinde yaptufn incelemeler sonunda bagin en btk uzun-
lugu ile bagin en biylk geniglifinin boy uzunluguna bagh oldugunu
ifade ctmigtir. Pittard kendi aldih boy ve bas dlculerini kullanarak
boy uzunluklarm onar cm lik guruplara aywmgtir, Boylece ortaya G-
kan agamalardan herbirinde, boy uzadhkga bag endisinin azaldyfing
gormustiir. Bunun nedeni de B.E. B. G. nin B, E.B. U, kadar boy

| Prof. Dr. Afet Tnan, Tskpe Halbuan Autrepedeiel Kavebteriens oo Thik e Toriki, o2 127,
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aripm izlememesidir. Uzun kafatashlar gurubunda en biiyik boy-
lular en fazla dolikosefal olanlardir.

Tiirkiye'de, Erkeklerin Boy lle Baglar: Arasmdaki
Bagmmtimin, Kadinlarm Boy lle Baglam Ara-
sindaki Bagintiyla Kargilagtairilmas:

Boy lie B.E.B.U.: Erkeklerin baglanmn en biiyik wzunlugunun
ortalamas: nceden belirtildigi gibi, 18, to em. dir. Y= 18.104 0.026 X
{sayfa: 175). Aym ey kadinlar icin 17.58 cmdir. Y = 17.58 + c.o42 X
(sayfa: 173). ki rakkamn kargilasunimas: bize bir gercegi gsteriyor.
Erkeklerin baglarmn en biiyiik uzunlugu, ortalama olarak kadinlann
baglarnun en biiyik uzunlufundan fazladir. Bu da tekrar bagn en
bityiik uzunlufunun boy uzunluguna bafimh oldufunu gdsteriyor.
Ciinkil erkeklerin boy ertalamasi kadinlann boy ortalamasindan yiik-
sektir ve bunun bir sonuen olarak B. E. B. U, nun da kadinlarmkinden
fazla olmass beklemir. Yukanda sbylediklerimin numerik tzeti:

Erkekler — Kadinlar - Fark
Boy ortalamas 1.06 m 1.53m 13 em
B.E.B.U. 18.10 em 17.58 cm 0.32 cm

Erkeklerde boy ile bagn en biydk uzunlugu arasindaki baginu,
2. grafifin Gst sayfasindaki noktah gizgi ile gosterilmigtir. Kadinlarda
boy ile bagin en biiyik vzunlufu arasmdaki baginu vine 2. grafigin
st saylasindaki diz gizgi ile gosterilmistir. Her iki bagintnyt kolay
karglagurabilmek icin ozellikle aymi kafit Gzerine izdim. Goriild-
yor ki, diiz ¢izgi noktah gizgiden daha diktir. Dik olan bir dogru, X ck-
senindeki (boydaki) belli bir degigikligi, Y cksenine (B, E. B. U)
yauk bir ¢izgmmin akltardifindan daha fazla akiane,
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Bu da demekuir ki, kadinlann boy uzunlugundaki bir birim aru-
sin, bagin ¢n biyiik uzenlugunda meydana getirdigi artig, erkeklerin boy
wzunlugundaki bir birim artugn B. E. B. U. nda meydana getirdiginden
daha fazladir. Bagka bir deyigle, kadinlarda boy uzunlugunda 1 em
artiga karghk B. E. B, U, g, erkeklerde boy uzunlugunda 1 cm artga
kargihk B. E. B, U. é sayia1 kadar artarsa; b sayin ¢ saymndan ki-
ciiktiir. Bunun numerik taniti govledir:

Bafinti katsayisi erkekler igin 0.026, kadinlar igin o.042 dir, Er-
keggin boyu 1 ¢m artarsa B, E. B. U. cm nin binde 26 1 kadar artar.
Fakat kadimin boyu 1 cm artarsa B. E. B. U. em nin binde 42 si kadar
artar.

Bay ile B. E. B. G.: Erkeklerin baglannin en biyik genighiginin
ortalamast 15, 16 cm dir. Aym gey kadinlar i¢in 14.68 cm dir. Bu da
gosterivor ki, erkeklerin B, E. B. G. kadinlannkinden daha fazladur.
Bu, B. E. B, G. nin boy uzunlugu ile alan bagnusinin bir sonucadur.
Cunkil erkeklerin boy ortalamas: kadmlann boy ortalamasmdan yik-
sektir. Dolaymyla baglarimin en biyik geniglifi de daha fazla olma-
luchr.

Erkekler — Kadinlar = Fark
Boy ortalamass 1 .66 m 1.53 m 13 cm
B.E.B.C. ... 15.16 ¢m 14 .68 cm 0.48 cm

3. grafigin st sayfasinda iki dogru bulunmaktadr. Bu iki dofru-
yu da kolay karglagtirabilmek icin aym sayfaya gizdim. Bunlardan disz
olam kadinlan, noktal olam da erkekleri gosteriyor. Biraz dikkat eder-
sek goriiriiz ki, diz ¢izgi noktalidan daha diktir, Boy ile B. E. B. U.
bashikli kiimda agiklacdifaim gibi, cgimi daha dik olamn, yani kadin-
lann B. E. B. G. nde, boy uzunlugundaki : birim arugn meydana ge-
tirdii arus, boydaki aym miktar arign crkeklerin B. E. B. G. nde
meydana getirdifi artigtan daha fazladw, Numerik olarak tamt da
tnceden kadinlarn ve erkeklerin baglarimin en bilyik genigligi @izerine
buldugumuz denklemlerin X lerinin katsayilandir. Edkekler iin 000g,
kadinlar igin 0.016 dir. Bunlar da yunu gasterir: Genel olarak, kadin-
lanin boyu t ¢m uzarsa, B. E. B. G. cm nin binde 16 s kadar artar.
Fakat crkcklerin bovu 1t cm uzarsa B. E. B. G. inde bunun karphii
olan artiy cm nin binde 9 u kadardar,
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SONUG

Tarkipe'de boy uzunlugu sle bagin en bilylk uznniudu ve bagin en bilyik
Leniglifi araswndeki bagwnir kadnlarda, erkeklerinkinden doka huvvedidir,
Bagin en bayik uzunlugundaki boya gire artma, kadinlarda %, 4.2, erkeklerde
% 2.6 oramnda; bagin en bidyik gemiglifinde boya pore artma ise, kadinlarda
% 1.6, erkekierde ©/, 0.g wamndadir. Buna kargehk exkeklerin %, g5 inin boy-
lart 1.46 - 1.82 m olup boy orialemas: 1.66 m dir, Kadenlartn %, g5 inin boy-
lart e 1.39 m ile 1. 69 m arasmda olup boy ortalamast 1.53 m dir. Boy tle.
B.E. B. U, ve B, E, B, G. arasindaki bafmbiun kedwnlarda erkeklerden daha
kuvvetli olmasima kargin erkeklerde boy ovtalamasrmn kadwlarnkinden daha
Jozla olmas dolapspyia erkeklerin B, E. B. U, ve B. E. B. G. kadwnlarin-
kinden daka fazladrr,

Erkekler Kadilar
B.E.B.U. 18.10 cm 17.58 cm
B.EB.C. 15.16 cm 14.68 cm

B. E. B. U. sle B. E. B, G.: (Erkeklerde ve kachnlarda)

Sayin Prof. Dr. Afet Inan kitabinda' bagm en bilyiik vzunlugunun
bagin cn bilyilk geniglifinden daha fazla boy uzunlufuna bafimh
oldugunu gostermigtir, Sayin Profesor kitabinda der ki:

“Boy uzadifn nishette kafanin esas iki olgii kiymetinin arttyfn
goriiliyor, Fakat bu artg aym nisbetlerde goriilmez. En biyiik bag
uzunlugunun ve en bilyilk bag genigliginin boya nisbeti aragtmlirken
Loy uzadifs nisbette bagin en bityiik uzunlugu ve bagin en biiyiik genig-
liginin mishi biyikligintn azaldify fakat boy uzadi@s nisbette en
biiylik bag uzunlugunun boya nisbetinin en biiyiik bag geniglifinin aym
nishetinden daha az nisbette azaldifn goritlmektedir, Binacnaleyh kafa-
tassmin en bilyiik bag uzunlugu artmas ile boyun uzamas arasinda en
biyiik bag genigliginin artmasindan daha fazla bir nishet oldugu goriil-
mektedir. Diger bir tabirle uzun boylu insanlarda dolikosefallifin daha
bariz olmass ve en bilylik bag geniglifinin nishi kisalmas: ile defil,
en bilyiik bag uzunlugunun nisbeten daha fazla bir artpndan meydana
gelmektedir. Bu nokta mihimdir. Zira sosyolojik antropolojiye
temas etmektedir. Pittard kanunu adi verilen bu izah uzun boylu ve

I Prof. Dr. Afet Inan, Tk Holkuus Astvopolofit Koraksesleri ve Tiskipe Tasihi,s1127-128
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dolikosefalligi fazla olan insanlar Uzerinde gliya tesir icra ettifa farazi-
yesine davanan tahminleri ortadan kaldirmugtir. Bir zamanlar etra-
finda biytk tarngmalar olan bu sbade sosyal seleksivon su iki karak-
terin ayni zamanda var olmasivla daha kelay anlagihir. §chir hayau
sartlanndan ileri gelen boyun daha fazla bityiimesi ve bu boy uzamas
ile ilgili kafa karinesi azalmasi,,. Aym konuyu grafiklerle katsayilan
kargilastrarak agkladim.

Tezimin birinci kisminda boy uzunlugu ile bagin en bilyik uzun-
lugu ve bagin en biiyiik genigligi arasinda Tirkiye ¢apinda bagmtilar
aradim. Bu kisimda isc birinci kinmda vermis oldugum istatistiksel bil-
giyi Tirkiye'nin belirli bélgelerine gdre simflandirdim. Aslinda bu
rakkamlar Tirkiye Antropometri Anketi kitabinda bulunmaktadir,

Istatistik yapshrken Tiirkiye 1o bolgeye aynlnugtir, Bu bolgeler
sirasyla sunlardar:

1. Trakyva Bolgesi

2. Bursa - Bilecik Bolgesi

3. Bau Anadolu Bdlgesi

4 Ege Bolgei

5. ¢ Batu Anadolu Bélgesi

6. Orta Anadolu Bélgesi

7. Kuzey Bati Anadolu Bélgesi

8, Giney Anadolu Bolgesi

9. Doffu Anadolu Bilgesi

10. Kuzey Dofu Anadolu Bolgesi

Bolgeler 188. sayfadaki Tiirkiye haritasinda kapsacdiip illerle birlik-
te ghsterilmigtir,

Olgtiler ahmrken 59728 ( 30465 i erkek | 20263 @ kadin ) kig,
yukarda adi gegen 10 bolgeden hemen hemen egit olarak segilmigtir,
Her Balgeden kag erkek ve kag kadin {izerinde inceleme yamldi aga«
fada gbsterilmigtic':

—

| Tarkipe Astropemetri Anbets, 3z 1V,
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Erkck Kadin  Toplam

1. Trakya B. 2051  ve 2588 5230 Kig
2. Bursa-Bilecik B. gg6z ™ 2450 5820 *
3. Bau Anadolu B. gozo " 2857 877 7

1- Ege B. 3406 ” = 2400 586 "
5 1¢ Anadolu B. 3420 2273 5693 "
6. Orta Anadolu B. 4805 " 2424 73t9 "
7. Kuzey Bau

Anadolu B. 4§16 ¢ 1822 5983
3. Giiney Anadolu B, 4766 " 628 5394 "
9. Dogu Anadolu B. 35102 " 1472 6Ga¢ ¥
10, Kuzey Dogu

Anadolu B. 4683 1250 5933 "

39465 20263 59728

Orta ve Dogu Anadolu Bolgelerinden bagka diger bélgelerde yak-
lagtk olarak 5500 kigi uzerinde incelemelerde bulunulmugtur. Harig
tutulan bu balgelerin alanlanmn digerlerinden genig olmas, buralarda
daha fazla kiginin incelenmesini gerektirmigtir.

Bolgelerdeki B.E, B. U, ve B.E. B. G, liklerine deggin rakkamlan
etiit ettigimde ilk akhma gelen bunlann belgelere gore kuzeyden
glineye, dogudan batya dogru bir esas dahilinde degigip dedigmedigi-
dir. Bu nedenle bagin en bilylik uzunlufu ve bagin en biyilk genigligi
ortalamalanny', kdgikten biiyuge dogru alt alta siraladim.

Bagin En Buvik Usunlefu ve Bapn Pn Biyuk Ceaigligi Ormlamalan

TR ER U "R R G

B | BRKEK | KADIN 1I.NO:I, BNO: | BRKEK | KADIN | B.XO;
o | w7 17.82 7 ® 1468 14.08 10
7 | 1.0 17.36 a I 14 88 14.08 9
2 | w5 17.30 + 10 14 .95 14.58 8
6 | 1818 17,58 2 4 15 05 4.8 "
1| a9 17,5 3 3 15,16 14,83 5
5 | w2 17.58 . 3 15.28 14,53 1
5 | w3 17,60 8 2 15.33 14,82 3
10| 1838 17.62 ! 5 1539 14 .58 3
s | 18.% 17.08 | 10 6 13 .56 15 .04 7
8 | 1890 17 .68 $ | 7 | 158 | 13.8 6

1 Tunkipe Aniroposcesri’ Aueti, 3: | « 52
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Harita @zerine her bblgenin numaras verlestirilmigtir. Haritada
agikga goriilldigu gibi yukarda 4 kolon halinde gérilen Balge No.
lan arasinda kuzeyden giineve dogru veyva bandan doguya dogru [u:r-
hangi bir artiy ya da azahs gorlilmemektedir, Ciinkii rakkamlar ba-
yiirken doZuya, oradan bauya, tekrar doguya; bu arada kuzeye, ku-
zeyden giineye ve tekrar kuzeye dolagip durmaktadir,

Simdi bélgeleri teker teker incelevelim.

Trakya Bolgesi

Bu bolgede B. E. B. U. crkekler igin 16.q90 cm ile 19,70 ¢m arasinda
olup ertalamasi 18.19 cm dir. Aym: gey kadinlar icin 16.67 cm ile
18.17 em arasindadir ve ortalamas: 17.62 em dir.

Bu bolgede B. E. B. G, erkekler igin 14.40-15.90 cm arasinda olup
ortalamasi 1488 cm dir. Aym sey kadinlar igin 14.15 cm ile 15.30 ¢,
arasindadir ve ortalamasi 14.63 cm. dir.

B. E. B. U. iki limit arasinda en kiciik ve en biiviik - erkeklerde
2.80 em, kadinlarda 1.50 cm fark gosteriyor.

B. E. B, G. iki limit arasinda erkeklerde 1. 50 cm, kadinlarda .15
cm dir,

Goriliyor ki, B. E. B. G. nin, erkekler tzerinde yaplan incele-
mede en bilyiligiinden en kilgligiine 1.50 cm fark etmesine kargn
B.E.B.U. 2.80 cm fark gisteriyor. Bu da bize, bagn en baytk uzunlu-
gunun bagin en biiyiik genigliginden daha genig bir oranda degigikhk
gisterdigini agikliyor. Aym sey kadinlar icin de béyledir.

Diger g balgeyi de aym yonden inceleyecedim. Fakat ayn yazilan
degisik rakkamlarla tekrarlamanin sikicthindan kaginmak tizere geri
kalan bilgivi bir tablo geklinde sunuyorum.

Arkadaki sayfada rakkamlar lig geyi gdsteriyor:

1. Bagin en biyiik genigigit ve en biyik uzunlugunun o bél-
ge icin ortalamas,

2. Bagin en biiyiik uzunlugu ve en biyik genigliginin o bélgede
gosterdigi en bilyitk rakkam,

3. Bagin en biiyikk vzunlugu ve en bityilk genigliginin o bélgede
gosterdii en kiigik rakkam,

4. En biyuk ile en kigiik kolonlarmdaki rakkamlar arasindaki
fark.

Bu dort kolon hem kadinlar igin ve hem de erkekler igin tertip-
lenmigtir.
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Bu cetvelin incelenmesinden elde cttigim izlenimlerim gunlardr:
1. Bagin en bilyiik uzunlugu, kadinlarda ve erkeklerde her bolge igin
en biiyiik ile en kiigik arasinda, bagin en bilyiik genigliginden daha ok
bir defngiklik {fark) gdsteriyor,

2, Kadmmlarda B. E. B. U, ve B. E. B. G. nin eldeki en kiiguk
ve en biyilk rakkam arasnda gésterdigi  defigiklik  erkeklerde-
kinden daha azdir. Cetvelde fark - kadinlar kolonunda bulunan
biitiin rakkamlar, fark - erkekler kolonunda bulunan bitin rak-
kamlardan daha kiigliiktiir, Bu da bize. B.E.B. U. ve B, E. B. G. nin
boya bagh oldugunu gésteren gizel bir ornektir. Qinkii, erkeklerin
boylan yapilan istatistiklere gore 1.37 ile 1. 91 m arasnda degigirken
kadinlann boylar: 1.32. ile 1. 77 m arasinda degisir. Bagka bir deyile
erkeklerin boylan en blylk ile en kiiciik arasinda 54 om fark gosterir-
ken kachnlarin boylan aym aralikta 45 em fark gosterivor. Bunun bir
sonucu olarak kadinlarm B. E. B. U, ve B, E, B. G. crkeklerinkinden
daha az fark gdstermelidir, Bu sonucun dogrulugu cetvelde goriilmek.
tedir,

B. E. B. U. ortalamalanna bir giiz atarsak goriiriiz ki, kadinlarda
Bati Avadolu Rélgesi 17.68 cm ile birinci gelivor, Exkeklerde, 18.87 cm
ile Defu Anadoiw Bilgesi birincidir,

B. E. B. G. ortalamalarinda ise, kadinlarda 15. 18 cm ile Orte Awg-
dolu Bilgesi, erkeklerde 15.65 cm ile Auzer Betw  Anadoiv Bolgesi birin-
cidir. Ikinci, Gictinci, dérdiinedt ve digerleri 191 sayfadaki cetvelde
goriilmektedir,

B. E. B, U. En kiigik kolonuna bir goz atarsak Giney Anadoly
Bilges'nin 15.70 cm, ile en kiigiik erkek B, E. B, U, nu icine aldifani, Ege
Bidgesnin ise 15.50 cm ile kadmlarda B. E. B. U. nun en kigugiini
icine aldyim gortriz.

B.E. B, U. En biyilk kolonu ise bize B, E. B. U. nun en buyilk
oldugu durumun erkeklerde 19.80 cm ile Batr Avedely Bélgesi'nde,
kadinlarda 19.30 cm. ile Burse- Bilectk Balgesi'nde oldugunu gésterir,

B. E. B. G. En biyilk kolonu bize. erkeklerde 17.10 ¢cm ile Ege
Bilges’min, kadinlarda ise 15.75 cm ile Kwzey Batz Anadoln Balgesi'nin
yapilan istatistikteki B. E. B. G. nden biyiklerini  kapsadifam
gosterivor,

B. E. B. G. En kiigiik kolonuna gore en kiigiik B. E. B. G. erkek-
lerde 13,60 cm ile Giiney Anadolu Béigesi'nde ve kadinlarda 12.90 em
le Ege Bilgesinde bulunmakeadr.
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Erkeklerde en kiigiik B. E. B, U.ile en biiytik B. E. B, U. arasin-
daki en biiyik fark 3.30 cm ile Ege Bilgen’nde goralmektedir, Kadin-
larda ise en ¢ok fark gésteren bolge 2.55 em ile Bursa-Bilecik Bsigesi™-
dir.

Sonug olarak sunu séyleyebiliriz: ince harflerle yazimig bolgelere
dikkat edersek bunlann hepsinin Tarkiye'nin bat kisnuna deggin oldu-
gunu goriiriiz, Bagka bir deyigle bati taraf doffu taraftan daha ¢ok de-
gigiklik gosteriyor. En biiyliga, en kigagd hep bat taraftadir. Benim
kanim sudur ki; Tiirkiye'nin dogu tarafimn bir diizenlilik gistermesine
kargin battarafimn biiylk degigiklikler gdstermesinin nedeni, baumn
ctnik guruplar bakimindan dogudan daha kangk clmasidir. Gunku
batrya, dofudan, kuzey ve gineyden devamh gigler olmus, bauda
yeni igler bulunmug ve yerlegilmigtis.

OZET

Tirkiye'de kadinlar ve erkekler olmak izere her iki gurup igin
de boylarimin uzunlufu {m) ile baglanmn en biyik uzunlufu
(B.E.B.U) ve baglannun en bitytlk geniglifn (B.E.B.G) arasinda herhangi
bir baginti bulunup bulunmadifini inceledim ve gerck bagin en bllylik
uzunlugunun ve gerekse bagin en biiyiik genigliginin boy uzunluguna
bagh olarak deigtigini ortaya Qkardim.

Bu caligmamdan elde cttigim sonuglar sunlardir:

1. Ttirkiye'de erkeklcrin boylan genellikle 1.37 ile 1.92 m arasin-
dadir, Kadinlann boylan ise 1.32 ile . 1.77 m arasindadar. Erkeklerin
boy ortalamas: 1.66 m, kadinlann boy ortalamas r.53 m dir. Erkek-
lerin boylan ortalama olarak kadinlann boyundan fazladir. Turkiye'de
genellikle boylan ortalamamn distlinde olan kadin ve erkek saym
ortalamamn alinda olan kadin ve erkek saysindan azdar.

2. Tiirk erkekleri ve kadinlaninn boylan ile baganmn en baylk
uzunlugu ve baglanmn en biyik genigligi arasmda pozitif bir bagint
vardir. Bagka bir deyigle biri artarsa diferi de artar,

3. Bu bagmumn yeginligi kadmnlarda erkeklerde oldugundan da-
ha fazladir, Yaptyinm baz istatistiksel hesaplara gore bu bagintwin
yeginlik degerleri  wezimin iginde ondabk kesir olarak gosterilmig-
tir,
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Inceledigim bu bagint, Turkiye'nin ¢esitli bolgelerine gore belirli
bir diizen iginde degiymemektedis. Yonlerin higbir rolit yoktur,

4 Bu tezimin konusunu tegkil eden istatistiksel bilgi 50728 kisi
lizerinde vapilan ol¢melerden toplanmigtir. Fakat yapibg yekline gore
bitin Tirkiye'yi bir bitin olarak temsil etmektedir.
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OUTLINE

Thusfar T analysed the co-relation between the two head measa.
res namely M. L. G. and M. W. G. and the length of stature.

As a result of graphical representations and some basic statistical
calculations I proved scicntifically the existence of such a co- relation.
As a conclution there is a positive co - relation between the M. L.G.
and the length of stature and also between the M. W, G, and the
length of stature of men and women. As the length increases M. L.G.
and M. W. G. increases also simultancously. This fact could be scen
(rom the tables in the [irst few pages, but some irregularities led me to
open up some basic statistic books and to find out a few basic calen-
lations.

Trend equations showed me the kind of co-relation whether it
is proportional or invenly proportional, and the intesity of co-rela-
tion.

As a final word 1 shall say M. L. G, and M, W, G, increases as
the length of men and women increases,



	163
	164
	165
	166
	167
	168
	169
	170
	171
	173
	174
	175
	176
	177
	178
	179
	180
	181
	182
	183
	184
	185
	186
	187
	188
	189
	190
	191
	192
	193
	194

