
TÜRK. KADINLARI VE TÜRK ERKEKLERİNİN BOY 
UZUNLUKLARI İLE BAŞLARININ EN BÜkTK 

UZUNLUĞU VE EN BÜYÜK GENİŞLİĞİ 
ARASINDAKİ KORELASYONUN 

BİYOMETRİK İZAHI

Asist. .\rniagan Sz\ATÇlOĞLU

htatiitik Umum Mıklürlüglinün Sjjaft kişi üzerinde y*piı^ Türki­
ye Antropomeiri Anketinin' sonuçUtına gÜıe, tarafımdan hafin en 
büyük uzunlu^ ve başın en büyük genişliği ile bo\' arasında lar 
bağınu olduğu kannıuA vatdnuftır. Bu konu benim mrzuniyrt icaimin 
konusudur. Gelecek sayfalar içinde görebildiğim kadar bu bagmup 
ortaya çıkarmaya çalışacağım.

Kakkamlar alt alta dizildiği zaman, egeı aralanoda düzenli bir 
bağıntı varsa ilk bakışta bir artış, bir azalış ya da bir sabitlik görülür. 
Fakat rakkamlar, dolayısıyla leıtuil ettiklevi konular arzunda tam ve 
lineer bir bağıntı yoksa, saman zaman artışlar, azalışlar ve saman 
zaman da aynı kahşlar giM-ülüyorsa, ilk bakışta ve hatta zihin«el bir 
inceleme sonunda tam ve doğru bîr bağıntı rarkedilrmez. DaJıa doğ­
rusu, İsrarla bilimsel olarak bbyic bîr bağıntı vardır denemez kanuında* 
yım. Bu düşünüş ve inançla sos)*al bir etüd olduğu kadar lıilitmel bir 
konu ulan bu çalışmaya tamlık ve değruluk verebilerck liazt hesaplar 
aradım. Ban kitapları (biblıyognıriye lakınız) kanşurdım ve isutis- 
liksel bilgiyi kâğıt Üzerine grafikler şeklinde dökmenin faş'dalı olaca­
ğı kanısına vardım. Rıı tez çalijmamda esas benim fikiılerim ve görüş* 
terim olmak üzere bu fikir ve görüşlerimi tanıtlayan bazı istatistik- 
matematik işlemler yaptım. Daha doğrusu listesini son sayfada ver» 
diğim kitaplardaki hesap \t formüllerden bash bİr kaçını uyguladım 
ve açıklattım. Tezimi İki esrede yürüttüm. BiriiKİ evrede Türkiye'de 
boy ile başın en büyük genişliği araundakİ bağıntı ve boy ile başın 
en büyük uzunluğu orasındaki bağıntı yer aldı. Bu işi de Türkiye'de
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kadınlar ve Türkiye’de erkekler olmak ûzcrr iki büiılnule tamamladım 
ve ber iki cinsten elde ettiğim sonuçlan karşılaştırdım. İkinci evrede 
ûc birinci evrede genellikle ifade edilen bu bağıntının Türkiye'nin 10 
bölgesinde gösterdiği değiştklİkleri inceledim. Bu işi de her bölgede er* 
kekler ve kadınlar olarak izledim» BöİKeleri elde cltiğim sonuçlara 
göre karşılaştırdım.

Konuya, Türkiye’de kadmlann ve erkeklerin boy uzunluklarının 
tetkiki ile giriyorum.

Türkiye'de Boy Csunlaklan (Kadın Erkek)

t« Cetvelde görüldüğü gibi *rürkiye*dr kadınların boylan 
olarak t.32 * 1.77 m arMindaclır. Bu boylar araunda, yapıhıı 2U2&3 
kiıîliL ı$la(iıG|te gurc 1554 kbtUe 1.33 ın. İMiy birinci ı;d!nektrdİr. Bu da 
(;östrrn*or ki, Türkiye'de kadınlann orh'vbma boyu 1,53 ın dir. h 
grafikle kalın çizgiyle KÖUcıilen boy bu (utalumantn temdteisidtr.

Yine I. Cetvelde >42111 olduğu gibt« Türki)*e'de erkeklerin boylan 
yapılan 39465 kİ4İlik gvre genellikle 1,37 111 ile 91 ın ara-
sunla bulunnukudın Uu boylar unumda 1.66 m boy kifiyHc 
birine! gelmektedir, t. grafijpn û>t savdaunda ulan nukiah
kabn çügi bu buyu tenuil etmektedir» Burada verdi^m rakkamlar, 
verdij^m istatistiğe göre tamamen cbıgrudur. Fakat bu isiatiMik bir 
örnektir vc 597^3 ki^ Örerine uygulannu^ür. l'ürkivetıin nüftttu hİb 
diSimia giİM bundan çok daha fazladır. Şüphemiz ki 31 milyon kişinin 
l>oylan vt İMflannın en büyük genişlik ve uzunluklar: Ölçübi7di daha 
derişik bir sonuç alınacak İdi. Bununla beraber, rldr edilen «ınuçlır, 
nufutunnızun hepsine uygulanacak bir isuüsügin sunuçUrma çok ya­
kındır» Çünkü bu istaüstikte incelenen 59720 kişi Türkiyrmİzin çeşitli 
hAlgeleriiKİrn seçilmişlerdir. Bımbırın hepei bir araya geldiğinde* duğu« 
suyla, batuıvla, kuzey ve güneyiyle tam bir Türkİye*y4 temsil ederler. 
1. grafiğin ilk sayfasının bize erkek ve kadınların ortalama boyUıtım 
gösterdiğini sö> lcuıi>üm» Bu groTığİn gösterdi^ diğer bir gerçek de* 
Türk kadınlarının % 95 inin boylarının 1,39 m ile 1.69 m arasında oU 
duğudur» Bu bo>'lar« u grafikte ütt say Gıda »olda ktlçüğü, sağda 
büyüğü olmak üzere ince çizgilerle gCnt eril m işlerdir Bu çizgilerin 
uzunlukları, boy' uzunluklarım KÖstertnez* fakat bu Ihiv luunluğundu 
bulunan kadınların sayısını gOsterir. t.69 m ile ka<bnlann orhdnma
Ix>yu olan 1.53 m arasında 16 <ıu lik faik varda» 1.39 m ile 1.53 rıı



Boy

1.92

I.»

1.34

1.93

1.34

1.37

1.34

1.39

1.40

1.41

1.42

1.43

1.44

1.45

1.46

147

1.48

1.49

1 40

1 41

1 42

1.53

144

145

1.5G

1.37

148

Adet

1

7

G

21

22

35

50

97

165

109

208

399

529

696

803

1001

1217

1364

1470

1460

1449

1554

1548

1160

1054

942

786

C₺T\TX I
GOr« Ba^ıo Rn B0>4kk Vıunlu^y re Ea Bü><ık Omi|18ti

axx 8XX. tea

Vtw- 
lw|h3
14.44

17.02

14 M

17.33

14.93

17.03

14.94

17 47

17.24

17 40

17.28

1740

17.31

17.34

1747

17.46

17.42

17.46

1744

1740

1749

17.61

1748

1747

1740

1749

17 47

CcnijUti

I4.)O

14.3A

14.40

14.43

14.45

14.39

I4.7G

14.42

14.34

1447

14.33

14.35

14.H

14.60

14.63

14.60

14.64

14.66

14.66

1447

14.89

14.70

14.72

14.75

14.75

14.72

14.79

No.
Adet

bU KET

1

2

3

4

3

4

7

0

9

10

11

12

13

14

13

16

17

18

19

20

21

22

25

24

25

26

27

I.S9

I 40

141

142

t .43

1 44

145

1.40

1 47

1.68

1.69

1.70

1.7]

1.72

1.73

1.74

1.75

1.77

410

497’

339

244

154

109

90

63

41

17

1b

b

I

I

I

2

2

1

V*uı^ 
Mu

n.« 14.79

17.73 14.75

17 e

17 41

17 34

1740

1748

17.00

18.25

18.11

17.78

18.40

17.60

19.30

17.28

1845

16.«

18.60

14.72

14.78

>4a*ı

H42

14 43

14.78

14.91

14»

14 45

14.70

14.40

16.10

13.00

]4.4K>

14.60

15.76



I 31

1 35

1.40

1.41
1.4)

1.44

1.45

]»46

1.47

1.46

J.49

130

131

132

1 3)

1 34 
T3r

1.56

1.57

K5B

139

I 30

131

132

I 35

134

cm £t 11
Boya Gore Başn En Bdyûk UntnIutM Puı Büyük CemsliBi 

r.KKF.KU'A
—nas.
Adet

Vatın» 
l<u

B.BA tel

CmiKti NO:
8«y Adet

a.MX BıBA

2

I

2

I

9
5

5

13

25

26

47

70

122

196

2)4

$91

492
657

794

1102

1297

1575

1955

2159

2491

2567

2622

17.45 1$.75 I U5 »1$

17.50

U35

17.40

17.90
1636

17.30

17.67

17.40

1731

17.76

17.86

1731

1731

17.6)

17.86

1739 
iTsr

17.96

16.09

16.02

16.06

16.11

16.12

16.10

16.20

16 JO

IS.JO

H.40

1430

14.90
1532

1440

1443

15.12

1436

14.90

1436

1433

1436

15.04

1434

15.06 
TTSr

15.00

15.07

15.12

15.09

15 08

1536 I
15.14

15.15

15.18

1

5

4

5
6

7

8

9

10

tl

12

13

14

15

16

17

140 Hte

I 47 24tl

I .00

1 39
1.70

1.71

1 .n

1.73

1.74

1.73

1.76

1.77

1.78

1.79

1 30

1 31
16 132

19

20

21

22

2)

24

25

26

27

1 3)

1 34

1 33

1 30

1 37

138

1 39

1.90

1.91

2370

2104
1699

1522

12)6

1017

MS

669

47S

$76

275

266

105

67
99

29

21

1)

II

6

4

5

1

Vcun*
IvBta

Jt.24

I9.U

IS.23

IS.20

16.97
16 99

1B.41

1S.41

1B.42

16.46

16.47

16.49

1636

16 33

16.43

16.71

16.45
IB36

16.57

16.72

16 96

19 96

1630

1632

1636

16.00

19.00

Cai>Kti

1) JO

)53l

15 34

15 34

1537
1537

15 36

1532

15 33

15.31

15 35

15X

15 30

15 30

15 36

15 37

15 34
15 34

15 31

15.59

15 39

1535

1535

15.97

14 30

15 35

16 30



SUT UIVrfIVCV İtt B.T.B.P. vb B.UX. ABAAİMDAKİ BAĞtnTI 167

• cr

xe>

O0X

«*x 7 
3

İl 
fi ® J

u«
0<X

s§

‘ »X

S 
a
9

:tn M H ? Ş M s î m:

s s €K

lO

usx

l«4
«n

Ut
M

in



g
1

§ 

s 
a

u.

f

f —H : u:
T

W

I.

4.
1

I "•
I :-T

.-1___

.11;
i

3
Mİ

Si ut

•u

;ı:Tpirr
t

I î
I

T

I I
i I

> t-n—I-
n’*-t

4* 4

, - I

I rtt1

—

:- -i t I-
::i.“ 
rt±i±

1 .1I

iît

Olt

r

:;:-r -r -
H.

TT
t 
I

-r

r 
T

1

1
1 •;

î I IT

J.1 j

:-Ur

I ^- • 1
M:

4 }-

"s

Kl

İte

1-1 .t

lUti ett

U(

M w M ! U M e



BOT rerm.vfir İlc ii.k.b.p. vr ■.k.b.c. amsikoaki BAİınn 169

arasında ise 14 cm. lik fark wdır. Bu da gö«tcri>'or ki, eğri »ol tarafa 
yatmıştır. Sul tartına ince çizgi ile kalını arasında eğrinin kapsadığı 
alan kareler saKilarak ^çülccck olursa 65 kare bulunacaktır (Bu »ayım* 
da eğrinin kcsdgi yanm ya da daha ufak kareler birbirlerine eklenir).

Türk erkeklerinin %95İnin bı>\’U 1.46* 1.82 m. dir. 1.46 m De 
erkeklerin ortalama boyu olan 1.G6 m arasında 20 cm faik varken 
1.82 ilc I. 66 m. nnınnda 16 cm fnrk vardır. Bu da gâsieri>x>r ki, eğrİ 
sağa yatıkur. Soldaki nokulı İnce çizgi ilc kahn arasında eğrinin kapu* 
dığı kareler sayılırsa (167) kare bulunur.

Aynı İşlem her ilû cins için ince ve kalın çizgiler araunda her İki 
eğrinin kapsadığı alanlar için de yapılırsa sonuç $u Tekilde özet­
lenebilir:

Kadınlar Erkekler
Sol I 

T" 
O

Sag 

55

Sol
T67

S»ğ 

'O<
1

3 p
sonucu, ortalama He sol limit arasında luUao insan sayujuj 

ortalama ilc aag; limit ara&mda kalan İnıân sapsı ik kar^sUvırarak 
da elde edebiliriBu hesap ik:

Kadınlar Erkekler
•Mt

**»45

Ust

7406

Alı

»*355

Üst

*5354
I 
T

e»
3 »

SO.\ÜÇ

TSrkijt'Jt genfdikff, tarlan «rtalamıumt aJhfJıt »lan kaJın »e rrktJ: M>vn, 
»rtalamantıt iislSmit olan kailin oe rrkek »^lun/an foiiar. Ha ka^laftımenn 
w«nr. fMn/aruı (11145 + 740^) = % 39 a cntalfmania islindr 
bir i(^4 frie-üfrdc in ftTM 15354/(«1355 + ’5354)“%4* 

(fbfUlüjOf jb tm 7i(>i( fritğin/fM 41 rırin b»ja trttJ: boj ortalmamabta afan 
İktn 100 Türk kaJutuulan 3^ unut £«}-jı İaAa bn »tialeısaiutıiat »gutJur. 
iani, trkfklrrJe bu miüur doka fniiur.
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Türkiye'de Boy tle Ba^ıa Ea Büyük Uzunluğu 
Arasındaki Bağıntı 

(Kaduılar)

Cetvel T in inrclcomesinden anlaşılıyor ki, kadın lana boy uzun­
lukları ile başUnmnen büyük urunluğu arasında bir bağıntı bulunmak- 
ladır» Çünkü, 1.32 m boyda B. E, B. V t6».|o cm iken bo^* u2unluku 
büyüyüp 1.75 m yi bulduğundan B. E. B. V 18.05 cm ye çıkar. Kaba
ölarak ı. 77-1. 32 43 cm İlk ulamaya karşılık :8.6o-16 .4q—2.dOvın
artma gürülü>pr. Bu demektir ki, Türk kadınlannın bo>*lan uza­
dıkça başlannm en büyük uzunluğu da artar. Boy ik B. E» B. U. 
arasındaki bağıntı pozitif )*ondcdir. Rİri artarsa diğeri de artar» 
Bu bağıntı genellikle doğrudur. Fakat dcuya inersek aralarda bosun 
artmasının B. E. B. U. nun azalmasına sebep olduğu haBeri de ffOrc* 
biliriz, örneğin, r.33 m boya karşılık B. E. B. V 17»O3 em iken ı. 34 m 
bo)«a karşılık 16.86 cm dir. yani boydaki 1 cm artışa karalık 
B. E. B. U. n<la da 0.16 cm azalma ^rûlöyor. Yine t .41 m dc 17.30 cm 
iken 1.43 m de 17.28 cm oluyor. Bu ve buna benzer durumlar bulun­
duğundan bir bakışta bo>* uzunluğu ile B. E. B. C- arasında bİr bağıntı 
vardır v*e bu bağıntı pozitif bir bağıntıdır, denemez. Kurada ayrıntılı 
bir inceleme gereklidir. Başa vc sona bakarak arada pozitif bîr bağıntı 
gördük, fakat bunlar arasındaki artma >*c azalmalar bu bagınunın vur- 
üğını S'ok eder mi? Böyle bir sayılar dizisi üzerinde na&l karar verme­
lidir? Reni düşündüren bu soruna çözüm yolu bulmak için bir çok kitap 
kanşurdım' ve adını son sayfada verdiğim bir kitap bana bu yolda 
ışık tuttu’, tikin her boya karşılık otan B. E. B. U. nu bir grafik ka­
ğıdına çizmenin gerekli olduğunu anladım ve bu 19 yaptım. 2. grafiğin 
alt sayfası, bulduğum noktalan birlt^rdiğim lunk bir çizgi şekliode 
ortaya çıktı. Bu kınk çizgi incelendiğinde, boyun uzamasından ileri 
gelen anma \*e azalmalar açık olaıak görülüyor. Fakat bu da lıcnim 
arzumu gerçekleştirmedi. Çünkü bu iki öğe, hoş* ve B. E. B. V. arasında

/o ICO bir bağıntı >'ckıur. Eğer Okan'dı bu ncktajan birleştirdiğimisdc 
doğru bir çizgi bulacaktık ve bu çbginîn egimt (aşağt)*^ >*• snıkanya 
doğru oluşu) Uar pozitif ya da neguüfbir bağiotıınn varbğıoın tanıtı 
olacaktı. ÇSzpnin eğimi yukan d^u ise, bo)* uzadıkça B. E. K« V« 
artacak, aşağıya doğru ise boy uzadıkça B» K. B. V. azalacaktı; 
O halde kınk çizgiyi, kendisine en yakın olan düz çitgiye ıah\il cc«

L 2 Bak «a>Cı
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memia gerekiyor. Bu iş de, kitaba göre şu şekilde gerçekleştirilebilir, 
öyle bir doğru çizelim ki, bu cloğrtı çizgi noktaUnn btr knmını üstünde, 
lar kttmını da akında bırakan ve üsttekileriodoğruya olan toplam uzak­
lıkları (uzaklıktan kant; noktadan X eksenine çizilen dikin doğruyu 
kestiği yer ile nokta arasındaki uzaklıktır.) ahtakilerin doğruya obn 
toplam uzaklıklarına eşit olsun. Başka birdeynşle. üstteki noktaların 
dt^ruya olan uzaklığına {+)» alttaki noklalann doğruya olan uzak* 
Uğına (-) denek toplam uzaklık (o) olsun.

2. grafiğin üst sayfasında görülen düz çizgi, bu işin kadınlar için 
yapılmış olanıdır Hu doğrunun çizilme« göz kararına bini kıl mamı pır. 
Çünkü goz yanılabilir ve pek çok kereler ÖlçOhe de bu çizgi lam bir 
haMasivetle ç«ilemez. Vfak bir hesap île Ihi iş halledilebilir. NİteUğini 
poe adını vereceğim bir kitaptan' öğrenip tatbik ettiğim bu hesap ar­
kadaki sayfada bulunuyor. Boy uzunluğu yukarıdan aşağıya -22, - 2i>w.
o. —I. “ 2 •• -h 22 vİArak numarilamlınlmtjhn Ro^^İt htr numa-
ralandırma X*in bir yçkOn tutmama» i^in + t , * ...... *f 45 şel-
Ünde yapdmamı^ur. Bu s<be]>ir hesaplar X .. O dur. Y rm rinmdm
B. E. B» V. nu karcılar. XY, X %t Y'nin çarpmı» X^ kt XMti karca* 
din Hesap sonunda elde edilen denklem Y «■ 17-5^ of^K'dın 
)7»5& denUeıniu sabit sayısıdır vc nriulama Ik K R. U. nu gösterin 
Bu ortalama aritmetik olarak Nr + Na + N3 .... N. / n )ckKnde 
yapılmamıştır. Büyk yaptUcak bir ortalamadan û.07 crn daha fazla 
olmakla birlikle geometrik olarak daha gUtmilir bir ortalamadır. 
0.042 rakkamına gelince; bu da X'in katsayısıdır. Vc t^nu gösterir: 
1} PnaiıiThir sayı olduğundan (4* o. 042 ) X ile Y amanda yani boy 
uzunluğu ile B. E. B. U . arasında pozitif Inr bağıntı vardır. Başka 
bir deyişle Imiv uaadıkça B. E. B. U. da buna bağit olamk artar. 
Bu denklemin kâğıda ^kulmcsindeu de anlaşıldığı gibi bu doğru, <Iı> 
laytsiyle gösterdiği bağıntı sağa gitükı^c yükseldiğinden, (yani boy* 
uzadıktan B. E. K. U. da arıuğından) poaitif bir bağıntıdır. Doğrunun 
eğimi AY / AX bize bağıntı kauayisuu (0.042} yi verir. 9) 0.043 de­
mektir ki, ortalama bir cm buy artışuu bir sanUtnetrenin bende 42 sİ 
kadar B. E. R. U. artışı Eder.

SONUÇ

Ta/iyv'dr ktuhMldrifi ftafi^masa m iifrigğ a^tUAfırja
iU af far. Vt arfatama ar/ı; 4.2 o/asrmdsdrr.

I Fredekk B. C(chw>| Rırt VL
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Bpya GOre Baf Vıtmluklmı» OrbUbu <«164* (Trtsd)

V » X y Xrxy
132 
1.35 
1.34 
i 35 
136 
137 
138 
139 
K49 
131 
132 
135 
1.44 
135 
1.46 
137 
1.48 
1.49 
130 
1 31 
132 
139 
134

-22 
-21
-20 
-19 
-18 
-17 
-16
-15 
>14 
-15 
-12
>11 
-10 
- 9 
- 8 
- 7 
- 6 
- 5 
“ 4 
- 9 
- 2
- 1

0

16.40 
17.<D 
U J6 
17. S5 
16.93
17.1^ 
16.96 
17.•;
17.24 
17 4Û 
17 48 
173(1 
1731 
17 34 
1737 
I7«t6 
17««2 
17.« 
1734 
17.58 
17.59 
1731 
17.58

-561 
-857 
>896 
>$90 
.309 
>290 
>271

257 
-241 
“225 
-207 
-190 
-179 
-157 
-199 
“122

105 
“ 87 
- 70 
- 59

95 
> 18 
-49

484 
441
400 
361 
924 
299 
«6 
225
196 
1» 
144 
121 
108
81 
et
49

25 
16
9 
I 
1 
o

1.55 
1.56 
137 
138
I .59 
I .60 
1.61 
1 63 
1.69 
K 64 
135 
136 
137 
1 3R 
1 39 
1.70 
1.71 
1.72 
1.78 
1.74
1.75 
I J7

-r î
- 5 
- 4 
- 5 
- 6 
. 5 
* 8 
-h 3 
• >8

I) 
* 12 
f 13 
+ 14 
+ 15 
> 16 
+ 17 
«4 18 
a 19 
4 30 
4- 2t 
+ t2

17.67 
İ7.6I7 
17 .e 
1737 
17.69 
17.73 
17.68 
1731 
tr.M 
1730 
1738 
1730 
1845 
18 Jl 
17.74 
ta .40 
17 30 
1930 
17.38 
1835 
18.05 
1830

18 
»

71 
n

* 106 
- 124 
- 142 
- Hl 
- 178 
* 197

214 
r »7 
4-
I «6 
4 tîH 
4 259 
4 547 
* 538 
* 569 
4- 379
4 490

1 
4 
9

16 
25 
36
49 
64
81

108 
121 
144
189 
136 
20 
256 
280 
934 
561 
400
441 
484

N«» 45 79) .4/
İ’Y - 791.15 
tXV « Sİ3 
N • 45 
£X' » 7500

ı ı 
l

O 4> 315 ?SM

£Y « N.A 
£XY « n £X’ 
791 » 45u^ 
A - 791 ; 45 
A - 17.58 
116 • 7590. B 
B 0343 
Y n.Se - X

Türkiye'de Boy Uzunla^ tle Bofm en Büyük 
üzuAİağ^Yi Arasındaki Bağıntı (Erkekler)

K Adini Ar için kullanılan metot erkeklere de oygularuna erkek­
lerin boy uzunlukları ile B. E. B. V. lan arasında pozitif bir baSıuu 
olduğu ((örülün Çünkü, tx>y utunluğu artarsa B. £. B. Ü» da ona bağlı 
olarak arüj’or. Örneğin, ı, 37 mboA'da B. E. R. U« 17. 45 cm iken 
1.91 tn bö^'da 1^00 cm yi buluyor. Eakat bu arUf lineer Mr t<^kilde 
meydana ıtclmediğinden, arada azalmalar da g&rülüyor. Nitekim
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d. cetvelde 8 \*c 9 uncu satırlarda 1.45 m bojMa B. E.B« V i7>67 cm. 
iken, t.46 m boyda B. E. B. V» 17.460171 ye db4fnvx. Fakat besa|> 
lanan iniş ve çıkıtlar gotterıyor ki, genci olarak bm* uzunluğunda ki artı) 
İJ. E< B. l\ nda da bir artış mesdana getiriyor. Aşağıda gürüldölSI gibi 
hesap sonucu olarak elde edilen doğru denklemi Y «a lij.io 0.026 X
din Bu da demektir ki> ortalama B. E. B. Ü. gromcırik olarak 
1840 cm dir ve hoy usunlutunclaki her rm anif batan en bu)*uk

Bu>a Cj<«r Mm Vnf*1ı*lüanr«n OjtaUma C»4Hı (Tcvndı 
MazaiF^
1

1.37 
1.38 
1.36 
1.4Ö 
1.41
1.43 
1.41 
t .45 
1 .46 
1.47
1.48 
1.49 
rso 
1.51 
142
I 43 
144 
U55 
1b56 
137
1 .58 
140 
1.60 
1.61
I 42 
I 45 
I 44

-5r “7“
i:b45

26 
-25 
-24 
-23 
-22 
^1 
-20

19 
-18 
-17

18 
45

14 
13
12 
II
10 

- 3 
- 6 
- 7
- 4 
- 5
- 4 
- 3
-
- I 

0

1745 
17 30 
1635 
17.40 
1730 
1806 
17.50 
1747 
17.66 
17.61 
17.76 
17.06
17 4) 
1741 
1741 
1740 
1749 
17.*1 
)7.9fl
16 «9 
18.02 
18.06 
)6.1I 
18.12 
18.10 
18.20 
1636

XY

-454 
-438 
-360 
>400 
-381 
-383
-340 
-336 
-314 
-SÛ3 
-284 
-2GB 
-2« 
-232 
-414 
-197
-179 
-162 
*144 
-127 
-108 
- 90 
- 72 
- 34 
- 98 
- 18

0

3fr

676 
625 
576 
529 
484 
441 
400
961 
324 
2«9 
256

I» 
19 
144 
121 
100
81 
64 
49 
36 
25
16 
9 
4 
1 
0

1.Ö 4-“T“'»-24
İÜ 
147 
1 48 
1 M 
1.70 
1.71 
1.72 
1.73 
1.74 
1.75 
1.78 
1.77 
J.76 
1.76 
140 
141 
142 
1 43 
1 44 
1 45 
1.86 
1 87 
I .» 
1 46 
1.90 
1.91

r-
- 5 
. 6

•f « 
-r 9 
4» 10 
’T 11 
+ 12 
+ 13 
> 14 
« 15 
4. IS 
<6 17 
* 18 
4. 19 
* 2U 
4- 21 
- 21 
- 25 
4* 24

25 
4- 26 
4- 27

la^! 
ıs -25 
m .2e 
16 37 
16.69 
16.41 
16.41 
16 .W 
18.<6 
18.17 
18.«» 
1636 
16 3S 
1646 
l&ûl 
16.45 
16.68 
1637 
16,72 
16.54 
19.54 
16.59 
16.0 
18.59 
18.00 
16.06

Tzr 
4- 18

36
51
71
62

110 
120

- 147 
- 16C 
-r 165

206 
+ 222 
4- 241 
4- 260 
- 276 
- 296 
- 3t4 
. 336

3*4 
• 374 
•r «> 
4. 426 
-h 426 
V 447 
■r 4« 
-h 4efi 
4- 513

X» 
“T

4 
6

16 
25
38 
46
64 
81

160 
121
144 
M9 
166 
225
25S 
209 
324
361 
400 
411 
484 
529 
576 
625 
876 
729

-b M tmo

X 7 r

N <- S3

2 
3 
4

+ 
I 
+

0

XV •• N. \ 
XXV - 9ca 
X » 
sx* « ISMO

996 w 
A 9*A 55 
A - 18.10 
368 w B. 11660 
B • M r 11660
B a 0.026 
Y - 11.10 -r 0.026 X
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uzunluğunda ortalama «antimeirenin % »£ « kadar bir artif meydana 
gctiriy'or. i. grafiğin ü»t «ayJasınduki, büklüğümüz denklemi (rmsU 
eden doğru noktalı çizgi İle çîailmijttr. Dc^uyu inerlersek görürüz 
ki, sağa gittikçe üste kaymaktadır. Yani, doğrunun eğimi y-ukan doğ­
rudur. Bu da drmekiir ki, boy uzadıkça R. E. B. Ü. artmaktadır. 
Ikığrunun eğimi AY / AX bize bu iki öğe. t) B. E. B. U., a) Boy ara­
sındaki bağımının derecesini gösterir. (% 2.6}

SONUÇ

Türl’İK'dr trbkkrin ^jtan »zaiAfa imılannu m iüjM Ktiiılıı£v Ja 
artnukloAr. Hu arttf {ortafamtl) gtrf % 3.6 a/Mtmkufır.

"Aynı kunu^nı kadınlar için İncelerken arkatlald s.'iyriida yer alan 
hesapların açıklama ve çözümleıne.unİ yapıp, bu hesapları gerekse­
menin nedenini anlatuğundan a^mı şeyleri burada da tekrariatnaktan,
hacmi hüyüımcmrk amacıyla, kabındım!•«

Sonuç olarak, Türkiye'de erkeklerin ve kadınların boylan uza­
dıkça başlannın en büyük uzunluğunun da boya bağlı olarak arttığını 
ortaya koydum. Böylece Pittard kanununu ' Türkiye için dedoğrulannş 
oklum.

Türkiye'de Boy İle Baym Ea Büyük Cenifli^
AraMudaki Bağıntı (EHsekler)

3. Cen'clin soldan 4. kolonu Türkiv'e’dr erkeklerin baflarjıun en 
büyük genişliğine aynlmışur. Bu kolonda önceden sözü edilmiş olan 
kişiler üzerinde yapılan »tatistik sonuçlarından biri edan, başın eo 
büyük genişliği gösterilnuştir. Bu kolonu inn-lersek. eldeki mkkamlann 
cm cinsinden olduğunu ve t6. 75 ile 14.40 »r.isında yer aldığını görü­
rüz. Bu demektir ki. Türkiye'de erkeklerin B. E. B. O. ili. 7^ cm ite 
14.40 cm anısında bulunur. Bu da 6. E. B. V. gibi belirli sayKİaU 
insanlann İneelcnmcrinin sonucudur. 31 ınilyoııluk bir incelemenin 
iKinııcundan farklı olması beklenir. Fakat yapılan bu incelemenin Tür­
kiye’nin her bölgesinden İnsanlar üzerinde yapılması v*e bu bölgelerdeki 
kişilnin seçilmesinin raslaniılara bıraktimaa, elde edilen sonucu Tür­
kiye çapında yapmaktadır. 3. Cetvelin jnldan birinci kolonu boya

1 Pilianİ, "Boy hiuiiImSu anlıkla !»( «(«jlikotrCalk**" 4emı sr badcTulai Mr lanua 
halicK »kcnkytuf.
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ayrılmifCtr. Du iki kolonu karfilaştırırsak, l>a)in en büyük genişliğinin 
boyda birlikte değiştiğini gekûnu. Bunu şöyle Bade cdebilirtr: 
B.E.B.G. s f. ^BOY] yani l>apn en büynik genişliği lx>yun birfonksis-o* 
nudur. Çunku, B.E.B.G.» bo>* 1.99 m İken 14.40 cm vc bo^' 1.91 m iken 
16. 00 cm dir. Bor’daki 52 em artış, (X •« 5a) başın en büyük genişli­
ğinde 1.60 cm lik bir artış meydana getiriyor (Y aı 1.60). X st Y ar>- 
sındaki bağıntı« {X w BOY. Y R. FL B. G.) lineer bİr bağıntı 
olmadığından, 2. cetvelin birinci vc dördüncü kolonları, birinci bu 
grafik kâğıdının X eksenine, dördüncü de Y eksenine olmak üzere 
dökükldğöndc doği'u bir çizgi bulamanz. 3. grafikte görüldüğü pbı 
zikzak yapan bir takım doğru parçalan elde ederiz. Bu doğru parçalan, 
göz kararıyla çizilcbUccck bir eksenin bazen altına iner, l>a£en üstüne 
çıkar. Çünkü boyda her cmaruşa karştbk B. E. H. G. nde kesinlikte bir 
artış görülemez. Bazen bunun karşatı olur ve boy artınca B. E. S. G. 
azalır.

örnekti Bo> B. K. B. G.

I**

T-

a) 
b} 
a) 
b)

1.48 m 
1.49 m 
1 .58 m 
• .59 «

14.90 an 
14.88 em 
1^.12 cm
15.09 em

Sorun bdsHe olduğu hatdr, boy uzadıkça zikzakların >*ukarı do^ 
kaydığı göıfltür. Ba^ka bir deyimle, bu ziktf«^klan ortalayan bir eben; 
bir do^ru çizgi » eğimi yukarıya olan bir doğru olavaktır. Bu eksenin 
zikzaklan ortalama» İçin kağıdında fe;aretlrnmi| bütün nok« 
talan onalaman gereklidir» Bu da demekür ki* eksenin üstünde kalacak 
dan noktaların eksene olan uzaklıkianna (o noktadan X eksenine çizi* 
len dİkin^ noktalan orulayan ekseni kestiği yer ile o noku arasındaki 
uzaklık) pozitif değer, eksenin altında kalacak dan nukıalann eksene 
olan uzaklıklarına negaüf değer vrrîkliğjnde toplam uzaklık sıfır dtnalı* 
dır. RAyle bir eksenin denklemi elde ediliri arkadaki aj'fada bulun­
maktadır» Bu nitelikteki bir eksenin denklemi, Y = 15.16 r 0.009X 
(Y « B. E. B. G., X « boy) olan bir doğru denklemidir» Bu cMıtı, 
denklem hesaplan yapılmadan da kararı Be çizilebilir. Fakat hesap­
la elde edilen kadar etkili olamaz, çünkü göz yanılabilir. Elde edilen 
sonucu açıklamak gerekir: B. E. B. G. bo)â göre değişir. Denklemde 
X in luitsapsı ( + ) olduğundan aralarında pozitif bir bağıntı vardır.



ûaırtK .n

*

3 
h 

a M

I

i

»
1
l

I
I

i
i

1
I

I 
ı

I

iîl
> xov

* «Kİ

»t» ' «u
* <£t

«»

«M « 5

. \Wi OH 
OV 

I 5 
JLİ ı 

i 
i 
I 
I 
1 
ı 
i 
l 
I 
1 l
1

*♦
Bâ3I hiî 

n
a

S

8 sı «(A
sı<

4

• >

. ;0n} uc 
- 5

‘ 0<c
•10

.10 .

•î>

•>»

; OH

. 5of<’ «T
-ı>

<t



BOY cıvNLrÛr ite vr B.r.rtc. aba?<i>dakI baİimts 179

İT- ** *•:
i

mtî!
1XU.L

4T

I. 
t

tI
*
X;:

. 1 t
-«-1. ,_
İ4—4
ii

I 
i
T ’ M

««t

• I

•X a

j

I

V

s 
s

i

ut

İ<uj «ii

<*s

^>9 M

tonl SH

ru<] «t

{«} <n

orc

>t3 *n

(n
8 .t ?

"ılFM U

8 ti t< g* 8

Ax



)80 A KM <4x71 »AAT^İO^IC

Bo>'a Ciave Oo* OruUnıa üıdi|İ fT^ead}

EKattiH

•«y X ¥ XY X« Bor X ¥ XV M*

1.96 
1.37 
1.96 
1.99 
1.40 
1.41 
1.45 
1.44 
1.45 
1.46 
1.47 
(.48 
( .49 
130 
1.51 
1.52 
1.55 
1.54 
135 
136 
1 37 
138 
139 
I 30 
1 41
I 42 
145
I 44

-27 
-26 
-25 
-24 
-25 
-22 
-21 
-30 
‘19 
‘18 
-17 
-16 
-15 
-14 
-19 
-12 
-II 
-10 
- 9 
- 8 
- 7 
- 6 
- 5 
- 4 
- 5 
. 2

I 
O

H .75 
K.15 
n.2O 
14.40 
14 .tO 
14.M 
15.52 
14 J6fi 
14 M 
15.12 
14.86 
14.90 
14 48 
14.55 
14.96 
n.lM 
14 .M 
15 JK 
15 455 
15XKl 
15X17 
15.12 
15 A5 
15XIH 
15 Xh. 
15.14 
15.15 
15.18

-152 
M56 
-580 
-946 
-540

-526 
-294 
-278 
‘272 
‘252 
-258 
‘225 
-301
-194 
-181
-164 
-151 
-135 
-120 

in*!
- 91 
- 75 
- 60 
- 45 
- 30 
- 15

0

719 
676 
609 
976 
929 
481 
441
400 
961 
934 
289 
256 
226 
196
169 
144 
121
100 
81 
81
48 
36
25 
16
9 
4 
I 
O

145 
146 
147 
146 
1 M 
1.70 
1.71 
1.72 
1.75 
1.74 
1.75 
1.76 
1.77 
1.78 
1.78 
140 
141 
142 
1 45 
1 44 
1 45 
1 40 
1 47 
I 4H 
1 m 
1 40 
1.91

• l 
- 2 
. 5 
• 4 
* 5 
- 6 
- 7 
+ 8 
* 9 
- 10 
- II 
- 12 
- 15 
- 14 
4- 15 
> 16 
± 17 
* 18 
4- 19 
- 20 
4- 21 
4- 2Î 
- 23

24 
* 25

26 
4- 27

IS^ 
15.21 
15.24 
15.16 
15 J7 
15.27 
15 J6 
15.92 
15.55 
15.51 
15 45 
15 45 
ıs.» 
15 49 
15.96 
15 47 
15 44 
15.64 
15.61 
15.55 
15X15 
15.55 
15 45 
15.97 
14.90 
15 
16X10

+

+

+

16
30
46
61
76
91

-i- w: 
125

- 155
155 

- 160 
- İM 
- 1W

715 
- 2» 
. 346 
T 361 
4* 3*2 
-f 297

511 
4* 928 
-h 942 
* 955

985 
* 973 
- 412 
- 432

I 
4 
3 
K 
25 
56 
49 
64 
81 

100 
I2l 
144 
107 
106 
225 
256 
288 
134 
961 
400 
441 
484 
528 
5X 
625 
656 
7»

N -55 O ası .15 4. 126 IStttÜ

rk* « N. A
XXY - BXX^

«H « 55.A 
A » 854 / 55 
A 15.16
126 a & I38GO 
D - 12C piafiO 
8 a 0.009
¥ * 15.16 4 0«a€9 X
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Boy uzadıkça B. E. B. G. dc anar; başka bir dey İşte* bu değişınclet 
aynı yöndedir. X in katuynsı 0.009 olduğundan, boydaki bir cm lik 
uzayış genel olarak başın en büyük genişliğinde em nin binde 9 u 
kadar bîr artışa sebep olur.

SONUÇ 

rr^eAfen uUiutiğm s^^fann^ göze crcmı»
iU iaitn en büyük btr bağMi fa s4rf

û/ana/dir dtfc oraıı/ı/n/tr. f ıSjjttf b!r b<ı^ıtıh bir bağtfUt^
Ar. Bfi Jlf; f<nr ra ^aişİip A arUrr^ b^y ucaaZuja
oceZırsıi itfpa ra ^ipıUr ffeırişligi A ra genişliğinin b^yn
güre nritfvon ^aaı % o.g dnr. fiu sennarn, yalnızın 597^8 zarrZram^ 
jDMfPid Jİarpa, Tirk erkek ter ine nygn/^nnbileee^i ûftkur. Çünkü enrei- 
ler Tirkfy^rm Arr 6i/^rrûrd>n **rMdwn sempiing^' olnrnk nttnnmhr.

Boy tle Başın Ea Büyük Geaîşlîğl Arusmdaki 
Bağıntı (Kadınlar)

Türk kddınbnnın benbn ile başI arının en bü\nık genişliği ara­
sında herhangi bir bağımı olup olnuıdığını vc eğer varsa bu bağıntının 
derecenm anlamak için ele alman istatistiksel bilgi, t. cetvelin soldan 
birinci \x dördüncü kolonlanndu bulunmaktadır. Alt aha yazılmış 
birer rakkam serisi olan hu iki kolonu ineeleyetim. Alta doğru indikçe, 
yani saur numaralan büyüdükçe boy uzunluğu artmaktadır. Başın 
en büyük genişliğini de incelersek aynı şeyin bu kolon için de geçerli 
olduğunu görürüz.

örnek: Boy :Xı 
1 .32 m 
1 «54 m 
’ 11 m

B.E.B.G. (Y)
14.30 cm
14.72 em
15.70 em

Yukardaki basit cetvel, aslında t. cetvelin bir özetidir. Rm* t.32 m 
iken 14.30 cm olan B. E. R. G.. görülüyor ki boy U77 m ye ula^nca 
15.70 cm yi buluyor. Demek ki boj’daki 45 cm (t-77-t’3t) Hk uzama- 
)"a karşılık B. E» B. G. ndc t.40 cm {1570 -14*30) likuru; görülüyor. 
Bu orantıyı simgelerle göstermek gerekirse â (deha) harfi artışları 
gOîtermck Uzere âX 45 cm iken AY « U40 cm olu^*or. Demek ki 
bm' uzadıkça B. E. B. G. nrtnT>r. Fakat her zaman içn böyle değildir. 
Birinci ceıvddco de açıkça gGruldü^u gibi:
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Boy B.E.B.G.

I- a)
b)

2- a)
b)

3- ») 
b)

1.46 m 
«-47 «n 
1.55 m 
t .56 m 
1.65 m 
1.66 m

14.63 cm 
(4.60 cm 
14 .75 cm 
14.75 cm 
14 .3^ cm 
14.78 cm

î 
I

Burada anlatılan fudur ki; Un'dukİ her on anış, B. E. B. G. ndc 
de bir artış oluşturmuyor, t. ve 3. hailenle olduğu gibi azalmalarda 
meydana getirebiliyor ya da 9. lıajde olduğu gibi hiç bir değişiklik mey­
dana geiimdyor. Durum bö\’lr iken bu bağıntının aslını daha dc^u bir 
temele bağlamak için ba$ıa en büyük uzunluğunu incelerken kullan­
dığım metodu burada da aynen kullandım. .krkadakİ tayfada aynı 
işlemleri yapıp bir doğru denklemi buldum. Bulduğum bu doğru denk­
lemi, 3. grafiğin alt sayfasındaki kınk çizgiye uyan en iyi doğrunun 
denklemidir. Biraz daha açıklarsak, bu doğru denklemi, gene aytu 
grafikte çeşitli boylara göre B. E. B. G. ni gösteren noktalardan uzak­
lığı sıfır olan eksenin denklemidir. Ekseni, bu eksenin noktalara olan 
ufaklığının uBr olmautun nc demek olduğunu, erkeklerin boylan ile 
başlarının en büyük genişliği arasmd.akİ bağıntı konutunda ay*nnu- 
larıyla anlattığım için burada lekrarlamakun kaçınıyorum. Keaca 
söylemek gerekirse bulduğum doğru, 3. grafiğin uıt sayfasında düz 
çizilmiş olan doğrudur. Doğrunun y’önûne dikkat edersek yukanya 
doğrudur. X ekseninde (boy) her Mrim uğa gidişe karşılık V eksetûnde 
Imt birimin bir parçası kadar yukan çıkış \ ardır. Bu demektir ki. boy 
uzunluğu arttıkça başın en büyük genişKgi de artar. Bu doğru orantılı 
lur bağıntı olup, bağınu k<nsayısı 0.016 dır. Ortalama ulaıak boy uzun­
luğu I cm artarsa B. E. B. G. cm nin hinde 16 sı kadar arlar.

I

I 
1
1 1

I

( 
i

J

I 
1

I
I

SONUÇ

Türk kadınlartMit boftannut t» biijik bo/tannu iLzaa/ıığaua
tağMır. Ser nmnluklen artınca ^lanaıa ta kMk geaifliği de artar. Safta 
iir deyifle . azualağa ile kafin ea iSjıtik genifliği arattnıla doğra ortaMt 
kir bağıntı vardır. Sor uiuaiağaaa gfrt kafin en kdjek gtaişiiğmin arttft
% 1,6 oranındadır.
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Boya GOre Bs> Oct^iUrnnİD OrtsUmı Ckfifi <Trmd) 
<ı4PMX.İA

XY XV X’

1.99 
ı.u 
134 
1.35 
1.36 
137
1.96 
1.39 
1.40
1.41 
1 .42 
1 .43 
1 .44 
1.45 
1.46 
1.47 
1.48 
t .49 
1.50
131 
1.52 
133 
134

«22 
-21 
-20 
-19 
-1A 
-17 
-16 
-ıs
-14 
-13 
-12 
-11

10 
- 9 
> 0 
- 7 
- 6 
- 9 
. 4

3 
2

• 1
0

14.90 
14 .S 
14.10 
14.4) 
14.45 
14.99 
14.?< 
14.42 
14 44 
14 47 
1439 
1433 
14.54 
14.40 
14.6) 
14.00 
14«64 
U .46 
14.06 
1437 
14 39
14.70
14.72

219 
200

-236 
-274 
-203 
-243 
-236 
-210 
-204 
<1*9 
-174 
-160 
-145 
-131 
-117 
-102 
- m 
- 73 
- 59 
« 44 
- 29 
• ıs

0

404 
441
400 
361 
324
20» 
250 
229 
196
109 
144 
121 
loû
61
64
49 
36
2S
10 
9 
4
l 
0

1 
1.56 
137 
1.58 
1.59
1 30 
1 31
1 32 
I 39 
1 34 
135 
1.60
1.67 
1.06 
1 39 
1.70 
1.71
1.72 
U?) 
1.74 
1.79 
1.77

+
4
4
4-

1 
2 
3 
4

( 9 
. 6 
* 7 
t 0

9
10 

- 11 
. it 
- 13 
4. 14 
+ 19 
4 16 
+ 17 
4- 18

19 
4> 20 
4- 21 
4- a

H.n 
H.7S 
14.72 
14.79 
14.79 
14.75 
14.72 
14 .76 
14 55 
14 52 
145S 
14-76 
tl 91 
tl 66 
14.55 
14.70 
14.40 
14.10 
1956 
14 50 
14 50 
ıs.70

+ 
+ 
4* 
4t

ıs 
a» 
44 
59 
74 
99

e 102 
4 116

124 
* 148

163 
• 17? 
- İM 
- 206 
4 210 
4 » 
*4 249 
4- 2» 

< 202 
t 292 
t- 907 
- 909

1 
4 
9

16 
29
36 
49 
64 
01

100 
131
144 
163
196 
as 
296 
209 
324 
367 
400 
441 
484

K-4$ * 1» :sw

Y W V

ü
£Y - X. A 
::xv » B. £x>

661 * 45. A 
A » 661 I 4) 
A « 14 56 
tt) 7S6C 
B » 125 
B 0516 
Y ». 14.46 « 0516

Buyun kofaıası cndisine etki edip rtmt}YCe^im Manouvrier, Para 
Antröpometri Scrvidnde 3071 kipnin filleri üzeritsde lncdcnıi( s^e bo)* 
usadıl^A kafa ^tıdistnin pek >z bir denklik göıicrdiiıni K<Mwk bu 

konuda daha fazla bekinme(ni|(L Fakat PiturdS Balkan yarımadası 
çingeneleri üzerinde yapü^t incelemeler sonunda Vaiınen hü)ilkuBun> 
lu^ île bafin cn bujrUk geni;liğuıio buy uzuntu|(una ba^ ulduı^nu 
Uade e(mi)rir. PitUrd kendi aldığı boy 5X ba| dlçulerini kullana: ak 
bu5* uzunluklarını onar cm tik guruplara ayırmıvır Boylece ortaya çı> 
kan Hpımalardan berbirindr. huy uzadıkça baş endbinin araldiKtm 
g0rnıu}tür. Bunun nedeni de B. E. R. G. ntn 5. F.. B. V. kadar boy

I Frot L>r« AISm Iran, îanku» tfiflı— AmIMm i« TMör t* 177.



184 a«UaA«'i »**tçİo£lv

arupm izlcmcmnidir Uzun fcafuc^Uılar gurubunda en buyuk boy­
lular en fazla dolikmdâl olanlardır.

Türkiye'de. Erkeklerin Boy tle Baklan Arasındaki 
Bağıntımn. Kadınların Boy tle Başlan Ara* 

ftindaki Bağıntıyla Karşılaştırıl ma sı

tk B.E^B.C'.z Erkeklerin başlannın en büyük uzunluğunun
ortalaması önceden belirtitdigi gibi, rS, to cm. dir. Y* 18.10+0.026 X
(say*fiı: 175). Aynı şey kadınlar için 17.38 cni dir. Y • 17*58 + 0.0-p X 
(sayfa; >73). İki rakkanun kafşılaşuntm^ı» bize bir gerçeği gtUtenyor. 
Erkeklerin başlarının en büyük uzunluğu, ortalama olarak kadmlann 
başlanılın en bu>*ük uzunluğundan fazladır. Bu da tekrar taşın en 
büyük uzunluğunun hoy uzunluğuna bağımlı olduğunu gösteriyor. 
Çünkü erkeklerin boy ortalaması kadınların l>oy ortalamasından yük­
sektir bunun bir sonucu olarak B. L. B. U. nunda kzdtnlznnkiadea 
fazla olması İKkİenir. YuLırıdu soşdcdiklcrinüo nümerik özeri:

Erkekler Kadınlar Fark

Bov ortalaması 1.66 m 
tft .10 em 17.58 cm

13 em 
o .yi cm

Erkeklerde bo)* ile ba^n en büyük uıunluftu arasındaki b^^ınu, 
2. grafi^ U5t sayfasındaki noktalı çizgi ile ROACerilmipir. Kadınlarda 
boy ile ha^m en büyük uzunluğu arasındaki bağıntı yine s. grafiğin 
Us( sayfasındaki düz çktgi ilc gösterilmiştin Her iki hogınrm kolay 
kartlaştırabilmek için özellikle aynı kağıt üzerine çizdim. GürUlü- 
yor ki, düz çizgi noktalı çizgiden dalıa diktir. IXk olan bir doğru^ X ek­
senindeki {boydaki) belli Nr değişikliği, V eksenine [U. E. B, U] 
yatık btr çizginin aktardığından daha fazla aktanr.

>

â<

I
Ü

£X
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Bu da demckdr ki, kadınlana bo)* uxunlu^ıw]aki bir birim anı- 
şm, ba^n en büyük uzunluı^ında meydana gelinliği aıtı^» er keklerin Ikiv 
uzunluğundaki İNr birim arUftn K. E. B. U. nda meydana getirdiğinden 
daha (iladır. B<)|ka hır dr>-işje. kadınlarda boy usunluğunda r em 
artifu karjıtıkB. E, B. U. a, erkeklerde boy utunluğutx1a 1 cm aru>a 
kadılık B. E» H. Ih Atayın kadar artarsa; sayın a sayısından kü­
çüktür. Bunun nümerik tamu psledir:

Bağıntı katsayın erkekkr için o.oz6, kadınlar için 0x342 dir. Er* 
kegin bo)*u ı cm artarsa fi. E* B. U« cm nİn binde 26 n kadar artar. 
Fakat kadının buyu 1 cm artarsa K. E. B. U. cm nin binde 42 si kadar 
artar.

iti B. E. B. a.i Erkeklerin ba^lannın en büyük gemliğinin 
orulamaa 15, iG^m dir. .Aynı tey kadınlar için 14.68 cm dır. Bu da 
gösteriyor ki, erkeklerin B. E. B. G. kadınlannkinden daha Cızladır. 
BUf B. E. B. G. v3İn boy uzunluğu ile olan bağınitsının bir sunucudur. 
Çünkü eriteklerin boy ortalaması kadınların boy crtalamanndan yük- 
sektir. IMayınyla bulanma en büyük genişliği de dalıa fazla olma* 
ildir.

F4^krkkr — KadınUr FaA

Bov ortalaman
B.K.B.G..........

t .66 m 
15,16 cm

« «53 » 
14 .68 em

13 
0*48 cm

3. grafiğin üst sa)<auDda iki doğru bulunmaktadır. Bu iki doğru­
yu da kolay kArfda^tırahiImek için aym sayfaya çizdim. Bunlardan d Ur 
olanı kadınlan, noktalı olanı da erkekleri gösteriyor. Biniz dikkat eder­
sek görürüz ki, düz çizgi noktabdan daha diktir. Boy ile B. E. B. U. 
ballıklı kısımda açıkladığım gibi, eğimi daha dik olamn, \*ani kadın- 
lann B. E. B. G. nde, bos* uzunluğundaki 1 birim atu^n meydana ge­
tirdiği aruı, boydaki aynı miktar artıvn erkeklerin B. £. 6. G« nde 
meydana getirdiği anttan daha fazladır. Nümerik olamk tanın da 
Önceden kudmlann \'e erkeklerin baylarının en bü)*ük genişliği Üzerine 
İMilduğumuz denklemlerin X Icrinin katsaydaııdır. Erkekler için o«oo9, 
kadınlar için 0.016 dır. Bunlar da ^unu gMerir: Genel olarak, kadın- 
lann boyu t em uzana, B. E. B. G. cm nin binde 16 sı kadar artar. 
Fakat erkeklerin bm'u ı cm uzarta R. E. B. G« inde bunun karalığı 
cüan artı) cm nin tnode 9 u kadarthı.
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Târfti^t'de hay ıtzi»»lııi» de ban» bkyük ıtz»uhığu tv hoi»» r» bîiy'dk 
ğtHİfliği aroitadaJu bağtnit kadınlarda, erkekltrMinde» daha knveüidir. 
Baft» f» bâyük mnnlıığnndaki baya göre artma, kadınlarda % 4.3, rrkekitıdt 
% 3.6 cr<uuR4{s; baju m bu^iik gatiiUiinde baya göre artma ise, kadınlarda 

1.6, trktkltrdf % 0.9 oranındadır. Bana karftlık eıkeklaıia % 95 inııt bey-
lort 1.46 - t .83 n olup hoy oıtalaman ı .66 « dir. /Cadtnlarta 
lafı iu 1.39 « ı7? r. 69 m araunda olup koy artalaaıaıt t.53

95 İni» kay­
dır. B<^ ile.

-u 
m

B. E. B. U. vt B, E. £. G. arasvnla/:i iağıntım» kadmlarJa trktkUrden daha 
hKTftlî efmaana karfta frk/Utrde arialamatmta hadmfortakmdt» daha 
Joifa otiMAi df/art»jr/a nktklmn B. E. B. U. B. E. B. G. kadıaiarıa- 
kindi» daha fazladır.

Erkekler KadınL'ir

B.E.B.U.
B.E.B.Û.

18.lu cm
15 .i6 cm

17.58 cm
14.68 cm

B. E. B. U. ile B. E. B. G.‘. (Erkeklerde vc kadınlarda)

Sayın Prof. I)r. .Mrt inan kitabında' bafin en büyük uvunluğunun 
başın m bü^ük genişliğinden daha fula Iıoy uaunluğuna bağımlı 
olduğunu göstermiştir. Sayın Profesör kitabında der ki:

“Boy ııaadığı niıbette kafanın eıaı iki ölçü kıymetinin arttığı 
görülüyor. Fakat bu artış aynı nisbederde görülmez. En büyük baş 
uzunluğunun ve en bılyuk baş genişliğinin boya nisbeti araştınhrkcn 
buy uzadığı nisbvlte başın en büyük uzunluğu ve başın en büyük geniş* 
liginin nisbt büyüklüğünün azaldığı fakat boy uzadığı lûsbette en 
büyük baş uzunluğunun boya uûbctinin en büyük baş genişliğinin aynı 
nblietinden daha nz nhbette azaldığı görülmektedir. Rinaenale}*h kafa* 
taunın en büyük Imş uzunluğu artınarı ilc bu)'un uzatnau unumda eu 
büyük baş genişliğinin artmasından duba fazla btr nisbet olduğu görül­
mektedir. Diğer İMT tabirle uzun boylu insanlarda dolikusefallİğiıı daha 
bariz olması vc en büyük baş genişliğinin nisbi kualması ile değil, 
en büyük baş uzunluğunun nisbclen daha fazla bir artışından meydana 
gelmektedir. Bu nokta mühimdir. Zira sosyolojik arıtrufMikıjiye 
temas etmekledir. Piltard kanunu adı verilen bu izah uzun boylu ve

1 PnZ. Dr.ÂTec İnan, Tirtiyt/ttUunnÂnirfeldSltrtttlUtılınu ra>X>>Tıuihİ,t>l}M94 
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dolikûscralliji faEİa olan insanlar ürerinde güya tesir icra cctip farasw 
yaine dayanan cahminlrri ortadan kaldırmıştır. Btr samanlar etra* 
ûftda büyük tartışmalar olan bu sSade sosyal sekUit'on şu iki karak­
terin aytu gamanda var olmasıyla daha kolay anlaşılır. Şehir hayatı 
şartlarından ileri gelen boyun daha fasla büyümesi at bu boy uramau 
ile ilgili kafa karinesi azalması^,. Aynı konuyu grafiklerle kaisayıhn 
karşılaştırarak açıkladım.

Tezimin Urinci kısmında boy uzunluğu ile haşin en büyük uaun- 
lu^u ve başın en bü>*ük genişliği arasında Türkiye çapında bağıntılar 
aradım* Bu kısımda ise birinci kısımda vermiş olduğum İslatisukscl bil­
giyi Türkiye'nin belirli bölgelerine göre sınırlandırdım. Aslında hu 
rakkamlar Türkiye Antropometri Anketi kitaİMnda bulunmaktadır.

İstatistik yapıhrken Türkiye lo bolgcj'c aynlnuşUr. Bu bölgeler 
sırasıyla şunlardır:

I. Trakya Bölgesi
2. Bursa - Bilecik Bölgesi
3. Batı Anadolu Bölgesi
4- Ege Bölgesi
5. İç Batı Anadolu Bölgesi
6. Orta Anadolu Bölgesi
7» Kuzey Batı Anadolu Bölgesi
R. Güneş* ?\nadvlu Bölgesi
9. Doğu Anadolu Bölgcd

lO. Kuzey T)oğu Anadolu Bölgesi

Bölgeler ı88. savfadaki Türkiye haritasında kapsadığı illerle birlik­
te gösterilmiştir.

ölçüler ahmrken 59728 ( 39465 i erkek . 20263 6 kadın ) kifi» 
s*ukdrda adı geçen lö bölgedm hemen hemen ept olarak seçilmiştir. 
Her Bölgeden kaç erkek ve kaç kadın üzerinde inceleme yapıldığı aşa­
ğıda gösterilmiştir':

I «Inlrû* >: IV*
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Erkrk Kadın Tuplam

1. Trakya R.
2. Buna-Bilecik B.
3. Batı Anadolu B«
4. Ege B.
5« İç .Anadolu fi.
6. Orta Anadolu B.
7« Kuzey fiau 

Anadolu B.
â. Güney Anadolu fi.
9e l^oğu Anadolu B.

10. Kuzey Doğu 
.Anadolu R.

2651 
336' 
3020 
3406 
34*0 
4895

4161
4766
5109

4683

İt

*459 
2857 
9490 
2273 
JP4

5*39
5820 
5^77 
580^ 
5Ö93 
nto

182a
628

H7*

«950

5983
5394
6574

5933

»»

II

M

»

»

M

39463 20463 597*8

Ona Anudutu Bölgcknndrn baıka diğ<r bölgelerde yak­
laşık oUrak 5500 kiıi üıcrinde ineckmclerdc buIuDulnıufCur. Han<; 
(utulan hu bölgclrrin alanUnıundİtrı lrrimkn geniş clnuısu buralarda 
daha fazla Li|inin incelenmesini grreklirmijür,

BotgekrdeLi fi. E. B. U. ve B. E. B. G. İlklerine değgin rakkamlan 
el üt ettiğimde ilk aklımu gekn bunları u bölgelere göre kuze>*dcn 
guneyct dı^udaa batıya doğru btr etax dahilinde değişip dcğiftnedıği» 
dır. Bu nedenle haşin m büyük uzunluğu ve başın en büyük genişliği 
ortaUmaUnnı'ı küçükten bUyıiğe doğru alt alta sıraUdıro.

Co Burtül VrtuÜMgu BafM F.n BB>ttk GnallBs OmlunaUn
B . B. B. L . fi? li. B. fi

a ERKEK
Ne

9 
1 
î 
s
I 
5 
4 
10 
9 
8

1B<»7 
IB.IO 
18, n 
18.IB 
18.19 
1820
18 J1 
1B.S5 
18.96 
18.10

KAMİN

P J2 
17.» 
17.» 
17.» 
17.5) 
17.5» 
17.6» 
]7XU 
17.65 
I7.6*

KNOı

T 
B 
4 
r 
s 
8 
8 
1 

10 
s

8
I 

10
9 
9
1 
2 
S 
6
7

BKKRR

HM 
H.M 
H.95 
15.05 
15.18 
15.88 
1543 
15.S?
15.lt 
15.85

KAUIN

H.oe 
ii.se 
11 .eo

I1.es 
H.ea 
H.M

ÜJt

S-NO:

10 
B
8 
4
5 
1
3 
S
7 
B

B.\’O:

1 TMuv Atrtfaterb! ÂaM, t; I « 53
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HoritA Üzerine her bölgenin numarau >erl«^tirilnuıur. Hariıada 
açıkça görüldüğü gibi yukarda 4 kuİon halinde görülen Bolgr Xo. 
lan arasında kuzeyden güneye doğru veya bacıdan doğuya doğru her­
hangi bir arti4 ya da azah} görülmemekledir. Çünkü mkkambr bu- 
\nirkm doğuya, oradan batıya, tekrar doğuyu; bu arada kuzeye, ku­
zeyden gune>x ve tekrar kuzeye dolajıp durmaktadır.

Şimdi bölgeleri teker teker inceleyelim.

Trakya Bölgeni
Bu bölgede B. £. B. U» erkekler için 16.90 cm ile 19«7O cin arasında 

olup ortalaması 18.19 kadınlar için 16.67
18.17 em Arasındadır ortala ma u 17.69 cm dır.

Bu bölgede B. E. B. G. erkekler için 14.4015.90 cm arasında ohıp 
ortalaması cm dir. Aynı ^ey kadınlar İçin 14.15 em ile 15.30 em. 
arasındadır ve oruibmasa 14»63 cm. dir.

B. E. B. U. iki limit arasında en küçük ve en İMiyük • erkeklerde 
2.80 em. kadınlarda 1.50 cm fark gösteriyor.

B. E. B. G. iki limit araunda erkeklerde 1.50 em, kadınlarda 1.15 
cm dir.

Görülüyor ki, B. E. B. C. nin, erkekler Özerinde î-a|Mton incele­
mede en büyüğünden en küçüğüne 1.5u cm fark etmesine kor^ 
B.E.B.V. 2.80 cm fark gösteriyor. Bu da bize, başın m büyük uzunlu­
ğunun başın en büyük genişliğinden daha geniş bir oranda değişiklik 
gösterdiğini açıklıyor. Aynı şey kadınlar için de böyledir.

Diğer 9 bölgeyi de aynı yönden inceleyeceğim. Fakat aynı yazılan 
değişik rukkamlarla tekrarlamanın sıktalığından kaçınmak üzere geri 
kalan bilgiyi bir tablo şeklinde sunuyorum.

•Arkadaki sayfada rakkamlar ûç şeyi g<Mtcri)*or;
t. Başın en büyük geni^^ ve en büyük uzunluğunun o böl* 

ge için ortalaması,
2. Başın en büyük uzunluğu ve en büyük genişliğinin o bölgede 

gösterdiği en büyük rakkanv
3. Başın en büyük uzunluğu ve en hu\*uk genişliğinin 0 bölgede 

gösterdiği en küçük rakkam,
4. En büyük ile en küçük kolonlanndaki rakkamlar arasındaki 

fark.
Bu dört kolon hem kadınlar için ve hem de erkekler için tertip­

lenmiştir.
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Bu eeevelîn incelenmesinden elde erUğim idrnimlenm funUtdır: 
t. Başın en büyük uzunluğu* kadınlarda \*c erkeklerde her lx>)ge için 
en büyük ile en küçük arasında* başın en büyük genişliğinden daha çok 
bir değişiklik (fark) gösteriyor.

2. Kadınlarda B. E. B. L\ ve B. E. B. G. nin eldeki en küçük
ve en bliyilk ra k kâm arasıoda fâs(crdiği değişiklik erke kİ er de­
kinden daha azdır. Cetvelde fark • kMİınlar kolonunda bulunan 
bütün rakkamlar, fark «erkekler kolonunda bulunan bütün rak* 
kamlardan daha küçüktür. Bu da bize. B. E.B. U. ve R. E. B. G.nin 
İMjya bağlı cldıığımu gösteren guael Nr örnektir. Çünkü, erkeklerin 
boslan yapılan biatiıtiklere göre 1.37 İlc t. 92 m ara.Mnda <lrgi^ı^cn 
kadınlann boylan 1.33. ile 1. 77 m arasında değişir. Başka bir deyişle 
erkeklerin bendan en büyük ile en köçiik arasında 54 cm fark gnstftİr­
ken kadınların Imylan a>*nt aralıkta 45 em ûrk gösteriyor. Bunun bir 
sonucu olarak kadmlaıın U. E. B. V\ vc B. E. B. G. erkeklerinIdndra 
daha az fark göstermelidir. Bu sonucun doğruluğu cetsride görülmek* 
tedir.

B. £. B. U. ortalamalonna bir f^z atarsak gdruniz ki, k«ndtnl.^rdA 
Palı Anaıhfu 17.G8 cm ile birinci geliyor. Erkeklerde, 18.87 cni 
ile SSlg^i birincidir.

B. E. R. G. ûrtalamalarıuda ise^ kadınlarda 15.18 cm ileOria .lee* 
erkeklerde 15.8^ cm ile birin-

ridir. ikinci, bçunrtı* dördüncü ve diğerleri l9ı sayfadaki cetvdde 
görülmekledir.

R. E. K. V. En küçük knlnnıına İMr gör atarsak Gsuk/ rirtAdoZa 
yZû//4ofnin 15.70 cm. ik en küçük erkri; B. E. B. V. nu İçine aldığım, Egt 
Bilie^Ctıın ise 15.50 cm ile kadınlarda R. Fz. R. U. nun en küçüğünü 
içine aldığını görürüz.

B. E. B. V. Eh büyük kolonu İse bire B. E. B. ü. nun en büyük 
olduğu durumun erkeklerde 19.80 cm ile ZZaO /MZfofııde,
kadınlarda 19.30 cm. İlc ^ı/erti ZİaZsrıfnde olduğunu gösterir.

B. E. R, O. En büyük luJouu İMze, erkeUercIç 17.10 çm ile 
2f<Zferi'nuı* kadınlarda ise 15.75 Z^âZ^euı'nin
yapılan istatistikteki R. E. H. G. nden büyüklerini kapsadığını 
gösteriyor.

B. E. B. G. En küçük kolonuna göre cn küçük B. E. B. G. erkek­
lerde 13.60 cm ile Gtfaçr /fffodrZa ve kadınlarda 112.90 cm
ile bulunmaktadır.
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Erkeklerde en küçük B. E. B. ile cn büyük B. E. B. U. arasın­
daki en büyük İMk 3.30 cm ite görülmektedir. Kadın*
lorda ise en çok fark gösteren bölge 2.55 an ilc £Krıa-.ffı?Kİt 
dir.

Sonuç olarak şunu söyleye biliriz: ince harflerle yuralmış bölgelere 
dikkat edersek hunlonn hepsinin Türkiye'nin botı kAmına değgin oldu­
ğunu görürüz. Başka bir deyişle batı taraf doğu taraftan doJıa çok de­
ğişiklik gOsteriyor. En büyüğü» cn küçüğü hep batı UraHadır. Benim 
konun şudur ki; Türkiye'nin doğu tarafının bir düzenlilik göstermeline 
kaqın batıtarofuun büyük değişiklikler göstermesinin nedeni, baumn 
etnik gui'tıpl^r hakımındon doğudan daha konşık olmasıdır. Çünkü 
batıya, doğudan, kuzey ve güneyden devamlı göçler olmuş, batida 
yeni işler bulunmuş vc yerleşilmiştir.

ÖZET

Türkiye'de kadınlar «’c erkekler dmak üıere her iki gurup için 
dc boyUrınm ucunluju {m) ile haşlarıniD eo büyük uzunluğu 
(BJkB.U) ve ba^lannmcn bü>’dk genişliği ‘B.KB.C) arasında herhangi 
bir bağıntı bulunup bulunmadığım İneetedim ve gerek ba^ın en büyük 
uzunluğunun vc gerekte başın cn büyük geni iliğinin boy uzunluğuna 
bağh <darak değiştiğini ortaya çıkardı m.

Bu çalışmamdan elde cUiğint sonuçlar şunlardır:

1. Türkiye'de erkeklerin boylan genellikle 137 ik t.92 ın aroun- 
dadır» Kadınlarm boylan Uc 1.52 ik . 1.77 m araıadadır. Erkeklerin 
boy onalafnast 1.C6 m, kadmlann boy ortalaman 1.5$ m dir. Erkek­
lerin boylan ortalama utarak kadmlann bo^nındün tul adı r» Türkiye'de 
gcneltıkİe boyları oruUmanın üstünde olan kadın ve erkek sayısı 
ortalamanın altında oUn kadın vr erkek sayuındon azdır.

j. Türk erkekleri ve kadınlanrun boyları ile başlannm cn büyük 
uzunluğu başlannın en büyük genişliği arasında pozitif bir bağıntı 
vardır. Başka bir deyişle biri artarsa diğeri de artar.

5. Bu bağımHun yeğinliği kadınlarda erkeklerde olduğundan da­
ha faaladiG Yaptığım ban istatistiksel hcsûplam göre bu bağıntının 
yeğinlik değerleri tezimin İçinde ondalık kesir oUrâk gösterilmiş* 
ur.
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İncelediğim hu bağıntiı Türkiye'nin çeşidi hölgdmne g6re İK'lirli 
bir döicn içinde değinmemektedir. Yünlerin hiçbir rolü yoktur.

4. Bu (caİmin konulunu teşkil eden istatistiksel hilgi 59728 kişi 
üzerinde yâpıUn ölçmelerden (Oplanmifhr. Fakâl yapılış şekline göre 
bütün Türkiye'yi bir bütün utarak (emdi etmektedir.
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OUTLINE

'riıudar I analysed the corciation betueen the ıwcı head mentu- 
res naniely M. L. G. and M. W, G. and (he fcngıh oTsiuture.

z\s a result of grapbical re|>resenutiunt and iorne basic stajisiical 
cakulatİom 1 proved »rientineally the exûtence of such a cı> relalion. 
As a eonelulion dn^e is a positive co • rclation bc(wcm the M. kG. 
and the length of siature and abo belt^Tcn the M. XV» G. and the 
Icngth nfuaturc of men and tvomeıı. «V the lengıh incrcascs M. L.G. 
and M. W. O. inereoses abo simuhancousiy. Thiı fart eould be scen 
from (he tables iti thefint fos* pages. but sume iıregulariücs Icd me to 
öpen up »nme basİe Mafiştir bonkt and tn (ind out a few basic eaku- 
la(ions«

Trend equati0ns dıoued me the kimi oT co-rclation wlıethrr il 
it |>rupnr(ionAl ur invenly pn)]>orliı>nal, and the inıesity of eo»rela« 
üotu

/\5 a final word I shall say M. L. G. and M. W. G. incresues 
(he Irngth of men and women inereatet.
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