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Oz

Giris: Isyeri ortaminda solunan havadaki tozlar bircok endiistride calisanlarin saghi§ina zarar
vermektedir. Amag: Bu calismada c¢imento dretim sdrecindeki proseslerde calisan
personelde toz maruziyetinin aragtirilmasi, proses ve Unite bazinda toz olusum miktarlarinin
karsilagtirnlmasi, toz olugsumuna sebep olan faktorlerin ortadan kaldiriimasi, uygulanabilecek
¢ozUmler, maruziyetlerin  tibbi analizlerinin irdelenmesi ve saglk &nlemlerinin
degerlendiriimesi amaclanmistir. Gere¢ ve Yontem: Bir ¢imento fabrikasinda Kkisisel
solunabilir ve ortamda toplam toz konsantrasyonu &lcumleri yapilmigtir. Cesitli Gnitelerde
calisan 15 kiside kigisel solunabilir toz konsantrasyonu ve fabrika sahasinda 31 ortamda
toplam toz konsantrasyonlari Solunabilir/Toplam Toz Olciimii Metodu standardina uygun
olarak yapilmistir. Bulgular: Kisisel solunabilir toz konsantrasyonu o6lcimu yapilan 15
calisanin ikisinde yasal mevzuat sinir degeri, ¢ calisanin ingiltere Is Saghgr ve Giivenligi
Kurulusu sinir de@eri ve dért calisanda ise Amerikan Ulusal is Hijyenistleri Konferansi sinir
degerinin Uzerinde oldugu belirlenmistir. Ortamda toplam toz konsantrasyonun en fazla
degirmen Unitelerinde oldugu belirlenmistir. En fazla kisisel solunabilir toz konsantrasyonu,
kirici  Unitesinde calisan personellerde belirlenmis olup, bu deger tium mevzuatlarin
uzerindedir. Calisanlarin akciger grafileri sonucunda en tozlu ortamda calisan bir ¢alisan
Kategori 1, diger tum calisanlar ise Kategori 0 olarak raporlanmistir. Sonu¢ ve Oneriler:
Ozellikle farin degirmeni ve cimento degirmeni gibi Unitelerde biriken tozlarin ortamdan
uzaklastinlmamasi ile maruziyet artmigtir. Kirici Unitelerinde tozumay! engellemek ya da
azaltmak icin su pulverize edilerek malzeme daha nemli hale getiriimeli ve degirmen
unitelerinde duazenli olarak ortam temizligi yapiimaldir. Kirici ve degirmen Unitelerinde
calisanlarin is yeri hekimi tarafindan daha sik olarak tibbi muayeneleri yapiimali ve saglik
durumlari izlenmelidir.

Anahtar Kelimeler: Toz, isci sagligi, Meslek hastaliklari
Abstract

Introduction: Dust in the air that is breathed in the workplace environment harms the health
of workers in many industries. Aim: In this study, it is aimed to investigate the dust exposure
of the personnel working in the processes in the cement production, to compare the amount
of dust formation on the basis of process and unit, to eliminate the factors causing dust
formation, to analyze the solutions that can be applied, to examine the medical analysis of
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exposures and to evaluate the health precautions. Materials and Methods: In this study,
personal respirable and total dust concentration measurements were made in a cement
factory. Personal respirable dust concentrations in 15 people working in various units in the
enterprise and total dust concentrations in 31 environments at the factory site were made in
accordance with the Respirable/Total Dust Measurement Method standard. Results: It was
determined that personal respirable dust concentration was above the legal limit value in
two of the 15 employees, the limit value of the British Occupational Health and Safety
Organization in three employees, and the limit value of the American National Occupational
Hygienists Conference in four employees. It has been determined that the total dust
concentration in the environment is mostly in the mill units. The maximum personal
respirable dust concentration is determined by the personnel working in the crusher unit,
this value is above the legal legislation. As a result of chest radiographs of 15 employees
whose personal respiratory dust concentrations were measured, one employee working in
the dusty environment was reported as Category 1, and all other employees as Category 0.
Conclusion: The exposure has increased due to the fact that dust accumulated in units such
as raw mills and cement mills are not removed from the environment. In order to prevent or
reduce dusting in the crushing units, the water should be pulverized to make the material
more humid and the environment should be cleaned regularly in the mill units. Medical
examinations of the workers in the crushing and milling units should be more frequently
performed by the occupational physician and their health status should be monitored.

Keywords: Dust, Worker Health, Occupational Diseases
1. Giris

Tozlu ortamlarda calisma kosullar is saghigi ve guvenligi agisindan bircok risk barindirmakla
beraber bircok meslek hastalijina da sebep olabilmektedir. is yeri ortaminda tozlara maruz
kalinmasi sonucu ortamdaki toz konsantrasyonu, tozun bilesimi, toz parcacik boyutu ve toza
maruz kalma suresiyle ilgili olarak mesleki solunum vyolu rahatsizliklari ve hastaliklari
meydana gelmektedir (WHO, 1999; Aslan ve Aybek, 2016). 10 um’den blyUk capa sahip toz
parcaciklart burnun mukozasinda ve 3-10 pm capindaki tanecikler ise yutak ile
trakeobrongiyal agac Uzerinde birikmektedir. 0,1-3 uym parcacik ¢capli toz tanecikleri burun
mukozasi ve soluk borusunda yer alan titrek tlyler bulunmadigindan akcigerde alveollerde
birikir (Bayhan, 2016). Capi 0,1 ym’den kugUk tanecikler ise nefes alig-verisinde havaya
verilmektedir (Yang ve digerleri, 1996). Saglik acisindan riski bulunan tozlarin boyutlari genel
olarak 0.5-100 ym’dir (Bilir ve Yildiz, 2004).

Tozun insan sagligina olan zarari tozun parcacik boyutunun diginda tozun turt, miktan ve
maruziyet suresi ile de yakindan ilgilidir. Cok uzun sureli toz kirliligine maruz kalndig
durumlarda akcigerde partikul birikmesine baglh saglik problemleri olusmaktadir (Tatar ve
Alizoroglu, 2019). Ornegin, iceriginde %20 silika bulunan 1-9 gram tozun akcigerlerde
birikmesi silikozis hastaligina ve 15 gram toz agir silikozis hastaligina neden olmaktadir.
Solunum vyoluyla akcigerlere alinan tozlarin sebep oldugu hastaliklar genel olarak
akcigerlerde inorganik tozlarin birikmesiyle olusan doku reaksiyonu seklindedir. Toz
maruziyetinin sebep oldugu kédmur isgisi pndmokonyozu, asbestozis, siderozis silikoz gibi
bircok hastalik bulunmaktadir (Guyaguler, 1974). Meslege bagh olarak ortaya cikan
asbestozis akciger hastaliklari nedeniyle yilda 7000, silikozise bagli olarak 9000 ve kdmur
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isgisi pndmokonyozundan dolayl 14.000 kisi yasamini yitirmektedir (Nelson ve digerleri,
2005).

Is yeri ortaminda solunan hava igerigindeki toz, basta madencilik ve ¢imento sektorii gibi
tozlu ortamlarda calisilan birgcok sanayi kolunda calisanin saghgi icin tehdit olusturmaktadir.
Toz maruziyeti-en fazla tinel, yol ve baraj yapimi gibi igler, circir prese igleri, maden ocaklari,
dékim ve kumlama-raspa faaliyetleri, tahil depolanan silolar, sigara ve un fabrikalar, agac
isleme tesisleri, ylzey isleme tesisleri ile kiremit, tugla, ¢cimento, porselen, mermer, demir-
celik ve metal sanayiinde meydana gelmektedir (Anonim, 2017).

Cimento Uretimi, yerel talebin tamamini karsilarken Dinyada ise ilk beste olup son 10 yillik
surecte Uretim miktarn %50 artirarak Avrupa’da lider konumundadir (Sénmez, 2018; Unal,
2018). Turkiye’de 64 cimento fabrikasi vardir ve calisan personel sayisinin fazla olmasi
calisma kosullarinin da énemini ortaya cikarmistir (TUrkiye Cimento Mustahsilleri Birligi,
2020). Cimento fabrikalarinda, fiziksel riskler, cevresel riskler, kimyasal riskler, ergonomik
riskler, meslek hastaliklar (enfeksiyon, akciger hastaliklari, cilt sorunlari, kas ve iskelet
sistemi sorunlari) ve psikososyal risklerden birkaci veya hepsi bulunabilir (Kalelioglu ve
Kése, 2021). Cimento Uretim strecleri, hammadde depolama asamasindan baslayarak
uretim sudrecinin her safhasinda toz olusumuna neden olmaktadir. Gimento fabrikalarinda
Ozellikle yer altindan c¢ikarilan tivenan parcacik boyutunun kuculttlmesi igin parcalanir, kirilir
daha sonra diger islemler icin farkh birimlere taginir ve bosaltilir. Tim bu islemler sonucunda
toz meydana gelir. isci saghgdi ve is glvenligi isyeri ortam havasinda bulunan solunabilir bu
tozlar calisan sagh@i icin 6nemli bir risktir. Kisa vadede bu toz maruziyeti burnu ve bogazi
tahris edip bogulma ve zor nefes almaya sebep olurken uzun vadede ya da tekrarlanan
maruziyet durumunda silikozis ve pnémokonyoz gibi akciger kanserine neden olabilecek
meslek hastaliklarinin gelismesine yol agabilir (Korkmaz, 2019).

Cesitli sektérlerde toz maruziyeti kapsaminda uygulanabilecek muhendislik ¢cdézimlerine
iliskin aragtirmalarin oldugu, toz maruziyetine bagll olarak gelisen akciger hastaliklarina
iliskin tanimlama ve siniflandirma c¢alismalarinin yapiimis oldugu gérulmastar. Ancak toz
parametresi kapsaminda calisanlar (zerindeki iSG 6lclimleri, dlclimlerin calisilan Unite
bazinda degerlendiriimesi ve yorumlanmasi, toz maruziyetine sebep olan faktérler, toz
olusumunu azaltmaya yoénelik uygulamalar, calisanlarin saglik gdzetimi ve tibbi ¢éztumler
cercevesindeki adimlarin tamamini battinlyle ele alan bir calismanin olmadigi gérulmustur.
Bu sebeple tozlu is ortamlarindan en énemlisi olan ¢gimento sektérunde farkli Gnitelerde ve
belirlenen caligsanlarda toplam toz konstarasyonu, solunabilir toz konsantrasyonu
belirlenmistir. Bu calismada, cimento Uretim tesisinde yapilan kisisel solunabilir toz
konsantrasyonu ve ortamda toplam toz konsantrasyonu fabrikada calisanlarin gérev yaptigi
Unitelere goére degerlendirilmistir. Olgim sonuclan ulusal ve uluslararasi toz ile ilgili
mevzuatlara gére karsilastinimistir. Ayrica, toz maruziyetine sebep olan faktérler, toz
olusumunu azaltmaya yoénelik uygulamalar ve calisan saglid icin tibbi ¢cézumler de bu
calisma kapsaminda ele alinmigtir.

2. Gerec ve Yontemler
2.1. Aragstirmanin Etik Boyutu

Bu calisma kapsaminda yapilan élciimler, is Saghig ve Givenligi Kanununun 30. maddesine
dayanilarak duzenlenmis olan 05.11.2013 tarih ve 28812 sayili Resmi Gazetede
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yayimlanarak yurirlige girmis olan tozla micadele yénetmeliginin "Toz Olctimleri" konulu 8.
maddesinde yer alan risk degerlendirmesi sonucuna gore belirlenen periyodik araliklarla toz
Olcimlerinin yapilmasi, yapilacak denetimler icin toz &lcumlerinin genel mudurlikge 6n
yeterlik veya yeterlik belgesi verilen laboratuvarlarca yapiimasi hiktumleri dogrultusunda
gerceklestiriimisti. Bu kapsamda c¢imento fabrikalarinda Tozla Mducadele Ydnetmeligi
uyarinca yapiimasinin yukimllu oldugu oélgumler, arastirmaci tarafindan génulli katilimcilar
belirlenerek yapilmis olup, gergeklestirilecek calisma ile ilgili bilgilendirme yapilarak sdzlu
onam alinmigtir. Bu ¢alisma icin etik kurul izni gerekmemektedir.

2.2. Yontem

Bu calismada bir ¢cimento fabrikasindaki iki saatlik 6rnekleme suresi boyunca 31 noktada
toplam ortam toz konsantrasyonu ve 15 calisanda kigisel solunabilir toz konstrasyonu
dlcimleri yapilmistir. iscilerden ve Uretim siirecindeki ortamlardan Solunabilir/Toplam Toz
Olciimi Metodu (MDHS 14/3) uyarinca solunabilir toz érneklemleri alinmis, gerekli analizler
yapllarak calisanlarin solunabilir toz maruziyeti belirlenmeye calisiimistir. Calismada
Oncelikle numuneler, numune alma proseddrine gére alinmis daha sonra solunabilir toz
numunesinin  gravimetrik analizi yapilmistir. Calisanlarda maruziyetin  MDHS 14/3
standardina uygun olarak hesaplanmasi amaciyla baslk, calisanlarin gégsunun Ust
béliminde ve nefes alma organlarina uzakhgi en az 30 cm olacak sekilde
konumlandirimistir. Gekis pompasi ile diger baglanti noktalari sabitlenmigtir (Sekil 1).

Sekil 1. Ornekleme Basligi ve Pompanin Konumu

Ornekleme pompasi; kullanilan siklon érnekleme bashigina uygun olarak, 1,7 + 0,1 L/dk.
sabit akisla calistinlmistir. Ornek alma uygulamasi, 120 dakika boyunca siirmustiir. Ornek
alma suresince duzenli olarak basligin konumu, cihaz gcalismasi ile debisinin durumunun
kontrolii saglanmis olup uygunlugun srekliligi teyit edilmistir. Olciimlerin sonrasinda
pompada ¢ekis durdurulmustur. Olcim cihazi dikkatlice iscinin Gzerinden alinmistir. Basligin
icindeki filtrede toz kaybi olusumunu énlemek amaciyla koruyucu baslik takiimis olup-tagima
cantasi icine alinmigtir. Baslk bas hizasinda olacak sekilde yer seviyesinden 1,5 metre
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yuksekte (bas hizasl), her tarlii engelden, hava akimindan, rizgardan etkilenmeyecegi bir
pozisyonda konumlandirimigtir.

Alinan toz numunelerinin solunabilir toz numunesi gravimetrik analizi yapilmistir. Bunun igin
filtreler laboratuvarda iken bashgin icinden dikkatli bir sekilde cikartilarak, filtredeki toz
miktarinin degismemesine, elle temasin olmamasina ve yirtimamasina 6zen goésterilmistir.
Tartimdan 6nce filtreler tartim ortami sartlarinda yirmi dért saat sartlandinimistir. Sartlanma
suresi bitmis olan filtrelerin tartimi gerceklestiriimistir. Akis hiz ayarn tozsuz ortamda
yapiimistir. Olgiimiin gerceklestigi ortamda sicaklik, basing ile nem élciilmiis, gerekli akis hiz
duzeltimi yapiimistir. Numune almindan énce ve sonra akis hizlar, kalibratér araciligiyla
Olculmustur. Gravimetrik ydntem uygulanan 6rnekleme islemlerinde ilk tartim ile son tartim
sonucunda filtre agirliklarindaki artisla hesaplama yapilmistir. Olgiimiin siiresi ve 6rnek alma
debisi ile de toplam konsantrasyonun bulunmasi saglanmistir.

Ortamda toplam toz konsantrasyonu 6lcimuU yapilirken ortam toz érneklemesi yapilmasina
karar verilen Unite ortamlarinda cihazin bashdl insan bas yuksekligi olan 1,5 metrede
sabitlenmistir. Ornekleyici, hava akimlarindan etkilenmeyecek bicimde konumlandirimistir.
IOM baslik kullaniimis ve 1,7 L/dk. civarinda hava cekisi yaptirlmistir. Orneklem siiresi
minimum 120 dakika olarak ayarlanmistir. Kisisel solunabilir toz konsantrasyonu 6lgumunde
izlenen Olcim proseduru takip edilmigtir. Ayrica tozun calisan sagligina etkilerini belirlemek
icin igyeri hekimi bulgulari incelenmistir.

2.3. Evren ve Orneklem

Bu calismada, bir cimento fabrikasinin ¢alisanlari Gzerinde toz maruziyetleri icin hem secilen
calisanlarin kigisel solunabilir toz konsantrasyonu hem de belirlenen c¢imento Uretim
ortaminda toplam toz konsantrasyon Olgumleri yapiimigtir. Bu calisma pandemi surecinin ilk
asamalarinda gerceklestriimis olup, pandemi kosullari ve tedbirleri sebebiyle déntsumli
calisma uygulamasi olan isletmede her Unitenin temsil edilebilecegi azami sayida personel
ve ortam secimi yapiimaya calisiimis olup; ilk gézlemler, ISG sorumlusu ve fabrika yetkilileri
ile birlikte biitin (niteler incelenerek uygulanmistir. ISG sorumlusu ve fabrika yetkilileriyle
birlikte yapillan degerlendirmeler sonucunda Covid-19 kosullari sebebiyle dénisimld
calisma uygulamasi olan isletmede her Unitede sinirl sayida personel ve ortam secimi
yapilmistir. incelemeler sonucunda tesis-3 Uretim, kirici, degirmen isletme, gri paketleme,
tesis-1 Uretim, siklon, beyaz paketleme, makine bakim ve mekanik isletme Unitelerinde
calisan toplam 15 personelde kisisel toz maruziyeti yapilmasi planlamigtir. Kirici-1, kirici-2,
CAC senk kat, tesis sogutucu, 1.tesis farin degirmeni, 1.tesis silo alti helezon, 1.tesis farin
geri dénus bantlari, 1.tesis firin alti, gri paketleme, 1.tesis ¢cimento degirmeni 1.ve 2. ¢cimento
degirmen arasi, 2.cimento degirmeni, roller pres, 2.tesis hammadde tasiyici bantlar, 2.tesis
gri silo, 2. tesis farin degirmen sahasi, 2.tesis esanjor, 2.tesis ¢anak, 2.tesis sogutucu sahasi,
3.tesis farin degirmeni, 3.tesis kompresér dairesi, 3.tesis ¢canak, 3.tesis esanjor, 3.tesis firin
kafesi, 3.tesis sogutucu, 4.tesis ¢cimento degirmeni, beyaz paketleme torba makinasi, beyaz
paketleme kamyon yukleme, bigbag dolum sahasi, CAC paketleme ve CAC c¢imento
degirmeni olmak Uzere 31 Unitede ortam toz érneklemesi yapilmasina karar verilmistir.

2.4. Veri Toplama Araclar

Toz 6rneklemesi ve analizi sirasinda dogrulama seti (sekil 2.a.), siklon tipi 6rnekleme bashgi,
0,1 L/dk. dogrulukta cekis yapabilen bir pompa ve uygun capta glass fiber filtreden olusan
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ornekleme seti (sekil 2.b.), kisisel solunabilir toz érnekleme bash@l (sekil 2.c.) ve hassas
terazi kullaniimistir. Ortam/Kigisel toplam toz konsantrasyonu oOl¢cumleri icin Gil Air marka
cihaz kullaniimigtir.

~
” b \\ / o ¢ l‘.:'
\

|

\/

(@ (b) ()

Sekil 2. (a) Dogrulama seti (b) Ornekleme seti (c) Toz 6rnekleme bashgi
2.5. Verilerin Degerlendirilmesi

Fabrikada MDHS 14/3 gore dlcumler yapilmigtir. Belirlenen Unitelerde baslangi¢ toz miktar
ve iki saat sonra son toz miktari 6lgiimUs daha sonra alinan érneklerde toz konsantrasyonu
asagidaki esitlik yardimiyla hesaplanmigtir (Ergtven, 2015).

¢ = WreWd=(8r=5) 1 409 (1)
V.t

Esitlik 1 de yer alan C toz konsantrasyon degeri (mg/m?), W;numune filtresi son tartimi (mg),

W, numune filtresi ilk tartimi (mg), B; sahit numunesi filtresi son tartimi (mg), B, sahit
numunesi filtresi ilk tartim (mg), V hacimsel hava akigi hizi (L/dk) ve t 6lcim suresi (dk)’dir.

Kisisel solunabilir toz konsantrasyonu ve ortamdaki toplam toz konsantrasyonu degerleri
Tozla Micadele Yénetmeligi, ingiltere is Saghgi ve Guvenligi Kurulusu (HSE) ve Amerikan
Ulusal is Hijyenistleri Konferansi (ACGIH) na ait limit degerleriyle karsilastinimistir. Bununla
birlikte, caligmaya katilan ¢alisanlarin isyeri hekimi uygulamalari kapsaminda degerlendirme
ve takip surecleri incelenmistir.

3. Bulgular

isletmede, tesis 1 Uretim, tesis 3 Uretim, kirici, degirmen isletme, gri paketleme, siklon, beyaz
paketleme, kirici, makina bakim ve mekanik igletme Unitelerinde caligsan 15 farkli kigiye ait iki
saat 6rnekleme suresi boyunca kisisel solunabilir toz konsantrasyonlari tablo 1 de verilmistir.
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Tablo 1. Kigisel Solunabilir Toz Konsantrasyonlari

Son Tartim Akis Hizi Cekis Hacmi
Calisan No | Calistigi Unite ilk Tartim (gr) (an) (L/dk) (m?) Sonug mg/m®
1 Tesis-3 Uretim 21,14676 21,14795 1,702 204,24 3,380
2 Tesis-3 Uretim 21,14754 21,14869 1,703 204,36 3,164
3 Kirici 21,14812 21,14996 1,703 204,36 5,190
4 Kirici 21,14754 21,14935 1,703 204,36 5,032
5 Tesis-3 Uretim 21,14851 21,14965 1,705 204,6 3,147
6 Degirmen isletme 21,14604 21,14764 1,706 204,72 4,248
7 Gri Paketleme 21,14805 21,14912 1,707 204,84 2,865
8 Gri Paketleme 21,14765 21,14867 1,706 204,72 2,667
9 Tesis-1 Uretim 21,14705 21,14812 1,708 204,96 2,905
10 Siklon 21,14764 21,14895 1,71 205,2 3,554
11 Beyaz Paketleme 21,14842 21,14995 1,709 205,08 4,163
12 Kirici 21,14632 21,14785 1,709 205,08 4,130
13 Makina Bakim 21,14872 21,14933 1,71 205,2 1,634
14 Makina Bakim 21,14763 21,14813 1,711 205,32 1,361
15 Mekanik i§letme 21,14865 21,14967 1,705 204,6 2,768

Numune Olcim verileri kapsaminda, solunabilen toz konsantrasyonu sonuclari ile Tozla
Mucadele Yénetmeligi, HSE ve ACGIH’ aya gbre belirlenen sinir degerleri ve 15 galisanin
solunabilir toz maruziyet degerleri sekil 3 de verilmigtir. Ulusal mevzuat tozla muicadele
yonetmeligi sinir degeri 5 mg/m?®, HSE sinir dederi 4 mg/m*® ve ACGIH sinir degeri 3
mg/m?3dir (Balci, 2016). Sekilde goéruldugu tzere kiric Gnitesinde gorev yapan 3 ve 4 no’lu
calisanlarinda toz maruziyeti ulusal ve uluslararasi mevzuatlarin sinir degerlerinden fazladir.
6, 11 ve 12 no'lu calisanlarda maruziyet degerleri, HSE sinir degeri Uzerindedir. 1, 2, 5 ve 10
no'lu ¢alisanlarda ise toz maruziyet degerleri ACGIH sinir degerinden fazladir. 7, 8, 9 ve 15
no’lu calisanlarin maruziyet degerleri ise ACGIH sinir degeri olan 3 mg/m?® degerine yakin
oldugu goérulmustir. Makine bakim Unitesinde calisan 13 ve 14 no'lu personellerin ise diger
Unitelerde calisan personele gdére maruziyet degerlerinin en dusuk seviyede oldugu
belirlenmisgtir.
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Sekil 3. Calisanlarda Belirlenen Solunabilir Toz Konsantrasyonlari

isletmede, 120 dakikallk 6rnekleme siiresi boyunca 31 farkli ortamdaki toplam toz
konsantrasyonu tablo 2’de verilmistir. Tablo 2'de verildigi gibi toplam toz konsantrasyonu 5
mg/m?® den fazla olan Uniteler, 1. tesis farin degirmeni ve 1. tesis ¢imento degirmenidir.
Toplam toz konsantrasyonu 4-5 mg/m®araliginda 1. ve 2. cimento degirmen arasi, 2. gcimento
degirmeni, 2. tesis farin degirmen sahasi ve 3. tesis farin degirmeni bulunmaktadir. Toplam
toz konsantrasyonu 3-4 mg/m® araliginda ise kirici-1, kirici-2, 1. tesis farin geri doénus
bantlar, gri paketleme, roller pres, 2.tesis esanjor, 2. tesis canak, 3. tesis esanjor, 3. tesis
firn kafesi, 4. tesis ¢imento degirmeni, beyaz paketleme kamyon ylkleme, bigbag dolum
sahasi, CAC paketleme ve CAC cimento degirmeninin oldugu gérilmektedir. En dusuk
konsantrasyonun 1.tesis sogutucu Unitesinde oldugu belirlenmistir.

Tablo 2. Ortamda Toplam Toz Konsantrasyonu

Ik Tartim Son Tartim Akig Hizi
No Unite (gr) (gn (L/dk) Gekis Hacmi (m?®) Sonug mg/m?®
1 Kirici-1 21,14644 21,14768 1,706 204,72 3,424
2 Kiricl-2 21,14656 21,14781 1,707 204,84 3,479
3 CAC Senk Kati 21,14537 21,14599 1,704 204,48 1,708
4 1.Tesis Sogutucu 21,14675 21,14696 1,705 204,6 0,561
5 1.Tesis Farin Degirmeni 21,14763 21,14965 1,71 205,2 5,484
6 1.Tesis Silo Alti Helezon 21,14695 21,14806 1,711 205,32 2,963
7 1.Tesis Farin Geri D6nlis Bantlari 21,14821 21,14964 1,712 205,44 3,731
8 1.Tesis Firin Alti 21,14594 21,14705 1,713 205,56 2,874
9 Gri Paketleme 21,14632 21,14758 1,706 204,72 3,334
10 1.Tesis Cimento Degirmeni 21,14651 21,14869 1,708 204,96 5,746
11 1.ve 2. Gimento Degirmen Arasi 21,14584 21,14769 1,709 205,08 4,903
12 2.Cimento Degirmeni 21,14805 21,14964 1,71 205,2 4,179
13 Roller Pres 21,14744 21,14876 1,712 205,44 3,434
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14 2.Tesis Hammadde Tasliyici Bantlar | 21,14653 21,14762 1,713 205,56 2,885
15 2.Tesis Gri Silo 21,14758 21,14796 1,71 205,2 0,993
16 2. Tesis Farin De@irmen Sahasi 21,14633 21,14782 1,709 205,08 4,080
17 2.Tesis Esanjor 21,14841 21,14963 1,71 205,2 3,297
18 2.Tesis Canak 21,14772 21,14903 1,712 205,44 3,522
19 2.Tesis Sogutucu Sahasi 21,14903 21,14996 1,713 205,56 2,503
20 3.Tesis Farin Degirmeni 21,14832 21,14996 1,711 205,32 4,385
21 3.Tesis Kompresoér Dairesi 21,14742 21,14789 1,712 205,44 1,242
22 3.Tesis Canak 21,14695 21,14786 1,706 204,72 2,431
23 3.Tesis Esanjér 21,14632 21,14724 1,705 204,6 3,424
24 3.Tesis Finn Kafesi 21,14722 21,14851 1,707 204,84 3,466
25 3.Tesis Sogutucu 21,14563 21,14638 1,708 204,96 1,987
26 4.Tesis Gimento Degirmeni 21,14554 21,14702 1,709 205,08 3,930
27 Beyaz Paketleme Torba Makinasi 21,14599 21,14712 1,71 205,2 2,977
Beyaz Paketleme Kamyon
28 Yukleme 21,14741 21,14856 1,706 204,72 3,114
29 Bigbag Dolum Sahasi 21,14874 21,14993 1,708 204,96 3,187
30 CAC Paketleme 21,14851 21,14981 1,709 205,08 3,495
31 CAC Gimento Degirmeni 21,14821 21,14961 1,71 205,2 3,766

isletmede mesleki saglikla ilgili risk ve tehlikeler periyodik bir sekilde degerlendirilerek
endistriyel hijyen élgtimleri tim Unitelerde yapilmis ve ISG birimi ile isyeri hekimi (iH) ile
paylasilmistir. iH, bu calismalari esas alarak saglik gézetimi yapmistir. Risk degerlendirmesi,
ISG liderligi ve iH tarafindan calisanlarin tespit ve énerileri dikkate alinarak yapilmistir. Risk
degerlendirme sonucunda belirli saglik goézetim adimlan izlenmistir. Saglk gb&zetimi
muayeneleri ise alinacak adayin (ise giris gdzetimi) veya calisanin (periyodik saglik gézetimi)
calisma kosullarindan etkilenme potansiyeli olup olmadigi veya etkilenip etkilenmediginin
arastinlmasi amaciyla IH tarafindan yapilmistir. iH tarafindan tozlu ortamlarda calisacaklara,
is risklerine uygun ise giris muayenesi yapiimaktadir. ise girisin ardindan calismaya baslayan
isciler icin, calisilan Unitede solunmus olan toz maruziyet dlzeyleri dogal kabul edilen
limitlerin Ustlinde tespit edilen calisanlar muayene edilmektedir. Ayrica periyodik saglik
gdzetimini ISG mevzuatinda belirtilen zamanlarda yapmaktadir.

Tozla Mucadele Yoénetmeliginin  "Saglik Gdbzetimi, Pnémokonyozdan Korunma ve
Pnémokonyoz Tanisi ile ilgili islemler" baslkli Dérdiincii Bélumiinde saglk gdzetimi ve
pnémokonyoz olgularinin belirlenmesi kapsaminda sadece akciger radyografilerinin
degerlendiriimesi yasal mevzuatin getirdigi zorunluluktur. Bu yénetmelik kapsamina giren
asbest ve turleri, kuvars iceren tozlar hari¢ diger tozlarin bulundugu igyerlerinde calisanlarin
ILO Uluslararasi Pndmokonyoz Radyografi Siniflandirimasina uygun standartlarda akciger
radyografisi isyeri hekimi tarafindan maruz kalinan tozun 6&zellikleri de dikkate alinarak
degerlendirilecegi ve ihtiyac duyulmasi halinde ileri tetkik ile degerlendirme igin okuyucuya
gdnderilebileceginden bahsetmistir (Tozla miicadele yénetmeligi, 2013). Bu sebeple iH
tarafindan sadece yasal zorunluluk kapsaminda olan PA akciger grafileri degerlendirmistir.

Tozlu ortamlarda calisanlarda mesleki saglik gézetimi icin periyodik muayenede yilda bir kez
standart (35 x 35 cm) PA akciger grafisi cekilip raporlandirimakta ve saglik gdézetimi
yapllmaktadir. Calisanlarin  PA akciger grafilerinin  pnémokonyoz bakimindan son
degerlendirmeleri sonucunda asagida verilen cizelgedeki gibi sifir ile U¢ arasinda dort
kategoriye ayrilmaktadir.

ILO Uluslararasi Pnémokonyoz Degerlendirme Cizelgesi (Demir, 2020)
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0. Kategori  : 0/- 0/0 0/1

|. Kategori  :1/01/11/2
Il. Kategori  :2/12/22/3
lll. Kategori  :3/23/3 3/+

Bu degerlendiriime sonucunda Kisisel solunabilir toz konsantrasyonu &lcllen 15 galisandan
S6z konusu periyodik muayeneler kapsaminda vyapillan PA akciger grafilerinin
degerlendiriimesi sonucunda Kisisel solunabilir toz konsantrasyonu élgulen 15 calisandan
biri olan ve 3 no'lu calisan olarak tanimlanan calisan Kategori 1, diger tium calisanlar ise
Kategori 0 olarak raporlanmistir.

Kategori 1 de yer alan tek personel olan kirici Unitesinde gérev alan 3 no’lu ¢alisan yaklagik
15 yildir fabrikada calismaktadir. Daha 6nce fabrikanin farkl Gnitelerinde gérev almistir
ancak son 5 yil kirici Unitesinde galismaktadir. Calisanin solunuma bagh bir hastalik hikayesi
yoktur. Sigara kullanimi ise glinde 1 paketten az oldugu belirtiimistir.

4. Tartisma

Toplam toz konsantrasyonlari, Uniteler arasinda karsilastirma yapildiginda degirmen
Unitelerinde olusan toz konsantrasyonunu diger Unitelerden fazladir. Toz derisimi, 1. tesis
farin degirmeni ve 1. tesis ¢imento degirmeni Unitelerinin 5 mg/m?® (izerinde olup, 4. tesis
cimento degirmeni ile CAC cimento degirmeninde 4 mg/m?® civarinda ve diger dedirmen
Unitelerinde 4 mg/m® Un UGzerinde oldugu saptanmigtir. Farin de@irmeni ve cimento
degirmeni gibi Unitelerde biriken tozlarin ortamdan uzaklastiimamasi sebebiyle maruziyetin
arttigi gbézlemlenmistir. Farin degirmeninde stoktan gelen ham maddeler belirli oranda
kanstinlip égudtilmekte ve cimento degirmenlerinde algi tasi ile Grin cesidine goére katki
maddeleriyle 6gutme yapilmaktadir. Degirmen Unitelerinde yapilan 6gutme islemleri yogun
tozumaya sebep olmaktadir. Bu sebeple degirmen Uunitelerinde duzenli olarak ortam
temizli§gi yapilarak toz maruziyeti minimize edilmelidir. isletmede genel temizlik
uygulamalarinin kuru supurme seklinde yapilmasinin énemli tozuma kaynaklarindan biri
oldugu tespit edilmis olup, tesis ici yol temizliginin islak temizlik yapan araclar tarafindan
yapillmasi gerekmektedir. Farin geri dénus bantlarinda tozumanin azaltimasini saglayacak
ayarlanabilir nitelikteki konveyor bantlarin kullanilmasiyla doékulme veya dismelerden
kaynaklanan toz maruziyetleri en aza indirgenmelidir.

Cimento Uretim sektoérinde faaliyette bulunan 3 tesiste proseslerdeki solunabilen toz
maruziyetlerini belirlemek amaciyla yapilan calismada, her tesiste 8 ayri proseste, MDHS
14/3 metodu kapsaminda solunabilir toz 6rneklemeleri yapilmis olup, arastirmalar
sonucunda, tesislerin tim proseslerinde toz maruziyeti bulundugu goériimus, cimento Uretim
surecleri icerisinde solunabilen toz maruziyetinin en yuksek olanlarin kirici ile paketleme
béltimleri oldugu tespit edilmistir (Balci, 2016). Baska bir ¢calismada kirici Unitesinde toplam
toz maruziyeti 13,5 mg/m?® olarak belirlenmis olup, maruziyetin yliksek oldugu Unitelerden
biri oldugu tespit edilmistir (Mwaiselege ve digerleri, 2005). Bu ¢alisma sonuglari yaptigimiz
calisma ile uyum olup en fazla toz konstarasyonun kirici daha sonra paketleme Unitelerinde
oldugu belirlenmistir. Maden ocaklarindan islenmemis olarak gelen malzemenin kirilarak
daha klguUk ebatlara indirgendigi kirici Gnitelerinde hem kiricilardan cikarilan malzemelerin
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depolandidi kapal stok alaninin hem de sistemlerin kontroliini saglamak amaciyla giris-¢ikis
yaptiklarinda asiri toz maruziyeti yasadiklar tespit edilmigtir. Bu Unitelerde pulverizasyon (su
puskurtme) sistemlerinin olmadigi gérilmuis olup, bu Unitelerde malzemenin daha nemli
hale getirilmesi, bu yéntemle tozumanin azaltiimasi gerektigi tespit edilmistir.

Kiricl Unitesindeki toplam toz konsantrasyon olgimleri ACGIH sinir deg@eri olan 3 mg/m?®
degerinin Uzerindedir. Kirici Unitelerinin toz maruziyetine sebep olma kapsaminda en yogun
unitelerden biri oldugu belirtiimis olup, yapilan toplam toz maruziyet élgimleri sonucunda
s6z konusu unitelerin ACGIH sinir degerlerini astigi gérulmustar (Aminian ve digerleri, 2014).
Solunabilir toz maruziyet sonuglarina gére de kirici Unitesinde calisan 2 personelde (3 ve 4
no'lu) yasal alt esik deder olan 5 mg/m® degerinin asildigi ve bu degerlerin kigisel
maruziyetler kapsaminda en yuksek degerler oldugu belirlenmistir. 3 no'lu calisanin kigisel
toz maruziyet 6lcimlerinde de en yiksek maruziyet degerine sahip olmasi (5,190 mg/m?),
kisisel toz maruziyet 6lcim sonugclarinin isyeri hekimi bulgulari ile paralellik gosterdigini ve
ISG élciim sonuclar tibbi tetkik sonuclarini desteklemektedir. Gimento Sektériinde Tozla
Mucadele Rehberinde, yapilmig olan arastirmalar neticesinde, solunabilen toz maruziyetinin
en yuksek oldugu calisanlarin paketleme, kirici ve ¢imento degirmeni proseslerindeki isciler
ile bakimcilar oldugunun tespit edildigi belirtiimektedir (Vidinli ve digerleri, 2016). Bu
calismasinda da kigisel solunabilir toz dlcimleri sonucunda en yiksek maruziyetlerin kirici
unitesinde, ortamda toplam toz élgumleri sonucunda da en yiksek tozumanin degirmen
unitelerinde olustugu tespit edilmigtir.

Paketleme Unitesinin tretimde maruziyetin ylksek oldugu proseslerden oldugu belirlenmigtir
(Aminian ve digerleri, 2014, Mwaiselege ve digerleri, 2005). Beyaz paketleme Unitesinde,
ortam toplam toz konsantrasyon ol¢iimlerinde ACGIH sinir degeri olan 3 mg/m® degerinin
Uzerindedir. Beyaz paketleme Unitesinde gbrev yapan 11 no'lu galisanin da 4,163 mg/m?®
degeri ile HSE sinir deg@eri olan 4 mg/m?® degerini astigi tespit edilmistir. Ancak gri paketleme
boliminde calisan 2 iscide (7 ve 8 no'lu) dlcllen kisisel solunabilir tozun (2,865 mg/m?® ve
2,667 mg/m® mevcut tim sinir degerlerin altinda oldugu tespit edilmistir. Gri paketleme
Unitesinde tespit edilen bu gdérece dusuk degerin sebebi arastirildiginda beyaz paketleme
unitesinde klasik tip paketleme sistemlerinin kullanildigi ve bu bdlimdeki baglanti
elemanlarinda kacak toz emisyonlarinin olustugu, gri paketleme Unitesinde ise kapali sistem
pndmatik malzeme akisli, mekanik malzeme tartimh paketleme sisteminin kullanildigi, bu
sistemin tozumayi 6nlemede etkili oldugu tespit edilmistir. Beyaz paketleme Unitesinde
klasik tip paketleme sistemlerinin kullanilmakta olup, bu bélumdeki baglanti elemanlarinda
kacak toz emisyonlarin olustugu goériimustur. Bu sebeple paketleme makinelerinin bakimlari
yapilarak kacak toz emisyon olusumlari engellenmeli ve paketleme Unitelerinde otomasyona
gecilerek bu noktalarda personel gerekliligi en aza indiriimelidir. Paketleme Unitesinde ise
kapall sistem pndématik malzeme akigl, mekanik malzeme tartimli paketleme sisteminin
kullanilmasiyla tozumayi 6nlemede derecede azaltilabilir. Ayrica paketlenmis Urlnlerin
kamyonlara yuUklenmesi esnasinda paketlerin delinmesi ve yirtimasi da énemli bir toz
kaynagidir. Delinme ve yirtimalara karsi daha dayanikli ¢imento paketleri kullaniimall,
paketlerin yuklenmesi islemlerinde robotik sistemler kullanilarak personelin toz maruziyetinin
Onune gecilmelidir.

isletmede malzemelerin banttan aktarildi§i noktalarda olusan dékiilme ve savrulmalardan
dolayr yogun bir tozuma oldugu tespit edilmis olup, bant aktarma noktalarinin mimkuan
oldugunca kapali alanlar igine alinmasi tozuma miktarini azaltacaktir.
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Tesiste is sonrasi yapilan basingli hava ile kiyafet temizligi ortamda tozumaya sebep olan bir
diger detay olup, kiyafet temizligi yerine yogun toz kaynakl tnitelerde ¢alisan personelin tek
kullanimlik is tulumlan kullanmasi saglanmalidr.

Tozlu is ortamlarinda calisan kisilerin isci Saghgi Is Givenligi TiizGgii geregi 6 ayda bir, Agir
ve Tehlikeli isler Yonetmeligi geregi yilda bir, Tozla Miicadele Yénetmeligi geredi 2 yilda bir
PA akciger grafisinin c¢ekilmesi gerektigi, tozlu is ortamlarinda calisan kigilerin sebepsiz
radyasyona maruz kalmamasi adina risk degerlendirmesi kapsaminda iki yi agsmayacak
sekilde, yilda bir defa PA akciger grafilerinin ¢gekilmesinin uygun oldugu, fakat muayenelerin
sikhginin maruziyet yogunluguna ve suresine gére ayarlanmasi gerektigi, 20 yil boyunca orta
seviyede maruziyet yasayanlarin yilda 1 kere deg@erlendiriimesinin uygun olacagi, duzenli
muayenelerde akciger grafisinin cekilmesi gerektigi, tanisi olan iscilerde, hastaligin
ilerlemesini engellemek amaciyla maruziyetin ortadan kaldirimasi, is ortami kontrollerinin
g6zden gecirilmesi gerektigi belirtiimistir (Koyuncu ve digerleri, 2016). Bu calismada
incelenen igletmede de mesleki saglik gézetimi icin periyodik muayenede yilda bir kez
standart PA akciger grafisi cekilip, raporlandinimakta ve saglik gézetimi yapiimaktadir.
Kategori 1 olarak raporlanan 3 no'lu calisanin igletmenin “Tozlu Ortamlarda Calisanlarin
Saglik Gozetimi Talimat” geredince ortamda toplam toz konsantrasyonu 2 mg/m?® altinda
olan baska bir tnitede calistinimak Gzere gérev yaptigi Unite degistirilmistir. Kategori 0 olarak
raporlanan calisanlar 1 yil sonra tekrar degerlendirme yapilmak Uzere calistinimaya devam
ettirilmigtir. Yapilan saglk gbzetimi sonucunda Kategori 1 olarak raporlanan 3 no'lu ¢alisanin
is Unitesi degistirilerek toz maruziyeti minimize edilmigtir.

Maruziyetin tekrarlanmasi durumunda akcigerlerde toz birikimi olabilecegi, efora bagl nefes
darhgi, halsizlik, kilo kaybi, gégus genislemesi gibi sonuglari olan pnémokonyozlara sebep
olabilecegi, pnoémokonyozun da akciger filminde lekeler olarak g&rulebilir seviyeye
gelebilecegi belirtiimistir. Sonug¢ olarak toz maruziyetine bagl saglik bozuklugu hikayesi
olan iscilerin ¢cimento Uretim sureclerinde yer almamasi gerektigi vurgulanmistir (Ttkkan,
2015). Gimento tozu etkileniminin, astim hastaligi belirtilerine benzer sekilde, nefesteki nitrik
oksit seviyesini artirdi§l, s6z konusu artisin toz maruziyet suresiyle de baglantil
bulundugunu ve on yill asan maruziyette artisin belirgin oldugunu belirtmislerdir (Meo ve
digerleri, 2013). Tozlu ortamlarda calisanlarin sagliklarini korumak icin toz maruziyeti
minimize edilecek sekilde gerekli 6nlemlerin alinmasi ve denetimlerin titizlikle yapilimasi
hayati 6nem tagimaktadir.

5. Sonug ve Oneriler

Tozla Mlcadele Yénetmeliginde toz mesleki maruziyet sinir degerleri verilmis olup, yasal
olarak bu sinr deg@erlerle kiyaslanmasi gereken degerler kisisel solunabilir toz
konsantrasyonu Olcum sonuglandir. Bu kapsamda ortamda toplam toz konsantrasyonu
Olcim sonuglarinin yasal bir karsihgi yoktur. Ancak calisma ortamlarinda olusan toz
konsantrasyonlarinin Unitelere gbre belirlenmesinde, bu Unitelerde calisan personellerin
saghiginin takip edilmesi ve tozun yogun oldugu bélgelerde tozumayi engelleyebilecek ya da
azaltimasi icin gereken Onlemlerin almasinda bu calisma tozlu ortamda is saglig ve
guvenligine katki saglayacaktir.

Ortamda toplam toz konsantrasyonu o6lcim sonuclarinin en ylksek olarak saptandig
unitelerin degirmen Uniteleri olmasina karsin kisisel solunabilir toz konsantrasyonu 6lgim
sonuclarinin en yuksek olarak saptandigi Unitelerin kirici Uniteleri oldugu belirlenmistir.
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Amerika ve ingiltere mevzuatlarindaki solunabilir toz konsantrasyon sinir degerleri, ulusal
mevzuata gbre daha duguktur. 15 calisanin 10’'unda belirlenen kisisel solunabilir toz
konsantrasyon degerleri ACGIH sinir degerinden fazladir ve 5 calisanda ise HSE sinir
degerinin Uzerindedir. Tozla muicadele yonetmeligine gbre kigisel solunabilir toz
konsantrasyon degeri 15 calisandan sadece ikisinde asilmistir. is yeri hekimi
degerlendirmesine gére bir calisan kategori 1 de ve digerleri kategori 0 da yer almigtir.

Cimento fabrikalari gibi tozlu ortamlarda toz miktarini ya da toz maruziyetini azaltacak
dnlemlerle calisanin saghdr ve is givenligi saglanabilir. Uretim asamasinda isletme
verimliligindeki artisi ve atmosfere yayilan zararli emisyonlarin azaltiimasini saglamak icin
gerekli olan en &nemli unsur tozu geri doénlstiirmek igin toplamaktr. isletmede proses
sonucu atmosfere atik gaz ile hava emisyonu desarj eden ve filtre bulunmayan bacalarda
mutlaka toz siklonu, elektro filtre, torbali filtre veya kaset filtre gibi seceneklerden uygun olan
bir toz artma sisteminin uygulanmasi, s6z konusu baca ve filtrelerin temizlik ve bakimlarinin
periyodik olarak yapiimasi gereklidir. Cimento sektdriinde toz maruziyeti ile mucadele
kapsaminda en 6nemli faktorlerden biri kisisel koruyucu donanim kullanimlari olup, &zellikle
toz maskesi, is gbzlukleri, koruyucu eldiven ve gerekli durumlarda kullan-at is tulumlar
kullaniimasi maruz kalinan solunabilir toz seviyesini minimize etmek icin ¢ok 6nemlidir.
Kullanilan maskelerin EN 149+A1:2010 standartlarinda ve CE sertifikall olmasi gerekir.
Sektdérde gbze toz kagmasi cok sik karsilasilan bir durum olup, tesisin belirli boltimlerine géz
duslar konulmali ve buradaki ilk mudahalelerden sonra calisanlar revirlere géz yikama igin
gitmelidir. Gimento fabrikalarinda calisanlar arasinda Uniteler icerisinde rotasyon ile toza
maruz kalma suresi de azalacak ve dolayisiyla ¢alisanlar icin ise ara verme ve dinlenme
firsatl da kazanilmis olacaktrr. isletmelerin tozla miicadelesinde kisisel koruyucu ekipmanlar
hakkinda duzenli egitim verilmelidir. Fabrikalarda toz riski bulunan birimlerde yurUtilecek
saha aksiyonlari dnceden belirlenmis planlarla yapiimal ve calisma sartlarini iyilestirecek
uygulamalar takip edilmelidir.

ise giris muayenesi sirasinda toz maruziyet anamnezi alinmali ve kisisel saglik dosyasina
konulmaldir. PA AC grafisi (radyoloji uzmani tarafindan raporlanmig) ve solunum fonksiyonu
testi yapiimaldir. G6gus hastaliklar uzmani tarafindan ise uygun onayi alinmis olmaldir.
Ozellikle bronsiyal astim veya kronik bronsit gibi belirgin solunum yollar rahatsizlig, tani
almis silikoz, asbestoz ya da diger fibrotik akciger degisiklikleri olanlar tozlu ortamda
calisilacak iglere alinmamalidir.

Tozlu ortamda calisma faaliyetini surdUrecek iscilerin riskler ve meslek hastaliklarina karsi
duzenli muayeneleri yapiimali ve saglik durumlar takip edilmelidir. Periyodik muayenede
mesleki solunum hastaligi taranmasi amacl semptom degerlendirmesi, fizik muayene,
sistemik muayene, PA AC akciger grafisi ve solunum fonksiyonu testi yilda bir kez
yapiimalidir.
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Beyanlar

Bu calisma Temucin OZKAN'nin Cimento Uretim Sektériinde Toz Seviyelerinin Belirlenmesi
ve Calisanlar Uzerindeki Etkilerinin incelenmesi 2021/99 s Yazar: TEMUCIN OZKAN,
Danisman: Dog. Dr. Zehra YILDIZ, Tarsus Universitesi/Lisansiistii Egitim Enstit(isti/is Saghg
ve Guvenligi Anabilim Dal isimli yuksek lisans tezinden uretilmistir. Calisma bir ¢imento
fabrikasinda 2019-2020 yillar arasinda calisan 15 farkl iscinin is yeri hekimi kayitlar ve ig
saghgi ve guvenligi uzmanin de@erlendirmelerinden elde edilen veriler ile
gerceklestirildiginden etik kurul izni gerektirmemektedir. Calismada kayit verilerinin
kullanimina iliskin gerekli izinler, uygulamanin gerceklestirildigi calisma ve sosyal guvenlik
bakanliginca tozla muicadele kapsaminda yasal zorunluk cevresinde gerceklestiriimistir.
Yazar katkilari: Fikir: TO, ZY; Tasarnm: TO; Denetleme: TO, ZY; Kaynaklar: TO, ZY; Veri
Toplama ve/veya isleme: TO; Analiz ve/veya Yorum: TO, ZY; Literatir Taramasi: TO; Yazi
Yazan: TO, ZY; Elestirel inceleme: TO, ZY.
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Extended Abstract

Introduction: Dust in the air that is breathed in the workplace environment harms the health
of workers in many industries. Dust generated as a result of industrial operation activities in
the cement sector negatively affects the health of workers by causing many occupational
diseases such as pneumoconiosis, asbestosis and siderosis silicosis. Occupational health
and safety should be ensured in dusty environments by applying appropriate dust reduction
or prevention methods of dust generated in the workplace as a result of industrial operation
activities. Aim: In this study, the dust levels that the personnel working in various units and
processes in the cement production sector are exposed to within the scope of OHS, the
effects of the exposed dust on the workers' health, and the exposures are evaluated by
comparing them with legal limits. In this context, personal respirable dust concentration and
total dust concentration were measured in a cement factory operating. Materials and
Methods: Ambient / personal total dust concentration measurements were made according
to MDHS 14/3 (General Methods for Sampling and Gravimetric Analysis of Respirable and
Inhalable Dust) standard. In the facility, personal respirable dust concentration was
measured in 15 different people working in various units, and respirable dust concentration
in 31 different environments at the factory site. Results: The legal value limit of 5 mg/m?® was
exceeded in 2 employees. In another 3, the UK Health and Safety Executive (HSE) limit
value of 4 mg/m® was exceeded. In another 4 of them, American Conference of
Governmental Industrial Hygienists (ACGIH) limit value of 3 mg/m® has been exceeded.
Conclusion: When personal respirable dust concentrations are examined, it is seen that the
highest values are determined in the staff working in the crusher unit, these values are also
above the legal legislation. When the total dust concentration measurement results are
examined in the environment, it is observed that the highest values are generally determined
in the mill units and the exposure increases due to the accumulation of dust in such units. It
has been observed that the exposure increases due to the fact that the dust accumulated in
the units such as raw and cement mill is not removed from the environment. Pulverization
(water spraying) systems can be installed in the crusher units where the material coming
from the material pits is broken down and reduced to smaller sizes, to make the material
more humid. With this method, dust will be reduced. In addition, it is suggested to minimize
dust exposure by regularly cleaning the mills. Rotation rules should be developed and
applied in order to combat dust, especially in cement factories. With the rotation of the
employees, the time of exposure to dust will be reduced, and therefore the opportunity to
take a break and rest will be gained for the employees. Medical examinations should be
carried out regularly in order to reduce the effect of the exposure of the inhaled dusty air on
the workers. In the periodic examination, symptom assessment, physical examination,
systemic examination, PA chest X-ray and pulmonary function test should be performed
once a year to screen for occupational respiratory disease.
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