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iHTiIYACLAR VE TUKETIM KULTURU
Needs and Consumption Culture

Mustafa SEVER"
6z
Yasanan suregte teknolojinin imkénlari kullanilarak iletisim araglarindan haberler,
reklamlar, diziler vd. yollarla yayilan bilgi, davranig ve yagsama sekli drnekleri, top-
lumsal yasami bigimlemektedir. Cok uluslu sirketler marifetiyle gelismis kapitalist
Ulkelerin kaltarG ve dolayisiyla degerler sistemi diinyada hakim kultir sekline dé-
nasmektedir. Bati Ulkelerinden diinya tlkelerine gller ylzla bir eda ile sunulan tike-
tim kaltarinidn hakimiyetindeki insanlarin ihtiyaglar da tabii olmaktan anormallige
yonelmektedir. Tabii ihtiyag, insanin kargilamadigr zaman bedenen ve zihnen Ureti-
ciliginden uzaklasacadi, kendine, ailesine ve topluma karsi 6dev ve sorumluluklarini
yerine getiremeyecedi yokluktur, sikintidir. Kisinin istek, arzu ve 6zenmesiyle meyda-
na gelen ihtiyaglar ise, yapay ihtiyagtir, lkstir. Yasanan sdregte insan, hayatini
insanca, tabii sekilde surdirmek yerine, tiketmek igin yasayan bir varliga donus-
mektedir. Bu slUregte ¢ok uluslu sirketler, insanlarin sahip olma, tiketme, statl elde
etme vd. isteklerini canli tutarak kiresel dlgekte Uretilen Urlnlerin tiketilmesini sag-
lamaktadirlar. Moda ve reklamlar yoluyla gereksiz, olmasa da olur tlrlnden insan
isteklerini, insanlarin temel ihtiyaclariymis gibi sunan ekonomik yapi, boylelikle ken-
di igleyisini de saglamaktadir. Bu durum karsisinda akil, mantik, inang ve irade sahibi
her insanin ihtiyaglarini dogru teshis etmesi, “gonullu basitlik yaklasimi”ni benim-
semesi gerekir. Bu yolla gevreye (insana ve tabiata) saygili ve koruyucu etkinlikte bir
tiketim gergeklesecektir ki bu da insani olandir. Calismamizda, ihtiyag ve tiketim
kaltara iligkisinin tlketici davranislari Gzerindeki etkenleri irdelenmistir.

Anahtar Sozciikler: ihtiyag, tiketim, moda, reklam, génilll basitlik.
ABSTRACT

Information, behavior and lifestyle examples, which are disseminated by means of
news, advertisements, TV series, etc. using the possibilities of technology, shape
social life. With the help of multinational companies, the culture of the developed
capitalist countries and therefore the value system is transforming into the domi-
nant culture in the world. The needs of people under the consumption culture, which
is presented with a gracious decency from Western countries to the world countries,
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change from being natural to anomaly. The natural need is an absence, trouble,
that when a person is not met, he will be physically and mentally distant from his
productiveness, and cannot fulfill his duties and responsibilities towards himself, his
family and society. The needs that occur with the desire, desire and care of the per-
son are artificial needs, luxury. In the process, man turns into a living creature to
consume instead of continuing his life humanely and naturally. Within this period,
multinational companies, people owning, consuming, obtaining status, etc. By
keeping their demands alive, they ensure the consumption of globally produced
products. The economic structure that presents unnecessary, if not possible, human
desires as if they were the basic needs of people through fashion and advertise-
ments, ensures its own functioning. Under these circumstances, every person with
reason, logic, belief and will should diagnose their needs correctly and adopt the
“voluntary simplicity approach®. In this way, a respectful and protective consump-
tion will be achieved to the environment (human and nature); which is also human.
In our study, the relationship between need and consumption culture and the fac-
tors on consumer behavior will be examined.

Keywords: need, consumption, fashion, advertisement, voluntary simplicity.

Giris

ihtiyog; Turkce Sozluk’te “gereksinim, guclu istek, yoksulluk, yokluk”
(URL-1) seklinde tanimlanir. Tanimdan da anlasilacadi Gzere pek c¢ok ihti-
yag taniminda ihtiyag, istek ile karnstirilir; ancak ihtiyagla istek ayni sey de-
gildir. intiyac gerekli olani, yoksun olunani, istek ise arzulanani isaret eder.
Ulken (1969: 139), ihtiyacin mihim olarak eksik olan herhangi bir seye karsi
duyulan egilim oldugunu, toplumdaki sosyal sartlarin ihtiyaglarin gesitliligi-
ni (skalasini) belirledigini, ancak bu gesitliligin kisinin ya da toplulugun igin-
de bulundugu statliye gore degistigini sdyler. Marshall (1999: 324) ise, ihti-
yacin gerekli addedilen, 6zellikle bir kisinin, organizasyonun ya da baska bir
seyin hayatta kalmasi icin gerekli oldugu dusunulen bir sey oldugunu belir-
tir. Burada zorunlu, gergek ihtiyacin tanimi yapilmaktadir; buradan hareket-
le insan yasaminda ihtiyaclar zorunlu, gergek ve zorunlu olmayan, yapay
ihtiyaglar seklinde kabaca tasnif edilebilir.

Maslow, insanin ihtiyaglarinin dogumla basladigini, sinirsiz oldugunu,
yukari dogru yuUkselen bir hiyerarsiyle gelistigini, yani bir ihtiyag karsilandi-
ginda bir Ust ihtiyaca gecildigini ileri stirer (Marshall, 1999: 325). Maslow’un
bes ana kategori olarak belirledigi ihtiyaglar hiyerarsisinde (URL-2) ilk basta
fizyolojik intiyaglar (temel hayati ihtiyaglar) gelir. Nefes alma, yeme-igme,
uyuma, Ureme, bosaltim vd. bedenti faaliyetler bu alana girer. ihtiyaclar ice-
risinde en énemlileri olan bu ihtiyaglar kargilanmadigr takdirde insanin ya-

266



Kltdr Arastirmalari Dergisi, 8 (2021)

samasi mimkun olmayacaktir. Fizyolojik ihtiyaclanin karsilanmasiyla ikinci
sirada glvenlik ve emniyet ihtiyaci ortaya cikar. insan, her tirli tehlikeden
korunmak, yasadigr ortamda giiven iginde barinmak, huzurlu, saglikli ol-
mak, toplumsal iligkilerinde diger insanlarla uyum iginde olmak ihtiyacin-
dadir.

Maslow’un ihtiyaglar hiyerarsisinde Gglincu sirada toplumsal ihtiyaglar
vardir. insan, bir topluma ait olma, o toplumca kabul edilme, sevme-
sevilme gibi ihtiyaclar duyar. insan, topluluk héalinde yasar ve toplumsal bir
varliktir. Yani, baska insanlarla birlikte olarak, isbirligi yaparak, arkadasglik-
lar, dostluklar kurarak yasar. Bu ihtiyacini karsilayamayan insan, aidiyet
duygusundan uzak, yalnizlik duyan insandir.

insanin, toplumsal yagamda taninma, begenilme, saygin olma, basarili
olma, kendisine deger verilmesi gibi ihtiyaglari vardir. Buna, Maslow’un ihti-
yaglar hiyerarsisinde dérdinci sirada “6zsaygi ihtiyaci” (Marshall, 1999:
325) adi verilir. ihtiyaglar hiyerarsisinin en (st noktasinda (besinci sirada)
“kendini gergeklestirme ihtiyaci” vardir. Butun ihtiyaglar karsilandiginda
ancak kendini gergeklestirme ihtiyaci gergeklesebilir.

Kendini gerceklestirmede insan, fitratinda bulunan potansiyel 6zellik-
lerini, gUglerini, yeteneklerini gelistirmek, ortaya cikarmak, zaaflarindan
arinmak ihtiyaci duyar. Bu ihtiyacini gergeklestirdigi 6lciide toplumsal ya-
samda uretken, paylasimci ve katki saglayici bir birey olabilir. Elbette, bura-
da insanin kendini gergeklestirmesi ihtiyaci da dahil olmak Gzere, olagan
olarak ihtiyaclarin kargilanmasindan séz edilmektedir. insanin, toplumsal
yasamin oldugu her yerde, dogaldir ki istismar da olacaktir. insan, ihtiyacla-
rini karsilarken baskalarini ya da bagkalar ihtiyaglarini karsilarken onu is-
tismar edebilir. Clnkd insanlarin toplumsal yagamda karsilikli iligkiler igeri-
sinde bulunmalari, birbirlerine ihtiya¢ duymalari s6z konusudur.

Kisinin kendisini anlamasi, ihtiyaglarini dogru tespit edebilmesi, diger
insanlarn da dogru anlamasini, degerlendirmesini saglayacaktir. Kendini
gergeklestiren insan, fitratini oldugu gibi kabul edebilen insandir. insan, ar-
tilarini, eksilerini bilerek artilarini gelistirmeye, eksilerini gidermeye calisir.
Bilincli ve dogaldir. Toplumsal yasamda saglikli iligkiler kurarak topluma
katki saglar. Maslow’a goére (URL-3), bir insan ne olabiliyorsa, mutlaka éyle
olmalidir. Yani, insan kendi potansiyelini tam olarak elde etmeli ve ortaya
ctkarmalidir. Maslow’un bu bes kategoride gdsterdigi ihtiyaclar, birbirinden
bagimsiz olmayan ve birbirini belirleyen maddi ve manevi ihtiyaglar olarak
iki kategoride degerlendirilebilir.
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intiyag ve Tiiketim Kiiltiirii

KiUresellesme, dinyanin ekonomik, siyasi, teknolojik ve kultirel bakim-
dan adeta bir kéy! héline gelis streci olarak degerlendirilebilir. Streg¢, Bati
Ulkelerince dunyanin kilturel bakimdan butinlesmesi, homojenlesmesi
slireci olarak da adlandirilmaktadir. Dinyanin hemen her Ulkesinin oldugu
gibi, Turkiye’nin de bu surrecin disinda kalmasi sz konusu degildir. Ozellikle
80’li yillarda yogunlasan ve ginimuzde de devam eden dis etkilerle Turki-
ye’de de ekonomik, siyas’, teknolojik ve kulturel buyltk degisim ve dénusim-
ler yasanmaktadir. Dolayisiyla insan ihtiyaglari ve tuketim kultGra iliskisi,
tlketici davranislan Gzerindeki etkenlerin incelenmesi baylik dnem tasi-
maktadir.

ihtiyag, “insanin hissettigi ve telafi etmedigi sirece sikintiya diisecegi
ve bazi islerini geredi gibi yapamayacagd: eksiklik”tir (Yaran, 2000: 573).
Serbest piyasa ekonomisinin gegerli oldugu yasanan strregte, insan “tuketi-
ci” yoénuyle degerlendirilir. TUketici, geleneksel kultirde yasamini strdure-
bilmek igin gesitli ihtiyaglari olan ve bu ihtiyaglarini karsilamak yéntinde
caba sarf eden kisidir. Ancak, yasanan siregte tiketici, -ironik olarak- ya-
samini surdirmek icin degil, tiketmek igin yasayan bireye déntgmusttr.
ihtiyaglarin kargilanmasi noktasinda, geleneksel yasamda butin insanlar
“birer birey olarak, mutlak gergek olan kendini gergeklestirmek yoluyla
mutluluga erismeye cabalarlar.” (Odabagi, 2013: 22). insanin bu ¢abasi,
istismar edilmeye en acik yonudur. TUketim kaltlrt olarak da adlandirilan
ve meta fetisizminin yasandigi stregte insan ihtiyaglarinin dogal, gercek
intiyaglar olmaktan 6te yapay ya da liks ihtiyaglara dontstigi géralmek-
tedir; cunkU insanlar, yasanan slUregte “sadece pratik yararlari ve islevlerin-
den dolayi degil, ayni zamanda kim olduklarini gésterme, duygularini ortaya
koyma ve gevreleriyle iletisim amaclari[yla]” (Odabasi, 2013: 23) tiketime
yonelmektedirler.

Bu cercevede gercgek, yapay ya da LUks ihtiyaglarn tanimlarini ya da si-
nirlarini belirlemek de gdreceli bir hdle gelmektedir. Zira kisinin igcinde bu-
lundugu zamandaki toplumsal yapi, toplumdaki stattist, ekonomik durumu,
dini-ahléki inanglari, algl, anlayis ve degerleri, siyasi gérisi vb. ihtiyaglari-
nin gergek, yapay ya da luks olarak adlandirilmasinda belirleyicidir. Yani, bir
kisiye gore gergek bir ihtiyag olan otomobil, bilgisayar, cep telefonu vd. bir
bagkasi igin yapay ya da lUks bir ihtiyag olabilir. TUrkiye’nin genel toplumsal

11960l yillarda Marshall McLuhan, kitle iletigsim araglarinin kullaniminin hizla yayginlasarak
dunyayi kiresel bir kéye dénustirecegdini ileri sirmustur.
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yapisi distnulirse, yapay ihtiyaglari, karsilanmadigi, giderilmedigi takdirde
insanin gundelik yagsamini aksatmayacak, olmasi belki insana haz verecek
ya da insanin hayatini kolaylastiracak, ama olmasa da olur cinsinden ihti-
yaglar olarak tanimlayabiliriz. Ancak, yasanan siregte yapay ihtiyaglarin,
insanlarin gergek ihtiyaclariymisg, olmamasi buyuk eksiklikmis gibi sunuldu-
gu da unutulmamalidir. Yukarida belirttigimiz gibi insanin inang, anlayis ve
degerleri, yagama bicimi, ihtiyaclarnni da bu ihtiyaclar karsilama yollarini
da belirleyecektir.

Klresellesme olarak adlandirilan ve etkileri Tarkiye’de 24 Ocak 1980
kararlarnyla birlikte daha yogun olarak hissedilen stregte, geleneksel yasa-
yista, dinf-ahléki inang¢ ve anlayista, ekonomik, ideolojik ve siyasi yapida
blUytk degisiklikler meydana gelmistir. Bu degisimler, ihtiyaglarin da degis-
mesine, cesitlenmesine, yayginlasmasina neden olmustur. Ozellikle yasa-
nan son kirk yil g6z onidine alinirsa, Turkiye’de gerek maddi gerekse manevi
buytk degisimler yasanmistir. Kabaca séylemek gerekirse, kdylerden sehir-
lere, hatta belli bdlge sehirlerinden blyUk sehirlere yogun gdgler olmustur.
Sehirlerin kGgUklagu, baydkligl séz konusu olmadan “tlketici kulttrindn
yeni dénemi her seyin birlikte bulunabildigi buylik magazalarin 6nem ka-
zanmasi ile baglamig ve kurumsallagmistir.” (Chaney, 1999: 28). Surreg igin-
de AVM’ler, uluslararasi yiyecek, giyecek, elektronik alet, otomobil vd. sir-
ketlerinin subeleri acilmig, birgok 6zel TV kanali kurulmus; yabanci filmler,
dizi filmler, eglence ve spor programlari yayinlanir olmus; disinen, bilgiyi
hedefleyerek okuyan, arastiran, kendini gelistirmeye galisan insanlarin yeri-
ni, imaj pesinde kosan, oldugundan farkli gérinmeye, davranmaya ¢alisan,
tUkettikge statUsunin degistigini sanan insanlarin aldigr bir sireg yasan-
maya baglamigtir. Yetinmek, stikretmek yerine daha fazlasini istemek moda
héalini almigtir. Oyle ki her yastan ve stattiden insanlar, nelerin ihtiyag oldu-
gunu nelerin ihtiyag olmadigini disinmeden hareket eden edilgen yiginlara
donls(turdl)mistlr. Oysa geleneksel yasamda israfin haram oldugu bilinir
ve ona gére hareket edilir(di). ihtiyaclarini karsilamada haram-helal ayri-
mini yapan, hareketlerinde mesrulugu gdzeten insanlarin olusturdugu (en
azindan idealde bdyle oldugu dustnilen) Tirk toplumunda ihtiyacin da
sinirlar bellidir.

Yasanan suregte iletisim araglarindan insanlarin bilingaltina nasil ya-
sanmasi, nasil ttketilmesi, nelere dnem verilmesi ya da nelere dnem veril-
memesi yéniinde yogun sekilde mesajlar génderilmektedir. ihtiyac oldugu
sanisi uyandirilarak pek gok Grinl elde etmek yoninde insanlar tahrik edil-
mektedir. Oysa akil, mantik ve irade sahibi her birey, moda olandan, rek-
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lamlardan, cevresel etkilerden (EL ne der?) kendisini uzak tutabilir; yani
neye, ne kadar ihtiyaci oldugunu bilir ve ona gére hareket eder. Ancak, igin-
de bulunulan slregte, serbest piyasa ekonomisinin eyleyenlerince (ulusla-
rarasi sirketler, dislince kuruluslari vd.) olusturulan sahte ihtiyaglar, gergek
ihtiyaglarin 6ntne gegmistir. Marshall’in da dedigi gibi, “[i]htiyaglar karsilikli
olarak birbirine bagimli ve rasyoneldir.” (Baudrillard, 2017: 79) ve yasanan
sUrecte de bdyle akla, mantiga dayali olmalidir.

insanlarin satin alma, sahip olma, tikketme isteklerini canli tutarak kii-
resel gapta dretilen Grlnlerin yaygin sekilde tuketilmesini 6ngdéren ekono-
mik sistem, aslinda bu yolla kendi stregenligini, dizenli isleyisini de gergek -
lestirir. Parsons’a gére kapitalist ekonominin amaci, birey i¢in tretimin aza-
milestirilmesi degil, toplumun degerler sistemiyle baglantili olarak tretimin
azamilestirilmesidir (Baudrillard, 2017: 80). Sistem, bu iste moda ve rek-
lamlar kullanarak gereksiz, sahte, olmasa da olur cinsinden ihtiyaglar,
gergek, zorunlu ihtiyaglar gibi kitlelere benimsetmektedir. Baudrillard (2017:
74), yapay ihtiyaglarin, temel ihtiyaglarin (egitim yerine televizyon) gide-
rilmesini maskeledigini soyler.

Yapay, olmasa da olur drtnlerin, bir ihtiyagcmis gibi benimsetilmesinde
moda ve reklamlar, iletisim araglarindan insanlari tiketime yénlendirmekte
kullanilan etkinliklerdendir. Peki, bu etkinliklerden moda nedir? Moda, her-
hangi bir nesnenin, Grdndn, tavir ve davranisin, inanisin vb. satilmasini, ti-
ketilmesini, genel geger bir tavra, davranisa, inanma sekline dénlgmesini
saglayici etkinliklerdir. Moda, toplumsal yagsamda, moda olarak sunulanin
tlketim yogunlugunun, etkinliginin suresini belirledigi, giyim-kusam, yeme-
icme, eglenme, spor, seyahat, sanat, edebiyat vd. birgok alandaki toplum-
sal bir durumu, begeniyi ifade eden etkinlikler bUtinadur. Temel 6zelligi
gerekli olani degil, farkliligl, degisimi isaret etmesidir. “Modayi ¢arpici kilan
onun akildigiligidir.” (Chaney, 1999: 64). Ekonomik sistemin 6znelerince
planlanip iletisim araglariyla toplumda éne gikan sanatgi, sporcu, siyasetgi
vb. kisilerin araciligiyla yayqginlastirilir. Strekli bir hareket ve degisim halinde
olan moda, kendini tekrar eden bir dontglm olarak da tanimlanabilir.

Modanin olusum ve degismesinde Ulke ekonomisinin, teknolojik gelis-
melerin, iletisim aracglarinin, siyasi-ideolojik olay ve gelismelerin buyuk et-
kisi vardir. Sézgelimi, Vietnam Savagi sirasinda savas kargiti olarak ortaya
¢tkan ve bu karsi ¢ikiglarint “Savasma sevis” sloganiyla dile getiren Hippiler,
hem Amerika’da hem de bircok Ulkede dusunceleri, anlayislari, giyim-
kusamlari, davranig bicimleri ile moda olmuslardir. TUrkiye’de de 1980 son-
rasi “imaj”in dnemine yapilan vurguyla insanlarda 6zellikle dis gériniste
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(giyim, sac sekli, davranis kaliplar, ifade bigimi, insant iliskiler vb.) blytk
degisimler yasanmistir. Kisilerdeki farkli olma, gindemde olma, toplumsal
statl saglama gibi durtulerin doyurulmasina yonelik bu anlayis, ihtiyag ol-
maktan 6te, moda olanin takip edilmesine yoneliktir.

Tuketim kultarini besleyen etkinliklerin basinda gelen moda, reklam-
larla yayginlastinlir. Gindelik yasami bu stirecte anlayislari, inanglari, top-
lumsal degerleri, tavir ve davranislari belirlemede moda ve reklamlarin et-
kisi blyUktir. TUketim kalttri reklamlarla halka sunulur. Ozellikle taksitli, ug
al bir 6de, eskisini getir, yenisini goétur vb. tart satislar, gergek markalarin
ikinci, tglincu kalitedeki taklitleri, 6demede kredi kartlarinin kullanilabilme
kolayligi vb. alt ve orta gelir gruplarinin hayallerinin doyurulmasina yénelik
reklamlarin igerigini olusturur. Bu reklamlarin etkisinde kalan ve tuketime
ybnelen alt gelir gruplarinda Ust gelir gruplaryla tiketimde esitlige ulastik-
lar sanisi uyandirilir. Boylelikle sistem, farkli gelir gruplari arasindaki top-
lumsal uyumu garantiye almig olmaktadir. Galbraith’in tespiti su yondedir:

Reklam sadece sisteme 6énem vermek igin ihtiyaglara bdylesine
dnem veriyormus gibi gérinur, ayrica reklam toplumsal bakis agi-
sindan tekno-yapinin dnemini ve prestijini takviye eder: Reklam
araciligiyla toplumsal amaglar kendi yararina geviren ve kendi
amaglarini toplumsal amaglarmis gibi dayatan sistemdir (Baudril-
lard, 2017: 83).

Reklam, tiketimi glincel, popller héle getirir. Ozellikle de yapay ihti-
yaglar gindeme getirir. Aslinin benzeri, ikinci Gglncl kalite, hatta taklit
drtnleri “kullan at” anlayisiyla halka benimsetmede reklamlar etkin sekilde
kullanilir. Reklamcilar, tUketimini yayginlastirmak istedikleri Grindn ya da
drtnlerin reklamini yaparken toplumsal-kaltirel yapinin degerlerini, inang-
Larini, aliskanliklarini, édet ve geleneklerini alir; Grandn Gretiminin, tiketimi-
nin ya da kullaniminin zaman, mekén 6zelliklerini de hesaplayarak onu ye-
niden kurgular ve halka oyle sunarlar. S6zgelimi Ramazan ayinda kola rek-
lami, toplumun inanglari, uygulamalari kullanilarak ilgi gekici bir kurgula-
mayla sunulur. Ctnkd reklamcilik, yasanan siregteki piyasayr dizenlemek,
kontrol altinda tutabilmek igin her tirlu etkinligi olagan gérir ve insanlara
guncel olana, moda olana sahip olmanin, gaga uymak, ¢cagdas olmak an-
lamina geldigi vurgusunu yapar. Oyle ki ézellikle genclerde geleneksel ya-
samdan uzaklagsmak, cagdaslasmak anlaminda algilanir héle getirilir. Cln-
ki intiyaglar (gergek ya da sahte) “cok blylk dl¢iide 6nceden hesaplana-
bilmekte, artik pazarin bulanik ekonomik gostergeleri tarafindan c¢arpitil-
maktadir; tersine, istatistikle saptanmaktadir” (Horkheimer, 1998: 164). Bu
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nedenle tuketim, tuketicilerin edilgenligiyle ihtiyaglarin “giderilme sureci
olarak degil, her zamankinden gok, zihinde halledilmesi gereken bir beyin ve
kafa meselesi olarak gorilmelidir.” (Bocock’tan akt. Chaney, 1999: 23).

Gundelik yasantida ihtiyacin ne oldugu, nelerin ihtiyag degil de istenen,
arzulanan oldugu Uzerinde her bireyin disliinmesi gerekir. “Toplum tarafin-
dan nasil degerlendirilir, el ne der?” baskisindan siyrilarak insan igin nelerin
gerekli oldugunu/olmadigini, yasamini insani sekilde strdirmesinde tike-
tim Urlnlerinin yerini idrak eden insan, tiketmek igin ya da ttketim Grlnleri
igin yasamayacaktir. Ancak tiketmek, yasanan stregte adeta bagimlilik
haline gelmig bir davranig bigimidir. Cok uluslu sirketlerce Uretilen ve her
tarlh gorsel-isitsel yolla pazarlanan trlnlere sahip olmak, toplumsal stat-
nun bir géstergesi olmustur. Geleneksel yagsama kultlrinin, aile ve toplum
yapisinin, kisilerarasi iligkilerin yozlasmasina, hatta ¢ékmesine neden olan
tuketme hastaligi, cagimizin en biyUk sorunudur. Tiketimi bir kalttr sekline
donlstiren uluslararasi sgirketler, “eger Mars’a ugus imkdni bulun[saydi],
bunu bir ihtiyac gibi géstermek icin derhal bir bahane” (illich, 2000: 120)
Uretebilecek gugtedirler ve dinya onlar igin bir pazardir. Bu pazarin énemli
bir bélimand gelismekte olan Ulkeler olusturur ve ¢ok uluslu sirketlerce
dretilen her tarlG Gran, tUketici olarak belirlenmig kitlelere “ihtiya¢” olarak
sunulur. Teknolojinin her turll imké&ninin kullanildigi bu tiketim savurganli-
ginda gevrenin, tabiatin, tabii kaynaklarin tiketilmesi, tuketilirken kirletil-
mesi de s6z konusudur. Etkileri belki de birkag on yil iginde gdérulebilecek
bozulmanin, kirlenmenin nedenleri arasinda ilk sirada tiketim savurganligi
yer alir ve bu durum karsisinda hem birey olarak hem de toplumsal olarak
ciddi tavirlar alinmasi acildir. Clnkl “anlamsizliga, homojenlesmeye, so-
yutlasmaya, anomiye ve 6znenin yikimina” (Chaney, 1999: 79) dogru giden
bir sliregte kazanan “insan” olmayacaktir.

Sonug

Cagimiz insaninin, cagdas bir yasama, geginme ydntemi olarak ihtiyag
Otesi tuketime olan isteklerini bastirmasi, “ihtiyag” dendiginde gerekli-
gereksiz ayrimini yapabilmesi, moda olandan ziyade tabii olani yeglemesi
ya da gevresindeki insanlarin da yasama haklarinin oldugu bilinciyle tuke-
tim kaltart 6znelerinin dikte ettigi yasama bigiminden uzaklasmasi, diger
insanlarin yasayigina katki saglamasi gerekliligini idrak etmesi gerekir. in-
sanlar bu yoénde kendilerine cekidlizen verirken kitle iletisimi, egitim-
ogretim vd. alanlarin yetkilileri de kitle iletisim araglarini, egitim-6gretim
faaliyetlerini yeniden diizenlemelidirler. Diizenlemeyle toplumun ve dolayi-
siyla insanlarin ekonomik, cevresel ve toplumsal bilinglerinin gelistirilmesi

272



Kltdr Arastirmalari Dergisi, 8 (2021)

yéninde nelerin kitle iletisim araglar vasitasiyla insanlara sunulmasi, top-
lumsal yasamda, egitim-6gretimde nasil bir yol izlenmesi gerektigi plan-
lanmalidir. Plan déhilinde sézgelimi halk sagligi, tiketim aliskanliklar ger-
gcevesinde moda olanlarin denetlenmesi, reklamlarin -Grdndn tanitimi yé-
ninde- igeriklerinin dUzenlenmesi saglanabilir. Capra’nin ifadesiyle
“[i]srafa yol acan ve sagliksiz Griinlerin reklamlarina yasal sinirlamalar
konmasi, enflasyonun dusutrilmesinde ve ekolojik agidan uyumlu bir yasa-
ma tarzina dogru ilerlemede etkin bir yol ol[abilir].” (1992: 467). Boyle bir
yol tutuldugunda akla ve mantiga dayall, gevreye (insana ve tabiata) say-
gili ve koruyucu etkinlikte bir tiiketim gerceklesecektir. Capra’nin (1992: 471)
verdigi bilgiye gdre, Amerika’da, Stanford Arastirma Enstitist’nin yaptig
bir arastirmada, “génulld basitlik yaklasimi” olarak adlandirilan ve idareli
tiketimi, ekolojik bilinci ve kigisel manevi bliyumeyi temel alan yasama
seklini on milyon yetiskin Amerikalidan sekiz milyonunun benimsedigi ve
bdyle yasadiklari belirtilmistir. Demek ki insan, fitratina uygun yasama sek-
lini fark ederse, tanik olursa, o yasam seklini benimsemekte gecikmeyecek-
tir. Halihazirda baska bir dinyanin olmadigini, tabii gevrenin kirletilmesinin,
yok edilmesinin insanin sonu olacadini idrak eden her insan, yalin ve insana
yakisir sekilde tuketerek yasayacaktir.
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