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EDEBi METINLERDE “TUZ”UN MOTIF OLARAK KULLANIMI
Gamze BAYAR*
0z
Calismamizda tuzun motif olarak edebi eserlerdeki kullanimindan s6z edilmistir, cesitli
ornekler verilerek tuz motifinin kazandigi soyut anlamlar Gzerinde durulmustur, farkli kiltirlere
gore tasidigi yorumlar ortaya konulmustur, roman masal siir gibi edebi turlerde kullanim alanlar
gOsterilmistir. Bu kullanimlarin sonucunda ortak anlamlara ulagiimistir. Boylelikle tuz motifinin

somut ve soyut degerlendiriimeleri yapiimistir. “Tuz” kelimesinin edebi eserlerde kullaniminin
farkh kultUrlerde sevgi ve ilgiyi ifade ettigi gordimustar.

Anahtar Kelimeler: Edebi Turler, Tuz Motifi, Soyut ve Somut Anlamlar
“THE SALT” iN THE LITERARY TEXTS
ABSTRACT

In our study, it is mentioned the use of the salt motif in the literary work. By being
various exampled, 1t was deliberated on the abstract concepts of the salts motif. It was
punctured the interpretations according to the different cultures. The areas of usage was
displayed in the literary genres like novels, tales and poems. The mutual semantics was arrived
in the result of this usages. Thus, It was made the abstract and concrete considerations of the
salt motif. It is observed that the use of the word “salt” in literary works denotes affection and
interest in different cultures.

Keywords: Literary Genres, The Salt Motif, Abstract and Concrete Conception

Tuzun kullaniimaya baslanmasi kesin olmamakla birlikte oldukca eskiye, M.O.
10.000 yillarina gider. Tuzla ilgili ik yazih belgeler M.O. 2250’ye dek uzanir. Tuz ticareti
de baharat ticareti gibi kervan vyollari dogurmustur. Heredot zamaninda Suriye
limanlaryla, iran Kérfezi arasinda tuz ticareti ¢él tizerinden yapilmistir. Bazi yerlerde
tuz para yerine kullaniimistir, Romali askerlere tuz satin almalari i¢in ayhk (Salaria)
verilmigtir. Orta ¢agda ise maden Uretimi durdurulmasina karsin tuz Uretimi
surdurdlmustdr. Bu durum tuzun énemi konusunda agik bir gdstergedir.

Tuz adinin kokeni, Fransizcada “sel”, italyanlarda “sal”, ingilizlerin “salt”,
Almanlarda “Salz” kelimeleriyle, tuz anlamina gelen Latince Sal kdkiinden gelmektedir.
Turkcede koku Latinceden gelme, tuzla ilgili bircok sdzclk kullaniimaktadir. Buna en iyi
ornek Salamura kelimesidir. Bu kelime latince “Salmacudus” Sal ve Maria kelimelerinin
birlesmesinden meydana gelmis olup, tuzlu su anlamini tagimaktadir.
(https://www.cosmiclife.com.tr/)

Farkli kdlttrlerde farkh anlam koklerinden tireyen “tuz” pek ¢ok soyut anlam
kazanmistir.

Tuarkler'de tuz hayati 6nemi dolayisiyla, temel ve kutsal degerleri temsil eden bir
sembole dénudsmdustir. Bunu gindelik yasam icinde goérurirtz. "Tuz hakki” deyimi
insani insan yapan sadakat degerini ifade eder.

Tuzla ilgili deyimler ve adetler kiltirimUzde pek goktur. “Benim igin hayatin
tadi tuzu kalmadi” ifadesi keyfimizin olmamasi anlaminda, olumsuz bir durumda "Bu da
artik tuz biber ekti” cimlesi kullanilirken, olumlu bir durumda ise "Corbada tuzum
bulunsun” deyimi kullaniimigtir. Kalkisilan bir isin ya da alig verisin umulandan daha
fazla maddi yuk getirmesi durumunda da “tuzluya patladi” denir. Yolsuzluklar ayyuka
ciktiginda ve bu yolsuzluklar beklenmedik irtifalara ulastidinda, yasini basini almis
baydkler (https://www.cosmiclife.com.tr) et kokarsa tuz basarsin ya tuz da kokarsa’
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diye minldanirlar. Anadolu’da tuz araciligi ile duygu ve dusunceler ifade edilir. Folklorik
kdlturde geng kizlar yemegin tuzunu kasitli olarak kagirarak evlenme arzularini agiga
vururlar kimi dag kdylerinde konuga ilk ikram biraz tuz, biraz biber ve bir dilim ekmektir.
Ne de olsa ‘tuzla biber hizli gider’ hamile bir kadinin basina belli etmeden tuz serpilir ve
dogacak bebegin cinsiyeti tesbit edilmis olur. (http://www.hbektas.gazi.edu.tr/portal)
Anne adayi burnunu ellerse oglu, agzini ellerse kizi olacak demektir. Kem gozler igin
yine tuza basvurulur, bir avug tuz basinizdan gegirilip atese atilir.
(http://www.estuz.com.tr/)

Hayatimizin ayrilmaz bir pargasi olan tuz folklorik olarak kultirel metinlerde de,
pek c¢cok sair, yazar ve asik tarafindan siklikla kullaniimigtir. Tuz, tdm Tark
topluluklarinda kutsal sayilan bir maddedir. Hem as, hem de huzuru ifade eder. Halk
hikayeleri, halk siiri, masal, bilmece vb. bir ¢ok halk edebiyati tlrlerinden modern
romanlara kadar tuz bir motif olarak islenmistir. Yasar Kemal’in “Baldaki Tuz”, Mehmet
Akar'in “Tuz Yangini”, Hugo Pratt'in “Bir Tuz Denizi Sarkisi”, Avinin “Sagtaki Tuz”,
Hasan Hiseyin Korkmazgil'in “Tohumlar Tuz icinde”, Orhan Alkaya’nin “Tuz Giinleri”,
Emine Glrsoy Naskali “Tuz Kitabi” gibi érneklerde goruldigu Uzere “tuz” edebi
metinlerde soyut anlam ve ifadelere birtinmustar.

Halk asiklari da tuz sdézcugund ve tuz sézcuginden olusmus birgok deyimi
siirlerinde kullanmiglardir. Ornegin Pir Sultan Abdal tuz ekmegini yedigi kisiye karsi
hosgdruli olunmasi gerektigini vurgular. Siirde bu durum su sekilde dile getirir:

Bir kardasa meyil verip
Tuz ile ekmegin yiyip
Azicik noksanin gorup
Tez basina kakma gonul
Pir Sultan Abdal (http://mwww.aksaraytuz.com)

Tuz, batin Tark topluluklarinda kutsal sayilan bir madde olarak dikkat ¢ceker. Bu
Ozelliginden dolayi tuzun folklorumuzda 6énemli bir yeri vardir. Halk hikayeleri, halk siiri
masal, bilmece vb. bir¢ok halk edebiyati tirlerinde islenmistir.

Pir Sultan Abdal’'in “Yag” destaninda goruldugu Uzere,
Bir cocuk anasindan dogunca
Bedenini pisirmeye tuz ister (Kaya 1999:357)

Tuz burada maya anlamindadir. Cocugu bUylttmek isteyen bir anne sevgisine
tuz katmalidir. Ancak tuz sirf bir tad anlaminda degil, ayni zamanda sefkat, sevgi, ilgi,
guzellik gibi anlamlarda da kullaniimistir. (http://www.cu.edu.tr)

Pek ¢ok dilde tuzla insan iliskisi Gzerine kurulmus deyimler kullanilir. Bunlarin
arasinda érnegin 101 Deyim Oyki kitabindaki “Tuzluya Mal Olmak” isimli hikayede
gecen ve bir koylinin basindan gegenlerin anlatildiyi ders verici hikayede de
tencereye tuzun ne kadar konulacagini 6grenmek isteyen ve bunu 6grenmek isterken
basina gelenleri anlatan bir hikaye konu edilmistir. Bu ugurda yani tencereye ne kadar
tuz konulacagini 6grenmek ugrunda ederinden ¢ok para vermek zorunda kalan ve hak
ettiginden cok emek sarf eden Yorik Ahmet “bu is bize tuzluya mal oldu hanim” diyerek
hikayeyi sonlandirmistir. (Bulut 2011:28)

Adi eski ¢aglardan bu yana ekmekle, yani insanligin en temel gidasiyla birlikte
anilan tuz, biatin toplumlarda vazgecilmez bir unsur olmustur. Eski Ahit'te “Rabbin
onlnde ebedi tuz ahdidir” satirlariyla tuz soyut bi kavram olarak kutsal metinlere yansir.
Yeni Ahit'te ise “Topragin tuzu, Yaradan'in éykusunlU anlatsin.” denir. Yeni evlenen
ciftler Hristiyanlkta sarap, ekmek ve tuzla kutsanirlar. Pek ¢ok dilde tuzla insan iligkisi
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Uzerine kurulmus deyimler kullanilir. Ornegin, Yunanlilar “Tuza kargl giinah igleme.”
derken, Iranlilar ise “Tuza ihanet etme” derler. (Tevrat 2012: 39)

Ailedeki uyumun “tuz” kavrami etrafinda degerlendiriimesi bati edebiyati i¢in de
s6z konusudur. Brigitte Schwaiger’in “Denizin Tuzu Nereden Geliyor?” adli eserinde bir
burjuva kizinin hayati anlatiimigtir. Burjuvanin elestirildigi bir bélimde de babasiyla
olan iligkisi irdelenmistir. Kizin geriye donugler yasadigi bir sahnede “Denizi once kim
gorurse bir dondurma kazanacak, demisti babam. Ben, ben goériyorum denizi. Denizin
tuzu nereden geliyor? Annem gullyor. Balikgilar denize agilir diyor babam, paketler
vardir yanlarinda, tuzu dikkatlice serperler dalgalara. Annem gullyor ve oksuyor beni.
Annemle babam mutlular saniyorum.....” satirlariyla yapay aile mutluluguna bir
gdnderme mevcuttur. (Schwaiger 1985:30)

Burada “tuz” bir sembole donluglr. Bu satirlar yapay aile hayatinin gizli bir
elestirisini igerir. Bircok metinde “tuz” aile mutlulugu, mutluluk ve aile ici uyum
kavramlarina génderme olarak verilirken, burada suni mutlulugun bir sembolline
dénusur.

“Atina Tuzun Var mi?” adli eserde ise bir kultir ¢gehresi anlatiimistir. Burada
“tuz” kelimesiyle, bir kadltarin olusmasindaki yapitaslari olan folklorik 6gelerin,
geleneklerin kaybolmasiyla yasamdan tat alma duygusunun azalmasi arasinda bir
kosutluk kurulmustur. (Mintzuri 2000:1-127)

Masallarda da ise “tuz” temsil ettigi bazi degerlerle dne gikar. Ornegin pek ¢ok
dile gevrilmis olan “Karinca ve tuz” (Die Ameise und der Salz) isimli masalda tuzun
ismini nereden aldidiyla ilgili bir anlatim séz konusudur. Bu masalda da herkes
tarafindan sevilen ve iyiliklerine tesekkir edilmek istenen bir padisah, tim insanlarin
ve hayvanlarin yemeklerini tatmasi sonucunda yemege tuz koyan karincanin yemegini
tercih etmistir. Karinca yemege tuz koymus ve bdylelikle padisahin kalbini fethetmisgtir.
Tuzun isminin konulmasi, bu masalda karincanin tuza “dizz” demesiyle anlatiimistir.
Baoylelikle tuza o zamanlar “dizz” adi verildigi gérilmektedir. (Demir 2007: 19)

Farkl kilttrlerde yine soyut anlamlar Gstlenen “tuz” motifini buluruz. Bunlardan
birisi Hintli yash bir ustanin, ¢iraginin her seyden gikayet etmesinden bikmasi sonucu,
bir gin ¢iragini tuz almaya gondermesiyle baglar. Bu hikayede “tuz” soyut bir anlami
ustlenerek, “1zdirap” kelimesiyle ayni anlamda kullaniimistir.

Hayatindaki her seyden mutsuz olan ¢irak dénlnce yasl usta ona, bir avug
tuzu, bir bardak suya atip igmesini sdyler. Cirak, yasl adamin sdyledigini yapar ama
icer icmez agzindakileri tikirmeye baglar. “Tadi nasil?” diye soran yagli adama
ofkeyle, “aci” diye cevap verir. Usta kikirdayarak ciragini kolundan tutar ve digar
cikarir. GOlun kiyisina goéturtr ve ¢iragina bir avug tuzu gdle atip, gélden su icmesini
sOyler. Bu sefer tadi nasil diye sordugunda olumlu cevap alan yasli adam: Yasamdaki
izdiraplar tuz gibidir, ne azdir, ne de ¢ok. Izdirabin miktari hep aynidir. Ancak bu
izdirabin acilhigi, neyin igine konulduguna baglidir. lzdirabin oldugunda yapman
gereken tek sey 1zdirap veren seyle ilgili hislerini genisletmektir der.(
http://www.estuz.com.tr)

Ayni soyut anlamhilh@i bir Tark, bir de Alman masalinda buluruz. Bunlar “Bir Tuz
Masali” ve “Prinzessin Maeusehaut” adli masallardir. Bu masallarda da “tuz”’ en
kiymetli madenlerle kargilastirilmig ve deger agisindan hepsine galip gelmistir.

Bu masallarin her birinde de, padigahin ogullari ile birinde kralin kizlari ayni
tecribelerden gegerek, sonugta babalarinin tuzun 6nemini kavramasina yardimci
olurlar. ilk iki gocugun babalarini diinyalar ve miicevherler kadar sevmesiyle mutlu olan
kral ya da ikinci masalda padisah, kendisini ne kadar ¢ok sevdigini soran babalarina,
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“tuz” kadar cevabini veren en kigik kiz ve oglani, 6lime mahkum eder. Ancak her iki
masal da da cocuklar, celladin merhameti ve bir hayvan kanina buladigi gdémlegi
babalarina gétirmesi sayesinde 6limden kurtulurlar. Kendi yuvalarini kuran geng¢ ogul
ya da geng kiz, bir davet sirasinda pigirilen tuzsuz yemekler sayesinde padisahin tuzun
onemini kavramasina sebep olurlar.

Aisopos masallarinda yine “Tuz YUkl Esek” isimli masalda tuz yukllu bir esegin
caydan gecerken ayaginin kayip suya yuvarlanmasiyla yukunun hafiflemesi sonucunda
ayni seyi siinger yikliyken denemis ve a@irlasarak hayatini kaybetmistir. insanlarin
bagina gelen felaketlerin gogunun kendi dizenlerinden geldigi anlatiimak istenmistir.
Burada da Ezop, tuza ve esede soyut anlamlar yuklemistir. (Atag 2001: 174)

“Tuz” bu metinlerde maddi degeri olmamasina ragmen, aslinda insanlarin
hayati icin ne denli 6nem tasidiginin bir simgesidir. Tipki sevgi, mutluluk gibi soyut
kavramlarin somut bir ifadesi olarak gorulebilir.

Tuzun bir sembol olarak kullanimi bitln kiltlrlerde bu ortak noktayi ifade
etmektedir.

“Edebi metinlerde tuzun bir motif olarak kullanimi” adli bu c¢alismada, tuzun
cesitli kulttrlerdeki metinlerde kullanimi ortaya konmaya calisiimistir. Bu metinlere gére
tuz, ortak bir anlama ulasarak kutsal metinlere ve soyut anlamlara ulagsmaktadir.
Calismada 6rnek verilen yazarlar, tuzu edebi eserlerinde soyut anlamlarda kullanmislar
ve boylelikle de ortak bir paydada bulugsmuslardir.
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