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TURK KULTURUNDE OCAK ANLAYISI VE ERGANI DERINGOZE
KOYU’NDEKI BiR OCAKLI AILE

MOHSITUE «OYAT'A» /OTHSI B TIOPKCKOM KYJbTYPE U
OYATOBASI CEMbS B JIEPEBHE JIEPUHTE3E SPTAHU

THE CONCEPT OF FAMILY CLINIC IN TURKISH CULTURE:
A CASE OF A FAMILY CLINIC IN DERINGOZE, A VILLAGE OF ERGANI

Ahmet iCLI"

OZET

Mitolojik arka plan1 zenginlik tasiyan ocak kiiltiirli, gegmisten bugiine kutsallik arz
eden anlayiglardan biridir. Ocakli, belirli hastaliklarla ilgilenip, tedavisini gerceklestirmeye
calisan aile fertlerine verilen isimdir. Ocaklinin halk nazarinda biiyiik bir 6nemi
bulunmaktadir. Bu makalede Diyarbakir’in Ergani ilgesi Deringdze koyiindeki ocaklmin
tedavi ritiieli izerinde durulacaktir.

Anahtar Kelimeler: Ergani, kiilt, ates, ocak, ocakli aile

PE3IOME

KynbTypa ouara/orsst sBIsiiCh OJHUM W3 CBSTHIX TMOHSITHHA C JaBHUX BpPEMEH IO
CETOIHSIIHUN JIeHb, COJIEPKUT OOTaThli MUTOJIOTHUECKUN 3aaHUN maaH. CBATOCTh ouara
HUCXOAUT OT OrHA. «OIDKaKibDy /OYaroBBIH- STO UMsl, JAHHOE WICHAM CEMBH, KOTOpas
3aHMMACTCs WCICIICHHEM OTNpECICHHBIX 3a0ojeBaHuii. B Haponme cymiecTByer Bepa B
CBATOCTh OYaroBOTO YeJIOBEKa- OJDKAKiIbl. B 3TO#l craThe paccMaTpuBaeTcs pUTyal
HCLENCHUS, TPOBOJUMBIM OZHOW W3 OYaroBBIX CEMEH, NPOXKHUBAIOIIEH B JEpPEBHE
Hepunrése cenenus Jpranu Jusspoaksip.

KiawueBble cioBa: DpraHu, KylbT, OTOHb, OdYar, O4YaroBas ceMbs (HApPOIHOE
UCIIEJICHUE)

ABSTRACT

Family clinics are extremely meningful in Turkish mythology and mostly accepted as
holy/sacred in Turkish culture. In family clinics, specific diseases are taken care of and
different treatments are performed. Family clinics are generally regarded as holy places
among people. In this article, a ritual of disease treatment by a family clinic, in Dering6ze
village, Diyarbakir's Ergani district, will be examined.

Key Words: Ergani, cult, fire, seedbed, family clinic
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1. Giris
Ritiiel/ayin ve pratikler, bir milleti diger milletlerden ayiran en belirgin 6zelliklerdir.

Ciinkii ritiieller, bir milletin mitik ve mistik 6zelliklerini gdsteren ana inang unsurlarini
barmdirir. Bu unsurlar, s6z konusu milletin temel yasam formlaridir.

Tiirk inang ve gelenek yapisi iginde kiiltler; mitik ve mistik deneyimler bakimindan en
eski formlar1 gostermesi ve sayisinin ¢okluguyla birlikte, temsil ettikleri yasam deneyimi
yoniiyle zenginlik arz etmektedir.

Ates ve buna bagh olarak ocak etrafinda olusturulan kiiltler, Tiirkler arasinda Islamiyet
oncesinde oldugu gibi sonraki donemlerde de etkisini devam ettirmistir. S6z konusu
kiiltler/dinamikler, bugiin Anadolu cografyasinda oldukga zenginlik arz etmektedir. Ayrica
“Kuzey Irak Kirmang ve Tiirkmenlerinde ocak kutsaldir” (Kalafat 2008: 193). Anadolu’nun
glineydogusunda bulunan Ergani ilgesi, bu dinamikler bakimindan oldukg¢a zengindir.
Ergani folkloru, eski Tiirk yasantilariyla olduk¢a zengin ve sasirtici derecede baglantilidir
(Ugak 2007: 106).

Kiiltiirel kimlik, inang ve kiiltiir birligi agisindan anlamli bir yerde bulunan ve eski
Tiirk gelenekleriyle kurulan saglam bir koprii mahiyetindeki Ergani, tarih boyunca pek ¢cok
medeniyete besiklik etmis, kuzey Mezopotamya’nin en Onemli merkezlerinden biridir.
Hilar K&yii (Cayonii) arkeoloji kazilar1 sonucu elde edilen bulgulara dayanilarak, M.O.
9000 yillarinda kale igine kuruldugu tahmin edilmektedir. Ergani; Asur, Urartu, Med,
Selguk ve Osmanli medeniyetleriyle olan iliskisinden dolay1 farkli inang ve kiiltiirlerin
etkisinde kalmistir.

Ergani yoresinde, Goktirk inan¢ ve ritiielleri, bugiin canli bir sekilde devam
etmektedir. Salih Ugak tarafindan hazirlanan yiiksek lisans tezinde (Ugak 2007) genelde
Tirklerin 6zelde ise Goktiirk donemine ait inanglarin, Ergani folklorundaki yansimalari ele
almmustir. Bu ¢aligmada, bizim ¢alismamizin esasini teskil eden “ates” ve “ocak kiiltleri”
ile “halk hekimligi”nin 6nemli bir parcasi olan Aile ocaklari hakkinda da genis bilgi
bulunmaktadir.

2.Kiilt

Kiilt, kelimesinin asli “Culte”diir. Dilimize Fransizcadan girmistir (TDK 2005: 1282).
Sozliikkte “Dini toren, ibadet, ayin” (TDK 2005: 1282) anlamlartyla goriilmektedir. Yerel
Ozellikler tagiyan dini torenler olarak da tamimlanan kiilt, esas olarak “din” anlaminda
kullanilsa da din ve sosyoloji bilimlerinde inang, uygulama veya ibadetlere kendini adamig
insan topluluguna verilen isimdir.

2.1. Ates Kiiltii

Temizleme, paklik, safiyet, 151k, birlik, yasam belirtisi, diriligin ve doniistiiriictiliigiin
sembolii olan ates, yaratiligin ilk anindan beri varlik dlemindeki énemini korumaktadir.
Ates, yaratilisin dort ana unsurundan biri olmak &zelligiyle de ¢ok 6nemlidir. Varolusun
simgesi olan ates, tim mahiyetiyle varlik aleminin sakinlerinden nebatat ve cemadattan
biiyiik saygir gérmektedir. Tiirk inancina gdre “atesi insanlara veren Tanridir” (Esin 2000:
49). Inang sistemimizde atesin kaynag goktiir. Buna bagh olarak ates “Tanr1 Bay Ulgen’in
kizlar1 tarafindan bulunmus ve insanlarmn hizmetine sunulmustur” (Ogel 1989: 55).
Altaylarda ve diger boylarda ates ruhu i¢in “ot ezi” ibaresini kullanilmistir. “Altaylara gore
od iyesi, ates i¢inde oturur” (Kalafat 1995: 62). Tiirk topluluklarinda temizlenmek,
kotiiliiklerden uzaklagsmak ve hastaliklardan korunmak icin atege kurbanlar sunulur ve sagi
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yapilirdt (Korkmaz 2003: 29). Ates (ocak) yuvanin ve oradaki hayatin siirekliliginin
simgesi (Coruhlu 2006: 52) sayildigindan, ocak, ailenin temel sembolii kabul edilmistir.
Buna bagl olarak “eski Tirklerin dini merasimleri, biiylik dag tepelerinde ates yakilarak,
ates ruhuna et ve siit sa¢1 edilerek yapilmistir” (Kalafat 2004: 98).

Baz1 bolgelerde baharda hayvanlarin iki ates arasinda gegirilmesi, yaralarin mikroptan
arindirilmak icin daglanmasi, Nevruz’da atesin {iizerinden atlanmasi, tiitsii gibi
uygulamalardan da anlasildig1 gibi atesin tedavideki rolii kayda degerdir. Gok tanri dininde
hastalarin tedavisinde, atesten faydalanildigi, atesin temizleyici ve kotii ruhlardan koruyucu
bir iye olarak kabul edildigi bilinmektedir.

2.2. Ocak Kiiltii

Zengin bir mitolojik mahiyet tasiyan ocak, Tiirk kiiltiir sisteminde kutsallik arz eden
onemli anlayiglardan biridir. Ocak sistemi, ates ve atalar kiiltii ile baglantilidir. Ates ve
ocak birlikteligi, ikisinin de ayni anlamda kullanilmasinda etkin rol oynamistir. Samanlarin
ayinleri atessiz yapmamalari, ates ruhuna hitaben okuduklari ilahilerden anlagildigina gore
aile ocagi kiiltii ile ates kiiltii birbirinden ayirt edilemez. Saman dualarinda “atamizin
yaktig1 ocak” ifadesinin kullanilmas1 bu manada dikkat ¢ekicidir (inan 1976: 44).

3. Aile Ocag

Ocak, bir sembol olarak ailenin, soyun devamini gosterir. Tiirk toplumunda ailenin en
kutsal temel degerlerden olmasi, ocak kiiltiiniin mahiyetini daha bir dnemli kilmaktadir.
Ocak, hem eve hem de aileye isaret eder. Ocak, sdzciigii eski metinlerde ve daha sonralari
“soy ve siilale” anlaminda da kullanilagelmistir (inan 1987:638).

Ocak, “hem soy hem nesil hem tarikat liderlerinin ad1 hem de belli hastaliklar1 tedavi
giicline sahip insanlara verilen bir addir” (Beydili 2005: 436). Calismamizda belli
hastaliklar1 tedavi giiciine sahip verilen ocakli tabiri tizerinde durulacaktir. Caligmamizin
esasinti teskil eden ocak, aile ocag1 yani “belli hastaliklari tedavi giiciine sahip insanlar”dir.
Ocakl, belirli hastaliklarla ilgilenip, tedavisini gergeklestirmeye galisan aile fertlerine
verilen isimdir. Halk, mevcut hastalig1 tedavi i¢in gesitli pratiklere baglangigtan beri siirekli
bagvurmustur. Bunlardan biri de bir ocakliya goriinmektir. Ocakli, Orta Asya Saman’inin
bugiine ulagsmig sekli olarak da degerlendirilmektedir. S6z konusu ocak anlayist Tiirk
mitolojisindeki Saman inanciyla birebir Ortiismektedir. Saman, Kam <din adami>, bazi
hastaliklara bakarak hekimlik goérevini icra eder. “Samanlar, tedavi amaciyla hastalara da
cagrilir, o da hastaliklar1 tedavi eder” (Duranli 2005: 208). Hastaliklarin tedavisinde Saha
Tirklerinde de, “Halk hekimi roliinde ’sangaraacgci® ve ’silliecci‘ adi verilen uzmanlar”
(Duranli 2005: 213) bulunmaktadir.

Gegmiste sadece samanlar tarafindan yapilan ve daha sonra ocaklinin yaptigi tedavi
isleminin seyri konusunda Muvaffak Duranli, sunlar1 aktarmaktadir:

“Gegmiste bu kisilerin roliinii sadece gsaman iistlenmekteydi, fakat diger Tiirk
topluluklarinda oldugu gibi, zaman iginde samanin toplum igindeki yerini kaybetmesiyle
birlikte saman fonksiyonlarindan bazilarii diger kisiler iistlenmis. Samanlik fonksiyonu
zaman ig¢inde parcalanmis ve kiigiilmiistiir”(Duranli 2005: 213).“Ergani’de Eski Tiirk
Inanglarinin izleri Ve Halk Hekimligi” bashkl tezinde Ugak’m, Diyarbakir’m biiyiik
ilgelerinden olan Ergani’de tespit ettigi bir mani, Ergani’nin ocaklar konusunda oldukca
dikkat ¢ekici bir 6zelligini géz Oniine sermektedir. Ayrica s6z konusu tespit, manilerin bir
kiiltiiriin <yore folklorunun> en bakir ve en mahir sdylemlerinin olduguna da dnemli bir
isarettir:

97



KARADENIZ
(Black Sea-HepHoe Mope) Yil 5 Sayi 18

Ergani’miz bucaktir
Giilii deste kucaktir
Ergani’nin kizlari
Ziyarettir ocaktir

(Ugak 2007: 96)°.
3.1. Ergani Deringoze’deki Ocakh Aile
3.1.1. Ocakh Ailenin Tanitilmasi

Ergani’deki séz konusu ocagin bir ismi yoktur. Ocakli kisi, Osman Igli’dir. Ocakli, eli
babasindan, o da kendi babasindan almigtir. Su an 43 yaginda olan Osman I¢li,
Diyarbakir’in Ergani Ilgesinin Deringdze kdyilindendir.

3.1.2.0cagin Devamliligi ve El Alma-Verme Ritiieli

Halk hekimliginde tedavi ritiieli, atalar kiiltiine bagh iyilestirme c¢abalarinin kusaklar
boyu siirerek giiniimiize gelmesinde biiytik rol oynamustir.

Ocakli, tedavi etme kudretini ailesinden tevariis etmektedir. Bu durum babadan ogula,
nesilden nesile devam eder. El alma ve el verme sadece babadan ogula degildir. Ciinkii
Ocaklt Ana’lar da s6z konusudur. Ocakli aileden olmayan bir kimseye de el verebilir.
Ocaklik gelenegi 6zelde ailelerce siirdiiriiliir ve “el verme, el alma” yontemi ile gerceklesir.
Bir kisinin ocakli sayilabilmesi i¢in isi bilen birisinden el almas1 gerekmektedir. Ocakl kisi
yaslandigimi hissettigi an kendisine yakin buldugu birisine el verir. El verme veya el alma
islemleri bazen ¢ok sade olabilecegi gibi bazen de toren seklinde, ¢esitli dualar1 okuyarak
veya el verdigi kisinin agzina tiikiirerek olmaktadir.

“Ocak’in mukaddesligi, ocagin tiittiiriilmesi ve ocag1 koruma goérevinin kiiciik kardese
verilmesi Tiirk hayatinda 6nemli rol oynar” (Kalafat 1995: 64). Bugiin de genel olarak
anne-babaya bakma, onlarla beraber hayata devam etme gorevi kiiclik erkek kardese aittir.
Osman Icli, ailenin en kiiciik erkek ¢ocugu oldugundan babasi elini ona vermistir. Ayni
sekilde babasi Mustafa I¢li de evin en kiigiik erkegi olarak eli kendi babasindan almustir.
Babasi Adem i¢li de kendi babasmi daha bebek yasta iken kaybettigi i¢in kendi babasina
daha 6nce el vermis olan dedesinden bir daha almistir. S6z konusu el alma-verme ritiieli ile
ailenin, Ergani’ye tahmini yerlesme donemini 17. yiizyilin sonlarma tarihlendirmek
miimkiindjir.

Ocakli Osman Igli’nin beyanlarina gére, babasimnin kendisine el verme ritiieli soyledir:
“Sirt ve bel sancilarma sifa dagitan babam Mustafa I¢li (ocakli), bu eli babasindan almustir.
Bana da bir merasimle, 6nde gelen kdy ve aile bireylerinin 6niinde elini vermistir.

3.1.3. Ocagin Tedavi Ettigi Hastahk

Tedavi daha ¢ok psikolojiktir. Tibbi folklorun mistik alanlardaki drnekleri daha g¢ok
hastalarin psikolojisi ile ilgilidir. Yatirlar1 ziyaret etme, muska, tiitsii ve ocaklar, halkin
yasamina yansiyan orf ve adetlerden bazilaridir (Deger 1999: 439). lyilesmeye yonelik
psikolojik telkin olan bu uygulamalar 6nemli rol istlenmektedir. Fiziksel rahatsizliklarin
tedavisi psikolojik telkin ile yapilmaktadir. Inanilarak, kutsallastirilarak yapilan bu tiir

® Bu dartliik, sadece benzetme amagli olarak aktarilmistir. Her anonim siirde benzetme
yollu iltifatlar bulunmaktadir. Mitolojik boyutta ayrica degerlendirilebilir. Ayrica kadin kisi
kiiltii ile olan baglantis1 da s6z konusu olabilir.
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uygulamalar, halk hekimliginin binyillar ve kusaklar boyu devam etmesini saglamaktadir
(Kaya, 2001: 199).

Bahse konu olan ocakli, bel agrisindan sikayetci olanlarin tedavisini bir anlamda
psikolojik telkinlerle yapmaktadir. Son zamanlarda niifus artisi, tibbin gelismesi, ekonomik
sartlar vb durumlardan dolay1 tedavi icin ocakliya gelenler, babasi ile kiyaslandiginda
oldukea diigmiistiir.

3.1.4. Hastaligin Tedavisinde Uygulanan Ritiiel

Sirt ve bel agris1 olan sahis, rahatsizligina bir derman bulmak i¢in kdy koy dolasir,
sonra bu hastaliga sifa verecegini iddia eden kisiyi bulur. Ocakli, hastanin sikayetlerini
dinledikten sonra hazir olmasi gereken yani olmazsa olmazlardan olan malzemelerini
(ekmek tahtasi, oklava) 6niine koyar. Daha sonra ekmek tahtasini sol eliyle, oklavayi da sag
eliyle tutacak sekilde hastanin sirtina birakir, sonra aralarinda su diyalog gecer:

Hasta olan sahis, sol elinde ekmek tahtasi ve sag elinde oklava olan sifa dagiticiya
sorar.

Hasta: Nereden geliyorsun?
Ocakli: Karacadag 'dan.
Hasta: Ne aryorsun?

Ocakli: Sanct vurmayi.

Hasta: Goériirsen vurur musun?
Ocakli: Goziinii deserim.
Hasta: Goriirsen vurur musun?
Ocakli: Goziinii deserim.
Hasta: Goriirsen vurur musun?
Ocakli: Goziinii deserim.

Dedikten sonra Ocakli, li¢ sefer oklavanin ucunu hastanin sirtina biraktigi ekmek
tahtasinin tam ortasina hizli bir sekilde vurur ve bir Fatiha ile ii¢ Thlas Suresini okuyup
hastanin sirtina iifler. Oklavay1 tahtaya vurma islemini ve Fatiha ile Thlas okuma seanslarimni
ii¢ defa tekrarlar. Ocakli, hastaya yedi giin araliklarla iki defa daha gelmesini sdyler. Hasta
da bunu oldugu gibi uygular ve sifasin1 bulup sifaya sebep olan sahsa dua edip yaninda
ayrilir.

Sanci vurmasi, vurmak, vurulmak, basmak, basilmak, sangmak, san¢ilmak, ugramak,
ugramis olmak kara iyeler veya goriinmeyen kem giiclerin zararlarini anlatmak igin
kullanilir. Hastaliga yani sanciya yol acan kuvve, hastay1 vurarak hasta edendir. Ocakli ise
adeta karst hamle yaparak tedaviyi yapar.

Ekmek tahtasi, sofra bezi, un elegi, oklava, merdane, hamur teknesi ve benzeri
etnografik malzeme mistik itibarlarim1 ekmekten alirlar. Bu konuda yapilmis ¢esitli
caligmalar bulunmaktadir. Bu tamitimimizda ise, var olan bir uygulamay: tanitmay1
amagcladik.

4. Sonuc¢

Diyarbakir ili Ergani {lcesi Deringdze Koyii'nde Tiirk halk kiiltiiriinde
Tiirkgegare/Tiirk halk tababetine drnek olabilecek bir uygulama s6z konusudur.
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Tiirk inancinda, eskiden belirli hastaliklarin tedavisinin kam/ozan/baksi tarafindan
gergeklestirilmesi gibi bu giin de ocakli aileler, onlarin yerine hemen hemen ayni
yontemlerle hastaliklar1 tedavi etmektedirler. Ocaklik, sadece dini yonden degil ayni
zamanda kiltir, dil, millet, giinliik hayat ve hekimlik alanlarinda da miithim bir yere
sahiptir.

Inang kelimesinin tecriibe sonucu, tam kesin kanaat getirme anlamindan bakildiginda
s6z konusu ritiiellerin uzun tecriibelerden sonra tam kanaat getirme sonucu olustugu fikri
agir basar. Her inanigin ve pratigin/ritiielin temeli binlerce yillik Tirk kiiltiiriine,
mitolojisine, ritliellerine dayanmaktadir. Hem Ergani’de hem de diger Tirk yasam
yerlerinde bugiin yasayan pratikler ya tamamen ya da az da olsa degiserek varliklarini
stirdiirmektedirler.

Ergani’deki ocakta el alma ve el verme, ocakli ailenin devamlilig1 gibi unsurlar diger
Tirk ocakli aileleriyle tamamen uyusmaktadir. Bu ocakta 6ne ¢ikan en 6nemli unsur,
tedavinin tahta ve oklava ile yapilmasidir. Sembolik olarak oklavanin baska
fonksiyonlarmin yaninda bel-sirt agrilarinin tedavisinde kullanmasi pek de yaygin olmayan
bir ocak tedavisidir. Bu yoniiyle farklilik/6zgiinliik arz etmektedir.

Ergani’de eski Tiirk inanglarimizdan kaynaklanan pek c¢ok ritiielin ve pratigin
bulunmasi, kiiltiirel agidan Ergani yoresinin Orta Asya’dan giliniimiize pek ¢ok degeri
beraberinde tasidig1 fikrini vermektedir.
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