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Oz

Nufus ve teknolojik gelismelere paralel olarak artis gosteren girilti problemi, yasadigimiz ¢agin en
onemli gcevre sorunlari arasinda yer almaktadir. Gliniimiizde hizli kentlesme olgusu ile birlikte daha da buiyik bir
hale gelen bu problem halk sagliginin korunmasinda 6nemli bir rol Ustlenen saghk yapilarinda bulunan
hastalarin ve saglk calisanlarinin {zerinde psikolojik ve fizyolojik agidan oOnemli derecede rahatsizlik
olusturmaktadir. insan saghginin her tirli tehlikeden korunmasi gerekli olup, kentlerde giiriiltiniin halk
saghgina zarar vermeyecek seviyeye getirilmesi 6nem tasimaktadir. Bu ¢alismada Bursa ilinin Osmangazi
ilcesinde bulunan iki saglk yapisi etrafinda olusan dis ortam giriltisini belirlemek amaciyla ulasimdan
kaynaklanan giriilti 6lgtimleri gerceklestirilmistir. Olciim icin belirlenen noktalarda mart-nisan-mayis aylarinda
persembe, cuma, cumartesi ve pazar giinlerinde sabah, 6gle ve aksam saatlerinde 6lgiimler yapilmistir. Olgiim
sonugclari incelendiginde, olusan glriltinin 60-97 dBA araliginda yer aldigi belirlenmistir. Garaltindn
azaltilmasi amaciyla alinabilecek tedbirler siralanmustir.

Anahtar kelimeler: Bursa, istatistik, kentsel giirtilti, saglik yapilar, trafik.

Determination of Noise Pollution Around the Hospital: Bursa Case Study

Abstract

The noise problem, which increases in parallel with the population and technological development, is
among the most important environmental problems of our age. Nowadays, this problem, which has become
even greater with the phenomenon of rapid urbanization, creates a significant psychological and physiological
discomfort on patients and healthcare workers in healthcare structures that play an important role in
protecting public health. It is necessary to protect human health from all kinds of dangers, and it is important
to bring the noise in cities to a level that does not harm public health. In this study, noise arising from
transportation was measured in order to determine the external ambient noise around two healthcare
buildings in Osmangazi district of Bursa. Measurements were made on thursday, friday, saturday and sunday in
the morning, noon and evening hours at the points determined for measurement in march-april-may. When
the measurement results were examined, it was determined that the generated noise ranged between 60-97
dBA. Measures that can be taken to reduce the noise are listed.

Key words: Bursa, Statistics, urban noise, healthcare structures, traffic.

Giris dizensiz araliktaki seslerden olusan Onemli bir
isitme saghg Uzerinde olumsuz etki cevre problemidir (Yesil ve ark., 2015).

olusturan, canlilarin fizyolojik ve psikolojik Gurdltindn her yas grubu Gzerinde énemli

dengesini bozarak performansini azaltan ve sorunlar olusturabilecegi (Merkit ve Bulunuz,

cevredeki canlilarin  huzurunu bozan guriilti, 2019), &zellikle kentlerde yasayan insanlarin 75

dBA Uzerinde yuksek girialti maruziyeti yasadigl
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bildirilmektedir. Guraltl, gecici veya kalici saglik
problemlerine sebep olmaktadir. Bu problemler

arasinda aci hissi, sinir ve dolasgim sistemi
bozukluklari, hormon dengelerinin bozulmasi gibi
fiziksel etkiler; rahatsizhk, uyku bozuklugu

yorgunluk, huzursuzluk, konsantrasyon bozuklugu,
sinirlilik gibi psikolojik etkiler goérulmekte olup,
glrlltinin en 6nemli kalici etkisi isitme duyusunda
olusmaktadir. Konusulani anlayamama, sese karsi
hassasiyet, guriltiide anlama yeteneginin azalmasi,
bas donmesi, vb. pek ¢ok bulgu ve belirtinin
konusmalari engelleyerek is giivenligini azalttig
belirtiimektedir (Ozmen ve Ozgelik, 2020).

Plansiz kentlesmeye paralel olarak kentlerde
glrlltt artisi yasanmaktadir. Calisma ve yasam
alanlarinda akustik konforun saglanmasi, kullanim
amacina uygun yapilarin olusturulmasi ve gurulta
sorununa en uygun ¢O0zimin uygulanmasiyla
gerceklesebilmektedir.  Yapi  icinde  girilti
diizeyinin kabul edilebilir diizeyde olmasi, akustik
konforun saglanmig oldugu anlamina gelmemekte,
yapilarin disinda yer alan birden fazla kaynaktan
glrialtt  yayihmi meydana gelmektedir. Bu
kaynaklar arasinda;

- Ulasim girtltaleri

- Santiye giraltuleri

- Endustri griltileri

- Ticari faaliyetlerden kaynaklanan ¢esitli
giriltiler yer almaktadir (Ozcetin, 2011).

Literatlr incelendiginde yapilarda olusan ig
ve dis ortam giriltistinin belirlenmesi amaciyla
bircok ¢alismanin yer aldigi gorilmektedir. Egitim
yapilarinda (Polat ve Bulus-Kirikkaya, 2004; Bayazit
ve ark., 2011; Ozgetin, 2011; Aydin, 2015; Kavraz,
2015; Orbak ve Aydin, 2020; Yahh Kihg ve Adal,
2020a), is yerlerinde (Ece ve ark., 2003; Ergilin ve
ark., 2004, Kocer ve ark., 2007; Aydemir, 2015;
Kadirogullari, 2016), saghk vyapilarinda (Bosat,
2013; Kol ve ark., 2015; Yildirrm ve Mayda, 2019;
Ozmen ve Ozcelik, 2020) ticari faaliyet
gergeklestirilen kentsel yapilarda (Tufaner, 2009;
Duran, 2016; Yalli Kilig ve Tulug, 2020; Yahh Kilig ve
Adali, 2020b) girilti  belirleme g¢ahsmalari
gerceklestirilmistir. istanbul Universitesi
Cerrahpasa Tip Fakiltesinde yer alan polikliniklerde
gerceklestirilen girilti  belirleme ¢alismasinda,
oOlgilen ortalama girilti degerlerinin Dinya Saghk
Orgiti (DSO) ve Cevre Koruma Ajansi (EPA)
tarafindan belirlenen ortalama duzeyler olan 30
dBA ve 45 dBA degerlerinin Uzerinde oldugu
belirlenmistir (Bosat, 2013). Bursa ilinde yer alan
dort okulda akustik yalitim durumunun arastirildigi
calismada, okullarda giirlilti ve ¢inlanim olgtimleri
yaptimistir. Olciimler DSO ve Binalarin Giiriiltiye
Karsi  Korunmasi  Hakkinda Yoénetmelik ile
kiyaslanmis,  siniflardaki  glirilti  seviyesinin
yonetmeliklerle belirlenen sinir degerlerin tizerinde
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oldugu belirlenmistir (Orbak ve Aydin, 2020). Bursa
ili Nilufer ilgesinde yer alan bir kapali pazar yerinde
gerceklestirilen glriltd 6lgim galismasinda, elde
edilen girulti degerleri Cevresel Guriltinin
Degerlendirilmesi ve Yonetimi Yonetmeligi'nde
(CGDYY) verilen sinir degerlerle karsilastiriimis ve
Olciimlerin blylk ¢ogunlugunun belirlenen sinir
degerlerin Uzerinde seyrettigi, Ozellikle aksam
Olgiimlerinin glriltld agisindan yuksek risk tasidigi
belirlenmistir (Yahl Kilig ve Adali, 2020b).

Bu ¢alismada, girlltiye hassas alanlar olan
saghk yapilarina dis ortam guriltisinin etkilerini
belirlemek amaciyla Bursa’nin Osmangazi ilgesinde
birbirine yakin konumda yer alan iki hastanenin
cevresinde ulasim kaynakh olusan girdltinin
siddeti belirlenmeye calisiimistir. Guardlti 6lgimi
yapilan boélge merkezi konumda bulunmakta olup,
bolgede hastanelerin yani sira yogun olarak egitim,
konut, givenlik ve sosyal donati yapilari yer

almaktadir. Gurdltd agisindan hassas olan bu
bolgede kentsel giliriiltinin  saghk yapilarina
etkisini belirlemek amaciyla bu iki hastane

secilmistir.

Materyal ve Metot
Guralta kirliligi kentlerdeki nifus artisina

bagh olarak hayatimizin her alaninda bizi
etkilemektedir. Fakat hastalarin  bulundugu
hastane, hasta bakim evleri, dispanser gibi

ortamlarda guriltiye daha fazla dikkat edilmesi
gerekmektedir.

Bu calismada Bursa’nin Osmangazi ilgesine
bagh Cekirge Devlet Hastanesi ve Cekirge Devlet
Hastanesi Zibeyde Hanim Ek Hizmet binasi
cevresinde belirlenen toplam 6 noktada, trafikten
kaynaklanan guriltiiniin  siddeti belirlenmistir.
Belirlenen  bu  noktalarda  mart-nisan-mayis
aylarinda hafta ici persembe ve cuma; hafta sonu
cumartesi, pazar gunlerinde sabah, 6gle ve aksam
saatlerinde Ol¢imler gergeklestirilmistir. Gurulta
Olciimlerinin yapildigi noktalar harita Gzerinde
gosterilmistir (Sekil 1).

Gurlltld olgumleri 1.2 metre yilkseklikten
yerle 45%lik agi olusturacak sekilde, sabah 08.00-
09.00, 6gle 12.00-13.00 ve aksam 17.00-18.00
saatlerinde 3’er dakikalik periyotlar halinde
yapiimistir (Ozer, 2014).

Havanin acik veya parcali bulutlu, rizgarin

sakin ve hafif oldugu giinlerde olgiimler
gerceklestirilmis; hata olusmasini  engellemek
amaciyla rizgarli ve vyagish glnlerde 6lgim

yapiimamistir. Ol¢lim esnasinda olusan ekstra
durumlar not edilmis ve degerlendirmede bu
durumlar goz éninde bulundurulmustur. Sabah ve
Ogle vakitlerinde o6lciim yapildiktan sonra aksam
vakti yagmurlu veya rizgarli bir hava mevcutsa o
gline ait 6l¢limler iptal edilmistir. Calisma siliresince
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Olcim materyali olarak EXTECT 407738 (Sound
Level Meter) kullaniimistir. Olciimler maksimum
esdeger glriltu dizeyi (Legmax) cinsinden ve A
agirhkh ses dizeyi (dBA) birimindendir. Guriltu

yansimasina engel olmak igin agag, duvar, bina vb.
gibi ylzeylerin en az 1.5 m uzaginda o6l¢im
alinmistir. ilk 6lglim sartlari tim 6lgiimler boyunca
korunmustur.

Bursa Anadolu LisesiO

¢

D

8| @

Ziibeyde Hanim Hastanesi

Y

37,2

Kroo Deviet Hastanesi

0578

Sekil 1. Guriltu 6lglimlerinin yapildigi noktalarin harita lizerinde gosterimi

Calismada elde edilen veriler SPSS 23 (IBM,
2019) yazilimi ile istatistiksel olarak
degerlendirilmistir. Istatistiksel degerlendirmede
Olgim noktalari ve o6lgim zamanlari arasindaki

farkliliklar tek yonli varyans analizi ile test
edilmistir.  istatistiksel agidan 6nemli olan
farkhliklar icin Games-Howell analizi ile c¢oklu

karsilastirma yapilmistir. Ayrica, 6l¢iim noktalari ve
Olciim zamanlarinin elde edilen glrilti degerleri
Gzerindeki etkisi cok yonli varyans analizi ile test
edilmistir.

Bulgular ve Tartisma

CGDYY’de bulunulan alanlarin amaci ve bu
alanlarda bulunan insanlarin refahlari géz oniine
alinarak, farkli alanlar icin farkh garaltd sinir
degerleri belirtilmistir. CGDYY’de saghk tesis
alanlarindan yatakl tedavi kurumlari, dispanser,
poliklinik, bakim ve huzur evlerinde i¢ mekan
glrllti sinirt 35 dBA; bu alanlarin gevresinde
karayolu kaynakli olusan glrllti igin glindiz
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vakitlerinde 65 dBA, aksam vakitlerinde 60 dBA
glralta sinir degerleri belirlenmistir.

Birinci nokta Zibeyde Hanim Caddesi
Gzerinde, Bursa Anadolu Lisesi ile Cumhuriyet
Anadolu Lisesi arasinda bulunmakta olup, vyol
kenarinda 6lgim yapilmistir.  Birinci noktada
maksimum deger 97 dBA olup, bu deger 3 Mart
giinii dgle vaktinde dlclilmistir. Olgim esnasinda
Olcim aletine yaklasik 6 metre uzakliktan bir
ambulans ge¢mistir. 97 dBA degeri, ambulansin
siren sesinden kaynaklanmaktadir. Sabah vaktinde
Olgilen maksimum deger 84 dBA, 6gle vaktinde
Olgilen maksimum deger 97 dBA ve aksam olgilen
en yiksek deger 84 dBA’dir (Sekil 2). Bu sonuglar
incelendiginde glinduz vakitlerinde 65 dBA ve
aksam vakitlerinde 60 dBA’y1 gegmemesi gereken
degerlerin asildigi gorilmektedir. Birinci noktaya
ait maksimum 6l¢iim degerlerinin ortalamasi 79.70
dBA olarak belirlenmistir.
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Olciim tarihleri

Sekil 2. Birinci noktada olglilen maksimum giirilti degerleri

ikinci nokta Zibeyde Hanim Caddesi
kavsagini temsil etmektedir ve tam olarak kavsagin
ortasinda Olgcim yapilmistir. Kavsagin yukarisinda
Cekirge Caddesi, asagisinda Acemler kavsagi
bulunmaktadir. Sag ve sol caddeler ise Kikirtli ve
Dikkaldirnm Caddelerine baglanmaktadir. Ziibeyde
Hanim kavsaginda Olgllen sonuclara gore,
maksimum glriltli degeri 26 Mart Pazar glinl 6gle
vaktinde 96 dBA olarak 6lgilmustir. Vakitlere gore
Olcilen maksimum degerler sabah 88 dBA, 6gle 96
dBA, aksam ise 88 dBA olarak tespit edilmistir
(Sekil 3).

Olciim sonuglarinin bu kadar yiiksek olmasinin iki
sebebi bulunmaktadir. Birinci sebep, kavsagin st
kisminda bulunan Cekirge Meydanindaki yol yapim
¢alismasi nedeniyle Zibeyde Hanim kavsaginda
olusan yogunluktur. ikinci sebep ise, trafik
yogunlugunun olmasi sebebiyle normalden daha
fazla korna kullanilmasi olarak gosterilebilir. Bitiin
Olciim degerlerinin, giindiiz 65 dBA, aksam 60 dBA
olan sinir degerlerini gectigi gorilmektedir ve ikinci
noktaya ait maksimum ol¢iimlerin ortalama degeri
80.19 dBA'dr.

mOE.00-09.00 &0 TE 75 a0 79 an 749 78
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m17.00-18.00 &2 70 a8 a4 a3 9 a1 a0
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Sekil 3. ikinci noktada él¢iilen maksimum giiriilti degerleri
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Zibeyde Hanim Hastanesinin arka kisminda
bulunan ek binasinin girisi olan Gglnci noktada,
diger olgiimler gibi toplamda 51 6lglim yapilmistir.
Olusan maksimum degerler sabah vakitlerinde 79
dBA, 6gle vakitlerinde 80 dBA, aksam vakitlerinde
78 dBA seklinde belirlenmistir (Sekil 4). Bu noktada
maksimum ortalama giirlti degeri 68.54 dBA'dr.

Bunun sebebi ise, bu yolun tenha olmasi ve ara
sokaklara bir kdpri gorevi gormesidir. Bu noktadaki
yol, ¢ok kullanilan bir yol olmamasina ragmen
Olgllen maksimum degerlerin hastane etrafi igin
asilmamasi gereken sinir degerler olan giindiiz 65
dBA ve aksam 60 dBA’yi gegtigi goriilmektedir.
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Sekil 4. Uglincii noktada 6lgiilen maksimum giiriiltii degerleri

Dordiinci nokta Cekirge Devlet
Hastanesinin Dikkaldirrm Caddesi tarafinda kalan
yol {izerinde olan bir noktadir. Vakitlere gore
olusan maksimum degerler sabah 81 dBA, 6gle 82
dBA ve aksam 83 dBA olarak belirlenmistir (Sekil 5).
Bu noktada maksimum oOl¢im degerleri ortalamasi
77.09 dBA olarak hesaplanmistir. Yine bu yolun da

birikim meydana gelmistir. 3 dakika boyunca 6l¢im
yapilmistir ve 6lglim esnasinda bu yoldan kag tane
araba gectigi sayilmaya calisiimistir, fakat ¢ok fazla
arag gecmesinden dolayi sayim
gergeklestirilememistir. Olgiilen degerlerin
hepsinin gindiz 65 dBA, aksam 60 dBA olarak
belirlenen sinir degerleri astigI gérilmektedir.

Cekirge Meydanina baglanmasindan dolayi bir
Q 100
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W17.00-1800 52 73 82 79 80 76 77 79 77 76 83 78 77 77 75 72 72
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Sekil 5. Dordiincl noktada 6l¢lilen maksimum giralti degerleri
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Besinci nokta Cekirge Devlet Hastanesinin
girisindeki noktadir. Tam olarak polikliniklerin
girisinde dlcim yapilmistir.  Olgim  yaparken
insanlarin ~ olmadigi  veya 6l¢im  cihazinin
yakinindan insanlarin gegmedigi zamanlar dikkate
alinmistir. Sabah, 6gle ve aksam vakitlerinde
sirasiyla maksimum degerler 80 dBA, 82 dBA ve 80
dBA olarak olctlmistir (Sekil 6). Besinci noktanin
ortalama maksimum degeri 72.19 dBA olarak
hesaplanmistir ve bu degerin dérdiinci nokta olan

Dikkaldirim Caddesi’'ndeki degerden daha diistk
oldugu gorilmektedir. Bunun sebebi dordiinci
noktanin araglarin ¢ok fazla kullandigi bir yol olmasi
ve besinci noktanin ise sadece hastaneye giris
yapabilmek icin kullanilan bir yol olmasidir. Olgiilen
degerler incelendiginde giindiiz 6lglimlerinin 65
dBA sinir degerini ¢ogu zaman astigl, aksam
Olciimlerinin tamaminin 60 dBA sinir degerinin
Gzerinde seyrettigi gorilmektedir.
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Sekil 6. Besinci noktada 6lclilen maksimum gurlti degerleri

Altinci nokta 6l¢ciim noktalari arasindaki en
koér nokta olarak belirlenmistir. Cekirge Devlet
Hastanesinin st kisminda Doburca yolunda
bulunan acil girisinin hemen 6ni olarak belirlenen
bu nokta, diger  Olgim noktalari ile
karsilastinldiginda daha az aracin gectigi ve daha az
glrdltinin olustugu noktadir. Altinci noktaya ait
maksimum Olciimlerin ortalama degeri 67.07
dBA’dir. Ortalama gulrilti degerinin bu noktada
daha dusik olmasi beklenmekle birlikte Cekirge

Meydanindaki calismadan dolayr diger yollarda
stkisma olmasiyla arag sirilcileri buradaki tenha
yolu tercih etmis ve altinci noktada bir kalabalik
olmustur. Boylece ortalama degerde bir artis
gozlenmistir. Sabah en yiiksek 70 dBA, 6gle 80 dBA
ve aksam 70 dBA olgiimistir (Sekil 7). Gilindiz
Olciimlerinin ¢ogunun, aksam olgimlerinin ise
tamaminin belirlenen sinir degerlerin Gzerinde
seyrettigi belirlenmistir.
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Sekil 7. Altinci noktada olgilen maksimum giiriilti degerleri
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Calismada vyapilan istatistiksel analizler
sonucunda Ol¢im noktalari arasinda elde edilen
glrlltla degerleri arasindaki farkhhklar istatistiksel
olarak 6nemli bulunmustur. Farkliliklarin 6nemli
olmasi nedeniyle uygulanan Games-Howell analizi
sonucunda ise, 6l¢im noktasi 1 ve 2 arasinda ve

Olciim noktasi 3 ve 6 arasindaki farkliliklarin 6nemli
olmadiklari belirlenmistir. Tek yonli varyans analizi
sonucunda ortaya cikan farkliliklarin 6nemlilikleri
diger noktalar arasindaki farkliliklarin  6nemli
olmasindan kaynaklanmaktadir (Cizelge 1).

Cizelge 1. Olciim noktalarina gére elde edilen giiriiltii degerlerinin tanimlayici istatistikleri

95% Gliven
Blciim . Standart Standart Araliginda Minimum  Maksimum
Noktalari N Ortalama Sapma Hata S|n|rlar“
Alt Ust
Sinir Sinir
1 51 75.27° 3.068 0.430 7441 76.14 70 84
2 51 75.712 3.574 0.500 74.70 76.71 68 86
3 51 65.62¢ 3.863 0.541 64.53  66.70 61 79
4 51 72.84° 3.182 0.446 7195 73.74 66 80
5 51 68.64¢ 3.936 0.551 67.53 69.74 61 79
6 51 64.39¢ 3.241 0.454 63.48 65.30 61 79
Toplam 306 70.41 5.662 0.324 69.77  71.05 61 86

*P < 0.05, Farkli harfler ile gosterilen ortalamalar arasindaki farkliliklar istatistiksel olarak 6nemlidir.

Olciim noktalarinda olusan maksimum ve
minimum degerlerin ortalamasina bakildiginda ise,
her iki degerin de ikinci 6l¢ciim noktasinda diger
noktalarda olglilen deger ortalamalarindan yiksek

oldugu gorilmektedir. Maksimum ve minimum

deger en diastk altinc

ortalamalari
hesaplanmistir (Sekil 8).

noktada

100

]
[}

Maksimum veminimum degerler (dBA)

mnin

1. nokta 2. nokta 3. nokta 4. nokta 5. nokta 6. nokta
EMaksimum 79,706 80,196 68,549 77,098 72,196 67,078
EMinimum 70,843 71,216 62,680 68,588 65,078 61,706
Olciim noktalar
Sekil 8. Ol¢lim noktalarinda olusan maksimum ve minimum deger ortalamalari
Calismada uygulanan tek yonli varyans agidan onemli bulunmamistir. Bdylece

analizi sonucunda Ug farkli 6lglim zamaninda elde
edilen girilti degerleri arasindaki  farkhklar
istatistiksel

ol¢im
yapilan zamanin gurilti degerleri lizerinde 6nemli

bir etkisinin olmadigi belirtilebilir (Cizelge 2).

853




Tirk Tarim ve Doga Bilimleri Dergisi 8(3): 847-856, 2021

Cizelge 2. Olciim zamanina gore elde edilen giiriilti degerlerinin tanimlayici istatistikleri

Olglim Standart  Stand

art

95% Giiven Araliginda
Sinirlar

N Ortalama* Minimum  Maksimum
Zamani Sapma Hata ..
Alt Sinir Ust Sinir
Sabah 102 70.09 5.269 0.522 69.06 71.13 61 82
Ogle 102 71.05 6.288 0.623 69.82 72.29 61 86
Aksam 102 70.09 5.375 0.532 69.03 71.14 61 81
Toplam 306 70.41 5.662 0.324 69.77 71.05 61 86
P > 0.05, ortalamalar arasindaki farkliliklar istatistiksel olarak 6nemsizdir.
Olgiim noktalari ve é&l¢lim zamaninin glrllti degerleri (zerinde istatistiksel agidan

glrllti degerleri Uzerindeki birliktelik etkisinin
belirlenmesi icin yapilan ¢ok yonli varyans analizi
sonugclarina gore, bu iki faktorin iterasyonunun

onemli bir etkiye neden olmadig belirlenmistir
(Cizelge 3).

Cizelge 3. Olciim zamani ve noktalari iterasyonuna gére elde edilen giiriiltii degerlerinin tanimlayici istatistikleri

%95 Gliven

Zaman Olclim N Ortalama* Standart Standart Araliginda Sinirlar ' N
Noktas! Sapma Hata N} Maksimum  Minimum
Alt Sinir ~ Ust Sinir

1 17 74.76 2.818 0.852 73.088 76.441 84 61
2 17 74.85 2.893 0.852 73.176 76.530 83 60
Sabah 3 17 65.56 3.828 0.852 63.882 67.236 79 60
4 17 72.71 3.113 0.852 71.029 74.383 81 61
5 17 69.06 3.220 0.852 67.382 70.736 80 62
6 17 63.62 1.474 0.852 61.941 65.294 70 60
1 17 75.94 4.058 0.852 74.264 77.618 97 65
2 17 76.88 4.163 0.852 75.206  78.559 96 62
- 3 17 65.85 4,905 0.852 64.176 67.530 80 60
Ogle 4 17 73.41 2.927 0.852 71.735 75.088 82 65
5 17 68.56 4,978 0.852 66.882 70.236 82 60
6 17 65.68 4.997 0.852 64.000 67.353 80 60
1 17 75.12 2.058 0.852 73.441 76.794 84 65
2 17 7538 3444 0852  73.706  77.059 88 62
Aksam 3 17 65.44 2.800 0.852 63.764 67.118 78 60
4 17 72.41 3.580 0.852 70.735 74.088 83 60
5 17 6829 3597 0852 66617 69.971 80 60
6 17 63.88 1.737 0.852 62.206 65.559 70 60

P > 0.05, ortalamalar arasindaki farkliliklar istatistiksel olarak 6nemsizdir.

Bu galismaya benzer olarak, Baris ve ark.,
(2014) tarafindan bir egitim hastanesinde olusan i¢
ve dis ortam gurilti seviyesini belirlemek igin
yapilan ¢alismada, 23 Aralik 2013 tarihinde 11.00-
12.00, 14.00-16.00 ve 00.00-02.00 saatleri
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arasindaki gurilti olgimlerinde dis ortam esdeger
guriltu seviyesinin 61.7 dBA ile 65.4 dBA araliginda

oldugu belirlenmistir.  Cukurova  Universitesi
kampis alaninda trafik kaynakli  cevresel
glirtltiniin  belirlendigi baska bir ¢alismada,
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kampis icerisinde glriltiye hassas kullanim
alanlarindan olan okul ve hastane binalarinin 40-75
dBA  araliginda  glrlltiye  maruz  kaldig
belirlenmistir (Bicak¢l ve Selek, 2012). Tercan ve
Yaman (2021), Gaziantep’te niifus

yogunlugu yiiksek olan bdlgelerde karayolu
trafiginden  kaynaklanan kentsel guriltinin
belirlenmesi amaciyla yapilan calismada 24 saatlik
zaman diliminde 6,4 km?lik bir alan icerisinde 10
tane hastanenin 75 dBA ve Uzerinde; 22.4 km?lik
bir alan icerisinde 47 tane hastanenin 65 dBA ve
Gzerindeki glriltiye maruz kaldigi belirlenmistir.

Sonug ve Oneriler

Bu g¢alismada, Bursa ilinde giirlltiiye hassas
alanlar olarak ifade edilen saglhk ve egitim
yapilarinin bulundugu bir alanda girilti ol¢timleri
gerceklestirilerek ulasim kaynakli dis ortam
glriltisa belirlenmeye calisiimistir. Olusan girilti
degerlerinin  60-97 dBA araliginda degisim
gosterdigi belirlenmistir. Yapilan calismada birinci
ve ikinci noktalarda, yani Ziibeyde Hanim Caddesi
liselerin arasindaki nokta ve Zibeyde Hanim
Caddesi kavsagindan, diger noktalara gore c¢ok
daha fazla tasit giriltist olustugu gozlenmistir.
Uglincii nokta olan Ziibeyde Hanim Hastanesi ek
binasi girisinde ise giriltl seviyeleri oldukca
disiktiir. ikinci noktada daha fazla girilti
olmasinin sebebi, bu noktanin kavsak olmasi ve
dort yolu birbirine birlestirmesi ile buradan daha
fazla ara¢ geg¢mesi, ayni zamanda trafik tikandigi
zaman bu noktada araglarin birikmesi olarak
gosterilebilir.  Birinci  noktada ise, Acemler
kavsagindan gelen araglarin bu nokta lzerinden
gecmesi ile trafigin yogun seyretmesi sebebiyle
glurultu degerlerinin fazla ¢iktigi disunulmektedir.
Dordinct  noktanin  bulundugu yol c¢ekirge
meydanina bir képri gorevi gordigi icin yogun bir
trafik gozlenmektedir. Yolun egiminin yiksekligi ve
trafik yogunlugu nedeniyle dérdincii noktada,
Cekirge Devlet Hastanesi etrafinda bulunan diger
noktalara gore daha yiliksek seviyelerde giiriilti
Olgiimi izlenmistir. Hastanenin girisinde bulunan
besinci noktada asiri  bir glrilti  seviyesi
gorilmemistir ve altinci nokta diger bes ol¢lim
noktasindan en duastk glrllti seviyesine sahip
noktadir.

Olusan guriltid seviyelerinin  siralamasi;
ikinci nokta > Birinci nokta > D&rdiincii nokta >
Besinci nokta > Ucilincii nokta > Altinci nokta
seklindedir.

Calismada olgim yapilan noktalarda dis
ortam gurdltistinin  CGDYY’'de verilen sinir
degerlere tam olarak uyum saglayamadigi
belirlenmistir. Calisma kapsaminda incelenen
hastanelerin  ¢evresinde  gliriilti haritalar
olusturularak, bu problem hakkinda hastane
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yoneticilerinin bilgilendirilmesi glraltinin
azaltilmasi igin oldukca Onem arz etmektedir.
Ayrica, hastanelerin ¢evresindeki glriltiinin
azaltimi igin asagida belirtilen bazi ¢6ziim 6nerileri
sunulabilir:
- Hastanelerin
saglanabilir.
- Hastanelerde cocuk servisleri ve yogun
bakim alanlarinda alinabilecek énlemlerle
hastalarin glirilti  maruziyeti minimum
seviyede tutulabilir.
- Bolgedeki trafik yogunlugu azaltilabilir.
- Hastane gevresine bitkiler dikilebilir.

icerisinde ses yalitimini

Tesekkiir: Makaleye olan katkilarindan dolayi
Cevre Yiksek Mihendisi Damla Aktas’a tesekkir
ederiz.

Cikar Catismasi Beyani: Makale yazarlari aralarinda
herhangi bir ¢ikar ¢atismasi yoktur.

Arastirmacilarin Katki Orani Beyan Ozeti: Yazarlar
makaleye esit oranda katki saglamistir.
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