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COKLU DUYUSAL ETKIiNLIiKLERLE RITMiK SAYMA OGRETIMi !

Ayfer SONMEZ?2

OZET

Ritmik sayma becerisi, matematik dersi dogal sayilar alt 6grenme alan1 kazanimlarindandir. Carpma
islemi kazanimlarina ise ilkokul 2. sinifta baslandigi bilinmektedir. Bu ¢alisma matematik 6grenme giicliigii
(diskalkuli) olan ve olmayan ilkokul 2. 3. ve 4. simif 6grencilerine ¢oklu duyusal etkinliklerle liger ve dérder
ritmik sayma (atlayarak sayma) Ogretimine yoneliktir. Aragtirma nitel bir arastirma olup g¢alisma grubu
matematik 6grenme giicliigii (diskalkuli) olan ve olmayan ilkokul 2. 3. ve 4. sinif 6grencilerinden 13 dgrencidir.
Calisma grubunun belirlenmesinde amacgli drneklem secim yontemlerinden Olgiit Ornekleme yontemi
kullanilmistir. Temel 6lgiit ise ticer, dorder ritmik sayma becerisini edinemeyen ilkokul grencilerinin olmasidir.
Arastirma verileri betimsel analiz ile genelleme kaygisi giidiilmeden yorumlanmistir. Coklu duyusal etkinliklerle
ritmik sayma 6gretimi uygulamalarinin, 6grenme giigliigli olan ve olmayan 6grencilerde basarili sonuglar verdigi
gbzlemlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Ritmik sayma, 6grenme gii¢liigii, diskalkuli, coklu zeka, miizik.

RHYTHMIC COUNTING TEACHING VIA MULTIPLE SENSORY ACTIVITIES
ABSTRACT

Rhythmic counting skill is among the sub-learning area acquisitions of natural number in the
mathematics course. It is known that the acquisitions of multiplication start in the 2nd grade of primary school.
This study focuses on teaching three and four rhythmic counting (counting by skipping) with multiple sensory
activities to primary school students with and without mathematics learning difficulties (dyscalculia). The study
is a qualitative research and the study group consists of 13 students from primary school, 2nd, 3rd and 4th grade
students with and without mathematics learning difficulties (dyscalculia). Criterion sampling method, which is
one of the purposeful sampling methods, was used to determine the study group. The basic criterion is that there
are primary school students who cannot acquire three or four rhythmic counting skills. The research data was
interpreted with descriptive analysis without generalizing concerns. It has been observed that teaching rhythmic
counting with multi-sensory activities have successful results in students with and without learning difficulties.
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GIRIS

Matematik dersi kazanimlarinin saglanmasinda dersin islenisi, kullanilan 6gretim yontem
ve teknikleri, Ogrencilerin hazirbulunusluk diizeyleri, c¢evresel faktorlerin etkili oldugu
sdylenebilir. Ogretmenlerin, dgrencilerle yiiriitiilen 6gretim faaliyetlerinde ¢oklu zeka alanlarina
yonelik etkinliklerden yararlanmalari gerektigi diisiiniilmektedir. Gardner bu konuyla ilgili olarak;
“Hepimiz ayni olmadigimiz gibi zekalarimiz da ayni degildir. Dersleri bu farkliliklart g6z 6niinde
tutarak iglemeliyiz.” demistir (Hopper ve Hurry, 2000). Bu ¢alismada matematik 6grenme giicliigii
(diskalkuli) olan ve olmayan ilkokul 2. 3. ve 4. sinif 6grencilerine ¢coklu duyusal etkinliklerle ticer
ve dorder ritmik sayma (atlayarak sayma) 0gretimi uygulama siireci ele alinacaktir.

1. MATEMATIK OGRETIMINDE RITMIiK SAYMA
Say1 kavraminin 6grencilerde temel dort beceri ve kazanimi gergeklestirmesi beklenir:
Ezbere sayma: Sayilarin zincir halinde siralanmasi;

Nesne sayma: Bir grup icerisindeki nesnelere dokunularak grup i¢indeki nesne sayisinin
belirlenmesi;

Swrali sayma: Sira sayilarinin sdylenmesi (birinci, ikinci...); atlayarak sayma ise, belirli bir
saymin katlarinin sdylenmesi anlamina gelmektedir (Hudson ve Miller, 2006).

Bu arastirmanin konusu yukarida belirtilen dort beceri kazanimindan atlayarak sayma
(ritmik sayma) kapsamiyla smirl tutulmustur. Calisma katilimci gozlemler sonucu ulasilan
verilerin analiz sonuglarina dayanmaktadir.

2. ATLAYARAK SAYMA

Atlayarak sayma, her bir say1y1 belli bir say1 katiyla sayma olarak adlandirilir. 3,6,9,12...
gibi. Atlayarak sayma, Ogrencilerin bir saymin katlarim1 6grenmelerine yardim eder. Carpma
isleminin 6grenilmesinde bir temel olusturur. B6lme, kesirler gibi pek ¢ok matematik becerisinde
kullanilir (Hudson ve Miller, 2006).

Atlayarak saymada bir¢ogu ayni sayidan olusan sayma dizilerini ardi ardina 6grenmek,
ogrencilerin hata yapmalarma neden olmaktadir. Ornegin 4’iin katlarmni saymaya baslayan 6grenci,
4, 8 seklinde baslayip 8’in katlariyla saymaya devam edebilir. Atlayarak sayma dizilerinin sirasi
10’arli sayma ile baslayip ikiserli, beserli, dokuzarli, dorderli, iigerli, sekizerli, yediserli ve altisarl
seklinde devam ederse, 6grencilerin hata yapma ihtimalleri azalmis olur (Stein, Silbert ve Carnine
1997).
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Ezbere sayma, nesne sayma, sirali sayma becerilerinin 6gretiminde oldugu gibi atlayarak
saymada da 6nce 6gretmen model olarak baglamali sonra rehberlik etmeli en son olarak 6grencilere
kendi baslarina ¢ok sayida sayma alistirma yaptirmalidir (Hudson ve Miller, 2006). Ogretmen bir
dizideki sayiya model olurken, iki say1 arasinda bir saniyeden biraz az bosluk birakmalidir.
Rehberlik ederken ise 6zellikle saymanin zor boliimlerinde yiiksek ses ile sdylemelidir. Yiiksek
ses kullanmanin amaci, biitiin 6grencilerin duymasini saglamaktir. Atlayarak saymay1 daha kolay
ogrenmeyi saglamak i¢in 6gretmen tarafindan canli bir ritim (ayagini yere vurma, el ¢irpma gibi)
belirlenmelidir (Stein vd., 1997).

Matematik performans: diisiik olan Ggrenciler igin atlayarak sayma Ogretimine, sayma
serisinin ilk ii¢ sayisini tanitarak baglanabilir ve tiim seri, basaris1 diisiik 6grenciye birkag giinde,
bagaris1 yiiksek dgrencilere ise bir defada sunulabilir (Stein vd., 1997).

Ogrencilerin, bir saymnim katlarimi sayarken yaptiklari hatalar1 diizeltmek igin 6gretmen
ogrenciyi durdurmals, iki say1 yanlig sdylenen kisimdan 6nce baglayarak, yanlig sayidan bir sonraki
saylya kadar sayarak ogrenciye model olmali, rehberlik etmeli ve tekrar saydirmalidir (Stein vd.,
1997).

Carpim tablosunu 6grenirken ¢ocuklarin bir¢ogu sayma stratejilerini kullanirlar (Geary,
2004, s. 4-15).

Carpim tablosu ise ilkokul yillarinda 6grenilmezse ortaokulda 6gretilmesinin ¢ok kolay
olmadigi ifade edilmektedir. (Steel/ Funnel,2001:37-55).

Alanyazinda g¢arpim tablosunu 6gretmeye yonelik bircok arastirmaya rastlanmaktadir.
Tiirkiye’de yapilan arastirmalara (Usun, 2004), (Sahbaz, 2005), (Aydemir, 2007) 0&rnek
gosterilebilir. (Lemaire ve Siegler 1995), (Stading, Williams ve Mc Laughing,1996), (Wood Frank
ve Wacker1998), (Greene,1999), (Irish,2002), (Woodward,2006) yurt disinda yapilan
arastirmalardandir. Alanyazina bakildiginda ¢arpim tablosunu Ogretmek i¢in ¢ogunlukla bir
miidahale programi gelistirildigi sdylenebilir. Matematik dersi dogal sayilar alt 6grenme alani olan
ritmik sayma becerisi; 2. sinif matematik 6gretim programinda ‘100 i¢inde ikiser, beser, onar; 30

icinde tiger; 40 i¢inde dorder ileriye ve geriye dogru sayma kazanimi saglanir’ seklinde ifade
edilmektedir (MEB,2018).

3. MUZIK VE EGLENME

Alanyazinda miizigin 6grenmede kullanimina dair bir¢ok yurt i¢i ve yurtdisi arasgtirmaya
rastlanmaktadir. Arastirmalarin ¢ogu miizigin okumaya etkisinin degerlendirmesine yoneliktir.
Standley’in (2008), Steele’in (2006), Paquette ve Rieg’in (2008), Oztosun’un (2002), Oztosun’un
(2006) ve Mickela’nin (1990) arastirmalar1 bunlardan bazilaridir. Mickela Rhythmic Counting
Teaching via Multiple Sensory Activities’in (1990), “Miizigin Ogrencilerin Gelisimi Uzerinde
Etkisi Var midir?” konulu makalesinde, miizigin birbirinden farkli alanlarda etkili 6grenme
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etkinliklerinde kullanilabilecek en iyi ara¢ oldugu ifade edilmektedir. Derleme olan bu makalede;
miizigin okuma-yazma 6grenmede, matematik ve fen derslerinde basar1 sagladigi, miizik ve beyin,
miizik ve kendine saygi konular1 arasinda iliskinin oldugu, bu konuda yapilan arastirma
ornekleriyle dogrulanmustir.

4. MATEMATIK OGRETIMINDE YONTEMLER
Alanyazinda matematik 6gretim yontemleri baslica su sekildedir:

e Bulus yoluyla 6gretim

e Sunus yoluyla 6gretim

e Gergekei matematik egitimi yoluyla dgretim;
e Tanimlar yardimi ile 6gretim;

e Deneysel etkinliklerle 6gretim;

e Oyunlarla 6gretim;

e Yapisalci 6gretim yoluyla dgretim;

e Gosterip yaptirma yoluyla 6gretim;

o Aktif 6grenme yaklagimiyla 6gretim;

Bu 6gretim yontemlerini ek olarak miizikle, bilgisayar destekli 6gretim, flash kartlar1 ve
dijital oyunlar yolu ile matematik 6gretim yontemleri uygulanmaktadir.

Miizik farkli disiplinler ve simif seviyelerinde 6grenmeye yardimci 6grenmede kalicilig
arttiran bir unsurdur. Miizik ile 6grencinin 6grenim hayatinda islevsellik, etkililik kazanilir
(Y1ld1z,2002). Miizigin 6grencilerin dil gelisimlerini, sosyal ve duygusal 6zelliklerini gelistiren bir
yontem oldugu goriilmektedir (Canakay,2006).

Calismamizin miizik, gdsterip yaptirma, oyunlarla 6gretim yontemleri ile gerceklestirildigi
sOylenebilir.

5. OGRENME GUCLUGU-DISKALKULI

Arastirmamizda O6grenme gilicliigliniin bir tiiri olan matematik Ogrenme glcliigi
(diskalkuli) olan 7 6grenci bulunmaktadir. Diskalkuli, bilissel fonksiyonlarda genel bir giicliik
olmaksizin, beynin matematiksel bilisin oldugu belirli béliimlerinde olusan bozukluk nedeniyle
matematikte yasanilan giigliik olarak tanimlamaktadir (Kog, 2018).

Siif 6gretmenlerinin matematik 6grenme giicliigiinde de bireylerin ihtiyaclarina gore
dogru yontem ve teknikleri kullanma ve erken miidahalede 6nemi biiyiiktiir.
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Matematik 6grenme gii¢liigli yasayan 6grenciler akranlarina gére saymakta ve rakamlari
yazmayl Ogrenmekte daha fazla gilicliik yasamakta, parmaklari ile saymakta, sayr dogrusunu
kullanmakta zorlanmaktadirlar.

6. ARASTIRMANIN YONTEMI

Bu caligma nitel arastirma yaklasimlarindan eylem arastirmasi olarak desenlemistir.
Calisma grubunun belirlenmesinde amacli 6rneklem se¢im yoOntemlerinden Ol¢iit 6rnekleme
yontemi kullanilmistir. Temel 6lgiit ise tiger, dorder ritmik sayma becerisini edinemeyen ilkokul
ogrencilerinin olmasidir. Nitel arastirmalar olgu ya da olaylar1 dogal ortamlarinda, ¢ok boyutlu,
uzun siireli olarak derinlemesine inceleme gerektiren arastirmalardir (Yildirim, Simsek 2013). Mc
Millan (2000), eylem arastirmasini okulda ya da sinifta yasanan bir problemi ¢6zmek buna dair
uygulamalar1 gelistirmek ya da bir karara dayanak olusturmak amaciyla sorunlara odaklanma
stireci biciminde tanimlamistir. Bu tanima gore eylem aragtirmasinin hedefi sinif ya da okulun
tamaminda gergeklestirilen egitim etkinliklerinin niteligini artirmak olarak degerlendirilebilir.
Arastirmamizda ‘Coklu duyusal etkinliklerle iigcer, dorder ritmik sayma becerisi kazanimi siireci
nasil gergceklesmistir?’ sorusuna cevap aranmaktadir.

6.1. Cahsma Grubu

Aragtirmanin ¢aligma grubunu 2018-2019 egitim 6gretim yilinda Bursa ilinin Niliifer
ilcesinde MEB'e bagl ¢esitli ilkokullarin 2.3.4. smiflarinda 6grenim goéren 13 O6grenci
olusturmaktadir. Calisma grubunun belirlenmesinde aragtirmanin amacina uygun olarak, amach
orneklem se¢im yontemlerinden Olciit 6rnekleme yontemi kullanilmigtir. Temel 6l¢iit ise iiger,
dorder ritmik sayma becerisini edinemeyen ilkokul 6grencilerinin olmasidir. Arastirmaya katilim
ve arastirmaya ait gorsellerin sunulmasi i¢in veli izni alinmistir. Arastirmayi arastirmaci bizzat
uygulamustir. Arastirmanin bulgulari agiklanirken gizlilik geregi 6grencilerin isimleri O1, 02, O3
seklinde kodlanarak ifade edilmistir. Calisma siirecinde kazanim etkinlikleri bireysel olarak
gerceklestirilmis olup degerlendirme etkinligi ikiser 6grenci ile uygulanmustir.
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Tablo 1: Calisma grubuna iliskin bilgiler

S.N. OGRENCININ OGRENME
GUCLUGU
OGRENCI (0) CINSIYETI SINIFI VAR | YOK

1 O1 ERKEK 2 X

2 02 ERKEK 4 X
3 03 ERKEK 2 X
4 O4 ERKEK 3 X

5 05 ERKEK 3 X
6 06 KlZ 4 X
7 07 K1z 2 X

8 08 K1z 3 X
9 09 K1Z 3 X
10 010 ERKEK 2 X

11 O11 ERKEK 2 X
12 012 ERKEK 2 X

13 013 KlZ 2 X

6.2.Veri Toplama Araglari

Calismada veriler katilimci gozlem ve goriisme yoluyla toplanmistir. Goriismelerde
arastirmaci tarafindan yar1 yapilandirilmis goriisme sorular1 diizenlenmistir. Stireci her yoniiyle

incelemek amaciyla yar1 yapilandirilmis goriisme yapilmas: tercih edilmistir. Zira gorlisme
tekniginde arastirmaci goriisme sorularini 6nceden hazirlar fakat goriigme sirasinda goriismenin
seyrine gore sorularda esneklik olabilmektedir.

Calisma sirasindaki gozlemlerde Ogrencilerin ritmik sayma etkinliklerine istekli olup
olmadiklari, etkinlikte nasil davranislar sergiledikleri gozlemlenmistir. Uygulamalar sonrasinda

ogrenciler ve oOgrenci velileri ile yar1 yapilandirilmis sorularla goriisme gerceklestirilmistir.
Goriismeler 6grencilerle birebir, velilerle telefonda gergeklestirilmistir.
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Ogrencilerle yapilan goriismede bilissel ve duygusal becerilerini 6l¢gmeye yonelik sorular
yoneltilmistir. Bilissel ve duyussal becerilerine yonelik 6grencilere; ‘Uger ve dérder ritmik sayma
yapar mism?’ ‘Darbuka ile ritmik sayma Ogrenecegimizi duydugunda neler hissettin?’,
“Yaptigimiz ritimler hosuna gitti mi?’, ‘Ritme uygun hareketleri yaparak ritmik sayma yapmak
sana neler hissettirdi?’, ‘Yarisma ile ritmik sayma yapmak neler hissettirdi?’ gibi sorular
yoneltilmistir. Ogrenci velileri ile yapilan gériismelerde velilere; ‘Cocugunuz ile yaptigimiz
uygulama siirecinde ev ortaminda uygulamalarimiza dair yansimalar oldu mu?’, ‘Cocugunuzun
matematik dersine kars1 tutumunda farklilik gézlemlediniz mi?” sorular1 yoneltilmistir.

6.3. Etkinliklerin Uygulanisi

Calisma arastirmacinin ¢alisma mekaninda bireysel olarak her bir ritmik sayma kazanimi
icin haftada 20 ser dakikalik 2 oturum olmak {izere, 3 hafta siireyle uygulanmistir.4. hafta
degerlendirme etkinligi ikiser 6grenci ile gerceklestirilmistir. Uger ritmik sayma igin 4 hafta,
dorder ritmik sayma igin 4 hafta toplam 8 oturum siirmiistiir. Calismanin bireysel uygulama
basamaklar tiger ritmik saymaya becerisine yonelik su sekildedir:

1.Hafta: ilk oturumda selamlasma yapildiktan sonra dgretmen iiger ritmik sayma (¢arpma)
kartlarmi karisik bir sekilde masaya koyar. (Sekil 1) Ogrenciye ‘Seninle beraber bunlari
stralayalim mi1?” der. (Ogrenci muhtemelen gekinir) Ogretmen ‘Simdi nasil kolay siralayacagiz der
ve darbuka esliginde iiger ritmik saymay1 sdylemeye baslar. Ogretmenin sdyleyisinde 6grenci iiger
ritmik saymalar siralar ve 6grenci de eslik eder. Kartlar ile gorsel dikkat, sdyleyerek ise isitsel
dikkat becerileri ile ritmik sayma becerisinin kazanimi hedeflenmektedir.1. hafta 2. oturumda
Ritimde kalem, darbuka, el, ayak materyal olarak kullanilarak {iger ritmik saymalar yapilir.

Sekil 1: Ritmik Sayma Kartlar

@O REDMI NOTE 8 PRO
ALOUAD AMERA
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2. Hafta: Ogretmen ve 8grenci bir sende bir ben de seklinde esli olarak iiger ritmik saymay1
sarki ile soyler. Darbuka, kalem, el ile ritim tutma dgrenci istegine birakilir. Ogrenci ister ise ritmi
Ogrenci de tutabilir.

3.Hafta: Ogretmen darbukayi ¢almadan dnce dgrenciye iicer ritmik saymay1 yaparken ki
hareketleri gosterir. Melodili sekilde iiger ritmik sayma yapilir ve hareketler dahil edilir. (Ogrenci
isterse veya hareketleri yapmakta giicliik ¢ekerse kendi istedigi sekilde dans edebilir) Ardindan
O0gretmen miizigi icra eder, 68renci hem ritmik sayma sarkisin1 sOyler hem de koreografi
hareketleri yapar dans eder.

Sekil 2: Uygulama Orneklerinden Bir Géoriintii
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Sekil 3: Uygulama 6rneklerinden goriintii

@O REDMI NOTE 8 PRO
CO AI'QUAD CAMERA

Sekil 4: Uygulama 6rneklerinden goriintii
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Sekil 5: Uygulama 6rneklerinden goriintii Sekil 6: Uygulama 6rneklerinden goriintii

4. Hafta: Degerlendirme haftasidir. Iki 6grenciyle gerceklestirilir. Degerlendirme
etkinlikleri ii¢ farkli sekilde yapilir:

e Ritmik sayma kartlar karigik sekilde bulundurulur ve 6grencilerden dogru bir sekilde
siralamalart istenir.

e Ritmik sayma kazaniminin degerlendirilmesi oyun ile de gergeklestirilebilir. Oyun su
sekilde oynanmaktadir. Bir karton kutuya iki farkli renkte 30'a kadar {iger ritmik sayma
tek tek yazilir. Kutuya es mesafede iki alan tespit edilir. Herkes oyunun baginda segtigi
renkteki liger ritmik sayma kartlarini sira ile kendi alanina tasir kim 6nce ve dogru bir
sekilde kartlar1 tagirsa oyunu kazanmis olur.

e Ogrencilere iiger ve dorder ritmik sayma gerektiren garpma islemi yaptirilir.
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Sekil 7: Degerlendirme ¢aligmasindan goriintii.
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Sekil 8: Degerlendirme galismasindan goriintii.
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7. BULGULAR VE YORUM

Bu boliimde tiger ve dorder ritmik sayma becerileri kazanimina yonelik diizenlenen
ogrenme etkinlikleri stirecindeki gézlemler ve 6grenme siireci sonrasi yapilan goriismelerde elde
edilen bulgular yorumlanmaktadir.

7.1. Uger Ritmik Sayma Becerisi Etkinlikleri Siirecindeki Gozlemler

Ogrenciler ¢alisma grubunun secilmesinde 6n kosul geregi iicer, dorder ritmik saymalari
bilmediklerinden 6grencilere direk ritmik sayma sorulmamaigstir.1. hafta, 6gretmen 6grencilerden
licer ritmik sayma kartlarii siralamasini istediginde 13 Ogrenciden 10 'unda bu davranisi
sergilemekte cekindikleri, siralama yapmak istemedikleri gézlemlemistir. O4 ve O6’nin ‘Yapmak
istemiyorum 6gretmenim ’ifadesi bunu desteklemektedir. Ogrencilerden 3’iiniin ise kartlar1 alip
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diizenlemeye calistiklar1 ancak dogru olarak siralama yapamadiklart gozlemlenmistir.
Ogrencilerden 2’si 2. sinif,1” i 3.smif dgrencisidir.

Ogrencilerin darbuka ile ritmik sayma ogreneceklerini duyduklarinda hepsinin ¢ok
sasirdiklart gozlemlenmistir. Darbukayr goriince ¢ogunun calmak istedigi dikkat c¢ekmistir.
Ogrencilerin birden konsantrasyonunun degistigi, gretmen darbuka esliginde ritmik saymalari
sOylerken 6grencilerinde kartlarla ritmik saymalari siraladiklart gdzlemlenmistir.

2. hafta etkinliklerini yaparken bir esli olarak ritmik sayma g¢aligmalarinda 6grencilerin
Ogretmene uyum sagladigi ritmik sayma yaparken kalinan yerden devam edebildikleri
gbozlemlenmistir.

3. hafta etkinliklerini yaparken 6grencilerin 4’iiniin  kendi isteklerine gore hareketleri
yapmak istedikleri gdzlemlenmistir. Ogrencilerin 2’si ise hareketleri yapmak istemedigi sadece
ritme uyum saglayip ritmik saymalar1 yapmis oldugu gozlemlenmistir. Ogrencilerden 7’si ise
Ogretmenin yaptig1 hareketleri isteyerek yaptigi ayn1 zamanda {iger ritmik saymayi da melodi ile
sOyledikleri gézlemlenmistir.

4. hafta degerlendirme etkinliklerinde ikiser kisi ile diizenlenmistir. Ogrencilerin istekli bir
sekilde kartlar1 siraladiklar1 gozlemlenmistir. Karton kutuda ritmik sayma etkinliginde ise
ogrencilerin tamaminin ¢ok eglendigi ve siralamalar1 dogru yaptiklar1 gozlemlenmistir.
Degerlendirme etkinliginin bu kisminin yarigsma formatinda olmasindan dolay1 6gretmen dnceden
gerekli agiklamalar1 yapmistir. Yarismay1 sonra bitiren 6grencinin liziilmedigi gézlemlenmistir.
O12'nin ‘2. olsam da ¢ok eglendim’, O3’iin ‘Onemli olan oynamak, eglenmek’ ifadeleri bu
durumu desteklemektedir.

7.2. Dorder Ritmik Sayma Etkinlikleri Siirecindeki G6zlemler

Uger ritmik sayma etkinlikleri siirecindeki gézlemlere ek olarak dorder ritmik sayma
etkinliklerinde 6grencilerin daha rahat ve kolay bir sekilde melodiyi yakaladiklar1 hatta aralarda
kendilerinin de ayr1 bir ritim tutmaya ¢aligtiklar tespit edilmistir. Degerlendirme etkinliklerinde
carpma iglemi soruldugunda 4 6grencinin hem tiger ritmik saymada hem dorder ritmik saymada
deftere yapmak yerine tahtada yapmak istedikleri gézlemlenmistir.

7.3.0grenme Siireci Sonunda Yapilan Gériisme Bulgulari

Osrenciler ile yapilan goriismelerden elde edilen bulgular: Ogrencilerin hepsi darbuka ile
ritmik sayma 6grenmenin ¢ok eglendirici oldugunu 6grencilerin ¢ogu ise kolaylikla ritmik sayma
ogrendiklerini ifade etmislerdir. Ornegin 06, “Ogretmenim darbuka ile ritmik sayma dgrenecegim
hi¢ aklima gelmezdi, kolayca 6grendim.” O5,” Sarkilarla hem eglendim hem de ritmik saymay1
ogrendim”, ifadeleri bu durumu yansitmaktadir.
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Ogrencilere “Ritim ve melodiye uygun hareketlerle ritmik sayma yapmak sana neler hissettirdi?”
sorusu soruldugunda; O1 “Hem sdyleyip hem hareketlerini yapmanin zor olacagini diisiindiim
once uyum saglayamadim ama sonra alistim,” O4 “Bana hem sdyleyip hem sizin gdsterdiginiz
hareketleri yapmak yerine kendim dans etmem cok eglenceli geldi.”, O8 ise “Biitiin aklimi
caligtirdigimi  hissettim. Agzimi  sdyliiyor kulagim  dinliyor, viicudumu oynuyor.”, 010
“Ogretmenim sarkiya ¢ok alismisim evde kardesim de dgrendi.”, O7 “Bu sarkilar1 altilar yediler
sekizlere de yapalim dgretmenim kolayca dgreniriz.”, O13 “Artik carpmalar1 yapmaya basladim
buna ¢ok seviniyorum.” verilen cevaplardandir. Tiim bu verilerden 6grencilerin eglenerek

ogrendikleri sonucuna varilabilir. Ogrencinin tiim zeka alanlarinin ¢alistiginin farkina varmasi ise
dikkat ¢ekicidir.

Veliler ile yapilan gériismelerden elde edilen bulgular: Velilerin ¢ogu ile birebir de
gorigsme gerceklesmis birkagi ile telefonda goriisiilmiistiir. Telefonda yapilan goriismelerden
notlar alinmigtir. Bu goriismeler neticesinde velilerin tamami dgrencilerine liger dorder ritmik
saymay1 sorduklarinda dgrencilerin melodi ile séylediklerini ifade etmislerdir. Velilerin,
cocuklarinin matematik dersine olan tutum ve ilgilerinin hissedilir derecede degisimler yasadigina
dair sdylemleri kayda deger bulunmustur. Ornegin O2 velisi; “4.siniftan 6nce olsaydi belki daha
basarili olurdu.”, O3 velisi; “Biz demeden kendiliginden ritmik saymalar1 yapmasina gok
sevindim.”, O6 velisi; “Ug yildir ne zorluk yasamistik oynaya oynaya ritmik sayma yapabilmesine
seviniyorum.” seklinde ifadeleri olmustur.

SONUC

Coklu duyusal etkinliklerle iiger, dorder ritmik sayma Ogretimi siirecinde 6grencilerin
etkinlikleri isteyerek katildiklar1 ve eglendikleri goriilmiis 6zellikle vurmali miizik aletlerinden
darbuka ile yapilan etkinliklerin 6grencileri heyecanlandirdig ve eglendirdigi gézlemlenmistir. Bu
durum miizigin insanin ruhunu olumlu etkiledigi ile ilgili olabilecegi diisiiniilmektedir.
Ogrencilerin altisar, yediser ritmik sayma becerilerini de gelistirmekte istekli olmalar1 bu tiir
etkinlikleri bir oyun ve eglenme bi¢imi olarak gordiiklerinden onlar i¢in daha c¢ekici geldigi
sOylenebilir. Miizik ile 6grencinin hayatinda islevsellik etkililik kazanilir bu durumu destekler
niteliktedir (Y1ildiz ,2002).

Yapilan ¢aligsmalardan sonra 6grencilerin diger ritmik saymalar1 da 6grenmek istemeleri
matematik dersine iliskin olumlu tutum gelistirdiklerinin gostergesi olarak diisiiniilebilir.

Ogrencilerin ritmik sayma ile ¢arpma islemi yapilabileceklerine farkindalik kazandiklarimi
‘Carpma islemini yapmaya basladim.” seklindeki ifadeleri desteklemektedir. Ozgiil 6grenme
giicliigii (diskalkuli) olan 6grencilerin 6grenme etkinliklerinde &gretici ve dgrencilerin farkli
yontem ve tekniklere ihtiya¢ duydugu bilinmektedir. Aragtirmanin ¢alisma grubunda 6grenme
giicliigli olan 6grencilerin de bulunmasi ve bunlara yonelik olumlu sonuglar alinmasi ¢aligmay1
ayrica kayda deger kilmaktadir.
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Uger, dorder ritmik sayma becerisinin ¢oklu duyusal etkinliklerle &gretim siirecini
inceleyen bu caligmada 6grencilerin bilissel ve duygusal gelisim siirecinin verimli bir sekilde
sonuglandig1 tespit edilmistir. Ogrencilerin ¢oklu duyusal etkinliklerle elde ettikleri bilissel
becerilerde tiger dorder ritmik saymalar1 daha kolay 6grendikleri belirlenmistir. Ayrica siirecin
sonunda baz1 6grencilerin kendi ritimlerine olusturarak beser, ikiser ritmik sayma yaptiklar1 tespit
edilmistir. Ogrencilerin ¢oklu duyusal etkinliklerle dgrenme siirecinde sergiledikleri duyusal
beceriler de ise eglendikleri, mutlu olduklari, ritmik sayma sarkisini soylemekten hoslandiklari,
oyunlar1 oynarken eglendikleri ve kurallara uyarak oynadiklari ve matematik dersine karsi olumlu
tutum gelistirdikleri belirlenmistir. Sonug olarak bu ¢alismanin 6grenme gii¢liigii, diskalkuli olan
ve normal gelisim gosteren ogrencilerle 6gretim etkinlikleri diizenleyen 68retmen, ebeveyn ve
ogrenciler icin alternatif bir ritmik sayma 6gretim teknigi olacag: diistiniilmektedir.
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VELI IZIN FORMU

etim Anabilim Dali doktora programi ogrencisi olarak

ik Sayma Ogretimi® konulu aragtirma yapmay:
a gikan sonuglar isim kullanilmadan yazili olarak
katilabilmesi igin asagida siralanmis olan
n formunu imzalamamz istenmektedir. Izin
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ilim Dali doktora programi dgrencisi olarak
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