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COCUK YETISTIRME:

Gebelik ve Dogum: Deneme evlilii gelenegi, Taina kéylerinde
kadmin ¢ocuk dogurma yetenegine bagladiklar biiyiikk 6nemi ortaya
koymaktadir. Giinkii aile ¢izgisinin siirdiiriilmesi igin varislerin zo-
runlu oldugu aciktir. Ilk gocuk genellikle evlilikten bir iki yil sonra
dogar. Taina’lilar gocuklar: ve 6zellikle erkek gocuklar ¢ok istedik-
leri i¢in bu siire iginde ¢ocuk dogmamis ise gok sagirirlar, Kasir bir
kadin evliliginin feshedilmesi tehlikesi ile kargt kargiyadir. Evliligin
bu sekilde feshedilmesi kadinin kocasi veya kocasinin ebeveyinlerince
olabilir, Eger koca bu sekilde evliligin feshedilmesini istemiyorsa
ikinci kari rolii ile kadin’in yetinmesi zorunlulugu vardir. Dogur-
gan olan ama erkek cocuk doguramiyan bir kadiminda durumu
yerine gore kisir kadindan farkli olmayabilir.

Gebeliklerin ¢ok degisik fizik davranig farkliliklar olugturduklar:
agktir, Kadinlarin bir ¢ogu gebeligi memnuniyetle karglarlar.
Ciinkii kadin olarak gorevlerini yaptiklar: inancindadirlar. Buna
kargin bazi kadinlar biyiik aile sonucu ortaya ¢ikan maddi sikinti-
lardan da yakimirlar. Hatta daha dikbagh olan analar ii¢ erkek varis
dogana kadar, kendilerinden dogum yapmalarin: isteyen daha dog-
rusu bekliyen yaghlara karsi act ac1 gsikayet ederler. Erkekler pek tabii
ki erkek varis isterler ve bir erkek cocuk yeterli degildir. En ¢ok be-
nimsenen sayt iigdiir. Resmi olmayan goériismeler, kiiltiirel tercihler
erkek gocuk lehinde oldugu halde kadinlarm, biiyiidiklerinde kendi-
lerine yardim edecek kiz ¢ocuklarmi da sevingle kargladiklarin:
ortaya koymustur. Yine de ¢ocuk dogurmaktan yakinan kadinlar

1 Six Cultures, Studies of Child Rearing, Chiago, 1963. (Kisim 2: Bélim 12, s. 455.)
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sonunda kocalarinin isteklerine boyun egerler. Bir kiz ¢ocuguna SU-
EKO vyani son ¢ocuk adimin verilmesi bu gocugun son c¢ocuk olmasi
isteginin ifadesidir. Bu yetmez ve arkadan bir ¢ocuk daha gelirse buna
“TOMEKO?” yani “Dur” ¢ocugu ad: verilir.Bir ailede, kadin ¢ocu-
guna SUEKO adini koyarak bagka c¢ocuk istemedigini kocasina
anlatmaya ¢aligmigti. Buna uymayan ve bir erkek cocuk daha isteyen
koca kansimin haberi olmadan ¢ocugu bagka bir adla niifus kayitlarina
gecirmisti.

Buyuk aileler ge¢indirmis olan eski kusak dogum kontrolii 6n-
lemlerine tiksinti ile bakmakla birlikte baz1 gen¢ anneler Japon der-
gilerinde yayinlanan bazi bilgileri agizdan yayarlar. Ve hatta baz
aileler gebelik onleyici ilag bile kullanirlar. Genellikle halk saglig:
hemgireleri dogum kontrolii, kiirtaj ve cocuk 6limii gibi konular
koyliilerle konugmakta biiyiik giicliiklerle karsilagmiglardir. Doktorun
onerisi ile kiirtaj yapilabilmesine kargin Taina’da bu yola gidilmez.
O kadar ki kdyde gayrimesru cocuk dahi dogmakiadir. “Tohumlar
uymall, uymazlarsa hi¢bir sey olmaz. Bu tarla ekmege benzer, eger
toprak biiylimeye elverigsiz ise hicbir sey olmaz”. Taina koyliilerinin
gebelik konusundaki kuramlarini bu sekilde ozetlemek olasidir.

Adet kesilmesi gebeli§in basglangicinin  belirtisidir. Bazi 6zel
gidalarin istenmesi ise kadinin gebe oldugunu kabule yoneltir. Resmi
olmayan goriigmeler ve rastlantiya dayali gézlemler gebelik hastank-
larimin yaygin olmadigini ortaya koymustur. Gebeligin ilk evrelerinde
bile kadinlarim tarlalarda veya daglarda ¢aligmalarim aksatmadiklar
goriiliir. Bobrek rahatsizhklari, Taina’li gebe kadinlar arasinda sik-
likla rastlanan bir durumdur. Ug geng anne biitiin rahatsizlik ve aciya
kargin galiymaya devam etmiglerdir. Ancak, doktora yapilan danig-
malar bunlarin en basit ve zorlayia igleri yapamayacak kadar aci
iginde olduklarin1 ortaya koymustur. Yaghlarin bu durumlara tep-
kisi, yoruluncaya kadar c¢aliymak en iyisidir. Bizim hig gii¢ligiimiiz
olmadi gengler mizmizlik etmektedirler. Cocugun saghgi icin gebe
anneye 6zel gidalar yemesi onerilmektedir. Cocuga bol siit olmasi
icin annenin baharath vyiyeceklerden kaginmas: yapilan Oneriler
arasindadir. Cocugun yerinde durabilmesi i¢in gebe kadimin karni-
nin etrafinda birkag kere kusak dolandirilir. Bunu gogu kez ebe
veya yagh bir kadin yapar. Eskiden dogum yapmug bir ananin
tarlada veya dagda dogurmasi ve ¢ocugu ile birlikte kéye donmesi



COCUK YETISTIRME iNCELEMELERI 39

normaldi. Eski kugsak yeni kusagin bunu yapmamasindan sikayet
etmektedir., Dogurma giinii  yaklastikga gebe kadin miimkiin
oldugu kadar evine yakin verlerde cahsacak bigimde iglerini diizen-
ler. Sancilar baglayinca mutfagin yaninda bulunan evin arka odasina
gekilir. Koy doktoru veya ebe, dogumda yardimes olmasi igin ¢agn-
lir. Kocanin annesi ve diger yagh kadin akrabalarda hazir bulunurlar.
Eger dogum, kadinin ilk dogumu ise kocasida odada bulunabilir.
ve 0, Ilk dogum degilse baz1 kadinlarla birlikte 6n odada bekler, Eski
giinlerde kadin kocasi veya bir bagkas: tarafindan yar1 oturur vazi-
yette tutulurdu. Bugiin ise, kadinlar yatar vaziyette dogum yaparlar.
Sanct sirasinda kadinlanin aci ile bagirdiklart pek gorilmez, hafif
inlemeler duyulur. Ama, viiksek sesli bazi tepkiler hazir bulunan
diger kadinlarin ikazlar: ile kargilanir. Resmi olmayan gériigmeler
dogumlarin genellikle gecenin ge¢ veya sabahin erken saatlerinde
meydana geldigini ortaya koyar. Bu nedenle evin diger ¢ocuklar: hig-
bir seyden habe-siz uyumaya devam ederler, uyanirlarsa dogum oda-
simn diginda tutulurlar. Aucak, dofumdan hemen sonra kiiciiklerin
zivaretine izin verilebilir.

Yeni dogmug c¢ocuk ilik suda yikandiktan sonra battaniye, ki-
mono ve bezlere sarilir. Battaniyenin altina ve annesinin yanma
yatirithir. Bir ka¢ giin siireyle emmesi icin kendisine c¢ay ve sekere
batirilmig bir bez emzik verilir. Bundan sonra onada da gay ikram
edilir ve dogum sirasinda bulunan kadinlar dogum iizerine konugur-
lar. Sulann cekildigi ilk saat iginde aralarinda gocugun babaannesi,
akraba ve komsulart bulunan yaglt kadinlar dogum artiklarini hasira
sararlar ve ocagin yaninda acik havada bir yere gémerler. Bu térenin
amact ¢ocugun mutlu ve uyumlu olmasim saglamaktir. Kahkahalar,
¢anak ¢omlek gangirtilart ve bagrigmalar arasinda kadinlar binay:
dolanirlar. Dogum artiklar1 gomiildiikten sonra hepbir agizdan bu
¢ocuk herzaman negeli ve mutlu olsun diye sarki séylerler. Eskiden ana
ile ¢ocuk mutfagin yakimndaki karanhik bir dofum odasinda 7 giin-
stireyle kalirlar ve yanlarm bulunan bir mangahn atesiyle 1sinirlards.
Giiniimiizde, dogumu izleyen dérdiincii giinde yapilan “YUKAJIRU”
toreni tecrit siiresini bitirir, Bir grup akraba, ¢ocugun saghgi i¢in dua
etmek ve atalara yiyecek adamak icin toplanirlar. Dogumu izleyen 4
veya 5 inci giinde ¢ocugun adi konur. Eskiden yasglh bir kadimin bag
kanhiginda piring térenleri yapilirdr. Gocugun olumlu bir kisilige sahip
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olabilmesi i¢in adinin 6zenle se¢ilmesi gerekli idi. Bugiin ad se¢ciminde
aile biiyiiklerine ve kdyiin 6§retmenine danigilmaktadir. Daha eski
doénemlerde ise asil ad secilene kadar gegici bir ad kullanilirdr. Bu-
nun da amaci cocugun kétii ruhlara fazlasiyla agik oldugu siralarda
koti ruhlar aldatmakti. Dogumu izliyen altinc giinde anne ilk ban-
yosunu yapar. Dogum odast temizlenir ve havalandirilir. Bundan
sonra “‘Mansang” eglenceleri i¢in hazirhga baglanir. Eger cocuk ilk
gocuksa kadinin anne ve babast da bu eglecelerde hazir bulunurlar.
Eglencelere dost ve akrabalar katilirlar. Erkek soyun zincirinden vagh
bir kadin veya rahibe bir tepsi piring ve piring sarabinin ardinda ¢o-
cugun rahat uyumas: ve geceleri aglamamasi ig¢in dua eder. Atalara
ve defa tannlarina ayni bigimde ananin ve ¢ocugun saghgi i¢in dua
edilir. Dualar bittikten sonra bir erkek tarafindan Mansang sarkisi
okunur. Bu bittikten sonra ¢ocugun babast dans eder. Sonra da beyaz
bir kagit iizerine miirekkeple ¢ocugun adini ve dogum tarihini vazar.
Kagit bundan sonra yaz evinin kapisina asilir. Bu sirada su 6zel gar-
k1 okunur “karanbktan aydinhga gelen bu c¢ocuk bir hazine olarak
karglanmistir ve bugiin anne kutlanmaktadir”. Bu sarkida bittikten
sonra yemek baglar. Konuklar ¢ocugu ve gocugun adim1 Overler.
Herhangi bir parti gibi téren, sarki, dans ve sarapla sona erer. Mansang
eglenceleri ¢ocuk igin en kritik dénemin sonudur. Bundan sonra di
sariya akrabalariyla, anneanne ve dedesine ziyarete gotiirtiliir. Buna-
“cocugun ilk yiiriyligii™ denir.

ILK COCUKLUK:

Cocuk 6 yagina gelene kadar aciz ve acmacak, anlamak ve 6g-
renmek yeteneginden yoksun bir varlik olarak goriiliir. Duyusuz ¢o-
cuga sefkat ve hosgorii gosterilirse saghkli ve mutlu bir vetiskin ha-
line gelebilir,

Saptadigimiza gore Okineva’da Japon etkisinin geligmesiyle
birlikte Taina’daki duyusuz g¢ocuk inancim tamamlayan bir bagka
inan¢ olusmustur. Buna gére, ¢ocuklar tanrinin armagamdir ve 7
yagina gelene kadar da tanrisaldir. 7 yagindan kiigitk ¢ocuklarin yara-
mazhklart hog gériiliirken davraniglar: kehanet tanimiyan kaprisli
tanrilara mal edilir. Cocuklar bu dénemde egri ile dogruyu ayirt
edemezler, bu yiizden de tanrisal sayilirlar. Cocuklarmn bu dénemi
nasil agtiklar1 ebeveyinlerce agiklanamamaktadir. Ancak, ¢ocuklarin
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bedensel ve duysal gereksinimleri devamli kargjilanmakta, davranig-
lar1 biiyiik 6lgiide hog goriilmektedir.

Bedensel ve duygusal ihtiyaglarin kargilanmasindan bagka ¢o-
cuklar insanin giinliik hayatim etkileyen kotii ruhlardan da korun-
mahdirlar. Insanlarin kaderlerini belirleyen sanshi ve sanssiz giin-
ler ve yilar vardir. Maymun yilinda dogan kadinlar sanssiz sayilir-
lar; ¢iinkii bu kadinlarin kendileriyle dogan erkeklerden daha ¢ok
yasadiklar1 samlir. Bu yiizden erkekler maymun yilinda dogan ka-
dinlarla evlenmek istemezler. Bu nedenle, yeni dogmus gocugun haya-
tim1, mutluludunu ve saghfmi garantilemek igin o6nlem ahlnir.
Cocugun geligmesini ve kaderini atalarin ruhlan da etkiler. Ornek
ise, saghgi kotii olan bir ¢ocuk bir yakininin 6nerisi iizerine daha ol-
umlu ata ruhlar1 olan bir aile tarafindan evlat edilir. Bu durumda,
Cocuk kendi ana ve babasiyla kalir ama, kendisini evlat edinen aile-
nin ata rublarina tapar. Annelerle yapilan goriiymelerden saglanan
veriler, Taina halkinin aym ailenin ¢ocuklar1 arasinda kisilik farklarn
- oldugunun bilincinde olduklarini ortaya koymustur. Aile biiyiikleri
davraniglarim bu farklara gére ayarlarlar. Gensel etkilerin bilincin-
dedirler. Ancak, aile igindeki genel durumda beliren biiyiik farklar
agiklayamazlar. 1kiz dogumlar anneye ve aileye yiik oldufundan hos
kargilanmazlar. Genellikle anneler iki gocuga birden bakmanin aileye
biiyiik ekonomik yiikler yiikledigini belirtirler. Taina’da ¢ocukluk
donemi, ¢ocugun yapisi hakkindaki goériigler nedeniyle, sefkatli ve
hosggoriilii bir bakim dénemidir. Dogumu izleyen ve gocugun yere
yatrildigr ilk bir ayhk dénem diginda, ¢ocuk yere yatirilmaz. En
ufak bir sizlanmasini dahi saptamak icin anne ya da biiyiikanne ya-
nindadir. Cocugun bir aylik olmasindan yeni bir doguma kadar gecen
siitede ¢ocuk bagkasimin sirtinda gezer. Geceleri annesinin yaninda
yatar. Annesi, babasi, evlenmemis hala ya da amcalar, baba soyunun
bityiikleri gocugun tagtyicilan arasindadirlar. Herhangi bir yerde ag-
lamanin ¢ocuga iyi geldigini okumus ya da duymus olan anneler hig-
bir zaman bunun dogrulugunu denemek olanagina sahip degiller-
dir. Modern gériigleri olan anneler, yaghlarin ¢ocuga acidiklar, ve
aglamasina engel olmak ig¢in her geyi yaptiklarindan yakimnirlar.
Cocuk aglamaya bagladiginda ilk yapilacak olan sey ¢ocugun yerinden
alimarak anne kucagina gotiiriilmesi ve karni a¢ olsun olmasin meme
verilmesidir. Bir inanca gore, kétii bir huy olan aglama ilk 4 ay ig-
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inde edinilir. Bu yiizden ¢ocugun rahat ve sessiz kalmasi icin oOzel-
likle ilk 4 ayda ¢aba sarfedilir. Bir anne bu kétii huyu edinen gocuk-
lar1 yiiziinden aksam yemeklerini sira ile yediklerini belirtmigtir. Bir
bagka anne ¢ocugu agladig: i¢in diger biitiin aile biiyiiklerinin “aman
¢ocuk hasta, aman karm acikty, git ona bak” diye iistiine gullandikla-
rin1 soylemistir. Annenin yeterli siitii olmasi gerekliydi. Kendisine
ozel yiyecekler verilir ve kendisini yormamasi soylenir. Cocuga zararl
nitelikler de kazandiracak gidalardan ozellikle kagimimas: istenilir.
Baz1 annelerin ¢ocugun gereksinmesinden fazla siitii olur, bu durumda
siitii yetersiz olan ya da kdyden uzakta galigan annelerin ¢ocuklarn
emzirilebilir.

Cocuk bakiminda yeglenen belli bir oturug bigimi yoktur. An-
neler dogumu izleyen kisa tecrit déneminde bebegi yaninda yatirarak
beslerler. Oturarak cocuga bakilmas: en yaygin olan sekildir. Ancak
ayakta ya da bagdag kurmug olarak bakilmasina da rastlanir. Bebek
gevsek tutulur, anne rahattir. Eger etrafta yabancilar varsa anne
¢ocuga bakarken etrafi ile konugur, yalnizsa bebegi bir kolu ile tutarak
hafif sesie bebekle konugur ve diger elivle bebegin kol ve ayaklarin
¢eker. Cocugun yemek saatleri uzundur. O kadar ki, hi¢hir zaman
emzirme durdurulmaz ve gogis cok kere c¢ocuk uyuduktan sonra
cekilir.

Koydeki bir toplantida gocugun emzirilmesi evde emzirme ka-
dar dogaldir. Otobiislerde, pazar yerinde ve hatta biiyiik koyler ara-
s1 toplantilarda bu sahnelere sik sik rast.anir. Go6gis gocugun hasta,
sinirli ya da acili oldugu zaman yatigurilmasi icin kullanilir. Bu du-
rum kéydeki bebeklere ilk difteri ve tifo aglart yapilirken de gériil-
migtiir. S6yleki, acidan bagiran ¢ocuklara anneler derhal meme
verirler.

Cocugun dogumdan sonra kisa bir siire i¢in anne evde dinlenir
ve dost, komsu, akrabalarin ziyaretlerini bekler. Konuklar 6giitlerde
bulunur, son dedikodular konusulur, gocugu tutarlar, kendine iyi
bak gibi sozler soyledikten sonra ayrilirlar. Yeni dogan gocugun aile
biitcesi iizerindeki etkileri hissedildikge annenin ¢ocuga karg tutu-
munda da az fakat goriilebilen bir degisme olur. Cay ziyafetleri i¢in
gelen konuklar ve dogum nedeniyle ailenin ekonomik ugragina kati-
lamama, kadinlardaki bu tutum degigmesini etkiler. Cocuga kars1
koruyucu ve acryan duygularina karsin adim adun eski hayatina don-



COCUK YETISTIRME INCELEMELERI 63

meye baglar. Eger cocugun biiyiik annesi varsa tig-dort aylik gocuk
babaannesinin sirtina baglanir. Ve anneyle baba ormana yakacak
odun toplamak ya da patates ekmek igin tarlaya giderler. Ilk
siirede ¢ocugu beslemek i¢in anne sik sik eve doéner. Cocugun sik sik
beslenmesi gerektigi siireler icinde anne eve yakin bir yerde c¢aligr.
Sabah saatlerinde babaanne ¢ocugu sirtinda kdyde gezdirir. Cocuk
aglamaya bagladig1 zaman anne yakinda ise gelir ve ¢ocugu emzirir.
Bundan sonra biiyiikanne 6gle yemeginin hazirhigi i¢in eve doner.
Yemek yendikten ve ¢ocuga bakildiktan sonra yetigkinler ¢ay igerek
birsaat dinlenirler. Bu bir saat iginde anne ¢ocukla oynayabilir ya da
bir saat “0” uyurken uyuyabilir. Uykudan kalkinca g¢ocuk biiyiikanne-
nin sirtina baglanir. Ogleden sonra, daha biiyiik ¢ocuklarmn okuldan
donme saati yaklagtikca babaanne ve bazi anneler onlari karglamak
i¢in yolda toplanirlar ve giiniin konular:1 konugulur. Biiyiik gocuk
gelince bebek onun sirtina baglanir ve biiyiikanneler ig i¢in eve doner-
ler. Bebegi aglatan biiyiik gocuklar1 sert gekilde elegtirirler.Eger anne
tarlada ise ve ¢ocuga bakamazsa biiyiik ¢ocuk sirtini salliyarak bebegi
vatigtirmaya c¢aligir. Anne diginda ¢ocuga bakacak kimsenin olmadigi
cekirdek ailelerde yeni dogmus bebekler sorun olmaktadir. Bu du-
rumdaki bir anne sirtinda bebek varken hichirsey yapamadi§indan
yakinir. Bir anne patates dolu sepeti tarlaya birakip eve donmiig
ve yeni yilda komgusunun ¢ocuguna bir elbise almak vadiyle ¢ocugunu
komgusuna birakarak, tarlaya dénmiis ve patates sepetini getirmistir.
Okul yaginda gocugu olan ¢ekirdek ailelerde anne evin yakmindaki
igleri goriir ve biiyiik ¢ocuk okuldan déndiikten sonra bebegi ona
birakarak daglara gider. Boylece kisa bir siire icin anneyi yorucu
caliymalardan kurtaran ve sevingle kargilanan bebek bir bakima yiik
olmaya basglamistir. Buna kargin ¢ocuga ilgi ve sevgi gosterilir.

Bu ilk doénemde babanin tutumunada kisaca deginelim. Bu
galigma yapildig: sirada yalniz kiz gocugu olmakla beraber, goriigme-
ler erkek gocugu dogumunun kiz ¢ocuga oranla baba tarafindan daha
hoggoriilii bir tutum olusturdugu saptanmigtir. Erkek gocugunda,
baba kadinin biran once tarlaya dénmesine bile kargi gikar. Hatta
kadin igi olmasina kargin sikilarakta olsa cocugu tagiyabilir. Ancak,
gocuk ister erkek ister kiz olsun baba genellikle ilgisiz yada sikilgan
goriiniir. Kutlamaga gelenler oldugunda biitiin dikkatlerin annede
+toplanmasin saglayacak bigimde odanin bir kenarma gekilir. Kisa
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bir siire sonra da bir bahane bularak evden cikar. Bu gézlemci, dor-
diincii kiz ¢ocugunu dogurmusg bir anneyi ziyaret ermigti. Baba, kiz
gocuklarininda yararh oldugunu soyliven ziyaretgiye kétii kotii baki-
yor, annede bebegi elinde iizgiin bir bicimde tutarak kenarda oturu-
yordu.

Taina’daki yaygin bir inanca gore, ¢ocugun cinsiyetini kadin
belli eder. Eger kadin erkek bir varis veremezse erkekde ikinci bir
kadin alabilir. Usgiincii erkek cocugunu da dogurmus olan kadin
6zen konusudur. Dordiincii kiz ¢ocugunu dogurmus olan anne, ko-
casinin sinirlenmesine konu olurken, ikinci kadmn gérevini yapmig
bir anne goziiyle goriilir. 11k bir aylik siire iginde gelen konuklarin
¢oklugu, ailenin diger ¢ocuklarina kendilerinin de 6nemli olduklarini
anmimsatir. Ancak, bebek biraz kilo alip uzun siire uykuda kalmamaya
baglayinca ailenin biiyiik ¢ocuklar: i¢in bebek yiik olmaya baglar.
Burada ¢ocuklarin degisen tutumlarinmin ilging orneklerini gormek
olasidir. Soyleki, biiyiik kardegler ilk baglarda sirtlarinda gocuk tasi-
mayt bir oviing kaynag: sayarken daha sonralari annelerinin ken-
dilerini aradiklarini goriince kagip saklanmaga baglarlar.

Cocuk alt1 aylik olunca kat1 yiyeceklere kendisini hazirlayan bir
ameliyat gecirir. Karnin etrafinda gordiigiimiiz ii¢ sira halinde dokuz
kahve rengi nokta, cocugu hazim zorluklarindan kurtarmak igin mokza
yapraklarinin yakildigim gésteren igaretlerdir. Bu ameliyat bittikten
sonra ¢ocuga anne siitiinden bagka piring suyu da verilebilir. Cocuk
bir yasim1 doldurmadan kisa bir siire 6nce parmaklar arasinda ezil-
mig patates ve baz1 baliklar da ¢ocuga verilir. Giderek artan bu durum
¢ocuk iki yagina geldiginde piring, balik, patates ve sebze yemegiyle
sonuglanir.

Ancak, ¢ocuk bakimi anne yeniden gebe kalincaya kadar devam
eder. Fakat siitten kesme gebelikten ii¢ ay sonra baglar. Eger, ¢cocugun
ategi varsa bir ikinci acili deneyim gegirir. Cocuktan kan alimir. Kan
alman vyer piring sarabi ile yikanir. Bu islem sirasinda anne ¢ocugu
kollarindan tutar ve emzirir, ameliyat1 bagkas: yapar.

Cocuklar bir yagina kadar beslenirler: ilk birkac ay kirli bezler
siirekli degistirilir. Ancak, zaman ilerledik¢e 1slak bezlerin sik degis-
tirilmedigi goriiliir. Cocuklar ¢ok siki sekilde sarildiklar: igin tigiitmeleri
olasih@: yoktur. O kadar ki kiigiikk ¢ocuklar arasinda nezleden ¢ok
idrar pigikleri yaygmdir. Ilk baslarda ¢ocugun temiz tutulmas: igin
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ozel bir ¢aba harcanirken gocuk biiyiidiik¢e buna gosterilen ilgi de
azalir. Bunun en biiyitk nedeni ekonomik ugragi'na doénen kadinin
¢ocuguna ayiracak zamaninin olmamasidir. Mevsimine gore, gocu-
gun banyosu 3-4 giinde birden, haftada bire indirilir. K6y ebesinin
wsrartyla ilk ay siiresinde gocuk her giin yikanir. Soguk kig giinlerinde
banyo evin iginde ve séminenin yaninda, sicak yaz giinlerinde de
avluda yapilir. Cok yoksul olanlarin diginda biitiin ailelerin banyo-
dan sonra kullandiklar: talk pudralar: vardir. Banyo sirasinda anne
hafif sesle gocuguyla konugur, onu gidiklar ve giildiirmege calgir.
2-3 yaginda ¢ocugun banyosuyla bebegin banyosu arasinda fark
vardir.

Cocugun 22 giinliikten 10 aylik olmasma kadar uzanan dénemde
anneler bezler islalmadan ¢ocugun digariya ¢tkmasina ongelmeye
caligirlar. Anneler bunun igin bebegin yiiz, viicut hareketlerini izler-
ler. Disar1 gtkmaya 6ngelebilen anneler ¢ocugu yari ¢dmelmis vazi-
yette dizlerinin istiinde oturtarak bahgede iglerini gérmeye abgtirir-
lar. Bunu bagaran cocuklar 6viiliir ve sevilir. Bezi 1slanan ¢ocuklarin
tamamen bosaldiklar: saptandiktan sonra bezler degistirifir. Anneler
cocuklarminbu sekilde kendi kendilerini kontrol etmelerini istemekle
beraber gocugun egitiminin bir pargast olarak gérmezler. Annelerin
asil ilgisi yikanacak yada satin alinicak bez sayisindadir. Yeni dog-
muglarm yeteneklerinin olmadigi inanct bu tutumu etkilemis olabilir.
Baz1 annelerin gocugu bu sekilde yetistirmeye zamanlar1 oldugu
halde bir goklar1 kendi kendine 6Frenmesi i¢in ¢ocufu bagtbos bi-
rakirlar. Anne gocugu kendi sirtindan indirip daha biiyiik gocuklarin
sirtina verdiginde bu aligkanliklarin yerlegmesi igin egitim ¢aligmalar:
sirdiiriiliir. Bunun da nedeni, bebek kardesinin sirtina baglandiktan
sonra indirilip gikarilirken tehlikelerden korumak igindir. Eger ¢o-
cugu biiyiikanne tagtyorsa temizleme iglemi yapilir. 1k bir yil siiresince
cocuk genellikle bezlerini kirletir. Ve bu sirada sirtinda oldugu kimse-
yide islatir. Cocuk bir yagina varmadan anneler bez sayisini azalarlar.

Birinci yasint gegtikten sonra ¢ocuga bez takilmasindan vazge-
gilir. Kigin Kimona, yazin kisa bir gémlek giydirilir. Cocuga kardes-
leri bakiyorsa en gii¢ donemlerden biri budur. Bu dénemlerde bebege
bakanlarin siirekli pislendikleri goriiliir. Gocugun ilk temizlik egitimi
genellikle temiz olmayan maddelerin pis oldugunu soyliverek gocugun
Onilinden almnmastyla baglar. Anneler bir geyin pis oldugunu yiiz
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ifadeleriylede anlatmaya galigirlar. Cocuk bir yagina geldikten sonra
basit bir toren diizenlenir. Dogum giinii duasindan sonra gocuga
bir tepsi i¢inde yiyecek, cetele, kalem, kitap ve para verilir. toreni
izleyenler merakla c¢ocugun segecegini beklerler. Kalemi segerse
yazar, parayl segerse isadami, geteleyi segerse matematikei, kitabi
segerse bilimadami ve yiyecegi segerse obur olacaktir. Koyliiler genel-
likle bu segime fazla 6nem vermezler. Yeni ¢ocuk dogana kadar be-
bek sirtta gezdirilir. Bu siire genellikle 2—g yildir. Bebek bir yagma
kadar biiyiikleri tarafindan kéyiin heryerinde gezdirilir. Biitiin eko-
nomik ve toplumsal ugraglar1 gérmiistiir. Kiigiik yasta bitiin bu
torenlerde uyurken bir noktadan sonra katilmaya baglar. Hatta
ilgilendigini gostermek igin el ¢irpmaga aligtirilir. Yasaminin ilk yih-
nin ilk yihininikinei yarisinda emeklemege ve hatta yiiriimeyi 6grenmege
baglamakla birlikte sirtta gezdirilir. Bundan yakinmazlar ve siiriin-
mektense sirtta tagimayl yeglediklerini davramislariyla gosterirler.
Gocuga bakanlar ok mesgul olduklar igin ¢ocuklarin serbestge
emeklemesine izin vermezler. Bu nedenle Taina’da emekleme dénemi
yoktur. Ornekse, bebege kardesleri bakiyorsa sabirli bir bicimde
oturup onun emeklemesini izlemeleri daba az oyun oynamalarina
yol agacagi i¢in devamli sirtta taginir. Bununda nedeni gocuk yerde
emeklerken bir sey yutar yada bir yerini keserse bakicisiin ceza
gorecegindendir. '

Patates yapraklart toplayan bir anne sirtinda gocuk varsa daha
verimle galgir. Nitekim, dolasan bir gocugun devaml izlenmesi gerekir.
Bu gozlemci yerde emeklemesine izin verilen yalnizca iki bebek gor-
miistiir. Bunlar iki balikginin karisiydi. Giftgi ve oduncularin kari-
larina oranla balik¢1 karilarinin daha gok bos zamanlar vardir. Bahik
satigindan sagladiklar1 gelirle patates ve piring saun alrlar. Baliklar
otobiisle kente yollandig1 igin balig1 kente gétiirmedikleri zamanlarda
baltkgt karilari cocuk gezinmesini izlemek olanagina sahiptirler.
Ozetlersek, ilk ¢ocukluk dénemi devamli bakimla nitelenmektedir.
Anneler, biiyiikanneler ve kardegler devaml sevgilerini gosterirler.

Bu sekilde, cocuklara 6nem verdiklerinin bir dizer belirtisi go-
cuklarmm kendi davransglarini izlemeleri igin 6zel bir caba gosterme-
leridir. Ornekse, bazi anneler ¢ocugun bagini oksarlar ve gocuk ken-
diliginden annenin bagini oksadiginda buyvik havranhk uyandirr.
Taina’l icin bir énemli konuda dost canhsi, kovde herkes tarafindan



COCUK YETISTIRME INCELEMELERI 67

sevilen ¢ocuklarmin olmasidir. Giiler yuzliiliik, ¢ocukta aranan ve
istenen en 6nemli niteliklerden biridir. Nitekim, dogum artiklarinin
gomiilerek kotii ruhlardan uzaklastirlmasi bunun bir gostergesidir.
Aile biiyiikleri devaml giilerek ve ¢ocuklarini giildiirerek onlar: giiler
yiizli yaparlar. Bu donemdeki ¢ocuk bakimi ¢ocugun yalmzca ken-
disine bel baglyan davranglar gelistirmesine engeldir. Yukarida
belirtildigi gibi sabahin erken saatlerinden, yataga girip uyudugu
saate kadar bebekler birisinin sirtina baglanirlar. Bebek bir ayhktan
iki yagma kadar bu gekilde gezdirilir.

SUTTEN KESME:

Son dogumdan yaklagik iki yil sonra anne tekrar gebe kaldiginda
¢ocugunu siitten kesmeyi diisiiniir. Annelerin biiyik bir kismu go-
cugu, yeni gebelik doneminin ii¢ aylik kismina kadar emzirmeye
devam ederler. Ancak, goriisiilen annelerden biri yeni ¢ocugun dogu-
sundan bir kag giin 6ncesine kadar gocugunu emzirdigini soylemistir.
Gozlemcinin saptadigi diger bir nokta da ¢ocugu siitten kesip kes-
meme konusunda annelerin bir aylhk bir bocalama dénemi gegir-
digidir. Bu dénenmde anneler énce aglayan gocuklarma gogslerini ver-
memekte ama ¢ocuk srar ederse yeniden emzirmege baglamaktadir.
Bu dénemde anne ve diger hazir bulunanlar ¢ocuga kars: eskisi kadar
koruyucu degillerdir. Cocuga karst sert uyar: yapar ve aymn sonunda
kesin 6nlemler alirlar. Gérigmelerde ¢ocugu siitten kesmenin 4-5 giin
siirdiigii belirtiimigse de bunun kesin 6nlem alinmaya baslamasint
izleyen 4-5 giin oldugu anlagilmgtir.

Dogdugu giinden buyana annesinin yaninda yatan ¢ocuk bun-
dan sonra teyze, biiyiikanne, biiyiikbaba vada biiyiik kardeslerin
yaninda vatmaya baglar. Bu durumlarda annenin bir giinliik kente
gitmesi ve ¢cocugunu yalmz birakmas: uygundur. Bu énlemde bagarili
olmazsa annenin gégsiine siyah bir kagit kapaulir ve annenin orasin-
dan ¢ok ac1 cektigi soylenir. Bu dnlem de basgarili olmazsa annenin
gogsiine kirmizi biber yada aci bir ilag siriillerek ¢ocugun agzinda
nahog bir yanma duygusu uyandirihr. Utandirma yalmzca ¢ocuga
degil anneye de yoneltilen bir yontemdir. Goégstint kapa, ayipayip ser-
serzenigleri anneye bu vagina gelmis halad anne siitii i¢iyor gibi ser-
zenigleri yapilir. Bir keresinde yasl bir adam bir yasindaki ¢ocuguna
bakan anneye yaklagmistt Anne bir yaghnmn geldigini géstermek icin
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cocugun basint egmis, yash ise ¢ocugun agzini annenin gégsiinden
¢ekmisti. Kullanilan bagka onlem ise, kirmizi biber ve siyah kagida
aldiriy etmiyen bir bagka ¢ocuga uygulanmugti. Birgiin bu ¢ocugun
annesi emzirmeyi acgik¢a reddetmis gocuk aglamaya baglayinca da
o sirada kapkagaklarin diigmesiyle mutfakta biiyiik giiriiltii olmustu.
Korkmug gibi yapan anne bunun iizerine mutfakda biiyiik bir sigan
var senin annenin gogsiinii yiyecek diyerek gogsiinii saklamigti. Cocuk
i¢in bu ge¢is donemi bagirma, kiyamet ve inatla dolu sikintili bir do-
nemdir. Bu donem i¢inde ¢ocugun eline annesinin yada biiyiikanne-
sinin yerini tutacak herhangi birgeyi agzina almasina izin verilmez.
Cocugun, biiyiik kardegleri i¢in bu dénem ayni derecede sikintilidir.
Bakicis1 oturdugunda bagirir. Gezdirilmesini ister. Beslenme konusuna
"gelince, siitten kesilmenin travmatik olmamasi gerekir, Siitten kesmeye
gegmeden once ¢ocuga kendi kendini beslemesini 6grenmesi igin bir
kagik alinir. Eger ailenin mali durumu elverigliyse yeni kagiklar ve
piring késeleride satin alimir. Yok ailenin biitgesi sinirliysa biiyiiklerin
kullandiklar1 biiyiik kagiklarla yemek yemek zorundadir. Yemek
saatinde biitiin aile iiyeleri mutfagin yanindaki arka odada oturular
ocak bagina yakin yerde aile reisi yer alr. Ve ailenin diger iiyeleri
yuvarlak yada dikdértgen geklindeki masanin yanlarina aile reisinin
sagina ve soluna yerlesirler. Cocuk annesinin yada biiyiikannesinin
kucagina oturur. Kendi kendine beslenme déneminin pislikleri ¢ogu
kez gormezlikten gelinir. Gocugu kucaginda tutan biiyiik, yere diigen
piring tanelerini, sebzeleri ve baliklari yerden alir ¢cocugun agzina
verir. Ancak, ¢ocuk kagifini devamli masaya vurursa o zaman gocuk
azarlanir. 11k basta biiyiik, bebegin kagig1 elinde tutar kolunu kavrar
ve ¢ocugun afzina gotiiriir ve onlem basarili olmazsa gocuga kotii
bakmaga baslar. Ama bunlar ¢ocugu iirkiitmeyecek bigimde yapilir.
Cocuk aglamaga baglarsa kucaga alinir, oksanir ve giiliiniir. Boylece
gocuga sofra adabs 6gretilmeye baglanir.

Gocuk iki yagina yaklagtikca etrafin: kirletmedigi i¢in 6viiliir ama
kirletti§i zamanda azarlanmaz. Masada ilginin merkezi cocuktur,
Ve aile biiyiikleri herkeresinde takdirlerini helirtmekten kaginmazlar
Bu donemde kagiga olan ilgisini yavag yavag vitirir. Ve biiyiiklerin
yemek yedikleri tahta gubuklarla ilgilenmeye baglar. Gubuklar
tutmaya calisirken kendisine yardimer olunur. Birkag kezde biiyiikler
kendisine yardun ederler. Ancak, bu sekilde kisitlanmaktan yakin-
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maga baglarsa kendi bagina birakilir, Teknik kavranana kadar biiyiik-
lerin gubuklariyla yver. Bu deneme dénemin de hizhh 6grenmesi i¢in
gocuga baskr yapilmaz. Her bagarali denemeden sonra gocuk oviiliir.
Her yemekten once aile tyeleri gubuk ve kaselerini kaldirarak yeme-
gin bagladigin1 gosterecek sekilde baglarim egerler. Burada soylenen
“Gogiso-sama’ soziiniin ¢ocuk i¢in annelerce tekrarlandig: ve gocugun
hafifce 6ne egilerek selam verdirtildigi goriiliir. Ancak sofra adabinin
bu bélimii ¢ocugun kendi kendine yemek vemesini 6grenmeye bag-
lamasindan sonraya birakilir. Siitten kesme bu nedenle ¢ocugun bes-
lenmesinde kokli bir degisiklik meydana getirmez. Yeni bebegin
dogmasiyla birlikte siitten kesmenin yeni bir evresine girilir. Bu evrede
arttk cocuk annenin sirtindan indirilir. Siitten kesme sirasindaki dav-
ramglar ilk gocukluk ve cocukluk dénemindeki davramglardan fark-
lidir.

Ailede biiyitkanne yok ise ¢ocuktan hergeyin esirgendigi dénem
burada baglar. Sirtta taginmak istemesi azarlama hatta cezalandirmayla
kargilanir. Somurtganhk devamli aglama Taina ¢ocugunun yasadig:
stkintili devrenin bu olduguna siiphe birakmaz. Biiyiiklerin kendisine
artik biiyiik gocuk oldun diyene kadar. bebek yeryiiziiniin en mahzun
varligidir. Sirttan indirme ile siitten kesme ayni anda yada 6 ay ara
ile baglar. Bu aragtirmanin yapildigi donemde sekiz gocuk 18-24
aylik siire iginde hem sirttan indirilmiy hemde siitten kesilmislerdi.
Bu kesilmenin gocuktan gelen tepkileri bagirma, ¢agirma, annesine
tag atma ve devamh sizlanmadir. Somurtganhk, inad ve zorbaca
davraniglar kisa siireli olur. Bu tiir davranmiglarimin oksanma ve hog
goriiyle karsilandigi dénemden farkh olarak gocuk bu yeni donemde
azarlandifim hatta cezalandinildigini goriir. Susmasi i¢in annesinin
bagirdigin biiyiiklerinin ise hig rahat olmayan bir sekilde kendisini
gekip siriiklediklerini goriir. Bunada uymazsa cezalandirilir. Ustelik
gelen yeni kardesin ilginin merkezi oldugunu, annesinin gogis ve
sirtinda yerini aldigint goriir. Yerine gore desteklenir yada itilir. Ug
ay kadar bir siire ile ¢ocugun goz yaglar: bebekliginin en mutsuz do-
neminin belirtileridir. Aile iistiindeki etkisinin devami igin ani
kizgmbklar gegirir. Her gordiigiinii ister. Dikkatini 6zellikle annesinin
gogiis ve sirtinda toplar. Bagirir, ¢agirir buda olmazsa yere oturur ve
kimildamaz, bu noktada kendisiyle kimse ilgilenmezse aglayip, siz-
lamalar artar. Eger kargilifinda kendisine bagirip, sirtlarm gevirir
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yiiriyiip giderlerse kisa zamanda c¢ocuk yerden kalkarak bakicisinin
pesinden kogar. Boylece ¢ocugun direnigi kirilmig olur. Kendisini
hos goren ¢ocuksu davraniglarini azarlamayan tek kisi beraber yattigi
biiyiikannesidir. Aile yapist cocugun bekledigi seylerden yoksun birakil-
masindaki sertligi belirleyen en énemli ézelliklerden biridir. Biiyiik-
annesi veya biiyiikkardesleri olan bir ¢ocuk daha hosgorili karsi-
lamr,

Oteyandan ¢ekirdek ailenin ilk ¢cocugu biitiin bunlardan yoksun-
dur. Daha biiyiik kardesleri olan bir ¢ocugunsa bu gecis donemi
zor olmakla beraber daha az yalnizlik geker. Ailede biiyiikanne veya
benzeri yaglar varsa bebek ihtimami 4-5 yasina kadar siirebilir. Genis
ailelerde annelerin 6nemli yakinmalarindan biri de yaghlarin gocuklar:
simarttiklart ve gocugun disiplin altina girmesini giiglestirdikleridir.
Annesi tarafindan azarlanan cocugun babannesine kogtugu g¢ok
goriilmiistiir. Cocugu kucagina alan ve davraniglarindan dolayr an-
nesini azarlayan biiyiikanne c¢ocugu yatistirir. Cocuk, kisa siirede
kendisiyle ilgilenen olmasa bile biiyiikanne ve biiyiikbabamn kendi-
siyle ilgilenecegini anlar. Biiyiikanneler bazan kendi torunlarindan
baska ¢ocuklarida korur ve simartirlar. Zor bir igi yapan ¢ocugun,
beceremediginde annesinin giildiigiinii, yash kadinin anneyi azarla-
masin1 somut olarak gormekteyiz.

Genellikle denilebilirki genig ailelerde bir biiyiikannenin varhg:
bagimhlik déneminin uzamasma yol agar. Bagimsizhik ve sorum-
suzlugu desteklemezler. Biiyiikbaba ile torun arasindaki iligki daha
kisithdir. Baz1 bijyiikbabalarin torunlarimi tasidiklar: goriilse bile bu
stk raslanan bir durum degildir. Biiyiikkbabalar, biiyiikanneler kadar
cocuklart gimartmazlar. Cocuklar biiyiikbaba ile oynasa bile o6zel-
likle ona karst saygisizlik etmemeyi oOgrenirler. Aile biiyiikleri kiz
gocuktan ¢ok erkek cocukla ilgilenirler. Bu nedenle ister kiz ister erkek
olsun ¢ocuklar biiyiikbabadan ¢ok biiyiikkanneden istekte bulunurlar.
Cocugun bagimsizliga abgtinlmasi konusunda annelerin tutumlar
gogu kere tutarh degildir. Siitten kesme déneminde anneler ¢ocuk
igin iziiliir ve ¢ogu kere doguma kadar onlar1 yaninda tutarlar. Ayni
sekilde iki yasindaki ¢ocuklarin, bebek bakiminda biiyiik kardeslerini
taklit etmeleri desteklenir. Ornekse, kigligiin sirtina bir oyuncak
bebek baglanir. Biiyiiklerde bu kadar iyi bakicr oldugu i¢in kiiciigii
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tebrik ederler. Boylece sorumlular: ve koruyuculart taklit ettigi igin
6vgiiler yasantisimin bir parcasi halini alir.

Yeni dogmus gocuga karst husumet ve saldirgan davranislarin
goriilmeyigi, hele gogiisten ve sirttan indirildikten sonra da goriil-
memesi biiyiik 6l¢iide bu rol egitiminin sonucudur. Aragtirici, yeni
dogmus bebege karsi husumet gosterilen hi¢ bir durum saptanama-
migtir. Saldirgan davramglar anneye yada yerinden olmug gocugu
yatigtirmaya veya kizdirmaya ¢aligsanlara karsidir.

Biiyiikannenin anneye kargi takindigi sert tavirlar da su sekilde
davramslar: ctkiler. Biiyiik kardeglerin destegi ve hosgérisii sirttan
ve goégiisten inmenin ¢ocukta yarattifn darbenin etkisini hafifletir.
Bu yiizden bazi bebeklerin veni dogmus kardeglerine karst aym koru-
yucu tutumu takinmalar sik rastlanan durumlardir. Ancak biiyiik-
annenin veya kardeglerin devaml ilgisinin ve kendisi de biiyiik kardes
durumuna gelmiy olmasiyla saldirgan niyetleri biitiiniiyle ortadan
kaldirdigini diigiinmek de yanhs olabilir. Ozenmenin ortadan kalk-
madig: agiktir. Ozetlemek gerekirse, Taina bebekleri igin bu girilen
doénem mutsuz bir dénemdir. Bebekligin nimet ve zevklerinden yok-
sun kalinmaktadir. Israrh ve istek¢i davranislar cezalandirilmakta
ve bebeklikten edindigi miitehakkim davramglar yalmzca babanne
ile smirlanmaktadir. Bagimsizhgini babaannesinden kardeglerine ak-
tarir. Bu ise, firtinali itiraz giinlerinden sonraya rastlar.

COCUKLARDA NITELH_( EGITIMI:

Cocuklarda nitelik egitimi i¢in karmagik bir sistem yoktur. Bu
konuda cocuklar agisindan gozlem ve taklide dayanir. Sistemli bir
egitim 's6z konusu degildir. Cocugun ailesine, ¢ocuklara piring eki-
mini ya da tarlalarda yardimt nasil é6gretiyorsunuz diye soruldugunda
herkes sagirmus, genellikle alinan cevaplar biz 6gretmiyoruz, kendileri
ogreniyorlar olmugtur. Cocuklar gozlem ve deneyle 6grenirler. Hazir
bulunan g¢ocuklar biiyiiklerin konusmalarina kulak misafiri olarak
ve biiyiiklerden goérerek ogrenirler. Biiyiiklerin aligkanliklarimi edin-
meleri icin gocuklara 6zel bir ¢aba harcanmadifi halde, gocuklarin
o6grenmeye daha hazir yasta olmadiklar1 zaman bile, tarlalara, top-
lantilara ve partilere gotiiriiliirler. Cocuklar tarlalarda sebze siralan
arasinda oynarlar, Yaghlar biraz dinlenip gay i¢mek icin oturduklarn
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sirada, ¢apalar alan g¢ocuklar buyiikleri taklid etmeye calgirlar.
Piring ekilirken g¢ocuklarmn bir kismu su bentleri iizerinde oturarak
ayaklarini suya sarkitir ve biiyiiklerin ¢aliymalarint izlerler. Biraz
sonra biiyiiklerden gordiikleri sekilde ¢amura girerek ¢iplak ayakla-
rin1 basip kaldirmaya baglarlar. Hasat mevsiminde ¢ocuklar hasir
silteleri tarlalara gotiirerek annelerinin yaninda olmasi gereken be-
beklere de bakarlar.

Bebekler uyurken daha biiyiik ¢ocuklar ¢aligilan yerin yaninda
dolagarak yardim etmek isterler. Kendilerine hasat makinasina go-
tiirmek i¢in bir demet piring verildiginde ¢ok mutlu olurlar. Gocuklar
sekiz yagina geldikleri zaman, kesip baglama konusunda bir hayli
sey oOgrenmigtir.

Hasattan sonra koyin ctrafinda pirincin ayiklandiktan sonraki
kalintilar1 ¢ok miktarda bulunur. Bu samanin iyileri ip yapmakta
kullanilir. Yagmurlu giinlerde 8-9 yagindaki ¢ocuklar oturup bakar-
ken erkekler piring samanini vurarak ip haline getirirler. Bir kag giin
sonra biiyiik ¢ocuklar arasinda ip oyunu baglar. 4-5 yasindaki ¢ocuklar
biiyiik ¢ocuklardan gordiiklerini tekrarlarlarsa da biiyiik ip haline
getiremezler. Bu basarisizliktan aglayan gocuklar biiyiikleri saman-
lar: burup nasil ip haline getirdiklerini 6gretirler. Cocuk gene basa-
risizdir. Gene aglamaya baglayinca, agabeyi kendi ipini ona verir.
Cocuk da ipini havada gevirerek oyun alanina kosar. Kiigiik ¢ocuklar
daglara goétiiriilmedigi halde 6gleden sonralar: kéyde oturarak biiyiik-
lerin tahta igleri yapmalarimm izlerler. Yakacak odun kesip tapimak
konusunda yillarca yalvardiktan sonra, erkeklere 10~12 yasindayken
daga gitmelerine izin verirler. Dagda ¢aliyma icin yaslar gengken
kesici aletleri kullanmaya c¢aligirlar. Bu aletler ¢ocuklarin yanlarina
birakildig: i¢in deneyle 6grenme olanaklar: sinirsizdir. Cocuklarin
deneylerini engelleyen tek sey aletlerin agir olusudur. Diger kiigiik
cocuklar ¢apa ve catallar: alarak bunlari bah¢ede yada domuz ahirinda
kullanmaga calgirlar. 6 yasindaki gocuklar orak ve bigak kullanmakta
bir hayli usta olmuglardir. Ogrenme ve deneyin isaretleri saril par-
maklar ve sayisiz kiiciik yaralardir. Arada sirada g yada 1o yagindaki
gocuga orafi goyle tutarsan canin acimaz diye bir biyik 06giitte
bulunabilir. Ancak &grenimin ¢ogu ¢ocugun kendisince yapilr.
Kiigiik kiz cocuklar1 da annelerini ev igleri goriirken yahut yemek pi-
sirirken izlerler. Soru sorarak ve gozliverek atesin nasil yakilacagini,
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nastl sondiiriiliicegini, pirincin nasi pisirilecegini usta bir gekilde 6g-
renirler. Anneleri ile birlikte camagira otururlar ve kisa siirede elbise
parcalarimin sabunlanmasi, ogulmasi ve durulanmasini anneleri
kadar usta olmasa bile dgrenirler.

TAKLIDE DAYANAN OYUNLAR:

Cocuklarm, biiyiiklerin yagantisindan algiladiklar1  genellikle
oyunlar geklinde tekrarlanir. Bir kiz cocuk evin biitiin iglerini kendisi
yapacak hale gelmeden bile bir cok seyleri oyun seklinde 6grenerek
tatmin olur. 4 yasindan 10 yagina kadar olan ¢ocuklarm hergiin
oynadiklar: oyunlarin baginda evcilik gelir. Deniz kenari, bahge, bos
arsalar yada bog evler bu oyunun oynandiklar yerlerdir. Kiz ¢ocuklar:
burada anne roliindedirler. Erkek ¢ocuklar ise bu oyunlara ¢ok sey-
rek katilirlar. Ciinkii erkeklerin evin giinliik islerinde roli ¢ok azdir.
Bu arada oynanan bir oyunda c¢arpida abgverigtir. Biitiin anneler
burada toplanarak igleri goriir gibi oynarlar. Bu arada mutfaklarda
piring yerine toprak, sehriye yerine ot kokleri, yesillik yerine agag
yapraklar: ve kirmizi renk yerine de Hibiskus kullanilarak yemekler
hazirlanir. Sebze mevsimi sirasinda atilmig havug, lahana ve turplar
yemek tabaklarini stisler. Midye kabuklarn ve tahta pargalar: tabak
ve yemek gubuklar: yerine geger. Oyunlarin eve yakin yerlerde devam
ettigl siralarda 8 yagindaki ¢ocuklardan biri mutfak bigagini alarak
sebzeleri pargalayabilir. Eger sansi1 varsa ocagim bulundugu ve ocagin
iistiinde de eski kap kagaklarin asili bulundugu bos bir evde de oynana-
bilir. Anne roliinii oyniyan, ¢ocuklar: ¢argtya tuz ve piring almaya
yollarken sirtindaki bebegi yatistirmaya caligr. Nihayet bu oyunun
sonunda yemek hazirdir. Babanin digindaki biitiin kimseler sofraya
otururlar ve anne yemegi dagitir. Diganida o sirada karsiklik olur.
Aa bakin erkek ¢ocuklar ne yapti dive kizlardan biri bagir. Erkek
gocuklar biz hirsiziz sizi soymaya geldik diyerek bazi kumag parga-
larin1 alarak kagarlar. Yemek bittikten sonra anne bulagiklar1 yi-
karken disaridan giinaydin diyen birisini duyar. Disariya giktiginda
5 vasindaki bir erkek cocugunu goriir. Cocuk bugiin bir ey istiyor-
musunuz dive sorar. Anne ¢imenlerin arasini eseliyerek bu saticiya
biraz para verir. Ve safic1 ondan sonra yandaki eve gider. Bulagk-
larin temizlenmesi bittikten ve yeni yemegin hazirhiklar: bagladiktan
sonra anne elinde bir demet gicek ¢ocuklarinin eve dénmesini bekler.
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Ay takviminin 15. giinii oldugu i¢in bu ¢igekleri kiigiik bog bir siseye
koyar. Sisenin yanina adaklar1 koyar sonrada ¢ikarak diikkana gider.
Algveristen sonra, izleyen yemeZin hazirliklar: baglar Biraz sonra
af edersiniz diye bir ses duyulur. Evsahibi giderek misafiri kargilar ve
biiyiiklerin yasantisinin etiketi burada biiyiik bir incelikle tekrarla-
nir. Biiyiik kiz tarafindan ¢ay getirilir ve konusma devam eder. Bit-
tikten sonra dizleri iizerinde duran ev sahibesi misafirini ugurlar.
10 yasina kadar annelerini taklit etmekten sikilmayan kiz ¢ocuklarimin
oyunlar1 devam eder. Ancak bu yastan sonra kendilerine belirli bir
degisiklik verme gereksinimini duyarlar. Bu oyun durumlar1 ¢ogu
zaman yararli ve degerli bir 6grenim deneyimi olmaktadi». Eve
ekonomik katki yapmak yolunda énemli bi= baglangicin, bu oyunlar
oldugu séylenehilir. Deniz kenarina yosun toplamaga gidilirken kiiiik
cocukta beraber gelir. Toplama igine yardim eder. Bu. kendisi igin
hem eglence hemde ogrenmedir. Degigik yosun tiirlerini ayirt ede-
edemiyen ¢ocuk ayni sepete degigik yosun tiirlerini atar. Biiyiik go-
cuklar istenmeyen tiirden yosunlari ayikliyarak atarlar. Kiiciigiin
topladigt yosunlarin bir ¢ogu atildig1 i¢in gocuk gozleyerek ve taklit
ederek istenen yosunlarin hangisi oldugunu 6grenir. Bu 6grenme
sirasinda biiyiik ¢ocuklarin sunu topla diye talimat verdikleri goriil-
mez. Tarlalara yapilan bir gezi sirasinda 10 yagindaki bir ¢ocuk aym
zamanda 6gretici olan bir oyun gelistirmistir. 3 ve 4 yagindaki kuzeni
ile tavuklara yedirilecek yem arayan g¢ocuklar bir siire giderler. Yol-
lara dikkatle bakarlar. Otlar1 goriince durup kiiciiklere seslenirler.
Bunun iizerine 2 cocuk kosarak alami dikkatle tararlar, otu stkerler
ve bunu biiyiik kuzenine gétiiriirlerdi. Cocuga, son derece az kisit-
lamanin konmas1 6grenmenin onemli temellerinden birini olustur-
maktadir. Katilmak suretiyle ¢ocuklar her giin kéyde ne oldugunu
yakindan izlemek olanagini bulurlar.

COCUGUN SOSYALLESTIRILME ARAGLARI:

Cocugu sosyallestirmede en onemli rol genellikle annelerce
oynanir. Babaanne ile biiyiik kardesler énem sirasina gére onu iz-
lerler. Cocuk agisindan kendisi ile en yakn iligkiyi bebeklik boyunca
annesi siirdiiriir. Biiyiikannenin bu ilk dénemdeki rolii ne kadar agir
olursa olsun ve annenin rolii giderek ne kadar azalirsa azalsin bu
durum siirer. Cocuklarin destek igin dondiikleri kigi annedir. Ve
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Taina’da gocugun yetigtirilme sorumlulugu anneye verilir. Cocuk
bakiminda kardesler 6nemli rol oynamakla birlikte ¢ocugun davra-
niglarinda meydana gelebilecek sapma annenin sorumiulugu altinda-
dir. Annenin gocuk iistiindeki nihai sorumlulugu giiniinii ¢ocuklardan
uzak bulunmakla gecirmesiyle azalmaz. Anneler genellikle bagka
¢ocuklara ¢ocuklarinin nerede oldugunu sorarlar. Nasil tarlada ¢a-
higan anneler belirli bir ¢cocugu nerede bulabileceklerini biliyorlarsa
aynt sekilde anneler de ¢ocuklarimin en ¢ok nerede oynamaktan hos-
hoslandiklarint bilmektedirler. Anneler nerede oldugunu gozleverek
meraklarimi c¢oziimlerler.

Anne ile ¢ocuk arasindaki iligkiler cocukluk siiresince yakin ve
sicaktir. Anne sabirsiz, kizgin, cezalandirica ve azarlayici olabilir.
Fakat cocuk agisindan herseye kargin ailenin merkezidir. Bir biiyiik-
annenin olmas: talihine kavusan ailelerde, ona bir sey gerektiginde
bag vurulacak kigi goziiyle bakilir. Ancak suras1 da ilgingtir ki ¢ocuk
okula gitmeye bagladiktan sonra ¢ocuklarla biiyiikkanneler arasindaki
iligkilerde belirgin degismeler meydana gelir. Bagimsizhgini vurgu-
lamak istercesine 6 yagindaki cocuk biiyiikkannesi ile acimasiz alay
etmeve baglar.

Biiyiikkannenin onerileri karsisinda ¢ocuk duymamis gibi yapar
yada kacar arkasindan bagirilinca giillmeye devam eder. Ama hichir
zaman kogabilecegi kadar da hizl; kogmaz. Biyiikannesinin kendisini
yakalamasina adeta destek olur ve sonra ikisi birlikte glilmege bas-
larlar. Aslinda babaannnenin isteklerine g¢ocuklarin uymadiklan
zaman ender raslanan durumlardir. 8 ve g yaglarinda 2 kiz ¢ocuguyla
29 yagindaki bir gen¢ kizin tarlada ¢ahsanlarca kendilerine verilen
yiyeceklerin bir kisrmnt babaannelerine vermek igin sakladiklar
goralmigtiir. Erkek ¢ocuklarin durumu bu agidan farkhdir. Baba-
anneleri ile aralarinda sicak baglar bulunmakla birlikte hoggoriiniin
sinirlar1 belirgin sekilde daralmigtir. Ancak okul dénemine geldikleri
yaglarda bile i§ gériirler, arag tagirlar ve kiiciiklerin bakiminda biiytik-
lere yardimc olurlar. Toplum kurallarina gére gocuk vyetigtirilmesi
kadin igi oldugu igin, erkeklerin ¢ocuk bakimi konusunda gérevleri sinirh
ve kararlar alinacag: zaman 6n plana gikan niteliktedir. Erkek ¢o-
cuklarin bu duruma iligkin olarak istisna bazi durumlarda babanin
erkek c¢ocuklarla ilgili disiplin konusunda son s6z hakkini elinde bu-
lundurmasidir. Baz1 anneler i¢in ¢ocugu korkutmada kullanilan en
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etkili 6nlem babaya sikayet tehdididir. Okul éncesi ¢ocuklann yaga-
minda babanin rolii o kadar belirgin degildir. Babanin yuva g¢ocuk-
larin: hosgoérii ile kargiladiklarini ve hatta konuklukta kucakladiklary
goriiliir. Cocukta sikilma ve yorgunluk belirtileri gériildiigiinde ¢o-
cugun kardeglerinden biri yada annesi ¢agirlir.

Yuva ¢ocuklar biiyiik isteklerini genellikle babaya yoneltirler.
Ozellikle ¢ekirdek ailelerde bu durum gériiliir. Ancak baba, bu is-
tekleri anneye havale eder. Boylesine problematik durumlarda nasil
davranilacag: konusunda goriis ayriliklar belirdiginde anne babaya
uyar. Bu ender raslanan bir durumdur. Giinkii ¢ocukla ilgili konu-
larda kadinlarin daha iyi bildigi goriisii erkeklerce benimsenmistir.
Resmi olmayan goriigmeler sirasinda 24 babadan yalnizca biri anne-
lerin kiz, babalarin da erkek ¢ocuklarina bakmas: gerektigini savun-
mugstur. Okul ¢ocuklarinin babadan duyduklar korku daha fazladar.
Bir anneye goére, baba evdeyse okuldan donen ¢ocuklar derhal ki-
taplarin1 yerine koyarlar, bahgeyl temizlerler, derslerini ¢aligirlar
ondan sonra kiigiik kardesleriyle birlikte oyuna giderler. Yok baba
evde degilse, kitaplarini taragaya atarlar, evi ve bahgeyi oldugu gibi
birakip oynamaya kacarlar. Surasi da dikkati ¢eken bir noktadir ki
ailenin zamanim evde en az gegiren tiyesi babadir. Daglarda ¢aligan
babalar kahvaltidan sonra yola gikarlar. Giin battiktan sonra dénerler.
Ogleleri eve dénen baba, o sirada oynayan yada okulda olan ¢ocuk-
larini goremez. Haftalik tatil giinleri olmadig1 i¢in ¢ocuklar babalarini
gece yada bayram tatiilerinde gériirler. Ancak o zamanda bile babalar
gezmekte yada komgularini agirlamakta olduklarindan bu siralarda
da goriisme olanaklar: siirhdir. Bu nedenle ¢ocukla baba arasindaki
iligki biiyiik 6lciide raslantiya dayanir. Anne ve biiyitkanneden sonra
¢ocuk yetistirmede biiyiik kardeslerin rolii biiyiiktiir. Ancak evlenmemis
bir teyze yada amca aile ile birlikte oturuyorsa o da ¢ocuklarin yetis-
tirilmesine bakar. 5 ile 12 yag arasindaki gocuklar kiiciiklerin bakimi
ile gérevlidirler. Daha biiyiikleri daha az oranda bu igleri gériirler.
Bunun nedeni agiktir. S6yle ki orta okulda devam etmek veya daglarda
yahutta tarlalarda ekonomik ugraslarda bulunmak durumunda olan-
lara ek sorumluluklar yiiklemek yerine. bu gérevleri olmayanlara
cocuk bakiminin yiiklenmesi yeglenir. Yetigkinler tarlada ¢alisirlar-
ken kiigiikk ¢ocuk daha biiyiik kigilerin sirtinda gezinir.
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Gerek erkek gerekse kiz gocuklar kiigiik kardeglerine bakmakla
gorevlidirler. Ama erkek cocuklar kiz kardegleriyle anlagarak bu
gorevden kagmanin yollarin1 genellikle bulurlar. Bu nedenle kiigiikle
birlikte yalmz kiz ¢ocuklar gériiniir. Ancak, ailede kiz gocuk yoksa
bu gérevi erkek gocuk yapar. Genelleme yapilirsa, erkek gocuklarda
kiz gocuklar kadar giivenilir bakicilardir. Sirtta dolagan bir gocuk
genellikle bakicisinin anne yada biiyiikanneye oranla daha az hos-
gorilii davranig kurallarini uygulamakta daha ciddi oldugunu 6grenir-
ler. Kiigiik bakicilar korunma 6nlemlerini siki tutmak ve itaat konu-
sunda kesin davranmak israrim1 kendilerinin cezalandirilmas: korku-
suyla vurgularlar. Kiz ¢ocuklarina oranla erkek cocuklarin daha az
hosgériilii olduklar: saptanmigtir. Buna kargin erkek olsun kiz olsun
bakicinin inanci, gocuga kargt hosgoriilii bir davranigin aslinda meziyet
oldugu ve hosgoriisiiz davranigin daha biiyiiklerce cezalandirilaca-
gidir. Kiigik ¢ocuk biiyiikleri ile birkag saat yalniz birakilsa dahi,
gerektiginde annenin yada biiyiikannenin nerede bulunacagim bakici
bilir. Besigin salanmas: ile gocugun uyumadigin: ve rahatsiz oldugunu
aglayarak duyurmas: iizerine yeteneklerinin sinirina geldigini anlar.
Erkek c¢ocugun ayricalikhi tutulmasi kiigiik cocuk bakicilarinca da
yinelendigini gériiyoruz. Oyleki kiigiik bakici, kiz ¢ocuguna oranla
erkek ¢ocuga kargt daha hosgoriiliidiir.



