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Bu aragtirmanin amaci, 2018 hayat bilgisi 6gretim programindaki temel yasam becerilerinin kazanimlara
gore dagilimmi ve 2018-2019 dgretim yilinda uygulanan hayat bilgisi 6gretim programi kazanimlarinin
amacina ulagma diizeyini sinif dgretmenlerinin goriislerine gore belirlemektir. Arastirmada 2018 hayat
bilgisi dgretim programindaki temel yasam becerilerinin kazanimlara gore dagilimimi belirlemek igin
dokiiman taramasi yapilmis; kazanimlarin 6gretmen goriislerine gore degerlendirilebilmesi i¢in de tarama
yontemi kullanilmistir. Veriler, internet iizerinden gonderilen anketler yoluyla 294 dgretmenin katilimiyla
toplanmistir. Temel yagam becerileri ve kazanim dagilimlari nitel analiz yontemlerinden betimsel analiz,
anketlerle toplanan veriler de betimsel istatistiklerle analiz edilmistir. Arastirma sonucunda 2018 hayat
bilgisi 6gretim programindaki 148 kazanimdan 126’sinin temel beceriler ile uyumlu oldugu; ancak 22
kazanimin programda belirtilen temel yasam becerileri ile uyumlu olmadigi sonucuna ulasiimustir.
Bununla birlikte 126 kazanimin ise temel yasam becerilerine esit dagilmadigi belirlenmistir. Ayrica bazi
beceriler sadece bir smif diizeyinde yer alirken bazi beceriler yalnizca iki ayri simf diizeyinde yer
almaktadir. Bununla birlikte sinif 6gretmenlerine gore kazanimlar bir, iki ve {liglincii sinif diizeylerinde
genel olarak orta diizeyde kazandirilmaktadir. Bu kapsamda ilkokul ¢ocugunun gelisimini destekleyecek
temel yasam becerileri i¢in hazirlanan kazanimlar her sinif diizeyinde esit olarak yer almali ve bunlari
yiiksek diizeyde kazandiracak kosullar olusturulmalidir.

Anahtar Kelimeler: Tlkokul, sinif gretmeni, hayat bilgisi 6gretim programi, temel yasam becerileri.

ABSTRACT

The aim of this research is to determine the distribution of basic life skills in the 2018 life studies
curriculum (LSC) according to the objectives and the level of reaching the goals of the LSC curriculum
implemented in the 2018-2019 academic year, according to the opinions of the classroom teachers. In the
research, document analysis method was used to determine the distribution of basic life skills in the 2018
LSC according to the objectives. Survey method was also used to evaluate the objectives according to the
teachers' opinions. The data were collected through online questionnaires with the participation of 294
teachers. In the analysis of the research data, while basic life skills and objectives distributions were
examined with descriptive analysis, descriptive statistics were used for the questionnaires. As a result of
the research, it was concluded that 126 of the 148 objectives in the 2018 LSC were compatible with basic
skills, but 22 of them were not compatible with the basic life skills specified in the program. However, it

* Bu aragtirma Prof. Dr. Naciye AKSOY danismanliginda hazirlanan “ilkokul Diizeyinde Ogrencilere Kazandirilmas:
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was determined that 126 objectives are not equally distributed to basic life skills. In addition, some skills
are located at only one grade level, while some skills are only at two separate grade levels. However,
according to classroom teachers, the objectives are generally at a medium level at the first, second and
third grade levels. In order to support the completion of this education training, the achievements for
basic education should be high at every grade level and the conditions for training them should be
created.

Keywords: Primary school, classroom teachers, life study curriculum, basic life skills.

GIRIS

Yirmi birinci ylizyllda bir yandan insan hayatin1 kolaylastiran hizli teknolojik
ilerlemelere ve buna bagli toplumsal doniisiimlere; diger yandan da kiiresel 1sinma, issizlik,
savaglar, ¢atigmalar, su krizleri, aglik gibi yerel ve kiiresel sorunlara taniklik edilmektedir. Hem
bu doniisiimlere hizli bir sekilde uyum saglayacak hem de yerelde ve kiiresel diizeyde
karsilastig1 sorunlarla etkili bir sekilde miicadele edecek ve ¢ozlim {iiretecek bireylere duyulan
ihtiya¢ her gegen giin artmaktadir. Bu ihtiya¢ kapsaminda egitim programlarinda da degisimler
gerceklestirilmektedir. Degisim yapilan programlardan birisi de zorunlu egitimin ilk basamagi
olan ilkokulun ilk ii¢ yilinda okutulan hayat bilgisi 6gretim programidir.

Sosyal bilimler ve doga bilimlerinden temelini alan hayat bilgisi, 6grencilerin daha etkin
bireyler ve vatandaslar olarak yasam siirmelerine zemin hazirlayan ve ikinci devre derslerine
temel olusturan ¢ocuk gelisimine uygun bir 6gretim programi olarak tanimlanmaktadir (Baysal,
2006, s. 3). Hayat bilgisi; kiigiik yaslardan itibaren ¢ocugun toplumsal ve kiiltiirel ¢evreyi
incelemesini saglayan, doga ve g¢evre sorunlartyla ilgili dogru ve saglam bilgiler edinerek
cevreye uyum icin gerekli iyi aligkanlik ve beceriler 6gretmeyi amaclayan bir ders olarak da
aciklanmaktadir (Binbasioglu, 2003, s. 11). Milli Egitim Bakanligi (MEB, 2005) cocugun
gelisim Ozellikleri g6z Oniine alinarak toplu &gretim ilkesine gdre olusturulan hayat bilgisi
dersini, ¢ocugun kendisini, i¢inde yasadigi toplumu ve diinyayi tanimayr saglayan bir ders
olarak kabul etmektedir. Siire¢ iginde yasanan siyasi, ekonomik, sosyal ve teknolojik
degisimlere uyum saglama amaciyla hayat bilgisi 6gretim programinda degisiklikler yapilmistir.
Son degisikligin yapildigr 2018 hayat bilgisi 6gretim programinin amaci bu kapsamda “temel
yasam becerilerine sahip, kendini taniyan, saglikli ve giivenli bir yasam siiren, yasadigi
toplumun degerlerini 6ziimseyen, dogaya ve ¢evreye duyarli, arastiran, {ireten ve iilkesini seven
bireyler yetistirmek™” olarak agiklanmigtir (MEB, 2018). Boylelikle 6grencilere temel yasam
becerilerinin kazandirilmasi amaglanmigtir. Nitekim temel yasam becerileri 2004-2005 hayat
bilgisi Ogretim programi ile baslamis ve 2009, 2015 ve son olarak 2018 yilinda yapilan
degisikliklerde programlarin amaci olarak ele alinmstir.

Yasam becerileri kavrami 1965 yilinda Winthrop, Adkins ve Rosenberg tarafindan
genclere yonelik hazirlanan bir egitim programinda kullanilmistir (Conger ve Mullen, 1981).
Daha sonra 1980’lerde Diinya Saglhk Orgiitii (DSO), saglik alaninda ilerleme igin hazirladig:
programda yasam becerilerini; giinliik yasamdaki ihtiyaglar ve karsilasilan zorluklarla etkili bir
sekilde basa ¢ikmayi saglayan olumlu ve uyarlanabilir davranislar igeren beceriler olarak
tanimlamistir (DSO, 1997). Tamimdaki “uyarlanabilir” olma durumu esneklik ve farkl
durumlara uyum saglama olarak agiklanirken “olumlu davranis” ise kisinin zor durumlarda veya
gelecekte karsilastigi sorunlara ¢oziim bulmak i¢in umudunun olmasi ve firsat bulma ¢abasina
karsilik gelmektedir (Dange, 2016). Insamin gelisim alanlarina vurgu yapan Powell (1995) ise
yasam becerilerini psikolojik, fiziksel, cinsel, ahlaki, bilissel, ego, duygusal ve mesleki
stireclerinin gelisimsel gorevleri ile uyumlu olarak hayatta karsilastign zorluklarla basa
cikmalarint saglayan beceriler olarak aciklamaktadir. Zorluklarla etkili bir sekilde bas
edebilmede yasam becerileri egitimi biiylik 6neme sahiptir. Bu baglamda yasam becerileri
egitimi ile bireylerin yasaminda karsilastigi/karsilasacagi risk faktorlerini en aza indirmek ve
koruyucu faktorleri en iist seviyeye ¢ikarmak amaglanmaktadir (UNICEF, 2015, s.5). Yasam
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becerileri egitimi ile bireyi sosyal ve saglik problemlerine karsi korumak ele alimmaktadir.
Bireyin psikolojik, biyolojik ve sosyal degisimlerle karsilastiginda bunlarla yiizlesmesi veya
degisime ayak uydurmasi yasam becerileri egitimi ile saglanabilir (Snow, 1985, s. 88). Bunun
yan1 sira DSO’niin (1999) Cenevre’de yapilan toplantisinda bireyin saglikli gelisimi, gocuk ve
ergenlerin 6liim, hastalik ve sakatligina neden olan durumlarini 6nlemek, sosyallesme ile bireyi
degisen kosullara hazirlamak icin temel yasam becerilerinin gerekli olduguna vurgu
yapmaktadir. Ozmete (2011, s. 6) ise yasam becerileri egitimini bireylerin saglikli segimler
yapmasini, kendi kapasitelerini analiz etmelerini, diger insanlarla anlasabilmelerini, ¢evrelerine
uyum saglayabilmeleri, sorumlulukla karar verebilmelerini, kendilerine deger vermelerini ve
zorlu kosullarda gii¢clenmelerini saglamak olarak agiklamaktadir. Bu agiklamaya goére bireyin
icinde yasadigi topluma uyum saglamasi, sorunlariyla basa ¢ikmasi ve kaliteli bir yasam
stirmesi i¢in temel yasam becerilerini edinmis olmasinin olduk¢a 6nemli oldugu sdylenebilir.

Ekonomik Is birligi ve Kalkinma Orgiitii (Organisation for Economic Co-operation and
Development-OECD) Yetiskin Becerileri Arastirmasit 2016 raporunun sonuglarina gore
Tiirkiye’de yetigkinler sdzel beceriler, sayisal beceriler ve teknoloji yogun ortamlarda problem
¢6zme becerileri olmak iizere ii¢ beceri alaninda da OECD iilkeleri ortalamasinin oldukga
altinda bir performans sergilemistir. Raporda ayrica yetigkinlerin zorunlu egitimden sonra beceri
kazanmadigi, isyerinde ve giinliilk hayatta becerilerini kullanamadiklart da belirtilmektedir
(OECD, 2016). Yetiskinlerin temel yasam becerilerinde istenilen performanst neden
sergileyemediklerini anlamak i¢in dnceki yillarda aldiklar1 egitimin niteligini ve programlarin
icerigini sorgulamak gerekir. Temel egitim pek ¢ok yurttas i¢in zorunlu ve evrensel bir hak
oldugu i¢in egitimin niteliginin sorgulanmasina temel egitim basamagindan baslamak
onemlidir. Bu basamak bireyin yasami boyunca kullanacagi bilgi ve becerilerin kazanilmasi
acisindan da temel olma 6zelligine sahiptir. Temel yasam becerilerinin kazandirilmasinda en
etkin derslerden biri hayat bilgisidir. Ancak 2004-2005 ve 2009 hayat bilgisi Ogretim
programlarinda kazanimlarin temel yasam becerilerine gore dagilimi yapilmis olmasina ragmen,;
2015 ve 2018 programlarinda kazanimlarin temel yasam becerilere gore dagilimi yapilmamustir.
Bu dagilimin yapilmasi, programin uygulayicisi olan sinif 6gretmenlerine hayat bilgisi 6gretim
programmin kazanimlar ile ulasilmak istenen yasam becerileri arasindaki iligkiyi ortaya
koymasi agisindan yol gosterici olacagt umulmaktadir. Ayrica kazanimlarin becerilere gore
dagilimi ve simf 6gretmenlerinin kazanimlara ulasma diizeyine doniik goriislerinin alinmast
programin etkililigini degerlendirmek agisinda da 6nemli veriler sunabilecektir. Bununla birlikte
alanyazinda hayat bilgisi dersine yonelik 6gretmen gorislerini ele alan arastirmalar (Altun ve
Giiler, 2020; Ekmen ve Demir, 2019; Erbil ve Dogan, 2019; Karabork, 2020; Oztiitk ve
Kalafat¢1, 2016; Saglam, Babayigit, Gokce ve Yilmaz, 2019; Unsal, 2018; Tuncer, 2009)
bulunmaktadir. Bu aragtirmanin da mevcut arastirmalara yeni bir boyut kazandirma ve giincel
veriler sunma agisindan dnemli oldugu diisiiniilmektedir.

YONTEM

2018 hayat bilgisi 6gretim programindaki temel yasam becerilerinin kazanimlara gore
dagilmm ve 2018-2019 o&gretim yilinda uygulanan hayat bilgisi O0gretim programimin
kazanimlarinin smif dgretmenlerinin gorlislerine gore amacina ulasma diizeyini belirlemek
amaciyla yapilan bu arastirmada tarama modeli kullanilmigtir. Tarama arastirma modeli,
gecmiste ya da halen var olan bir durumu var oldugu sekliyle betimlemeyi amaglayan arastirma
yaklagimi olup arastirma konusu kendi kosullar1 iginde ve var olan sekliyle miidahale edilmeden
ortaya konur (Karasar, 2011, s. 77; Sonmez ve Alacapinar, 2013, s. 48). Tarama modeli
bireylerin tutum, eylem, fikir veya inanglarini belirlemede tercih edilen bir yontem oldugundan
degiskenler arasindaki iliskileri incelemeye, tahminler yapmaya ve alt gruplarin nasil degistigini
belirlemeye de yardimci olmaktadir (Christen, Johnson ve Turner, 2015, s. 371). Bununla
birlikte incelenen olgu veya durumu kontrol etme, miidahale etme veya akisini degistirme s6z
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konusu degildir (Sonmez ve Alacapinar, 2013, s. 48). Tanimlardan hareketle calismada 2018-
2019 o6gretim yilinda uygulanan hayat bilgisi 6gretim programindaki kazanimlarin amacina
ulasma diizeyini belirlemek igin sinif O6gretmenlerinin goriisleri herhangi bir miidahale ve
kontrol olmaksizin var oldugu haliyle incelenmistir.

1. Cahisma Grubu

2018 hayat bilgisi Ogretim programi temel yasam becerilerinin kazanimlara gore
dagilmm ve 2018-2019 oOgretim yilinda uygulanan hayat bilgisi Ogretim program
kazanimlarinin smif dgretmenlerinin gorlislerine gore amacina ulagsma diizeyini belirlemek
amactyla yapilan bu aragtirmada hem hiz ve pratiklik sagladigi hem de erisilmesi kolay
oldugundan (Yildirnm ve Simsek, 2013, s. 141) kolay ulasilabilir 6rnekleme yontemi
benimsenmistir. Buna gore arastirmanin katilimcilarina ait kigisel bilgiler Tablo 1’de
gosterilmistir.

Tablo 1. Simif Ogretmenlerine Ait Kisisel Bilgiler

Smif Diizeyleri
1. Smuif 2. Smif 3. Smf
n n n
Cinsiyet Kadin 67 34 73
Erkek 46 34 40
Ogrenim Durumu Onlisans- Lisans 99 54 87
Yiiksek lisans 14 14 24
Doktora - - 2
Mezun oldugu bolim Sinif 6gretmenligi 102 64 103
Siif 6gretmenligi disindaki bolimler 11 4 10
Gorev yaptigi okul Devlet okulu 107 63 107
Ozel Okul 6 5 6
Gorev yaptigi sinif Bagimsiz 96 51 108
Birlestirilmis (1. ve 2. sinif) 12 12 -
Birlestirilmis (1. 2. ve 3. siif) 5 5 5
Hizmet y1l1 1-5y1 40 13 26
6-10 y1l 18 9 22
11-15y1l 20 18 21
16-20 y1l 12 9 12
20 yil {izeri 23 23 32
Gorev siiresince 6diil Odiil ald: 48 34 46
alma durumu Almadi 65 34 67
Toplam 113 68 113

Tablo 1’de goriildiigii izere arastirmaya katilan 294 sinif 6gretmenin 174’1 kadin, 120’si
erkek olup birinci siif i¢in hazirlanan ankete 113, ikinci smif i¢in hazirlanan ankete 68 ve
ligiincii siif igin hazirlanan ankete 113 smf Ogretmeni cevap vermistir. Onlisans-lisans
diizeyinde 240 yiiksek lisans ve doktora mezunu olan 54 sinif 6gretmeni bulunmaktadir. Sinif
Ogretmenlerinden 277’si devlet okulunda gorev yaparken 17’si 6zel okulda gorev yapmaktadir.
Bununla birlikte bagimsiz simiflarda 6gretim yapan 255, 1. ve 2. smflarin birlestirildigi
simiflarda 6gretim yapan 24 ve ilk iic smifin birlestigi siniflarda 15 simf 6gretmeni gorev
yapmaktadir. Ayrica 6gretmenlerin hizmet yili esas alindiginda 79 sinmif 6gretmeni 1-5 yillik, 49
sinif dgretmeni 6-10 yillik, 59 simif 6gretmeni 11-15 yillik, 33 sinif 6gretmeni 16-20 yillik, 20
ve iizeri hizmet yilima sahip 78 smif 6gretmeni arastirmaya katilm saglamistir. Ayrica
Ogretmenlerden 128’1 gorev siiresinde maas, tesekkiir, takdir gibi farkli odiiller alirken 166
Ogretmen 6diil almamistir.

2. Veri Toplama Araclari

Aragtirmanin verilerini toplamak amaciyla “2018 Hayat Bilgisi Ogretim Programindaki
Yasam Becerilerinin Kazamimlara Gére Dagilim Formu” ve “Hayat Bilgisi Ogretim Programi
Kazanimlarma Yo6nelik Ogretmen Gériisleri” anketleri kullanilmistir.
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2.1. 2018 Hayat Bilgisi Ogretim Programindaki Yasam Becerilerinin Kazanimlara
Gore Dagilim Formu: 2018 hayat bilgisi 6gretim programindaki temel yasam becerilerinin
kazanimlara goére dagilimi arastirmaci ve iki simif 6gretmeni tarafindan incelenmistir. Sinif
ogretmenleri 148 kazanimda 126 kazanimin dogru dagilim gosterdigini belirtmistir. Bununla
birlikte sinif dgretmenlerinin degerlendirmeleri arasinda goriis birligi olusturmak amaciyla
Miles ve Huberman’in (1994, s. 64) giivenirlik formiilii kullanilmistir. Sinif 6gretmenleri 147
kazanmimda goriis birligi saglarken gorlis ayriliginin oldugu toplam kazanim sayis1 148°dir.
Uygulanan formiil sonucunda kazanimlarin dagiliminda glivenirlik orant %99 olarak
belirlenmistir.

2.2. Hayat Bilgisi Ogretim Programi Kazamimlarina Yoénelik Ogretmen Gériisleri:
2018-2019 dgretim yilinda ilkokullarda uygulanan hayat bilgisi 6gretim programinda yer alan
kazanimlarin 6grencilere kazandirilabilme durumunu incelemek amaciyla birinci arastirmact
tarafindan internet tizerinden ulasilabilecek anketler olusturulmustur. 2018-2019 yilinda ikinci
ve ticiincil siniflarda 2015 hayat bilgisi 6gretim programi uygulanmasindan dolay1 2015 ve 2018
ogretim programimin ikinci ve tgiincii smif kazamimlart karsilagtirilmistir.  Yapilan
karsilagtirmada kazanimlar arasinda biiyiik fark olmadigindan ikinci ve ti¢iincti simif kazanimlart
2015 programima gore olusturulmustur. Bu kapsamda birinci sinif igin hazirlanan anket 53
kazanim, ikinci smif i¢in hazirlanan anket 50 kazanim, ti¢lincii simif i¢in hazirlanan ankette ise
42 kazanim yer almaktadir. Hazirlanan anketler 7°1i likert 6lgegine uygun olarak diizenlenmis
olup “I1= Kesinlikle Katilmiyorum” ile “7= Kesinlikle Katiliyorum” olarak diizenlenmistir.
Anketler bir egitimde dlgme degerlendirme uzmani, bir hayat bilgisi 6gretim uzmani ve bir sinif
O0gretmenine gonderilmis ve gelen doniitler esas alinarak anketler diizenlenmistir. Okullarda
kazanimlarin tamaminin égretilmesi yani programin bitis tarihi 6gretim yilinin sonu oldugundan
anket 17 Haziran 2019- 23 Agustos 2019 tarihleri arasinda elektronik posta ve sosyal medya
yoluyla Ogretmenlerle paylagilmistir. Uygulanan anketlerin giivenirliligi 6lgmek icin veri
toplama araglarinin i¢ tutarliigi Snemli yer tutmaktadir. I¢ tutarlilik; 6lgme aracindaki
maddelerin belirli kavramsal yapiy1 tutarli bir sekilde olglip 6l¢mediginin belirlenmesidir
(Sencan, 2005, s. 107). Uygulanan anketlerin i¢ tutarlilik katsay1 hesaplanmak i¢in Cronbach
Alfa (o) degerleri incelenmis uygulanan anketlerin tamaminda Cronbach Alfa (a) .98 olarak
belirlenmistir.

3. Verilerin Analizi

2018 hayat bilgisi Ogretim programi i¢in belirlenen birinci, ikinci ve tgiinci simf
kazanimlarinin  (148) dagilimi1 programda belirtilen 23 temel yasam becerisine gore
incelenmesinde betimsel analiz yontemi kullanilmistir. Betimsel analiz, verilerin daha &nce
belirlenen temalara gore 6zetlenip yorumlanmasina dayanmaktadir. Betimsel analizde veriler,
arastirma sorularina dayali olarak ortaya konulan temalara gore diizenlenebilecegi gibi veri
toplama aracinda kullanilan sorular ya da boyutlar dikkate alinarak da olusturulabilir (Yildirim
ve Simgek, 2013, s. 256). Bu arastirma kapsaminda da programda yer alan 23 temel yasam
becerisinin alanyazindaki agiklamalari ve 2009 hayat bilgisi 6gretim programinda becerilerin
gostergeleri dikkate alinmistir. Hayat bilgisi 6gretim programinda yer alan 126 kazanimin
program ¢ercevesinde belirtilen temel yasam becerileri ile uyumlu oldugu sonucuna ulasilmistir.
Becerilerin kazanimlarina gére dagilimi incelenirken alanyazinda yer alan agiklamalar ve 2009
hayat bilgisi 6gretim programinda yer alan beceri asamalara gore ele almmustir. Ornegin; “1.3.2.
Sagligin1 korumak igin almasi gereken dnlemleri fark eder.” kazanimi “Temiz ve giivenli bir
calisma gevresi olusturma, Saglig1 ve giivenligi igin kisisel sorumlulugunu agiklama” (MEB,
2009) agiklamalardan hareketle “Sagligini Koruma” becerisi altinda ele alinmistir. Bununla
birlikte verilerin tablo gdsteriminde MEB (2015) agiklamalarina gére “Simif Diizeyi, Unite
Numarasi, Kazamim numaras1” seklinde kodlanmistir. Ornekle aciklamak gerekirse “1.2.3.”
kodlamasinda “l=smf diizeyi”, “2= {inite numarasi”, “3= kazanim numarasi” olarak ele
alimmistir. Aciklanan kazanim bu durumda birinci sinif hayat bilgisi 6gretim programinin ikinci
iinitesinde yer alan ti¢lincii kazanimi géstermektedir.
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Programin kazanimlariin amacina ulagsma diizeyine yonelik 6gretmen goriislerine dayal
veriler ise betimsel istatistik yolu ile analiz edilmistir. Betimsel istatistik, belirli bir veri
kiimesini tanimlamak, 6zetlemek ya da anlamlandirmaktir (Johnson ve Christen, 2014, s. 451).
Bu baglamda anketlerde yer alan kazamimlarm aritmetik ortalama, standart sapma ve yiizde
hesaplamalari ele alinmigtir. Ankette yer alan maddelerden en yiiksek aritmetik ortalama 6,58
olup en diisiik aritmetik ortalama degeri 4,30 oldugundan 6,58- 5,82 arasindaki degerler icin
“Yiksek”, 5,81-5,05 arasindaki degerler “Orta”, 5,04 ve altinda yer alan degerler “Diigiik”
kazandirilabilme durumuna sahip olarak degerlendirilmistir

4. Arastirmanin etik izinleri

Yapilan bu caligmada “Yiiksekogretim Kurumlari Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigi
Yonergesi” kapsaminda uyulmasi belirtilen tiim kurallara uyulmustur. Yonergenin ikinci
boliimii olan “Bilimsel Arastirma ve Yaym Etigine Aykir1 Eylemler” baslig: altinda belirtilen
eylemlerden hicbiri gerceklestirilmemistir.

Etik degerlendirmeyi yapan kurul adi = Hakkari Universitesi
Etik degerlendirme kararinin tarihi=18/06/2020
Etik degerlendirme belgesi say1 numarasi=BE6L.2V3L

BULGULAR

Temel yasam becerileri kazandirmayir amaclayan hayat bilgisi 0gretim programin
kazanimlar1 ve temel yasam becerilerinin dagilimi1 Tablo 2’de yer almaktadir.

Tablo 2. 2018 Hayat Bilgisi Ogretim Programinin Becerileri ve Kazanimlarinin Dagilim1

. Kazanimlar
2018 Temel Yasam Becerileri T ot > smf 3 ot Toplam
2.2.6. 3.5.6.
1.6.7. 2.5.3. 358.
Aragtirma 269. 3509. ?
2.5.6. 3.6.2.
Bilgi ve Iletisim Teknolojilerini Kullanma 1.4.6 24.5. 3.2.5. 3
Degisim ve Siirekliligi Algilama 3.2.1. 1
Dengeli Beslenme 1.3.4. 2.3.2. 3.34. 3
2.6.1.
1.63. 262. 3.6.1.
1.64 263. 3.6.4
Dogay1 Koruma . 2.6.4. by 15
1.6.5. 265 3.6.5.
1.68. 266 3.6.6.
2.6.7.
e 3.2.6.
Girigsimcilik 319 2
14.2.
" 1.6.1. 2.58.
Gozlem 162. 2.68. 6
1.6.6.
111 2.18.
Tletisim 1.1.13. 21.9. 3.18. 6
1.24.
Isbirligi 2.17. 1
2.14.
Karar Verme 1.1.17. 295 3
Kariyer Bilinci Gelistirme 2.3.5. 3.1.10. 2
3.2.8.
Kaynaklarin Kullanimi 125. 2.16. 3.3.1. 6
2.1.11.
3.5.5.
Zaman Yonetimi 1.2.6. 2.28. 3.2.7. 3
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227. 3.1.7.

Sosyal Katilim 1.1.11. 243 357 5
Sorun Cozme 35.7. 1
1.3.2. 2.3.1.
1.;3, 2.;4 3.33.
Sagligim Koruma 135 23 67 3.34. 11
o e 3.3.5.
1.3.7. 23.7.
3.1.2.
Oz Yonetim L115. 3.1.3. 4
3.1.4.
1.1.6. 222,
1.2.2. 25.2.
11a 1y o . 1.5.3. 254, 3.2.2.
Milli ve Kiiltiirel Degerleri Tanima 155 255 356, 13
1.5.6. 2.5.6.
1.5.7.
1.1.4.
1.1.5. 2.1.5.
1.1.; 2.2.2 3.L5.
Mekani Algilama 123 25 1' 3.2.3. 12
o o 3.5.3.
1.5.1.
15.2.
1.1.3. 21.7.
1.1.12.
1.1.13. 2.1.10. 3.3.5
Kurallara Uyma 2.3.3. e 12
1.3.6. 2490 34.2.
14.1. T
1.4.3.
Kendini Tanima 1.1.2. 2.1.1. 3.1.1. 3
.. 1.1.8.
Kisisel Bakim 131 2
3.4.3.
14.4. 244 344.
Kendini Koruma 14.5. 2.4.6. 3.4.5. 10
14.7. T 3.4.6.
34.7.
Toplam 47 45 41 133

2018 hayat bilgisi 6gretim programinin kazanim ve becerilerinin karsilastirildigi Tablo
2’ye gore bir, iki ve iigiincli smiflar i¢in hazirlanan 2018 hayat bilgisi dgretim programinda
toplam 148 kazanim bulunmaktadir. Bu kazanimlarin 126’s1 programda yer alan temel yasam
becerileri ile uyumludur. Ayrica birinci sinif i¢in hazirlanmig olan “1.1.13. Okulda iletisim
kurarken nezaket kurallarina uyar” iletisim ve kurallara uyma becerisi ile ikinci sinif igin
hazirlanan “2.1.7. Sinifta ve okulda yapilan etkinliklerde grupla calisma kurallarma uyar”
kazanimi kurallara uyma ve is birligi becerileri ile “2.5.6. Yakin c¢evresindeki kiiltiirel miras
Ogelerini arastirir” kazanimi da aragtirma ve milli ve kiiltirel degerleri tanima becerisi
iligkilendirilebilir. Bununla birlikte Gi¢iincii sinif i¢in hazirlanan “3.3.4 Sagligin1 korumak i¢in
yeterli ve dengeli beslenir” kazanimi sagligini1 koruma ve dengeli beslenme becerileri ile “3.3.5.
Kendisinin ve toplumun sagligini korumak i¢in ortak kullanim alanlarinda temizlik ve hijyen
kurallarina uyar” kazanimi sagligini koruma ve kurallara uyma becerileri ile, “3.5.6. Milli birlik
ve beraberligin toplum hayatina katkilarimi arastinr” kazanimi arastirma ile milli ve kiiltiirel
degerleri tanima becerileri ile “3.5.7. Ulkemizde yasayan farkli kiiltiirdeki insanlarn sorunlarina
yonelik sosyal sorumluluk projelerine katilir” kazanimi sorun ¢dzme ve sosyal katilim
becerileriyle agiklanmaktadir.

Tablo 2’de goriildiigli lizere kazanimlarin temel yasam becerilerine esit dagilmadigi
sOylenebilir. Ayrica “Dogay1 Koruma” becerisi igin 15, “Mekan1 Algilama” becerisi igin 12,
“Sagligim1 Koruma” becerisi i¢in ise toplam 11 kazanim yer almaktadir. Buna karsin “Is birligi”,
“Degisim ve Strekliligi Algilama” ve “Sorun C6zme” becerilerine yeterince yer verilmedigi
sOylenebilir.
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2018-2019 dgretim yilinda birinci sinif hayat bilgisi 6gretim programinin kazanimlarinin
sinif 6gretmenlerinin goriislerine gore kazandirilma durumlari Tablo 3°te gosterilmistir.

Tablo 3. Birinci Smif Hayat Bilgisi Ogretim Programi Kazanmimlarinin Gergeklesme Durumuna
ligkin Smif Ogretmenlerinin Goriiglerinin Betimsel Istatistik Sonuglari

Kazanimlar X SS %
1-2-3 4 5-6-7

Sinif i¢i tanisma etkinligine katilir 6,03 131 53 9,7 85,0
Kendisiyle akranlar arasindaki benzer ve farkli yonleri ayirt eder 5,65 1,29 8,0 9,7 82,3
Okula gelis ve okuldan gidiglerde giivenlik kurallarina uyar 5,26 157 133 15,9 70,8
Sinifinin okul i¢indeki yerini bulur 6,58 092 18 2,7 95,5
Sinif icerisinde bulunan ders arag ve geregleri ile seref kdsesini tanir 6,32 101 18 3,5 94,7
Bayrak toreninde nasil davranmasi gerektigini kavrar 5,99 127 53 53 89,4
Okulunun boliimlerini tanir 6,19 1,13 35 2,7 93,8
Tuvalet kullanma ve temizlik aliskanlig1 gelistirir 5,50 142 8,0 11,5 80,5
Okul ¢aliganlarini tanir 6,04 125 53 2,7 92,0
Thtiya¢ duydugu durumlarda okul calisanlarindan yardim alr 591 129 44 7,1 88,5
Sinif i¢i kurallar belirleme siirecine katilir 5,70 138 9,7 53 85,0
Okul kurallarina uyar 5,45 125 53 15,0 79,7
Okulda iletisim kurarken nezaket kurallarina uyar 5,39 139 88 12,4 78,8
Okul i¢i etkinliklerde gorev almaya istekli olur 5,88 127 44 35 92,1
Oyunlara katilmaya ve oyun oynamaya istekli olur 6,43 093 18 2,7 95,5
Okulla ilgili olumlu duygu ve diigiinceler gelistirir 6,05 108 18 6,2 92,0
Kullanacag ders arag ve gereclerini secer 5,69 137 80 10,6 81,4
Aile bireylerini tanitir 6,26 1,13 2,7 7,1 90,2
Aile hayatinin 6nemini kavrar 5,96 1,15 35 6,2 90,3
Evinin yerini tarif eder 5,37 145 115 115 77,0
Evde aile bireyleri ile iletisim kurarken nezaket kurallarina uyar 5,27 149 124 11,5 76,1
Evdeki kaynaklari verimli bir sekilde kullanir 5,26 146 115 13,3 75,2
Giin igerisinde neler yapabilecegini planlar 4,67 166 21,2 22,1 56,7
Istek ve ihtiyaclari arasindaki farki ayirt eder 5,26 150 15,9 8,8 75,3
Kisisel bakimini diizenli olarak yapar 5,23 155 133 15,0 71,7
Saghigini korumak i¢in almasi gereken 6nlemleri fark eder 5,29 149 97 15,9 74,4
Saghigi icin yararli yiyecek ve icecekleri secer 4,96 1,74 18,6 18,6 62,8
Giin igerisinde dgiinlere uygun ve dengeli beslenir 4,84 1,76 20,4 15,9 63,7
Temizlik kurallarina dikkat ederek kendisi i¢in yiyecek hazirlar 474 1,83 28,3 11,5 60,2
Yemek yerken gorgii kurallarina uyar 5,22 161 17,7 7,1 75,2
Kitle iletisim araclarini kullanirken beden sagligini korumaya 6zen gosterir 4,67 191 257 13,3 61,0
Okulda ve evde giivenlik kurallarina uyar 5,19 152 15,0 11,5 73,5
Okula gelis ve okuldan gidislerde insanlarin trafikteki davraniglarin1 gozlemler 5,05 1,73 18,6 15,9 65,5
Okula gelis ve gidiglerinde trafik kurallarina uyar 5,18 1,72 17,7 12,4 69,9
Cevresindeki kisilerle iletisim kurarken giivenlik kurallarint uygular 5,23 1,64 159 12,4 71,7
Acil durumlarda yardim almak i¢in arayacagi kurumlarm telefon numaralarini bilir 5,76 155 115 44 84,1
Teknolojik arag ve gerecleri giivenli bir sekilde kullanir 5,02 165 17,7 15,9 66,4
Kendisi i¢in giivenli ve giivensiz alanlar ayirt eder 5,49 161 104 12,6 77,0
Yasadig1 yeri bilir 5,83 148 88 7,1 84,1
Yakin ¢evresindeki tarihi, dogal ve turistik yerleri fark eder 471 181 274 8,8 63,8
Ulkemizin genel dzelliklerini tanir 4,62 1,76 248 20,4 54,8
Ulkemizde, farkh kiiltiirlerden insanlarla bir arada yasadigim fark eder 5,12 1,77 221 53 72,6
Atatiirk’iin hayatini bilir 6,05 120 35 53 91,2
Milli giin, bayram, toren ve kutlamalara katilmaya istekli olur 6,25 114 27 6,2 91,1
Dini giin ve bayram kutlamalarina istekle katilir 6,27 1,17 44 3,5 92,1
Yakin ¢evresinde bulunan hayvanlari gézlemler 6,15 126 53 7,1 87,6
Yakin ¢evresinde bulunan bitkileri gozlemler 6,05 123 44 7,1 88,5
Yakin ¢evresinde bulunan hayvanlari ve bitkileri korumaya 6zen gosterir 5,96 123 53 6,2 88,5
Dogayi ve ¢evresini temiz tutma konusunda duyarli olur 5,85 132 53 8,8 85,9
Geri doniisiimii yapilabilecek maddeleri ayirt eder 5,70 157 115 6,2 82,3
Giines, Ay, Diinya ve yildizlar1 gézlemler 5,49 165 124 6,2 81,4
Mevsimleri ve 6zelliklerini aragtirir 5,69 134 88 6,2 85,0
Mevsimlere gore dogada meydana gelen degisiklikleri kavrar 5,85 128 71 53 87,6

Tablo 3’te goriildiigii gibi birinci sinif hayat bilgisi 6gretim programinda yer alan 53
kazanimdan 21 kazanimin aritmetik ortalama degerleri 6,58 ile 5,82 arasinda ve oldukca
“yiiksek” tir. Ayrica 25 kazanimin aritmetik ortalama degeri 5,81 ile 5,05 arasinda olup standart
sapma degerleri 1,25 ile 1,77 arasindadir. Ogretmenlerin goriisleri ¢ergevesinde 25 kazanimin
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orta diizeyde” oldugu goriilmiistiir. Aritmetik ortalama degeri 5,04 altinda yer alan 7 kazanimin
kazandirilma diizeyi “cok diisiik” diizeydedir. Ogretmenler birinci sinif igin hazirlanan 53 hayat
bilgisi 6gretim programi kazanimindan %40’ 1mnn “yiiksek” (21 kazanim); %47’sinin “orta” (25
kazanim), %13 iiniin (7 kazanim) ise “diisiik” diizeyde kazandirildigini diistinmektedir.

Hayat bilgisi 6gretim programi ikinci sinif kazanimlarinin gerceklesme diizeyine yonelik
Ogretmen goriisleri Tablo 4’te gosterilmistir.

Tablo 4. Ikinci Sinif Hayat Bilgisi Ogretim Programi Kazanimlarinin Gergeklesme Durumuna
Mliskin Simif Ogretmenlerinin Gériislerinin Betimsel Istatistik Sonuglar1 (n=68)

Kazanimlar X SS %

1-2-3 4 5-6-7
Kendini farkli 6zellikleriyle tanitir 512 1,37 11,8 22,1 66,1
Bireysel farkliliklara saygi duyar 5,26 1,38 10,3 13,2 76,5
Okulunun yakin ¢evresini tanitir 5,50 1,38 8,8 16,2 75,0
Sinifla ilgili konularda karar alma siireglerine katilir 5,69 1,12 59 8,8 85,3
Kaynaklari ve esyalart 6zenli kullanir 4,79 1,50 17,6 26,5 55,9
Sinif ve okul i¢i ¢alismalarda arkadaslariyla yardimlagir 531 1,24 59 14,7 79,4
Ihtiyaglarin, isteklerini, duygularmi, diistincelerini ve itirazlarini nezaket kurallar 5,15 1,33 8,8 13,2 78,0
icerisinde agik bir sekilde ifade eder
Rutin bir glinde neleri, hangi zaman diliminde yaptigin1 agiklar 5,03 1,48 14,7 13,2 72,1
Sinifta ve okulda grupla yapilan etkinliklere katilir ve grupla calisma kurallarina uyar 5,38 1,39 74 10,3 82,3
Sinifta ve okulda arkadaslariyla oyun oynarken kurallara uyar 5,22 1,37 11,8 10,3 77,9
Parasini ihtiyaglar1 dogrultusunda bilingli bir sekilde harcar 4,69 1,60 23,5 13,2 63,3
Yasadig1 evin adresini bilir 5,15 1,54 16,2 8,8 75,0
Evinde sorumluluk almaktan ve yapmaktan hoslandig: isleri agiklar 5,59 1,35 8,8 8,8 82,4
Evdeki kisisel esyalarini temiz ve diizenli kullanir 5,03 1,46 11,8 22,1 66,1
Evdeki kaynaklar tasarruflu kullanmanin aile biitgesine katkilari konusunda 531 1,47 11,8 10,3 77,9
gorislerini belirtir
Yakin akrabalarini tanitir 5,60 1,50 10,3 11,8 77,9
Aile bireyleri ve akrabalar arasindaki dayanisma ve yardimlasmaya 6rnekler verir 5,47 1,38 8,8 8,8 82,4
Dengeli beslenme i¢in viicudun ihtiya¢ duydugu besin maddelerini tanir 5,26 1,54 14,7 74 77,9
Dengeli beslenmeyi dikkate alarak kendisi i¢in yiyecek hazirlar 4,69 1,57 19,1 19,1 61,8
Yemek yerken gorgii kurallarina uyar 5,16 151 14,7 10,3 75,0
Saglikli bityiime ve gelisme ile kisisel bakim, spor, uyku ve beslenme arasindaki 5,15 1,56 13,2 10,3 76,5
iliskiyi fark eder
Sagligint korumak i¢in yasadigi evi ve gevreyi temiz tutar 5,25 1,29 8,8 11,8 79,4
Saglikla ilgili hizmet veren kurumlari ve meslekleri tanir 5,74 1,23 59 8,8 85,3
Kendisinin ve toplumun sagligini korumak i¢in ortak kullanim alanlarinda temizlik 5,35 1,41 8,8 10,3 80,9
ve hijyen kurallarina dikkat eder
Yaya olarak trafik kurallarina uyar 5,35 1,38 10,3 10,3 79,4
Ulagim araglari ile yolculuk ederken kurallara uyar 5,41 1,36 59 16,2 77,9
Tanmidig1 veya tammadigi kisilerle iletisim kurarken nelere dikkat etmesi gerektigini 5,66 1,23 4.4 8,8 86,8
bilir
Oyun oynamak i¢in giivenli alanlar1 seger ve oyun araglarini giivenli kullanir 5,46 1,40 10,3 8,8 80,9
Teknolojik arag ve geregleri giivenli bir sekilde kullanir 4,85 1,59 14,7 20,6 64,7

Acil durumlarda yardim alabilecegi kurumlarin yani sira, yakin gevresindeki kisilerin 5,79 1,22 59 4.4 89,7
hangilerinden yardim alacagi bilir

Ilag kullanim ile ilgili nelere dikkat edecegini bilir 5,22 1,44 14,7 11,8 73,5

Herhangi bir saglik problemi, alerjik durumu, siirekli kullandig1 ilag vb. varsa bunlari 4,68 1,76 29,4 17,6 53,0
yazili olarak yaninda bulundurmasi gerektigini bilir

Yakin ¢evresindeki kiiltiirel miras dgelerine 6rekler verir 474 1,57 25,0 10,3 64,7
Yakin ¢evresinde yapilan iiretim faaliyetlerini gézlemler 4,75 1,63 20,6 14,7 64,7
Harita ve kiire iizerinde Tiirkiye’nin yerini gosterir 5,40 1,63 10,3 11,8 77,9
Tiirk bayraginin ve Istiklal Mars1’nin vatanmi ve milletini temsil ettigini fark eder 6,26 1,17 44 15 94,1
Milli bayramlar ile ilgili etkinliklere katilir 6,31 1,19 4.4 15 94,1
Milli bayramlar ile Atatiirk iliskisini kavrar 6,21 1,13 15 4.4 94,1
Dini bayramlarin paylasim ve dayanigsma i¢in 6zel giinler oldugunu fark eder 6,18 1,17 29 4.4 92,7
Bitkilerin bilyiimesinde ve saglikli kalmasinda uygun 1s1, hava ve suyun etkisini 574 1,29 2,9 16,2 80,9

gozlemleyerek tanimlar
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Bitkilerin biiylimesinde ve saglikli kalmasinda uygun 1s1, hava ve suyun etkisini 5,76 1,27 44 10,3 85,3
gozlemleyerek tanimlar

Bitki yetistirme ve aga¢ dikmenin dogaya olan katkilarini kavrar 6,19 1,12 15 7,4 91,1
Hayvanlarm hayatlarini siirdiirebilmesi i¢in su, hava ve besinlere ihtiyaci oldugunu 6,18 1,12 15 59 92,6
aciklar

Cevresinde bulunan bitki ve hayvanlari korur 591 1,34 4.4 8,8 86,8
Giinesin hareketlerini gozlemleyerek yonleri gosterir 5,24 1,55 13,2 13,2 73,6
Mevsimleri ve mevsimlere gore dogadaki degisiklikleri kavrar 579 1,43 74 8,8 83,8
Doga olaylar1 sonucu olusan dogal afetlere 6rnekler verir 5,82 1,29 59 7,4 86,7
Insanlarin gevre iizerinde olumsuz etkilerine 6rnekler verir 5,65 1,29 59 10,3 83,8
Insanlarin hangi davramslarinin gevre kirliligine neden oldugunu gozlemler 571 1,36 8,8 7,4 83,8
Tiiketilen maddelerin geri doniisiimiine katkida bulunur 5,84 1,35 59 8,8 85,3

Tablo 4’te goriildiigi gibi 6gretmenler, ikinci siif i¢in hazirlanan 50 hayat bilgisi
Ogretim programi kazanimindan %18’sinin (9 kazamim) “yiiksek” diizeyde; %64 iiniin (32
kazanim) “orta” diizeyde %18’inin (9 kazanim) ise diisiik diizeyde kazandirildigi goriisiindedir.

Hayat bilgisi 0gretim programi iiglincli sinif kazanimlarinin gerceklesme diizeyine

yonelik 6gretmen goriisleri Tablo 5’te gosterilmistir.

Tablo 5. Ugiincii Stif Hayat Bilgisi Ogretim Programi Kazanimlarinin Gergeklesme Durumuna
[liskin Smif Ogretmenlerinin Gériislerinin Betimsel Istatistik Sonuclar1 (n=113)

Kazanimlar X SS %

1-2-3 4 5-6-7
Sinifinin ve okulunun krokisini ¢izer 5,08 1,58 15,0 13,3 71,7
Okulunun 6zelliklerine iligkin bilgileri arkadaglari ile paylagir 5,62 151 7,1 115 81,4
Okuldaki sosyal yardimlagsma ve dayanigmayla ilgili caligmalara katilir 5,81 1,52 7,1 9,7 83,2
Arkadaglik iligkilerinde temel degerleri kavrar 5,48 1,44 11,5 11,5 77,0
Bireysel farkliliklara saygi duyar 5,35 1,52 14,2 13,3 72,5
Okula iliskin istek ve ihtiyaglarini okul ortamimda demokratik yollarla ifade 5,10 1,61 17,7 11,5 70,8
eder
Ev adresinin krokisini ¢izerek gosterir 473 1,71 23,9 17,7 58,4
Evde kullanilan alet ve teknolojik tiriinlerin hayatimiza olan katkilarini 6,02 1,32 6,2 6,2 87,6
orneklendirir
Evdeki basit isleri yapar 5,93 1,41 6,2 8,0 85,8
Komguluk iliskilerinin ailesine ve kendisine olan katkilarina 6rnekler verir 5,56 1,49 9,7 9,7 80,6
Aile biiytiklerinin ¢gocukluk donemlerinin 6zellikleri ile kendi ¢ocukluk 5,38 1,49 11,5 9,7 78,8
doneminin dzelliklerini karsilastirir
Evde nelerden ve nasil tasarruf edilebilecegine drekler verir 5,82 1,43 8,8 8,0 83,2
Bilingli tiiketici 6zellikleri gostererek saglikli yiyecek ve icecekleri satin alir 5,01 1,77 18,6 15,0 66,4
Sagligini korumak icin mevsimlere 6zgii yiyeceklerle beslenir 4,91 1,67 21,2 8,0 70,8
Viicudun gereksinimi olan besinleri yeterli miktarlarda ve uygun zamanlarda 4,84 1,65 18,6 15,9 65,5
tiiketir
Yemek yerken gorgii kurallarina uyar 5,14 1,55 15,0 14,2 70,8
Kendisinin ve toplumun sagligini korumak i¢in ortak kullanim alanlarinda 5,16 1,58 15,9 51 79,0
temizlik ve hijyen kurallarina dikkat eder
Trafikte giivenligi icin farkli hava kosullarinda nelere dikkat edecegini bilir 5,28 1,51 12,4 8,8 78,8
Trafik isaretlerinin anlamlarini kavrar 5,55 1,57 14,2 3,5 82,3
Evde kullanilan elektrikli aletler ve diger arag-gereglerin giivenli kullanimini 5,66 1,39 8,8 53 85,9
saglayacak temel kurallari bilir
Okulda, evde ve ¢evrede yaralanma, bogulma, zehirlenme, yanma gibi kazalarin 5,35 1,53 10,6 15,9 73,5
onlenmesi icin nelere dikkat edecegini bilir
Tlag kullanimu ile ilgili nelere dikkat edecegini bilir 5,44 1,42 10,6 12,4 77,0
Herhangi bir saglik problemi, alerjik durumu, siirekli kullandig ilag vb varsa 5,25 1,72 15,9 12,4 71,7
bunlar yazil olarak yaninda bulundurmasi gerektigini bilir
Okulda ve evde meydana gelebilecek kazalar1 onlemek i¢in alinmasi gereken 5,52 1,43 8,8 8,0 83,2
tedbirleri listeler
Afetlerin etkilerinden korunmak igin alinmasi gereken giivenlik tedbirlerine 5,52 1,43 11,5 7,1 81,4
ornekler verir
Cevresinde giivenligini tehdit eden bir kisi ya da durum oldugunu hissetmesi 5,78 1,35 6,2 8,0 85,8
halinde ne yapacagini ve kimlerden yardim isteyebilecegini bilir
Yasadig1 yeri Tiirkiye haritasi tizerinde gosterir 5,95 1,27 6,2 53 88,5
Yakin ¢evresinde bulunan yonetim birimlerini fark eder 5,22 1,67 15,9 11,5 72,6
Cevresinde yer alan tarihi eserleri ve 6zelliklerini tanir 4,94 1,57 18,6 13,3 68,1
Yakin ¢evresinde yapilan iiretim faaliyetlerinin agamalarini inceler 4,85 1,66 23,0 13,3 63,7
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Ulkesinin gelismesi ile kendi gorev ve sorumluluklarini yerine getirmesi 4,92 1,71 19,5 12,4 68,1
arasinda baglant1 kurar

Milletin ortak mallarin1 6zenli kullanir ve korur 513 1,70 15,0 14,2 70,8
Milli bayramlar ile ilgili etkinliklere katilir 6,18 1,28 6,2 2,7 91,1
Milli Miicadele’de Atatiirk’iin liderligini agiklar 6,05 1,22 4.4 7,1 88,5
Dini bayramlarin paylasim ve dayanisma i¢in 6zel giinler oldugunu fark eder 6,13 1,08 44 3,5 92,1
Dogadan yararlanarak yonleri bulur 5,39 1,45 12,4 11,5 76,1
Meyve ve sebzelerin nasil ve nerede yetistirildiginin farkina varir 5,58 1,43 9,7 8,0 82,3
Yasadig1 yerde dogal ¢evrenin insan iizerindeki etkilerine rnekler verir 5,46 1,55 11,5 10,6 77,9
Yasadig1 yerde insanlarin dogal ¢evrede yaptiklari degisikliklere ornekler verir 5,69 1,46 8,8 9,7 81,5
Cevresinde bulunan bitki ve hayvanlari korur 5,82 1,50 10,6 5,3 84,1
Doga ve ¢evreyi koruma konusunda sorumluluk alir 5,77 1,49 10,6 3,5 85,9
Geri doniigiime bireysel olarak nasil katki saglayacagini bilir 591 1,31 8,0 2,7 89,3

Tablo 5’e¢ gore diglincii smif i¢in belirlenen 43 hayat bilgisi Ogretim programi
kazanimindan %21°1 (9 kazanim) “yiiksek”, %63’ (27 kazanim) “orta”, %16’s1 (7 kazanim) ise
“diisiik” diizeyde kazandirilabilmektedir.

TARTISMA, SONUC VE ONERILER

2018 hayat bilgisi Ogretim programimin kazanimlarimin becerilere gore dagilimi
incelendiginde 2018 hayat bilgisi 6gretim programinin kazanim ve temel yasam becerileri
karsilastirildiginda 148 kazanimdan 126 kazanimin program gercevesinde belirtilen 23 temel
yasam becerisi ile uyumlu oldugu sonucuna ulasilmistir. Bir, iki ve ii¢lincii sinifta yer alan
toplam 22 kazanimin ise program ¢ergevesinde belirtilen temel yasam becerileri ile
aciklanmadig1 soylenebilir. Bununla birlikte 126 kazanim program c¢ercevesinde belirtilen 23
temel yasam becerisine esit oranda dagilmamaktadir. Oztiirk (2019) birinci simif hayat bilgisi
konular1 ile temel yasam becerilerini karsilastirdigl aragtirmasinda kitabin eksik oldugunu,
“aragtirma yapmaya” yonelik konu igeriklerinin sinirli olmasina ragmen “kurallara uymaya”
yonelik birgcok konunun yer almasit bulgusu kazanimlarin esit dagilmadigi bulgusunu
desteklemektedir. Ayrica bazi temel yasam becerilerine her sinif seviyesinde yer verilmemistir.
Diger bir ifade ile “Girisimcilik” becerisi sadece ligiincii sinif kazanimlarinda yer alirken “Karar
verme” becerisine bir ve ikinci sinifta toplam ii¢ kazanimla yer verilmistir. “Kariyer bilinci
gelistirme” becerisi igin iki ve iigiincii smifta iki kazanim yer almaktadir. “Ozydnetim” becerisi
ise bir ve {iglincii sinif kazanimlari ile ele alinmig olup ikinci sinif kazanimlarinda bu beceriye
doniik kazanim bulunmamaktadir. Ayrica “Kisisel bakim” becerisine yalnizca birinci sinifta yer
verilmistir. 2005 ve 2009 hayat bilgisi 6gretim programlarinin sarmal 6gretim ile hazirlandigt
2015 ve 2018 programlarinda da bu durumun devam ettigi diisiiniildiigiinde hazirlanan bu ilkeye
dikkat etmedigi goriilmektedir. Bununla birlikte ilkokul Ogrencilerinin Erik Erikson’un
psikososyal gelisim kuramina gore “giriskenlige karsi sucluluk” evresi ile “basariya karsi
asagilik duygusu” evrelerindedir. Bu evrelerde cocuklarin sosyallegsmesinin hem girisim ve
basar1 duygusunu gii¢lendirecegi (Bee ve Boyd, 2009, s. 524) hem de benlik gelisimini olumlu
yonde gelistirecegi (Kiligg1, 1992, s. 50) diistiniilmektedir. Sullivan’in kisilik kuraminda ilkokul
cocugunun arkadas gereksiniminin arttigi (Gimiis, 2017, s. 44) diisiiniildiiglinde is birligi ve
girigsimcilik becerisi 6onem kazandigindan bir kazanimin yetersiz oldugu sdylenebilir. Ayrica
bireyin i¢inde yasadigi toplumu, kiiltiirii ve kendisini tanimasi i¢in gecmis ve gelecek arasindaki
iliskiyi anlamalarim saglayan degisim ve siirekliligi algilama becerisinin (Ozen ve Saglam,
2010) kazandirilmas i¢in bir kazanimin yeterli olmadig1 diisiiniilmektedir. Bununla birlikte {ist
diizey biligsel beceriler arasinda yer alan ve her asamasinda farkli yetenek ve beceriler
gerektirmesinin yani sira sosyallesmeyi de gerektiren (Aydin, 2009) “sorun ¢6zme becerisi” i¢in
yalmzca {giincli smifta bir kazanima yer verilmesinin 6grencinin sosyal ve biligsel geligimi
agisindan yetersiz oldugu soylenebilir.

Problem ¢bzme, iliskilendirme, siiflama ¢ikarim yapma ve degerlendirme becerilerinin
de gelisimini destekleyen “Karar Verme” (Doganay, 2006, s. 186) becerisine ve temelinde
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aragtirma- incelemenin yer aldigi “Gozlem” becerisine ise bir ve ikinci sinifta yer verilmistir.
Bunun yani sira Ginzberg ve arkadaglaria gore ilkokul cocugunun meslek seciminde fantezi
donemde, Super’e gore ise biliylime doneminde oldugu (aktaran Karagézoglu ve Kemertas,
2004, s. 106-108) dikkate alindiginda “Kariyer bilinci gelistirme” becerisine iki ve ii¢lincii
siifta iki kazanimla yer verilmesi yeterli goriilmektedir. Bireyin kendini tanimasi, farkinda
olmas1 ve ydnetmesi olarak tanimlanan “Ozydnetim” becerisine (Karabag ve Inal, 2009, s. 398)
ikinci smif kazamimlar1 arasinda yer verilmemesi bir eksikliktir. Ayrica 31 Aralik 2019°da
baslayan COVID-19 salgminda hastaliktan korunma yollarindan biri olarak goriilen “Kisisel
Bakim” (Tirkiye Saglik Bakanligi, 2020) becerisine yalnizca birinci sinif kazanimlarinda yer
verilmigtir ki Ogrencinin sonraki siireclerde kazanimi pekistirmesi acisindan bu durumun
yetersiz oldugu sdylenebilir. Cocugun psikolojik 6zelliklerinin hayat bilgisi dersinin énem ve
degerini arttirdigini belirten Binbasioglu (2003, s. 66) hayat bilgisi dersinin ¢ocuklarin nesnel
diisiinmesini saglayici ve becerilerini gelistirici olmasi gerektigini vurgulamaktadir. Ancak 2018
hayat bilgisi 6gretim programinin bu baglamda yeterli olmadigi, 6grencilerin sosyal, kisilik, dil
ve biligsel gelisimi i¢in dnemli olan arastirma, sorun ¢ézme, karar verme, girisimcilik, kisisel
bakim becerilerine yeterince yer verilmedigi goriilmektedir. Karaman’in (2019) bazi hayat
bilgisi kazanimlarinin 6grenci seviyesine uygun olmadigi bulgusu ve Oztiirk’iin (2015)
Ogretmen gorlslerine gore hayat bilgisindeki temel yasam becerilerini kazandirma bakimindan
yeterli; ancak eksikleri oldugu belirtildigi sonucuna ulagsmasi arastirma bulgularina kismen
paraleldir.

Temel yasam becerilerini kazandirabilmek amaciyla hazirlanan 2018 hayat bilgisi
Ogretim programinin 148 kazanimindan 126’sinin program cergevesinde belirtilen yasam
becerileri ile uyumlu bulundugu soylenebilir. Nitekim Ekmen ve Demir’in (2019) 6gretmen
goriislerini inceledikleri aragtirmalarinda kazanimlarin sayis1 yeterli olsa da giinliik yasama
aktarmanin zor oldugu ve islevsel olmasi gerekliligine vurgu yapilmigtir. Ayrica Altun ve
Giiler’in (2020) arastirmasinda da programdaki kazanimlarin bazilarmin soyut oldugu ve bu
kazanimlarin ger¢ek yasama aktariminin zor oldugu belirtilmektedir.

Hayat bilgisi ogretim programinin  kazanimlarimi yiiksek diizeyde edinemeyen
ogrencilerin becerileri kullanmalarinda da sorunlar yasayabilme olasilig1 s6z konusudur. Ancak
kazanimlarin bir, iki ve iiclincli smif Ogrencilerine genel olarak orta diizeyde verilebildigi
goriilmektedir. Okullarin fiziksel yetersizlikleri, ders kitaplarindan kaynaklanan sorunlar,
siniflarin kalabalik olmasi gibi sorunlar bu durumun nedenleri olarak goriilebilir. Tuncer’in
(2009) iiglincti simif hayat bilgisi 6gretim programi kazanim ve becerilerinin ne derece
gerceklestigini inceledigi arastirmasinin sonuglari1 da bu ¢alismanin bulgularini destekler
niteliktedir. Ayrica Seref’in (2008) arastirmasinda da hayat bilgisi dersi kazanimlarimin
gerceklesme diizeyinin diisiik oldugu ve bu durumu bagimsiz-birlestirilmis siniflarda egitim ile
ogretmenin mesleki kideminin etkiledigi belirtilmektedir.

Hayat bilgisi 6gretim program bazi kazanimlarinin her simif diizeyinde ¢ok diisiik oranda
kazandirldigr goriilmektedir. Bu durumun, hayat bilgisi programmin ve ders kitaplarmin
hazirlanmasinda cevresel kosullarin goz ardi edilmesine bagli olabilecegi diisiiniilmektedir.
Hayat bilgisi 6gretiminde ¢ocugu, okulu ve g¢evreyi 6nemseyen Baymur (1954, s.15) ders
kitaplarina kars1 ¢ikmaktadir. Nitekim hayat bilgisi 6gretiminin yerellesmesi ile ilgili arastirma
yapan Hizli Alkan’in (2016) goriisme yaptigi on simif Ogretmeninden dokuzu programin
yerellesmesi gerektigini vurgulayarak 6grencilerin farkli ihtiyaglari, igerigin anlasilir olmasi ve
bireysel farkliliklarin dikkate alinmasi gibi konularda yerel 6gretim programlarinin etkili olacagi
diisiincesi hakim oldugu sonucuna ulagmistir. Karaman’in (2019) da hayat bilgisi konularinin
iilkenin bolgesel farkliliklar1 dikkate alinmadan hazirlandigindan Ogretmenler tarafindan
elestirildigi bulgusu da bu yondedir. Ayrica 6grencilerin kazanimlara ulagsmasinda en Gnemli
etmenin kendi o6zellikleri oldugu (Oztiirk, 2015) dikkate alindiginda program hazirlanirken
ogrenci farkliligi ve hazirbulunuslugunun da goéz oniinde bulundurulmadigi (Oztiirk ve
Kalafatci, 2016; Tiirkyillmaz, 2011; Yildiz, 2009) sdylenebilir.
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Altun ve Giiler’in (2020) hayat bilgisi dersine yonelik yaptigi aragtirmaya gore program
cercevesinde hazirlanan ders kitabindaki 6rneklerin gilinlitk yagamla benzesmedigi, programdaki
kazanimlarin bazilarinin soyut oldugu, bu kazanimlarin gercek yasama aktarimi zor oldugu ve
yenilenen bu programin kdy cocuklaria uygun olarak diizenlenmedigi belirtilmektedir. Ayrica
Yildiz (2009) birlestirilmis siniflarda 6gretim yapan Ogretmenlerle yaptigi calismada hayat
bilgisi dersinin ¢evre olanaklari, zaman, arag-gereglerin ve fiziki kosullar yetersizligi, gelisim
ozellikleri farkli 6grencilerin bir arada olmasi, koylerde saglik, ulasim ve iletisim sorunlariin
yasanmast gibi pek c¢ok sorundan dolayr Ogrencilerin beceri ve kazanimlara ulasamadigi
sonucuna ulagmustir. Ozetle; hayat bilgisi dersi 6gretim programmin kazanmalarinm tiim
Ogrencilere kazandirilamadigi bunlarin alanyazindaki arastirmalar gercevesinde programin
merkezi olarak hazirlanmasi, okullarin fiziki ve cevresel kosullari ile materyal eksikligi ve
zaman yetersizliginden kaynakli oldugu soylenebilir. Bu sonuglara gore:

e 2018 hayat bilgisi 6gretim programinda yalnizca birinci sinifta iki kazanim ile yer verilen
“kisisel bakim” becerisinin iki ve iiciincii sinifta da kazandirilmaya devam edilmesi
davranislarin pekismesi ve siirekliligi agisindan uygun olabilir.

e 2018 hayat bilgisi 6gretim programinda bir, iki veya {iglincii sinifta kazanimlari
bulunmayan; ancak program kapsaminda belirtilen “Karar verme”, “Kariyer bilinci
gelistirme”, “Ozydnetim” becerilerine her sinif seviyesinde yer verilmesi cocugun benlik
gelisimi destekleyecektir.

e Uc smif diizeyinde de dgrencilerin “diisiik” diizeyde edindikleri diisiiniilen kazanimlarin
kazandirilamama nedenlerini ayrintili olarak ortaya koyabilmek amaciyla farkli okul
ortamlarinda yerinde gozlem ve goriismelerle yapilacak arastirmalar derinlikli veriler
sunabilecektir.

e Hayat bilgisi 6gretim programi kazanimlarinin genel olarak orta diizeyde kazandirildigi
sonucu g6z Oniine alindiginda tiim O&grencilerin kazanimlart yiiksek diizeyde
gerceklestirememelerinin nedenleri ve becerileri yliksek diizeyde kazandiracak kosullarin
arastirilmasi bu yonde gelistirilecek stratejiler, ayrilacak kaynaklar ve alinacak dnlemler
acisindan 6nemli katkilar saglayacaktir.
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EXTENDED ABSTRACT

Introduction

In the 21st century, on the one hand, rapid technological advances that facilitate human
life and social transformations related to this; on the other hand, local and global problems such
as global warming, unemployment, wars, conflicts, water crises and hunger are witnessed. The
need for individuals who will adapt to these transformations quickly and effectively combat the
problems they face locally and globally and produce solutions is increasing day by day. Within
the scope of this need, there are changes in education programs. The Ministry of National
Education (MoNE, 2005) accepts the life studies course, which is created according to the
principle of collective education, considering the developmental characteristics of the child, as a
lesson that enables the child to learn about himself, the society and the world he lives in. During
the process, changes were made in the LSC in order to adapt to the political, economic and
social changes. The purpose of the 2018 LSC, where the last change was made, has been
explained as "to raise individuals who have basic life skills, who know themselves, who live a
healthy and safe life, who absorb the values of the society they live in, who are sensitive to
nature and the environment, who research, produce and love their country”. In this way, it is
aimed to give students basic life skills. As a matter of fact, basic life skills started with the
2004-2005 LSC and were considered as the aim of the programs in the changes made in 2009,
2015 and finally in 2018. Although the distribution of the objectives was made according to the
basic life skills in the 2004-2005 and 2009 LSC, the distribution of the objectives was not made
according to the basic life skills in the 2015 and 2018 programs. It is hoped that making this
distribution will guide the classroom teachers who are the implementers of the program in terms
of revealing the relationship between the objectives and the desired skill. In addition, the
distribution of the objectives according to the skills and taking the opinions of the classroom
teachers about the level of achieving the objectives will provide important data in terms of
evaluating the effectiveness of the program.
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Method

The survey model was used in this study to determine the level of achievement of the
objectives of the LSC applied in the 2018-2019 academic year according to the opinions of
classroom teachers. The distribution of basic life skills in the 2018 LSC according to the
objectives was also examined through document analysis. 113 classroom teachers filled out the
first-grade questionnaire, 68 second-grade, and the third-grade questionnaire by 113 classroom
teachers. In order to collect the data of the research, "Distribution of Life Skills According to
Objectives in the 2018 Life Studies Curriculum™ and "Teachers' Views Regarding the
Obijectives of the Life Studies Curriculum" were used. Descriptive analysis method was used to
examine the distribution of first, second and third grade objectives (148) determined for 2018
LSC according to 23 basic life skills specified in the program. The data based on teachers'
opinions about the level of achieving the goals of the program's objectives were analysed by
descriptive statistics. The questionnaires based on the teachers' opinions about the level of
achieving the goals of the objectives were analyzed by descriptive statistics

Results

When the objectives and basic life skills of the 2018 LSC were compared, it was
concluded that 126 gains out of 148 were compatible with the 23 basic life skills specified in the
program. It can be said that a total of 22 objectives in the first, second and third grade are not
explained by the basic life skills specified in the program. However, 126 objectives are not
equally distributed among the 23 basic life skills specified in the program. Some basic life skills
are not included at all grade levels.

Of the 53 objectives of the first-class LSC applied in the 2018-2019 academic year, 40%
are gained at high (21 objectives), 47% at medium (25 objectives), 13% (7 objectives) at a
"low" level. It was concluded that 18% of the 50 objectives of the second-grade LSC (9
objectives) were high, 64% (32 objectives) were gained at medium level and 18% (9 objectives)
were gained at a low level. Of the 43 objectives of the third-grade LSC, 21% (9 objectives) can
be gained at a high level, 63% (27 objectives) can be earned at medium level and 16% (7
objectives) can be earned at a low level.

In this context, the following suggestions can be made:

e In the 2018 LSC, it may be appropriate to continue to gain the "personal care" skill,
which is only included in the first year with two acquisitions, in the second and third
years, in terms of reinforcement and continuity of the behaviors.

e Those who do not have first, second and third grade of objectives in the 2018 LSC;
However, including the skills of "Decision Making", "Career Awareness", "Self-
Management" at every grade level will support the self-development of the child.

e Considering the result that LSC acquisitions are generally gained at a medium level, the
reasons why all students cannot achieve the objectives at a high level should be
investigated and conditions should be created to provide skills at a high level.
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