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ARTICLEINFO

amaclanmaktadir. Bu durum tespiti yerli turistlerin goriisleri dogrultusunda yapilmaktadir. Ayrica
yerli turistlerin ¢alismada arastirilan gastronomi turizmi gostergelerine katilim durumlarmnin tespit
edilmesi ¢alismanin bir diger amacidir. Calismada nicel arastirma yontemleri kullanilmistir. Veri
toplama araglarindan anket tercih edilmistir. Tiirkiye’de son iki yilda en az bir kez turizm
faaliyetlerine katilmis yerli turistler arastirmaya dahil edilmistir. Bu kapsamda 714 yerli turistten
veriler elde edilmistir. Veriler ¢evrimici ve yiiz yiize olmak tizere iki sekilde toplanmistir. Verilerin
analizinde frekans
gerceklestirilmistir. Calismanin sonuglarina gore, Tiirkiye yoresellik ve kiiltiir temali gastronomi
turizmi gostergeleri baglaminda &n plana g¢ikmaktadir. Bunun yaninda, Tiirkiye'nin alkollii
icecekler temali gastronomi turizmi gostergeleri baglaminda ise iyi bir durumda olmadig1 da
¢alismanin sonuglarma yansmmustir. Yerli turistlerin gastronomi deneyimleri de bu durumla

analizinden yararlanilmis ve degerlendirmeler karsilagtirmali olarak

benzerlik gostermektedir. Yerli turistlerin kiiltiir ve yoresellik temali gastronomik degerleri
deneyimleme motivasyonlar1 yiiksek iken, alkollii igecekler temali gastronomik degerleri
deneyimleme motivasyonlar1 digerlerine gore diistiktiir.
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In this study, it is aimed to determine the availability of indicators of gastronomy tourism in Turkey.
This determination is made in line with the views of domestic tourists. Also, determining the
participation status of the domestic tourists in the gastronomy tourism indicators investigated in the
study is another aim of the study. Quantitative research methods were used. Questionnaire was
preferred from data collection tools. In Turkey, local tourists who have participated in tourism activities
at least once in the last two years have been included in the research. In this context, data was obtained
from 714 local tourists. Data were collected in two ways, online and face to face. Frequency analysis was
used in the analysis of the data and the evaluations were carried out comparatively. According to the
results of the study, Turkey's regional and cultural-themed gastronomic tourism stands out in the
context of indicators. In addition, in the context of gastronomic tourism indicators with the theme of
alcoholic beverages in Turkey, you are not in a good situation is reflected in the results of the study. The
gastronomic experiences of local tourists are also similar to this situation. Local tourists have a high
motivation to experience gastronomic values with a theme of culture and locality, while they have a low
motivation to experience gastronomic values with a theme of alcoholic beverages than others.
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Giris

Bir alternatif turizm gesidi olarak gastronomi turizmi hizli bir artis egilimine sahiptir. Ozellikle
kitle turizmine alternatif arayan destinasyonlarin bu konuda ciddi bir ¢aba igerisinde olduklari
goriilmektedir. Ciinkii yemek deneyimleri insanlar1 statii arayislarinin bir araci haline gelmektedir.
Destinasyonlar farkli uygulamalarla mutfak kiiltiirlerini turistlerin taleplerine uygun sekilde sunarak
gastronomi turizmi pazarindan pay alma arayisi icerisine girmislerdir (Iskin, 2020). Burada mutfak
kiltirtintin  geleneksel veya otantik degerlerden beslendigi gibi, ¢agdas ve modernizmden
beslendikleri de soylenebilir. Nitekim kimi turistler bir destinasyondaki salas veya daha halkin
icerisinde bir tiiketimi benimserken, kimleri bu deneyimi litks ve daha elit ortamlarda bir tiiketimi
tercih edebilmektedir (Kyriakaki vd., 2016).

Destinasyon paydaslar1 iiriin gelistirme, pazarlama ve tanitim faaliyetlerini gerceklestirme
noktasinda tiiketici tercihlerini dikkate alarak hareket etmeleri gerekmektedir. Gastronominin titketim
yapist icin giderek kazandig1 6nem, bu kaynaklar1 ulusal veya uluslararasi her bir turist igin birinci
¢ekim kaynaklarindan biri haline getirdigine inanilmaktadir (Bessiere, 1998; Omar, vd., 2015). Aslinda
bu mesele bir inancin 6tesinde filli bir durum halini almistir. Bu etkilesimin bir sonucu olarak pek ¢ok
turist bolgede geleneksel veya modern nitelikte gastronomik {iiriin sunan yiyecek ve icecek isletmeleri
faaliyete baslamaktadir.

Gastronominin ve gastronomi turizminin gelisimi son derece onemlidir. Ciinkii bu gelismeler
sayesinde turistlerin ziyaret ettikleri kiiltlir ile kendi Kkiiltiirleri arasindaki farki 6grenmelerine
yardimcr olacak bir mekanizma islemektedir (Hegarty ve O’Mahoney, 2001). Buradan hareketle
gastronomi turizminin bir kiiltiirel aligveris i¢in hem girdi hem de gikt1 gorevi gordiigii soylenebilir.
Nitekim gastronomi turizmi Goker (2011) tarafindan kiiltiirel mirasin, Ozkan (2020) tarafindan somut
olmayan kiiltiirel mirasin bir 6gesi olarak ele alinmaktadir. Kasli ve arkadaslar1 (2015) ise gastronomi
turizmini direk gastronomik kiiltiir olarak ele alip, gastronomiyi kiiltiiriin 6nemli bir bileseni olarak
incelemektedir.

Kuskusuz ki gastronominin kiiltiirler arasinda olan etkilesimdeki roliiniin yaninda bir
destinasyonun gelistirilmesinde de onemli bir rolii vardir. Bu durum kavramin uygun sekilde
kullanilmasi halinde makroekonomiye ciddi fayda saglayacagi sonucunu dogurmaktadir (Henderson,
2009). Gastronomi turizminin sahip olduklar1 bazi dinamikleriyle 6nemli makro ekonomik faydalar
vardir. Gastronomi turizmi destinasyonlar igin kirsal kalkinma gelistirme ve bolgeler aras1 gelismislik
farkliliklarini ortadan kaldirma, istihdam firsatlar1 yaratma ve tarim ve perakende gibi farkli is
kollarini besleme ve sosyal hayat1 olumlu etkileme gibi pek ¢ok agidan olumlu etkileri olabilmektedir
(Boyne, vd, 2003). Saglanan ekonomik getiriler sayesinde kentsel gelisimin saglanmasinda onemli
etkiler gostermektedir. Ozellikle altyap: ve iistyap1 noktasinda turistlerin isteklerine cevap vermek
isteyen destinasyonlar halkin yararlanabilecegi faaliyetler yiiriitmektedir (Etzold, 2013). Hatta Wang
ve arkadaglar1 (2016) olaya farkli bir boyut kazandirarak, ulus devletlerin yiyeceklerini ve
gastronomilerini kullanarak kamu diplomasisi alaninda faydalar elde etmek icin bir savas araci olarak
kullandiklarini belirtmektedir. Bu anlamda sahip oldugu kiiltiirel kimlik ve destinasyonlara sagladig:
kazanimlariyla gastronominin ve gastronomi turizminin onemli bir alternatif turizm gesidi olarak
gelisimini silirdiirdiigli sOylenebilir. Dolayisiyla bu konularda yapilan ulusal nitelikli ve makro
diizeyde arastirma yapan ¢alismalar onem kazanmaktadir. Bu ¢alismanin da Tiirkiye ile ilgili boyle bir
amaca hizmet ettigi diisiiniilmektedir.

Literatiir Taramasi

Gastronomi genellikle yemek pisirme ve iyi yemek yeme sanat1 olarak adlandirilmaktadir (Brillat-
Savarin,1994). Ancak bu bakis agisi, disiplinin yalnizca bir boliimiidiir. Bagka bir bakis acisina gore,
gastronomi kiiltiir ve yemek arasindaki iliskinin incelenmesine dayanmaktadir. Gastronomi ile ciddi
bir sekilde ilgilenen biri, genellikle yemek ve sarap hakkinda tatma, hazirlama, deneyimleme,
deneme, aragtirma, kesfetme, anlama ve yazma gibi eylemlerden herhangi birisiyle ilgileniyor
olabilmektedir. Bu bilgilere gore gastronomiyi iki farkli roliiyle 6n plana ¢ikarmak miimkiindiir
(Kivela ve Crots, 2006);

e Kavram sarap ve diger iceceklerle ¢ok yakindan baglantili olup, bunlar genelde birbirinden

ayrilamazlar.
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* Gastronomi, kimya, edebiyat, biyoloji, jeoloji, tarih, tarim bilimi, antropoloji, miizik, felsefe,
psikoloji ve sosyoloji gibi pek ¢ok farkli nitelikli disiplin ile karmagsik ve iliskilere dayanan
disiplinler aras: bir etkinliktir.

Gastronomi kavrami denilince akla gelen ilk isimlerden birisi Brillat-Savarin’dir. Brillat- Savarin
gastronominin anlasilmasi i¢in kavramin amaglarinin ortaya konulmasinda yarar oldugunu
diistinmektedir. Aslinda gastronomiyi Oziinde yiyeceklerin ve igeceklerinin tadinin iyi diizeyde
¢ikarilmasi olarak ele alsa da, kavramin daha komplike bazi spesifik amaglar tasidigini belirtmektedir.
Bunlar asagidaki gibidir (Brillat-Savarin,1994);

* Gastronomi kavrami bir rehberlik islevine sahiptir. Buradaki rehberlik belli ilkelere gore
hareket etmektedir. Gastronomi yiyeceklerde kullanilacak olan hammaddeleri arayan ve
saglayan kisiler ile yiyecekleri hazirlayan kisilere rehberlik etmektedir.

¢ Beslenmeyi &nemseyen gastronomi kavrami en iyi beslenme yontemiyle insamin sagligim
korumayi ilke edinmektedir.

¢ Kentlesme olgusunun gelismesiyle birlikte yok olma tehlikesi altindaki ¢iftci, sarapgi, balik¢i vb.
geleneksel meslekleri destekleyerek hem yok olmalarini engellemek hem de bu kapsamda
yapilacak olan yiyecekler onciiliik etmektedir.

Gastronomi turizmi ise gastronominin bir araci olarak yemek ve turizm arasindaki etkilesime
dayanmaktadir. Bu nedenle de gastronomi turizmi kavramiyla ilgili farkli kullamimlara rastlamak
miimkiindiir. Bu kapsamda gida turizmi (Hall, vd., 2003), mutfak turizmi (Hussin, 2018), tatma
turizmi (Boniface, 2003) ve gastronomi turizmi (Hjalager, 2002; Hjalager ve Corigliano, 2000) gibi
kullanumlarin oldugu bilinmektedir. Bu tanimlamalarin yaninda gastronomi turizminin gastronomi
olgusuyla sekillenen mutfak ve kiiltiir etkilesiminden ortaya c¢ikan bir iiriin oldugu soylenebilir.
Kiiltiir ile gastronomi arasindaki etkilesim iki sekilde ortaya c¢ikmaktadir. Birincisi temel
motivasyonun gastronomi olmadigi, farkli turistik amaglarla gerceklesen seyahatlerde yoresel veya
yerel tatlarin da tadilmasidir. Ikincisi ise temel motivasyonun gastronomi oldugu ve seyahatin
tamamen destinasyondaki lezzetlere odaklandig1 gezileri kapsamaktadir (Zengin ve Iskin, 2017).
Lopez ve Martin (2006) gastronomi turizmini degerlendirirken sadece ikinci motivasyona
deginmektedir. Buna gore gastronomi turizmi yiyecek ve igeceklerin ana motivasyon oldugu
seyahatlerdir. UNWTO (2012) ise gastronomi turizmi i¢in mutlaka biitiin ana motivasyon yiyecek ve
igeceklerle ilgili olmas1 gerektigi goriisiiniin yaninda, motivasyonun bir kisminin dahi yiyecek ve
iceceklerle ilgili olmas1 durumunda gastronomi turizminden s6z edilebilecegini ifade etmektedir.

Gastronomi turizminin dogasinda ¢ok fazla bilinenin aksine, farkli, geleneksel, otantik ve
kiiltiirel degerleri yansitan yiyecekler ve icecekler bulunmaktadir. Bununla birlikte kavram sadece
sahip oldugu yemek tiiketimine iliskin alginin disinda bir anlama sahiptir. Gastronomi turizmi
yiyeceklerin hazirlanmasi, sunulmas: ve tiiketimini kapsayan kompleks bir yapiy1 belirtmektedir.
Ayrica herhangi bir kiiltiire ait mutfagin 6zellik, aligkanlik ve tiiketim kaliplar1 da bu kapsamda
incelenmektedir (Sengiil ve Tiirkay, 2016). Bu tanimdan hareketle gastronomi turizminin yiyecek ve
icecekle ilgili farkl nitelik ve boyutlarin seyahatlerle ilgili oldugu sdylenebilir (Hall ve Sharples, 2003).

Gastronomi turizminin gelisimi alternatif turizm arayislarinin bir sonucudur. Ciinkii
destinasyonlar turistlerin farkli beklentilerini karsilayacak bir yaklasimla iiriin veya hizmet sunmak
istemektedir. Richards (2002) bu noktada duyusal algilar1 nedeniyle destinasyondaki yiyecek ve
iceceklerin de turistlerin destinasyonlar1 degerlendirmelerinde psikolojik ve fizyolojik nitelikli rollere
sahip oldugunu belirtmektedir. Ciinkii disarida yemek tiiketmek zevkli bir duyusal deneyimdir.
Dolayisiyla bir destinasyonda yiyecek tiiketiminin bir sonucu olarak zevk alma veya "iyi hissetme"
onemli bir memnuniyet aracidir. Bu gastronomik unsurlarin her biri destinasyonlar tarafindan dnem
verilen birer pazarlama araci olarak on plana ¢ikabilmektedir. Bu goriisler yani gastronominin zevk
unsuruyla ilgili olan etkilesimi Gillespie ve Cousins (2001) tarafindan da ifade edilmektedir. Zevkin
gastronomi turizmi faaliyetlerinde 6nemli bir yeri oldugu ve olgunun gastronomi turizminin 6ziinii
olusturdugu ifade edilmektedir. Ancak bu zevkin sadece yemek tiiketimiyle ilgili olmadigimn
bilinmesi gerekmektedir. Kavram, tarladan sofraya uzanan {iretim siirecinin dncesinden tiiketime
kadar devam eden bir sistemi agiklamaktadir. Dolayisiyla buradaki zevk meselesinin biitiin siireglerle
ilgili olabilecegi ifade edilebilir.
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Gastronomi turizminin sahip oldugu ana mantiktan da anlasilacag: {izere gastronomi kavramiyla
ilgili olabilecek pek ¢ok kaynagm var oldugunu diisiiniilebilir. Gida iiretim ve isleme merkezleri,
festivaller, restoranlar ve 6zel mekanlarin her biri gastronomi turizmi icin bir kaynak olabilmektedir.
Bununla birlikte tadim, {iretim ve hazirlik faaliyetlerine katilma, sef gosterilerine katilmak gibi
hususlarin her biri de gastronomi turizmi etkinligi kapsamina alinabilir. Bu bilgilerden hareketle
gastronomi turizminin yalmizca yemek rehberleri ve restoranlardan ibaret olmadig1 goriilmektedir.
Ascilik okullari, yemek kitaplar1 satan diikkanlar, gastronomi tur operatorleri ve tur rehberleri,
gastronomi ile ilgili medya, televizyon programlari, dergiler ve etkinlikler, sarap {ireticileri, {iziim
baglari, bira fabrikalari, icki fabrikalari, tarla sahipleri ve iireticiler gibi pek ¢ok unsur gastronomi
turizmi i¢in birer arz kaynag1 olarak 6ne ¢ikmaktadir. Gastronomi turizminin gelismesi i¢in 6nemli bir
nokta olan bolge halkinin o bolgeye ait yerel iiriinleri sosyal ve kiiltiirel yap:1 da gastronomi
turizminin arz kaynaklar1 arasinda sayilabilir (Sormaz, vd., 2016).

Yontem

Bu ¢alismada Tiirkiye'nin gastronomi turizmi gostergelerinin mevcut durumunun tespit edilmesi
amaclanmaktadir. Ayrica, yerli turistlerin ¢alismada arastirilan gastronomi turizmi gostergelerine
katilim durumlarinmin tespit edilmesi calismanin bir diger amacidir. Gastronominin giderek
yayginlastigi bir ortamda destinasyonlarin gastronomi turizmine verdikleri onem daha da
artmaktadir. Clinkii mutfak deneyimleri 21. yiizyil tiiketicilerinin en ¢ok onem verdigi tiiketim
tiplerinden biri haline gelmistir. Insanlar artik turistik destinasyonlar1 sadece gastronomik unsurlar
i¢in ziyaret edebilmektedir. Elbette tarihi, dogal veya kiiltiirel bir takim turistik kaynaklarla da bu
durum desteklenmektedir. Ancak mutfak kiiltiirlerine duyulan ilgili sadece gastronomi turizmi
amactyla yapilan seyahatlerin sayisini artirmaktadir. Boyle bir ortamda gastronomi turizmi arz
kaynaklarini yansitan, destinasyonlarin gastronomi turizmi gostergelerini ortaya koyan c¢alismalar
onemli hale gelmektedir. Ayrica bu ¢alismanin Tiirkiye'nin Makro gastronomik gostergelerini ve yerli
turistlerin bu gostergeleri deneyimleme bicimlerini igeriyor olmasi g¢alismayir daha da onemli
kilmaktadir.

Arastirmada nicel arastirma yontemleri kullanilirken, veri toplama araci olarak anket tercih
edilmistir. Arastirmada kullanilan soru metni Smith ve Xiao (2008) tarafindan gastronomi turizminin
arz kaynaklar1 olarak incelenen ve gastronomi turizminin tesisleri, aktiviteleri, etkinlikleri ve
organizasyonlarindan olusan arz kaynaklarindan olusmaktadir. Bu kaynaklardan 35 tanesi soru
formuna dahil edilmistir. Ancak gastronomi turizmi arz kaynaklarindan olan yoresellik ve kiiltiir
temali ifadeler eksikligi goze carpmistir. Bu eksiklik Iskin (2020) tarafindan yapilan ¢alismadan
yararlanilarak giderilmis ve yoresellik-kiiltiir temal1 bes ifade daha soru formuna dahil edilmistir.
Boylece 40 gastronomi turizmi arz kaynag icin degerlendirmeler gergeklestirilmistir.

Calismanin arastirma evreni Tiirkiye'deki yerli turistlerdir. Evren igerisinde veri toplanan grup
i¢in ise son iki yilda en az bir kere herhangi bir amagla turistik seyahatlere katilma sart1 konmustur.
Ciinkii ¢alismada herhangi bir turistik deneyiminden hareketle cevaplanmasi gereken sorular
mevcuttur. Aragtirma kapsaminda herhangi bir 6rneklem hesaplamas: yapilmamis ve kolayda
ornekleme yontemiyle ulasilabilecek maksimum katilimcryla ulasilmasi hedeflenmistir. Bu sekilde
yliz yiize ve online olmak {izere toplam 714 yerli turistten veriler elde edilmis ve verilerin tamami
analize dahil edilmistir. Arastirmanin veri toplama siirecinde parasal ve zamandan kaynakl: kisitlarin
yaninda yasanan COVID-19 pandemisinin de énemli bir kisiti olustugu sdylenebilir. Ozellikle sosyal
izolasyon kurallar1 nedeniyle yiiz yiize veri toplama siirecinde bazi zorluklarla karsilagilmistir. Veriler
Ekim 2020-Ocak 2021 dénemindeki dort aylik siirede toplanmugtir.

Tablo 1. Arastirma Olcegine Iliskin Giivenilirlik Analizi Sonuclart

. . Cronbach
OLCEK Ifade Sayis1 Alpha
Tiirkiye’de Gastronomi Turizmi Gostergelerinin Varlig 40 0,932
Tiirkiye’deki Gastronomi Turizmi Gostergelerine Katilim

40 0,951
Durumu
Genel Olcek 80 0,905
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Arastirmadaki soru formunun daha once literatiirdeki benzer amagclar i¢in kullanilmas1 nedeniyle
calismanin gecerlilik sartini sagladig: soylenebilir (Can, 2014). Katihmcilara Tiirkiye’deki gastronomi
turizmi gostergelerinin mevcut durumu ve bu gostergeleri deneyimleme durumlarini belirlemek
amacli yoneltilen ifadelere verdikleri yanitlarin giivenilirlik analizi sonuglar1 Tablo 1’de verilmektedir.
Bu sonuglar incelendiginde katilimcilarin Tiirkiye’deki gastronomi turizmi gostergelerinin bulunup
bulunmadigini belirleyecek olan 40 ifadeye verdikleri cevaplarin Cronbach Alpha Katsayisiin %93,2
oldugu goriilmektedir. Bununla birlikte katihmcilarin Tiirkiye’deki gastronomi turizmi gostergelerini
deneyimleme durumlarini belirleyecek 40 ifadeye verdikleri cevaplarin Cronbach Alpha Katsayisinin
%95,1 oldugu goriilmektedir. Tablo 1’de verilen ifadelerin tamaminin (iki ayr1 arastirma problemi icin
kullarulan 80 ifade) verdikleri cevaplarin Cronbach Alpha Katsayisiin ise %90,5 oldugu
goriilmektedir. Sosyal Bilimlerde bir calismanin giivenilir kabul edilmesi igin bu degerin %70 ve tizeri
olmasi gerektigini bununla birlikte yine bu degerin %50'nin {izerinde olmasinin da yeterli oldugu
sOylenebilir (Altimisik, vd., 2012). Bu bilgiler 1siginda, bu calismanin Sosyal Bilimler alaninda
glivenilirligi yiiksek oldugu ifade edilebilir.

Bulgular

Arastirma kapsaminda ulasilan turistlerin demografik bulgular1 Tablo 2’de verilmektedir.
Aragtirma stirecinde ulasilan 714 katilimcimin cinsiyetleri ve medeni durumlar: agisindan dengeli bir
dagilim gosterdigi goriilmektedir. Katimeilarin yas gruplarina bakildiginda yogunlukla 30 yas ve alt1
ve 31-45 yas araliginda olduklar1 goriilmektedir. Burada 46 yas ve tizeri katilimcilarin sayica az
olmasinda verilerin Covid-19 Pandemisi siirecinde online ortamda toplanmasinin ve dolayisiyla bu
yas grubundaki bireylerin bilgisayar ve internet ortammna ¢ok fazla yakin olamamalarmin etkili
oldugu soylenebilir. Katilimcilarin meslek gruplar: ve gelir durumlar: bir arada incelendiginde, kamu
calisani olan katimcilarin diger meslek gruplarina oranla daha fazla oldugu dolayisiyla gelir
grubunda da kamu calisanlarinin ortalama gelirlerine bagl olarak 4501 TL ve iizeri gelire sahip
katilimcilarin sayica daha fazla olduklar: sdylenebilir.

Tablo 2. Demografik Bulgular

ifade N Yo
Cinsiyet

Kadin 370 51,8
Erkek 344 48,2
Yas

30 yas ve alt1 325 45,5
31-45 yas 292 40,9
46 yas ve lizeri 97 13,6
Medeni Durum

Evli 358 50,1
Bekar 356 49,9
Meslek

Kamu Calisani 352 49,3
Ozel Sektor Calisan 148 20,7
Calismiyor 214 30,0
Gelir

3000 TL ve alt1 195 27,3
3001 TL-4500 TL 67 9,4
4501 TL ve iizeri 452 63,3
Turizm Faaliyetine Katilim Sebebi

Gastronomi/ Mutfak 360 50,4
Diger 354 49,6
Turizm Faaliyetlerinizde Gastronominin Etkisi

Evet 580 81,2
Hayir 134 18,8
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Turistik faaliyetlerdeki motivasyon kaynaklarini belirlemek amacgl yoneltilen iki ifadeden biri
olan “Turizm faaliyetine katilim sebebiniz?” ifadesine katilimcilarin verdikleri cevaplarin yar1 yariya
oldugu soOylenebilir. Gastronomi/Mutfak amaciyla seyahat eden katilimcilarin %50,6 kiiltiir, inang,

deniz kum giines gibi turizm tiirlerini olusturan diger kategorisini tercih eden katilimcilarin ise %49,4
oraninda oldugu goriilmektedir. Diger bir ifade olan “Turizm Faaliyetlerinizde Gastronomi/Mutfagin
etkisi var m1?” ifadesine ise katilimclarin biiylik ¢ogunlugunun (%81,2) evet yaruti verdigi Tablo

2’den anlasilmaktadir.

Tablo 3. Tiirkiye nin Gastronomi Turizmi Gostergeleri ve Yerli Turistlerin Deneyimleme Durumlar

Tiirkiye’de Bulunma Durumu

DeneyimlemeDurumu

Evet Hayir Bilgim Yok ifadeler Evet Hayir

N| %[ N|% | N]| % N| % | N| %
505 70,7 94 132 115 16,1 Otantiklik 576 80,7 138 19,3
654 916 47 6,6 13 1,8 Yoresel mutfak 651 91,2 63 88
661 926 39 55 14 2,0 Zengin mutfak kiltiiri 645 90,3 69 97
673 943 33 4,6 8 1,1 Yoreye 0zgii iiriinler 662 92,7 52 7,3
510 714 102 14,3 102 14,3 Cografi isaretli (sertifikali) iiriinler 545 76,3 169 23,7
479 67,1 87 122 148 20,7 Gida isleme tesisleri 497 69,6 217 304
349 489 163 22,8 202 283 Saraphaneler 337 472 377 528
309 433 174 244 231 324 Bira Fabrikalar1 262 36,7 452 633
555 777 71 99 88 12,3 Ciftgi Pazarlar 556 77,9 158 22,1
642 899 37 52 35 4,9 Yiyecek Diikkanlari 636 89,1 78 10,9
287 402 214 300 213 298 Yemek Miizeleri 348 48,7 366 51,3
676 947 23 32 15 2,1 Restoranlar 663 92,9 51 7,1
674 944 20 2,8 20 2,8 Restoranlarda Yemek 667 934 47 6,6
410 574 156 21,8 148 20,7 Yerel Uriinlerle Piknikler 438 61,3 276 38,7
596 835 59 8,3 59 8,3 Perakende Yiyecek ve 1gecek Satin Alma 585 81,9 129 18,1
353 494 189 26,5 172 24,1 Kendin Topla Konseptleri 383 53,6 331 464
340 476 194 272 180 252 Yemek ve Sarap Gosterileri 326 45,7 388 54,3
328 459 180 252 206 289 Mutfak Aletleri ile Gosteriler 355 49,7 359 503
560 784 84 11,8 70 9,8 Urun Sergileri 538 754 176 24,6
339 475 173 242 202 283 Restoran Siniflama ve Tescilleme Sistemleri 374 52,4 340 47,6
271 38,0 185 259 258 36,1 Yemek/ Sarap Siniflama Sistemleri 301 422 413 578
480 672 99 139 135 189 Dernekler 449 629 265 37,1
570 798 79 11,1 65 9,1 Ciftlikler 541 75,8 173 24,2
579 81,1 72 10,1 63 8,8 Bahgeler 582 81,5 132 185
578 810 71 99 65 9,1 Baglar 544 76,2 170 23,8
512 71,7 94 13,2 108 15,1 Kentsel Restoran Alanlar 541 75,8 173 24,2
361 506 168 235 185 259 Sarap Bolgeleri 348 48,7 366 51,3
593 83,1 66 92 55 7,7 Tarim Bolgeleri 577 80,8 137 19,2
563 789 79 11,1 72 10,1 Kentsel Yemek Mekanlar1 583 81,7 131 183
578 81,0 74 104 62 8,7 Yemek Festivalleri 553 77,5 161 225
263 368 226 31,7 225 315 Sarap Festivalleri 287 40,2 427 59,8
440 616 124 174 150 21,0 Bag Bozumu Festivalleri 397 55,6 317 444
254 356 210 294 250 35,0 Sarap Rotalar1 252 353 462 64,7
477 66,8 112 157 125 175 Yiyecek Rotalar1 474 664 240 33,6
407 570 139 195 168 235 Gurme Rotalar1 415 581 299 419
562 787 88 12,3 64 9,0 Yemek Okullar1 504 70,6 210 294
283 396 209 29,3 222 31,1 Sarap Tadim/Egitim Kurslar: 265 371 449 629
298 41,7 196 275 220 308 Saraphane gezileri 306 42,9 408 57,1
445 62,3 115 16,1 154 21,6 Sef Yarigmalar:1 Gozlemleme 428 599 286 40,1
519 72,7 116 162 79 11,1 Yiyecek—igeceklerle Hgﬂi Kitap/Dergi Okumak 537 752 177 248

Katilimcilarin gastronomi turizmi gostergelerinin Tiirkiye’de bulunma durumuna iliskin verdigi
cevaplarin frekans degerleri Tablo 3'te verilmistir. Gostergelerin bulundugunu ifade eden
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katilimailara ait ylizde degerleri incelendiginde en yiiksek ytizdelerin (%90 iizeri) “yoresel mutfak”,
“zengin mutfak kiiltiirli”, “yoreye ozgii iirlinler”, “restoranlar” ve “restoranlarda yemek yeme”
gostergelerinin oldugu goriilmektedir. Bununla birlikte en diisiik yiizdeleri ise (%45 alt1) “bira
fabrikalar1”, “yemek miizeleri”, “yemek/ sarap siniflandirma sistemleri”, “sarap festivalleri”, “sarap
rotalar;, sarap tadim/ egitim kurslar1”, “saraphane gezileri” gostergelerinin olusturdugu
goriilmektedir.

Katilimcilarin Tiirkiye’deki gastronomi turizmi gostergelerini deneyimleme durumlarina verdigi
cevaplarin frekans degerleri Tablo 3'te verilmistir. Gostergeleri deneyimledigini ifade eden
katiimcilarin yiizde degerleri incelendiginde en yiiksek yiizdeleri (%80 {izeri) “otantiklik”, “yoresel
mutfak”, “zengin mutfak kiiltliri”, “yOreye 0zgii iirtinler”, “yiyecek diikkanlar1”, “restoranlar”,
“restoranlarda yemek yeme”, “perakende yiyecek ve icecek satin alma”, “bahgeler”, “tarim bolgeleri”,
“kentsel yemek mekanlar1” gostergeleri olusturmaktadir. Gostergeleri deneyimleyen katilimcilarin
verdikleri cevaplar neticesinde en diisiik olan (45 alt1) yiizdeye sahip goOstergelerin ise “bira
fabrikalar1”, “yemek/ sarap smiflama sistemleri”, “sarap festivalleri”, “sarap rotalar1”, “sarap

tadim/egitim kurslar1” oldugu goriilmektedir.

Tartisma, Sonug ve Oneriler

Tiirkiye gastronomi turizmi i¢in Avrupa’nin ve diinyanin en onemli destinasyonlarindan biri
olarak kabul edilebilir. Tiirkiye ile ilgili yapilan bu degerlendirmenin {ilkenin tamamina genellemeyle
ilgili sorunlarin oldugu soylenebilir. Ciinkii Tiirkiye’de tanitim faaliyetlerinin genellikle bolgesel
kaldig1 soylenebilir. Hatta yerel diizeyde destinasyonlarin gastronomik kaynaklar igin kiyasiya bir
miicadeleye girdiklerine bile rastlanilmaktadir (Canbolat, vd., 2016; Catir ve Ay, 2018). Bu durum
gastronomik degerlerin 6n plana ¢ikmasini kolaylastirmaktadir. Ancak gastronomi turizmiyle ilgili
makro Olcekte bir tamitim stratejisinin olusmasi noktasinda da bazi riskler olusabilmektedir.
Destinasyon veya firtin odakli bir durumun akademik ¢alismalarda da kendini gosterdigi
goriilmektedir (Lopez-Guzman, ve Sanchez-Caiizares, 2012; Ozaltas Sercek ve Sercek, 2015). Ciinkii
gastronomi turizmiyle ilgili akademik calismalarin konu veya oneri baglaminda daha gok yoresel
veya bolgesel nitelikli olduklar: sdylenebilir.

Calismanin ana kurgusunda arastirilan iki ana problemin birbirleriyle paralellik gosteren sonuglar
irettigi sOylenebilir. Tiirkiye gastronomi turizmi gostergeleri baglaminda kiiltiir ve yoresellik
boyutlartyla 6n plana ¢ikmaktadir. Yerli turistler Tiirkiye'nin 6zellikle yoresel mutfak, zengin mutfak
kiiltiirti, yoreye ozgii trtinler gibi gastronomi turizmi arz kaynaklari bakimindan &nemli bir
potansiyele sahip oldugunu belirtmektedir. Ulkenin restoran temali arz kaynaklari bakimindan da
zengin oldugu sonucuna ulasilmistir. Bununla birlikte yerli turistler Tiirkiye'nin saraphane, bira
fabrikalari, sarap tadim kurslar1 gibi arz kaynaklar1 bakimindan fakir oldugunu diisiinmektedir. Bu
sonuglarin ortaya ¢ikmasinda basta din ve kiiltiir olmak iizere {ilkenin toplumsal yapisinin etkili
oldugu soylenebilir. Tescil ve siniflama sitemleri ile gezi ve rotalar gibi arz kaynaklar1 hakkinda ise
yerli turistlerin bilgi diizeyi diisitk ¢ikmistir. Bu arz kaynaklarinin spesifik nitelikli olmasi ve 6zel
ilgiye dayali hizmetler olmas: bu sonucun olusmasinda etkili olduklar1 sdylenebilir (Bucak ve Araci,
2013; Oguz ve Unur 2018).

Aragtirmaya katilan yerli turistlerin gastronomi turizmi gostergesinin Tiirkiye’de bulunma
durumuna iliskin goriisleri, Tiirkiye’deki seyahatlerinde bu kaynaklar: deneyimleme durumlarina da
yansimustir. Yerli turistlerin onemli bir kismi Tiirkiye’de kiiltiir ve ydresellikle ilgili gastronomi
unsurlarini tercih etmektedir. En az katilim gosterdikleri gastronomi turizmi arz kaynaklari ise alkollii
drtinlerin dahil oldugu gastronomi turizmi kaynaklaridir. Ciinkii Tiirkiye’de din, toplumsal yasam,
gelenek ve gorenekler gibi sebeplerle alkollii icecek kullanimina dair olumsuz bir tutum mevcuttur
(Iskin, 2020). Bununla birlikte Tiirkiye’de bu kaynaklarin bulundugu sdylenebilir. Yabanci gastronomi
turistlerine yapilacak bir aragtirmada farkli sonuglarin c¢ikabilecegi diisiiniilmektedir. Nitekim
gelecekte ayni konu yabanci turistlerin goriisleri dogrultusunda tekrarlanabilir.
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Etik Beyan

“Tiirkiye'nin Gastronomi Turizmi Geligmislik Gostergeleri ve Yerli Turistlerin Gostergelere Iliskin Deneyim
Durumlar1” baglhikli ¢alismanin yazim siirecinde bilimsel kurallara, etik ve alinti kurallarmma uyulmus;
toplanan veriler {izerinde herhangi bir tahrifat yapilmamais ve bu ¢alisma herhangi baska bir akademik
yayin ortamina degerlendirme i¢in gonderilmemistir.
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