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Bilindif gibi her killiirde gocuk, iginc dofdufu toplumun kiltiir
~ degerleniyle yetigtirilir ve gocugun killtiirel kigliginin kazandinimasin
da bu deferler rol oynarlar. Japon ve Tark kiilturleri arannda gegithi
konularda benzerlikler saptannuguir'. Biz de bu benzerlikleri gebelik
- ve dofum, siitten kesme (llk¢ocukiuk ve geleneksel gocuk egitim
bashklant alunda incelivecegiz,

Tiirk gelencksel killtiriimuzde oldufu gibi, Japonya'tun da krsal
kesiminde genellikle evlilifin 1, ya da 2 nei yilinda ilk gocuk dogar.
Ik dogan bebegin Turk toplumunda oldugu gibi Japon toplumunda da
erkek olmast istenir ve beklenir. Soyle ki, gelencksel toplumumuzda,
koca cvine giderken gelimin kucagina erkek ¢ocuk verilmesi, gelin
yatagmun Ustinde erkek gocuk yuvarlanman gibi pratikler bu istefiin
gostergesidirler. Aynca, geng gelinin erkek ¢ocufia sahip olmas: cv-
lilik hancsindeki durumunu dizelttigi gibs ona kendi hanesinin
sahibi olma olanafin: da vermektedir™’ Zira, dofiurgan olan ama erkek
gocuk doguramiyan bir kadinin durumu bizim gelencksel toplumumuz-
da oldugu gibi Japon kirsal toplumunda da aynudir, Erkek ya ikinci
bir kan getirecck* ya da evliligi bozacakur. Kwsr kadimin durumu da
da bundan pck farkh degildir’.
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Her iki toplumda da gebelenin gok degigik fizik davramyg farkhilik-
lan olugturduklan agiktr. Kadmnlann ¢ogu, her iki kiiltirde de
gebelifin  hognutlukla karglamaktadirlar. Boylece kadin  olarak
gorevlerini  yapuklanna inamwlar. Her iki kadin toplulugu da
birden fazla erkek ¢ocufa sabip olmak istemelenine kargin, kiz ¢ocuk
konusundaki tutumlan olumsuz va da edilgen bir nitelik tagimakea-
dir.

Tark ve Japon gelencksel koultiriinde yagayan kadinlar gebelik-
leninin son aylanna kadar tarlalardaki cabgmalanm strdiistirler.
Cocugun saglifit i¢in her iki killtorde de gebe anneye 6zel gidalar
yvemesi onerilir. Bu donemde baharath yiyeccklerden sakinmilmas
ortak bir dzelliktir. Gida maddelerine Ozen gosterilmesinin yan: sira
duglikleri dnlemek amaciyla bir takim pratikler de uygulanmaktadir.
Japon geleneksel kultiriinde dugtigi onlemek iin gebe kadinie karni-
min etrafinda birkag kere kugak dolandinlir. Bunu gofiu kez ebe veya
vaghh bir kadin yapar.

Bizim kirsal kesim ipsanlanimuz ise diigiigs dnlemek igin muska
vazdinr, stkica urgams diifiimler, cuma giini kilit kilitler vb.

Tark ve Japon gelencksel toplumundaki kadinlann rarlada ya da
dagda cabsirken dofum yapip, bebekler: ile koye donmelers olagandar.
Ama, yine de dofum zamam vaklagtik¢a her iki toplumun gebe kadmn-
lan da mimkin oldugunca evlerine vakm yerlerde cabigacak bigmde
iglerini dizenlerier. Sanalar baglaymeca dofumda yardimar olmas
iin cbe cagribr. Dogum srannda kayinvalde ve diger yagh kadmn
akrabalar hazir bulunurlar. ki toplumun kadinlan da oturur vazi.
vette ya da vatarak dofum yapmaktadiriar.

Tiirk ve Japon kiiltiriinde dofum sirasnda kadmnlann sana
gekerken act ile bagurdiklan pek goriilmez, hafif inclemeler duyulur,
Bu dogumlann kolay olmasmmdan defil, bafirmanin ayip olmasin.
dandir, Sancilar sklagtikea kadinin yliksek sesli tepkileni olurss dogum-
da hazir bulunan kadinlarm uyan ve kmamalan ile kargtlarur. Turk
ve Japon kadimin aciya karp benzer vaziyet abglan da ayme kaltir
deferini paviaguklanm géstermektedir.

Tirk ve Japon kultUrlerinde yeni dofgmug gocuklar 1lik suda yi-
kandiktan sonra kundak ‘kimono ve bezlere sanlarak annesinin yanuna
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yatinlirlar, Birkag giln sureyle kendine gekerli su ya da agik ¢ay veri-
lir. Bilindifs gibi bizim toplumumuzda (¢ czan gegmeden bebege
hig bir yey verilmez. Daha sonra yekerli su verilir. Her iki kitltarde de
yeni dogan g¢ocugun besleamesi aymidir. Aynica, dofum sonrast
bizim geleneksel toplumumuzda oldugu gibi Japon kéy toplumunda
da akraba, komgu ve yagh kadinlar, bebefin babaannesi ile birlikte
dofum artklanm (gocugun cji vb) sararak ocafin yanmna ya da aqk
havada bir yere gomerler’. Dofum aruklanmn gomildigi yerler
(Camii aviusu, okul, ev duvarlaninn kenarlan vb) Tirk toplumunda
gesitlilik goatermelle birlikte her iki toplumda da bu térenin amac
¢ocugun mutly ve uyumlu olmasini saglamak ve onu kétilitklerden
korumaktir.

Japon kiy toplumunda dofumu izleven aluna ginde anne
ilk banyosunu yapar. Dogum odasni temizlenir ve havalandinlr,
Bundan sonra MANSANG cglenceleri igin hazwrhga baglamir. Eger
gocuk ilk ¢ocuksa kadinm anre ve babasi da bu cflencelere katulhirlar.
Bu eglencelere dost ve akrabalar da gelirler. Erkek sovundan yash
bir kadun bir tepsi piring ve piring garabimn ardindan gocufun rahat
uyumasi ve geceleri aglamamast ign dua eder. Atalara ve doga
tannsna ayni bigimde ananin ve gocugun saghg igin dua edilir. Dua

bittikten sonra bir erkek tarafindan MANSANG sarkin okunur. Bu .

bittikten sonra gocugun babasi dans eder. Sonra da beyaz bir kagu
uzerine milrckkeple gocugun adm ve dofum tarihini yazar. Kagn
evin kapinna asnhr. Bu sirada ju ozel gark: okunur: “Karanhktan
aydinhga gelen bu gocuk bir hazine olarak karglanmugtir. Bugiin anne
kutlanmaktadsr’. Bu sark: da bittikten sonra, yemek baglar, Konuklar
gocugu ve gocugun adimy dverler. Mansang cglenceleri gocuk iin en
kritik donemin sonudur, Bundan sonra diganya akrabalan a)'
anne ve dedesine zivarete gotrillir. Buna ¢ocugun *% "“"“Yﬂi“"
denir’”.

Turkiye genelinde annenin ve gocugun temizlifi ile 1gili en belir-
gin gelencksel uygulama “KIRKLAMA” olaywdi®. Dogumu izleyen
20 nei glin sonunda anne ve gocuk yikanir. Buna “Yanm Ki'k" denir,

& libars, Zafer. &lNWMWTMMW
getirdidi degigmmeler. D. T, C. F. Doktera Tezi 5. 124 Ankara
7 Whiting. B. Six Cultures, Studies of Child Rearing. Chiogo. 1963 Kmm 2 5. 455
8§ Acgaysmb, Orban. age.
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Cocuk kirk gunlok olduktan sonra *Kirklama" treni yapilir. Cocuk
ve anne yikandiktan sonra temiz bir kabin igine 40 olgek su konur,
icine alun, gimity, boncuk, kdmar, ve yegil otlar aulir. Dua okunur
okunmus lohusaya ve bebege dokiiliir. Boylece bebek ve anne Kirk-
lanmis olur. Bundan sonra anncanncye dedeye ve 8biir akrabalara
gezmeye gotorolir. Bursa ve Balikesir yoresinde bu olaya “Kirk
Ugurma’' denir®. Antep yiresinde ise “El Opme™™® denir kuklanmas
gelenegi etken bir bigimde siirdiiriilmektedir. Cocugun kirklanmamas
durumda, ¢ccugu kirkindan sonra kirklann (cin, penn v.b) basacafy
inanc gelencksel kesimde yaygndir, Bebefiin saghkh bir bigimde yaga-
bilmesi i¢in yapilan bu uygulamalann amac gocufu dofatistih gig-
lerden koruyup kollamak ve onun gelecefid igin bu giglerden yardim
saglamakuir, “

Genellikle Turk toplumunda yeni doffan bebegin adi 3-5 giin
i¢inde, japon toplumunda ise dofumun 4-5'nci glinlerinde koamau da
ayn: bir benzerliktir. Aynca, adin segilmesi de benzegmektedir. Bizim
gelencksel toplumumuzda yeni doffan bir ¢ocufa ad konman genel
likle dinsel nitelikli bir wrenle olur. Gitgide gilcting yitirmekle beraber,
yine de dinsel guctin gofu yerde etkenlifini sirdlirddgint gorityoruz.
Cocugta ad koyma, siradan bir olay olmadif icin, bu ij kilguk ¢apta
da olsa kutlanarak ve kutsanarak yerine getirilir. Daha dnce saptanmsy
olan ad, ad koyma amaciyla dizenlenen toplanu sirasinda hoca veya
gocugun dedesi ya da babas: tarafindan kulagina ezan okunduktan
sonra, anun kulagmna ¢ kez soylenir. “Haywrlt uguslu” olmas
dilendikten sonra yemek yenir ve hediyeler verilir'’. Japon gelencksel
kesiminde de ad koyma torenleri dinsel nitelik tapmaktadir. Cocugun
ohueln bir Kisilige sahip olmas igin ézenle seqilen ad, yash bir kadin
tarafindan, piring téreninde gocuga konulmaktadir. Daha eski dénems.
lerde ise anl ad secilene kadar gegici bir ad kullantlirds. Bunun da

amacy, ¢ocugsun kot ruhlara agik oldugu siirede, kit mhhn aldat-
makt.

g Oer. K. Ribikesic'de Halk Adet ve lnanmalars. s, 16 Bayn, M H. Babkesir'de
Dogumn ve Cocuk bakmds Adetler ve Inanmalar. HEHD, 3 10y
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10 [lbary, Z. age. v 125

11 Ok, V, Tork Halibilimi. 1y Bankan Yayes No. 180 1977 0. 145
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% Aynca adin seilmesi de benzegmektedir. Son dogan kiza bizde
- “Yeter”, "Durdu”, “Dindii” ve “Buson” gibi isimler konurken,

- oalarda aymi anlama gelen “Sucko” adini koymaktadirlar”. Eger
- ardindan bir gocuk daha dogarza, bizde “Soner,” “Sonay", “Songiil”,
- “Yeter”, “Imdat” v.s gibi isimler verilirken, onlarda, “Dur gocufu"
- anlamuna gelen “Tomeko"" adi verilmektedir.

- Her iki toplumda da bebegin bulenmesi i¢in annenin sitlinin
- yeterhi olmass gerekir. Satlii annclere szel yiyecekler verilir .Anneye
~ kendisini yormamasi ve gocufa dokunacak gidalardan kacinmas
. OfUtlenir. Baz annelerin ¢ocugun gerekinmesinden ok siiti olur.
Bu durumda siitil yetersiz olan anncnin ¢ocugu emzirilic. Genellikle
- anncler cocuklanm bagday kurmuy durunda belerler. Cocugfunu
- emziren kadin gevrede yabanalar bile olta omrdugu yerden kalkmaz.
~ Kadin her yerde meme verebilir. Cocugun ilk iki ay igindeki beslenme
- saatleri diizensizdir. Emzirme hemen emen hi¢ durdurulmaz ve

~ gORls gofu kez gocuk uyuduktan sonra gekilir. Cocuk aglamaya bag
- layinca ilk yapilan gey her iki killtirde de gocugun yerinden almar-L\
~ anne kucajpma gotirilmesi ve karm a¢ olsun olmasn meme veril-
- mesidir. Her iki toplumda da gocuk bayhktan itibaren katr yiyeceklerle
. beslenmege baglar.
! Turk ve Japon gelencksel toplumlannda da onem verilir. Kicli

bezler sirekli degigtirilir. Ancak, zaman ilerledikge nlak bezlerin sk
- degigtirilmedigi gorilir. llk baglarda ¢ocugun temiz tutulmas igin
- ©zel bir gaba harcamirken, cocuk biyidikge buna gosterilen ilgi de
- azalir. Bunun nedeni de giln boyu tarlada ¢abigan kadinlann (Turk
~ ve Japon) qocuguna aywracak zamanlanmn olmaypdir. Cocufun
- bizde kirki gikuktan sonra japon gelencks:l kesminde yirmi iki giine
~ lakten on aylk olmasina kadar uzanan dénemde anneler, bezles i
ulmadan gocufun dhyanya ¢ikmasimi saglamaya gabgefdr. Anncler
bunun igin bebegin yGz ve beden harcketlerini izlerler. Bunu bagaran
anncler gocugu yan ¢dmelmis durumda dizlerinin listGnde tutarak
bahgede iglerini gormeye abyunclar. Bunu bagaran gocuklar ovilir
ve sevilir. Anneler, ¢ocuklann bu bigimde kendi kendilerini denet-
lemelerini istemekle birlikte bunu gocufun cfitiminin bir pargas
olarak gormezler. Annelen ilgilendiren asnl sorun bez yikamaktan

12.1) Whitleg. Al Kiliede Cocul Yetiptirme incelemnelen. (Zafer llbars ceviri).
Asntropolon Dergai. Says 9. 1980, 4. 4.
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kurtulmakur. Her iki toplumda da baz annelesin tuvalet abgkan-
hklanmn cdinilmesinde gocufu bagboy biraktiklanin: ve kendi kendi-
ne ofrenmesini yeflediklerini gériiyoruz. Cocuk bir yagni geg-
tikten sonra arnk bezlenmez. Cocufa pamuklu kumagtan don /kimono
giydirilir.,

Her iki kiltiirde de (son) dogumdan yaklagk iki yil sonrs ¢ocuk
siitten kesilir, Bu siire erkek gocuklar igin daha uzun, kizlar igin iki
toplumda da daha kisadir. Kz gocuklara karg olan bu olumsuz tutum
atacrkil toplumun da erkege verilen birinei derece degerden kaynak-
lanmaktadir. Bizin kusal kesimde saptandifimiz gibi memeye ac
stirme, siyah yOn sarma, saklama vb gibi uygulamalar Japon kirsal
kesiminde de uygulanarak ¢ocuk memeden kesilir.

Bizim toplumumwda gocuk alu ayhk, Japon kirsal kesiminde
gocuk bir yaginda olunca basit bir toren dézenlenir. Cocuga bir tepsi
iginde yiyecek, kalem, kitap para, bizde ayna, onlarda getele verilir.
Toreni isleyenler merakla ¢ocufun ne seqecefini beklerler. Kalemi
ve kitabi okuyup adam olacagna, paray: segerse isadam: olacafina,
yiyecegi segerse obur olucagmna, geteleyi segerse matematikgi olacagina
Ve aynay: segerse sisiine digkin olacana inambr, Koylaler genellikle
bu segime énem vermezler ama yine de uygularlar. Her iki woplumda
da aym pratigin ¢ocuga uygulanmas ve benzer inanglann  paylagl-
mas: igingtir,

llk gocuxluk donemi gocugun yaput hakkindaki goriigler nede-
niyle sevecea (jefkatli) ve hoggorild bir bakim donemidir. Her iki
killtiirde de bu donemde yagh kadmmlann ¢ocugun bakiminda ve yetige
tiilmesind¢ yer alip, soz sahibi olduklan goriilmektedir. Anne, bi-
yiilkanne ve kardeglcr bebefie sevgi giisterirler, Bu dénemde gocufia
sofra adaby &fretilimeye baglanwr, Cocuk yavay yavay kendi kendine
yemek yemesni dfrenir. Cocuklann, biyGklerin yajanuundan al-
giladiklan, genellikle oyunlar bigiminde tekrarlanr.

Gortldigu azere, gocugun toplumsallagunimannda en Sanemli
gorev her iki toplumda da genellikle anneye diygmektedlr. Bayikanne
ve kardeglerin de payr vardir. Cocuk agundan kendisi ile en yakin
ilighkiyl bebeklik boyunca annesi stirdirir. Anne ile gocuk arasndaki
iligkiler gocukluk stresince iki kaltirde de yakin ve mcaktr. Anne
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_h__ublmx, kizgin, cezalanding ve azarlayict olabilir. Fakat gocuk
~ aguundan hergeye karjin ailenin merkezi annedir,

' Egitimin, toplum hayatnda kaltirel donaum, bilgi, beceri,
- deger ve seziglerin bir kugaktan differine gegigini saglamak bak-
. mundan toplumsal bir igleve sahip oldugu bilinen bir gergektir. Ancak,
- bu siirecin aym zamanda toplumun her bireyini etkiyerck yetigmckte
olan bireyi, kaluga oldugu kéltir kapillarna gore bigimlendiren
~ ruhbilimsel ijlevi de agiktir. Her toplum ya da kiiltiizde, toplum ile
~ ecgitim arasndaki baglanumn temel nedeni bigim ve kogullardaki
 farkblagmaya karpn biwln topluluklards effitilmek ve Ofretilmek
zoruniulugunun olmasichie™, Bu zorunluluffu anwopolog Piddington
- goyle agiklar: “Her toplum, yapiam, stirekli biggmde taze insan kay-
- naklan ile yenilemcktedir. Insanlar bir yandan olorlerken, obtir-
yandan yenileri donyaya gelir. Fakat bunlar baglangigta, gerek kendi
~ gercksinmclenni karglamak igin, gerckse ilerde kendilerine &ictilmesi
- gercken “Kiltiir gelencgi™ agmndan yardima muhtagtirlar, Bunun
~ sonucu olarak her kiiltdr bir tiir efitim dizgesine (sistemince) sahiptir
ki, bu en geniy anlamu ile, toplulufun gelenek, prauk bilgi ve tek-
nik, dil ve ahlak kurallan ile iyi davransglannin bazn yollarla kugaktan
- kusafa aktanlmasndu”. Cocuk dogumundan baglayarak igine dog-
- dugu killtdriin kahplagmsg davramg bigimlerinin yani kultir degerleri-
. nin ctkisi alunda geligiv. Gelencksel cffitim ise her iki toplumda da
socuklar agmindan gozlem ve Oyvkiinmeye (taklide) dayanmaktadir.
Cocuklar ailenin ckonomik ugraglanni gozlem ve dencylerle dgren-
mektedirler. Her iki toplumda da geleneksel efitim karmagk bir dizge
(sistem) gostermemekredir.

14 Erdentug, Nermin. kel Toplumlarda Egitim. Eitim Fak, Dergisind<n ayn basm
bammn. 1972. Ackara. & 1 :

15 Piddisgion, R. An Intecdoction o Social Anthwopology. Ediaburg, 1992, o 18,
Gévess, Bozkort. Japom Kaluked Iy Baskssw Yayia 1990,
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