ANADOLU GIYIMINDE KUSAK

Dr. Auild ERDEN

E Koktl ¢ok eskiye dayanan zengin bir kiltirel kaynagin sahibi
- olmaniza kargn, bazi halk sanatlan Grdnlerimiz, nice kiltiirel deger
lerimiz gimdiye dek yeterince deferlendivilememigler, bilimse) bir
igerikle cle alimup incelenememigler ve geregince tamulamamaglardur,

Oysa bir gegiy streci igersinde bulunan toplumumuzda, ¢ok yonli
kisltirel defiymeler ve teknolojinin hizla geligmesi kargiinda, pekgok
~ halk sanatlan trinlerimiz ve bunlarla ilgili killtiirel verilerimiz artik
~ dretilemez guzel gelencklerimiz yagatlamaz duruma gelmekeedirler,
Dahas bu giine kadar tiretilmiy olupta toplumumuzun sanat yoniindg,
- geyitli digence ve deger yargilanm, yagayy, duygu, geleack ve tore-
- sini kisacas killtlirimiizi tanitan nice kiymetli Griinlerimiz gerefi

E gibi korunamamaktas, yetigmekte olan geng nesillere yeterince tanutis

- lamamaktadirlar. Daha da acs kimi kiymetli rinlerimiz bilhassa ya-
" banalar tarafindan her gegen gin artan bir oranda diy Glkelere tajn-
. maktadirlar. Cofumuzda bilerck veya bilmeyerek onlara yardima
~ olmaktayz. Durum béyle devam ederse yakin gelecekte pekgok Griin-
 lenimizi, kymetli kitltir mirasmizn yabana milzelerde gérmeye ve
~ tammaya simdiden  hazrlanmaliyiz. Yine bu kiymetli Griinlerimizin
- epeyee bir kismu da gegitli duygularla dolu kolleksiyoncularumizin raf-
~ lanm doldurmalta ne yazik ki pek ¢ogu da guromeye terkedilmiy gibi
- bir durumda bulunmaktadrlar.
k- Biz bu kisa yammizda Anadolu kadin ve erkek giyiminde aswrlar
" boyu stiregelmiy, gintimiizde ise hemen hemen tamamen yok olmaya
~ yilz tutmug, sadece kirsal yore hallanmizin gok kitgiik bir kasminda gori-
. lchilen, bele sanlan kugak gegitlerinden, ozellikle de Sivas ili Zara
~ ilgesi Beyyurdu kéyunden Hatice Giirbiiz Nene’nin kazna geyiy ar-
~ mafan: olarak ordifl ve Sz¢l kolleksiyonumuzda bulunan bir bayan
~ kuaagmun tannlmasndan soz edecefiz. Amacimz odur ki; gimdiye
: dek hemen hig cle abmup degerlendirilmemis olan Anadolu kugaklarn.
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dan ¢ok kisa bile olsa kaba hatlarla 562 ctmek ve ik bakigla sadece
basit bir dokuma pargasi, yardimct giysi araa gibi goriilen kiltir
{irinlerimizin ctraflica ¢le almdiklannda, halkimzin dinya goeisd,
yaganus, sanat estetiffi, duygu ve befenisinin ne kadar gizel bir yekilde
gozler oniine serilebilecegini, bu konuda nekadar zengin, kendimize
Ozgit bir kaltlr birikimine sahip oldufumuzun gorOlebilecefini
anumsatmak dikkatleri konuya ¢ekebilmektir.

Bildifimiz kadan ile Anadolu kugaklan ile ilgili olarak simdiye
dek hemen hemen hig bir ciddi aragtirma yapilmamigtir. Bunun bagta
gelen nedenlerinden birisi, konunun hemen hi¢ Onemsenmemisy ol
masndandir saminm. QOysa halk sanatlanmiz ve giyim kugam kiil-
tirimilz agmindan kugklanmizin  higte kiglimsenmiyecek akiine
be aqdan mutlaka derlenip degerlendirilmesi gercken hususla-

anm ve gegith yoplerinin bulundufunu ve bunlann bilinmesi
gerektiginin bilincinde olmamizin  nedenleri agik¢a  gorilmekte-
dir. Bunun i¢in hi¢ olmazsa eldekilenin tamamen yok olmadan
derlenip degerlendirilmelerini bir an 6nce yapmamiz gerckmektedir.

Bazy aragtrmacilann ve ban gevrelerin yetenince aragunp Ogrene-
mediklerinden hatta banlarrun @karlanna ters digtiga icin eskiye
dayanan kiltirGmizin béyok bir kismum kilgimsiyerek gogebe
kiltirii diye adlandinp hor gordiikleri veya béyle degerlendirmek
istemeleri ortadadir. Oysa sadece halk sanatlan driinlerimizin dahi
yeterince ele abp bilimsel bir degerlendirmeye tabi wtar onlan
geregi gibi yeterinee inceleyip tanitabilirsck bu yanly veya kauth
olarak yayilmss bulunan pekgok kaniyr yikabilir toplumumuza gerekli
saygmhfim kazandirmada baganiya ulagabilir, geng nesillere ulusal
bilincimizi en iyl gckilde agliyabilic ve aktarabiliniz,

Iste yukanda saydifimuz tim nedenlerden dolay: bu ki yazi
mizda ilk bakigta belki gok basit gereksiz gibi goriinen Anadolu'da
kugak konusuna kisscik deginmeyi ve drnek bir kusafn da }ahnd.'ln
tamtmayr diledik.

Simdi Anadolu kugaklar ile ilgili bazi bilgilere kisaca gz ata-
L.

Stzluklenmzde kusak svle tarif edilmektedir:

A) "Bele dolanan uzun enli kumz;” “Saglambgun arturmak
igin bir jeyin gevresine gegirilen agagtan veya madenden bag"
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B) “Beli sk tutmak igin sanlan uzun ve dar kumag, sal ve saire™

C) “Saldan dokumadan abaniden ve daha birgok seylerden
vapilir; ust elbisesymn altina bele sanbirdi. Bilhassa Polenez ve
Bagdat ile Sam Twabulusu kusaklan ¢ok makbuldir...”

Anadolu kugaklarma nekadar ¢ok kisa ve kabaca giz atacak ol-
sak da onlan bu kisa tariflerle tammlamak kanumca yeterli olmamak-
tadar,

Anadolu cski giyiminde kugak kullanmayan hemen hemen yok-
tur dersek yanks olmaz saminim. Bunlar kullamldiklan yérelere, kadin
erkek cinslerine, kullamidiklan yaglara ve iglevsel vonlerine gore
¢ok farkhliklar gosteritler. Ornegin: Kimisi baz rahatszbiklan
safaltimak amaa ile, bazmlan kigiyi ¢egitli kotilitkklerden koruma
amaa ile kullamlirlar, Bazilan sadece bir siistiir giysilerde, bazilan
belli simgeleri vurguliyan bir iletigim  arac: gibidirler. Bazilan da
butiin bunlann yaninds aynca bir yardima arag olarak gérev yapar-
~ lar. Omegin; Kugak bir bohgadir, bir dnlitkeiir, bir bagdur, sirta gocuk

 sarma aracidir kadinlanmmzin belinde. Kivnimlan igine mendil, tii-
tin kesesi, gakmak, para kescleri, anshtarlar, silah konan biiyiikge
bir cep bir torba gibidir erkefin belirde. Cocufu nazardan koti
guglerden koruyan bir nazarbk bir koruyucudur. Bel kaymasum
onlediffine inamlan bir gesit korsadir. Kiginin agivetini, toplumunu
hatta wplumdaki yerini vurguluyan bir simgedir yer yer. Bitdn bu
Ozelliklerine gore farkhbklar gésterir Anadolu kusaklan. Ayrnica
dokunus, kullanilan malzeme ve Gizerlerindeki motifler, iletilmek iste-
nen duygu ve diuginceler aguundan da aralannda farkhbklar vardar.
Bunun igindir ki kullamldiklan yire ve Szelliklerine gore degisik
simler alir kugklanmiz, Omegin; Bagcak, kolan, para kemeri, altn
kugag, beleck, dolak, soy kemeri v.s. gibi. Yine “bazt yérclerimiz de
~ de kadin kugaklanina Tokurdak, baz yerlerde Dokurcun gibi adlar
verildifi bilinmektedir.""*

Butin bunlann yaninda dokunduklan tezgah tirleri, dokuma tek-
nikleri ve kullamulan malzeme aqlanndzn da aynca ele alimp defer-
lendinlebilir kugaklanmz, Omegin: Diiz kumas dokuma kugaklar,
kilim dokuma kugaklar, clde gijlerle dokunan kugaklar, carpana doku-
man kusaklar ve yine yer tezgihlannda dokunan kugaklar, kondu
tezgahlarda dokunan kugaklar v.s. gibi.
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Goralduga gibi Anadolu kugaklarima genis kapsaml bir degerlen.
dirmeye tabi tutmak bu kisa makalecigin smrlanm ¢ok agmaktadsr,
Bu nedenle biz bu kisa yazmmizda belli bagh birkag kugak tipinden
stz edip onlan fotograflan ile kabaca tanumaya sonrada elimizde
bulunan ¢l dokumas: Sivas ydresine ait bir bayan bel kusafhm daha

genig boyutlarda tanmitmaya ¢aligacagz.
Ig kugaklar:

Bunlar genellikle diz kumay scklinde dokunmuglardir. Sis ile
elde driilenleri de goktur. Dokumanin ana maddesi hemen tamamen
yiindiir. Genellikle hepsi sade, dz ve tek renklerde driiliicler. Kullan-
ma nedenlerinin bagnda beli sikr ve sicak tunmak gibi istekder gel-
mektedir. Bunun yaninda halk arasinda baz rahawsizhklan onledifi,
tedavi ettifi kamussmin ve inancnn ¢ok yaygmhfn da 3oz konusudur,
Bu nedenle bir nevi korsa yerine kullamildikrlart da  bilinmektedir.
Oysa gofu modern up uzmanlan genellikle bu tip kugaklann devamh
kullamimasin vilcut saghfnn agundan yararh bulmadiklan gibi bir-
gok zararlan oldufu kanwundadirlar.

Oysa Jarsal yirelerimizde kirk yapn Gstundeki kisilerce ve bil
hassa erkcklerde oldukga yaygin bir gekilde kullamlmaktadirlar, Enlesi
2¢«30 cm. araanda boylan ise 2 ile 3,5 metre arasnda degigmektedir,
Bu kugaklar i¢ don i¢ gomlek Uzerine sardarak kullanbislar. Ganlak

yasamda dtan gorlinmexler.

Ayni boyutlarda fakat ¢ok daha sada ve ¢ok ¢egitdi kumagdardan
yapilan erkeklerin kullandifn dig giysilerin Gstine sanlan kugaklar
vardir. Cumhuriyetin ilk yallanna kadar bu kugaklardan kullanmivan
toplumumuzda hemen hig kimse yoktu. Bunlan gobekten koltuk aluna
kadar saranlara bir ucunu yandan yere kadar sarkitarak giyenlere cok
sik rastlanirmuy, Bu kugaklar erkegin bir séisll ve ayni zamanda kivnm
aralanaa para, hanger, silab, titin, sigara, mendil ve para koymada
yararlanilan birer giysi arac gibidirler. (Forograf 1)

Fotografl 2 de goriilen kadin bel kugaklarn:

Anadolu’da olduk¢a yaygindirlar. Bunlan kullanmiyanlar igev-
lerini tam olarak bilmezler. Uretldikleri, kullamldiklan yorelere,
dokunug ve teknik dzelliklerine gore farkh gekillerde adlandinlirlar.
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Boyutlan go-t1to cm. en ile 105-140 cm. boy araunda degigmektedir.
Bu boyutlan ile bir dikdorgeni hatta ilk baksgta kare geklinde bir
bohgay: andirirlar. Fotograf 3,de goriilecegi gibi kinilarak dug giysiler
tizerine baglarur sanbirlar. Giinliikk yagamda hemen géze garparlar,
Fotograflarda goraldiggn gibi genellikle gok renkli geritler halinde
dokunurlar., Bazi yorelerimizde chem kugg diye adlandinhriar,
Cok gizel bir uyum igerisinde geritlerin i¢i de ydresel baz bereket
motifleri ve geometrik gekillerle stislenirler. Vigne ¢OrGgil, turuncu,
lacivert, yesil, beyaz ve mavi renkler hemen her kusakta bulunur ve
belirgin bir gekilde kullanalirlar, Bu kugaklar beli siki tutma gereksi-
siniminin dignda dig giysileri derli toplu tutmaya, acil durumlarda
hemen belden ¢ikanhp bir boh¢a gibi bir onlitk gibi kullanilmaya
elverigli yekilde ve boyutlarda dokunmuglardir. Anadoluda olduk¢a
yaygin olarak goriilen bu kugaklar sadece kadmlar tarafindan kul
lanilan bir kugak gesididirler. Erkeklerde bu boyutlarda kullarulan
bir kugafa hi¢ rastlanmaz.

Fotofraf 4,5, ve 6 da gorilen ve yine ¢ogunlukla kadinlanmz
tarafindan kullamilan bag, bagcak, kolan, kugak, tokurdak gibi adlar
alan kugaklara definelim. Fotograflarda da goriildigi gibi bunlar
enleri dar (3-20 em. arasinda degigebilen) boylan uzun (2,5-4,5 metre
arasinda degigebilen) geritler halindedirler. Beli dort bey defa dolana-
- cak bir gekilde sanlirlar. Genellikle garpana ads verilen kare geklinde
- dort kdgelerinde Orgit iplerinin gegmesine yarayan delikleri bulunan
* kasele veya gesitli levhaciklardan yararlanilarak elde veya yere bir

~ kamk gakmak suretiyle drailiirler,

Bu garpana dokusu driinlerimiz Anadoluda ¢ok bol olmalarina
- karpn hemen higbir literatilre yeterince gegmemiglerdir. Ancak son
- senclerde konuya definilen birkag yazmya rastanmaktadir.

i Bu garpana dokumasni kugaklann uglaninda gencllikle plskiller
- boncuklar sag orgusii yin demetleri bulunur. Dokuma tekniklerinden
. dolayr izerlerinde bulunan motil’ gegitleri oldukga siurhdiz. Uzer-
" lerinde bulunan baghca motil’ ve yekil adlanm goylece siralayabiliniz.

- Dag gigegi kaz kanads, sinekli, kaburga, schir yollu, deve digi v.s. dir.
. Bu kugaklar dsy giysilerin Gstiine (ccket, manto aluna) sanlhrlar.
. Bunlann ilk bakigta giysileri derli toplu tutan bir nevi kemer, kaysy

. gibi gorev yapuklan gorlar. Bunun igin gok yaygin olarak bag, bag-
. cak diye adlandinbriar. Bunun yanunda kadmlarm gocuklann sirta
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bajlamada srta gegitli ylikler sarmada da hemen belden gikanlarak
bir bag olarak kullanildiklan bilinmektedir. Anadolunun hemen her
yoresinde gok yaygm olarak gortlurler. Genellikle kadinlann kullan-
masina ragmen bam yagh erkeklerimizin de kullandiklan goritlir.
Bunlar kugakran daha ¢ok bele sanl olarak tagnan yardima bir arag
gibidirler.

Yine garpanalarda dokunan enleri 815 em. araunda degigen gi-
nimizde hemen hi¢ kalmanuy bulunan para, “alun kugaklarna™da
deginmemiz gerekir. Bunlardan birisini fotofrafl 7 de goriiyoruz.
Exi 8,5 em. boyu 220 ¢m. dir. Ana kolanmn bir kismi ikiy= katlamip yan-
lan dikilerek arada kalan bogluga dzel bir torba yerlegtirilmigtir. Bu tor-
banin iginde kigiik kigiik para ve alun gozleri bulunur. Torbamn
iki ucunda gekme ipleri bulunur. Torba, ug ipi ¢ekilerck kolan araun-
dan ¢ikanlip i¢ine paralar veya altinlar konduktan sonra diger ug ipin-
den asilarak kolan igindeki yerine yerlegtirilir. Daha sonra kugak csas
biiytik dig kugagin efer biyiik dig kugak yoksa dig gémlegin altinda bele
sarilarak taginir. Bu kugafi tammayan birsd tarafindan kigi aransa
bile paralar.mi gormek olanakh degildir. diyebiliriz. Bu tip kugaklar
guncel olarak kullanimdan kalkmuglardir. Mizelerimizde bile pek
bulunmamakta ve yeterinee tanmnmamaktadirlar, Oysa 60-70 sene
kadar 6nce Anadeluda olduk¢a yaygn olarak kullarldig yaghlanmaz
tarafindan anlatimaktadir,

Son olarak Sivas ili Sarkgla ilgesinin Beyyurdu kéyiinden Hatice
Glrbiz nenenin 1928-1929 yillant araunda kizmina ¢eyiz armagan
olarak dokudugu ve 6zel kolleksiyonumuzda bulunan ve yorede yaygin
olarak yakin zamana kadar kullanilan kugakean stz edeccfiz.

Fotofraf 8 de goriilen kugak 280 cm. boyunda 36 cm. eninde bir
ucunda g Grgilsth plskalleri bulunan difer ucundan bir Jssunn
koptugu goriilen, tamamen ince ¢ffrilmis yiinden dralme bir kadin ku-
$agidir. Giirbiiz Neneden ve yoreden Sfrendiklerimize gore bu kugaklan
gencllikle yeni evli gelinler ¢ hamile kadmnlar kullanmakadirlar,
Rugagin enlemesine ayru cins motiflerin ¢egtli renkleri yan yana
dizilerek kugakta sralar olugturulmustur. Her sirada aym motiften
5 ile 20 arasinda motif vardir. Kugakta, timil boyie veumnigsra bulun-
maktadie Bu yetmiy sura igerisinde birbirinden tamamen farkh mo-
tiflerden olugan yirmibir sra bulunmaktadur,
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- dig entari Gstine bele veya hamile kadimn gebelik ayina gore gdbek
- alundan sanlmaya baglanarak bele dolanmaktadsr. Gebelik ayina
. Rore viicuda sanhys teknifi usta kadmlarca ayarlanmaktadir.
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Kusaktaki motifier tamamen doZadan, halkin vakin ¢evresinden
hatta kullandiklan baz egyalann stilize edilmis gekillerinden ve
yine baxn hayvan gekillerinin stilize edilmesinden olugmuglardir, Ve
yore halk tarafindan bu motiflenin hepsinin ady, vurgulamak istedigs
duygu, tagdift anlamu bilinmektedir, Bunlann kimisi bereketi, kimig
doganmn canlihim temsil etmekte, kimisi kot goze karg koyma giziyle
yiklii olduguna inanilan renk ve sekildedirler, Motiflerden bazlarinin
adlarnim goylece siralarsak durum daha da iyi agikbga kavugmug olur
sanmnm. Kurbagacik, kursak, horozbap, bitrak, yilan kwvnm, sifor
sidifs, bk, ciicik gézd, koyun gozl, yckerpare, muskal, kurbaga
kanady, benli nakig, peskir nakig, gor bag, kirman nakip, tavuk gy-
nagy, nazh nakiy, ¢akmak, sigan dig v.s. Balamz fowgraf g, to, 11 re

Motifler stilize olmalanna kargn o kadar canh ve belisgindirler
ki kusafs cline alip biraz dikkatli bakan kigi hig kimsenin yardum ol-
madan hemen her motifin neyi canlandirdigam ney: simgeledigini anla-

. mas hi¢ zor degildir divebiliriz.

Kugafin motifler diinda kalan ksmu koyu vijne glirigu renkte

- olup motiflerde lacivert, vegil, san, mor, turuncu, sivay bevaz, kr-

mizy renkler kullanidmagtr,
Motiflenin olugturdugu geritler ¢ok tath bir renk uyumu ve tamam-

- layict bir gekil uyumu ile yan yana dizildigi gibi, her serit {sira) igin-

deki motiflerin de kendi aralannda bir renk uyumu dzenle saflanmagtar.
Kusafa bitiini ile bakidsfinda veya birka¢ srahk kusmina bakil-

- difinda goz hig yorulmadan bir biitdnlik iginde kugafn coskuyla sey-

redebilmekte dokuyamin teknik mahareti yaninda estetik begienisine

- de hayran kalmaktadir. Kullantlmasna gelince daha once de 86z

etﬁfimiz gibi yeni gelinler ve hamile kadinlar tarafindan kullaml-
tadir. Kugak énce kendi ctrafinda helezoni bir gekilde katlanarak

_ 1: Tark Dil Kurumu, Tirkye Sizik. 3. Baski 1930
2: Regat Ekrem Kogu, Tirk Giyim Rugam ve Suslenme Sizlije,

Stumerbank Kdltir yayinlar: No 1, 1969 Ankara

- 3: Nurewtin Rigtii Biingiil, Eui Eserler Ansblopedisi, Terclman

too1 Temel cser Cilt 1, No g4.

f{: Kenan Ozbel, xx. C.H.P. Halkevi Biircsu Yaymlan, Ulus

Basimevi Ankara.
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