INSAN TOPLUMLARINDA KAFATASI DEFORMASYONLARI
' (ETNOANTROPOLOJIK BIR ARASTIRMA)

Do¢. Dr. Metin OZBEK®

' Kafatan, ¢ocugun dofum sonras bilylime ve geligmesi esnasinda
mekanik yada patolojik faktérlere bagl olarak degigiklife ufraya-
bilir. Ortaya gikan bigim bozaklufu kemiklegme siirecinin sona cr-
mesiyle birlikte kahar olur ve yetigkinlikte de korunur. Kafa defor-
masyonuna yol agan faktorleri ¢ kategori alunda toplayabilinz.,
1= Patolojik faktdrler,
2- Olimden sonra topragm kafatauna yapmiy oldugu basng.

3~ Kalttirel faktsrler.

A} Patolopk Faktvrler ' Osteogenesis imperfecta gibi kemiklesme
strecinde kendini gisteren dogugtan anormallikler, kafatasmun nor-
- mal yapsim almasina engel olurlar. Aym zamanda ilk tammlayanin
isminden Otiiré Vrdlik hastalidh olarak da bilinen bu patolojik durum,
gocugun gok erken yagta olimine neden olur. Kafatass kemikleri
arasindaki dikiglerin vaktinden dnce kapanmalan da deformasyona
- yol acar. Erken kapanan dikiglerin pozisyonuna gore dort bigim
- bozuklugu ortaya gikar. Bunlar srasiyla:
1~ Skafosefali : Duvar kemikleri arasndaki dikigin (sutura sa-
- gittalis) erken kapanmasindan meydana gelen bigim bozuklufudur.
. . 2- Plgpesgfali: Duvar kemikleriyle alin  kemigi  aramndaki
- dikigin (sutura coronalis) saf yada sol parcammn vaktinden 8nce
~ kapanmasiyla ortaya ¢ikan bir deformasyondur.

3~ Trigonesefoli : Al kemign dikiginin boydan boya erken ka-

panmasi sonucu meydana gelir.

* Hacettepe Uaiversitesi Soeyal Antropolofi Boldesd Ogretim Oyesi
1 Brothwell, 1972, 5. 169,
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4~ Okdipfali: Sutura coronalis ve sutura sagittalis'in vaktinden
once kapanmasiyla ortaya gikan bigim bozuklufudur.

B) Olimden sonraki kafa deformasyonu: Toprak alunda ka-
fatasnun uframig oldufiu basngtr. Suriye'de Tel Murcybet noolitik
yerlegim merkezinde 50 yaglarinda bir kadina ait kafatas boyle bir
deformasyonun izlerini tagimaktade?,

C) Kafa deformasyonuna yol agan tiglinch temel fakior kiltiicel
kokenlidir. Bu grupta biz yapay kafa deformasyonlarimi tamimaya
¢absacagiz. Belli bir ama¢ ugruna onceden tasatlanan bir bigimi
gergeklestumek icin yapalan deformasyonlar yamsera, herhangibir
kasitn s6z konusu olmadifn deformasyonlar da yapay olarak tamm-
lamir. Bu sonuncusu dogumdan sonraki geligim evresinde gocufun
yetigtirilme bigimiyle yakindan ilgilidir. Baa Orta Dofu toplum.
lannda, dmefin Ermenilerde dogan ¢ocuk tahta begikte bOwiitiiliir,
Bu siire igerisinde kinuldayip digmesini onlemek amaayla da sikica
begige baglanwr, Boylece begifin sert zeminine rastlayan kafa arkas,
geligmesini normal dlglide yapmayarak yasa kalr. Palcoantropolo-
jide bu ozellige planooksipitali adi verilir. Kafamn arka kiemina
mekanik basks sonucu ortaya gikan deformasyon kalicr olup yetis
kinlikte de korunur. Kafa arkasi yasslifs Dinarik wkan bir dogu kolu
kabul edilen Ermenileni simgeler,

Melconion ve Schacpeynck adli dosktorlann?, Beyrut Tip Fa.
kiltesi Anatomi laboratuvaninda 17 kadavra Gzerinde bir rastanu
sonucu farkettikleri aym tp kafa deformasyonu bu gelenefin bir
kamit1 olarak gisterilebilir. 56z konusu araguncilann belirttiklerine
bakilirsa, kafa arkasindaki yasilik o derece belirgindir ki, kadavra-
larin baglarma astten bakildyiinda arka kinm diizlegtirilomig gibi bir
goriiniime sahiptr. Boylece dn-arka ySnde normal geligmesini yapa-
mayan kafatas: bu cksiklifint yukariya dofru agr bir geligme yaparak
gidermeve gahgr. Aynica, kafalara ait wzunluk ylikseklik endislerinin
oldukca yiksek olugu bu bigim bozuklufunu savisal yonden ortaya
koymaktadir®, Aragtrics Ewing'e gore?, A.B.D. ne gig eden ve orada

2 M. Ouzlxek, 1976, » 102,

3 Meckooian ve Schinepeynck, 1047, w 48-54.

4= Meckonian ve Sclapacynck’in kadavralards hesaplasas odduldan uronluk-yok-
sedlik endisi ortalaman 87,5 ve varyasyon peniglii 83.4-95"2"dar.

5 Ewing, 1050, w. Goy-618.
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- yerlesen Ermenilerin, atalarma dzgii gelencksel gocuk yetigtirme tare
-z zamanla terketmelerine bagh olarak kafa arkaundaki tipik yas-
sk da kaybolmugtur,

Kafa deformasyonu maksath olarak da meydana getirilmig ola-
bilir. Yalmz, herhangibir toplumda gozlemlenen deformasyon tipi,
uygulanmug olan tekaife gore defigir. Yapay kafa deformasyonlarinda
~arzu edilen bi¢im elde edilirken belli bagh iki teknik kullamlir. Buna
\ gore:
. 1~ Cocufun bay, n ve arkadan, daha dogrusu alin ve ard kafa
kemikleri hizasinda yasst taglarla veya tahtalarla sikgunimak sure-
tiyle Snceden tasarlanan bigim bozuklugu elde edilir.

2- Bitki liflerinden, hayvan derilerinden hazarlanmug olan sar-
- glar, aga¢ kabuklan ya da ozel bagliklar bagn deformasyonunda
kullandr,

Bagmn, 6n ve arkadan yasn taglarla skgtnbp sanlmau adeti
~ vaktiyle Polinezya yerdileri arasinda oldukga yaygindi. Haua kafa-
~ tasnin genetik yonden belirlenmis olan bigimini belirli bir amag
* ugruna bozmak igin tahtadan ézel aletler bile geligtirilmigtir. Peru'da
- vaktiyle yagamig olan Humahuaca yerlilerinin kullandfn bir alet
arkeolojik kazilarda cle geemigtir®. Kafa bigiminin maksath olarak
~ deforme ediligine dair en canl ornckler ise Afrika’dan gelmektedir.
Nitekim, Madagaskar dyahlan, Kuzey Afrika'da yagayan Berberler,
" Kongo havzaundaki Mangbetu zencileri bu adeti biliyorlardr. Or-
- negin Mangbetu kabilesinde anne, kiz gocuguna agag liflerinden oril-
me dar baghk giydirmek surctiyle ¢ocofun bapmi kendininkine
benzeyecek bigimde bozuyordu. Boylece bilylime esnaunda bag,
yukanya ve arkaya dofru bir yumru olujturacak bigimde uzuyordu.
Ote yandan Erdentug’un belirttgine gore’, Anadolu’da yagayan
~ Yorukler de gocuklanna givdirmis olduklart baghklar sayesinde kafa
“arkasinda bir yumrunun olugmasim saflarlar, S&z konusu aragtin-
c1, elde edilen bu bigim bozuklufuna yorik yomrusu adimn verildi-
gini ifade etmektodir.

6 Tenbellcen, 1925, w. Go3-Cil,
, 7 Ecdentog bu kesuda Giiney Anadolu Yocuklerinde etncantropolopk bet arsyirma
Yoprug o K. Glagdetin oerinl kaynak olarak gostermektedar.
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Yapay kafa deformasyonu Avrupa’da, lskandinav dlkeleri di-
pinda, ortagafdan gegen ylzyihn sonlanna kadar vaygm olgide go-
rilmigtor®. Bu adeti yanutan kafataslan kazlarda ele geemigtir.
Fransa'da ozellikle Toulouse bolgesinde XX ci yizyil baglaninda dzel
baghk sayesinde kiz gocuklarin baglan arkaya dofru uzavhyordu.
Yapay kafa deformasyonu levigre, Romanya Yunanistan ve Bulga-
ristan igin de yabana sayilmaz. Bu adete degisik ornekleriyle Cin'de,
Hindistan"in Kuzeyinde, Polinczya ve Fidji adalannda da rastlan-
mugtr.

Detormasyon adetinden ilk kez Hipokrat yazilannda soz etmekte-
dir?. Karadeniz'in Kuzey-dofusunda yagayan halklarda vapay kata
deformasyonuna rastladifin: belirten Hipokrat, bu kafa bigimini
makroscfali diye adlandrnugur. Profesdr Field'in ileri - sirdigiine
bakilins Turkmenler ve Irak yezidileri araunda da  deformasyon
adedi yaygminda.

Amerika kitasinda ise yapay kafa deformasyonunun her tipine
rastlannmugur. Bu gelenegin en fazla gordldigu yer Ganey Amerika’
dir. Orta Amerika'da kayalardan kalma kalinti resimlerden de an-
laglacafy Uzere deformasyon bu toplum igin de yabanc: sayilmaz.
En ilging kafa bigimini bozma adetlerine Meksika yerlilerinde tamik
olunur. Marquer?, stz konusu toplumda bagin degisik yonlerde i
yumru olugturacak bi¢imde deforme edildigine igaret eder. Amerika
yerlileri araunda olduk¢a yaygin bir adet sayilan yapay kafa defor-
masyonu, Eski Dinya'dakinden bafimsiz olarak nu geligmigtir?
Bu duruman ayrica aragtnlmas gerekir. Ancak gegmis devirlerde
halklann birbirleriyle kurmuj olduklan iligkilerde birgok kulturel
degerler gibi deformasyon adetinin de yayiloug olabilecegi dusiinitle-

Bagin belli bir amag ugruna deforme edilmesi Dinya'nuin her tara-
finda her gafida gorilmistite. Yalmz bu adetin en eski drneklerine
Anadolu ve Orta~-Dofu'da Neolitik gagdan itibaren rastlanmaktadar.
Bildigimiz kadanyla bu adet Neolitik devrinden dnceye uzanmamak-
tadir. Anadolu, Kibris, Iran ve Lobnan deformasyon gelencfinin

8 Qhippoux, 19651, 5. 2.
9 Qappaux, 1961, 5. 28,
10 Comae ve Marquer, 1960, 5. 238,
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 en ¢ski Orneklerini bize kazandirmuglardir. Omegin  Kibns'da,
~ Lefkoge ve Limasol arasnda bir neolitik yerlegsim merkezi sayilan
- Khirokitia'da bulunan kadin ve erkek kafataslannda yapay defor-

masyon izlerine rastlanmuur. lIskeletleri incelemiy olan Angel'!,
 kafatadarin arka kwmlannda belirgin bir yasslgon bulundufuna
~ igarcet ctmekeedir,

Dikkatlerimizi bu kez lran'a gevirdigimizde bu adetin yine
en eiki 6rneklerinden biriyle karglagyoruz. Gergekten, Lambert!'?,
Kermangah cyaletinde yer alan Ganj Dareh Tepe yerlegim merkezin-
den qkarilmug alt neolitik devirde yagit kafataslanm incelerken bazs.
larmun maksath olarak gergeklegtirilmiy deformasyon izleri tagdifim
farketmistir. Bu adet, Ganj Dareh Tepe hallonda, upki Khirokitia®
da olduffu gibi, cins ayinm gozetilmeden uygulamyordu. Kafata-
- sindaki deformasyon izlerinden harcketle Lambert, cocuklanin bas-

lanma iki defisik vonde sargr sanldifu ve bu deformasyon tipinin
Byblos'da belirlediZimiz'® a tipini haurlatnfim vurgulamaktador.

] Yapay kafa deformasyonunun en yofun bigimde gorildugi tek
 Orta Dofu yerlegim merkezi Bylos'dur. Bu tarihi kent, giinimizde
¢l Djchail adiyla ranmmakta olup, Lubnan'm bagkenti Beyrut'un
‘yaklagk 40 km kuzeyinde Akdeniz kiyiunda yer abr. Kalkolitik de-
virde vagt (M.O. IV, binin ikinci yars) Byblos mezarhfinda
kip-mezarlar igerisinde sils ve mutfak egyyalanyla beraber bulun-

- mug olan iskeletler arkeolog Dunand™ tarafindan Paris Fosil Insan
- Bilimi Enstitisi'ne teslim cdilmigtir. Incelemis oldugumuz 53 kafa-
~ tasindan ancak 24'G oldukga ivi bicimde korunmugtu. Bunlardan 16's:
- erkege, 8% ise kadma aittir, Tiim kadin kafataslanada yapay defor-
 masyona rastladik. Aynca incelenebilecek durumda olan 6 adolesan
- kafataundan 571 deformasyon izleri tagmaktadir. Ayn gekilde gocuk-
lara ait 11 kafataundan 8'inde yapay deformasyon goralir. Bu
adetin sadece kadinlara 8zg0 olmasnm: gz oniinde bulundurarak
deforme olmug ¢ocuk kafataslanmin da kiz ¢ocuklanna ait olabile-
- ceffini hakh olarak digiinebiliniz. Deformasyona ugrang kafatas-

11 Angel, 196, w. 416490,
12 Lambery, 1970, w. 5154
13 Oxbek, 1974, 5. 476

14 Dusasd, 1939,
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larma yandan bakildifinda on-arka yandakn uzama kolayca gortlir.
Alin geriye dofru meyillidir,

Cocuk kafataslannda bir taraftan frontal ve oksipital kemikleri
izerinde, difer taraftan bregma'nin'® hemen arkasinda ve sutura
coronalis boyunca sarglann birakmig oldugu izler kalmugur, Biim
bozaklugu gostesen tim kafataslan incelendiffinde, Byblos kadinlar-
mn 3ki ayn gelencgi uyguladiklan anlaphr. Buna gire, baz Bylos
¢ocuklarmda tek sang kullamlmiy ve bu, bag 8narka yonde gepe-
gevre sarmugtir. Boylece bilylime esnasnda kafatasimn yanlara dogru
olan geligmesi frenlenirken arkaya ve yukamya dofiu ayn oigude
uzamas: saglaanugur, Diger ban cocuklarda ise bapt defigik yéne
leade saran iki sargmun deformasyon amaciyla kullamldify anlagl-
maktadir. (Resim 1,2,3,) Akdeniz irkimn ince yapih tipine giren
Byblos halkinda kafa yapis dolikosefaldir. Yalmz, erkek kafutasdannda
kafa endisi ortalaman 72,7 iken, kadin kafatadannda 69,4 ortalama
degeri elde eutik'®, Her toplumda, genel olarak kadmlann erkeklere
oranla daha brakisafal oldugu bilindifine gore'?, Byblos kadin kafa-
taslarnda saptamig oldugumuz hiperdolikokrani ve ultradolikokrani
durumlariun yapay deformasyondan ileri geldigi ortadadur.

Anadolu'ya komgu olan bilgelerde tarih dncesi ¢aglarda yaygin
olan bu adetin Glkemiz igin yabanc sayilmau diginilemezdi. Ni-
tekim, Hatay siurlan igerisinde yer alan Seyh Hoyik yerlegim mer-
kezinde bulunmug olan kafataslamms ineceleyen Senyiirek ve Tuna-
kan'', yapay deformasyona rastlamuglardir. Kadinlara ait kafatas
larmun hepsi deformasyonun izlerini tapmaktadir, Seyh Hoyuk'de
gocuk iskeleti bulunamanugtir. Byblos ve Seyh Hoyuk insanlan aym
tip bigim bozuklugunu gergeklegtirmiglerdir. Ustelik her iki yorede
de bu adetin sadece kadinlara Gzgil olmawn, gidilen amacin da ayn:
olabilecegiini akla getirmektedir. Bu durumda oz konusu gelenefin
bir bélgeden diferine gegmis olmas olasilifn fazladir.

Yine Lobnan'da, ama bu kez Sayda kentinde M.S. IV-V.
yiizyillarla yagit mezarlikta bulunan ve kral Tabnith'e ait olduffu
belirlenen kafatasinda da yapay deformasyon gorulmigtir. Bununla

15 Sutura coronalis ve suture sagittalia’in birdeyudi mokio.
16 Oxbek, 1974, » 48)-

17 Erdestag, 1940, & 18,

1B Seoylrek ve Tumakan, 1951, = 431-45
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- ilgili bilgileri aragina Chantre’'m'® notlarndan ogreniyoruz, Yal-
mz, Krahn kalatasinda arka kism yasadu,

Misir'da XVIIH ci siilale zamanimnda Firavun Aknaton ve yvakin-
- Jannin kabartma resimlerde kafa deformasyonlanyla tasvir edildik-
lerini gorGiyoruz. Bu konuda ilging bir aragtirma yapan Snorraton™,
kralige Nefertdti de dahil olmak Gzere bir¢ok sdiray mensubunun
baglarmda bigim bozuklugunun bulundufunu belirtmektedir. Val.
- lois’ya gore?! Nefertiti, Misir'a buyilk bir olanhkla dofudan gel-
migtir ve ana vatanminda yaygin olan deformasyon adetini ¢ocuklars-
aa da uygulamagtir,

Kafatasunda belli bir amag ugruna gergeklegtirilen deformasyon
- gok kiglk yaglarda baglar, Ornegin Maya verlilerinde dogumdan dort
yada beg gun sonra, Peru yerdilerinde gocuk dednct ayma basugmda
bu adet uygulanr. Byblos kalkolitik halkinda, 20-26 ayvhk cocuga
- ait kafatasnda deformasyonun belirgin bigimde gorilmesi yapay
deformasyona ¢ok erken baglandifom akla getirmektedir.

: Maksath olarak gergeklestirilen kafa bigimi  bozukluklaryla

ilgili galiymalan bulunan doktwor Chippaux'nun ileri siindigiine ba-
- kalrsa®?, kullanidan tahta, sang: yada baghk gibi arag ve geregler eger
- 5 yagina kadar ¢ocufun baginda alikonursa bdylece ortaya ¢ikan bi-
¢im oldugu gibi yetigkinlikte de korunur. Teoiik olarak deformasyon
sadece kafa bigimini degistinir, kala kapasitesi ise asla ctkilenmez;
. zira, uygulanan tcknife bagh olarak, kafatasinin geliymesi bir yénde
* frenlenirken, bir bagka yénde agin bir gelisme kendini gostermek-
tedir. Daha dogra bir deyigle, kafatas bir yondz kaybettigini difer
yonde fazlasiyla kazanmaktadir, Byblos ve Seyh Hoyak?, kafataslan
bu olguyu ok iyi yansitmaktadir. Yapay deformasyonda, bag saran
- sargilar ya da dar baghklar kafa genigligini oldugu kadar yiuksekliin
~de etkilemiglerdir. :

| Doktor Chippaux®, deformasyonun gergekleymest esnasinda bey-
* nin organik ya da iglevsel yonden herhangi bir zarara uramadsfun

19 Uhantre, 1894, » 1.

20 Soarrason, 1046, s GOl-10.

a1 Vallen, 19347, = 14,

22 Uhdppaux, 1401, 5. 24.

23 Semyurek ve Tumalan, 1051, . §51-45.
24 Chippaux, 1961, . 2425,




3 METIN OZBEK

ilert slirmektedir. Yine aym arasgunaya gore. her zaman normal
olgiiler iginde kahnmamas ve bu adetin bazen beceriksizee yapil-
mast sonucunda gocuklarda rulsal kokenli bazt diizenuzlikler gonil-
mekte, epilepsi, kan oturmas ve yan felg gibi ciddi rahatsizliklar or-
taya’ gikmaktador, '

Deformasyon, ister patolojik isterse yapay olsun, bu durumda
bulunan kafataslann  palecantropolojik  incelemelerde  aynt olarak
dikkate almur, Tstatistikeel analizlere normal kafalarla birlikie dahil
edilmezler.

Yapay kafa deformasyonlanmn yer ve zaman icerisindeki dago-
hmimin yansira gegitli deformasyon tekniklerine degindikten sonra,
simdi bu adetlerin hangi amaglarla uygulanmig olabilecegi sorununa
gelelim. Kongo'da yasayan Mangbetu zencilerinde kadinlar, anor-
mal olgtide yukanya ve arkaya dogru uzamig baglanyla, geriye me-
yilli abnlanyla profilden daha guzel gortindikleri inancinda idiler.®
Stz konusu kabilede kata deformasyonunun gunumiizde aruk sadece
vonetici smfa ait oldugu ileri sarilmektedic.® Kinim halklannda,
deformasyon sonucu elde edilen uzun bag bir asillik simgesi sayili-
vordu.?? Dilnya’nin bir bagka yoresinde, drncfin Kiba'da, vaknyle
vagamus olan yerli kabilclerde kafa deformasyonuyla clde cdilen tuhal
bigim sayesinde dugmanlara korku ve dehget salinacafy inanes yay-
gind1.2® Ote yandan Ganj Darch Tepe neolitik halkinda, Lambert'in
belirttigine bakihrsa® yvapay kafa deformasyonuna sahip iskeletlenn
bulunduklan mezarlar kalite ve saglambk agndan diferlerinkin-
den daha larklider, Buradan da anlaghyorki, bu adet belli bir sosyal
simfa 9zgi idi. Chippaux®, kafa deformasyonu gelencfinin kokeninde
dinsel faktorlerin bulundugunu ileri sormektedir, Byblos ve Seyh Ho-
vilk kalkolitik halklarnnda ise bu abgkanbfin, kadmlarda gizel go-
runme amacyls uygulandig: kamsndayiz, Zira her iki bolgede
de deformasyon sadece kadmlan igilendinyordu.

Cok erken yaglarda baglamak Gzere ¢ocufun baypmn belli bir
ama¢ ugruna deforme edilmesi abigkanhif oldukga cskiye gitmekte-

- ——

25 Vermeuw, 927, w. 1.8

26 Chippaux, 1961, » 28,

27 Chippaux, ag.c. S, 28,

28 Ozbek, 1936, 132 »

29 Lambert, 1939, » 53

30 Chippaux’un aragbrcryis yapeoss oldubu plrupmelere dayanmaktader.
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{hr Palcoantropolojik venlenin bize kazandirnug oldugu bilgilere
‘bakilirsa, bu ‘adetin en eski Srnckleri Neolitik devrine kadar inmek-
“tedir. Anadolu ve Orta-Dogu ise bu agudan ayrs bir yor tutmakeadsr,
Ku;h.uu yerlegik yagama gesiy ve giderck retim ckonomisinin av-
bk ve toplayicahgm yerini almas, manoglunun yagama biciminde
Onemli yenilikleri de beraberinde getirmigtiv. Insan gruplannin yo-

Zun olarak belirli bir bolgede sirekli bir arada bulunmalanyla sim-
“gelenen yeni yagam dizeni iginde, duygu ve dilglincelerde de baz
degtismeler olmustur. Dolaymiyla ilk orneklerine Neolitik Kaltiir
~devriminden itibaren rastlanulan kafa bicimini maksath olarak bozma
~adetinin iste bu olgu igerisinde yorumlanmas: daha uygundur,
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