SOSYO - EKONOMIK DURUMU 1Yt KIZ VE ERKEK GO-
CUKLARIN SEKONDER (SUREKL!) DISLERININ SURME
YASI UZERINE BIR ARASTIRMA

Can SENTUNA®

Fonksiyon yoniinden énemi oldukga ¢ok olan digler genel ola-
rak yagamun 6. aymda ortaya gikmaya baglar. Insan yaganmunda dig-
lerin olasumu iki ayn evrede incelenchilir. 1. dentisyon denilen pri-
mer veya siit diglerinin olugturdufu evrede afizda 20 adet dig yer
alir. Primer digler 30 aylkken sona erer, 11k olarak alt central inci-
sor'la, daha sonra distler gikar. Bunu lateral incisor (8-12 ay), Canine
(r5-20 ay), I. Molar (12-16 ay), Il. Molar (20-30 ay) izler. 1L
dentisyon ise sekonder veya siirekli diglerin  dentisyonudur. 4-5
yagina gelinince digler araunda bir aralanma olur. Bu aralanmaya
diestama denir. Bunun nedeni gocugun geligme yapinda olmasindan 6til.
ril geneninde genigdemesidit. Bu genigleme yeni gelecek olan diglere
hazirlik igindir. 1k olarak ¢ikan sarekli dig I. molardir. Yine alt
molarlar Gstierden once qikar. Daha sonra central incisorlar gorilar.
Bu crupsiyondan once yerini alacaklan siit diglerinin exfoliasyonu
olugur, tutucu dokularim kaybeden primer digler diiger. Bu digler
diigtitkten sonra yerlerinde bir yara olugur, bu yarayr afiz cpiteli
orter ve sonra sckonder digler bu dokuyu yararak qikarlar. Genel
olarak I. molar (6-8 yag), central incisor (6-9 yas), lateral incisor
(7-10 yay), L. premolar (9-13 yag), II. premolar {r1-14 yas), Canine
(9-14 yag), II. molar (10-14 vag), IIl. molar (16-30 yay) arasnda
qkar. Bireylerde defisik yaglarda gikan primer ve sckonder diglen
ayrrmak igin ise ju kritcleri kullanabiliniz,

a) Primer anterior diglerin kronlari meso-distal olarak sekonder
diglerin cervico-incisal uzunluklarna gore daha genigtir. Gankd
gocuklann kafataslan: daha baskur.

¢ Fixik Anteopodoi Birieni
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b) Anterior primer diglerin apikal kok ksmmlar vestubil'e dogru
egiktir, Sckonder diglerde ise bu efim distale dogrudur. Bunun ne-
deni primer digherin sckonder diglere alavuzluk yapmasidar,

¢) Primer molarlann kok ve kronlart meso-distal yonden se-
konder molarlann cervical Gglisiine gére daha uzundur.

d) Primer molarlanin buccal yuzdeks sirtlant daha belirgindir.

¢) Primer molarlana koklers genellikle sckonder diglerin kok-
lerine oranla daha ince uzundur,

) Primer diglerin buccal ve lingual yuzlers daha diazdiir.

g) Pramer diglerin rengi sekonder dighere gbre daha agik ve bee
yanmtrak mavi renktedir,

YONTEM VE VERILER

Aragurma, 1975 Eylil ve Ekim aylannda Ankara’'da sosyo-
ckonomik durumun iyvi oldugu saptanan Turk Egitim Derncgi An-
kara Koleji ilk ksim Ofrencileni dzerinde yaplmagtir, Aragurmada
187'si erkek ve 193" kiz olmak Gzere toplam 380, 6-11 yag grubuna
dahil gocuk yer almugur, Yay gruplan saptanirken dracgin, 5.5-6.5
vaglarn arasinda olanlar 6 yag olarak alinmig ve boylece 6, 7,8,9,10,11
yag olarak alu grup olugturulmugtur. Tum grubun % 50.79'unu kiz
% 49.21'ini erkek gocuklar olugturmaktadir. Tablo 1’ de toplu
olarak yaj gruplan ve bu gruplann aritmetik ortalamasi, tablo 2
ve 3'de ise ayn ayn kiz ve erkek yag gruplan ile antmetik ortalamalan
verilmigtir.

Takio 1.
K ve Erkek Cocullarin Ortalama Yaglan.
Ortalama
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Tablo 2.
Kix Coouklarmon Ortalama Yaglan,

I~ Yagar | - Ortalama
1" 10.718
1o J. 9.868
? 0 B.o4s
8 43 7-015
: i i

s p
Topdam 193 ort. yas 8,451
Tadlo 3.
Erkek Cocuklansen Orualama Yaglan.
Vashr n Ortalama
11 12 10.672
10 37 9.918
g 5 8.5
4 7951
i ¥ 7-145
13 6.1
Toplam 187 8.

Her birey igin bir kayit formu kullarulmig ve istenilen bilgiler
buraya kaydolunmugtur. Aragtrma sirasinda aguzda ver alan sckon-
der digler elle yoklama ydntemi (palpation) kullamlarak saptanmis
ve elde edilen veriler gkmamuy, iki ya da daha fazla ug goriliiyor,
t/3'den fazlas: goriluyor, tamamen ¢ikmug, yanly yerde yer almsg
ya da capragk biciminde gruplandinlarak kayit formuna igenmigtir.
Aynica bu aragurma sirannda dencklere dogum yerleri ve sosyo
~ckonomik durumun saptanmas amact ile baba mesekleri sorul-
mugtur. 6,7,8 yag grubuna dahil gocuklar dogum tarihleri soruldugun-
da tam ve kesin yamt veremediklerinden bunlann yaglan ay, gin
ve yil olarak velilerinin ve simif Ofretmenlerinin yardimlanyla tam
olarak saptannugtir. 9,10 ve 11 yas gruplanndan olan gocuklardan
kesin yanit abnmasuna kargn bunlann dogrulugu yine sumf ofret-
menlerinin yardimlanyla ortaya konmugtur. Tablo 4'de sosyo-cko-
nomik durum (baba meslekleri), tablo 5'de ise kiz ve erkek gocuklann

doffum yerleri gsterilmektedir.
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Tablo ¢.
Sosyo - Ecocenk Duree (Baba Maldden)

Melek o o

bo';ui—‘ uhq’hg ﬁ
ve " n 447
MAahendss b} .79
Yalsek derecode memur ” 20.20
Dok tor 4 15.58
Subay 22 %79
Avuakat i9 500
Univenite Ogretim Uyesi 18 474
Mimar {7 421
Veteriner 7 1.8y
Hakim 3 .39

) Toplam o 100,00
Table &
Kiz ve Erkek Cocublana Dofum Yorka

Yer o %
Ankara 315 31.849
Diger Iller o 10.
lige 3 l.ﬁ
Yaboner Ulke 18 4-74

Toplam 380 100,00
BULGULAR

A) Sckonder Diglerin Kiz ve Erkek Cocuklardaki Sayilar: ve
Oranlar::

Alu yagndan sonra ¢ikan sekonder diglerin kiz ve erkek gocuk-
lardaki dagihmlan ve oranlan tablo 6 ve 7'de erkek gocuklar igin, 8
ve 9'da ise kiz qocuklar igin verilmigtir.

Ozellikle 6 yag grubu gocuklannda erkeklerde digleri gakan birey
sayssinin daha fazla oldufu belirgindir ve her dig igin verilen yiiz-
delerde bunun kaniudir. Bir tek Gst gene lateral incisor'unun kiz
cocuklaninda ¢tkyy oranmi erkeklerden daha yiksektir. 7 yag gocuk-
larinda ise central incisor, lateral incisor ve I. premolariann st ve
alt genelerde kiz qocuklannda daha yiksek oranda bulundugu goz-
lenmigtir. Diger tim diglerin oram ise erkeklerde ylkseklik goster-
mektedie, 8 yag cocuklanna gelinee kiz ve erkek gocuklar arasnda bir



Tabla &,
Cegitli Strelli Diglere Sabip Kix Gooage Yaudes

(Ust Cone) (Al Gene)
Va3 | n 1, 1, C [Pm, | P, | M, | M, | T, I, | C |Pm, | Pm, | M, | M,
6 15 8 8 2 54 ) 8 2 34
7 1 57 2 3 78 39 g 3 3 3y
& 4 o G2 " | B a5 9 2 3 4 ”
9 1o g FY Y s " 100 4 100 b 13 100 1o
0 :z 100 55 | 83 P wo | ) 1o 8 | 6g | B | 4 wo | 42
" ? oo 100 71 8s 7 100 42 100 100 7 8 | 3y 100 42
Tablo 4.
Ceyithi Sarekli Diglere Sahip K Cocugu Sayee
(Ust Cene) (Al Cene)
Yoy . i i G| P, | P, M, M, } _ln C| P, ﬁ M, M,
& 15 10 3 ] 2 " 3 ' 9
7 i3 9 ? ! 23 T ' (] 38
8 43 59 ’2 K] 7 2 4t 47 37 " 1o z 42
L 3 1e ? 2 1 " 4
o B[ %) 5[ sefo o3| B|o]| B E |3 ]| B3
1 7 7 7 3 t $ 7 s ) ? s | 61 4 3 3
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yaklapm olugmaktadw. Hatta kiz ¢ocuklannin diglerinin sayilan
yavay vavay erkekleri gegmektedir. g yag ¢ocuklaninda hemen hemen
her iki cinstede bir egitlik goze qarpmaktadir. Alt ve ast caninler ile
I1. molarlarm ve st gene lateral incisorlarmin kiz gocuklannda daha
fazla giktds goriilmektedir, 10 yag kiz gocuklarinda erkek ¢ocuklanna
oranla dig sayilan daha fazladir. Yalniz alt gene lateral incisoruna sahip
crkek gocuk sayminda bir fazlabk goze ¢arpmaktadir.ir yag gocuk-
laruun sekonder diglerinin oranlan ise alt ve iist central incisorlar ile
I. molarlana dymds kiz ¢ocuklarmda daha yitksektir.

B) Sekonder Diglerin Ciktifn Ortalama Yaglar

Sekonder diglerin gikufn ortalama yaglar hesaplamicken disin
yalmz uglarimn goriinmesi o di igin gkmyg olarak nitclendirilmigtir,
Tablo 10 ve 11’de ayn ayr erkek ve kiz gocuklar igin st ve alt gene
diglerinin ortalama ¢iksy yaglar verilmigtir,

Tabla to,
Surckdi Diglerin Qauklan Ortalams Yaglar
Ust Gene Erkek o
M, 6.9 6.610
I 7427 7981
1 9,004 5.35.2
f_. 10,004 10.030
Fea, 10,439 10.236
C 11,080 10.8:6
M, 15,530 11.997
Tablo 11.
Alt Cene ~ Eckek Rz
6.745 6.600 s
t" 6.872 6.302
I 8.6 796
I‘-., 0.1 10,102
P, 10,580 10.973
C 10,997 o.797
M, sy 1131

Alt gene digleri genellikle tst ¢ene diglerinden Once gkmaktadsr.
Yalouz bu premolarlar i¢in aym degildir. Bir diger durumda kiz
cocuklarmmn digleri erkek ¢ocuklardan dnce gikmaktadir. Tablolarda
da girdldugo gibi alt ve st gene sekonder diglerinin gkugr ortalama
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yaglar arasinda en biyik fark kiz gocuklarmmn alt ve dist central
incisorlan arasindadir (0.679). Aym bigimde erkek gocuklann alt ve
ust ¢ene central incisorlart arasundaki fark da oldukga fazladir
{0.555). En az yas farks ise her iki cinste de alt ve st I. molarlar ara-
sindadir. Bu erkeklende 0, 006, kizlarda isc 0.010'dur.

C) Belli Say:da Mevcut Sckonder Digler I¢in Yas Diizeyleri:

Tablo r2'de kiz ve erkek gocuklar igin afizda yer alan belli sa-
yidaki sarekli diglerle ilgili yag dizeyleri saptanmgtr.

Tabls 1o, :
Balli Saywda meveur Slrckll (Sehoader) Digler Igin Yay Dizeyleri.
Meveut Diy Saywe Erkek K
2 6.745 6,600
4 6.7%1 6.610
o 6.8y2 6. %2
8 7-497 7.551
o 8.6 7.056
12 Q.00 B.3%2
4 Q.18 0.1
1 10. 18y 10.170
18 10,280 10,
20 10.5%9 lo.;n
a2 10,597 10.407
4 10, 480 0.5
26 1y .aly in.m
28 11.540 n.397

Daha kiigik yajlada kiz gocuklarinda erkek gocuklara oranla
daha fazla sayida diglerin bulundufu gorilir. Bu dis saylanmn
saptanmas kronolojik yagin bilinmedigi bazt durumlar i¢in oldukga
gegerlidir, fakat su da gergektir ki kronolojik yagin bilinmedigi durum-
larda clde edecegimiz dig yag tam ve kesin degildir; gunki digsel ge-
ligmeyi bagta beslenme olmak dizere kabum, wk ve ikiim kosullar
etkilemektedir. Tabloda da goriddiga gibi erkek cocuklarda yer alan
iki digin vasg ortalamas: 6.745 iken kiz gocuklarinda bu 6.600'diir.
Yirmisckiz diy isc erkek gocuklarda 11,530, kiz gocuklasinda 11.397
yaslannda afozda yer almaktadir. Belli sayida mevecut sirekli dig-
lerin kiz ve erkek ¢ocuklardaki yag dizeyi farks tablo 13'de verilmis-
tir, Gorlduga gibi bu fark kiz gocuklanimn Iehinde olup o.012
olarak saptanmijur.
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Tablo 13.
Pelli Saywda Meveut Sekonder Dilerin Kz ve Erkek Cotuldonnds Yy Disey Farks
Meveut Dig Sayw Erkek Kix ~ Fark
3- R - 0. 00l 0.010 0.004 (=)
- 0,123 0.092 o0 (4)
8- 3 0.%%% o 639 0.124 (=)
12 - 10 . 543 o 416 0.072 ()
la - 12 o. 18 0. 950 0.559 (~)
16 -3 1,000 1.068 0.068 (—)
18 -1 0,095 0.109 0.0y (=)
20 - 18 0.0 0.33 0.6 (+)
20 - Q0 o.:E o0l o.003 (—)
:g - 92 o. 0. 134 0.041 (—)
- 24 0. 0. 590 o.214 (+)
8 - 26 o.m o6 0.0%0 ()
Toplam 478 4797 o.012 ()

D) Yag Gruplarma Gére Dig Yagiumin ve Sayisinin Ortalamas:
Tablo 14'de kiz gocuklarimin diglerinin sayisi, gy durumlarn ve
buna bagh olarak ortalama dis sayilan verilmigtir. Alu yag grubu
gocuklannda 3.88 olan ortalama dig savie % 85 oraninda artarak
yedi yagta 7,18’ ulagmigtir. Daha sonraki artiglar 7-8 yag arasinda
%% 75 89 yag arasinda 9% 18 9-10 yas araunda 9 37 ve 1011 yag
arannda ancak % s5'tr. Aragtirma uraunda diglerin ckis durum.
landa saptanmugtir. Alu yag grubunda diy sayim  136'dar.  Bunlann
108 tanesi tamamen gkmagtir. Yanhy yerde yer alan dig saym 2'dir,
bu gikan diglerin 95 t'int olugturur. 26 dig ise tarmmamen gikmamsur ve
% 19'luk bir orana sahiptir.
Yedi yag grubunda diy sayim 237°dir. Bu diglerden 2'si yanhg
yerde yer almigur. Tam olarak gkmayan diy oram ise 9% 12'dir.
Sekiz yas grubunda dig sayis: 540°die. Bu diglerin % 0.7"si yvan.
g yerde yer almgur, 9, 140G ise glglanm tamamlamamstr,
Dokuz yag kiz ¢ocuklannda toplam dig sayisi 582'dir. Bu diglerin
yaklagik 9% 1'i yanhs yerde yer almig veya ¢apragk olarak qikmugur,

% 11.57 e daha hentiz tam olarak gtkmamugtr.

On yag grubunda %, 0. 7's1 yanhy yerde yer almg, 9 10"y ise tam
olarak ur.
Oubir yag kiz cocuklarinda yanliy yerde yer alan diglerin afizdaki
dig sayiuna oram % 2'dir. Diglerin % 8,5"i tam olarak gikmamagtir,
Tablo 15'de de erkek gocuklanina defigin dig sayilan ve ortala-
malar: verilmigtir. Burada da alu yagta 5.08 olan dig sayia % 4.7



]

—_—

SEKONDER DISLERIN sOnmp YASI 191

lik bir artgla 7. 47'ye yikselmis daha sonra 7-8 yay arasinda 9 61.
8-9 yapta % 24, 910 yagta % G ve 10-11 vagta % 9'luk bir arty
goralmilgtilr.

Alt: yag erkek ¢ocuklannda dig saymm 127'dir. Bu diglerin % 4'd
yanls yerde yer almy veya q.npnpkur % 22'si isc tam olarak ¢ik-
mamugtir. Yedi yag grubunda 9 1’5 yanly yerde yer . % 0%
isc tam olarak gkmamugur. Sckiz yag cocuklarmda yanly yerde yer
alan diglerin oram: %, 3 ve tam olarak ¢kmayanlann 9%, !4‘dnr
Dokuz yay grubunda toplam 538 dis }cr altm;ur Bu diglerin %, 1.5'i
yanhyg yerde yer almyg veya gapragk, % 5'i de tam olarak c;lkrnatmsur
on ya§ crkek ¢ocuklarinda dig sayis 58}‘dir. Bu diglerin 9% o, 7’8 yan-
Itj yerde yer almug, % ¢'u da gikglanin: heniiz tamamlayamamaglandir,
Onbir yag grubunda gapragk dige rastlanmammtir, Diglerin 9% 40
ise hentlz tam olarak gikmamagtir,

TARTISMA

Tablo 6,7,8 ve g'da clde ettifimiz sonuglann fanda 6 ve 7
yaglanina dek az bir farkla crkek ¢ocuklann yéniinde arty gésteren
dig sayilan bu yaglardan sonra kiz gocuklarim yoniine déntgmekee.
dir. Bu bir dlgiide cinsel geligmeye bagh bir olaydir. Bu geligim ozel-
likle 8-9 yagtan sonra daha belirgindir,

Karglagirma olana@n buldugumuz Porto-Rico. Amerika, Ja-
ponya ve lsveg gibi Glkelerde yagayan gocuklann hemen hemen -
miintin central incisor, lateral incisor, ‘1. molar, I. premolar ve 11,
premolarlars Turk erkek ve Kz gocuklarmdan once gkmaktadar.
Buna karplik Turk erkek ve kiz cocuklarinn canine'leri ve 1. molarla.
rn bu Ulkelerin ¢ocuklanindan erken gilkmaktadir. Diger bir deyigle

yaklagk olarak 10 yapina dek yabanc iilkelerin ¢ocuklannda digsel
geligim daha etkindir. Bu yagtan sonra Tirk erkek ve kiz ¢ocuklannda
digsel gelisim belirgin bir bigimde ortaya gikmaktadur.

SONUCQ

Sosyo-ckonomik durumun iyi olmas: belli bir dlgade beslenme-
menin de aym bigimde olumlu yonde oldugunun kamwdir. Elde
ettifimiz sonuglanin teorik standartlara yakinhf: ve sosyo-ckonomik
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durumlannin iyi oldufu bilinen difer toplumlann gocuklan il
biyiik farkhilklarin gérilmemesi arastirmamz: bytk lglide amacma
ulaguracak niteliktedir.

OZET

Aragurma, sirckli digerin ¢ikey yagim saptamak amacyla sosyo
~ckonomik daramun olduk¢a iyi oldufu T.E.D. Ankara Koleji ilk
ks Ofrencileri arasinda yapilougtir, 6-11 yay arasindaki denck-
lerin 187'sini erkek 193'Und ise kiz 8renciler olugturmaktadr, Arag.
urmamizda stirekli diglerin iz ve erkek gocuklanndaki sayilan,
sckonder (Strekli) diglerin gkt ortalama yaglar, belli sayada meveut
sckonder digler i¢in yag diizeyleri, yag gruplarna gore dig saymnin
ortalamas:, yanly yerde yer alan veya ¢apragik diglerin say1 ve orta-
lamalan: saptanmugtr. Elde edilen sonuglara gore, ilk olarak kiz ve
erkek ¢ocuklarda gikan dig I. molardir. Bu digin ortalama ¢k yagq
erkek ¢ocuklarda 6.745, kiz gocuklarda ise 6.600'diir. En son gikan
dig ite [1. molardir. Afnzda yer alan sirekli diglerin sayilanimin or-
talaman alu yagnda kiz gocuklannda 3,88, erkek gocuklannda 5.08
iken, onbir yapnda bu degerder iz gocuklannda 21.42, erkek ¢o-
cuklannda se 17.35'¢ yitkselmektedir. Digleri anomali gosteren erkek
gocuklann oram % 9.6, Xz gocuklann ise %, 7.8'dir. Aragtrmamaan
swonuclan tim dilnyaca saptanan teorik standartlara olduk¢a ya-
kindur.

SUMMARY

The rescarch work has been done to lix the time of eruption of

nt teeth on the students of primary school of T.E.D.

Aukara College, whose socio-economical positions were considerably
good. The students under test were 6-11 years old and compaosed of
187 boys and 193 girls. We fixed in this work the numbers of perma.
nent teeth in boys and girls, the average ages at which the permanent
tecth erupted, the age levels for definite numbers of existing perma-
nent teeth, the numbers and arithmetical averages of the teeth mis-
placed. According to the results obtained, the first permaneat teeth
crupted in boys and girls are the first molars. The average age of
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cruption for the first molars is 6. 745 in boys and 6.600 in girls
Jast teeth erupted are the second molars. The average numbers of
teeth taking place in mouth in the 6 years of age is 3.88 in girls and
5.08 in boys: while these values are increased to 21.42 in girls and
17-33 in boys at 11 years of age. The ratio of boys having anomalous
teeth was 9.6 % while the same ratio was 7.8 %, for girls. The
overall resules are rather close to the theoretical standarts fixed for
various nouons.

KAYNAKCA

Bambha, J.LK. and Van Natwa, P. A. leagitudinal study of occlusion
and tooth eruption in relation to skeletal maturation. Am. J. Orthod.,
457 847-855. 1959,

Garn, S.M. and Moorrees, C.F.A. Stature, Body Build and Tooth

Emergencs in Aleation Alext Children. Child Development, 22:
261230, 1951.

Green, L.J. The Interrelationship among Height, Weight and Chroxolsgical
Dental and skeletal ages. Angle Orth. 31: 189-103, 1961.

Gray, S.W. and Lamons, F.P. Steletal Development and Tooth Erup-
fon in Atlantic Children, Am. J. Orthod. 45: 4, 272-277. 1959.

Hotz, R., Boulanger, G. and Weisshaupt, H. Calcfication Time
of Permament Teeth in Relation to Chronological and Skeletsl Age n
Childres. Helv. Odont. Act. 3: 4-9, 1959.

Hunt, E.E., Gleiser, L. The Estimation of Age and Sex of Preadolescent
Children from Bomes and teeth. Am. J. Phys. Anthrop. 13: 479-487,
1955,

Hotz, R. 7The Relation of Dental Caleification to Chronological and Skeletal
age. Europe Orth. Soc. 1~10, 1950.

Lee, M.C., Chan, 8.T., Low, W.D and Chang, KS.F. 7Tk reati-
onskip Betzoeen Dental and Skeletal Maturation in Chinese Children.
Arch. Oral. Biol. 10: 883-891. 1965.

Lamons, F.F. and Gray, S.W. A sady of the Relationship between
Tooth Eruption Age, Skeletal Development age and Chronological Age
ix Sixiy-one Atlanta Children. Am. J. Orth. 44: 9, 687-691, 1958.



T

SEXONDER DISLERIN SURME YAS! 19

SEKONDER DIS CIKARMA
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