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Can ŞENTUNA*

* >MBk Bkmvu

Ponksiyon yönünden önemi oldukça çok olan dikler genel ola
rak yafamın 6. ayında ortaya çıkmaya bafUr. insan y*afanunda  dik
lerin olu^mu iki ayTi evrede incelenebilir. I. deniisyon denilen pri- 
ınrr ^nry'a süt diflerinin oluySurdukü e\Tnlr anızda 20 adet dif yer
alır. Primrr dt^kr JO aylıkken sona errf. İlk olarak alt Central inu-
HM’Maı, dalla ionra Ottier çıkar. Bıuıu lalcral incisor (8-ıaay)»(^İne 
(15-20 ay}ı I. Molar (12-16 ay), 11. Molar (SO'SO <y) iıirr. II. 
dendsyon ite «ekonder veya s41rrklî diklerin dcntis>x>nudur.
ya|ina gelinince dikler araunda bir .ıralanma olur. Bu araUnnuya 
dieslama denir. Bu nun nedeni çocujl>ın gc]i|mc yafinda olmasından ölü
rü çenetlinde gen^lerooidiı. Bu genişleme ycıû gelecek olan di(kre 
hazırlık içindir. İlk olarak çıkan sürekli di^ 1. molardır. Yine alt 
motarlar üstlerden önce çıkar. Daha sonra Central incisortar görülür. 
Bu enıpsiyondan önce yerini aUcaklan sUt diklerinin calbUasyonu 
olufur, tutucu dokulanm kaybeden primer diper dü|er. Bu di^ 
düştükten sonra yerlerinde bir yara oludur, bu yarayı a^ q>itrli 
örter ve sonra arkonder difler bu dokuydu yararak çıkarlar. Genel 
olarak I. molar {G-8 ceniral incisor (6-^ ya}), lateral inenor 
{7-tOya}), I. premolar (<>-’3 prcmolar '11-14 yay), Ganine
{9“H 11- nxdar <10-14 y^)» nıolar (18-30 yaj) aıaunda
çıkar. Bireylerde değipk yadlarda çıkan primer ve sekonder elifleri 
ayırmak için ise şu kriteleri kullanabiliriz.

a) Primer anterior diflerin kronları mcso-tlistal olarak sekonder 
diklerin cervico-mcisal uzunluklarına göre daha geniştir. Çünkü 
çocuklano kafautlan daha basıktır.
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b) Anterior primer diklerin apikal kök kuımlan vettibüTe doğru 
eğiktir. Sekonder diklerde ise bu eğim distale doğrudur. Bunun ne  
deui primer di)krİA sekonder diklere kılavuzluk yapmasıdır.

*

e) Primer molarlanıı kok ve kronları mcıO'distal yönden se  
konder molarlanıı cervteal üçlüsüne göre daha uzundur.

*

d) Primer molarlann buceal şüxdeki  sırtları daha belirgindir.*

e) Primer molarlann kökleri genellikle sekonder dillerin kök
lerine oranla daha ince uzundur.

() Primer di)leıin buccal s'e lingual yuslcri daha düzdür.

g> Primer di)lerin rengi sekonder dijlerr göre dalıa açık \*e  be» 
yaumtrak mavi renktedir.

YÖNTEM VE veriler

Ar^rma« 1975 Eylül ve Ekim ayUnnda .Ankara'da so&yo'*  
ekonomik durumun iyi oldu|u saptanan Türk E^Um Demeği An*  
kara Koleji ilk kısım Öğrencileri ûıerinde yapılnu^r. ^Va|Urmada 
i87’&İ erkek vc 193’ü ku olmak üzere toplam 380. G-tı >*« l) grubuna 
daidl çocuk yer alnuvür. Ya) grupları »aptamrken örneğin. 5. j-6.5 
yA))an arasında (banlar 6 ya) olarak almm^ ve böykee 6, 7.8.9,10.11 
ya) olarak altı grup olu)turulmu)(ur. Tüm grubun % $o.79'uau ku 
% 49.afini erkek çocuklar oluiturmaktadır. Tablo ı*  de toplu 
olarak v*a)  gruplan bu gruplanıl aritmetik ortalaması, tablo 3 
ve 3‘de ise ayrı ayn kız ve erkek ya) gruplan ile aritmetik oıtalamalan 
\erilmi)tir.
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Hrr birey için bir kapı formu kulUnılnuı ve iuenilcn bilgiler 
buraya ka)-doluntnuş(ur. Araştırma «raunda ağtıda yer alan sekon-» 
der dişler elle yoklama y*Antemİ  (palpation) kullanılarak saptanmış 
ve elde edilen veriler çtkmanuş, iki ya da daha fazla uç goıtıltiy'or, 
I / 3 den faalau görUKlyor*  tamamen çıkmış, yanlış yerde y*er  alm^ 
ya da çapraşık biçiminde gruplandınbrak kayıt foımuna işlenmiştir. 
.\ş*nea  bu araştırma sırasında cktıeklere doğum yerleri \ıe sqs)i> 
-ekonomik durumun saptanması amacı ile baba meslekleri sorah 
muştur. 6,73 yaş grubuna dalûl çocuklar doğum tarihleri »örüldüğüm 
da tam ve kesin yaıut \'ercnıediklerinden bunların yaşlan ay. gun
ve pl oUrak veliteriıûn \*e  sınıf öğretmenlerinin yardımlarıyla um
olarak upunmı^lır. 9>ıo ve ıı yaş gnıplanııdan olan çocuklardan 
kciin yazut abnrmuına karpn bunUnn doğruluğu yine unıf ûğret- 
tncnlcrinİn y'ardtralan>la ortaya konmuştur. Tablo 4'dc iosy*o>eb>-  
nomik durum (baba mcUcklcrİ). tablo 5'dc ise kız ve erkek çocukların 
doğum yerleri gösterilmektedir.
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BULGULAR

A) Sckonder Dişlerin Ku 
Omnlart:

\x Erkek Çocuklardaki Sayılan ve

Attı yalından *onra  çLuı lekonder diprnn ku >*r  erkek çocuk*  
lardaki dai^ılımlan \x oranUn uUo 6 7*<k  erkek çocuklar için. 8
vc g'da uc ku çocukUf için \"crilmi^ir.

Oarilikir 6 ya| ^bu çocuklannda erkeklerde dişleri çıkan lıirey 
saynırun daha fazla olduğu belirendir ve her diş için verilen >üz*  
(Irlerde bunun kanittdır. Bir tek UU çene lateral incuor'unun kız 
çocuklannda Çikq oranı erkeklerden daha )-ûlork(ir. •) çocuk- 
lanııda ise Central incisor. lateral incitor \*c  1. premotarların üst ve 
alt çenelerde ku çocuklannda daha şûksek oranda bulunduğu göz- 
ienmiştir. Diğer tQm diflerin oram i«e erkeklerde yükseklik göster
mektedir. 8 yaş çocukUnna gelince kız erkek çocuklar arannda bir
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yaklopm otufmaktadır. Hana kız çocuklannın dİ^rrinin taytları 
yavaj ya^-oı erkekleri geçmekledir. 9 yaş çocuktannda bemrn hemen 
her iki dnıtede bir qitltk göae çorpn^iadır. Alt ve ûu eaninler ile 
n. molarlann x*e  utt çene Interal inciaorUruunkuçoeuklanndadaha 
fazla çrkitğı Rörûlmekiedir. lo yaş kıx çocuklanıtda erkek çocuklarına 
oranladiş*a>*ılarıdafaafaxladır.  Yalnız alt çenelateral tncis<xuna$ahip 
erkek çocuk tayttında bir fazlalık göze çaq)maktadır.t 1 yaş çocuk- 
lonıun sekonder dişlerinin oranları ise alı ve üu cenini ineiıoriar ile 
I. molarlann dışında ktx çocuklarında daha yüksektir.

B) Sekonder tHflerin Çıktığı Ortalama Yaşlar

Sekonder dişlerin çıktığı orulama yoşbr hesaplanırken dişin 
yalıuz uçlarının gûrûnmcti o diş için çıkmış olarak nitckodirilmişlir. 
Tablo 10 \r 1 ıMe ayn ayrı erkek ve kız çocuklar için üll \*e  alt çene 
dişlerinin ortalama çıkış yaşlan verilmiştir.
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?\It di|kri RcrKİlikle Utt çene diklerinden ûnee çıknukudır. 
Yx1qu bu premoİvUr için aynı değildir. Bir diğer durumda kıx 
çocuklannih ditkri erkek çocuklardan dnce çıkmaktadır. Tablolarda 
da görüldüğü gibi alı ve ön çene lekonder ditlerinin çıktığı orulanu

I
I



İM CAN ŞFNTUNA

yaşlar araunda cn büyük fark bz çocubartnm alt vc üst Central 
incisorlan arasındadır (0,679). .Aynı biçimde erkek çocuklann alt ve 
ûsi çene Central ineisorları arasındaki fark da oldukça fazladır 
(<^«555)' f^i’ki ise her iki cinste dc alt vc üst I. ınularlar ara
sındadır. Bu rrkeklerde 0.006. kularda ise o.oıo'dur.

C) Boİlt Sayıda Mevcut Sekonder Di^er tçın Yaş Duaeylerît

Tablo 12’dc bz ve erkek çocuklar için aguda yer alan belli 
yıdaki sürekli dişlerle ilgili yaş düzeyleri saptanmıştır.
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n.Uın küçük ya^laıda ku çocuklaniMİa erkek çocuklara oranla 
daha fazla laytda dikerin bulunduğu gOrülür. Bu di; ayılarılun 

saptanniau kmnolojik yajın bilinmediği bazı durumlar için oldukça 
geçcrlidir. fakai ;u dn gerçektir ki kronolojik ya;ın bilinmediği durum- 
lalda elde edeceğimiz di; yaşı lam ve kesin ılcğildir; çünkü dişsel ge
lişmeyi başta brslrıınıe nlmak Üzere kalJtını. ırk vc iklim ka^ıılları 
etkilemektedir. Tabloıla ila gonddüğü gibi erkek çocuklarda yer alan 
iki ilişin yaş ortalaman 6.745 iken kız çocuklannda bu 6.6oo*dür.  
^’İrmüekiz diş İK erkek çocuktanla 11.53u» kız çocuklannda tı .397 
yaşlannda ağızda yer almaktadır. Belli sayıda mevcut sürekli diş
lerin kız ve erkek çocuklardaki yaş düzeyi farkı tablo 13’de verilmiş-
tir. OorüidUğü gibi bu fark kız çocuklannın 
olarak sapunmışur.

lehinde olup 0.013
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D) Yaıı Grnplarma GÖrc Diş Yaşusın ve Saysauıın Ortalaması

'rabk» 14’dc kız çûcııkl.-tnnm dişkrinin sayuı, çıkq durumUn ve 
buna baj^Iı olarak orialama diş uyılan veriJmiştir. .Ahi yaş gmbu 
çocukbnuda 3.88 obn ortalama diş lapu % 85 oranında artarak 
yedi yaşta 7. ı8’c ulaşmıştır. Daha sonraki artışlar 7-8 yaş arounda
% 75 8-9 aralında 9/ /O 18 9-10 S'af arafiuda 31 vc ya|
arasında ancak % 5'tir. zVoştırma sııustnda dişlerin çıkış durum- 
lortda laptanınışiır. Altı yaş grubunda diş sayı» 136'dir. Bunların 
lod tanesi tamamen çıknuştır. Yanlış yerde yxr alan diş szıyı» 3*dtr,  
bu çıkan dişlerin % ı'ini oluşturur. a6 diş ise tamamen çıkmamıştır vc 
% t9*luk  hiroran.1 sahiptir.

Yedi y'aş grubunda diş sayısı 237'dir. Bu dişlerden a’si yanlış 
yerde yer almıştır, l'am olarak çıkmayan diş oranı ise % la'dir.

Sekiz, yaş grulnında diş sayısı 541'dir. Rn dişlerin % o.7*si  yan
lış yerde yer almıştır, % 14’Ü ise çıluşlannı lumamlamanııştır.

Dokuz yaş bz çocuklarında toplam diş sayısı 582'dir. Bu dişlerin 
y'aklaşık % t'i yanlış yerde yer almış veya çapraşık olarak çıknuştır, 
% 11.5*1  ise daha henOz tam olaıak çıkmamıştır.

yaş grubunda 
olarak çıkmamıştır.

oz /9 o. 7'«t yanli| yerde yer almı^ % ıo"u )>e tam

Oabir yaş kız çocuklarında yanlış yerde yer ulan dişlerin anızdaki 
diş sayıuna uranı % 2'dir. Dişlerin % 8.5'1 tam olarak çıkmanuştır.

Tablo 15'de de erkek çocuklarına değgin diş supları vc ortala
maları verilmiştir. Burada da altı yaşta 5.08 olan diş sayın % 4.7*
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tik bir artışla 7. jy’yc yükselmiş daha sonra 7-8 yaş arasında % Cı. 
B-9 yaşta % îş, 9-10 y’aşta % G ve lo-tı yaşta % 9‘luk bir artış 
görülmüştür.

Allı yaş erkek çocuklannda diş «\ih lay’dir. Bu dişlerin % 4*U
yaıU^ yrnk j’CT Aİraıj \'eya çaprAfiktır.
mamtıtır. Vcdi ya) grubunda

•z 22’« iıc um olarak ^ık«
% ı’i yaıdış yerde yer atmış. % â‘i

İ5C Um olarak çıkmAnujur. Srkiz yaş gocuklarında yanlış yerde >Tr
alan dişlerin oranı % 3 ve Urn olarak çıkmayantann o- /o 14'dûr.
Dokuz yaş grubunda loplam 538 diş yer alnuşur. Bu diperin % ı .5*1  
yanlış yerde yer alınış veya çapraşık. % 5'1 de um olarak çıkmamışnr. 
011 yaş erkek çocuktannda diş sayısı ^S^'dir. Bu dişleitn % 7*̂  yan*  
Uş )*erde  yer almış, % 9'u daçıkışlannı henüz tamamUyamam^landır. 
Onbir y.iş grubunda çapraşık dişe nutlanmamqur. Dişlerin 
ire henüz (anı olarak çıkmamıştır.

I«1

TARTILMA

Tablo 6*7*8  vc g'da elde eniğimiz sonuçlann ışığında 6 vc 7 
yaşlarına dek az bir farkla erkek çocukbnn yönünde aruş gösteren 
diş sayılan bu y'aşlardan sonra kız çoeuklannın yönüne dönüşmekte*  
dir. Bu bir Ölçüde cinsel gelişmeye bağlı bir olaydır. Bu gelişim özel*  
tikle 8-<) y aştan »onra daha belirgindir.

Karşılaştırm;! olaıuğı bulduğumuz P<>TXO**Rieo.  Amerika, Ja*  
lM>n)*a  ve tr\*eç  gibi ûlkrlerde yaşayan çocukbnn hemen hemen tü
münün Central incisor, laieral ineisor, I. molar, 1. premolar \t II. 
prenx>larlan Türk erkek vc Kız çocuklarından önce çıkmaktadır. 
Buna karşılık Türk erkek \x ku çoeuklannın canine'leri ve 11. molarta- 
n bu ülkelerin çocuklarından erkat çıkmakudır. Diğer bir deyişle 
yaklaşık olarak 10 yaşına dek yabancı ülkelerin çocuklannda dişeel 
gelişim daha etkindir. Bu yaştan sonra Türk erkek ve ku çocuklarında 
dişsel gelişim belirgin bir biçimde oruty.'t çıkmaktadır.

SONUÇ

Soıyo>ekonomik durumun iyi olması İrili bir ölçüde beslenme*  
menin de aynı biçimde olumlu y'öndc olduğunun kanındır. Elde 
etliğimiz sonuçların teorik standardaıa yabnlığı \*c  sosyo-ekonomik
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durumUnnın iyi olduğu bilinen diğer toplumlann çocuklun İk 
büyük fArklüıklurın görülmenk^i arx|unnamızı bUvlık ölçüde amacnuı 
uİAtUracak niieliktcdir.

ÖZF.T

Aroftınıuı. sürekli dikerin çıkıy y.^ınt SAptamak amMtyla ıo$)'o 
*^konomikd(ir(tmuıı oldukça iyi olduğu T.E.D. Ankara Koleji ilk 
kium öğrencileri arannda yapılmıştır. 6-ıı yaş aranndaki denek
lerin ıSy’ıini erkek i93*ünU  ise b« öğrenciler oluşturmaktadır. Araş- 
tırmamuda sürekli dişlerin tar ve erkek çocuklarındaki sayılan, 
sekonder (Sürekli) dişlerin çıktığı ortalama yaşlar, belli sayıda mes'cut 
sekonder dişler için yaş dûzeyleıi, yaş gruplarına göre diş sayuının 
ortalaması, yanlış yeıde yer aUn \xya çapraşık dişlerin sayı ve oru- 
lamaUn sapunttuşur. Elde edilen sonuçlara göre, ilk olarak bz \*e  
rrkrk çotuklarda çıkan diş I. molardır. Bu dişin ortalama çıbş yaşı 
eıkek çocuklarda 6.745, çocuklarda ise G.boo’dür. Kn son çıkan 
diş ise II. molardır. Ağırda yer alan sürekli dişlerin tayılannın or
talaması .ıhı yaşında kır. çocuklarıiMİa 3.B8, erkek çocuklarında 5.08 
iken, onbir yaşında bn değerler kız çocuklannd.\ 21.şd. erkek ço> 
cvklannda sr 17.33'0 yükselmektedir. Dişleri anomali gösteren erkek 
çocukların oranı % 9.6, kız çocuklann ise % 7.d*dir.  Araştırmamuın 
sunnçbrı lûnı dUnyaca saptarun teorik standartlara oldukça ya- 
kuıdur.

SVMMARY

The researciı M.ork bas been ılonr t<» fix ihc lime of enıpûon of 
permanent teeth on tlıe Uudents ot primary schöol of. T.E.D. 
Ankara College, ubose ao<io«econonıical posiıİom u'crc oonûderably 
good. The studenU under test nere b-ıt ycan old and composed of 
187 boys and 193 giriş. Wefixed in ihis s^ork ıhe numbm of pererus- 
nent teeth in boys and giriş, the averagç ages at uhi< h dır permanent 
teeth erupıed, the age levels for dri’initr numbers of codsting perma- 
nent teeth, the numbers and ariıhınriical averages of the teeth mis- 
placed. .'Vcording to the rewlts obuiııcd, dıc fîrıt permanent teeth 
erupted in boys and giris are the fint mol.ürs. The avetage age of
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erupiioıı far üıe first moİAn » G. 745 in bo>» and 6.600 in giriş. The 
Jast ıccih erupicd arr ihc iccond molan. The avrragc numbm of 
kciK (aking pbıcc in mouth in ıhc 6 ycan of age is 3.88 in girb and 
^.08 in boys: wiıilr Uıc«r valucs arc incrcaxd to 2(.4â in giriş and 
^1*33  * * ycan of agc. The ratio of >x>>'s having anomalous
(celh was 9.6 % whilc Uıc sanıc ratio was 7.8 % for giriş. The 
overall rcsulu are rather closc (o (he theoretical standaru fixed for 
various notions.
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