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EDITORDEN

Degerli Okuyucularimiz,

Diinya Saglik Orgiitli, 2020 yilina damgasini vuran COVID-19 pandemisi daha bas gdstermeden énce 2020 yilini
“Uluslararasi Hemsire ve Ebe Yili” olarak ilan etmisti. 2020 yilinin secilmesinin ardindaki gerekce, modern
hemsireligin kurucusu olan Florence Nightingale’in dogumunun 200’iincii yili olmasi idi. Bunun yani sira, Diinya
Saghk Orgiitii, saglik ekibinin vazgecilmez iiyelerinden olan hemsire ve ebeleri kutlamayi ve mesleklerinin dogasinda
bulunan zorluklari giin 1sigina ¢ikarmayr amaglamisti. COVID-19 pandemisinin ortaya ¢ikisi bu kararin ne denli nemli
oldugunu anlamamiza neden oldu. COVID-19'un hastalar ve saglik sistemleri Gzerindeki etkisi ortaya ¢ikmaya
basladiginda, hemsireler kendilerini daha 6nce hi¢ goriilmemis durumlarda buldular. Kisisel koruyucu ekipmanlara
sinirl erisimle sik sik uzun saatler boyunca canla basla calismak zorunda kaldilar. Yeni bir hastaligin bilinmez dogasi
da Uzerlerindeki yiika artirdi. Uzun ¢alisma saatleri ve izolasyon dnlemleri hemsirelerin uzun zaman ailelerinden uzak
kalmalarina neden oldu. Tim bu durumlar bir araya geldiginde hemsirelerin duygusal, psikolojik ve fiziksel saglklari
olumsuz yonde etkilendi. Dahasi pek cok saglik calisani kendileri de bizzat hastaligin pencesinde savas verdi hatta
canini feda etti. Her ne kadar COVID-19 pandemisi tim saglik calisanlarini cok ciddi oranda etkilemis olsa da yapilan
arastirmalarin da sonuglarina gére cephenin en dniinde savasan hemsirelerin etkilenme orani cok daha fazla oldu.

Bizler de yasanan tiim bu sirecleri “2020 Hemsire ve Ebe Yili” temelinde ele alip bir degerlendirme yapmak amaciyla
2021 yilinin ilk sayisini saglik ekibinin ayrilmaz parcasi olan hemsire ve ebelere ayirmaya karar verdik. Bu kapsamda,
sayinin kapak resmi, Prof. Dr. Fikri Salman’in cizimi ile Canakkale Savasinda cepheden bir kesit sunarak, yaral ve
hasta askerlerin bakim ve tedavisinde yine 6n cephede yer alan, her yerde ve kosulda 6zveri ile calisan hemsireleri
konu aldi. Tarihimize 6nemli bir zafer olarak gecen Canakkale Savasi, Anadolu halkinin azim, umut ve kararliligi ile
Kurtulus Savasi'nin mesalesini ateslemistir. Bir “anitcephe” 6zelligi tasiyan Canakkale, Tirk ulusunun bagimsizlik ve
hiirriyet s6z konusu oldugunda ne denli kararli ve kahraman oldugunu sonsuza dek animsatacaktir. istiklal Sairi
Mehmet Akif Ersoy’un siirinde, yasananlarin tasviri cok carpicidir:

“...Bomba simsekleri beyninden inip her siperin;
Sonlyor gogsiuniin Ustlinde o arslan neferin...
Oliim indirmede gékler, 8lii pliskiirmede yer;

O ne mudhis tipidir: Savrulur enkaz-1 beser...
Kafa, g6z, gévde, bacak, kol, cene, parmak, el, ayak,
Bosanir sirtlara, vadilere, sagnak sagnak...
...Vurulup, tertemiz alnindan, uzanmis yatiyor
Bir hilal ugruna, ya Rab, ne giinesler batiyor!

Ey, bu topraklar icin topraga diismuis, asker!
GOkten ecdad inerek 6pse o pak alni deger.

Ne buyiksun ki kanin kurtaryor Tevhid'i...
Bedr'in arslanlari ancak, bu kadar sanli idi...

Sana dar gelmeyecek makberi kimler kazsin?
‘Gomelim gel seni tarthe’ desem, sigmazsin...”

Bu can savasinda Turkiye’de modern hemsireligin 6nclsi olarak kabul edilen Safiye Hiiseyin (Elbi), meslek askiyla
Mehmetcigin yaninda hem 6n cephede hem de arka cephede yer almistir. Savasin akabinde kendisine cephedeki
Usttin hizmetlerinden dolay1 Canakkale Harp Madalyasi verilmistir. Safiye Hiiseyin, Canakkale Savasi sonrasi verdigi bir
milakatta, cephedeki muhtelif milletlere mensup yiizlerce askerin hemen hepsinin ayni kelimeyi sayiklayarak, “Anne!
Anne!” diyerek olduklerini dile getirmistir. Bu da, dogumdan 6liime insanin anne sefkatine ve sefkat ile yaralarini
saracak kisilere ihtiyacini net olarak ortaya koymaktadir. Canakkale Savasindaki miicadelede olime kanat ¢irparken
bile vazife suuru ve mesuliyet duygusuyla hareket eden Kahraman Mehmetcik, komutaninin emrini yerine
getirebilmenin kaygisini yasayarak, taburuna geri goénderilmesini talep etmistir. Canakkale Savasi'nda iyilesen
askerlerin tekrar askeri birligine, tabura yollanmasindan 6turd, sifa bulan yarali/hasta askerlerin hastaneden cikarilma
islemi “taburcu olmak” seklinde ifade edilmis ve dilimize yerleserek giinimlzde de iyilesme ve hastaneden ayrilis
icin kullanilagelir olmustur. Kaynaklarda belirtildigine gére Tiirk tarihi boyunca da savaslarda yaralanan askerlerin
tedavisini kendi donemlerinin 6nde gelen hekimleri ile birlikte yine ayni dénemlerde yasayan sifacilar ve yarali yakini
olan kadinlar Ustlenmislerdir. Tanik oldugumuz yakin tarihimizde bile terér orgltleriyle yasanan catismalarda
yaralanan askerlere, hemsirelerimiz hem cephe hattinda hem de cephe gerisinde, hekimlerle birlikte kahramanca
mudahale etmekten cekinmemislerdir. Glinimizde ise gerek gunlik hayatta gerekse de pandemi sirecinde
fedakarca calismaya devam etmektedirler. Bu vesile ile Turk hemsireliginin vatan savunmasi ile yazilan tarihinde ilk
hemsire olarak kabul edilen Safiye Hiseyin basta olmak Ulzere vatan savunmasinda hayatini ortaya koyarak
askerimizin yaninda olan, cephede ve cephe gerisinde gdrev alarak yaralar saran, sehitlik ve gazilik mertebelerine
ulasan tim hemsirelerimizi rahmet ve minnetle aniyoruz.
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Bu sayida, orijinal kapak tasarimi yaninda siireci ¢ok boyutlu tartisma ve degerlendirme olanagi saglayacak pek ¢ok
ulusal ve uluslararasi davetli yaziya, derlemeye, arastirma makalesi ve olgu raporlarina yer verilmistir. Sayr Editorimiiz
Prof. Dr. Yasemin Tokem tarafindan “Onuncu Yilinda izmir Katip Celebi Universitesi'nde Hemsirelik” yazisi
Fakiltemizin ilk kurulan bolimi olan Hemsirelik Bolimi'niin dolu dolu gegen on yilini bizlere sunmaktadir. Alaninda
uzman yazarlarin hazirlamis olduklari yedi adet davetli yazi paylasilmistir. ilk davetli yazi, Uluslararasi Hemsireler
Birligi Baskani (ICN) Annette Kennedy tarafindan kaleme alinmistir. 2020 yilinda saglik sisteminde hemsirelerin
pozisyonunu uluslararasi agidan ele alan ve “The Position of Nurses in the Healthcare Team in 2020” original adi
ile yayimlanan yazi oldukca dikkat cekicidir. Tarihsel acidan “Diinyada Hemsirelik Egitiminin Baglamasi ilk
Hemsirelik Okullar1” makalesi egitim stireclerine vurgu yapmaktadir. “Uluslararasi Hemsireler Yilinda COVID-19
Pandemisi: Tiirk Hemsireler Dernegi Calismalan” isimli makale ile Tiirk Hemsireler Dernegdi Baskani Prof. Dr. Sevilay
Senol Celik ve dernek ydnetim kurulu Gyeleri strecleri detayli degerlendirdikleri yazilarini bizimle paylasmislardir.
“COVID-19 Pandemi Siirecinde Uzaktan Hemsirelik Egitimi: Uluslararasi Deneyim” ve “COVID-19 Pandemi
Siirecinde Uzaktan Hemsirelik Egitimi: Ulusal Deneyim” isimli yazilarda pandemi suirecinde hem ulusal hem de
uluslararasi alanda hemsirelik egitiminde meydana gelen zorluklar ve degisiklikler tartisiimaktadir. “Hemsirelik
Bakiminda Kullanilan Malzemelerin Tarihsel Yolculugu” isimli yazi bizi hem hemsirelik mesledi hem de hemsirelik
egitimi hakkinda tarihsel bir yolculuga ¢ikarmaktadir. “COVID-19 Pandemi Siirecinde Yogun Bakim Hemsiresinin
Rolii” isimli yazida COVID-19 pandemisinin hemsirelik meslegi tizerindeki etkileri derinlemesine irdelenmistir.

Bu 6zel sayimizda yedi adet derleme tiiriinde makale bulunmaktadir. “2020 Uluslararasi Ebelik ve Hemsirelik Yili:
COVID-19’un Golgesinde Ebelik Meslegi” isimli derlemede ebelik mesledinin pandemideki énemi ve ebelerin
yasadiklari zorluklara deginilmistir. “COVID-19 Pandemi Siirecinde Diinyada Hemsirelik Egitimi” isimli derlemede
pandeminin zorlu kosullarinda gelecedin hemsirelerini yetistirmede karsilagilan zorluklar ve ¢6ziim onerileri
tartisiimistir. “Cocuk Saghgi ve Hastaliklari Hemsireliginin Tarihsel Siirecteki Yeri” ve “Emzirme ve Anne
Siitliniin Tarihsel Siirecteki Yeri” derlemeleri de ge¢misten giliniimiize énemli yansimalari ortaya koymaktadir.
Bunlarin yani sira, “Metabolik Sendrom ve Akupres” ve “Epilepsi ve Gebelik” isimli derlemeler ile sistematik
derleme Ozelligi tasiyan “Yanik Hastalarinda Tamamlayia ve Destekleyici Tedavi Uygulamalar: Sistematik
Derleme” isimli calismalar paylasiimistir.

Bu sayida dokuz adet 6zgiin arastirma makalesine yer verilmistir. “Hemsirelik Ogrencilerinin Hemsirelik Tarihi
Egitimine iliskin Goriisleri Hakkinda Bir Fenomenolojik Pilot Calisma” isimli calismada da hemsirelik
dgrencilerinin  hemsirelik tarih egitimine iliskin bakis acilari incelenmistir. “Saghk Egitimi Alan Universite
Ogrencilerinde Duygusal Yeme ve Etkileyen Faktérler” isimli makale &grencilerimizin duygusal yeme
davranislarini etkileyen faktorleri incelemektedir. “Huzurevinde Yasayan Bireylerin Psikososyal ve Fiziksel
islevlerinin Degerlendirilmesi” ve “Huzurevinde Kalan Yash Bireylerin Sivi Tiiketimleri ile Konstipasyon
Durumlan Arasindaki iligki” isimli iki calisma huzurevinde kalan yash bireylerin saglik durumlarini etkileyen
faktorleri incelemektedir. “Hemsirelik Ogrencilerinin Cocuk Sevme Durumlari ile Akademik Basarilari Arasindaki
iliski” isimli makalede hemsirelik 6grencilerinin akademik basarilarini etkileyebilecek faktérlerden biri olarak cocuk
sevme durumlari incelenmistir. “Hemsirelik Ogrencilerine Verilen intraven6z Kateter Beceri Egitiminde Hibrit
Simiilasyonun Etkisi: Pilot Calisma” isimli yayinda gelecedin egitim modeli olarak 6ngérilen hibrit similasyon
temelli egitimin etkileri incelenmistir. “Melanom Digi Deri Kanserlerinin 11 Yillik Retrospektif Analizi” isimli
calismada melanom disi deri kanserlerinin 11 yil gibi uzun bir siirelik takip sonuclari sunulmaktadir. “Kanita Dayali
Hemsirelige Yonelik Tutumlar: Mezuniyet Oncesi ve Sonrasi Durum” isimli makalede kanita dayali hemsireligine
bakis acisi irdelenmistir. Son olarak, “Kanser Dispne Olcegi'nin Tiirk Kanser Hastalarinda Gecerlik ve
Giivenirliginin incelenmesi” isimli makalede Tiirk toplumunda kullanilabilecek bir &lcek dilimize kazandinimistir.

Bu sayimizda iki adet olgu sunumu tiriinde calismaya yer verilmistir. “Gaucher Hastaligi: Burusuk Sitoplazmali
Histiositlere Dikkat” ve “Brakiyal pleksus yaralanmasinda robot destekli iist ekstremite rehabilitasyonu: Olgu
Sunumu” isimli calismalar dikkat ¢ekicidir.

izmir Katip Celebi Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Dergi'nin gelisimi hizla devam etmektedir. 2020 yiliyla birlikte
kesintisiz olarak devam eden bes yillik yayin hayatimizi doldurmus bulunmaktayiz. Bu bes yilda dergimiz pek ¢ok
saygin indekste taranmaya baslamistir ve pek cok indekste taranmak lzere degerlendirilmektedir. Dergi istatistikleri
incelendiginde 300 binden fazla indirme/okunma sayisi dergimizin bilinirliginin ve okunurlugunun hizla artiginin en
blyuk gostergesidir. Bu bes yillik sirecte dergimize makale gdnderen yazarlarimiza, bu vyazilarn &zveriyle
degerlendiren hakemlerimize ve editoryel stirecte 6zveriyle calisan tiim dergi ekibine en icten tesekkdrlerimi sunarim.
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“Uluslararasi Hemsire ve Ebe Yili"ni tekrar kutluyor, bu sayimizi zorlu kosullara ragmen sagladiklar bakim ve tedavi
hizmetlerinin yani sira bilimsel arastirmalarina da hiz kesmeden devam eden hemsireler ile bu ugurda ge¢misten
glinimuize canini feda etmis tim saglik emekgilerine armagan etmekten onur duyuyorum.

Prof. Dr. Derya OZER KAYA

Editor
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