SUCUK SOZU UZERINE
On the sucuk Word

Nevzat OZKAN*
Dil Arastirmalar, Giiz 2020/27: 21-29

Oz: Tiirk mutfak kiiltiiriinde biri etten, digeri tath besinlerden yapilan iki tiir
sucuk bulunmakta ve Tiirk¢ede bu iki tiir yiyecegi karsilayan iki farkli sucuk
50zl kullanilmaktadir. Bunlarin disinda Tiirkiye Tiirkgesi agizlarinda su ve
su¢ kelimelerinden tiiremis sucuk ve suguk- isim ve fiilleri bulunmaktadir.
Et, piring gibi gidalarin baharatla karistirilmasi ve kurutulmus bagirsaga
doldurulmasiyla iiretilen sucuk, Kuman Tiirkgesinde “bagirsak” anlaminda
kullanilan sucuk (< sug-u-k) soziinden gelmektedir. Tatli gidalar igin
kullanilan sucuk sozii ise siitsig (< slit+si-g) > siicig > sucuk gelismesinden
kaynaklanmaktadir. Zaman i¢inde sestes olan bu kelimelerin hem yapist hem
de anlam1 birbirinden farklidir. Stigig s6zii, Turk dilinin tarihi donemlerinde
“tatli igecek ve yiyecek, i¢ki” gibi anlamlarda kullanilmistir. Et sucugu i¢in de
Tiirk dilinin tarihi ve ¢agdas kollarinda kullanilan eriski / iriski, kolbasa gibi
bazi kelimeler goriilmektedir. Tiirk mutfak kiiltiirtintin iki farkli zenginligini
yansitan bu gidalar gibi, sucuk s6zii de komsu kiiltiirlere aktariimigtir.

Anabhtar sozciikler: sucuk, siigig, kolbasa, bagirsak.

Abstract: In Turkish culinary culture, there are two types of sucuk, one of
which is made of meat and the other is sweet foods, and two different types
of sucuk words are used in Turkish. Apart from these, there are sucuk and
suguk- noun and verb derived from the words su and su¢ in Turkey Turkish
dialects. Sausage, produced by mixing foods such as meat and rice with
spices and filling the dried intestine, comes from the word sucuk (< sug-u-k)
used in Kuman Turkic. The word sausage used for sweet foods stems from
the development of siitsig (< siit+si-g) > siicig > sucuk. Both the structure
and the meaning of these words, which are sounded over time, are different
from each other. The word siigig was used in the historical periods of the
Turkish language to mean “sweet drink and food, drink”. For meat sausage,
some words such as noodle / irishki, kolbasa used in the historical and
contemporary branches of Turkish language can be seen. Like these foods,
which reflect two different kinds of Turk culinary culture, the word sausage
was transferred to neighboring cultures.
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Giris

Bir et koruma ydntemi olan sucuk, baharatla kiymanin karismasi ve bagirsaga
doldurulmasiyla elde edilir. Avrupa kiiltiiriinde sucugun yerini sosis ve salam alir.
Fransa ve Italya’da sosisin yapilist iki bin yildan beri degismeden devam eder. Sosis
sozii Fransizca saucisse yani Latince salsus “tuzlu” sdziinden gelir. Salam ise Italya’da
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yapilmis bir sosis ¢esididir. Fransa’ya 1852 tarihinden itibaren girer (Emiroglu 2001:
315-316). Bu iki {iriiniin Tiirkiye’ye girisi ¢ok ge¢ donemlerde olmus, hazir ve ayakiistii
tiiketilen bir yiyecek olarak kabul edilmistir. Salam ve sosisin, sucuktan en biiyiik fark1
etin kismen haglanmasi veya iste dumanlanmasidir. Tabii ki hem sucuk hem de sosis ve
salam bir sanayi tirlinii haline gelinceye kadar bir¢ok asamadan gegmis ve karigimlari
belli dlgiilerde degismistir. Marco Polo’nun anlattiklarina gore, Orta Asya bozkirinda at
iizerinde ¢ok uzun yolculuklar yapan Tiirkler ve Mogollar, bu yolculuklarda yanlarina
yiyecek olarak herhangi bir yontemle kurutulmus et, igecek olarak da at siitinden
yapilan kimiz aliyorlardi. Hatta siitii bile kurutarak kat1 bir yiyecege doniistiiriiyorlardi
(Dokuman 1979: 71-72).

Eski Tiirklerde bagirsakla yapilan yemekler

Bagirsak kelimesi bagir / bagar “karaciger, karmn” kokiinden +su-k ekleriyle
bagirsuk seklinde tiiremis (Sevortyan 1978: 19-20; Gabain 1988: 45, 266) ve dudak
uyumuna tabi olarak bagirsak seklini almigtir. Ayni donemde ayn1 kokten ve benzer
sekilde tlireyen (bagirtsa-k >) bagirsak ise “nazik, merhametli” anlamlar tasimaktadir
(Clauson 1972: 319-320). iki kelime bir miiddet sestes olarak kullanildiktan sonra
“nazik, merhametli” anlamlaria gelen bagirsak sozii kullanimdan diigsmiistiir.

Tiirk mutfak kiiltiiriinde hayvanin sindirim sisteminin pargalari olan iskembe, karin
ve bagirsagm doldurulmastyla yapilan yemekler eskiden beri bilinmekteydi. iskembe
ve bagirsagin incecik kiyilmasi ve bagirsaga doldurulmasi ile yapilan ydrgemeg
kizartilarak veya pisirilerek yenilmekteydi (DLT III: 55). Oguz Tiirk¢esinde “bir seyin
etrafi” anlamina gelen yére kelimesiyle de ilgili olan yorgemek fiili, Uygur Tiirkgesinde
“bir seyi sarip dolamak ve Ortmek” anlamlarinda kullanilmaktadir. Yérgemeg¢ gibi
Altay Tiirklerinde “bir ¢esit iskembe yemegi” i¢in kullanilan yorgém sozii de bu fiilden
gelmektedir. Zaten Brockelmann da bu orneklerden hareketle yorgemegin “sirdan

bagirsagindan yapilan bir dolma” oldugu sonucuna varmistir (Ogel 1978: 325-328).

Bagirsaktan yapilan bir yemek olarak ydrgeme¢ Selguklularla Anadolu’ya
taginmustir (Kdymen 1982: 33-45). Goden bumbart adi verilen kalin bagirsak dolmasi
da (Ogel 1978: 328) muhtemelen bu kiiltiire dayanmaktadir. Cagdas Tiirk lehgelerinde
“kalin bagirsak, karin” anlamina gelen goden sozii Anadolu agizlarinda “mide, obur,
kalin bagirsak™ anlamlarina gelen diiden veya déden soziiyle baglantili goriilmektedir.
Ayrica Dogu Anadolu agizlarinda géden dogrudan “sucuk” anlaminda kullanilmaktadir
(Eren 1981: 17-21).

Kasgarli Mahmud bagirsakla yapilan iki tiirlii yiyecekten daha s6z eder. Bunlardan
sugut adini tasityan; baharatlar, piring ve et ile doldurulan, sonra pisirilip yenen
bagirsak sucugudur. Karluk agzinda kullanilan bir diger anlami da “kurutulmus lor”
peyniridir (Dankoff-Kelly 1982: 276). Bagirsaga diger dolmalara da konulan pirincin
de doldurulmasi sebebiyle bu bir ¢esit bagirsak dolmasidir.

Digeri ise suktu adini tasir ve “karaciger, et ve baharatlar ile doldurularak pisirilip
yenen bagirsak sucugudur.” (Dankoff-Kelly 1982: 316). Bu kelimelerin ikisi de “sertce
vurmak, dovmek, itip kakmak” anlamina gelen sok- (Eren 1999: 376) veya kuzeybati
lehgelerinde yasayan sekliyle suk- (Clauson 1968: 806) fiilinden gelmektedir.
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Bu yiyeceklerden suktu veya soktu bugiinkii sucuga ¢ok yakindir. Bu kelime
Kazak Tiirkcesinde sokta, Kazan Tatar Tiirk¢esindeki sukta biciminde yasamaktadir
(Eren 1999: 376). Ayn1 donemde Kengek Tiirkleri et ve baharat ile doldurulan bagirsak
dolmasi icin togril demektedir (DLT I: 482). Ogel, bu yiyecegin kurutularak yenilen
bir et sucugu oldugunu diisiinmektedir (Ogel 1978: 325-328).

Bir baska goriise gore de bugiin bumbar dolmast olarak adlandirdigimiz
yiyecekler DLT de togril, yorgemeg gibi adlarla anilirken sucuk sogut ve sokta olarak
adlandirilmaktadir (Cetin 2005: 196).

Gorildigi gibi bagirsak da dahil olmak lizere hayvan sindirim organlari ile
yapilan ¢ok sayida yemek bulunmasina ragmen bagirsak adryla bir yiyecek yoktur.

Sucuk

Gunimiiz Tirkiye Tiirkgesinde hem anlam hem de yap1 bakimindan birden ¢ok
sucuk sozii bulunmaktadir. Bunlardan birincisi “baharatla karistirilmis kiyma etin
sisirilip kurutulmus bagirsaga doldurulmasiyla yapilan et sucugu, ikincisi ise “bir
iplige dizilmis ceviz, badem i¢i gibi kuru yemislerin nisasta ile koyulastirilmis kaynar
liziim sirasina batirilmasiyla yapilan tatli sucugudur (Giilensoy 2011: 812).

Hayvanin sindirim sisteminin pargasi olan sakatatlarin kiyma etle doldurulmasiyla
yapilan yemek kiiltiiriinlin bir pargast olan sucuk, “bagirsak” anlamina gelen sucuk
soziinden anlam genislemesi ile ortaya ¢ikmis (Eren 1999: 376), ancak zaman iginde
kelimenin temel anlam1 unutularak yan anlami 6n plana ¢ikmistir.

Sucuk soziiniin bagirsak anlamiyla gegtigi en eski metin Codeks Cumanicus’tur.
Bu eserde sucuk sozii suculh seklinde ve icel soziiyle es anlamli bir kelime olarak
gecmekte ve “bagirsak” anlamina gelmektedir (Argunsah-Giiner 2015: 220). Ancak
ayni donemlerde kaleme alinan Memluk Kipgak Tiirkgesi sozliiklerinden Biilgatii’l-
Miistak, Ed-Diirretii’l-Mudi’a, Kitabii’l-idrak ve Et-Tuhfetii’z-Zekiyye’de kelime
sucuk seklinde ve “sucuk”, “bumbar dolmasi” anlamlarinda kullanilmaktadir. (Toparli
vd. 2007: 242) Bu anlamiyla sucuk s6zii, cagdas Oguz grubu Tiirk lehgelerinde yaygin
olarak kullanilmasina ragmen cagdas Kipgak ve Karluk grubu Tiirk lehgelerinde
kullanim alan1 ¢ok smirli kalmig; 6biir yandan “bagirsak” anlamina gelen icek (< ig-
ek) sozii gagdas Karluk ve Kipgak Tiirk lehgelerinde yaygilagmistir: Bagkurt Tiirkgesi
isdk, Kazak Tirkgesi isek, Kirgiz Tiirkgesi icegi, Tatar Tiirkgesi i¢dk ve i¢dgi, Tlirckmen
Tiirkgesi icege, Ozbek Tiirkcesi i¢ik, Uygur Tiirkgesi icek ve iigdy. (Ercilasun vd.
1991: 44-45).

Kirgiz Tiirkgesinde igegi sdziiniin yaninda sucuk s6zii ¢u¢uk sekline girmis olarak,
“kalin bagirsak”, “at sucugu” ve “iligin i¢indeki yag” (Abduvaliev vd., 2011: 11/748)
anlamlarinda goriilmektedir.

Suguk(h) sdzlinliin Eski ve Orta Tiirk¢e metinlerinde gecen su¢- “soymak”, sugi-
“sigramak” ve sucul- / sogul- / ¢ugul- “soyulmak” fiilleri (Clauson 1968: 797b) ile
bir anlam ilgisi yoktur. Bu ismi bagirsakla baglantili olarak gergeklestirilen bosaltim
islemini ifade eden si¢- (Dankoff-Kelly 1982: 389; DLT II: 4) > suc¢- fiili ile baglamak
daha dogru olur.
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Eren, Kaluzynski’nin Yakutgada tespit ettigi “bagirsak, ince bagirsaklar, karin,
gbbek” anlamina gelen ohogos, ocogos sozlerini, *sucuk-a¢ olarak degerlendirmekte
ve basta s- diismesinin Yakutcada yaygin oldugunu belirtmektedir.

Giiney Sibirya lehgelerinden Altay Tiirkgesinde “iskembeye sarilmis bagirsaktan
yapilan yemek anlamina gelen” (Naskali-Duranlt 1999: 111) ve Kuzey Kafkas Tiirk
Lehgelerinden Karagay Malkar Tiirkgesinde dogrudan “sucuk™ (Tavkul 2000: 263)
anlaminda kullanilan kzyma sozii de esas itibariyle k1y- “kes-" fiilinden gelmekte ve
sindirimle baglantili bir s6z olarak baslangicta “bagirsak’ anlamini ifade etmektedir.

Tiirkmen Tirk¢esinde sucuk anlami kazanmig olan boven “kalin bagirsak, sirden”
s0zii de benzer bir siiregten gegmistir (Eren 1999: 158-159).

Anadolu agizlarinda sucuk anlaminda yaygin olarak kullanilan erisgi / erigki /
erigkil /eriggin vb. (DS V: 1772) ve 6n seste kapali e tinliisiiniin / iinliisiine doniismesiyle
ortaya ¢ikan irisgi / iriski / irigkil / iriskin vb. (DS VII: 2551) sozleri de baharatla
karigtirilmis kiyma etin bagirsak icinde ilerlemesini ifade eden ir- / er- fiilinden -(i)
s- isteslik eki ve —GI, -GlIl ve —GlIn fiilden isim yapma ekleriyle yapilmistir. Bu sézler
ozellikle Orta Anadolu agizlarinda goriilmekle beraber kuzeyde Samsun’a giineyde
Hatay, Mersin ve Adana’ya uzanan yaygin bir kullanim alanina sahiptir.

Kipgak grubu Tiirk lehgelerinden Baskurt, Kazan Tatar, Kazak ve Kirgiz,
Oguz grubu Tiirk lehgelerinden Azerbaycan ve Tiirkmen, Karluk grubundan Ozbek
Tiirkgesinde kullanilan kolbasa (Ercilasun 1991: 796) “bagirsaga et kiymasi
doldurularak hazirlanan yiyecek, sucuk.” (Abdullin vd.1979: 11/133) anlami
tagimaktadir. Hatta bu s6z Rusgaya da ayni sekilde ge¢cmistir. Rusgada 13. yiizyilin
ikinci yarisindan itibaren kullanilmaya baslayan bu soziin Tirkge ko/ “el” ve bas-a
“basmak” fiiliyle baglantili oldugu tezi kabul gérmiistiir (Fasmer 1986: 286; Sipova
1976: 191). Cagatay Tiirkcesinde “at etinden yapilan sucuk” anlaminda kullanilan
kazi s6zii (Seyh Siileyman Efendi 2003: 91), ¢agdas Kipgak ve Karluk grubu Tiirk
lehgelerinde kullanilmaya devam etmektedir.

Codeks Cumanicus’ta bagirsak anlamina gelen sucuk sézlintin bugiin bildigimiz
anlamda kullanilisin1 gosteren belgelerden biri, 16. yiizyillda Anadolu’yu gezmis bir
Italyan seyyahin soz listesidir. Burada suggitich 1 244° seklinde kaydedilmis bu séze
salsiccia “sosis” anlami verilmektedir (Adamovi¢ 2009: 236).

17. ylizy1l metinlerinde ise sucuk, siicuk sekillerinde gegmekte ve “kan sucugu,
bagirsak dolmasi, bumbarlik, bumbar, dolma, borek™ anlamlarinda kullanilmaktadir
(Tolum 2011: 1612, 1614).

17. ylizyilin sosyal ve kiiltiirel hayatiyla ilgili en ayrintili bilgileri veren Evliya
Celebi celeplerin Eflak ve Bogdan’dan pastirma zamani getirdikleri sigirlarin etinin
bir boliimiiniin sayilart ¢ok olmayan sucukculara satildigini sdylemektedir (Yerasimos
2011: 109).

Istanbul’un esnaflarini sayarken esndf-i sucukcuydn adim verdigi sucuk esnafiyla
ilgili su agiklamalar1 yapar: “Diikkan on, neferat (kisi) otuz, pirleri ... Bunlar
diikkanlarin nazik bahar (terbiye edilmis baharat) ve et sucuklar ile miizeyyen ediip
(stisleyip) “a’la baharli sucayigim” (ala baharatli sucuklarim) diyerek piir-silah ubtr
ederler (silahli olarak gegerler) (Evliya Celebi 1/ 1999: 285).
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Gorildigi gibi Evliya Celebi sucuk soziinii sucayik seklinde Arapga sarf kaidesine
gore cem yani ¢okluk sekline sokmaktadir (Evliya Celebi 3/1999: 50). Kayseri’den
s6z ederken Kayseri’nin pastirmasiyla birlikte miimessek (misk kokulu) et sucugunun
da yeryiiziinde esinin olmadigin1 ve padisahlara hediye olarak gotiiriildiigiinii sdyler
(Evliya Celebi 3/1999: 110).

18. yiizy1lda Ebu Ishak adl1 birinin Farsca manzum yemek kitabini terciime eden
ve esere bazi Istanbul yemeklerini de ekleyen Ahmet Cavid’in (6liimii 1803) Liigatge-i
Et’ime (Yemek Sozligii) adli eserinde sucuk hakkinda su bilgiler verilir:

“Ebu Ishak’in yemek kitabinda zicek. Sucuk tabir eyledikleri bagirsak kafidir
ki doldurulup kurutulur; ki mevsiminde puhte ve na-puhte eklederler (pismis ve
¢ig olarak yerler). Indel ba’z (bazilarina gore) emlek kuzunun bagirsagindan olan
kebabdir; ibtida ol bagirsaklar1 geregi gibi gaslettikten sonra kiyma ve piringle te’bir
ediip (karistirp) birbirine sararlar. Badehu sisde kebab ediip tenaviil ederler (yerler).
Araplar ana biiryanii’l-fukara (fukara kebabi) ve Tiirkler yag 6rdegi derler. Asitane-i
aliyyede (Istanbul’da asc1 diikkanlarinda) gurebaya (fakirlere) fiiruht ederler (satarlar),
sarma tabir olunur. Hatta bly-i muntinesini (rahatsiz edici kokusunu) setr (6rtmek) i¢in
iizerine piyaz (sogan) ekerler.” (Unver 1952: 40).

Burada anlatilan sucuga piring katildigi i¢in, DLT de gecen suguta benzemektedir.
Zaten bu yiyecegin sarma tabir olundugu ifade edilmektedir. Sucuk artik bu sekliyle
fakirlerin yemegi haline gelmis ve baska toplumlarca da kabul gdrmiistiir.

19. yiizyilda yazilmis olan yemek kitaplarinda sucugun ¢ok sayida ¢esidinden
s0z edilmektedir. Normal sucugun yaninda sucuk ici, sucuklu yumurta ve sucuk i¢li
yumurta, sucuk ve pastirma kiilbastilari, dékme sucuk, adi sucuk, Cerkes sucugu,
Frenk sucugu gibi adlar altinda yaygimlagmistir (Kut 1985: 40-64).

Dékme veya dévme sucuk olarak bilinen sucuk, koyun ve inek etinin but, kuggdmii
gibi 6zel bolgelerinden alinan ve yagi, siniri ve zar1 ayrilan etten, 6zenle hazirlanan
ve kurutulan sucuklardir. Ancak adi sucuk, Cerkez sucugu ve Frenk sucugu yagh
etten yapilmaktadir. Her birinin baharat karisim1 ve kurutulma yontemi farkliliklar
gostermektedir. Cemenli Kayseri sucugu ise karabiber, kirmizibiber gibi baharatlar
bakimindan daha zengin olan ve sarimsak katilan bir sucuk cesididir (Fahriye 2002:
181-182).

Benzer yontemlerle sucuk yapan Kazak Tirkleri kalin bagirsaktan yaptiklar
sucuga karta, normal bagirsaktan yaptiklarina ise suctk adi vermektedir. Anadolu’da
oldugu gibi Kazaklar da sucugu yagli kiyma ete, sogan, biber ve tuz katip bagirsaga
doldurarak hazirlamakta ve kurutup saklamaktadir (Kasimanov 1992: 39).

Cagatay Tirkgesinin 18. yiizyilda yazilmis sozliiklerinden olan Senglah, sucuk
sOziine “et sucugu” anlami vermekte ve “be-Tiirki-i Rumi”, yani Anadolu sahas1 s6zii
oldugu agiklamasimi eklemektedir (Muhammed Mehdi Han 1960: 61, 239r). Sucuk
soziine 19. yiizyilda yazilmis Cagatay ve Osmanl Tirkgesi sozliigiinde de rastlanir.
Suc¢uk seklinde kaydedilmis kelimeye “suguk, basturma, et sugugi.” (Seyh Siilleyman
Efendi 2003: 188) anlamlar1 verilmektedir.

Sucuk kelimesinin ikinci sekli olan tatli sucuk ise siigig < siit+si-g seklinde
gelismistir (Kaup 1980: 106) Eski Tirkgede siigig, siiciig, stigiik sekilleri tespit
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edilen kelime bu donemde “tatli, lezzetli” ve “tatli sarap” anlamlarinda kullanilmigtir
(Caferoglu 1968: 213).

11. ylizyilda Kutadgu Bilig’de sii¢ig (Arat 1979: 411) DLT de / siigig seklinde
(Dankoff-Kelly 1982: 389) yaygin olarak goriilmekte ve “tatli, icilecek sey, sarap,
surup” anlamlarinda ac¢iklanmaktadir.

12.-13. yiizyillardan kalma Orta Asya’da bulunmus Kuran Tefsiri’'nde siiciig
sOziiniin kalin siraya gegmis sucug sekli de goriilmekte ve yine “tatli, lezzetli”
anlamlarima gelmektedir (Borokov 2002: 238, 241) Cagatay Tiirkgesinde siiciik
seklinde tespit edilmekte ve “leziz, tatlu, sirin, siici, ¢liciik.” (Muhammed Mehdi Han
1960: 61, 239r; Seyh Siileyman Efendi 2003: 188) seklinde agiklanmaktadir.

Anadolu sahasinda 13.-15. yiizyillarda sii¢i /siici / siicii (Dilgin 1983: 195)
sekillerinde tespit edilen kelime 19. yiizyila gelindiginde yine “taze, leziz” anlamlarinda
fakat sucuk seklinde tespit edilmekte ve aslinin siiciik oldugu ifade edilmektedir. Artik
siigig ve sucuk hem “et sucugu” hem de “pestil sucugu” icin kullanilan sestes bir
kelime haline gelmistir (Ahmet Vefik Pasa 2000: 353).

Bu birlestirmenin daha sonraki yillarda yazilan koken bilgisi sozliiklerine de
sucuk~? Eski Tiirkge siigik “tatli” seklinde yansidig1 goriilmektedir (Nisanyan 2002:
411).

Bu iddia gibi sii¢iik < sii “er, asker” +¢iik agiklamasi ve “erkeklerin ictigi icecek™
anlamlandirmasi da (Eyuboglu 1995: 612) temelsizdir.

Anadolu sahasinda bazi bolge agizlarinda yazili kaynaklarda et sucuguyla siigig
soziinden gelen sucugun birbirine karigmamasi i¢in swrali sucuk kullanimina yer
verilmistir (Fahriye 2002: 177). Rengi ve bigimiyle farklilik arz eden Besni sucugu da
bu tutumu yansitmaktadir (Giizelbey 1982: 103).

Azerbaycan (Altayli 1994: 1063) ve Gagavuz Tiirk¢elerinde (Cebotar — Dron
2002: 610) sucuk kelimesinin kullanimi Tiirkiye Tiirkcesiyle aynidir. Ancak Kazak
Tiirkcesinde tatli sucuk siiciik, et sucugu ise sujik sekline iki farkli kelime olarak
devam etmektedir (Giilensoy 2011: 812).

Sucuk sozii hem tathi sucuk hem de et sucugu sekli ve anlamryla baska dillere de
geemistir.

Tiirkgenin yakin komsu ve akrabalarindan olan Mogolcanin diyalektlerinde sucuk
(Giilensoy 2011: 812) seklinde kullanilan kelime, Ruscaya sycuk “sirden”, Rumcaya
oovt{ovki (sucuki) (Eren 1999: 376), Suriye Arapgasina sajak “sosis”, Misir Arapgasina
suguq, sugilq biciminde ge¢mistir (Aytac 1994: 118). Siicig Arapcaya sicak seklinde
girmis, sucuk ise sucitk seklinde rengi sebebiyle “sal¢a” ve sucitk muhammar seklinde
“kizartilmig salga” anlaminda girmistir.

Rumenceye sugiuc seklinde ve hem “seker sucugu” hem “et sucugu” anlamlarinda,
Bulgarcaya kiymadan yapilan sucuk sucuk ve kolbasa, pekmezden yapilan sucuk ise
balsucuk seklinde girmistir. Arnavutgcadaki suxhuk, suxhuqge, soxhuk sekilleri “sucuk,
et sucugu” ve “tatll sucuk” anlamlarinda kullanilir. Sucuk s6zii, Makedoncaya da
Tiirkgedeki sekli ve anlamiyla aynen gegmistir (Karaagag 2008: 770).
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Tiirkiye Tirkgesi agizlarinda “kisin sacaklardan sarkan buz” ve “halka bigimi
verilen peynir” anlamlarinda kullanilan sucuk so6zii, et sucugu ile sekil benzerligi
kurulmasiyla ilgilidir. Ancak “siirahi”, “agacin yesil dalindan yapilan, su fiskirtmaya
yarayan alet” sdzleri yazi dilinde kullanilan sucuk s6zlerinden hem kéken hem de anlam
bakimindan farkli bir sekilde su soziine +cuk kiigliltme eki getirilerek tliretilmistir.
Aym sekilde sucukmak “susamak” fiilinin koki de su kelimesidir, ancak “sugluluk
duymak, utanmak” anlamlarinda kullanilan su¢ukmak / sucukmak / sucuhmah fiili ise
sug¢ koktinden tiiremistir. Sucuk gibi islanmak veya sucuk gibi terlemek deyimlerinin

anlamlar da bu fiille ilgili goriinmektedir (DS X: 3687-3688; DS XII: 4706-4707).

Sonu¢

Tiirkgede farkli yapilarda tiiremis ve ayr1 anlamlarda kullanilan birden ¢ok sucuk
s0zii bulunmaktadir. Bunlardan su¢-u-k > sucuk seklinde “bagirsak” anlaminda
ortaya ¢ikan ve daha sonra baharatli kiyma etin bagirsaga doldurulup kurutulmasiyla
hazirlanan et sucugu anlami kazanan kelime, Tarihi Kuman / Kipgak Tiirkgesinde
ortaya ¢ikmis, ancak Oguz grubu Tiirk lehgelerinde yayginlik kazanmistir. Diger Tiirk
lehge ve agizlarinda degisik sekillerde yapilan et sucugu igin iriski, kolbasa, kazi gibi
sozlerin kullanildigt goriilmektedir. Etin koruma ve tatlandirma yontemlerinden biri
olarak ortaya ¢ikan et sucugu, aslinda 11. yiizyila uzanan sugut ve suktunun zaman
icinde sekillendirilmis bir tiirii olarak degerlendirilebilir.

“Tatl’” anlaminda ve stit+si-g > sii¢ig seklinde ortaya ¢ikan kelime, zamanla “tatl
igecek ve yiyecek” anlami kazanmis ve sucuk seklini almistir. Bu iki kelime sestes hale
geldikten sonra birbirine karigtirtlmistir. Tatli anlamindaki sucuk, seker sucugu, pestil
sucugu, bal sucuk gibi tamlamalarla et sucugundan ayrilmaya ¢aligilmustir.

Su ve su¢ koklerinden tiireyen sucuk adi ve sugukmak fiilinin kullanim alani Tiirkiye
Tiirkgesi agizlartyla sinirlt kalmig ancak Tiirk mutfak kiiltiiriiniin iki farkli zenginligini
ifade etmek i¢in kullanilan sucuk sozleri baska dil ve kiiltiirlere de aktartlmistir.
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