OKUMANIN HAYATIMIZDAKI YERI VE OKUMA
SURECININ OLUSUMU

Ars.Gor. Eyyup COSKUN”
1. Okuma Nedir?

Okuma, gorme, dikkat, algilama, hatirlama, seslendirme, anlam-
landirma, sentezleme, ¢oziimleme ve yorumlama gibi farkli bilegsenlerden
olusan, karmasik bir zihinsel siirectir. Cesitli kisiler tarafindan yapilan ta-
nimlamalarin her birinde okuma bir veya birka¢ yoniiyle agiklanmis fakat
lizerinde goriis birligine varilan bir tanim ortaya ¢gikmamastir.

Tiirkge Sozlik’te (1998:1675) okumak, “Yaziya gegcirilmis bir
metne bakarak bunu sessizce ¢oziimleyip anlamak veya ayni zamanda
seslere ¢evirmek.” seklinde tanimlanmastir.

Harris ve Sipay’e (1990: 10) gore “Okuma, yazi dilinin anlamh
olarak yorumlanmasi” dir. Tinker ve McCullough’a (1968: 8) gore ise
“Okuma, gegmis yasantilar araciligiyla olusturulan anlamlarin hatir-
lanmasi ve okuyucunun hélen sahip oldugu kavramlarn kullanarak yeni
anlamlar kurmasi i¢in uyarici olarak gdrev yapan basili ve yazili sem-
bollerin taninmasi, algilanmasini icerir.”

Okumayi, yazili bir metnin yorumlanmasi siireci olarak gdren
Smith ve Dechant’a gére s6z konusu yorumlama i¢in iki seye ihtiyag var-
dir. Bunlar:

a. Tanima (recognition)
b. Algilamadir.

Burada bahsedilen tanima (recognition), harflerin, kelimelerin ta-
ninmast anlaminda olup daha ¢ok duyussal bir etkinliktir. Tanima etkinli-
gini, taninan materyalin beyinde algilanmasi izler. Algilama sirasinda, bu
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materyal hem oOrgiitlenir, hem anlamlandirilir, hem de eski bilgilerle bag-
lantis1 kurulur (Dokmen, 1994: 15).

Gogiis’e (1978: 60) gore “Okuma, bir yazinin harflerini, sdzciik-
lerini, imlerini tanimak ve bunlarin anlamlarin1 kavramaktir.”. Ozdemir
(1993: 13) okumay1 “Basili sozciikleri duyu organlar1 yoluyla algilayip
bunlart anlamlandirma, kavrama ve yorumlamaya dayanan zihinsel bir
etkinlik” olarak tanimlamaktadir. Demirel’e (1999: 59) gore ise “Okuma,
biligsel davranislarla psikomotor becerilerin ortak ¢alismasiyla, yazili
sembollerden anlam ¢ikarma etkinligidir.”.

Okumaya iligkin olarak buraya kadar verilen tanimlarin hepsinde
anlama ve kavrama iizerinde durulmustur. Bunun yeterli olmadigini sa-
vunan Akyol’a (1997: 26-28) gore “... tanimlarin hepsi de anlamanin ka-
rakterinin nasil oldugu ve hangi unsurlarin anlam kurma stirecinde tesirli
oldugu hususunda yetersiz kalmaktadir. Okuma karsilikli etkilesim yo-
luyla ger¢eklesmektedir. Bir baska ifadeyle okumanin karakteri karsilikli
etkilesimdir. Hangi unsurlar arasi bir etkilesim? Okuma, yazih ve yazi-
s1z kaynaklar, okuyucu ve ¢evrenin karsihikh etkilesimi sonucu olu-
san anlam kurma siirecidir. Tanimdan da anlasilacag iizere, anlam ne
yalnizca kitabin kendisinde, ne de i¢inde bulunulan ortamdadir. Su halde
anlam okuyucunun rehberligi ve diger unsurlarin da yardimina dayanan
bir etkinligin, etkilesimin sonucu olusturulmaktadir.” S6z konusu etkile-
simde, okurun daha once okuduklari, izledikleri, yasadiklari, kiiltiirel bi-
rikimi, inanglar1 ve deger yargilan gibi bir¢ok faktor etkilidir.

Okumanin tanimlanmasinda bir bagka 6nemli nokta da “seslen-
dirme”dir. Okumay1, Rozan (1982: 19) “yazili ve basili isaretleri, belli
kurallara uyarak seslendirmek”; Oz (2001:193) “gdziin satirlar iizerinde
sicramast sonucu kelime sekillerini gorerek bunlarin anlamlarin1 kavrama
ve seslendirme”; Akcamete (1989: 735-753) ise “basili ya da yazili isa-
retleri yorumlama ve anlamlandirma amaci ile zihnimizin g6z ve ses or-
ganlarimizla birlikte ortaklasa yaptig1 etkinlik” olarak tanmimlamistir. Bu
tanimlara gore, “sesli okuma”ya gore birgok bakimdan daha iistiin sayilan
“sessiz okuma”nin “okuma” sayilmasi miimkiin degildir. Oysa seslen-
dirme, okumanin ger¢eklesmesi i¢in bulunmasi sart olan bir bilesen de-
gildir. Yani seslendirme olmadan da okumak miimkiindiir.

Okuma gilinliikk hayatimizda farkli anlamlarda kullanilabilmekte-
dir. Goktiirk (1989: 45-50) “okuma”nin giindelik hayatta kazandig: an-
lamlart su sekilde orneklendirmektedir: “‘Onun okumasi yoktur.” ‘Cok
okuyan ¢ok bilir.” ‘Bizim ¢ocuk iyi okuyor.” ‘Oku da adam ol!” Bu tiimce-
lerdeki degisik anlamlar yan1 sira, bir seyi ezberden sOylemek, okumak
iflemek gibi edimleri de belirleyebiliyor okuma. ‘Canina okumak’ dizi-
sinden egretilemeli kullanimlarda ise daha baska dogrultuda anlamlar ka-
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zantyor. Sozclgiin, yazili basili metinlerden anlam c¢ikarmaya deggin
giindelik kullanimlarini, birazcik diigsiinmek, ¢agdas yasamin bu 6nemli
edimi konusundaki tutumumuzun olumlu olumsuz, belirli belirsiz yonle-
rini bir dl¢lide agiklamaya yeter. Sozgelisi, ‘Onun okumasi yoktur.” tim-
cesinde okuma, okuryazarlik anlamina geliyor. ‘Cok okuyan ¢ok bilir.’
tiimcesinde, bireyin siirekli bir seyler okuma aligkanligini belirtiyor. ‘Bi-
zim ¢ocuk iyi okuyor.” timcesinde okuma, 6grenim gérmek anlamina ge-
liyor. ‘Oku da adam ol!” ise yerine gore ya da sdyleyenin 6fkesine gore
bu li¢ anlamdan herhangi birini belirtebiliyor.

Okuma becerisi, zaman zaman okuma yazmay1 dgrenmis olma (o-
kur-yazarlik) anlaminda kullanilmaktadir. Oysa ilk okuma, okuma beceri-
sinin sadece baglangicidir. Bu yilizden, “okuyabilme”yi okuma becerisiyle
bir tutmak dogru degildir. Okuma yazma 6grenilmis olsa bile, bu temel
beceri, ancak siirekli kullanildig1 ve gelistirildigi zaman bir deger tasir.
Mark Twain’in dedigi gibi “Kitap okumayan bir insanin kitap okuyama-
yan bir insan karsisinda higbir istlinligii yoktur.” (Aktaran: Townsend,
1997). ik okumada amag okumay1 6grenmektir, fakat daha sonra 6gren-
mek icin okuma gercgeklesir. Yani okuma, bir amag degil, yeni bilgilere
ulasmak i¢in kullanilan bir aragtir.

Okumanim sadece okuma-yazmay1 bilmekten ibaret olmadigina
isaret etmek icin son donemlerde “islevsel okur-yazarlik” kavrami kulla-
nilmaya baglanmustir. Ik defa 1956’da UNESCO Uluslar Arasi Okuma
Arastirmalart Toplantisi’nda kullanilan bu kavram, bireyin biitiin yasam
etkinliklerinde basarili olmasi i¢in gerekli bilgi ve becerilere sahip olma-
sina imkan saglayan okur-yazarlik anlaminda kullanilmaktadir (Devrimci,
1993: 6-7).

Okuma ile ilgili baz1 kaynaklarda “okuma becerisi” yerine “oku-
ma becerileri” (reading skills) denildigi de goriilmektedir. Bartram ve
Parry’nin (1989) “okuma becerileri”nin gelistirilmesi i¢in hazirladiklari
ders kitabinda (Elementary Reading Skills) su becerilerin gelistirilmesine
yonelik tiniteler hazirlanmistir:

Bilinmeyen kelimelerin anlamini tahmin etme ve metinden ¢i-
karma becerisi,

a) Bagliklardan yazinin igerigini sezme becerisi,
b) Sozlik kullanma becerisi,
¢) Metindeki baglantilar1 bulma becerisi,

d) Metinde gegen 6zel bir bilgiyi bulmak veya metin hakkinda genel
bir kanaat edinmek i¢in goz atarak okuma becerisi (skimming and scan-
ning).
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e) Bir konuda bilgi edinmek i¢in detayli okuma becerisi.

Smith ve Eliot’a (1986: 18) gore “Biitiin okuma tiirleri i¢in baz1 genel
okuma becerileri vardir. Herhangi bir metni okuyan kisiden metindeki
onemli bilgileri hatirlayabilmesi, metinden sonug ¢ikarabilmesi, metinde-
ki tema ve ana fikirleri ¢ikarabilmesi, kendisiyle ilgili bilgilerden hiikiim-
ler ¢ikarabilmesi ve karar alabilmesi beklenir. Problem, 6grencilerin bu
becerilerde eksik olmasi degil; birgok 6grencinin belli metinlere uygula-
mak igin bu becerilere sahip oldugunun farkina varmamasidir. Ogretmen-
ler, 6grencilerine bu genel okuma becerilerini 6zel metinleri okurken na-
sil transfer edeceklerini agiklamalidir.”.

Goriildigii tizere okuma, sadece gorme ve algilamadan ibaret de-
gil, bircok fiziksel ve zihinsel etkinligin birlikte gerceklesmesiyle olusan
bir beceridir. Bu dogrultuda, okuma becerisinin gelistirilmesinin de
bir¢ok faktore bagli oldugu ve siirekli bir caba gerektirdigi soylenebilir.

2. Okumanin insan Hayatindaki Yeri

Dil, insanlar arasindaki en 6nemli iletisim araci olarak insanlarin
ortak duygu ve diisiinceler etrafinda bir araya gelebilmelerine, bilgi ve bi-
rikimlerini birbirlerine aktarmalarina olanak saglar. Dil becerilerini etkili
kullanabilen insanlardan olusan bir toplumda, kisiler ve kurumlar arasin-
da daha saglikli bir iletisim kurulabilir. Bu bakimdan her devletin egitim
sisteminde insanlarin dil becerilerini gelistirmek oncelikli egitsel amaglar
arasinda yer alir. Ciinkii dil becerileri, sadece okulda degil hayatin her
kademesinde ihtiyag duyulan etkili iletisimin en 6nemli aracidir. (Ozbay,
2000: 46)

Diinyada biiyiik bir hizla gelisen bilimsel ve teknolojik ¢aligma-
lar, insanlarin sahip oldugu bilgi birikiminin katlanarak artmasina ve ye-
nilenmesine yol agmaktadir. Bilginin artmasinin yaninda bilginin yayilma
hiz1 da sasirtici dlgiilere ulagsmigtir. Bu durum, yenilikleri takip edemeyen
toplumlarin, “bilgi toplumlar1” karsisindaki rekabetinde, yenilgilerini ka-
¢iilmaz kilmaktadir.

Hizla degisen diinya sartlari, toplumlarin gelismesinde sozlii ileti-
sim yerine yazili iletisimin dnem kazanmasina sebep olmustur. Gelismis
lilkelerde kentlesme siirecine bagli olarak insanlar, iletisimlerinin biiytik
bir kismini1 okuma yoluyla gerceklestirmektedir. Bu durumun farkina va-
ran lilkeler, cagdas diinyanin ortaya ¢ikardigi insan modelinde okuma be-
cerisinin ¢ok Onemli oldugunu gérmiisler ve egitim sistemleri iginde bu
konuya 6zel 6nem vermislerdir.
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Giliniimiizde okuma, toplumun kii¢lik bir kesiminin ayricalig1 ol-
maktan ¢ikmig, sosyal hayata uyumun Onemli sartlarindan biri haline
gelmistir. Gelisen ve diinyaya yon veren toplumlar, okuyan insanlarin
meydana getirdigi toplumlardir.

Radyo ve televizyon gibi gorsel ve isitsel iletisim araglarinin ki-
tabin énemini yitirmesine yol agtig1 diigiincesi kisa zamanda ¢iirimistiir.
Gergi, insanlarin ¢ogunun kitap yerine, iletilen mesajlara daha kolay ula-
sabildigi televizyon ve radyo gibi iletisim araglarini tercih ettigi sdylene-
bilir. Ozellikle sosyal degisimin dengesiz bicimde olustugu toplumlarda
“okuma aligkanligi”nin yerini “seyretme aligkanligi”nin aldig1 goriilmek-
tedir (Corakli, 1998). Bu durumun bir yansimasi olarak temelde bir oku-
ma araci olan gazetelerde bile birer seyir malzemesi olan resimlerin, yazi-

lardan ¢ok yer kapladigi goriilmektedir.

Her seye ragmen, biitiin bunlar giiniimiizde okumanin ve kitabin
Onemini yitirdigini gdstermez. Bamberger’e (1990: 3) gore “Her ne kadar
kitle iletigim araglar1 bir konu ile ilgili ilk uyarmay1 yaparlarsa da konu-
nun derinlestirilmesinde ve kisi tarafindan izlenmesinin devaminda kitap-
lardan vazgecilemez.”.

Siirekli ve artan bir hizla degisen bilgi alanlari, modern insanin
kisisel tercihlerini 6nemli hale getirmistir. Kisisel tercihler hususunda, ki-
taplar ile teknolojiye dayal kitle iletisim araglar1 arasinda 6nemli farkli-
liklar vardir. “Filmler, radyo ve televizyon ile karsilagtirildiginda, oku-
manin benzersiz yararlari vardir. Reklam sorumlusunun liitfu ile kendisi-
ne saglanan sinirl tiirler arasindan ya da giincel filmler arasindan segmek
yerine, okuyucu bugiiniin veya geg¢misin en iyi eserleri arasindan bir se-
¢im yapabilir. Kendisine en uygun zamani veya yeri segerek okuyabilir.
Bunu istedigi hizda yapabilir, yavaglayabilir veya hizlanabilir, ara verir,
tekrar okur veya durur cani istediginde diisiiniir. Istedigi seyi, istedigi
zamanda, yerde ve bi¢imde okuyabilir. Bu esneklik hem egitim ve hem
de zevk i¢in okumanin sonsuz degerini daha pekistirir.” (Bamberger,
1990: 3).

Kisacasi, degisen iletisim kosullar1 toplumlarda okuma oraninin
azalmasina yol agmis olabilir, fakat okumanin énemi azalmamis aksine
artmistir.

Okumanin bireylerin gelisimindeki rolii ve 6nemi hususunda goz
oniinde bulundurulmasi gereken bir baska nokta da okumanin vazgegil-
mez bir egitim arac1 olusudur (Coskun, 2002; 7). Ozellikle kiiciik yaslar-
da kazanilan okuma aligkanlig1 ve cesitliligi, bireylerin zihinsel gelisimi
ve sosyal olgunlasmasinda ¢ok 6nemli bir etkiye sahiptir (Russel, 1949:
16).
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IIk okuma 6gretiminde ama¢ okumay1 dgrenmektir. Ik okuma-
dan sonra ise okuma, amag degil, yeni bilgilere ulagsmak i¢in kullanilan
bir aragtir. Okulda kullanilan 6grenme materyallerinin ¢ogu okumay1 ge-
rektirir. Okuma, 6gretim programlarinin omurgasini olusturmaktadir. O-
kulda 6grenme, ozellikle giinlimiizdeki 6gretimde, biiyiik dl¢iide okudu-
gunu anlamaya baglhidir (Tekin, 1980: 20).

Bloom ve arkadaslarinca (1976: 49) 15 iilkeden alinan 6grenciler
iizerinde yapilan ¢aligmalarin sonucunda, 6grencilerin okudugunu anla-
malari ile

a) Dil ve edebiyat testindeki basarilar1 arasindaki iligki hem ortao-
kul hem de lise diizeyinde .70;

b) Matematik testindeki basarilar1 arasindaki iligki ortaokul diizeyinde .72,
lise diizeyinde .54;

¢) Fen bilimleri testindeki basarilar1 arasindaki iligki ortaokul diizeyinde
.56 olarak belirlenmistir.

Egelioglu'nun ¢aligmasinda, 6grencilerin okudugunu anlama dii-
zeylerinin bilgi, kavrama ve uygulama basamagindaki 6grenmelerinde
olumlu etki olusturdugu ortaya konulmustur. Fidan ve Baykul’un aras-
tirmasinda da ilkdgretim 6grencilerinin okudugunu anlama basarilariyla
derslerdeki basarilar1 arasinda olumlu yonde iligki bulunmustur (Aktaran:
Tazebay, 1997: 18-19).

Bu sonuglar, okumanin sadece dil derslerinde kazanilacak bir be-
ceri degil, egitimin her kademesinde gerekli olan temel bir egitim araci
oldugunu gostermektedir.

3. Okumanin Olusumu ve Okuma Siireci ile ilgili Yaklasimlar

Okuma, beyinde bir anda tek asamada olusan bir etkinlik degil,
zihinsel ve algisal becerilerin 6nemli rol oynadigi, gérme, algilama, hatir-
lama, ¢agrisim, kavrama, yorumlama ve seslendirme gibi degisik bilesen-
lerden olusan son derece karmasik bir siiregtir. Bu siirecte hafiza, dikkat,
gorsel ve isitsel algilama gibi zihinsel mekanizmalar esgiidiim i¢inde ¢a-
ligmaktadir (Smith, 1984: 3).

Okumanin olusumu ile ilgili degerlendirmelerde okumanin birbi-
rini tamamlayan halkalardan olustugu varsayilmistir (Cohen ve Plakson,
1980: 365). Tansley ve Pankhurst (1985: 130) okuma, “gelisimsel ve hi-
yerarsik bir siire¢” olarak degerlendirmektedir.
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Sever’e (1997: 12) gbre gorme, animsama, seslendirme ve deger-
lendirme gibi girisik eylemleri iceren okuma etkinliginin genel nitelikleri
sunlardir:

“1. Okuma, bir iletisim siirecidir.
2. Okuma bir algilama siirecidir.
3. Okuma, bir 6grenme siirecidir.
4. Okuma, biligsel, duyussal ve devinigsel boyutlu bir gelisim siire-
cidir.”
Okumanin olusumunu agiklamaya yonelik ¢aligmalar yapan ilk

aragtirmacilardan birisi olan Hinsbel Wood okumanin ii¢ asamada ger-
ceklestigini belirtmistir (Giines, 1997: 5):

1.Asama: Alfabedeki her bir harfin gorsel hafizaya kaydedilmesi.
2.Asama: Bireyin harfleri ve kelimeleri tek tek yazip okuyabilmesi.

3.Asama: Bireyin her harfi tek tek tanimak yerine, her kelimeyi ve
kelime gruplarini bir biitiin olarak tanryabilmesi.

Binbagioglu (1993: 19-20) okumanin olusumunu su basamaklarla izah et-
mektedir:

1. Okuma par¢asindan alinan izlenimlerin, izlerini géziin ag taba-
kasi tizerine birakmasi,

2. Sinir akimlarinin bu izleri -zorunlu olarak- ag tabakasindan bey-
nin gérme merkezine iletmesi,

3. Sinir akimlarma anlam veren zihinsel ¢agrisimlarin uyarilmasi
ya da kurulmasi

4. Sinir akimlarinin beynin gérme merkezinden devimsel dil mer-
kezine gegmesi

5. Sinir akimlarinin, devimsel dil merkezinden dil, dudak, kulak ve
sesi olusturan ses telleri ile diger yanak ve bogaz kaslarina gegmesi

6. Dil kaslarinin devinime (harekete) gegmesi ve sozciiklerin sdy-
lenmesi.

Yukaridaki alti basamak birbirini izlemektedir. Bunlarin ilk tigii
hem sesli hem de sessiz okumada, 4., 5. ve 6. basamaklar ise sadece sesli
okumada goriilmektedir.

Okuma sirasinda gozlerimiz, her harfi tek tek degil, sigrama ve
duraklamalar yaparak kelimeleri veya kelime gruplarimi bir biitiin olarak
goriir. Goziin sigrayls ve duraklamalari, yazinin giigliigiine, satirlarin u-
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zunluguna, okuyucunun yasina, olgunluguna ve okuma amacina gore de-
gisebilmektedir. Goz yaptig1 her sigrayista satirin belli bir boliimiinii go-
rlir. Buna “goriis genisligi” (eye span) ya da “gorsel alg1 genisligi” de-
nir. Bu genislik, iyi bir okuyucuda 15-20 harflik bir yeri kapsar. Yavas
bir okuyucu da ise bu geniglik 5-6 harfe kadar diiser (Gogis, 1978: 61;
Kavcar vd., 1995: 41-42).

Sesli okuma sirasinda, géziin gordiigi alanla seslendirebildigi a-
lan arasinda bir fark olusur. Bu farka “géz-ses genisligi” (eye-voice
span) denir. Goz-ses genisliginin ¢ok olmasi, kisinin iyi bir okur oldu-
gunun belirtisidir. Zayif okuyucularda bu fark ¢ok azdir, hatta hi¢ yoktur.
Kisi ancak gorebildigi alani seslendirebilir (Binbasioglu, 1993: 15-20).
Bu bakimdan 6zellikle ilk okuma devresinde sesli ve sesiz okuma hiz1 a-
rasinda bir fark olugmamaktadir.

Okumani dogasi ve nasil olustugu izah edilirken temel nitelikle-
rinin ortaya konulmasi gerekmektedir. Cocuk gelisimi, davranis bilimleri,
psiko-dilbilim, beynin isleyisi gibi alanlarda yapilan arastirmalardan ha-
reketle Anderson ve arkadaslar1 (1985) okumanin temel prensiplerini su
sekilde belirlemislerdir (Aktaran: Akyol, 1997: 26-28).

a. Okuma anlam kurma siirecidir. Hi¢gbir yazili kaynak tek ba-
sina ifade edici degildir. Okuyucu 6n bilgilerini kullanarak onu ¢d6zmeye
caligir. Okunan metinden anlamin kurulmasi biiyiik 6lgiide 6n bilgilere
balidir. Nitekim Pearson ve arkadaslarinca (1979: 201-209) yapilan de-
neysel calismada okunan metinle ilgili 6n bilgiye sahip olanlarin olmay-
anlara gore okuduklarini daha iyi anladiklar ortaya konulmustur.

b. Okuma akic1 olmak zorundadir. Okumanin akici olmasi ke-
limeleri ayirt etme becerisine (word idendification) baghdir. Zay1if okuy-
ucularin kelime tanima (word recognition) ve ayirt etme hizi oldukga ya-
vastir. Kapasitelerinin biiyiik bir kismimi kelime tanima ve ayirt etmeye
tahsis ettiklerinden dolay1 genel anlama yetenekleri gelismemektedir.
Okuyucu, kelime tanima ve ayirt etme isini dogru ve ¢abuk olarak yapa-
bilirse dikkat ve zamaninin ¢ogunu tek tek kelimeleri anlamaya degil, bii-
tiin metni ¢cozmeye yoneltecektir.

¢. Okuma stratejik olmahdir. Stratejik okuma, okuyucunun,
konuyla ilgili 6n bilgisine, okuma amaglarina ve metnin seviyesine gore
okumasini ayarlayabilmesidir. Daha ¢ok okuma esnekligi ya da esnek
okuma (flexible reading) olarak adlandirilan bu strateji okunan metnin tii-
rli ve kurgusu ile de yakindan ilgilidir.

d. Okuma motivasyonu gerektirir. Motivasyon okumay1 hem
o0grenmede hem de gelistirmede anahtar rol oynar. Okuma biiyiik oranda
okunan metinle okuyucunun zihni arasinda kurulan bireysel bir iletigim-
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dir. Bu iletisimin saglikli olmasi igin okuyucunun okuma sirasindaki dik-
kat ve ilgisi son derece dnemlidir. Bu konuda problemi olan 6grencilere,
Ogretmenlerinin ve bilyiiklerinin yardimci olmasi gerekir.

e. Okuma devamh gelisen bir beceridir. Okuma bir defada ka-
zanilacak bir beceri degildir. Okumanin devamliligi ve diizenli bir a-
liskanliga doniistiriilmesi gelismesini saglar. Bu bakimdan okuma hayat
boyu gelisen bir beceridir.

Harris’in 1970’1i yillarda ortaya koydugu okuma gelisim asama-
lar1 ise soyledir (Lerner, 1976: 235-236; Giines, 1997:6-7):

1.0kumaya Hazir Olma: Okumay1 6grenebilmek igin dinleme ve
konusma becerilerinin, psiko-motor becerilerin, isitsel ve gorsel algila-
manin, kavram gelisiminin, dikkatini bir konu iizerinde odaklastirabilme
becerisinin yeterli olgunluga erisme siirecinin gergeklestigi donemdir.
Dogumdan baglayip okumanin baslangicina kadar siirer.

2.0kumaya Baslama (flk Okuma): Cocugun okuma islemini ilk ola-
rak gerceklestirdigi donemdir. Bu asamada cocuklar, harflerin  gorsel
sembolleri ile sesleri eslestirmeyi, bir sayfadaki satirlart soldan saga dog-
ru izlemeyi 6grenir ve gorsel kelime dagarcigini gelistirir. Bireysel farkli-
liklara dayali olarak bu donem her ¢ocukta farkli uzunlukta gergeklesebi-
lir. Ornegin, baz1 cocuklar daha ana okulu diizeyinde bu asamay1 geger-
ken bazilar iki ya da tigiincii sinifta ancak gegebilir.

3.0kuma Becerilerinin Hizh Gelisimi: Daha ¢ok ilkdgretim 2-3. si-
nifta gerceklesen bu asamada ¢ocuklarin 6zellikle kelime tanima (word
recognition) becerileri gelisir.

4.Temel Okuma Becerilerinin Zenginlestirilmesi: Cocugun zevk icin
okumaya bagladigi bu asama, ilkdgretimin ortalarindan (4-5. siniflardan)
itibaren olusur. Bu asamadaki ¢ocuklar kurmaca metinleri okumada zor-
luk ¢cekmezken, teknik konularda yazilan metinleri okumada yardima ih-
tiyag duyarlar.

5.Ust Diizey Okuma Becerilerinin Gelistirilmesi: Bu asama, 6zellikle
ilkdgretim sonunda kisinin okuma hizinin arttig1 ve farkli amag ve yon-
temlerle esnek okuma (flexible reading) becerisi kazandig1 donemdir.

Bu agamalar birbiriyle ¢ok siki iligkisi olan ve birbirini tamamla-
yan asamalardir. Birindeki gelisme veya yetersizlik bir sonraki asamay1
dogrudan etkilemektedir. Bu bakimdan ayn1 egitim ortaminda bu asama-
lar1 ayn1 sekilde gegemeyen kisilerin okuma becerilerinde zamanla 6nem-
li farkliliklar olusabilmektedir.
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Okumanm zihinde nasil olustugu hususunda farkli yaklagimlar
ortaya atilmigtir. Bu yaklasimlar genel olarak ii¢ kategoride degerlendiri-
lebilir:

A. Okumay1 Parcadan Biitiine (Asagidan Yukariya) Dogru Bir
Siire¢ Olarak Goren Yaklasim:

Bu goriise gore, okuyucu metinde 6nce kelimeye yonelir, kelime-
lerdeki harfleri tek tek analiz eder, bu harfler gorsel hafiza araciligiyla ta-
niir ve seslendirilir. Sirasiyla harfler, kelimeler ve climleler seslendiri-
lirken zihinde anlam olusur. Bu yaklasim, okuyucunun her seyden 6nce
yazili bilgiyi, (harf, hece, kelime vs.) géz aracilig ile aldigini, daha sonra
sentaktik (yapisal) ve semantik (anlamsal) siire¢lerin olustugunu kabul
eder (Gilines, 1997: 8). Bu yaklasimda okumanin olugumuyla ilgili temel
esaslar sunlardir (Akyol, 1998: 677-683):

Okuyucunun metni anlamasi i¢in her harfi, heceyi ve kelimeyi
tanimasi zorunludur.

Okuyucunun bilinmeyen kelimeleri tanimasti igin ses, harf ve ke-
lime gibi ipuglarmi kullanmasi gerekir.

Okumanin kazanilmasi kelime tanima becerilerinin kazanilmasi-
na ve kelimelerin anlamli olarak birlestirilmesine baglidir.

Okuma ogretiminde harfler, harf-ses iligkisi ve kelime tanimaya
oncelik verilmelidir.

Ogretimde harfler, harf-ses iliskisi ve kelimeler iizerinde durul-
malidir.

Ogrencilerin basarilar1 degerlendirilirken alt becerileri ayr1 ayri
degerlendirilmelidir.

Bu yaklagima gore, okumada temel unsur kod ¢oziimlemesidir
(decoding). Diisiik seviyeli biligsel siirecler, yiliksek seviyeli bilissel sii-
reclerden dnce gelir. Buna gore seslendirme kelimelerin anlamlarina ula-
silmasimi saglamakta; kelime anlamlar1 birleserek anlam iiniteleri olus-
turmakta ve ciimlelerin anlamlarindan daha sonra da paragraf ve metin
anlamlarina ulasilmaktadir.

Bu siiregte okuyucu, en alttan baglayarak once harfleri, sonra ke-
limeleri daha sonra da climleleri taniyip ayirt etmekte ve anlamaktadir.
Ogretmen merkezli bu yaklasim, anlam kurmasinda okuyucuya pasif bir
gorev yliklemektedir. (Akyol: 2001). Bu yaklagimin en 6nemli temsilcisi
Philip B. Gough’tur (1985).
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B. Okumay1 Biitiinden Parcaya (Yukaridan Asagiya) Dogru
Bir Siire¢ Olarak Goren Yaklasim:

Bu yaklasima gore okuyucu, genel kiiltiir ve dil bilgisi ile metni
Once biitiin olarak, sonra parca parca algilamaktadir. Okumayi, anlam
kurma (insa etme) olarak goren bu yaklagimda 6grenci merkezli bir anla-
y1s$ benimsenmistir.

Bu yaklasimda okumanin olusumuyla ilgili temel esaslar sunlar-
dir (Akyol, 1998: 677-683):

Okuyucu her kelimeyi tanimadan da metni anlar.

Ogrenciler bilinmeyen kelimeleri tanimak i¢in ses-sekil ipuglari-
na ek olarak anlam ve gramer ipuglarini da kullanmalidir.

Ogrenci, okumay1 anlaml faaliyetlerin neticesinde kazanir; okur,
yazar, konusur ve dinler.

Ogretimde secilmis ciimleler, paragraflar ve metinler iizerinde
durulmalidir.

Okumada anlama ve anlam kurma 6nemlidir.

Ogrencilerin degerlendirilmesinde, okuma vasitastyla kazanilan
bilginin tiimii géz 6niinde bulundurulmalidir..

Okuyucunun biligsel yetenekleri, dile ait (dilin yapisi, igleyisi vs.)
bilgileri ve tecriibelerini okumada temel unsur alan bu yaklagima gore
okuyucu biraz grafik (harf vs.) bilgisine sahip olduktan sonra okudugu
materyal hakkinda hipotezler kurmaya baslar. Siireg ilerledik¢e okuyucu
hipotezini daha iyi hale getirir, dogrular veya reddeder. Burada hipotez
olusturma isi, okuyucunun 6n bilgisine biiylik dl¢lide baghdir. Okuyucu
kelimelerden ve yazili metinlerden elde ettigi bilgiye ek olarak, degisik
yerler, insanlar hakkindaki bilgileri de segmekte ve kullanmaktadir. Buna
gdre okuma, okuyucunun kafasindaki bilgi ile yazili metnin sundugu bil-
ginin miisterek kullanimi yoluyla anlam kurma siirecidir (Akyol, 2001:
18). Bu yaklasimm en Onemli temsilcilerinden biri Frank Smith’ttir
(1982).

C. Okumay1 Etkilesimsel Bir Siire¢ Olarak Goren Yaklasim:

Yukarida verilen ilk iki yaklagimin birlestirilmesinden dogan bu
yaklagima gore okuyucu metni asagidan (harflerden) baslayarak kelimeler
ve climlelere dogru okur. Fakat bu ilerleme sirasinda okuyucunun beklen-
tilerine gore anlam olusur. Okuyucunun beklentisi sadece climle diizeyin-
de degil kelime ve harf diizeyinde de ortaya ¢ikabilir.
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Son derece karmasik bir siire¢ olan okumada bu goriislerden han-
gisinin tam olarak dogru oldugu tartisma konusudur. Ancak en ¢ok kabul
edilen goriis “etkilesimsel goriis”tiir.

Genel olarak bakildiginda 1. yaklasimda, metnin unsurlarinin zi-
hindeki oluguma etkisi; 2. yaklasimda, okuyucunun zihninde daha once-
den var olan bilgilerin metindeki unsurlar1 anlamlandirmaya etkisi 6ne
cikmaktadir. 3. yaklagim ise anlamin, okurun beklentileri ile metne ait
unsurlarin birbirinden etkilenmesiyle olusturuldugunu savunmaktadir.
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