“KURLUGAN” KELIMESININ KOKENi UZERINE
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OZ: Tiirkcenin séz varlig1 tam olarak ele alimp degerlendirilmis de-
gildir. Bu yazida bir tip terimi olan kurlugan kelimesi lizerinde durulmak-
tadir. Kelime yapi, koken ve anlam bakimindan incelenmeye ¢alisilmak-
tadir.
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ABSTRACT: Turkish vocabulary is not studied in details. In this
article, a medical term kurlugan is mentioned. This term is tried to
examine in terms of structure, etymology and meaning.
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Kelimelerin nasil ve ne sekilde olustuklarini arastiran koken bilimi
caligmalar1 kelimelerin biyografisidir. Kelimenin baglangictan bugiine
kadar gecirdigi degisiklikler koken biliminin ilgi alanindadir. Ayrica ke-
limenin hangi bakis agisiyla olusturuldugu {izerinde de dikkatle duran ko-
ken bilimi, dil biliminin en zor alanlarindan biridir.

Bu alanin Tiirkiye’deki en 6nemli ismi Hasan Eren, Tiirk Dilinin E-
timolojik SozItigi’ niin “giris” kisminda sunlar sdylemektedir: “Dil bili-
minin etimoloji admi verdigimiz kolu baslangictan beri her yerde biiyiik
bir ilgi gormiigtiir. Dil bilimi alaminda ¢alisabilmek i¢cin uzman olmak ge-
rekir. Ozellikle etimoloji alaminda uzmanligin ayr1 bir yeri ve degeri var-
dir. Bu acgik gercege karsilik her ¢agda ve her yerde amateur ve
dilettante larin en ¢ok bu alana yomeldiklerine tanik oluyoruz (Eren,
1999; xii).

Her dilin kendine 6zgii diinya goriisii ve adlandirma yaparken bir ha-
reket noktas1 vardir. Kimi Afrika dilerinde filin “iki disli hayvan”, kimile-
rinde “hortumlu hayvan”, kimileride de “iki kez igen hayvan” olarak ad-
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landirilmasi (bk. Durak 2005;116) bu konuda bize bir fikir verir kanaa-
tindeyiz. Tirkce caglayan kelimesi hareket noktasi olarak “ses”i alirken
Ingilizce aym anlanu ifade icin kullamlan waterfall ‘su diisiisii’ “goriin-
tii”yl esas almaktadir. Koken bilimi ¢aligmalari dillerin bu kendine 6zgii
diinya goriigleri ve adlandirmadaki hareket yollarini ortaya ¢ikarmaya ca-
lismaktadir.

Dil bir yoniiyle kiiltiirii gosterdigi, onu kusaktan kusaga tasiyarak ak-
tardig1 icin koken bilimi ¢alismalan kiiltiirle de yakindan ilgilidir. Ozel-
likle bu tiir yazilar, dil-kiiltir iligkisini ses, yapi, anlam, tarih vb. birgok
acidan gostermesi bakimindan daha da 6nem kazanmaktadir. Tiirk¢e bir
kelimenin hangi kokten ve hangi bakis agisiyla tiiretildigini bize koken
bilimi ¢aligmalar1 gosterecektir. Bir kelimeden hareketle Tiirk milletinin
diisiince tarzi, olaylara bakis bi¢imi de ortaya konmaktadir.

Dil Denen Mucize adli eserinde Walter Porzig koken bilimiyle ilgili
olarak gecen su bilgileri vermektedir: “Herakleitos 'un ‘kelimelerdeki ses-
ler, isimlendirilen nesnelerin tabiatini dogrudan dogruya gosterir’ ve ‘ke-
limelerin birbirleri arasindaki baglanti, diinyadaki gériintiiler arasindaki
baglanti konusunda bize bilgi verir’ seklindeki iki goriisiinii de ondan da-
ha onceki devirlerde bulmak miimkiindiir. Yunanlilar Herakleitos 'tan ¢cok
once, isimlerin kendi kokleriyle, isimlendirilen nesnelerin mahiyeti konu-
sunda bilgi veren iligkisini etymos ‘dogru, ger¢ek’ olarak adlandiriyor-
lardi. Bu geriye gétiiriip baglama sanati, etimoloji yani ‘kelimelerin ger-
cek anlamlart bilgisi’ ismini buradan almistir. Ciinkii her nesne kendi
dogru ismine sahiptir, is onu bilebilmektir (Porzig 1995;11)”.

Bu yazida bir ¢iban ve yara ismi olan kurlugan ‘tirnak civarindaki
yumusak kisimlarin iltihaplanmasiyla meydana gelen sis, dolama, etya-
ran’ kelimesinin kokeni iizerinde durulmaya calisilacaktir. Bu kelimenin
kokeniyle ilgili olarak daha once ileri siiriilen herhangi bir goriise rastla-
nilmamistir. Bu sebeple kelime, kdken bilimi bakimindan ilk olarak bura-
da agiklanmaya ¢aligilacaktir.

Hasan Eren’in Tiirk Dilinin Etimolojik Sozliigii'nde bu kelime
“kurlugan ‘dolama, etyaran’. Kokiinii bilmiyoruz. (Eren 1999;268)” bi-
¢iminde agiklanmugtir.

Derleme Soézhigii'nde kelime “kurulgan (I) 1.Hayvanlarin arka
ayaklarinda olan bir hastalik, 2. Tirnakla et arasinda ¢ikan bir ¢iban (DS
8.Cilt, 5.3012)” bigiminde goriilmektedir.
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Kelime Tarama Sozliigiinde kurlagan, kurlagun, kurlugan,
kurlugaz, kurlagun ‘dolama, etyaran’ (Dil¢in 1983;148) bi¢imlerinde kar-
stmiza ¢ikmaktadir.

Eski Anadolu Tiirkgesi tip kitaplarindan biri olan Teshil’de kurulgan
‘dolama, etyaran; tirnak civarindaki yumusak kisimlarin iltihaplanmasiyla
meydana gelen sis’ (Turan 1992; 889) bigiminde gegmektedir.

S6zii edilen hastalik i¢in Arapgada dAois ‘parmagin uglarinda, tirnak
diplerinde ¢ikan dolama, etyaran’ (Devellioglu 1995;161) teriminin kul-
lanildigin1 gérityoruz.

Clauson, sozliigiinde “kusakla sarmak” anlaminda kurla- bigimine
yer veriyor ve ol kaftanig kurlad1 6rek climlesini kaydediyor (Clauson
1972;659). Yine Divanii Liigati’t-Tiirk’te kurla- ‘kusak yapmak ve bag-
lamak’ (Atalay 1999;382) kelimesi bulunmaktadir.

Tarama Sozliigii’nde kurla ‘kez, defa, kere, kat, derece’ (bk. Dilgin
1983;148) kelimesine rastliyoruz.

Eski Kipgak¢ada kur 1v ‘defa, kez, kere’ (Toparli 2003;163) ile kurla
‘defa, kez, kere’ (Toparli 2003;164) kelimelerinin ayni anlamda kullanil-
digim goriiyoruz.

Kisasii’l-Enbiya’da kurlig ‘kusakli, kemerli’ ve kursa- ‘kusamak, ku-
sak sarmak’ (Ata 1997;401) kelimelerinin de konuyla ilgili oldugunu dii-
stinmekteyiz.

Kurlagan kelimesi Lehce-i Osmani’de “et yaran, dolamanin sedidi,
taun hasbesi, kirlagan bk. et yaran (Toparli 2000;255) bigiminde yer al-
maktadir.

Semseddin Sami ise eserinde kurlagan igin “dolama nevi, et yaran,
domuz burnu ( $. Sami 1989;1096)” demektedir.

Tiirk¢e Sozlik’te aym kelime “kurlagan is. #ip Etyaran (Parlatir vd.
1998;1411)” seklindedir.

Kelimenin gegtigi kaynaklar1 bu sekilde gosterdikten sonra simdi o-
nun kdkeniyle ilgili gorlislerimizi agiklamak istiyoruz.

Bize gore bu kelime Eski Tiirk¢ce kur ‘kemer, toka; sira, silsile’
(Caferoglu 1968;187) kokiiyle ilgilidir. Bu kur koki Tiirkiye Tiirk¢esinde
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bugiin kusak (> kur-sak) ve uckur (> i¢-kur) kelimelerinde yasamaktadir
(bk. Eren 1999;421).

Kurla ‘kez, defa, kere, kat, derece’ (bk. Dil¢in 1983;148 ve Toparh
2003;164) kelimesinin de bu kur kokiiyle ilgili oldugunu diisiinmekteyiz.
Zaten Eski Kipgakcada kur 1v ‘defa, kez, kere’ (Toparli 2003;163) ile
kurla ‘defa, kez, kere’ (Toparli 2003;164) kelimelerinin ayn1 anlamda
kargimiza ¢ikmasi da bunu gostermektedir.

Her ne kadar yazimizin bashg1 Kurlugan Kelimesinin Kokeni Uzeri-
ne ise de yukaridaki bilgilerden anlasilacagi gibi kelimenin ash kurlagan
seklinde olmalidir. Hasan Eren, Tiirk Dilinin Etimolojik Sozliigii’nde
kurlugan bigimini madde bagi yaptig1 i¢in biz de yazimizda ayni bigimi
tercih ettik.

Koken bilimi ¢aligmalarinda dogru bicimden hareket etmenin ne ka-
dar 6nemli oldugu bu 6rnekte bir kez daha goriilmektedir. Eger Hasan
Eren gibi kurlugan bigiminden hareket etseydik bu kelimeyi yap1 baki-
mindan agiklamamiz miimkiin olamazdi. Kurlagan seklini esas alinca i-
simiz olduk¢a kolaylagmaktadir. Bu haliyle kelimenin yapis1 agik¢a goz-
ler 6niine serilmektedir.

Bize gore kurlagan kelimesi kur ‘kemer’ kokiinden isimden fiil ya-
pan —la ve sifat-fil eki —gan ile yapilmis bir bicimdir. Kurlagan kelimesi
aslinda bir sifat iken niteledigi ismin diismesi sonucunda bu sekilde kalip-
lagtig1 anlagilmaktadir. Bu kelime “kurlagan nesne, sey” gibi diisiiniilme-
lidir. Bir hastalik ismi oldugu i¢in dogal olarak “kurlagan hastalik, yara,
¢iban” olarak diisiiniilebilir.

Yukarida gosterildigi {izere genellikle kelimenin yer aldigi biitiin
sozliikklerde kurlagan bigimi madde basi yapilmis ve “dolama, etyaran”
olarak tanimlanmustir.

Kurlagan kelimesi sozliiklerde kayith oldugu gibi dolama demektir;
dolama ise kurlaganm yeni bi¢imidir. Yani kurlagan ve dolama ayni an-
lamhidir ve ikisi de “¢evirmek, kusatmak, sarmak, daire igine almak™ an-
laminda iki ayr1 kelimedir. Kur ‘kemer’ kokii unutuldugu icin kurlagan
yabanci bir kelime gibi algilanmis onun yerine daha agik ve yaygin olan
dolama kullanilir olmustur.

Sonug olarak “parmaklar bir kusak gibi, daire seklinde saran, dola-
yan, kaplayan” yara, ¢iban i¢in “kemer” anlamindaki kur kokiinden hare-
ketle kur-la-gan (isim kokii- isimden fiil yapan ek- fiilden isim yapan ek
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‘sifat-fiil eki’) ‘kusatan, saran, dolanan, ¢eviren’ (¢iban, yara) denilmis
olmasi1 gayet mantikli ve uygundur.

Yine ayn1 yapida ve benzer anlamda kargimiza ¢ikan yirlegen ‘el ve-
ya ayak tirnaginin altinda sonradan ortaya ¢ikan et, ¢iban > (Uzel 1992-
CH 141b-6) yukarida soylediklerimizi destekler niteliktedir. Yirlegen ke-
limesinin de kurlagan gibi Tiirkge yir/yer isim kokiinden isimden fiil ya-
pan —/e ve sifat-fiil eki —gen ile yapildig1 anlasiliyor.

Kurlagan 6rnegi bize isimlendirmenin keyfi olarak yapilmadigini,
belli bir mantiktan hareketle gergeklestigini gdstermesi, kelimelerin nasil
olustuguna 151k tutmasi bakimindan olduk¢a 6nemlidir.

Burada Porzig’in su goriislerini vererek yazimiza son vermenin ol-
dukca uygun olacagi kanaatineyiz: “Nesnelerle, onlart isimlendiren sesler
arasinda elbette kesin, tabii bir baglanti yoktur. Fakat bu baglantinin ta-
mamen keyfi bir uzlasma, séz birligi (Ubereinkunft) sonucu saglandigi da
asla séylenemez. Isimler daha ¢ok bir toplulugun, ¢evresindeki nesnelere
karst nasil bir durum aldigini gosterir ve toplulugun ¢evresini inceleme-
sine, onu béoliimlemesine ve yorumlamasina yarayan aragtir. Bunlari ya-
parken, dil toplulugu hem insanlarin ruhsal hayatinin yapisina ve onun
diinyadan aldigi izlenimlere verdigi cevaplara, hem de i¢cinde bulundugu
manevi bir kiiltiirel duruma baglhdur. Isimlerin nesnelerle iliskisi, nesne-
lerin tabiatindan kaynaklanmamaktadr ve keyfi olarak da belirlenmemig-
tir; bu iliski kiiltiir tarihinin damgasini tasir, onunla baglantilidir (Porzig
1995;36).
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