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Ortaokul Ogrencilerinin Okuma Stratejileri Biligsel
Farkindalik Becerilerini Kullanma Diizeyleri

Middle School Students Level of Using Reading Strategies Cognitive
Awareness Skills

Dr. Ogrt. Uyesi Selma ERDAGI TOKSUN *

Oz:

Okumada temel amag okudugunu anlama ve bu yolla anlama yetenegini gelistir-
medir. Bir bireyin okudugunu anlamas: 6n bilgileriyle ve hayat bi¢imiyle dogrudan
iliskilidir. Biligsel farkindalik diger diisiinme boyutlarini da igine alan temel bir be-
ceridir. Biligsel farkindalik ¢ok basit olarak; birinin kendi diisiinme bi¢iminin ya da
yolunun farkinda olmasi, sistematik diistinme becerisi elde etmeyi bilmesi demektir.
Esas olarak biligsel farkindalik becerileri, insanlarin yasamin her alaninda “basarili
ogrenciler” olmasini saglayan, daha ileri diizeyde bir diisiinme yetisidir. Bu aragtirma-
da, ortaokul 6grencilerinin okuma stratejileri biligsel farkindalik becerilerini kullan-
ma diizeyleri incelenmistir. Aragtirmada tarama modeli kullanilmigtir. Aragtirmanin
¢aligma grubunu Kars ili merkez ortaokullarinda 2018-2019 yilinda 6grenim goren
272 ortaokul 6grencisi olusturmaktadir. Veriler, Karatay (2007) tarafindan gelistiril-
mis olan Okuma Stratejileri Biligsel Farkindalik Olgegi ile toplanmistir. Bu ¢alismada
ortaokul 6grencilerinin okuma stratejileri biligsel farkindalik becerilerini kullanma
diizeyleri ile cinsiyet, sinif, anne egitim durumu, ailelerin okuma diizeyleri ve 6gren-
cinin kitap okuma diizeyleri arasindaki iliskiler incelenmistir. Calismadan elde edilen
bulgulara gore ortaokul 6grencilerinin okuma stratejileri biligsel farkindalik beceri-
lerinden aldiklar1 puanlar, planlama, uygulama ve degerlendirme boyutlarinda son
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alt1 ayda okuduklar: kitap sayist degiskenine gore 26 ve tizeri kitap okuyanlar lehine
anlaml bir farklilik gostermektedir. Yine ¢aligmada ortaokul 6grencilerinin okuma
stratejileri bilissel farkindalik becerilerinden aldiklar: puanlar anne-babalarin kitap
okuma aliskanligina gore anlamli bir farklilik gostermektedir.

Anahtar Sozciikler: Okuma, Anlama, Biligsel Farkindalik

Abstract:

The main goal of reading is to understand what has been read and thus to improve
the ability of reading comprehension. The main goal of reading is to understand what
has been read and thus to improve the ability of reading comprehension. Above all,
cognitive awareness skills refer to a more advanced ability of thinking that enables
people to be “successful students” in all areas of life. In the current study, middle school
students’ level of using reading strategies cognitive awareness skills was investigated.
The study employed the survey model. The study group of the study is 272 secondary
school students studying in central secondary schools in Kars in 2018-2019. The data in
the current study were collected by using the Reading Strategies Cognitive Awareness
Scale developed by Karatay (2007). In the current study, the relationships between the
middle school students’ level of using reading strategies cognitive awareness skills and
gender, grade level, mother’s education level, parents’ status of reading and students’
status of book reading were investigated The findings obtained in the current study
have revealed that the scores taken by the middle school students from the reading
strategies cognitive awareness scale vary significantly depending on the number of the
books read in the sub-dimensions of planning, application and evaluation in favor of
the students having read 26 or more books. In the current study, it was found that the
middle school students’ scores taken from the reading strategies cognitive awareness
scale vary significantly depending on the parents’ habit of reading.
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Ortaokul Ogrencilerinin Okuma Stratejileri Biligsel Farkindalik Becerilerini Kullanma Diizeyleri

Giris

Okuma; sozciikleri, ciimleleri oradan da paragraf ve metni gérmek ve seslendir-
mek eyleminin 6tesinde, diisiinsel bir ¢abay1 gerektiren etkinliktir; bir diisiinme sii-
recidir (Sever, 2004: 15). Okuma; gérme, algilama, seslendirme, anlama beyinde ya-

pilandirma gibi goz, ses ve beynin ¢esitli islevlerinden olusan karmagik bir stiregtir
(Giines, 2007: 117).

Okumada temel amag okudugunu anlama ve bu yolla anlama yetenegini gelis-
tirmedir. Okudugunu anlama; yazili bir materyalden anlam ¢ikarmayi ve ayrintilar:
kavramayi gerektiren, daha ilkogretim diizeyinden itibaren 6grencilere kazandirilma-
s1 gereken temel dil becerilerinden biridir (Rose ve dig. 2000: 55, akt. Ep¢acan, 2009:
210).

Bir bireyin okudugunu anlamasi 6n bilgileriyle ve hayat bicimiyle dogrudan ilis-
kilidir. Bu yiizden ilkogretimle baglayan egitim-6gretim hayati bireyin okudugunu
anlamasini ve yorumlamasini sekillendirecektir.

Yildirim’a (2012: 59) gére zamanla degisik goriisleri anlamak, onlar1 yorumlamak,
degerlendirmek, elestirmek gibi iist diizey zihinsel etkinlik gerektiren becerilere ihti-
ya¢ duyulmaktadir. Tiim bunlar temel okuma becerilerinin 6tesinde ¢ok amagl oku-
ma becerilerinin sistematik olarak gelistirilmesinin gerekliligini ortaya koymaktadir.

“Biligsel farkindalik ile ilgili kuram ve aragtirmalar, biligsel farkindaligin en az iki
boliimden olustugunu gostermektedir. Bunlar; kisinin kendi hakkinda bilgi ve kendi-
ni kontrol etmesi, digeri ise kisinin siire¢ hakkinda bilgisi ve 6grenme siirecini kont-
roliine sahip olmasidir” (Doganay, 1996: 27; 1997: 36-39).

Esas olarak biligsel farkindalik becerileri, insanlarin yagsamin her alaninda “basa-
ril1 6grenciler” olmasini saglayan, daha ileri diizeyde bir diisiinme yetisidir. Ogrenme
sirasinda kisilerin cesitli tercihleri biligsel farkindalik becerilerini olusturur. Bunlar
ogrenmeyi diizenlemeyi ve gozetmeyi kolaylastirir ve biligsel etkinliklerin ve sonugla-
rinin planlanmasi ve izlenmesini igerir (Baltas, 2004).

Smith ve Elliot’a (1986: 18) gore biitiin okuma tiirleri igin baz1 genel okuma bece-
rileri vardir. Herhangi bir metni okuyan kisiden metindeki 6nemli bilgileri hatirlaya-
bilmesi, metinden sonug ¢ikarabilmesi, metindeki tema ve ana fikirleri ¢cikarabilmesi
ve karar alabilmesi beklenir. Problem, 6grencilerin bu becerilerde eksik olmasi degil;
bir¢ok 6grencinin belli metinlere uygulamak icin bu becerilere sahip oldugunun farki-
na varmasidir. Ogretmenler, 6grencilerine bu genel okuma becerilerini 6zel metinleri
okurken nasil transfer edeceklerini agiklamalidir.

Okuyucular anlamay1 kolaylastirmak, zorluklar: yenmek igin stratejiler kullanir-
lar. Etkili stratejiler kullandiklarinda metinlere etkin bir bicimde belli islemler uygu-
larlar, anlama siirecini denetlerler ve bunun sonucunda art alan bilgileriyle yeni bilgiyi
biitiinlestirirler (Cetinkaya, 2004: 26). Strateji kullanan okuyucu metne hakimdir, ne
okudugunun ve nasil okudugunun bilincindedir. Ayrica okuma sonunda da metni de-
gerlendirebilir.

Okuma stratejileri metinlerden anlam ¢ikarma stirecinde karsilasilan problemlerin
¢oztilmesi amaciyla uygulanan plandir (Dufty, 1993: 232, akt. Temizkan, 2009: 104).

21. Yiizyilda Egitim ve Toplum / Education And Society In The 21t Century
Gilt/ Volume 9, Sayi/ Issue 26, Summer / Yaz 2020

3V



418

Dr. Ogrt. Uyesi Selma ERDAGI TOKSUN

Bagka bir anlamiyla okuma stratejileri, anlam olusturmak i¢in uygulanan bir ¢aligma
veya ¢alisma serisidir. Buna gore iyi okuyucular stratejilerin ne oldugunu, onlarin na-
sil kullanilacagini ve bu stratejilerden hangilerini sececeklerini bilirler.

Karatay (2011: 39), okudugunu kavrama siirecinde biligsel farkindalig1 olan okur-
larin, karsilastiklar: anlama giigliikleriyle bas etmek icin 6nceden birtakim stratejiler
hazirladigini ve bu stratejileri hangi durumda, ne zaman ve nasil kullanacaklarini da
bildiklerini ifade etmektedir.

Temizkan (2009: 111), bilissel stratejilerin okuma becerisinde kullanilmasini su
sekilde 6zetlemistir; 6grencilerin en sik kullandiklar: stratejilerden olan bilissel stra-
tejiler tekrardan, ifadelerin ¢oziimlenmesine ve 6zetlenmesine kadar ¢ok ¢esitli adim-
lar1 igermektedir. Biligsel stratejilerin ortak amaci 6grenilen konunun, metnin 6grenci
tarafindan diizenlenmesidir. Biligsel stratejiler: yineleme, dogal olarak uygulama, dii-
stinceyi ¢abuk algilama, iletiyi gondermek ve almak icin kaynak kullanma, anlatim1
¢oziimleme, ceviri, aktarim, not tutma, 6zetleme ve isaretleme.

Okuma stratejileri 6gretimi ile ilgili caligmalar, kisinin okuma siirecini planlama-
s1, kontrol ederek diizenlemesi ve anladigini degerlendirmesinin bilingli ve kalic1 6g-
renme agisindan 6nemli oldugunu vurgulamaktadir. Yine aragtirmalar 6grencilerin,
okudugunu anlama diizeylerini gelistirmek amaciyla etkili strateji gelistirme ve kul-
lanma konusunda egitilebilecegini gostermektedir (Karatay, 2011: 34, Ozbay, 2011: 10).

Okuma islevinin okuma 6ncesi, okuma sirasi ve okuma sonrasi agamalarini ice-
ren siirecte bireyin biligsel becerilerinin farkinda olmasi, kendisini ve stireci kontrol
etmesi ve son olarak geri bildirim alarak degerlendirme yapabilmesi bireydeki iistbi-
ligsel faaliyetler olarak degerlendirilebilir. Egitimde bilingli bireyler yetistirmek ancak
ogrencilerin kendi becerilerinin farkindalig: ile mtimkiin olacaktir. Bu beceriler 6g-
retmenlerin yonlendirmeleri ile gekillenecektir. Ogrencilerin diisiinme yeteneklerinin
gelistirilmesi bireyin kendi 6grenmesini gerceklestirmesi i¢in temel olusturmaktadir.
Temelden ve siirecte iyi bir okuma egitimi almis birey degisik diigiinceleri yargila-
mada ve bunlar tizerine kurulmus mantig: fark etmede ve kendine bir diinya gorist
olusturmada gerekli donanima sahip olacaktir. Bu baglamda ortaokul 6grencilerinin
okuma stratejileri biligsel farkindalik becerilerinin tespit edilmesi énemlidir.

Amag

Bu aragtirmada, ortaokul 6grencilerinin okuma stratejileri bilissel farkindalik be-
cerilerini kullanma diizeyleri incelenmistir. Bu ama¢ dogrultusunda asagidaki soru-
lara yanit aranmustir.

Arastirmanin Problemleri

1. Ortaokul 6grencilerinin okuma stratejileri bilissel farkindalik becerilerini
kullanma diizeyleri cinsiyetlerine gére anlamli bir fark gostermekte midir?

2. Ortaokul 6grencilerinin okuma stratejileri biligsel farkindalik becerilerini
kullanma diizeyleri annenin egitim diizeyine gore anlamli bir fark gostermekte midir?

3. Ortaokul 6grencilerinin okuma stratejileri biligsel farkindalik becerilerini
kullanma diizeyleri okudugu kitap sayisina gore anlamli bir fark gostermekte midir?

21. Yiizyilda Egitim ve Toplum / Education And Society In The 21t Century
Gilt/ Volume 9, Sayi/ Issue 26, Summer / Yaz 2020



Ortaokul Ogrencilerinin Okuma Stratejileri Biligsel Farkindalik Becerilerini Kullanma Diizeyleri

4. Ortaokul 6grencilerinin okuma stratejileri bilissel farkindalik becerilerini
kullanma diizeyleri anne babasinda kitap okuma aligkanliginin olup olmama duru-
muna gore anlamli bir fark gostermekte midir?

Yontem

Ortaokul 6grencilerinin okuma stratejileri biligsel farkindalik becerilerini kullan-
ma diizeylerini belirlemeye iliskin bu arastirmanin yontemi, olaylari, olgular1 dogal
kosullar1 igerisinde incelemeyi hedefleyen alan arastirmasi yontemidir. Arastirmada
tarama modeli kullanilmigtir. Tarama modeli, var olan bir durumu var oldugu sekliyle
betimlemeyi amaglar (Karasar, 2002: 77).

Calisma Grubu

Arastirmanin ¢alisma grubunu Kars ili merkez ortaokullarinda 2018-2019 yilinda
Ogrenim goéren 272 ortaokul 6grencisi olusturmaktadir. Aragtirmanin érneklem gru-
bu tesadiifi 6rneklem yontemiyle secilmistir.

Tablo 1. Calisma grubunda yer alan 6grencilerin demografik 6zellikleri

Demografik
Ozellikler f
Kiz 149
Cinsiyet Erkek 123
Toplam 272
5. simf 57
6. sif 73
Sinif diizeyi 7. sumf 63
8. siuf 79
Toplam 272
Veri Toplama Araglar1

Veriler, Karatay (2007) tarafindan gelistirilmis olan Okuma Stratejileri Biligsel Far-
kindalik Olgegi ile toplanmigtir. Olgek, 6gretim siirecinin her diizeyinde okudugunu
anlama stratejileri ile ilgili biligsel farkindalik diizeyini belirlemeye yonelik ii¢ boyutlu
32 maddelik- okumayi planlama (9 madde), diizenleme (14 madde) ve degerlendirme
(9 madde) stratejilerine yoneliktir. Olcegin giivenirlik katsayisi .85'tir (Karatay, 2009:
66).
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Verilerin Analiz

Okuma Stratejileri Biligsel Farkindalik Olgegi ile elde edilen veriler bilgisayar or-
taminda ¢oztimlenmistir. Alt problemlere yonelik olarak toplanan veriler bilgisaya-
ra aktarilmis ve aktarilan veriler iizerinde istatistiki analizler i¢in SPSS 17. 0 paket
programindan yararlanilmistir. Verilerin analizinde; cinsiyet ve anne-babanin kitap
okuma aligkanlig1 degiskenlerinin Okuma Stratejileri Biligsel Farkindalik becerilerine
etkisini belirlemek i¢in t-test yapilmistir. Sinif, anne egitim diizeyi ve son alt1 ayda
okunan kitap say1s1 degiskenlerinin Okuma Stratejileri Biligsel Farkindalik becerileri-
ne etkisini belirlemek i¢in de anova testi yapilmigtir.

Bulgular

Calismada ortaokul 6grencilerinin okuma stratejileri biligsel farkindalik becerile-
rinin ne diizeyde oldugunu tespit edebilmek amaciyla ortalama degerlerine bakilmis-
tir. Bulgular tablo 2’de verilmistir.

Tablo 2. Ortalamalar

Degiskenler N X Ss
Planlama 272 31.1 7.3
Uygulama 272 47.3 10.7
Degerlendirme 272 29.9 7.5

Tablo 2’ye bakildiginda, 6grencilerin dlgegin alt boyutlarina iliskin ortalamalar:
goriilmektedir. Olgegin planlama alt boyutunda alinabilecek en diisitk puan 9, en yiik-
sek puan ise 45'tir. Uygulama alt boyutunda alinabilecek en diisiik puan 14, en yiiksek
puan ise 70’tir. Degerlendirme alt boyutunda alinabilecek en diisiik puan 9, en yiiksek
puan ise 45'tir. Ogrencilerin planlama boyutunda aldiklari puan 31.1, uygulama bo-
yutundan aldiklar1 puan 47.3 ve degerlendirme boyutundan aldiklar1 puan 29.9’dur.
Her alt boyut i¢in iyi denilebilecek diizeyde

Tablo 3. Ortaokul 6grencilerinin, okuma stratejileri biligsel farkindalik becerileri
6lgeginden aldiklar: puanlarin cinsiyet degiskenine gore bagimsiz t-testi sonuglari

Cinsiyet N X S Sd  t p
Kiz 149 315 69
Planlama Erkek 123 306 79 g 954 3%
Kiz 149 480 10.3
Uygulama Erkek 123 465 111 2497 -L171 -
Kiz 149 306 6.9
Degerlendirme Erkek 123 29.1 8.0 243.8  1.648

p<.05
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Tablo 3 incelendiginde, ortaokul 6grencilerinin okuma stratejileri biligsel farkin-
dalik becerilerinden aldiklar1 puanlar cinsiyete gore anlaml bir farklilik gosterme-
mektedir [planlama t(244)= -954; p>,05; uygulama t(249)= -1.17; p>,05; degerlendirme
t(243)= 1.64; p>,05]. Ogrencilerin biligsel farkindalik becerilerinden aldiklar1 puanlar
arasinda farklilik olmamasina ragmen, tiim boyutlarda kiz 6grencilerin aldiklar: pu-
anlar erkek 6grencilerin aldiklar1 puanlardan ytiksektir.

Tablo 4. Ortaokul 6grencilerinin, okuma stratejileri biligsel farkindalik becerileri
Olgeginden aldiklar: puanlarin sinif degiskenine gore anova testi sonuglari

Alt boyutlar Gruplar N X S F p p
5 57 29.4 6.9

6 73 31.5 7.2

Planlama 7 63 32.7 7.9 2.227 .085
8 79 30.6 7.1
5 57 45.7 9.4
6 73 47.9 10.8

Uygulama 7 63 48.5 11.8 756 .520
8 79 47.0 10.5
5 57 28.7 6.5
6 73 30.2 7.0

Degerlendirme - 63 316 89 1.741 159
8 79 29.3 7.1

p<.05

Tablo 4 incelendiginde, ortaokul 6grencilerinin okuma stratejileri biligsel farkin-
dalik becerilerinden aldiklar1 puanlar, planlama [F(2.227)=.085, p<.05], uygulama
[F(.756)=.520, p>,05] ve degerlendirme [F(1.741)=.159, p>,05] boyutlarinda sinif degis-
kenine gore anlamli bir farklilik gostermemektedir. Ogrencilerin biligsel farkindalik
becerilerinden aldiklar: puanlar arasinda farklilik olmamasina ragmen, tiim boyut-
larda 7. sinif 6grencilerinin aldiklar1 puanlar diger siniflardaki 6grencilerin aldiklar:
puanlardan yiiksektir.
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Tablo 5. Ortaokul 6grencilerinin, okuma stratejileri bilissel farkindalik becerileri
ol¢eginden aldiklar: puanlarin son alt1 ayda okuduklari kitap sayis: degiskenine gore
anova testi sonuglari

Alt boyutlar  Gruplar N X S F p Post hoc
(Scheffe)
1-5 77 28.8 7.6
Planlama 6-10 30 303 6.9 5.646 .000 2266 -:—_ —( (6 1_—150))
11-15 46 31.6 5.4
16-20 22 34.3 5.0
21-25 21 31.1 10.5
26+ 26 36.3 5.9
1-5 77 42.8 10.1
6-10 80 47.7 9.9
Uygulama 11-15 46 48.0 92 5.506 .000 26+-(1-5)
16-20 22 51.0 9.0
21-25 21 49.9 15.1
26+ 26 53.3 9.4
1-5 77 27.4 6.9
6-10 80 29.4 7.3
Degerlendirme 11-15 16 306 55 6.089 .000 26+-(1-5)
1620 22 306 6.7 26+-(6-10)
21-25 21 31.7 11.0
26+ 26 36.0 6.0
p<.05

Tablo 5 incelendiginde, ortaokul 6grencilerinin okuma stratejileri biligsel farkin-
dalik becerilerinden aldiklar1 puanlar, planlama [F(5.646)=.000, p<.05], uygulama
[F(5,506)=.000, p>,05] ve degerlendirme [F(6,089)=.000, p>,05] boyutlarinda son alt1
ayda okuduklari kitap sayisi degiskenine gore 26 ve {izeri kitap okuyanlar lehine an-
lamli bir farklilik gostermektedir.
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Tablo 6. Ortaokul 6grencilerinin, okuma stratejileri bilissel farkindalik becerileri
olceginden aldiklari puanlarin anne egitim diizeyi degiskenine gore anova testi so-
nuglari

Alt boyutlar Gruplar N X S F P
Tlkokul 127 307 7.7
Planlama Ortaokul 78 311 76 280 840
Lise 48 315 6.0
Universite 19 321 72
Tlkokul 127 473 113
Uygulama Ortaokul 78 460 109
Lise 48 497 90 1230 .29
Universite 19 471 84
ilkokul 127 296 7.7
serlendi Ortaokul 78 30.1 7.5
Degerlendirme Lise 48 306 66 223 .880
Universite 19 302 8.4
p<.05

Tablo 6°ya gore, ortaokul 6grencilerinin okuma stratejileri biligsel farkindalik bece-
rilerinden aldiklar1 puanlar, planlama [F(.280)=.840, p<.05], uygulama [F(1.230)=.239,
p>,05] ve degerlendirme [F(.223)=.880, p>,05] boyutlarinda anne egitim diizeyi degis-
kenine gore anlamli bir farklilik gostermemektedir.

Tablo 7. Ortaokul 6grencilerinin, okuma stratejileri biligsel farkindalik becerile-
ri dlgeginden aldiklar1 puanlarin anne-babanin kitap okuma aligkanlig1 degiskenine
gore bagimsiz t-testi sonuglari

Aligkanlik N X S Sd t P

Planlama Evet 129 329 7.1 262.8 4.25 .000
Hayir 136 29.1 7.2

Uygulama Evet 129  49.6 10.9 256.1 .000

3.81

Hayir 136 447 9.8

Degerlendirme Evet 129 322 7.1 262.5 5.05 .000
Hay1r 136 27.7 7.2

p<.05
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Tablo 7’e gore, ortaokul 6grencilerinin okuma stratejileri biligsel farkindalik be-
cerilerinden aldiklar1 puanlar anne babalarin kitap okuma aligkanligina gore anlam-
I1 bir farklilik gostermektedir [planlama t(262)= 4.25; p>,05; uygulama t(256)= 3.81;
p>,05; degerlendirme t(262)= 5.05; p>,05]. Ogrencilerin biligsel farkindalik becerilerin-
den aldiklar: puanlar, tiim boyutlarda anne babalari kitap okuma aligkanligina sahip
olan 6grencilerin lehinedir.

Sonug ve Tartisma

Bu ¢aligmada ortaokul 6grencilerinin okuma stratejileri biligsel farkindalik bece-
rilerini kullanma diizeyleri ile cinsiyet, sinif, anne egitim durumu, ailelerin okuma
diizeyleri ve 6grencinin kitap okuma diizeyleri arasindaki iligkiler incelenmistir. Bu
sayede strateji kullaniminin nelerden etkilendigi tespit edilmeye ¢aligilmistir. Calis-
mada okuma stratejileri bilissel farkindalik becerilerinden aldiklar1 ortalama puanla-
ra bakildiginda 6grencilerin puanlar: tiim alt boyutlar igin iyi sayilabilecek diizeyde.

Bu ¢aligmadan elde edilen bulgulara gore ortaokul 6grencilerinin okuma strate-
jileri biligsel farkindalik becerilerinden aldiklar: puanlar cinsiyete gore anlamli bir
farklilik gostermemektedir. Bilissel farkindalik diizeylerinin incelendigi ¢calismalarin
bir boliimiinde (Okgu ve Kahyaoglu 2007; Balc1 2007; Dogan 2009; Ozsoy ve Giinindi
2011; Giizel, 2011; Duran, 2011; Dilci ve Kaya 2012, Liile Mert, 2015, Erdag: Toksun
2015, Erdem, 2012, Oluk ve Bagénciil, 2009, Ozdemir, 2018) cinsiyete gore anlamli
bir farklilik olmadig1 goriilmektedir. Bunun yani sira okuma stratejileri kullaniminin
cinsiyete gore kiz 6grenciler lehine farkli oldugunu belirten galigmalar da mevcuttur
(Karatay, 2007; Topuzkanamuis, 2009; Ates, 2013; Aybek ve Aslan, 2016; Cantrell ve
Carter, 2009; Cetinkaya Edizer, 2014; Kése, 2016; Benzer, 2016; Kog ve Arslan, 2017).

Calismadaki bir diger degisken ise sinif degiskenidir. Ortaokul 6grencilerinin
okuma stratejileri biligsel farkindalik becerilerinden aldiklar: puanlar, planlama, uy-
gulama ve degerlendirme boyutlarinda sinif degiskenine gore anlamli bir farklilik
gostermemektedir. Ogrencilerin biligsel farkindalik becerilerinden aldiklar1 puanlar
arasinda farklilik olmamasina ragmen, tiim boyutlarda 7. sinif 6grencilerinin aldiklar:
puanlar diger siniflardaki 6grencilerin aldiklari1 puanlardan yiiksektir. Bu durum 5
ve 6. siniflarda okuma becerisini gelistiren 6grencilerin 7. sinifta strateji kullanimin-
da iyi olduklar fakat 8. sinifta ergenlik donemi etkileri ve sinav-test odakli caligma
gibi etkenlerin okuma ve strateji kullanimini olumsuz yonde etkiledigi diistintilebilir.
Ak¢am (2012) yaptig1 ¢alismasinda, altinci ve yedinci simif 6grencilerin, biligiisti far-
kindalik envanterine iliskin goriislerinin sekizinci sinif 6grencilerine gore daha yiik-
sek diizeyde oldugunu tespit etmistir. Ak¢am’in ¢aligmasi bu yoniiyle bu ¢aligmayla
paralellik gostermektedir.

Calismadan elde edilen bulgulara gore ortaokul 6grencilerinin okuma stratejileri
bilissel farkindalik becerilerinden aldiklari puanlar, planlama, uygulama ve degerlen-
dirme boyutlarinda son alt1 ayda okuduklari kitap sayis1 degiskenine gore 26 ve tizeri
kitap okuyanlar lehine anlamli bir farklilik gostermektedir. Yapilandirmaci egitim
anlayisina gore bireysel gelisim ve yorumlama 6nceki bilgiler ve deneyimlere dayan-
maktadir (Pressley, 2002). Ogrencilerin okuma deneyimleri ve okurken kullandiklar
stratejiler iistbilis okuma stratejileri kullanimlarini etkilemektedir. Kana, 2014 yaptig1
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caligmada, son bir yil igerisinde 15 ve {izeri kitap okuyan 6grencilerin 1-5 ve 6-10 ara-
s1 kitap okuyan 6grencilere gore okuma stratejilerini etkili bir sekilde kullandiklar:
sonucuna varmistir. Oluk ve Bagonciil (2009) ise arastirmalarinda 6grencilerin kitap
okuma diizeyleri ile strateji kullanmalar1 arasinda anlaml bir iligki tespit edememis-
tir. Ogrencilerin kitap okuma diizeyleri iistbilis okuma stratejilerini kullanmalarini
ve okudugunu anlamalarinm etkilemektedir. Okudugunu anlama 6n bilgilerle yeni
Ogrenilen bilgileri karistirilip sentezlenmesidir (Akyol, 2005). Bulut (2016) ¢alismasin-
da okumay1 seven 6grencilerin okumayi planlama, okumay1 diizenleme ve okumay1
degerlendirmeye iliskin stratejilerini kullanma farkindaliklarinin okumay1 sevmeyen
6grencilere gore ¢ok daha yiiksek oldugunu belirlemistir.

Arastirmada ortaokul 6grencilerinin okuma stratejileri biligsel farkindalik be-
cerilerinden aldiklar1 puanlar, tiim boyutlarda anne egitim diizeyi degiskenine gére
anlamli bir farklilik gostermemektedir. Kog ve Arslan (2017) yaptiklar arastirma bul-
gularina gore ortaokul 6grencilerinin okuma stratejileri biligiistii farkindaliklar: anne
egitim durumuna gore anlamli farklilik gostermemektedir. Fakat bu durumun tam
aksini gosteren calismalar da mevcuttur. Kaya ve Firat'1n (2011) yaptiklar: ¢aligmada
annenin egitim diizeyi yiikseldik¢e 6grencilerin bilisiistii farkindaliklarinin arttig:
sonucuna ulagilmistir.

Yapilan ¢aligmada ortaokul 6grencilerinin okuma stratejileri biligsel farkindalik
becerilerinden aldiklar1 puanlar anne-babalarin kitap okuma aligkanligina gore an-
lamli bir farklilik gostermektedir. Ogrencilerin biligsel farkindalik becerilerinden al-
diklar1 puanlar, tim boyutlarda anne-babalar: kitap okuma aligkanligina sahip olan
ogrencilerin lehinedir. Kana (2014) tarafindan yapilan ¢aligmada ailesinde her giin
okuma aligkanlig1 olan 6grencilerin okurken daha stratejik olduklar: saptanmugtir.
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Extended Abstract:

Reading is an activity that requires intellectual effort beyond the act of seeing and
voicing words and sentences, and from there seeing and voicing paragraph and text;
it is a thinking process (Sever, 2004: 15). An individual’s reading comprehension is
directly related to his/her prior knowledge and way of life. Therefore, the education
life starting with elementary school education will shape the individual’s reading
comprehension and interpretation. Readers use strategies to facilitate understanding
and overcome challenges. When students use effective strategies, they effectively apply
certain operations to the texts, control the process of understanding and, as a result, in-
tegrate new information with their background knowledge (Cetinkaya, 2004: 26). The
reader, who uses strategy, has the mastery of the text and knows what he/she reads and
how he/she reads it. Moreover, he/she can evaluate the text at the end of the reading.

In the current study, middle school students’ level of using reading strategies cogni-
tive awareness skills was investigated. The method employed in the current study aim-
ing to determine the middle school students’ level of using reading strategies cognitive
awareness sKkills is the field survey method used to investigate events, phenomena in
their natural conditions. The study group of the current research is comprised of 272
middle school students attending state middle schools in the city of Kars in 2018-2019
school year. The sampling of the study was selected by means of the random sampling
method. The data of the current study were collected by using the Reading Strategies
Cognitive Awareness Scale developed by Karatay (2007).

In the current study, it was investigated whether the middle school students’ level
of using reading strategies cognitive awareness skills varies significantly depending
on gender, grade level, mother’s education status, parents’ habit of book reading and
the number of books read by the students. In this way, it was attempted to determine
the factors affecting the strategy use. When the scores taken by the students from the
reading strategies cognitive awareness scale are examined, it is seen that the students
are good in all the sub-dimensions.

The findings obtained in the current study have revealed that the scores taken by
the students from the reading strategies cognitive awareness scale do not vary signifi-
cantly depending on gender. In some of the studies investigating cognitive awareness
level (Okgu and Kahyaoglu 2007; Balci 2007; Dogan 2009; Ozsoy and Giinindi 2011;
Giizel, 2011; Duran, 2011; Dilci and Kaya 2012, Liile Mert, 2015, Erdag: Toksun 2015,
Erdem, 2012, Oluk and Bagonciil, 2009, Ozdemir, 2018), it has also been reported that
there is no gender-based significant difference. On the other hand, there are some oth-
er studies arguing that the use of reading strategies varies significantly in favour of
female students (Karatay, 2007; Topuzkanamis, 2009; Ates, 2013; Aybek and Aslan,
2016; Cantrell and Carter, 2009; Cetinkaya Edizer, 2014; Kose, 2016; Benzer, 2016; Kog
and Arslan, 2017).

Another variable addressed in the current study is the grade level variable. In this
regard, it was found that the scores taken by the middle school students from the read-
ing strategies cognitive awareness scale do not vary significantly depending on grade
level in the sub-dimensions of planning, application and evaluation. Though there is
no significant difference between the students’ scores, in all the sub-dimensions, the
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scores taken by the 7th graders are higher than those of the other graders. Thus, it can
be argued that students developing their reading skills in the 5th and 6th grades are
ready to use strategies when they are in the 7th grade yet due to some reasons such as
the strong effects of adolescence and focusing more on the preparation for the central-
ized exam, students’ strategy use may deteriorate in the 8th grade. Ak¢am (2012) also
reported that the 6th and 7th graders’ opinions about the metacognitive awareness
inventory are more positive than those of the 8th graders. Thus, this finding reported
by Ak¢am is parallel to the finding of the current study.

The findings obtained in the current study have revealed that the scores taken by
the middle school students from the reading strategies cognitive awareness scale vary
significantly depending on the number of the books read in the sub-dimensions of
planning, application and evaluation in favor of the students having read 26 or more
books. According to the constructivist approach, individual development and inter-
pretation is based on prior knowledge and experiences (Pressley, 2002). Students’ read-
ing experiences and strategies they use while reading affect their use of metacognitive
reading strategies. Kana (2014) concluded that the students having read 15 or more
books in the last one year use reading strategies more effectively than the students
having read 1-5 and 6-10 books. Oluk and Bashkir (2009) found no significant relation-
ship between students’ reading level and strategy use. Students’ reading level affects
the use of metacognitive reading strategies and their reading comprehension. Reading
comprehension refers to mixing and synthesis of newly learned information with prior
knowledge (Akyol, 2005). Bulut (2016) stated that the awareness of the students loving
reading about the reading strategies regarding the planning, organization and evalua-
tion of reading is higher than that of the students not liking reading.

The scores taken from the reading strategies cognitive awareness scale do not vary
significantly depending on the mother’s education level in all the sub-dimensions. Kog
and Arslan (2017) also reported that the middle school students’ reading strategies
metacognitive awareness does not vary significantly depending on the mother’s educa-
tion level. However, there are some other studies reporting the opposite. In a study by
Kaya and Firat (2011), it was found that with increasing level of mother’s education, the
students’ metacognitive awareness also increases.

In the current study, it was found that the middle school students’ scores taken
from the reading strategies cognitive awareness scale vary significantly depending on
the parents’ habit of reading. This difference is in favour of the students whose parents
have the habit of book reading in all the sub-dimensions. Kana (2014) also found that
the students whose parents have the habit of reading everyday are more strategic while
reading.

21. Yiizyilda Egitim ve Toplum / Education And Society In The 21t Century
Gilt/ Volume 9, Sayi/ Issue 26, Summer / Yaz 2020



