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Oz

Bu arastirma tasarruf egilimi, inang ve gevresel faktdrlerin tiiketicilerin satin alma niyetlerine olan
etkisini incelemek amaciyla yapilmistir. Organik gidalarin zengin besin igerigi ve besin degerine
sahip olmalar1 nedeniyle endiistriyel gidalara gore daha saglikli olduklarina yonelik inang
aragtirmanin organik gidalara yonelik inang ve satin alma niyeti arasindaki iliskinin
incelenmesinde etkili olmustur. Ayn1 zamanda literatiirde gevresel faktdrlerin tiiketicilerin organik
tirlinlere yonelik tutumlarina olan etkisini inceleyen calismalarin varligi  ¢evresel tutum ve
algilanan g¢evresel etki degiskenlerinin modele eklenerek analiz edilmesini gerektirmistir. Yapilan
analizler sonucunda organik gidaya iligskin inancin ve c¢evresel tutumun organik gidaya iliskin
tutum ile pozitif yonde anlamli bir iligki i¢inde oldugu goriismiistiir. Tasarruf egiliminin, algilanan
cevresel etki diizeyinin, organik gidaya iliskin tutumun ve ¢evresel tutumun ise organik gida satin
alma niyeti tizerinde etkisi oldugu goriilmiistiir.

Anahtar kelimeler: Organik gida, satin alma niyeti, yapisal esitlik modeli, organik tutum,
cevresel etki.
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Analysis of Saving Tendency, Belief and Environmental Factors Affecting Consumers’
Intention to Purchase Organic Foods®

Abstract
This research was carried out to examine the effect of saving tendency, belief, and environmental
factors on consumers' purchasing intentions. The belief that organic foods are healthier than
industrial foods due to their rich nutritional content and nutritional value was effective in
examining the relationship between belief in organic foods and purchase intention. At the same
time, due to the existence of studies examining the effects of environmental factors on consumers'
attitudes towards organic products in the literature, it is necessary to analyze environmental
attitudes and perceived environmental impact variables by adding them to the model. It has been
observed that the tendency to save, the level of perceived environmental impact, the attitude
towards organic food, and the environmental attitude affect the intention to purchase organic food.
Keywords: Organic food, purchase intention, structural equation model, organic attitude, effect on
environment
Jel Classification Codes : L11, M31, K32

' ' Extended abstract is presented at the end of the article.

Gelis Tarihi (Received): 11.02.2021 — Kabul Edilme Tarihi (Accepted): 21.12.2021

Atifta bulunmak icin / Cite this paper:

Caglar Cetinkaya, N., Durukan, T. veKaraoglan, S. (2021). Tiiketicilerin Organik Gidalar1 Satin
Alma Niyetine Etki Eden Tasarruf Egilimi, Inang ve Cevresel Faktorlerin Incelenmesi. Cankir:
Karatekin Universitesi I[IBF Dergisi, 11 (2), 731-754. Doi: 10.18074/ckuiibfd.878456.


mailto:nurcaglar@karatekin.edu.tr
mailto:t-durukan@hotmail.com
mailto:serhat@karaoglan.net

Cankir1 Karatekin Universitesi Cankir1 Karatekin University

Iktisadi ve Idari Bilimler Journal of the Faculty of Economics
Fakiiltesi Dergisi and Administrative Sciences
1. Giris

Giderek artan diinya niifusu besin kaynaklarmin hizla yok olmasina zemin
hazirlamaktadir. Insan saglig1 ve beslenme agisindan dnemli bir role sahip olan ve
tarim alaninda giderek 6nem kazanan organik tarim {iriinleri gliinlimiiz diinyasinda
insanlarin saghkli yasamak amaciyla yogun olarak bagvurduklari bir besin
tiriidiir. Ekolojik sisteme zarar vermeden ve insan sagligin1 korumak amaciyla
basvurulan organik tarim {iriinleri ¢evre dostu iiretim sistemleri anlayisi ile
tiretilmis triinlerdir. Belirli kurallar ve denetimler neticesinde daha giivenilir ve
cevreye olumsuz etkileri olmayan bir tiretim sekli olan organik tarim; ilag, giibre,
herbisit, bocek ilaci, antibiyotikler ve genetigi degistirilmis organizmalar (GDO)
gibi yapay kimyasallarin kullanilmadigi dogal gida maddelerinin iiretimlerini
kapsamaktadir (Marwa ve Scott, 2013, s. 1712). Uretiminde herhangi bir
kimyasalin kullanilmadigi, tiimiiyle ruhsatli girdilerden olusan ve g¢evreye dost
tiretim teknikleri ile kontrol altinda iretilen organik gidalar sertifikaya sahip
gidalardir. Uluslararasi ticarette de 6nemli bir yere sahip olan organik gida pazari
IFOAM (Uluslararas1 Organik Tarim Hareketleri Federasyonu)’in kurulmasi ile
diinya genelinde tiim organik gida {ireticilerini bir araya getirerek organik tarimin
belirli kurallar etrafinda siirdiiriilmesini saglamistir. Tirkiye’de organik gida
yetistiriciligi 1980°1i yillarda baslamis, 2004-2005 yillarinda yayimlanan kanun ve
yonetmelikler ile uygulamaya konulmus, bugiin ise destekleyici pek ¢ok teblig ile
son seklini almistir.

Organik tarimin giderek yayginlagsmasi ve tiiketicilerin gida konusunda yasadigi
hassasiyet ve endiseler organik gidalara yonelik talebi artirmaktadir. Tiiketicilerin
yasam kalitelerini artirma istegi, gidalarda tat unsurunun aranir hale gelmesi, artan
cevre bilinci ve gida giivenligi konusunda artan hassasiyet tiiketicileri organik
gida talebine yonlendiren baslica faktorlerdir.

Tiiketicilerin satin alma kararlarinda kisisel ve cevresel faktorlerin yani sira
pazarlama karmas1 unsurlarinin da etkili oldugu bilinmektedir (Cohen ve Areni,
1991; Lin ve Lu, 2010). Tiiketicilerin daha saglkli olduguna inanmalar1 ve
cevreye zarar vermeden {iretilen organik gida {irlinlerine yonelik artan talep
pazarlama alani acisindan da oldukca biiylik 6nem tagimaktadir. Zira besin
degerinin yiiksek olmasi ve besin igeriginin kimyasallardan arindirilmis olmasi
tiiketicilerde organik iiriin kullanimina yonelik inanci ve dolayisi ile tiiketicilerin
tutum ve satin alma niyetlerini etkilemektedir (Lourerio vd., 2001; Hughner vd.,
2007, Jang vd., 2011). Bu durum organik gidalar {izerine yapilan ¢aligmalarin ne
denli 6nem tasidigini gosterir niteliktedir.

Insanlarin temel ihtiyaci olan gida tiiketimi ayn1 zamanda canliligin devamini da
saglamaktadir (Gottschalk ve Leistner, 2013, s. 139). Tiiketicilerin organik gida
tiketimini etkileyen faktorler arasinda sagliga yonelik kaygilarin ilk sirada
gelmesi besin degeri ve besin igerigine yonelik algilarin 6nemini ortaya
koymaktadir (Paul ve Rana, 2012). Tiiketicilerin organik gidalarin daha saglikli
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olduklarina yonelik inanglarinin yani sira endiistriyel gidalara goére daha lezzetli,
besin igeriginin ve besin degerinin yiiksek olmasi tiiketiciler i¢in 6nemli bir tercih
nedenidir (Zanoli, Gambelli ve Vario, 2012, s. 47).

Organik gida tretimi endiistriyel yontemlere goére daha fazla caba ve maliyet
getirmektedir. Bu ¢aba ve maliyetin karsiliginda artan fiyatlar dogal olarak
tilketiciye yansimaktadir. Tiiketicilerin organik gidaya bakis acisin1 gdrebilmek
hem isletmeler agisindan hem de tiiketiciler agisindan Onem tasimaktadir.
Tiiketicilerin organik {irlinleri kabul etmesi ve talebin artmasi, dogal olarak arzi
yiikseltecek ve fiyat seviyelerinde diislise sebep olabilecektir (Bahsi ve Akga,
2019, s. 27). Boylece tiiketiciler dogal iiriinlere daha makul fiyatlarla erisme
sansina sahip olabileceklerdir.

Bu arastirma tasarruf egilimi, inang ve g¢evresel faktorlerin tiiketicilerin organik
gida satin alma niyetlerine olan etkisini incelemek amaciyla hazirlanmistir.
Mevcut aragtirmalar tiiketicilerin sagligin1 korumak amaciyla organik iiriinleri
satin alma niyetinde olmalarin1 ve ¢evresel etkilerin tiiketicilerin organik gidaya
yonelik tutumlarini etkiledigini gosterir niteliktedir (Wandel ve Bugge, 1997,
Squires, Juric ve Cornwell, 2001; Kareklas, Carlson ve Muehling, 2012). Besin
igerigi inanci ve besin degeri inanci, organik gidalara yonelik tutumu ve tutumun
aracilik etkisi ile satin alma niyetini etkilemektedir. Arastirmada olusturulan
model kapsaminda s6z konusu dolayli etkiler de analiz edilmektedir.

Aragtirmanin takip eden kisminda oOncelikle arastirma kapsaminda incelenen
degiskenlere ait kavramsal cergeve yer almaktadir. Bu dogrultuda organik gida
kavrami, organik gidalarin besin igerigi ve besin degeri, ¢evresel tutum, organik
gidalara yonelik tutum, tasarruf etkisi, cevresel etki ve organik gida satin alma
niyeti kavramlari incelenmis ve arastirma hipotezleri olusturulmustur. Kavramsal
cercevenin olusturulmasinin ardindan arastirmada sirasi ile metodoloji ve bulgular
yer almaktadir.

2. Kavramsal Cerceve
2.1. Organik Gida Kavrami

Halk arasinda dogal iirlin, koy {irlinli, GDO’suz {irlin olarak da adlandirilan
organik gidalar son yillarda tiiketicilerin siklikla tercih ettikleri {iriinlerdir. Ayrica
organik gidalar; yetistirilmesinde suni giibrelerin, bocek ilaglarinin, hormonlarin,
antibiyotiklerin, koruyucu ve renklendiricilerin kullanilmadigi gidalardir. Son
yillarda organik gida iiretiminde gozlenen artisin nedeni tiiketicilerin bu iiriin
gruplarina yonelik artan talepleridir (Williams ve Hammitt, 2001, s. 329). Genetik
deformasyona ugramamis, ¢evrenin korunmasina yonelik iiretilen bu iirlinlerin
tiretiminde (Stobbelaar, Casimir, Borghuis, Marks, Meijer, ve Zebeda, 2006, s.
352) dogal girdiler, hayvanlarin refahi, besleyici nitelikte olma ve
stirdiiriilebilirlik esas alinmistir. Genellikle yerli liretim seklinde iiretilen organik
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gidalar; tretimlerinde iiretim yeri mengeili iiretim faktorlerinin kullanilmasi
sonucu elde edilmektedir (Akbayir ve Yereli, 2019, s. 412).

Oldukga genis bir iiriin yelpazesine sahip olan organik lriinlerden baglicalari;
meyve, sebze, kuruyemisler, tohumlar, baklagiller, meyve sulari, siit ve siit
triinleri, yumurta, kozmetik irlinler, temizlik maddeleri ve kagit iriinleridir
(Aarset, Beckman, Bigne, Beveridge, Bjorndal, Bunting vd, 2004, s. 97).
Tiketiciler tarafindan organik gidalar, sonraki kusaklar i¢in ¢evre ve sagligin
korunmasii da amaglayan, kimyasal igermeyen, geleneksel iiriinlere gore daha
saglikli ve daha gilivenilir iirlinler olarak tanimlanmaktadir (Paul ve Rana, 2012, s.
415). Tiiketicilerin saglik ve ¢evresel endiseler gerekgesiyle organik iiriinlere olan
talebi giderek artmaktadir.

Tiiketiciler tarafindan organik iiriinlere kolay ulasim da en az organik {iriinler
kadar 6nem tagimaktadir. Organik gida tiiketimine yonelik literatiir incelendiginde
genel olarak organik gida tiiketimini etkileyen {iriin ve tiiketicilerin demografik
Ozelliklerinin incelendigi goriilmektedir. Schifferstein ve Ophuis (1998)
tarafindan yapilan c¢aligmada organik gida tiiketiminin belirleyici faktorleri
incelenmis ve aralarindaki iliski aragtinlmistir. Calismada saglik bilinci yiiksek
olan tiiketicilerin organik gida satin alimina ydnelen tiiketiciler oldugu sonucuna
ulasilmistir. Gil, Gracia, ve Sanchez (2000) caligmalarinda Ispanya’da farkli
tiiketici gruplarinin organik iriinlere yonelik daha fazla 6deme istekliliklerini
incelemis, saglik ve gevresel bozulmaya duyarl kisilerin yliksek bedel 6demeye
raz1 olduklar1 sonucuna ulasilmigtir. Magnusson, Arvola, Hursti, Aberg ve Sjoden,
(2001) ise Isvegli tiiketicilerin organik gidalara yonelik tutumlarini ve satin alma
sikliklarin1 incelemis, az sayida tiiketicinin diizenli olarak organik gida satin
aldiklar1 ve bu satin almada tat, saglikli olmasi ve kalite faktorlerinin 6nem
tasidigr belirtilmistir. Squires vd. (2001) ise organik gida tiiketiminde tiiketicilerin
endiseleri ve pazardaki gelisim siireci arasindaki iligkiyi incelemislerdir. Chinnici,
D’Amico ve Pecorino (2002) yaptiklar1 calismada organik pazarlari daha iyi
anlama ve tiiketicilerin organik {riin satin alma ve fiyat duyarliliklarini
gozlemlemislerdir. Fotopoulos ve Krystallis (2002) yaptiklart g¢alismada
tiiketicilerin organik {irlinlere yonelik tutum, satin alma niyeti ve farkindalik
acisindan Ui¢ ayri tiiketici tipi oldugunu savunmuslardir. Magnusson, Arvola,
Hursti, Aberg ve Sjodén (2003) tarafindan yapilan ¢alismada ise organik gida
satin almanin insan sagligi acgisindan algilanan fayda ile olan iligkisi
arastirllmistir. Lea ve Worsley (2005) tarafindan yapilan ¢alismada tiiketicilerin
organik gidalar konusundaki inang ve sosyo-demografik 6zellikleri arasindaki
iliskide katilimcilarin biiylik ¢cogunlugunun organik gidalar1 daha saglikli, leziz ve
gevreci olduguna inandiklari sonucuna ulasilmigtir. Chen (2007) c¢alismasinda
tiiketicilerin hangi giidiilerin etkisi ile organik gida satin almaya yoneldikleri
incelemistir. Ayrica tiiketicilerin organik gida satin alma niyetlerini de inceleyen
calismalara literatiirde siklikla rastlanmaktadir (Arvola, Vassallo, Dean, Lampila,
Léhteenméki ve Shepherd, 2008; Roitner-Schobesberger, Darnhofer, Somsook ve
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Vogl, 2008; Hjelmar, 2011; Paul ve Rana, 2012; Nedra, Sharma ve Dakhli, 2015;
Hsu, Chang ve Lin, 2016; Kim, 2019).

2.2.0rganik Gidalarin Besin igerigi ve Besin Degeri

Gida Pazarlama Enstitiisii tarafindan 2005 yilinda hazirlanan rapora gore
tilkketicilerin %81°1 organik gidalar1 besin degerlerinin yiiksek olmasi nedeniyle
tercih etmektedir. Worthington (2001) tarafindan yapilan bir ¢alismada organik
seftali ve domates gibi lriinlerin organik olmayanlara gére daha fazla C vitamini
igerdigi sonucuna ulasilmigtir. Ayrica birgok organik ve organik olmayan {iriin
gruplarinda igerik karsilastirmasi yapilmis, organik olmayan gidalarin {iretiminde
kullanilan kimyasal maddelerin gidalardaki antioksidan derecesini diisiirdiigii bu
nedenle organik gidalarin organik olmayan gidalara gore antioksidan derecelerinin
daha yiiksek oldugu sonucuna ulasilmistir. Yine Asami, Hong, Barrett ve Mitchell
(2003) ve Benbrook (2005) tarafindan yapilan calismalarda da benzer sartlar
altinda yetistirilen organik ve organik olmayan gidalar karsilastirilmis, organik
gidalarin  olmayanlara gore %30 daha fazla antioksidana sahip oldugu
gozlenmigtir. Benzer c¢alismalar tahillar ve hayvansal gidalar i¢in de
bulunmaktadir. Yapilan caligmalarda organik gidalarin besin degerinin organik
olmayan gidalara gére aminoasit, antioksidan, vitamin, karotenoid, yag asidi ve
mineral agisindan daha zengin ve daha yogun besin icerigine sahip oldugunu
gostermektedir.

Son donemlerde tiiketiciler tarafindan benimsenen “ne yiyorsan o’sun” slogani
(Abraham, Normal ve Corner, 2000), tiiketicilerin kimyasal icermeyen organik
gidalara olan inanglarin1 en dogru sekilde ifade etmektedir. Gerek tiiketiciler
gerekse cifteiler tarafindan ¢evre dostu iirtinler hemen her diinya tilkesinde kabul
gormiis bu durum tiiketici tutumuna da yansimistir. Organik gidalarin besin igerigi
ve besin degeri agisindan tiiketicilerin beklentilerini karsilamasi organik gidalara
yonelik tiiketici tutumunda degisime neden olmustur. Ayni zamanda organik
gidalar tiiketicilerin daha 1yi bir yasam kalitesine ulagmalar1 amaciyla da tercih
edilmektedir. Tiiketicilerin beslenme aliskanliklarinda saglikli bir degisimi tesvik
etmek amaciyla pazarlama uzmanlar tarafindan organik gidalarin daha saglikli
olduklarini vurgulayan tanitim faaliyetleri uygulanmaktadir. Ancak bunun igin
pazarlamacilarin organik gidalar1 tanitabilecekleri potansiyel tiiketiciler hakkinda
bilgi sahibi olmalar1 gerekmektedir.

Inang, tutum, niyet ve davranis hiyerarsi i¢inde birbirlerini etkileyen faktdrler olup
inanglarin tutumlan etkiledigi bilinmektedir (Fishbein ve Ajzen, 1975; Feldman
ve Lynch, 1988). Organik gidaya konusunda yapilan birgok ¢alismada da inancin
tutumu etkiledigi goriilmektedir (Lodorfos ve Dennis, 2008; Zagata, 2012;
Kareklas, Carlson ve Muehling, 2014; Ham, 2019). Arastirmada inan¢ degiskeni
besin degeri ve besin igerigi alt boyutlarindan olusmaktadir. Bu dogrultuda
degerlendirilen literatiir kapsaminda arastirmanin H; ve H; hipotezi asagidaki gibi
olusturulmustur.
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Hi: Besin degeri organik gidaya yonelik tutumu pozitif yonde etkilemektedir.

Hy: Dogal icerik inanct organik gidaya yonelik tutumu pozitif yonde
etkilemektedir.

2.3. Cevresel Tutum

Cevresel tutumu g¢evreye duyarli davranis bigimleri seklinde agiklamak
miimkiindiir. Organik gida tiiketimine yonelen tiiketicilerin g¢evre bilincinde
olduklar1 goriilmektedir (Paul ve Rana, 2012, s.415). Bu kavramin tiiketicilerin
organik gidalara yonelik tutumlarini ve satin alma niyetlerini olumlu etkiledigini
gosteren caligmalara literatiirde siklikla rastlanmaktadir. En az saglik endisesi
kadar gevre ile ilgili konularda da duyarli olan tiiketiciler organik gida tiiketimine
de destek vermektedir. Giderek artan tliketim, kaynaklarin kullanimini olumsuz
yonde etkilemektedir. Dogal ¢evrenin giderek yok olma tehlikesi ile karsi karsiya
kalmas1 ve cevresel kaynaklardaki azalma tiiketiciler agisindan ¢evre bilincinin
degerini arttirmaktadir. Bireylerin ¢evreye karsi davraniglart ve hisleri cevreye
kars1 duyarli davraniglarin sergilenmesine neden olmaktadir. Bu nedenle ¢evre
bilinci fazla olan tiiketicilerin dogaya zarar vermeyen ve kimyasallardan arinmis
gidalan tiikketmeleri organik gida tiikketimini arttirmakta, tiiketicilerin organik gida
satin alma niyetini etkilemektedir.

Arvola vd. (2008) tiiketicilerin organik tarimin olumlu ¢evresel sonuglarinin
farkinda olma egiliminde oldugunu, organik gida se¢iminin ahlaki agidan dogru
bir sey olarak deneyimlendigini ve organik gida satin alma niyetleriyle iliskili
oldugunu belirtmektedirler. Aertsens, Mondelaers ve Huylenbroeck (2009)
organik gida tiiketiminin c¢evresel tutum ile iligkili oldugunu ve evrensel degerler
gergevesinde degerlendirilebilecegini soylemektedir. Yazdanpanah ve Forouzani
(2015) gevresel tutumu ve gevreci davranislari planli davranis teorisi ¢ergevesinde
degerlendirmisler ve tutum ile pozitif yonli iliskide oldugunu tespit etmislerdir.
Agovino, Crociata, Quaglione, Sacco ve Sarra (2017) organik iriinleri segmenin
tiikketicilerin g¢evresel kaygilart ile iliskili oldugunu bulmuslardir. Boylelikle
aragtirmada c¢evresel tutum ile iliskili H, ve Hs hipotezleri asagidaki gibi
olusturulmustur.

Hs: Cevresel tutum, organik gidaya yonelik tutumu pozitif yonde etkilemektedir.
Ha: Cevresel tutum organik gida satin alma niyetini pozitif yonde etkilemektedir.
2.4. Organik Gidaya Yonelik Tutum

Tutum; tiiketicilerin organik gida satin alma niyetinin en énemli belirleyicisidir.
Bir nesne, kisi, kurum veya olguya yonelik olumlu ya da olumsuz yanit vermek
icin bir egilimi temsil eden tutum davranis ile iligkili bir kavramdir (Ajzen ve
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Fishbein, 1980; Toklu ve Ustaahmetoglu, 2016, s. 47). Davranisin Onciilii olan
tutum, bireyin nesne ile ilgili karar vermesini saglamaktadir.

Saglik ve ¢evre ile ilgili konulara duyarli olan tiiketicilerin organik {irtinleri satin
almalart konusunda olumlu tutumlara sahip oldugu diisiiniilmektedir (Paul ve
Rana, 2012). Ancak bireylerin organik gida tiiketiminde tutum ile birlikte 6znel ve
kisisel normlarin da organik gida tliketimini etkiledigi bilinmektedir (Aertsens
vd., 2009). Gidalar iizerindeki besin degeri ve besin igerigi bilgilerinin yer aldigi
ve saglikli olduklarini iddia eden etiketlerin varlig1 tiiketicilerin tutumlarini ve
satin alma niyetlerini giiglii bir sekilde etkilemektedir. Bu ¢abalar tiiketicilerin
saglikli yasam hakkinda daha bilingli oldugunu ve kimyasallara kars1 giderek daha
endiseli hale geldigini gostermektedir. Bu nedenle tiiketicilerin saglikli {iriin
tiiketimi ve besin degeri yliksek, besin igerigi yogun gidalar tiiketmek istedikleri
goriilmektedir.

Organik gida tercihlerinde yash tiiketicilerin saglik, genc tiiketicilerin ise c¢evre
hassasiyetlerine sahip olduklar1 gozlenmistir. Kadinlarda ve ¢ocuklu ailelerde 6n
plana cikan organik gida duyarlilig ile tiiketicilerin yaslar1 arasinda da dogrusal
bir baglanti bulunmaktadir. Gida ve beslenme ile ilgili olarak yasanan
problemlerin  giderek  artmasi tiiketicileri  organik gida  tiikketimine
yonlendirmektedir. Organik olmayan gidalara gore organik gidalarin daha pahali
oldugu inancina sahip olan tiiketiciler organik gidalarda da yine yerli iiretim
iriinleri tercih etmektedirler. Aym1 zamanda organik gida tiiketimine yOnelen
tilketicilerin ¢evreye ve dogaya da duyarli olduklart gézlemlenmistir.

Tutumlarin  davranislar1  etkiledigi gerek pazarlama literatiirlinde gerekse
davranislarla iligkili diger bilim alanlarinda siklikla dile getirilmektedir. Davranis
olarak bu arastirmada organik gidalarin satin alma niyeti ele alinmaktadir. Bu
cercevede de cok sayida calisma yapilmistir. Ornegin Dean, Raats ve Shepherd
(2012); Yazdanpanah ve Forouzani (2015); Suh, Eves ve Lumbers (2015); Yadav
ve Patak (2016) tarafindan yapilan ¢alismalarda organik gidaya iliskin tutumun
organik gida satin alma niyeti ile iligkili oldugu gosterilmektedir. Buradan
hareketle arastirmada Hy hipotezi asagidaki gibi olusturulmustur.

Hs: Organik gidaya iligkin tutumun artmasi organik gida satin alma niyetini
pozitif yonde etkilemektedir.

2.5. Cevresel Etki

Bazi tiiketiciler ¢evreye duyarh tiiketim yapmaktadirlar. Bu tiiketiciler ikinci el
iriinleri ve ekolojik {iriinleri tercih ederken ¢evreye olumsuz etkisi olan
iriinlerden kacinabilmekte, bu durum iiriinlerin daha pahali olmasi1 veya zor
bulunmasi gibi birtakim maliyetleri de beraberinde getirmektedir (Nordlund ve
Garvill, 2002). Bununla birlikte, tliketici artan maliyetlere katlanmaya razi
olabilmektedir. Organik gidalarin g¢evreye etkisi de satin alma davranigina etki
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etmektedir. Organik gida tarimi ile birlikte azalan kimyasal kullanimi gollere ve
akarsulara karisan madde miktarin1 ve toprak kirliligini azaltma ydniinde etki
gostermektedir. Ayrica tarim ilacglar1 kullanimini da azaltmaktadir. Tiketiciler de
organik gida tiiketerek cevreye olumlu yonde etki edecegini diisiinebilecektir.
Ornegin Magnusson vd. (2003) yaptiklar1 calismada tiiketicilerin organik gida
satin alarak herbisit ve bocek ilact kullanimini, toprak kirliligini, suya karisan
madde miktarinin azaldigina ve g¢evrenin genel durumunun iyilesmesine katkida
bulunulduguna inandiklarin1 vurgulamislardir. Thegersen (2009) calismasinda
organik gidaya karst tutumun c¢evresel etki algisi ile iligkili oldugunu
belirtmektedir. Benzer sekilde Mondelaers (2009) de organik gidalarin tiiketiciler
tarafindan c¢evre dostu olarak algilandigini belirtmektedir. Bu sebeple organik
gidalarin ¢evreye olumlu yonde etkisi olduguna iliskin algi organik gida satin
alma egilimini de arttiracaktir diyebilmek miimkiindiir. Bu goriislerden hareketle
arastirmada Hg hipotezi asagidaki gibi kurulmustur.

He: Algilanan cevresel etki organik gida satin alma niyetini pozitif yonde
etkilemektedir.

2.6.Tasarruf Egilimi

En basit tanimryla gelirin harcanmayan kismini olusturan tasarruf tiiketicilerin
gelirine bagli olarak degismektedir. Tiiketicilerin tasarruf egilimleri lizerinde aile
cevresi faktorlerinin etkisi oldugu kadar aile disindaki c¢evrenin de etkisi
bulunmaktadir. Tasarruf sahiplerinin karar alma stireglerini ise kisisel, finansal ve
cevresel faktorler etkilemektedir. Tiiketicilerin yasam tarzlari, cinsiyetleri, yasi,
saglik durumlari, hayattan beklentileri, geliri ve psikolojik durumu gibi faktorler
tasarruf egilimini etkileyen kisisel faktorlerdir. Enflasyon ise tasarruf egilimini
etkileyen baslica finansal faktordiir. Cevresel faktorler ise tiiketicilerin iginde yer
aldig1 bir grup ya da dernegin tiiketicilerin {izerindeki etkileridir. Bu nedenle
tilketicilerin tasarruf egilimlerinde yakin cevresinin etkisi altinda oldugunu
s0ylemek kacinilmazdir.

Organik gidalarin organik olmayan gidalara karsi daha yiiksek fiyatta olmalar
tiketicilerin satin alma niyetini etkiledigi gibi tasarruf egilimlerini de
etkilemektedir. Saglik ve ¢evre konusunda giderek bilinglenen tiiketicilerin
degisen yasam tarzlar tasarruf egilimlerini etkileyen kisisel faktorlerin alt
boyutunu olusturmaktadir. Ayni1 zamanda bir iiriiniin rakiplerine gore fiyati, s6z
konusu fiyatin kabul edilebilir diizeyde olmasi, tiiketiciler tarafindan ytiksek fiyat
o0deme istekliligi ve pahali olsa dahi yasam kalitelerini korumak amaciyla yiliksek
fiyath {iriinii satin alma istekleri tiiketicilerin tasarruf egilimlerine bakis agilarini
ve satin alma niyetini dogrudan etkilemektedir.

Literatiirde yer alan ¢alismalar irdelendigi zaman tasarruf egiliminin satin alma
niyetine etkisine iliskin farkli sonuglar elde edilmistir. Organik gidalarin ve ¢evre
dostu iriinlerin ikame tiriinlerden daha yiiksek fiyatlara satiliyor olmasi negatif
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etkiyi dogurmaktadir. Ornegin, Kareklas vd. (2014) tarafindan yapilan ¢alismada
tasarruf egilimi organik gida satin alma niyetini ters yonde etkilemektedir. Bir
diger caligmada, fiyat bilincinin organik gidalar1 satin alma niyetine etkisinin
dogrudan ve olumsuz oldugu bildirilmistir (Katt ve Meixner, 2020). Wang, Ma,
Bai ve Zhang (2021) tarafindan yapilan arastirmada tasarruf egilimi ile yesil
tirtinleri satin alma niyeti arasinda negatif yonlii bir iliski bulunmustur. Ancak
organik gidalarin ve ¢evre dostu iiriinlerin 6denen paraya gore yliksek performans
vermesi, parasal tasarrufun yaninda yer alan getiriler sayesinde de pozitif yonlii
iliskiler elde edilmistir. Ornegin, Owusu ve Anifori (2013), tiiketicilerin organik
gidalara ozellikle de kalinti igermemeleri sebebiyle daha fazla 6demeye razi
olduklarin1 sdylemektedir. Chen, Ren ve Zhang (2019) tarafindan yapilan
calismada da tasarruf egilimi ile ¢evre dostu tirlinleri satin alma arasinda pozitif
yonlii bir iliski oldugu bulunmustur. Awais, Samin, Gulzar, Hwang ve Zubair
(2020) arastirmalar1 kapsaminda, tasarruf egiliminin siirdiiriilebilir triinlerin
tiketim niyetini arttirdigin1 belirtmektedir. Bu arastirmada ise tiiketicilerin
organik gidalar1 akilli birer se¢im olarak gérmekte oldugu varsayimi altinda
tasarruf egiliminin satin alma niyetini arttiracagi varsayimi altinda hipotez
asagidaki gibi kurulmustur.

H7: Tasarruf egilimi organik gida satin alma niyetini pozitif yonde etkilemektedir.
2.7. Organik Uriinlere Yonelik Satin Alma Niyeti

Tiiketicilerin yasam kosullarindaki iyilesmeler, gelisen egitim diizeyleri, bilgiye
kolay erisim, sosyal ve cevresel bilinglenme gibi olumlu gelismeler organik
kavraminin farkindaligin1 ve tiiketicilerin organik iirine yonelik satin alma
niyetini artirmaktadir. Tiketicilerin organik {iriin satin alma niyetleri gelisen
saglik bilinci, besin degeri ve besin igerigi, tat unsurunun aranir hale gelmesi,
cevresel endiseler ve organik gidalara yonelik giliven olarak siralanmaktadir.
Organik {irlinleri satin almama niyetine etki eden faktorler ise organik olmayan
uriinlere gore fiyatlarinin daha yiiksek olmasi, planlama faaliyetlerinin yeterli
olmamasi ve organik iiriin etiketlerine duyulan giivensizlik olarak siralanmaktadir
(Hughner, McDonagh, Prothero, Schultz ve Stanton, 2007).

Organik gidalar hakkinda bilgi diizeyleri artan tiiketiciler daha fazla 6demeye razi
olmaktadirlar. Ayn1 zamanda organik gidalarin organik olmayan gidalara gore
daha saglikli olarak algilanmasi da satin alma niyetini etkileyen bir diger
faktordiir. Yukarida c¢ercevesi c¢izilen teorik degerlendirmeler kapsaminda
olusturulan hipotezleri takiben elde edilen arastirma modeli Sekil 1°de verilmistir.
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3. Metodoloji

Sekil 1: Arastirma Modeli

3.1. Arastirma Evreni

Arastirmanin evrenini Tiirkiye’de yasayan ve perakende gida satin alan tiiketiciler
olusturmaktadir. Gida tiiketen her bir bireyin potansiyel organik gida tiiketicisi
olmas1 sebebiyle arastirma evreni bu sekilde belirlenmistir. Bu amagla Mayis-
Temmuz 2019 donemleri arasinda 18 yas istii tiiketicilerle yiiz ylize goriismeler
araciligiyla bir anket uygulamasi yapilmis ve 521 goniilli katilim saglanmustir.
Erkek katilimcilarin daha fazla oldugu arastirmada (%56,6 erkek, %43.,4 kadin)
katilimcilarin ¢ogunlukla 18-29 yas aras1 (391 kisi), lisans mezunu (303 kisi),
diisiik (327 kisi) ve orta-diisiik (121 kisi) gelir seviyesinde olduklar1 goriilmekte ve
demografik degiskenlere iliskin frekans dagilimlar1 Tablo 1’de verilmektedir.

Tablo 1: Katihmeilara iliskin Frekans Dagihmlari

Cinsiyet Kadin Erkek
226 (%43,4) 295 (56,6)
Medeni Evli Bekar
Durum 129 (%24,8) 392 (%75,2)
Yas 18-29 30-39 40-49 50 ve tizeri
391 (%75) 61 (%11,7) 42 (%8,1) 27 (%5,2)
Gelir 2000 ve alt1 2001-4000 4001-6000 6001 ve lizeri
(S:;’ﬁf;') 327 (%62,8) 121 (%23,2) 54 (%10,4) 19 (%3,6)
[kdgretim Lise Onlisans Lisans Lisanstistii
Egitim 303

22 (%4,2) 98 (%18,8) 86 (%16,5) 12 (%2,3)

(%58,2)
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3.2. Olgek ve Anket Formu

Arastirmada kullanilan anket formu iki bdliimden olusmaktadir. Birinci boliim
katilimcilara ait demografik 6zelliklerin belirlenmesi amaciyla yoneltilen sorulari
icermektedir. ikinci kisimda yer alan organik gida ile iliskili degiskenlere ait 23
soruluk boliim Kareklas vd. (2014) tarafindan yapilan ¢calismanin son boliimiinden
uyarlanmistir. Bunun sebebi ise iyi bir 6l¢gme ve anket tasarimi i¢in arastirmanin
amacia tam olarak ulagmay1 saglayan sorularin yazilmasini saglamak, miimkiin
olan en dogru yanitlart alabilmek ve yanitlayicilar iizerinde zaman yiikiinii en aza
indirmek (Biemer ve Lyberg, 2003) i¢in daha donceden sorulmus, giivenilirligi ve
gecerliligi test edilmis sorularin zaman tasarrufu ve diger faydalar1 saglamasi
adina kullanilmasidir (Hyman, Lamb ve Bulmer, 2006). Tekrarlama ¢alismalar1
sosyal bilimlerde ¢ok yaygin olmamasina ragmen, kisisel hatalar, dikkatsizlik,
yazilim hatalar1 ve hatta bilerek yapilan sahtekarliklar gibi durumlar sebebiyle
farkli sonuglarin elde edilebilmesi ihtimali veya 6nceden elde edilmis sonuglarin
dogrulanmasi adina énemlidir (Burman, Reed ve Arm, 2010). Istatistik teknikler
de farkli sonuclar alinmasina sebep olabilmektedir. Yonetim bilimlerinde de
yenilik ve 6zgiinliik konusunda bir baski olmasina, yeni bulgularin daha ilgi ¢ekici
gelmesine ragmen ampirik olarak tekrar testlerin yapilmamasi literatiirde yeni bir
bilgi olugsmamasina, arastirmalarin giivenilirligini ve pratik faydasini tehdit
edecek sonuglarin ortaya ¢ikmasina sebebiyet verebilir ve tekrar caligmalarina
teorik bosluklari doldurmak i¢in ihtiyag duyulmaktadir (Block ve Kuckertz,
2018). Easley, Madden ve Dunn (2000) pazarlama arastirmalarinda arastirma
stirecinin ayrilmaz bir pargasi olarak tekrarlama g¢aligsmalarinin 6nemine vurgu
yapmaktadir ve doga bilimlerinde yaygin olan bu durumun sosyal bilimlerde de
gerceklesmesi  gerektigini  belirtmektedir. ~ Ayrica  bulgularin  bagka
popiilasyonlarda da genellestirilmesi ve dis gegerliligin saglanmasi ic¢in tekrar
caligmalariin olmasi gerekmektedir (Campbell ve Stanley, 1979). Uyarlanan
calisma, yukarida agiklanmis olan literatiir baglaminda modelde degisiklik
yapilarak uygulanmigtir. Bu degisiklik inang¢ faktorii altinda yer alan algilanan
cevresel etkinin ayrica bir bagimsiz faktor olarak tanimlanmasidir. Bunlara ek
olarak, temel alinan ¢alisma ABD’de gergeklestigi i¢in cografi olarak da farklilik
icermektedir. Boylelikle, 5°1i Likert formatinda sorulan sorular Sekil 1’de verilmis
olan yapiyr olusturmaktadir. Besin degeri inanci, dogal icerik inanci, cevresel
tutum, algilanan ¢evresel etki ve tasarruf egilimi faktorleri katilimcilar tarafindan
“kesinlikle katilmiyorum (1)” ile “kesinlikle katiliyorum (5)” arasinda
degerlendirilmistir. Anket formunda yer alan satin alma niyetini dlgmeye yonelik
sorular “gok diisiik ihtimal” ile “gok biiyiik ihtimal” segenekleri arasinda
yanitlanmig, Katilimcilarin organik gidaya iliskin tutumlart ise {i¢c maddede
“aleyhte-lehte, kotii-iyi ve negatif-pozitif” seklinde cevaplanmustir.
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3.3. Veri Analizi ve Bulgular

Arastirma kapsaminda kullanilan degiskenler, ortalamalari, standart sapmalari,
dogrulayici faktor analizi sonucu elde edilen standardize regresyon katsayilari ile
degiskenlerin olusturdugu faktorler, Cronbach’s Alfa ve CR (Bilesik Giivenilirlik)
degerleri Tablo 2°de verilmektedir.

Tablo 2: Degiskenlere Ait Ortalamalar, Katsayr Degerleri ve Giivenilirlik

Faktorler Ortalama Standart Katsay1 Alfa CR
Sapma

Besin Degeri inanci 0,892 0,897
BD1-Daha fazla vitamin ve mineral 3,9213 1,1196 0,817

BD2-Daha besleyici 3,8599 1,0961 0,943

BD3-Yiiksek protein 3,8004 1,0753 0,822

Dogal icerik Inanc 0,912 0,915
DI11-Katki maddesi yok 3,4069 1,1366 0,891

DI2-Yapay icerik yok 3,3781 1,1168 0,941

DI13-Kimyasal ve hormon kalintis1 yok 3,3762 1,1062 0,818

Cevresel Tutum 0,777 0,795
CT1-Geri doniigiimlii {iriin tercihi 3,501 1,0762 0,644

CT2-Cevre dostu iiriin tercihi 3,9616 0,8607 0,913

CT3-Az ambalaj tercihi 3,7639 0,9302 0,680

Algilanan Cevresel Etki 0,825 0,828
CE1-Suya kimyasal karisimint azaltir 3,6084 0,9943 0,764

CE2-Toprak kirliligini azaltir 3,7774 0,9905 0,836

CE3-Tarim ilaci kullanimini azaltir 3,7409 0,9157 0,753

Tasarruf Egilimi 0,868 0,869
TE1-Dikkatli harcama 3,4203 1,2223 0,871

TE2-Oz disiplin 3,4012 1,1087 0,901

TE3-Dogru aligveris zamani 3,382 1,1359 0,748

TEA4-Satin almaya karst koyma 3,3685 1,1513 0,621

Organik Tutum 0,908 0,916
OT1-Lehte 3,9597 1,0563 0,768

OT2-1yi 4,0537 0,9532 0,955

OT3-Pozitif 4,1248 0,9124 0,923

Satin Alma Niyeti 0,894 0,893
SN1-Organik siit tercihi 3,6756 1,0361 0,715

SN2-Organik et tercihi 3,8119 1,0318 0,745

SN3-Organik meyve tercihi 3,8772 0,9768 0,913

SN4-Organik sebze tercihi 3,8484 1,0405 0,903

Alfa ve CR degerlerinin 0,70’in iizerinde (Hair, Black, Babin ve Anderson, 2014)
beklenmektedir. Olgiimde giivenilirlik sorunu olmadigini sdylemek miimkiin
olacaktir. Dogrulayici Faktor Analizi sonucunda uyum 1iyiligi degerleri,
x=508,100; x*/sd=2,431; GFI=0,924; AGFI=0,900; CFI=0,961; RMSEA=0,052
ve TLI= 0,953 olarak elde edilmistir. Elde edilen uyum 1iyiligi degerlerinin iyi
oldugu anlagilmistir (Marsh ve Hocevar, 1985; Thompson, 2000; Hair vd., 2014).
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Gegerlilikleri kontrol etmek i¢in Tablo 3’te AVE (Ortalama Agiklanan Varyans),
MSV (Maksimum Ortak Varyans), korelasyon tablosunda her faktoriin kendisi ile
kesistigi yerde agiklanan varyanslarin karekokleri ve faktorler arasi korelasyonlar
verilmektedir.

Tablo 3: Gegerlilik ve Faktorler Arasi Korelasyon Degerleri

AVE MSV BD DI CT CE TE oT SN

BD 0,744 0,298 0,862

Dl 0,781 0,300 0,546 0,885

CT 0,571 0,107 0,267 0,157 0,755

CE 0,617 0300 0484 0548 0,294 0,785

TE 0629 0,030 0173 0,071 0,09 0,123 0,793

oT 0,785 0,210 0406 033 0327 0,280 0,120 0,886

SN 0,679 0,210 0418 0312 0316 0317 0,158 0458 0,824

AVE degerinin de 0,50’nin {izerinde (Fornell ve Larcker, 1981) olmasi
beklenmektedir ve boylelikle de uyum gegerliligi (convergent validity) sorunu
olmadigi  anlasilmaktadir. ~ AVE  degerlerinin  koklerinin  faktdrlerin
korelasyonlarindan ve ayni anda da hesaplanan tiim AVE degerlerinin hesaplanan
MSV degerlerinden yiiksek olmasi sayesinde analizde ayirt edici gegerlilik
(discriminant validity) sorunu olmadig anlasilmaktadir.

Tablo 2 ve Tablo 3’te verilen degerlerin elde edilmesinin, arastirmanin giivenilir
ve gegerli oldugunu sonuglarina ulasilmasinin ardindan yapimin test edilmesine
gecilmistir. Bu amagla IBM SPSS AMOS programi ile Yapisal Esitlik Modeli
(YEM) uygulanmigtir. Yapisal esitlik modeli ile yapilan analizin sonucunda uyum
iyiligi degerleri, x’=769,766; x°/sd=3,499; GFI=0,880; AGFI=0,849; CFI=0,928;
RMSEA=0,069 ve TLI= 0,917 olarak elde edilmistir. Bu degerler modelin
uyumunun iyi oldugunu gostermektedir. Analiz sonucunda elde edilen standardize
regresyon katsayilar1 Tablo 4’te verilmektedir.

Tablo 4: Yem Sonucunda Elde Edilen Standardize Regresyon Katsayilari

Mligki Katsay1  t-degeri
Organik Tutum <--- Besin Degeri Inanci 0,281 6,199
Organik Tutum <--- Dogal Icerik Inanci 0,176 4,011
Organik Tutum <--- Cevresel Tutum 0,245 5,107
Satin Alma Niyeti =~ <--- Organik Tutum 0,361 7,334
Satin Alma Niyeti =~ <--- Algilanan Cevresel Etki 0,170 3,706
Satin Alma Niyeti <--- Cevresel Tutum 0,155 3,271
Satin Alma Niyeti =~ <--- Tasarruf Egilimi 0,090 2,065

743



Cankir1 Karatekin Universitesi Cankir1 Karatekin University
Iktisadi ve Idari Bilimler Journal of the Faculty of Economics
Fakiiltesi Dergisi and Administrative Sciences

Elde edilen bulgularin ardindan hipotezlere ait testlerin anlamlilik degerleri
incelendiginde besin degeri inanci ve organik tutum, besin igerigi inanci ve
organik tutum, c¢evresel tutum ve organik tutum, organik tutum ile satin alma
niyeti ve ¢evresel etki ve satin alma niyeti arasinda p<0,001 anlamlilik diizeyinde
bir iliski bulunmaktadir. Cevresel tutum ve satin alma niyeti arasinda p<0,01,
tasarruf egilimi ile satin alma niyeti arasinda ise p<0,05 diizeyinde anlamli iligki
oldugu goriilmiistiir. Standardize regresyon tablosundan da goriilebilecegi lizere
tim iliskiler pozitif yonliidiir. Boylelikle Hy, Ha, Hs, Ha, Hs, Hg ve Hy hipotezleri
kabul edilmistir.

Ayrica aragtirma modelinde ¢evresel tutumun organik tutum araciligi ile de satin
alma niyeti lizerinde etkisi oldugu goriilmektedir. Bunun igin ¢evresel tutumun
satin alma niyeti lzerindeki toplam etkisine ve dolayli etkisine bakilmistir.
Standardize regresyon katsayilar1 sirasi ile 0,243 ve 0,088 olarak elde edilmistir
ve bu deger p<0,05 diizeyinde istatistiksel olarak anlamlidir. Arastirmada elde
edilen bulgular kapsaminda ¢evresel tutumun satin alma niyeti lizerinde dolayl
etkisi goriilmiistiir denilebilecektir.

4. Sonug

Arastirmada ortaya konulan teorik yapinin test edilmesi sonucunda tiiketicilerin
organik gida satin alma niyetlerini etkileyen faktorler ortaya cikarilmaya
calisilmistir. Organik gidalara karst olan inancin ve cevresel tutumun organik
gidaya olan tutumu pozitif yonde etkiledigi goriilmistiir. Bu durum Arvola vd.
(2008), Aertsens vd. (2009) ve Yazdanpanah ve Forouzani (2015)’nin
calismalarindan elde etmis olduklar1 sonug ile ortiisiir niteliktedir. Benzer sekilde
Pagiaslis ve Krontalis (2014) tarafindan yapilan ¢aligmada da tiiketicilerin tagidigi
cevresel endiselerin ¢evre dostu iiriinleri satin alma egilimini dogrudan ve olumlu
yonde etkiledigi goriisii de arastirmadan elde edilen sonug ile esdegerdir. Organik
gidalarin besin degerleri ve dogal olmayan igerikleri bulundurmamasina iligskin
inancin arttirilmasi tiiketicilerin  organik gidalara daha olumlu yaklasacagi
anlamina gelmektedir. Asami vd. (2003) ve Benbrook (2005)’a ait ¢alismalarda da
belirtildigi lizere organik gidalarin organik olmayan gidalara gore daha fazla
antioksidan igermesi tiiketicilerin organik gidalara yonelmelerinde etkili olan
baglica unsurlardan biridir. Ancak besin igerikleri konusunda organik olmayan
gidalara gore bir farklilik olmasa dahi dogal olmayan iceriklerin bulunmamasi
konusunda yapilabilecek belgelendirmeler tiiketicilerin inancini olumlu ydnde
etkileyecektir. Cevresel tutum ile organik gidaya yonelik tutumun iligkili olmasi
ve ayn1 zamanda g¢evresel tutumun satin alma niyeti tizerinde hem dogrudan hem
de dolayli etkisi olmasi, tiiketicilerin dogal iiriinler ile ¢evreyi bir arada
degerlendiriyor oldugunu gostermektedir.
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Cevresel tutumun yani sira ¢evresel etki faktorii de satin alma niyetine etki eden
bir unsur olarak bulgularda elde edilmistir. Bu durum Akehurst, Afonso ve
Goncalves (2012), Irianto (2015) ve Yadav (2016) tarafindan yapilan galismalarda
da ¢evreye yonelik duyarliligin organik gida satin almaya yonelik tutum ve niyet
tizerinde etkili oldugu sonucu ile ortiismektedir. Dogal igerik inancinda oldugu
gibi organik gidalarin cevreye etkisi ile ilgili yapilacak bilgilendirmeler ve
sertifikasyonlar, tiiketicilerin organik gidaya yoOnelimi arttiracaktir. Organik
gidaya iligkin tutumu olumlu olan tiiketicilerin de satin alma egilimlerinin yliksek
olmasi elde edilen bulgulardan birisidir ve tiiketicilerin tutumlarindaki degisimler
talebin artmasina neden olacaktir.

Tasarruf egilimi yliksek olan tiiketicilerin organik gida satin alma niyetlerinin
yiiksek olmasi da aslinda organik gidaya iliskin yapilan harcamalarin 6denen
paraya deger oldugu goriisiini yansittigini soylemek miimkiindiir. Bu durum
Kareklas vd. (2014) ve Katt ve Meixner (2020) tarafindan yapilan ¢alismalardan
elde edilen sonugclar ile ¢elisirken, Owusu ve Anifori (2013), Chen, Ren ve Zhang
(2019) ve Awais vd. (2020) tarafindan yapilan ¢alismalar ile ortiismektedir. Zira
parasin1 daha dikkatli harcayan, parasindan daha dogru sekilde faydalanmaya
calisan, dogru aligveris zamanini bekleyen ve satin almaya karsi koymaya ¢aligan
tilkketicilerin organik gida satin alma niyetlerinin yiliksek olusu bu durumu
gostermektedir. Boylelikle, igletmeler ve politika yapicilar tarafindan organik
gidalarin algilanan faydalarinin yiikseltilmesine yonelik yapilacak calismalar,
tiiketici icin maliyeti daha yiiksek olsa bile artan fayda algis1 sebebiyle organik
gidaya yonelimi arttiracaktir.

Organik tarimin, hayvanciligin ve gida {iretiminin artmasi sayesinde tiiketiciler
daha saglikl1 besinler tiiketecektir. Ayn1 zamanda kimyasal kullaniminin azalmasi
kirliligi 6nleyecek, dogal yasama ve gezegene katkida bulunacak ve siirdiiriilebilir
bir liretim ile gelecek nesillerin daha saglikli olmasinin yolunu acacaktir.

Aragtirmanin kisitlart siralanacak olursa Oncelikle smirli biitge ve zaman
diliminde gerceklestirilmis olmasini belirtmek gerekir. Ayrica kolayda drneklem
yolunun tercih edilmesi ve sonu¢ olarak katilimcilarin ¢ogunlugunun egitimli
genclerden olusmasi da bir diger sinirhiliktir. Daha genis bir zaman diliminde daha
kapsayici bir 6rneklem ile yapilacak bir arastirma ile arastirma tekrar edilebilir.
Organik gidaya yonelik tutumu ve organik gida satin alma niyetini etkileyen
baska faktorlerin de eklenmesi ile teorik cerceve genisletilebilecektir. Organik
gida satin alan ve satin almayan tiiketicilerle yapilabilecek karsilagtirmali bir
aragtirmanin sonuglari hem literatiire hem de isletmelere katki saglayabilecektir.

Ayrica, organik gida satin alan tiiketiciler gruplandirilarak gruplar arasi
farkliliklar da irdelenebilir.
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Analysis of Saving Tendency, Belief and Environmental Factors
Affecting Consumers' Intention to Purchase Organic Foods

Extended Abstract

1. Introduction

Organic agricultural products have an essential role in human health and nutrition, and they are
gaining importance in agriculture. These products are food that people intensely apply for a
healthy life today. Organic agriculture is carried out with the understanding of environmentally
friendly production systems to protect human health without harming the ecological system. The
increasing prevalence of organic agriculture and the sensitivity and concerns of consumers about
food increase the demand for organic foods. The main factors that lead consumers to organic food
demand are the desire to increase consumers' quality of life, demand for taste in foods, increasing
environmental awareness, and increasing sensitivity to food safety.

The increasing demand for organic food products, which consumers believe that healthier, is
decisive in the marketing discipline. Because belief in organic products with high nutritional value
and rich nutritional content also affects consumers' attitudes and purchase intentions (Lourerio et
al., 2001; Hughner et al., 2007; Jang et al., 2011). It is seen that consumers who tend to organic
food consumption have environmental awareness (Paul and Rana, 2012). For this reason, the
desire of consumers with high environmental awareness to consume foods that do not harm the
environment and are free from chemicals increases the consumption of organic food. It is thought
that consumers who are sensitive to health and environmental issues have positive attitudes
towards purchasing organic products (Paul & Rana, 2012). The presence of labels containing
nutritional value and nutritional content information on foods and claiming to be healthy strongly
affects consumers' attitudes and purchase intentions (Dean, Raats, & Shepherd, 2012;
Yazdanpanah & Forouzani, 2015; Suh, Eves & Lumbers, 2015; Yadav and Patak, 2016).

Consumers think that organic food consumption will reflect positively on the environment.
Consumers think that organic food consumption will positively impact the environment.
Consumers' perception of organic food as environmentally friendly and having a positive effect on
the environment increases the tendency to buy organic food (Thegersen, 2009; Mondelaers, 2009).
Organic products, which require more effort and cost in their production than industrial methods,
are high-priced, and these prices directly reflect the consumer. If consumers demand organic foods
more, the organic food supply will increase, and price levels will decrease.

2. Method

This study examines the effects of nutritional value belief, natural content belief, saving tendency,
environmental impact, and environmental attitude on organic food purchase intention. The
research also includes the effect of attitude towards organic food on purchase intention. A
questionnaire was applied to consumers over 18 who live in Turkey for the research purpose. The
data obtained from the survey application were analyzed with the Structural Equation Model
(SEM).

3. Result and Discussion

According to the study's findings, it was concluded that the nutritional value, natural content
belief, saving tendency, environmental impact, and environmental attitude factors of organic foods
all have a significant and positive relationship with the organic food purchase intention. In
addition, it has been determined that there is a significant and positive relationship between
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environmental attitude and saving tendency with purchase intention. Finally, the relationship
between environmental attitude and purchase intention was examined, and it was determined that
there was a significant relationship between them.

As a result of testing the theoretical structure in the research, it was tried to reveal the factors
affecting the consumers' organic food purchase intention. It has been observed that the belief in
nutritional value, belief in natural content, and environmental attitude towards organic food
positively affect the attitude towards organic food. Increasing the belief that organic foods have
high nutritional values and do not contain unnatural ingredients means consumers will take a more
positive attitude towards organic foods. Environmental attitude and attitude towards organic food
are related. At the same time, the environmental attitude has both direct and indirect effects on
purchase intention. This condition shows that consumers evaluate natural products and the
environment together. The environmental impact factor examined in the research is another factor
that affects purchase intention. Thus, it has been concluded that environmental awareness affects
the attitude and intention to buy organic food. One of the findings obtained is that consumers who
have a positive attitude towards organic food have a high purchasing tendency. Changes in
consumer attitudes will lead to an increase in demand. As a result of the findings obtained from the
research, it is possible to say that consumers with a high tendency to save have a high intention to
buy organic food, reflecting the view that organic food expenditures are worth the money.

4. Conclusion

The research has determined that the nutritional value, natural content belief, saving tendency,
environmental impact, and environmental attitude of organic foods affect organic food purchase
intention. Consumers will consume healthier foods with the increase in organic agriculture, animal
husbandry, and food production. At the same time, reducing the use of chemicals will prevent
pollution, contribute to natural life and the planet, and pave the way for healthier future
generations with sustainable production.

Becoming widespread of organic agriculture, the sensitivity and concerns of consumers about food
increase the demand for organic foods. The desire of consumers to increase their quality of life, the
search for taste in foods, increasing environmental awareness, and increasing sensitivity to food
safety are the main factors that lead consumers to organic food demand. Individuals can benefit
both themselves and the environment by a single purchase. They also make a positive contribution
to society. Seeing consumers' points of view towards organic food is essential for both businesses
and consumers.

When consumers' perceptions of organic food and the structural model are analyzed, it has been
found that organic food is both healthier and richer in nutrients and that organic food consumption
is more environmentally friendly.

Based on the relationship between saving tendency and purchase intention in the research, it can
be said that the high price application may discourage some consumers from purchasing organic
food. For this reason, businesses need to determine their price levels well. In addition, the fact that
environmental impact and attitude are related to environmental awareness and environmental
sensitivity of individuals emphasizes that businesses should focus on environmental-themed
issues. If businesses can be defined in this way in the consumer's mind, they will have followed a
successful competitive strategy.

The theoretical framework can be expanded by adding other factors that affect the attitude towards
organic food and the intention to purchase organic food. The results of comparative research that
can be done with consumers who buy and do not buy organic food will contribute to both the
literature and businesses. In addition, the differences between the groups can be examined by
grouping the consumers who buy organic food.



