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Nihan Kaya, 2003 yilindan itibaren roman, 6yk, inceleme ve gocuk edebiyati tirlerinde
eserler kaleme alan bir yazardir. Ozellikle gocuk diinyasina yénelik yaptigi galismalarla 6n
plana ¢ikan Kaya, gerek dijital ortamdaki sdylesileri ve yazilariyla gerekse kitaplariyla sik sik bu
konuya deginmektedir. Bogazici Universitesinde ingiliz Dili ve Edebiyati Bélim{’nii bitirdikten
sonra ingiltere’de psikanalitik lizerine yiiksek lisans ve doktora yapan yazarin, edindigi bilgileri
¢alismalarina oldugu kadar romanlarina da aktardigi gorilmektedir. Cati Kati ile Turkiye
Yazarlar Birligi roman 6dilini alan Kaya’nin ilk kitabi olan Gizli Ozne romani ise Bihter ve
Revna@’nin ¢ocukluklarini kapsayan bir slirece yer vermektedir. Her iki roman kisisinin de guzel
bir ¢ocukluk gegirdigi sdylenemez. Revna henliz gocukken travmatik bir olay yasamistir. Bihter
ise surekli akran zorbaligina maruz kalan, evde birey olarak var olamayan/kabul edilmeyen,
Ustelik tim cevresinde kurban olarak yer aldigi bir gocukluk gegirmistir. Calismamiz, bu kurban
olma durumunu giinah kegisi olmakla 6zdeslestirmektedir. Bu nedenle roman ele alinirken
Gunah Kegisi Kurami (Scapegoat Theory)ndan faydalanacaktir. Sosyal psikoloji yaklagim
yontemi ile incelenecek roman, Revn@’yl da igine almakla birlikte 6zellikle Bihter'in kurban
olmaktan birey olmaya evrilen dénlsimuU degerlendirilecektir. Bu durumu, simgesel bir “kendini
dodurmak” edimi ile bagdastiran ¢calismamiz; bir insanin ¢ocukluktan itibaren en ¢cok zamanini
gecirdigi aile, okul gibi cevrelerde maruz kaldigdi fiziksel ve psikolojik siddetten kurtulma ve ¢ogu
zaman pasif de olsa verdigi “kendi olma” mucadelesini ortaya koymayl amacglamaktadir. Bihter
icin kendini dogurmak; ilk olarak sosyal gevresinde bir giinah kegisi olmaktan kurtulmak ve
kendini oldugu gibi kabullenmek, ayni zamanda c¢evresine kabul ettirmeyi iste(yebil)mek ile

gerceklesmektedir. Bu, roman boyunca Bihter'in arzuladigi tek seydir.

Anahtar Kelimeler: Nihan Kaya, Gizli Ozne, Kurban, Giinah Kegisi.
THE TRANSFORMATION OF THE VICTIM SUBJECT INTO THE INDIVIDUAL: SELF
PROCREATION IN “NULL SUBJECT” A NOVEL BY NiHAN KAYA
ABSTRACT

Nihan Kaya is an author who has written works in the genres of novels, short stories,
reviews and children's literature since 2003. The author, who has been distinguished with her
works especially about the world of children, frequently deals with this subject both with her
interviews and writings in the digital environment and with her books. It is observed that the
author, who completed her master's and doctorate degrees on psychoanalytic in England after
graduating from the Department of English Language and Literature at Bogazigi University,
transferred the knowledge she gained to her novels as well as her studies. Being rewarded with
the Reward of Writers Union of Turkey for The Penthouse, the Null Subject novel, Kaya’s first
book, embraces the time period including the Bihter and Revna's childhood. It cannot be said
that both characters had a good childhood. Revna had a traumatic event as a child. Bihter, on
the other hand, had a childhood which she was constantly exposed to peer bullying, she could
not/was not accepted as an individual at home, and she was also a victim of her entire circle.
Our study identifies this victimization as being a scapegoat. For this reason, while the novel is
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dealt with, it will benefit from Scapegoat Theory. The novel will be examined over the
transformation of Bihter, which has evolved from being a victim to an individual, as well as
including Revna, with the method of social psychology approach. Our work that reconciles this
situation with a symbolic act of "giving birth to yourself" aims to reveal a person's struggle to get
rid of physical and psychological violence in families, schools, where he/she spent most of
his/her time since childhood and the struggle “to be himself/herself’, even if passively. For
Bihter, the self-procreation is, initially, realized by avoiding being a scapegoat in her social
environment and accepting herself as she is, and at the same time, intending to impose herself
to her environment. This is the only thing Bihter longed for throughout the novel.

Keywords: Nihan Kaya, Null Subject, Victim, Scapegoat.

Girig

Cocukluk, insan hayatinin en &nemli ddnemidir. Birgok seyin ilk defa
deneyimlendidi, insanlara, topluma, hayata ve iligkilere yonelik algilarin olustugu bu
dénemde, ¢ocugun yasadiklari onu ¢ok etkilemektedir. Bu yasantida en buyulk rol ise
aile ve gevreye aittir. Cocugun yetistirilme tarzi, icinde dogup buyudugu ortam, gérdugu
sevgi ve sefkat; onu hayata hazirlama noktasinda buyuk bir isleve sahiptir. Bu nedenle
¢ocugun ilk sosyallesme alanlarindan olan aile ve okulda karsilastigi davranislar, ileriki
hayatinin isaretlerini de verebilmektedir. Calismanin dayanak noktasi olan Ginah
Kegisi Kurami da insanin icinde bulundugu sosyal ortamla, yani toplumla ilgili bir
terimdir. Toplum, bireyi “kendi” olarak kabul etmeme egilimi gésterir. Oysa insan,
oldugu haliyle kabul gérmek ister. Kabul gérmeyi ve onaylanmayi istemek, onun
dogasinda vardir. Ancak i¢cinde bulunulan toplum ve onun olusturdugu normaller, belirli
bir standartta insan olmayi adeta zorunlu kilmaktadir. Buna aykiri kigiler, glinah kegisi
olmak yani kurban edilmek igcin uygun insanlar olabilmektedir. Clinki esasinda glinah
kegisi de toplumun yarattigi bir kurbandir. “Kurban etme” ise gec¢misi ylzyillara
dayanan bir konudur. Charlie Campbell'in aktardigina gére “Glnah Kegisi terimi
[ingilizcede] ilk defa, Kutsal Kitap’in kimi bélimlerinin gevirmeni olan William Tyndale
tarafindan 1530 tarihli edisyonda kullaniimistir ve terimi, Levililer kitabinda Yahudilerin
Kefaret GUnd’nden bir ritleli anlatirken icat etmisti.” (Campbell 2020: 25)

Campbell, burada insanlarin kendi ginahlarini affetmesi igin Tanr’'ya kurban
edilen iki kegi oldugunu da aktarir. René Girard ise terimi agiklarken sanilanin aksine
gunah kegiliginin mitsel bir gecmisi olmadigini belirtir ve “Mitler, gunah Kkegisi
konusunda suskundur.” (Girard 2018: 167) der. Girard, gunah kegcisiyle iligkili iki tlr
metin oldugunu ifade eder ve bunlarin hepsinin kurbanlardan sbz ettigini ancak
kimilerinin kurbanin bir glinah kegisi oldugunu sdylemedigine deginir. Séylemeyen
metinlere Guillaume de Machaut’'unkini ve mitolojik metinleri érnek verirken kurbanin
bir ginah kegisi oldugunu kendilerinin sdyledigi metinlere de “inciller”i drnek gosterir.
(Girard 2018: 166) Glnah kegisinin zamanla farkl bir bicime doénlistligu hatta bilingli
olarak yaratiimig bir unsur haline geldigini belirten Campbell sunlari sdyler:

“Aslinda modern veya ‘ritiel ddnem sonrasi’ glinah kegileri iki tiptir:
ilki, bilingsizce yaratiimis, tutkularimizi ve anlayissizigimizi ifade eden,
suclu olduguna herkesin inandigi glnah kegileri; ikincisi, sugu kendi
Uzerlerinden atmak isteyenler tarafindan bilingli yaratiimis gtinah kegileri.”
(Campbell 2020: 35)
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Gunah kegisinin bdyle bir duruma evrilmesi ise ilk donemindekine gdre ¢ok
daha fazla sosyal psikolojiyle ilgili bir terim haline geldigini ifade etmektedir. Bu, hem
gunah kegisi ortaya cikaran topluluk hem de kurbanin kendisi igin gecerlidir. “Glnah
kegisi arama, ¢ogunluk grubunun Uyeleri, tamamen masum bireyleri cezalandirdiginda
ortaya cikar.” (Bauer Cahlikova vd., 2019: 2) Calismamiz bu masum bireyi, glinah
kecisinin iglevine de uygun olmasi nedeniyle “kurban” olarak nitelendirmektedir. Cunku
0, “Normal, toplumun problemlerini ¢dzmek icin gerekli gordigu ve aradigi bir figar”
(Campbell 2020: 142) yani bir kurbandir. Nihan Kaya’nin Gizli Ozne adli romaninda da
gerek aile ve okul gevresinin etkisiyle, gerekse baslarina gelenler nedeniyle birer
“kurban” olan iki kadinin hayatina yer verilmektedir. Calismada 6zellikle Bihter'in bir
glnah kegisi olarak segilip hem sosyal hem de psikolojik nedenlerle i¢ine distigu bu
durumdan kurtulma o6ykulsu ve “kendini dogurmak” olarak cercevelendirdigimiz sureci
ele alinacaktir.

Nihan Kaya'nin ilk olarak 2003 yilinda yayimlanan romani Gizli Ozne’'de olay
orgusl, Revna’nin, nisanlisi Reha’nin aile evine gelmesiyle baslamaktadir. Revna ile
Reha kendi aralarinda, ailelerinden ya da cgevrelerinden herhangi biri olmaksizin
nisanlanmisglar; bu nedenle de Reha’nin annesi Bihter ve babasi Kemal, Revna’nin
varligini bilmekle birlikte bu ziyaretten énce onunla tanismamiglardir. Aile sonradan,
ogullari Reha’yi bir trafik kazasinda kaybetmelerinin de etkisiyle Revna’yi kizlari gibi
benimsemis, onunla birlikte yagsamaya baglamistir. Revné’'nin kimsesi yoktur ve adeta
bu aileye siginarak Reha’yl kaybetmenin acisini, ayni aclyr yasayan anne ve babasiyla
paylasmaya c¢alisir. Bu ortak aci ve yas tutma, onlari birlestiren bir durum haline
gelmistir. Bu kisimda anlatici, Reha’nin annesi Bihter'dir. Daha sonra anlaticilarin
“Revna anlatiyor” ve “Gizli Ozne anlatiyor” seklinde bagliklandirildigi bélimlere gegilir.
Revna boélumlerinde anlatici birinci tekil sahis (ben) anlatici iken digerinde Gglincu tekil
sahis anlatici olan Gizli Ozne olaylari aktarir.

Kim oldugu baglarda anlasiimayan Gizli Ozne, Bihter'in iginde yagayan ve onun
her anina taniklik eden biridir. Bu nedenle Bihter’'in hayati, okul yillarindan baglayarak
okura sunulur. Bihter'in farkinda olmadan kogmasi Uzerinden akan hikayesinde; onu
anlamayan anne-babasi, oldukga baskici ve zorba bir agabeyi ile hem o6gretmenler
hem de akranlari tarafindan bir kurban haline getirildigi okulu ele alinir. Bihter bitiin bu
karmasanin igcinde, tam bir kurban olmasina ragmen yine de ayakta kalmaya calisan
klguk bir kiz gocugudur. Kosmak, okumak ve yazi yazmak, onun bir nebze de olsa
gercek hayatin zorbalidindan kacgip siginabildigi alanlardir. Zaman gectikce Bihter
buyur ama hayatinda bu anlamda pek de bir degisiklik olmaz. Degisen sey, Bihter’in
blyldik¢e maruz kaldigi durumun farkindaligini yagsamasidir, denilebilir. Alt katlarina
tasinan Revna ile karsilastiginda onun kendinden emin tavrindan ¢ok etkilenir. Bir gtin
Revné'ya gider ve sohbet ederler. Boylelikle romanin iki onemli Kigisinin hayati
kesismis olur. Hatta Bihter tam evlenecegi sirada gelinlikli haliyle diigiinden kagarken
Revn&’ya mavi kutusunu emanet eder. Romanda bu mavi kutu, sonradan isimsiz bir
sekilde “Mavi Pelerinli Kiz’ adiyla yayimlanacak kitapla 6zdeslesen, icinde Bihter’in
sakladigi, genel olarak “mavi” birtakim esyalari barindirir. Bundan sonra Bihter'in onu
anlamis gibi gorunen ve kogmasini sorun etmedigi gibi sevimli de bulan Kemal ile
evlenmesi, Revn&'nin Reha ile tanisip nisanlanmasi, romanin belli bash
olaylarindandir. Bihter, evlendikten sonra degisen Kemalin ona psikolojik ve
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nihayetinde fiziksel siddet uygulamasi sonucunda kaza ile merdivenlerden diserek
karnindaki bebegini kaybeder, boylelikle evliligini de sonlandirmis olur. Revna ise
yillardir gérmedigi babasini kendisine getirmek Uzere yola ¢ikan, ¢ok sevdigi nisanlisi
Reha'yi trafik kazasinda yitirir. Bundan sonraki olay 6rgistinden anlasilan ise Bihter'in
Reha’nin annesi oldugudur. Bihter'in ikinci esinin adi da yine Kemal'dir. Olay
orgusindeki gizem ve isimlerin kimi yerde ayni olmasiyla daha da karisan durumda
netlesen bir tablo vardir. Buna gdre Reha ile nisanlanan ve Bihter'le bir seneyi askin
birlikte yasayan geng Revna, Bihter’le yolu kesisen Revna ile onun akil hastanesinde
tedavi goren tarihgi esi Senai’'nin kizidir. Ancak birtakim ayrintilara dikkat edilerek fark
edilecek bu durumda ise asil anahtar, Bihter'in diglinden kacarken Revn&’ya emanet
ettigi mavi kutu ve mavi pelerindir.

Kurban Olmak/Olmaya Devam Etmek Ya da Kendini Dogurmak
1.Bihter

Clarissa P. Estés Kurtlarla Kosan Kadinlar adl calismasinda, “Cocuklar vahsi
doganin kendisidir ve bir sey sdylemeye gerek kalmadan bu zamanlarin gelisine
hazirlanir, onlari selamlar, onlarla yasar ve animsayabilmek icin recuerdus [hatiralar]
biriktirirler.” (Estées 2017: 286) der. O halde bu vahsi doganin, kim(ler) tarafindan ve
nasil bozuldugunu; insanin yag! ilerledikgce “kendi olma” kabiliyetini nasil yitirdigini iyi
degerlendirmek gerekmektedir. insan bir ev(d)e dogar. Cocuk igin bu evin fiziksel
Ozellikleri degil, icinde bulunanlarin olusturdugu/yarattigi ortam ©6nemlidir. Cocuk,
kosulsuz sevgiyle ve tam bir kabul edilme ile yer aldigi evde farkh; gercekten
sevilmedigi, deger goérmedigi bir evde farkli bir gelisim seyreder. Dolayisiyla bir
gocugun “vahsi doga”sini korumak icin aslinda buna uygun bir ¢evrede bulunmasi da
onemlidir. Aksi takdirde gogu zaman “kurban” olmamak igin fazladan bir micadeleye
girmesi gerekmektedir. Dolayisiyla iginde bulunulan aile, gevre ve okul; insanin ruhsal
dizenegini buydk élgtide etkiler. Hentiz yasamia ilgili ilk tecriibelerin edinildigi gocukluk
déneminde kimlik, bu cevreyle birlikte sekillenir.

“Psikodinamik anlamda ¢ekirdek kimligin gelisimi ile birlikte bireyler
icerisinde yasadiklari toplumun grup kimligini de benimsemeye, yani
icsellestirmeye baslarlar. Kimlik, bebeklik déneminden itibaren cevredeki
onemli kigilerin de etkisiyle kendi sosyal cevresine uygun bir sekilde
yapllanmaya baslar. Bu durum gelecekte Oteki olarak gorilen genig
gruplara karsi gelisen o©nyargili tutum ve davraniglarin temelini
olusturmaktadir.” (ilhan ve Cevik 2013: 59)

Gunah kecilerinin yaratilmasinda ise onyarginin buyuk bir rola vardir. Bir
toplumun dyesi olarak diinyaya gelen insan, ister istemez ait oldugu bu blylk grubun
birtakim ozelliklerini benimserken dider topluluk ya da gruplara, hatta kisilere olan
Onyargilarini da yuklenebilmektedir. Bu durumda toplum; baska kalabalik gruplari,
azinliklari, toplumun ¢ogunlugunun sahip oldugu diinya gorugune sahip olmayanlari vb.
kisacas! kendisinin “normal” olarak belirledigi cercevenin disinda kalan herkesi, bir
glinah kegisi haline getirebilme glictine sahiptir. Bu, baska bir toplum ya da topluluk
olabilecegi gibi tek bir kisinin kurban edilmesi seklinde de goérilebilir. Hatta kurban, tim
toplumun degil ait oldugu alanin “kurban”i olarak da segilebilir. Aile ve okul ¢cevresi de
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kurban yaratmaya meyilli topluluklardan olugur. Caligmanin esas uUzerinde durdugu
Bihter de tam olarak béyle bir kurbandir. Ailesi ve bulundugu okul tarafindan, ruhsal
dizeneginin de etkisiyle uzun slre bir kurban olarak degerlendirilip adeta kendi
hayatlarina dair iclerindeki 6fkenin bosalma alani olarak yasamaya mahkim edilmistir.
Burada temel mesele, Bihter gibi ¢ocuklarin, ruhsal yapilarinin nasil olustugu ve ne gibi
Ozelliklere sahip oldugunun belirlenmesidir. Bu konuyla ilgili yapilan bir arastirmada
ailenin 6nemini ortaya koyan su cumlelere dikkat etmek gerekmektedir:

“Kurbanlar okulda daha vyalniz ve daha mutsuz olduklarini
belirtmekte ve daha az iyi arkadasa sahip olduklarini sdylemektedirler.
Kurban olmayi en sik guduileyen faktér “uymama” olarak belirtiimektedir.
Ayni zamanda digerleri, kendilerinin de zorbalida maruz kalmalari
korkusuyla ya da akranlari arasinda sosyal statllerini kaybetmeme adina
kurbanlari durumlariyla bas basa birakabilmektedirler. Kurbanlar zorbaliga
karsl dedisik sekillerde tepki vermelerine ragmen okula gitmeme ya da
belirli yerlere gitmeyi reddetme gibi geri c¢ekilme davraniglari yaygindir.
Bazi galismalar ebeveynlikle kurban olma arasindaki iligkileri incelemisgtir.
Ebeveynlerin asiri korumaci tutumu veya zayif 6zdeslesme sireci akranlar
tarafindan kurban olarak secilme derecesini etkilemektedir.” (Bayraktar
2006: 44)

Ote yandan Nihan Kaya, kendi galismalarinda da bu konuya deginir. Fildigi
Kuyu adli kitabinda “Katherine Mansfield’in ‘Bebek Evi’ Oykisiine Psikanalatik Bir
Yaklagim” adiyla akran zorbaligindan bahsettigi bélimde zorba gocuklar igin sunlari
soyler:

“Yetiskin-toplumun unsurlarini hatirlatan her sey uygun olarak
algilanir.  Toplum  kurallarinin  yetiskinler tarafindan  kondugunun
farkindadirlar. Yetigkin-dinyasinin adapte olduklari kurallari gergevesi
icinde, gucun uygulandigi zayif kurbanlar olmak yerine gucl
karsilarindakine uygulayan mustebitlere dontismek isterler.” (Kaya 2018a:
38)

Bihter'in karsilastigi sinif ve genel olarak okul arkadaslari da bdyledir. Onlar,
kendilerine yapilan muameleden kaynaklanan 6fkeyi kanalize edebilecekleri bir glinah
kegisi bulmuslardir. Nitekim ya o giinah kegisi kendileri olacaktir; ya da toplumun genel
yargilarina, davranis kaliplarina uygun olarak hareket edip yaratilan ginah kegisini
sembolik olarak taslayacaklardir. René Girard'in ge¢miste ginah kegisini dldirme
yollari olarak bahsettidi ve bir tir ayin haline gelen tepkinin bundan pek farki yoktur:

“Iki biylik ayinsel éldiirme tarzi bizim metnimizde gok asikar
bicimde yer alir; Tagslama ve ugurumdan asagi dusus. Bunlar arasinda
benzerlikler vardir. Toplulugun tum Uyeleri kurbanin Uzerine tag atabilir ve
atmalidir. Toplulugun tim Gyeleri kurbanin Gzerine tas atabilir ve atmalidir.
Toplulugun tim Uyeleri kurbanin eszamanl olarak mahkdmun Gzerine
yurdyebilir ve yurimelidir ve dlimden baska cikis birakmamak igin onu
ucurumdan asagi yuvarlamaldir. Benzerlikler infazin kolektif niteligiyle
sinirh degildir. Aforoz edilmis kisinin imhasina herkes katilir ama kimse
onunla dogrudan, fiziksel temasa girmez. Kimse kirlenme riskine girmez.
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Yalnizca grup sorumludur. Bireylerin hepsi ayni masumiyet ve sorumluluk
dizeyini paylasir.” (Girard 2018: 245-246)

Campbell'in da Uzerinde durdugu bu nokta énemlidir. Glinah kegisini bulma ve
oldirmenin sorumlulugu tek bir kisiye ait olmamaktadir. Nitekim Bihter; ileride kendisine
zorbalik yapan, onu bir kurban olarak goren ve simgesel olarak taslayan kisilere hesap
sordugunda higbiri bu sug¢lamalari kabul etmez. Yazarin, romanin sonuna ekledigi
kisimda yer alan cimleleri, Bihter'in iginde bulundugu durumun tamamen ginah kegisi
kuramina uygun oldugunu géstermektedir:

“Evde ve okulda hi¢ kimse Bihter'e yaptiklari kétuliga toplu olarak
yaptiklarinin farkinda degil. Toplu kotulikler, en kolay, en yaygin
kotulUklerdir; bireyin kendi payina disen koétuliga yadsimasina olanak
tanirlar. Koétullik yapan kisi, sonradan bu insanlardan hangi birine gitse o,
kétalugin suclusu olarak bagkalarini isaret edecek ve kendi yaptiklarinin
sorumlulugunu almayarak magduru ayni kotulukle ikinci kez bas basa
birakacaktir.” (s. 263)

Bihter'e de okul arkadaslari, her defasinda saldiracak bir yol bularak bu taglama
isini yaparlar. Boylece ge¢cmiste gercek anlamda kurban edilerek oldurtlen kegiler gibi
yavas yavas taslayarak adeta bir “kendiligi dldirme” eylemini gerceklestirirler. Clnki
zorbalik olarak tanimlanan her turli eylem, Bihter'e uygulanir.

“Zorbalik bir ya da daha fazla kisinin baska bir kisiye kasith olarak
ve tekrar eden bigcimde fiziksel, s6zel ya da psikolojik zarar vermesi veya
onu rahatsiz etmesidir. Fiziksel zorbaliga vurma, tekmeleme, itme ya da
kisisel egyalari alma 6rnek olarak verilebilir. S6zel zorbaligin érnekleri isim
takma ve tehdit etmedir. Psikolojik zorbaliga 6rnek olarak ise diglama,
yalniz birakma ve dedikodu yayma o&rnek olarak verilebilir.” (Bayraktar
2006: 43)

Hatta bunlardan ¢ok daha fazlasina maruz kalan Bihter, ayni zamanda
okuldakine benzer davraniglar goérdugu bir ailenin “kiz” ¢ocugu olarak talihsizligini
katlar. Kizlarini tanimayan/tanimaya gabalamayan hatta kendini boyle bir sorumlulukta
dahi gérmeyen ebeveynin yani sira bir de agabeyi vardir ki Bihter'e her turli zorbahgi
mahkdm edilir. Bir gocugun gundelik hayatinin bayuk bir bolumunu gegirdigi aile evi ve
okul, onun igin nefes alamadigdi yerler olur.

Romanda Bihter'in hayati, ilk bolumde Revn&'nin evine gelmesinden sonra
gecmise doénllerek “Gizli Ozne anlatiyor” kismindan itibaren anlatiimaya baslanir. Bir
dilbilim terimi olarak kullanilan “Gizli Ozne”, romanin igerigiyle de yakindan ilgilidir.
Yazarlarin, eserlerinin adini “s6z varligindan eklere kadar ince ince isleyerek
se¢cmekte” (Glivenen 2021: 70) olduklari géz 6nline alindiginda, bunu Bihter’in icindeki
asil kendilige yonelik bir ifade olarak degerlendirmek muimkindir. Esasinda terim,
herkesin igindeki Gizli Ozne’lere de bir génderme yapmaktadir. Toplumun genel
yargilarindan, belirledigi normal sinirlarinin disinda kalan 6&zelliklerin fakat ayni
zamanda insani kendi yapan taraflarinin hapsedildigi “gizli” bir “6zne/kendilik” olarak da
yorumlanabilir. Tim bu degerlendirmelerin yani sira romanda, bu Gizli Ozne’nin
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Bihter'in yasiti olan ve ona goz kulak olmasi amaciyla surekli yaninda bulundurulan bir
baska cocuk gibi aktarildigini hatta bu gocugun romanin sonlarina dogru, ikinci evliligini
yaptigi Kemal oldugu yoénundeki bilgilerin verildigini sdylemek gerekir. Ancak romanin
genel yapisi iginde disaridaki herhangi bir kisinin bilemeyecegi seyleri bilmesi, Bihter’in
icinde yasayan ikinci bir kisi ya da romanlardaki Tanrisal anlatici gibi her seye hakim
olmasi, ilk degerlendirmeyi daha gecerli kilmaktadir. Zaten Bihter'e g6z kulak olmasi
istendigi icin yaninda tutuldugu sdylenen bu kisinin varligi; Bihter azarlandiginda, kigluk
disirildiginde ya da dayak yediginde gérilmez. Gizli Ozne'nin bazen de kisinin
icindeki ic ses gibi konustugu olur: “Bihter, dislinmeyi denemiyordu c¢lnkil aptal
oldugunu biliyordu.” (Kaya 2018c: 40) Bu konusan kisinin Bihterden baskasi oldugu
aciktir ancak Kemal degildir. Bu, Bihter'in kendisine baskalarinin goéziyle bakarak
konusan elestirel i¢c sesidir. insanin icinde, cocuklukta kendisine yonelik algisini
olusturan yakin ¢evresinin konustugu, icinde yasayan biri gibi distnulebilir. Cocuklukta
Ozellikle anne-babanin gocuga yodnelik bakigi, onun kendini nasil gorecegini de
belirlemektedir. O halde yukarida verilen Gizli Ozne’nin ciimlesinin devamina bakmak
gerekir:

“Bihter restorana gittiklerinde ona ne icecegi soruldugunda ‘portakal
suyu’ diyordu, ¢linkl annesi ona en glzel icecegin portakal suyu oldugunu
sdylemisti. Bihter bir vazoda yedi adet zambak gérdiginde bir vazoda yedi
adet zambak olmasinin guzel bir sey oldugunu duastnurdd ¢unkd annesi
ona bir vazoda yedi adet zambak olmasinin gizel bir sey oldugunu
sOylemisti. Bihter'in diginmesine gerek yoktu ¢inkl anneler, babalar ve
bayukler cocuklar ve cocuklari icin en iyisini bilir, ister, ne yaparlarsa
yapsinlar ¢ocuklarin iyiligi icin yaparlardi. Bihter bu ylzden yetigkin biri
yahut Bihter kadar klglk olmayan biri Bihterin kigclik bedenine
dokundugunda kulaklarina kadar kizarir, yerin dibine gecer, yerylizu
Ustinde var olmamay dilerdi. Cunku yetiskinler yahut Bihter kadar kuguk
ve gugsuz olmayanlar her zaman hakliydi ve ortada bir su¢ varsa bu, olsa
olsa kendisinin olabilirdi.” (s. 40)

Aslinda yukaridaki cumleler bile Bihter'in bir kurban haline gelme/getiriime
kosullarini agikga ortaya koyar. Anne ve babasi, Bihterin kendisine bu godzle
bakmasina neden olmustur. Ne istedigi sorulsa da verdigi cevabin bir dnemi yoktur;
onun yerine annesinin ne icecegine, neyi guzel bulup bulmayacagina bile karar verdigi
bir aile ortaminda yetigsmistir. Bihter'in ilk zamanlar degilse bile sonradan gergek
anlamda neyi sevip sevmedigini unutmasi, muhtemel bir sonug olarak gorinmektedir.
Bdyle durumlarda kisi, bir seyi sevdigini ya da glizel buldugunu zanneder ¢inki zaman
icinde, blyudikce kendi duygu ve disinceleri de kaybolmaya baslar. Artik sevdigini ya
da guzel buldugunu zannettigi sey, annesinin sevdigi ve glzel buldugu seyler haline
gelir. Elbette yazarin burada Bihter’in icinde bulundugu ortami ve onunla sekillenen
ruhsal diinyasini anlatirken bir elestiride bulundugu agiktir. Clnkl yazar, anne-babanin
en bOydk sucunun c¢ocugunu tanimamak, hislerini anlayamamak oldugunu
diisinmektedir. (Kaya 2018b: 107) Hatta Biitiin Cocuklar lyidir adli calismasinda
cocuklara seslenerek sunlari sdyler:

“Sevgili Cocuk,
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Annen, baban, 6gretmenin, herkes ama herkes sana hata yapabilir.
Kimi zaman, bu hatayl sana karsi yapabilir, seni yanhs ydnlendirebilirler.
Sana gosterdikleri yol, dogru yol olmayabilir. Evet, herkes ama herkes hata
yapabilir; ama bu, iclerindeki o sese uymadiklari icindir. Biri sana igindeki
sesle uyumlu olmayan bir sey sdylediginde hep bunu hatirla. igindeki sesin
bir tarli kabul edemedigi bir sey, dogru olamaz.” (Kaya 2019a: 67)

Kaya’'nin bahsettigi bu i¢ ses, kanaatimizce Estés’in Uzerinde durdugu vahsi
dogadir ve romandaki Gizli Ozne adi da buna karsilik gelmektedir. Bu durumda insan,
bu i¢ sesten yani vahsi dogasindan ya da gizli 6znesinden ne kadar uzaklasirsa birey
olmaktan o kadar uzaklagsmaktadir. Bu da ¢ogunlukla i¢inde bulunulan toplum, aile ve
okulun etkisiyle gerceklesmektedir. Burada Bihter igin fazladan bir durum daha vardir, o
da kiz cocugu olmaktir. Clinku ayni anne-babanin dzellikle “agabeyi” konumunda olan
bir erkek cocuklari daha vardir ancak onun igin kosullar Bihter’inkiyle ayni degildir.
Ornegin yazar, birkag olayda agabeyin tavrinin yani sira anne-babanin tepkilerini de
verir ve ortaya ¢ikan tablodan Bihter'in aile igindeki gli¢ yasam kosullarinin siddeti
anlasilir. Bunlardan birinde Bihter, bir grup kuzeniyle birlikte kumsalda kumlarla
oynamaktadir. Havaya atigi kumlar, agabeyi Behzat'in goéziine kacar ve agabey
o6fkeden deliye déner. Bihter’i saglarindan tutup metrelerce siriiklemeye baslar. Hatta
bu “metrelerce” kelimesi, romanda on bir kere tekrar edilerek pes pese verilir. Belli ki
duydugu aci, Bihter icin yolu oldugundan fazla uzatmistir. O kadar ki Bihter artik
saglarinin kékinden sékuldugunu, beyninin de kafasindan parga parga dokuldugunu
zanneder. Agabey, bununla da kalmaz; “tekme tokat ve kifurle, korkung hakaretlerle”
bunu nasil olur da kendisine yaptidini sorar. Batin bunlar olurken Bihter yodun bir
fiziksel aci duyar ancak daha da énemlisi, bunu hak ettigini disindr. Anne ve baba ise
bu korkun¢ davranigi nedeniyle agabeyinden 6zir dilemesini ister. Agabeyinin ondan
tam bes yas blyuk olduguna vurgu yapilarak agzini ancak blyuklerinden 6zir dilemesi
icin agmasi gerektigini hatirlatir. Yine buna benzer bir bagka olay da agabey Behzat'in,
Bihter'i banyoda yuzinu yikarken gdérmesiyle baglar. Bihter'e, ylizinu yikadidi icin
bagirarak birgok agir hakaretlerde bulunur. Ona goére Bihter'in okula gitmeden 6nce
yluzinld yikamasinin anlami, birilerine Optlrecek olmasidir. Bundan bagska, okulda
tanidiklari oldugunu, onlarin da ne yaptigini kendisine sdylediklerini duyurarak Bihter'e
korku verir. Bihter bir gin c¢ekinerek sinif bagkani Rustem’in surekli kendisini
dévdugunu séylediginde ise onun, ddvmeyi bahane ederek aslinda Bihter’in viicuduna
dokundugunu dusunudr ve “Kim bilir nerelerine dokunuyordur seni doverken... Kim bilir
nasil da zevk aliyordur...” (s. 60) gibi tepkilerle yine Bihter’i suclar. Hatta Bihter okulda
merdivenlerden distigini sdylediginde de “Dustligline okuldaki kimse inanmaz, kim
bilir etegin nasil agilmigtir diserken. Hepsi kendi aralarinda ‘Bacaklarini gostermek igin
dusuyor numarasi yapiyor.” diye konusuyordur simdi.” (s. 60) der ve yine Bihter’i suglar.
Behzat'in tum bu zorbaliklarina aileden herhangi birinin kargi ¢iktigina ya da onu
durdurduguna ydnelik bir bilgiye rastlanmaz. Tam tersine ilk 6érnekteki gibi Bihter'e 6zur
diletilerek Behzat'a ayrica bir cesaret verilir. Ataerkil yapida olan toplumun bakis
agisiyla degerlendirildijinde Behzat, kendisinden kiguk bir kiz kardese sahip olan
agabeydir ve onu korumak baslica gérevidir. Bu anlayisa gbére Behzat, tim bunlari
yaparak agabeylik goérevini yerine getirmekte ve bu nedenle de aile tarafindan
onaylanmaktadir. O, onaylandikca Bihter'e ydnelik zorbalidin siddetini daha da
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artirmakta ve bu kisir déngii béylece siiriip gitmektedir. iste Bihter, bdyle bir aile iginde
var olmaya calismaktadir ama romanda Gizli Ozne'nin ifade ettigi gibi “Bihterin
varolugu bir sugtu(r).” (s. 42) Ailesinin kendisine yonelik tavirlarindan dolay! Bihter
fiziksel gelisiminden bile utanan, gdguslerindeki blyimeyi bile bedeninin kendisine
kurdugu bir tuzak olarak géren bir kiz cocugu haline gelir. Agabeyi, Bihter'in “yalanci,
guvenilmez, sinsi ve dizenbaz” (s. 53) oldugu i¢in bedeninin bdyle bir dedisim igine
girdigini soyler. Bihter, gelisiminin bir parcasi olan bu degisimle o kadar utanir ve
sucluluk duyar ki bir kasap bicagiyla iki gégsuni birden kesmek ister. Romanin olay
orgustnde o6nemli bir iglevi bulunan “mavi pelerin” de bu nedenle ortaya cikar.
Goguslerinin blylimesinden rahatsiz olan ve hatta onlari kesmek isteyen Bihter, belli
olmamalari igin surekli kambur ve hatta iki buklim yurar. Anne-babasindan genis bir
pelerin almalarini ister ve kendisine oldukga buylk bir mavi pelerin giyerek bu
durumdan kurtulmus olur. “Bir ailede erkek ¢ocugun kiz ¢ocuguna karigsmasina, baski
uygulamasina, daha agresif, daha tembel, daha diizensiz, olmasina g6z yumulmasi,
yine, erkek ¢ocuga erkek, kiz ¢ocuga kiz oldugunu ailenin kendi cinsiyet¢i deger
yargilariyla 6gretmesidir.” (Kaya, 2019b: 16) Ancak Bihter’in ailesi bunu 6gretmekle
kalmaz; kadin kimliginden, vicudundan utanmasina da neden olurlar. Okulda da
benzer bir cinsiyetcilik vardir ve yazarin kendisini bunu séyle dile getirir:

“‘Romanim Gizli Ozne’de Bihter'in gergek olaylara dayandigini
soyledigim okul hayatini anlatirken 6gretmeninin Bihter'e ‘Bu sinifta senin
gibi davranan bir tane daha kiz var mi? ! diye kizdigini, Bihter kizilacak bir
sey yapmadigdi halde ceza olarak davranis notlarinin kirik verildigini, ayni
siniftaki erkek ¢ocuklarin davranislarina ise bu davraniglar ne kadar taskin
olursa olsun g6z yumuldugunu yazmistim.” (Kaya 2019b: 16)

Aile iginde kurban olan bir ¢ocugun disarida, yabancilar tarafindan bdyle
algilanmamasi pek de mimkiin degildir. Ozellikle okul ortami akran zorbaliginin
yasandidi alanlarin basinda gelir. Okullar, ¢ocuklarin aile ve toplumun 6zelliklerinin
kGgUk bir yansimasi olarak ilk sosyallestikleri yerlerdir. Ayni zamanda aile iginde
cocuga gosterilen davranis bigiminin de gdzlemlenebildidi bir yer olarak okul, gunin
uzun bir kismini kapsamasi bakimindan da ayrica 6nemlidir. Nihan Kaya, okulla toplum
arasindaki ilgiyi su sekilde aciklar:

“Okul hiyerarsiye dayali rijit, kapali bir yapi i¢inde igliyor. Okuldaki
kimi ogrencilerin digerlerine akran zorbaligi uygulamasinin nedeni, bu
ogrencilerin kendilerini de okulun hiyerarsik yapisini i¢sellestirmis olmasi.
Bu ogrenciler, okuldan ogrendikleri hiyerarsiyi kendi aralarinda yeniden
yaratmaktan bagka bir sey yapmiyor aslinda.” (Kaya 2018b: 127 )

Bu durumda siklikla vurgulandigi gibi ailenin ¢ocuga olan tavri blytk bir dnem
arz etmektedir.

“Cocuga gosterilen sert, baskici tavir, c¢ocugun kanatlarini
guglendirmeye degil, tam tersine kirmaya, aile disinda karsilagsacagi zor
deneyimlerden daha derin sekilde yaralanmasina ve kendisini ezen
tavirlara karsi dik durmak yerine kendisini ezdirmesine neden olur.” (Kaya
2018b: 128)
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Bunun iyi bir érnegi olarak romanda yer alan Bihter, okulda da glinah kegisi
segilmistir. Kurban olabilecek kigiyi hemen taniyan kitle, Bihteri de tanir. O zaten
kendini hep suclu goren, viicudundan utanan, karsilastigi her kétuligin bile nedenini
kendinde arayan bir kiz gcocugudur. Evde psikolojik ve fiziksel siddet goren Bihter’in
kendilik degeri okula gelene kadar zaten yerle bir olmustur. Bunun disaridan fark
edilmemesi mumkuin degildir clinki bdyle ¢ocuklar; igine kapanik, konusmaya korkan,
¢ogu zaman diger insanlarla gz géze gelmemeye c¢alisan ve yine Bihter'de oldugu gibi
vucudundan dahi utandigi igin iki buklim yuariyen kigilerdir. Digsaridan bakinca vicut
dili, ezilmis oldugunu ve ezilebilecek potansiyelde bulundugunu acik¢a ilan eder.
Aslinda bu durum romanda da “Cocuklar, bir gocugun su¢lu oldugunu hemen, hemen
kavrarlar.” (s. 43) cUmlesiyle hissettirilir. Ornegin, Bihter okula basladiginda bile
annesinin kendisine yonelik olusturdugu elestirel i¢ sesi gorundar:

“Bihter okula basladiginda okumayi1 s6kemeyecegine emindi ¢lnk
kimse ona okumayi yahut baska bir seyi 6drenmeyi basarabilecegini
sOylememisti. Bu yuzden harflerle ilgilenmeyi hi¢ denemedi ama bir gin
nasil olduysa okuyabildigini fark ettiinde kendine hayret etti. Bihter
okumay! hasbelkader 06grenmis olsa da hayatta baska seyleri
anlamayacagina emindi. CUnkld annesi Bihtere anlayamadigi seyleri
anlamayacagini sdylemisti.” (s. 39)

Bdylelikle Bihter'in kurban olacag: ikinci yer olarak okul belirginlesir. Romanda
okul iginde yasadigi akran zorbahdina ilk O6rnek olay ise servis bekledigi sirada
gerceklesir. Bihter, Oylece tek basina dururken bile yogun bir psikolojik gerilim
yasamaktadir: “Bihter bir kdsede tek basina, kimsenin ona bulasmamasini dileyerek
yere bakiyordu.” (s. 43) Bu cumlede romanin bazi kodlarini gérmek mumkindur:
Bihter, tek, bulasma(ma)k, dilemek. Tipki bu ciimledeki gibi Bihter hep tektir, hayatinda
cogunlukla birileri ona bulasmistir ve o, yalnizca “dilemek” eylemini yapabilmektedir.
Ancak bu eylem de elbette oldukga edilgendir. Nitekim Bihter'in glinah kegisi haline
gelmesinde sosyal nedenlerle birlikte, igine dusuraldigd bu ruhsal yapinin, edilgen
halin etkisi gok daha buyuktur. Bu olayda da Bihterin umdugu gibi olmaz, Ust
siniflardan bir cocuk gelir ve “Saat kag¢?” diye sorar. Bihter heyecanlanir, cevap verip
vermemek arasinda kalir ¢linkd bu sorunun amacinin gergekten saati 6grenmek
olmadigini tecriibeleriyle bilir. S6z konusu kisi Bihter oldugundan baslarina bir kalabalk
toplanir ve Bihter cevap vermekte zorlandikga “Bedava de!” diye bir baski yapilir. Bihter
bu baskiyla bas edemez ve istenen cevabi verir. Kalabalik guluserek dagilirken Bihter,
“Size onun bir aptal oldugunu sdylemistim... Tam bir aptal...” cimlelerini duyar. (s. 44)
Cocuklarin kastettigi sey, olduk¢ca acimasizdir ¢inkl Bihter'i saat hesabi galisan bir
hayat kadininin yerine koyarlar ve bu, “saati bedava kiz" gseklinde, aralarinda Bihter’i
asagilamak igin kullandiklari bir silah haline gelir. Bihter ise bu tanimlamayi kabullenir
cunku her zamanki gibi hak ettigine inanir, ona gore tek suclu kendisidir. Bu durum oyle
bir hal alir ki okuldakiler ona surekli “Merhaba, saati bedava olan kiz” der ve bir grup
erkek cocuk etrafinda dolanarak “Saatin bedava demek, simdi sana ne istersek
yapabiliriz, yle degil mi?” (s. 46) gibi cimlelerle strekli Bihter'i taciz ederler. Yagsadigi
olay elbette Bihter'in psikolojisini derinden sarsar. Gece glindiiz disUnur, isin icinden
¢lkamaz. Hatta bu isi yapan kadinlarin bile kendisinden daha saygin bir konumda
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olduklarina inanir ¢unkd hi¢ degilse onlar para karsiiginda yapmaktadirlar. Bdylece
Bihter'in baskalarina gerek kalmadan, kendisini ne kadar asagiladigi érneklendirilir.
Gizli Ozne ise sunlari sdyler: “Eger bir cocuk okulda bdyle seyler yasiyorsa ve eger bir
cocuk okulda boyle seyler hissediyorsa ve eger bir cocuk okulda boéyle seyler
diusunuyorsa bu, her zaman ama her zaman, evde yasanan seyler bunlardan ¢ok daha
kotu demektir.” (s. 47)

Anlatici, bu aciklamayi yalnizca Bihter'in icinde bulundugu aile yapisi icin
yapmamaktadir. Burada zorba olan, kendilerine bir kurban segerek her firsatta ve
yogun bir bicimde onu “taslama” isini yapan c¢ocuklarin ailelerine de géndermede
bulunmaktadir. Nitekim Bihterin maruz kaldigi suglama, o vyastaki c¢ocuklarin
bilebilecegi meseleler degildir. Bunun disinda da bir¢gok olay yasayan Bihter’le hig
kimse konusmaz, yanlarina gitse “Seni sevmiyoruz” diyerek gonderilir, sinifta siralarina
oturunca orayi kirlettigi dusutnular, sinif bagkani Ristem, ne kadar uslu (!) durursa
dursun, bir bahane bularak ona kuflr, yumruk ve tekmelerle saldirir. Ristem, Bihter’i
her gun o kadar ¢ok dover ki viicudu morluklar icinde, her tarafi agriyarak eve gider.
Ogretmenler bile en ufak bir seyde, bagka biri yapsa bile, Bihter'i suglar. Hatta bir
defasinda bir tanesi, belinde cetvel kirar. Bir gin farkl siniflardan gelen bir 6grenci,
Bihter'e bakarak “Buna nasil katlaniyordunuz ya?” diye sordugunda “Cekiyoruz iste...”
(s. 102) diye cevap alir. Ancak Bihter, okulda olup biten onca seyden evdekilere
bahsetmeyi aklindan bile gegirmez. Okuldan eve déndugunde kapinin ziline basmaktan
bile cekinen bir ¢cocuk olarak o, basina gelen her seyden kendisinin sorumlu
tutulacagini, bir sucglu varsa onun da kendisinin oldugunun sdylenecedini bilmektedir.
Hatta evdekilerle o kadar koti bir iliskisi vardir ki okulu, eve tercih eder. Okulda
karsilastigi psikolojik ve fiziksel siddetin derecesi distnuldiginde Bihter'in evde ¢ok
daha kotu hissettigi anlasilir. Orada iyi hissettigi tek yer, adeta bir glvenli bdlge gibi
kendi olabildigi ve muhtemelen hayalen icinde bulundugu, babaannesinin yanidir.

Tdm bunlari tek bagina géguslemek zorunda kalan Bihter; daha 6nce olmayan,
ayni yillarda ortaya c¢ikan bir kosma sorunuyla karsi karsiya kalir. Bihter, durup
dururken farkinda olmadan kosmaktadir ve bu da tim c¢evresinde blyuk bir problem
olarak algilanir. Sinif bagkani bunu bahane ederek ddver, anne ve babasi halinin
kaymasindan anlayarak kosmasini elestirir. Bu kosmanin nasil ortaya ciktigini ise
anlatici aktarir: “...[gler¢cekte bulundugu yerle o an olmay! arzu ettigi yere dogru
kosuyordu. Disariya kosu gibi goériinen sey, bedeninden ¢ikma arzusuydu.” (s. 97)

Bihter'de aniden bas gosteren bu farkinda olmadan kogsma durumunun okul
yillarinda ortaya ¢cikmasi tesaduf degildir. Evde sikigan, dar bir alanda ruhsal 6zgurligu
yasayamayan Bihter, okulda da benzer bir durumla karsilamistir. Bu, iki taraftan sikilan
bir maddenin patlamasi gibi distnulebilir. Bihter temel yasam alanlari olan bu iki yerde
eszamanli olarak o kadar sikismistir ki bu ruhsal sikismislik, kendini fiziksel bir ener;ji
bosalimiyla rahatlatir. Bu da kosma olarak ortaya cikar. Nitekim Bihter'de bir ginah
kegisinde gorllebilecek psikolojik belirtilerin  hepsi goérilmektedir. “Genel olarak
kurbanlar yetigkinlikte artan oranda depresyon ve dusuk benlik saygisi riskiyle karsi
karsiya kalmaktadir.” (Bayraktar 2006: 43) Istvan Kacso, Scapegoat Pathology adli
c¢alismasinda bu durumun depresyon, anksiyete, travma, 6grenilmis caresizlik gibi
sonuglari oldugunu (Kacso 2015: 9) belirtir.
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Etrafindaki herkesin blyUk bir su¢ gibi algiladigi kosma, Bihter igin bir
rahatlama yolu ve tim yasadiklarina karsi verdigi fiziksel bir tepkidir. Evde ve okulda,
diger bahanelere ek olarak bir de bu nedenle yogun bir zorbaliga maruz kalir. Bir glin
farkh bir 6gretmeni, Bihter'in farkinda olmadan kosmasina “Yalnizca aptal insanlar
farkinda olmadan bir seyler yaparlar. Bu durumda iki intimal var: Ya sen aptalsin, ya da
yalan soyliyorsun.” (s. 99) deyince artik 6grenciler de Bihter'e aptal oldugunu soéyleyip
dururlar. Ogretmenlerinin Bihter'e bdyle davranmalari, dgrencilere bu konuda fazladan
bir cesaret vermektedir. TUm okulda ¢ok taskin ve yaramaz olan erkek ¢ocuklarin bile
davranig notlari 10 Gzerinden 10 iken, yalnizca Bihter’in davranis notlari (Ustelik hepsi)
zayiftir. Anlatici burada 6énemli bir agiklama yaparak Bihter'in kurban olarak tam bir
portresini gizer: “Aslinda son derece Urkek, hatta korkak, cekingen, sessiz, saygil,
¢aliskan bir 6grenci olan Bihtere bu tamami kirik davranis notlarinin bir daha asla
silinmeyecek sekilde siciline islendigi sdylenmigsti.” (s. 100) Tum dersleri basarili olan
ve takdir belgesi alan Bihter'e davranis notlarinin daha 6énemli oldugu soylenir. Bihter
tim okulda bu yéniyle taninir ve sik sik miaddrin odasina ¢agirihir; tim &égrenciler,
onun disipline gidecedi gunu buyuk bir istahla bekler. Sinifta kimse yanina oturmak
istemez hatta cok énem verdigi, 6zenle yazdigi kagitlarini koydugu seffaf dosyasini
calarlar ve bunu Bihter'e bir ders vermek amaciyla yaptiklarini soylerler. Kendi
yaptiklari eylem nedeniyle Bihter'i o kadar suclarlar ki o da yine suclu olan kendisiymis
gibi bir ruh haline girer. Bihter, hep bir sugluluk halini omuzlarinda tasir. Bir
arkadasinin, ona ait bir esyay! ¢calmasi bile Bihter’in sugu olur.

Bagka bir gin kostugunda duvarlara dokundugu icin parmak izinin kaldigi
dusundlerek yine farkli bir 8gretmenden duvar silme cezasi alir, onu izlerken gilen bir
kalabalik esliginde kirk dakika boyunca duvar siler. Teftise gelen 6gretmen, duvarda
parmak izi kaldiginda Bihter'in silecegini soyleyip gider. Bihter'in okulda yasadigi
zorbaliklarin haddi hesabi yoktur. Ancak evinde de durum cok farkli degildir. Babasi,
Bihter'in kosmasini simariklik olarak degerlendirir. Aile, Bihter'in davranislarinin
sorumlusunun kendilerinin olmadigini anlatmak amaciyla okula gidip 6gretmenlerle
gorigurler. Bu ziyaretten sonra Bihter igin sartlar biraz daha zorlasir giinki o, boyle iyi
bir anne ve babanin kiymetini bilmeyen, simarik bir ¢ocuk olmakla suglanir. Halbuki
“Cocugunu problemli gérme, anne-babanin anne-babalijinda ne élglide problemli
olduguna en sarih kanitidir. Problemli gocuklar, problemli dgrenciler yoktur; problemli
aileler, problemli 6gretmenler ve ¢ok problemli topumlar, ¢cok problemli okullar vardir.”
(s.265) Bundan sonra annesi Nurhayat Hanim, Bihter’i doktor doktor gezdirir, bir ¢6zum
bulamadiklari gibi psikiyatrist bile Bihter'in sorununun gergek dogasini umursamaz.
Bihter'in kendisine olan glveninin ¢ok zayif oldugu goérinen tek sorun olarak aileye
bildirilir. Anne-babanin bu cabasinin kokeninde asil meselenin Bihter olmadigi ise
anlatici tarafindan soyle aktarilir: “Aile-psikiyatrist-Bihter Gc¢geninde Bihter'in ve
realitesinin ehemmiyeti yoktu; o sadece ¢ozulmesi gereken bir sorun olarak oradaydi.”
(s. 111) Bihter, bundan sonra kosmasina yonelik olumsuz ilgi ve kisitlamalar arttik¢a
kendisini daha da caresiz ve yalniz hisseder. Ayrica bunun, durumunu daha da kétlye
goturdigundn farkindadir. Tek rahatlama alaninin da elinden alinmaya c¢aligildiginin
farkindaligi onu sarsar. Bihter, bir glinah kegisinde bulunabilecek &grenilmis caresizlik
icinde, “Anlatsan, anlatamazdin Bihter. Onlar dyle gok ve sen dyle tektin ki...” (s. 251)
diyen anlaticinin da belirttigi Uzere buyUk bir yalnizhga hapsedilir. Cocuk yastan
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itibaren maruz kaldi§i zorbaliklarin, fiziksel ve psikolojik siddetin romanda bir ata
benzetilen “kosma” eylemiyle birlikte daha da artmasiyla kendini yogun bir ¢ikmazin
icinde bulur. Bir taraftan bunlarla bas etmeye calisan Bihter, kendi i¢cinde ortaya ¢ikan
ve farkinda olmaksizin gergeklestirdigi kosmalarin nedenini bilmek ister. Ancak burada
onu asil gudileyen sey ise nedeni bilinirse kendisine uygulanan siddetin azalmasi
ihtimalidir. Bu yluzden bir doktorun epilepsi teshisi koymasi ailesini oldugu gibi onu da
rahatlatacaktir ancak Bihter, sonradan bu teshisin dodru olmadidini anlayacaktir.
Bihter'in kogmasini oldugu gibi kabul eden tek kigi ise felgli babaannesidir. Hatta
romanin sonlarina dogru Bihter'in yazdigi 6grenilen ve Revnd’ya emanet ettigi kutudan
cikan “Mavi Pelerinli Kiz’1 da babaannesinin odasinda yazar. Onun disinda kalan
yerlerde Bihter kendine ait bir alan bulamaz. Asil sorunu olan anlasilmamak ve
sevilmemek, Bihter'in i¢ dinyasina c¢ekilerek orada kimselerin olmadigi yeni bir yasam
alani kurmasina neden olur. iste bu i¢ diinyasindan yeni bir Bihter yaratarak kendini
dogurmay! basarir.

“Kadinlarin psise ve ruhlarinin da faaliyet ve yalnizlik, kosma ve
durma, katilma ve uzak durma, arama ve dinlenme, yaratma ve kulugkaya
yatma, didnyaya ait olma ve ruhun mekanina geri donmeye iliskin kendi
doéngl ve mevsimleri vardir. Biz henliz birer ¢ocuk ve geng¢ kiz iken,
icgudusel doga ve butun bu evre ve dongllere dikkat eder.” (Estés 2017:
287)

Bihter'in kosma eylemi de yukarida belirtilenler gibi igcgtdisel bir tepki olarak
disundlmelidir. Kosmak, Bihter’in ruhsal diinyasindan bagimsiz degildir. Hatta yazar,
bunun ne kadar bluylk bir travmanin sonucunda ortaya ciktigini agiklarken sunlari
sdyler:

“[blir gocugun farkinda olmadan kosmaya baslayabilecek kadar
bedenine yabancilagsmasi, bedenin aci yukiyle bas edebilmek igin psisenin
bdyle yontemler bulmaya mecbur kalmasi, Bihter’in hikayesinin arkasinda,
benim bildigim butin taciz ve tecaviz hikayelerinden daha agir bir cinsel
travma oldugunun tartismasiz ispati.” (s. 266)

Hayatinda buyuk bir baskiyla kargilagsan ve bununla nasil basa ¢ikabilecegini
bilmeyen klguk bir kizin, yogun bir fiziksel tepki vermesi anlasilabilecek bir durumdur.
Bunun yani sira Nihan Kaya, Yazma Cesareti adl kitabinda “Hayat, enerjidir. Hayatin
oldugu her yerde enerji de vardir; 6lumu haytan ayiran seydir enerji.” (Kaya 2019c: 28)
demektedir. Romanda da kosma ihtiyaciyla iligkili olarak Bihter’in icinde bitmek
bilmeyen bir enerji oldugu soylenir. “Bihter sanki bir nevi enerjiye gebeydi ama bu enerji
dogmuyor, dismuyor, dlmuyor, hastalanmiyor, sadece strekli saldiriyordu.” (s. 139)
denilerek bu enerjiyi, romandaki at benzetmesine ek olarak “yabani bir at’ olarak
nitelendirmek mumkundur. Ancak Bihter zamanla, dzellikle tanidiktan sonra, igindeki at
cesitli yollarla ehlilestirecek ve “her an zip zip ziplayan, kipir kipir” olan bu gtici
dizginlemeyi basaracaktir. Bu at, Bihter'in vahsi dogasi ve sesini duymamak igin
dolaplara gizledigi i¢ sesi, Gizli Ozne’si yani sezgileridir. Tim bunlar ise zamanla,
yavas yavas ortaya c¢ikacak ve gizli Bihterin dogmasini saglayacaktir. Boylelikle
yasadigi travmatik ¢cocukluga ragmen giinah kegisi olmaktan kurtulacaktir.
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Bihter'in kendini dojurmasini saglayan bircok etken vardir. Gegmise donlp
hayatina dikkatlice bakildiginda c¢ocukken ugradigi saldirilar karsisinda kagtigi,
gizlendigi alanlarin bunda 6nemli igsleve sahip oldugu anlasilacaktir. Babaannesinin
yani, bunlarin basinda gelir. Disg dinyanin yoruculugunun olmadigi tek yer burasidir.
Yalnizca orada Bihter'dir ve bu nedenle sik sik kactigi bu alanda, ¢ok derinlerde kalmig
olan kendilik bir nebze de olsa korunur. Nitekim hayatinin bdyle sirmeyecedinin
isaretleri de romanda ara ara verilir.

“Bihter’in icinde Bihter'den habersiz bir ikinci Bihter onu tim olasi
tehlikelere karsi kollamaktaydi. Bihter gittigi her yere bu ikinci ‘ben’ini de
icinde tasiyor; kararlarini onun etkisi altinda aliyor ancak onun varligini hi¢
sezdirmeden yonlendiren bu etkini farkina daha sonra, U(zerinde
dugundugunde varabiliyordu.” (s. 107)

Bihter'in kendini dogurmasini saglayan bir bagka etken de yazmaktir. Daha
once sinif arkadasinin caldigindan bahsedilen, 6zenle yazdigi sayfalar dolusu notlarini
koydugu seffaf dosya kayboldugunda Bihter ¢ok Uzulur ve aglar. Hatta okulda ilk defa
sesini yukseltip hesap sorar. Cunki o dosya, Bihter'e ait olan tek seydir ve Bihter'in
kendisini icermektedir. icini doktigi kagitlar, bir nevi kendini saklayip dosya haline
getirmigtir. Bu nedenle Bihter'in kendini yeniden yaratmasinda, yazma eyleminin gok
acik bir etkisi oldugu anlagiimaktadir. O, kendine ait birka¢ unsuru ancak bu sekilde
koruyabilmektedir. icinde yasamak zorunda kaldi§i kosullarda hayal giicii ve sabri
ancak yazmakla korunabilir; i¢ sesiyle konugsmasi, hatta belki de kendisiyle yuzlesmesi
yine bu yolla saglanabilirdi. Bihter'in ailesine ragmen yazmasi ise Nihan Kaya’nin
yazmayi “—e ragmen” bir eylem olarak gérmesiyle ilgilidir. Yazarin, “Eser yaratmak,
kisinin kendisini yaratmasidir.” (Kaya 2019c: 287) cumlesine uygun olarak Bihter'de de
yazma eyleminin, benligi korumanin bir yolu oldugu anlagilir. Bu, ona ait bir dinyadir
ve orada istedigi gibi 6zgirce hareket etme olanagina sahiptir:

“Bihter'in aykirn dinyasinda yazmak ve yasamak, birbiriyle yer
degistirmis iki ayri mefhum gibiydi. Bihter, digindaki hayati normal bir
insanin yasadigi gibi degil, ama sanki edebiyati yagiyormus gibi yasiyor,
buna karsi, icinde yasayan edebiyati bir tirli oldugu yerden ¢ikaramiyor ve
hayata gegiremiyordu.” (s. 142)

Mavi kutuya koyarak Revnd'ya emanet ettigi bu yazilar, ileride onun kizi olan
Revna yoluyla kitap olarak basilir. Yazmak gibi okumak da Bihter'de benzer sekilde bir
etki yaratmigtir. O, dis dinyadan ve etkilerinden ne zaman kurtulmak istese kitaplara
siginir. Hatta “Kitaplar olmasa Bihter aklini kaybedebilirdi.” (s. 102) denilerek durumun
ciddiyeti ortaya konur. Ayrica Bihter, buytdukge bir farkindalik olustugu icin basina
gelenleri daha iyi yorumlamaya baglar. Bunda, kitaplarla ve yazmakla gecen
zamanlarinin yani sira psikoloji okumasinin da buyuk bir roll vardir. Okul yillarinda
yasadiklariyla ilgili bir olay aktarilirken Bihter'in ileride kendini saglikh bir sekilde
degerlendirecegiyle ilgili ipucu verilir. Anne ve babasi, Bihter'in davraniglariyla bir ilgileri
olmadigini agiklamak lGzere okula geldiklerinde gérisme sonrasinda égretmen, Bihter'e
parmak sallayarak “Kugu ne der biliyor musun: ‘Keske boynum biraz daha uzun
olsayd!... iste sen busun.” ...Evet Bihter gercekten de uzun boyunlu, zarif ve asil bir
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kuguydu ama bunun ne demek oldugunu c¢ok ¢ok sonra anlayacaktl. Sorunun,
etrafindakilerin kugu olmayisinda oldugunu anladiginda...” (s. 109)

Bunda Bihter'in iginde gizli bir yerlerde sezgilerinin canli kalmasiyla da ilgisi
vardir. Nitekim Gizli Ozne, bir Rus masall olan Vasalisa masalinda annenin kizina
verdigi oyuncak (Estés 2017: 90) gibidir. Bihter, kosmasiyla ilgili hosuna gitmeyecek
sekilde konugmasina kizdigi ve “fazla dir dir ettigi ve uykusunda bile rahat birakmadigr”
icin onu gizli bir odaya kilitler. Gizli Ozne, bu daracik odanin bir havalandirma deligi gibi
minicik yerden yalnizca kiz kulesini gorur. Ancak tipki annesinin Vasalisa’ya 6gutledigi
gibi kendi sezgilerini beslemek anlamina gelen bebegdi beslemek igine benzer gekilde
Bihter de Gizli Ozne’ye yemek verir:

“‘Ben onun haddinden fazla yufka yurekli yaradiigi ve kendisi
disindaki canlilarin isteklerine her zaman 6ncelik tanima egilimi geregince,
en sevdigi yemekleri dahi tadina bakmadan bana gonderdigini biliyordum.
Bihter'i ¢ok iyi taniyordum. Dogdugu gunden beri yanindan bir an olsun
ayriimamistim. O da bunun farkindaydi ve benden saklayacad hicbir sey
olmayacag! duslncesini bir tarlu kabullenemiyor, bu yuzden de varhgimi
kuf kokulu hicrelerde 6rtbas etmeye calisiyordu.” (s. 114)

Bihter her ne kadar bastirmaya ¢aligssa da gergek Bihter, bir yol bulup ¢ikmaya
calismaktadir. Gizli Ozne, yukaridaki sdzlerinin devaminda bu durumu agikga ortaya
koyar:

“‘Ben Bihtere o kadar yakindim ki orada kollarimla ayaklarim
bileklerimden kelepgeli, agzim siki bir bantla kapali beklerken bile attigi her
adimi, soyledigi her s6zu, aklindan gegen her dusinceyi adimi bildigim gibi
bilmeye, Bihter'in nefesi gibi, icinde yasamaya, damarlarinda dolagsmaya
devam ettim.” (s. 115)

Bihter’in i¢c dunyasinda kendine ait bir alan olugturarak aile ve ev ortamindan
firsat buldugu zamanlarda bu dinyaya c¢ekilmesi, onun geri kalan hayatina bir kurban
olarak devam etmemesi, elbette yazmak ve okumak kadar etkili olmustur. Yazmanin ve
okumanin da i¢sel bir eylem oldugu g6z énine alindiginda, bunlari Bihter'in kurtaricisi
olarak gormek mumkuindur. Herkeslesmeye karsi verdigi agir micadelenin sonunda
Bihter “kendi” olmayi basarabilmistir. icindeki ati ehlilestirdigi gibi kendini koruma
yollarini da yine kendisi bulmustur. “Kendisini varliginin onu cevreleyen her sey
tarafindan tehdit altinda hissinden bir tirlG alamiyordu.” (s. 145) denilen Bihter, buna
kars! insanlarla arasina bir mesafe koyarak kendini korur. Bihter i¢in diinyada iki grup
insan vardir: Herkes ve kendisi. insan olmak, ona gére herkesin tek vasfi gibidir. Clink
incinmislik ve kiriimiglik, ona bir aidiyet sorunu da yasatir. Kendisini, kendi olamadigi
bu dlinyaya ait gérmez. Anlaticinin “Ne yapsan bu diinyaya ait olamadin Bihter. Yerine
yanlis dikilmis bir digme gibi hep egreti durdun hayatta. iligini bulup da rahatga iginden
gecemedin.” (s. 184) diyerek Ozetledigi bu durum ise en fazla kosma durtisinin
yogunlastigi zaman anlasilir. Kosmak 6zgurligin, kendi olmanin simgesidir. insanlar
ise bunu kisittamaya, tedavi ettirmeye, bastirmaya calisir. Nihan Kaya, romanin
sonunda “Yazarin Notu” béliminde bu durumu agik bir bicimde anlatir:
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“‘Ruhumuzun bizi iyilestirmek icin ortaya cikardigi yontemleri her
birine ‘bozukluk’, ‘hastalik’ gozuyle bakiliyor ve bu iyilesmeler dort yandan
baltalaniyor. Bihter'i bizzat kendilerinin vyarattiklari bu attan dolayi
cezalandirmak var olan durumu daha da vahimlestirmesi, aile, toplum ve
birey psikolojisi arasindaki kisir ddngunun klasik bir temsili.” (s. 266)

Toplum insanin kendi olmasina izin vermemektedir. Oysa Bihter, diger tim
Ozellikleri ile birlikte kosmasiyla da bir bireydir. Onun romanda da siklikla alti gizildigi
gibi tek istedigi kendisi olmaktir. Bu nedenle ilk esi Kemal, kosmasini sevimli bulunca
Bihter onaylanmis hissiyle “kendisinin butinligune ilk kez varabildigini” (s. 188)
dusundr. Bugtine kadar bir glinah kegisi olarak yer aldigi ¢evresinde ilk defa biri, ona
daha once hi¢ kimseden gormedidi bir onaylama ve kabul etme ile gelmistir. Bu
noktada sunu aciklamak gerekmektedir: Hem herkes gibi olmak istememek hem de
etrafindaki insanlardan onay gérmeyi beklemek, bir celigki gibi gériinse de aslinda
degildir. Burada onaylanma ve kabul gorme, kisinin kendiligi ile oldugu gibi kabul
edilme istegidir. “Bihter’in tek dusl ‘herkes’ten ¢ikip ‘kendisi’ olabilmekti(r).” (s. 196) O
nedenle romanda yer alan Mavi Pelerinli Kiz dykisiinde de bu konu ele alinir. Oykiide
ulkedeki herkesin kahverengi Uniforma giymesi istenir, aksi yasaktir. Hatta kahverengi
uniforma giymeyenler Glkeden sinir disi edileceklerdir. Mavi Pelerinli Kiz ise mavi
pelerinini gcikarmak istemez. “Cinkl benim adim, bu: Mavi Pelerinli Kiz! Mavi pelerinimi
¢ikarirsam Mavi Pelerinli Kiz olarak kalamam! Her seysiz yasarim ama kendim
olmadan yasayamam.” (s. 206) diyerek toplumun, ulkelerin dayatti§i herkeslesme, tek
tiplesme ya da siradanlagmaya tepki gosterir. Dolayisiyla kendiligi korumanin, aslinda
zaten c¢ogunlukla ters dismek anlamina geldigi ve kisinin kendi olabilmek igin bir
micadele gostermesi gerektigi de orneklenmis olur. Bihter de bu mucadeleyi vermeye
baslar. Toplumun dayattigi onca kurala karsi gelir ve ddgininde gelinlik giyince
hissettiklerinden sonra kendi kararlarini vermeye baslar. Nitekim yazarin kitaplarinda,
gelinin bir tir kurban oldugu dusuncesini ele aldig1 gorular:

“Kadin beyaz gelinlik i¢inde, bir insandan, bireyden ziyade sunakta
ailesi tarafindan bir erkege ve onun vasitasiyla ataerkil toplum tanrisina
kurban edilen, bunun igin yetistiriimis bir adagi andirmaktadir. Nitekim nikah
ve dugin téreni de —slnnet toéreni gibi- bu adadi hep birlikte sunma
térenidir.” (Kaya 2019b: 33)

Bihter ise kendini korumayi 6grenene dek zaten bir kurbandir, gelinlik giyerek
bu, bir kere daha onaylanacakken dugunden Oylece kacar. En degerli esyalarini
topladigi mavi kutusunu Revnd’ya emanet eder. Gelinlikle otobiise binince bir kadin
yolcu onu tiyatro oyuncusu zanneder ki bu da diginin bir tir oyun olduguna dair
yapilan gondermedir. Buna benzer gekilde aile, okul ve toplum yontemleriyle ne kadar
Bihter’i kendilerine benzetmeye ¢aligirsa Bihter de en az o kadar onlara benzememeye
galisir. Anlatici, Bihter'in bu nedenle hi¢ sevilmedigini vurgularken ébur taraftan onun
kendi dogasini korumasi gerektigini de su sézlerle dile getirir:

“Okullarda, Ulkelerde, toplumlarda insanlar kendilerine hayali
duvarlar giziyorlar ve sonra o duvarlar gergcekten de varmig gibi hareket
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ediyorlar, onlarin bu hayali duvarlarini gérmeyenlere kimseye kizmadiklari
gibi kiziyorlardi. O duvarlar yoktu Bihter. Yoktu.” (s. 252)

Gizli Ozne, Bihteri anlatirken onun doddugu eve, aileye, gittigi okula ve
yasadidi cevreye ne kadar aykiri biri oldugunu ifade eder:

“Ben yillarca Bihter'in icinde yasadim. Onu kimsenin tanimadigi gibi
tanirim. Beni Kiz Kulesi'ni goren hicreme hapsettiginde de, herkes onu terk
ettiginde de, bir dogum masasinda son nefesini verirken de, yanindan bir
an olsun ayrilmadim. Bihter hep, yanlis topraga dismis, kendi ikliminden
uzakta yesermis yabani bir bitki gibi hissetti kendini. Anlagiimamak Uzere
yaratildigindan stphelendigi zamanlar oldu. Bir gin Bihterin annesiyle
carsidayken eski bir komgsularina rastladiklarini hatirhyorum. Kadin laf
arasinda annesine ‘En kibar, en sessiz, en hanimefendi zaten her zaman
senin kizindi.” demisti. Bihter'e kimse fark etmese de ¢ok hizunll bir cimle
gibi gelmigti bu. Cumle zaten, onun aslinda ne oldugunu kimse fark
etmedigi icin hizlnliyd(.” (s. 249-250)

Bu noktada Bihter'in kendini tanimasinin, kurban rolinden ¢ikmasinda diger
etkenler kadar énemli oldugu anlasiimaktadir. ileride alaninda profesér olan, insan
Uzerine gesitli okuma ve arastirmalar yapan Bihter'in kendini oldugu gibi kabul etmesi
ve onaylamasi, onu kurtaracaktir. Gizli Ozne’nin kendisi oldugu dusindldiginde
Bihter'in de igten ice bu gergegi bildigi anlasilir: “Sizi anlamiyorlarsa ‘deli’ oluverirsiniz
gOzlerinde hemen. Cunku ‘deli’ olmak, aslinda, kimseye benzememek demektir.” (s.
249) Bu cumle, topluma uyum gdster(e)meyen insanlara yénelik bakis agisini verir ve
“Seni oldirmek istediler Bihter, bilmeden. Sirf var olabilmek igin terk etmek zorunda
kaldin onlari.” (s. 253) denilerek de toplumun normal olarak tanimlanan davraniglar
gostermeyen kisilere yonelik tavri ortaya konur. Bu, daha dnce de bahsedildigi gibi
toplumun glnah kegisini taslamak gibi simgesel anlamda bir oldirme eylemi
gercgeklestirdiginin ifadesidir. Nitekim birinin ruhunu, kendiligini 6ldirmek; bedenen
oldirmekten farkli bir eylem degildir. Bu noktada Bihter’in Universite yillarinda sik
gbrdugu kabuslara da dedinmek gerekmektedir. Bu kabuslarin ortak noktasi ¢ogu
zaman Olumdur. Bihter, topragindan silkinip ¢ikan bir Oluyken yeniden dogdugunu
gorur. Bu da yine simgesel olarak Bihter’in, kurban Bihter’i 6ldirip yeniden dogmasiyla
ilgilidir. Ozellikle ilk esi Kemal'in ona siddet uygulamasinin ardindan da farkindaligi
artan Bihter'in: “insanin acisindan yerinde duramamasi bdyle bir sey herhalde’ diye
disundu Bihter, ‘Parmagi kesilince elini tutup sallamasi... Evet, bu: acimdan yerimde
duramiyorum! Ama yok, durmam lazim.” (s. 232) cumlesinden kendini daha iyi
yorumlamaya basladigi anlasilir. Bu agiklamanin Bihter'in kosmasinin nedeni bulmasi
ve anlamlandirmasi ile ilgili oldugu géruldr. Romanin sonlarina dogru Bihter artik yeni,
farkli bir kadina dénlstiguna ifade eden su cimleleri kurar:

“Ben Bihter degilim Kemal. Yuzumdeki kirisikliklara bak; yetmisimi
gectim! Bu yorgun eller Bihter'in beyaz, lekesiz ve puruzsuz elleriyle nasil
ayni olabilir? Korkak, ¢ekingen, glivensiz bir kizdi Bihter. Acemiydi. Benim
Bihter’le ayni insan oldugumu kim sdyleyebilir? Bizim onunla aramizda isim
benzerliginden baska hicbir ortak bagimiz kalmadi artik.” (s.244)
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Bu cumlelere Bihter’i gergekten seven ve bir psikiyatri profesori olan ikinci esi
Kemal, i¢ dunyasinda sapasaglam oldugunu sdyleyerek Bihter'in kendiligi
korumasindaki en dnemli etkeni belirler. Gizli Ozne ise Bihter'in yeniden var olusunu
soyle aciklar:

“‘Iste, 6mriiniz boyunca hep dayandiginizi sandiginiz demir
parmakliklarin aslinda hi¢ var olmadigini kesfetmek, o zamana kadar ki tim
inancinizin sarsildigr andir. Biri Uzerinde durdugunuz zemini ayaklarinizin
altindan c¢ekip almig gibidir. Bir anda zeminsiz bulursunuz kendinizi.
Afallarsiniz. Belki bir an kabul etmek istemezsiniz. Ama sonra o bosluktan,
kendi zemininizi inga edersiniz. Yeniden ama dipdiri, dogarsiniz.” (s. 248)

Romanin sonlarina dogru Bihter'in birinci tekil sahis anlatici olarak kendi
duygularini dogrudan anlattigi goralir. Burada siklikla yeniden dogma Uzerinde duran
Bihter, oglu Reha’nin dogumuyla tam olarak kendisinin de dogdugunu dile getirir: “iste
Reha, senin dogdugun an, artik Bihter’in 6lip benim doddugum andi. Bihter émri
boyunca bana hamile kaldi. Dogmak icin seni beklemisim meger.” (s. 256) Reha’nin
o6limunun ardindan hayati yeniden anlamlandirma noktasindaki gelisimini ise “En guzel
seyler gozlerimizden uzakta oluyor. Senin gibi... Hamilelik gibi... Yeniden dogmak
gibi... Neden bilmiyorum, aciyla ve glzellikle yeniden, yeniden doguyorum.” (s. 259)
cumlesiyle okura aktarir.

2. Revna

Revna Yenal, Bihter'in yanina gittiginde yirmi bes yasindadir. Romanda yine
gecmise, yedi yil éncesine gidilir ve Revn&'nin heniiz Mimar Sinan Universitesi
Fotografcilik Bolimi’'ne kayit yaptiracagl zamana doénalir. Revna, ayni zamanda bir
hemsiredir ve Yanik Késk adi verilen evdeki Cemre adli ¢cocuga bakmak Uzere ise
alinmistir. Késkin sahipleri ile konusurken Yanik Késk’'in hikayesini dgrenir ve onlarin
yasadiklari aci nedeniyle ge¢misle olan baglarina sasirir. Bunun Uzerine kendisine
sorulan “Ya sizin gegmisle baginiz nasil?” sorusuna “[m]alesef benden 6ncesi hakkinda
higbir sey bilmiyorum. Kayip bir gegmisim var benim.” (s. 35) diyerek cevap verir. Bu
sohbet Uzerinden ¢cok gecmeden Revna fenalasarak bayilir ancak bayildigi zaman
“Ben bir dluyle yalnizim!” (s. 36) cimlesi dikkat ¢eker. Bu cimlenin, onun ge¢misinde
yasadig! bir durum oldugu akla gelir.

Revnd, Ug¢ yagindan sonra yetistirme yurdunda buyumus bir geng¢ kizdir. Bihter,
Revn@’yi ilk gérdiginde onu kumral, kestane gozli, agirbasli, eski mavi pelerinli, dik
duruslu, uzun boylu, iri kemikli olarak betimler. O sirada oglu Reha’nin 68limindn
ardindan “Yas Tutmanin Metafizigi” adli kitabini yazan Bihter, Revn@’nin Uzerinde
g6rdugu mavi pelerinin kendisine ait oldugunu fark eder. Zaten pelerinin yaka kismina
Bihter'in adi islenmistir. Mavi pelerin, Bihter'in dugin gunu alt katina tasinan ve buyuk
bir hayranlik duydugu Revn&’ya emanet etti§i mavi kutunun igindeki kiymetli birkag
esyasindan biridir. Revna 6ldikten sonra pek az egyas! bulunan evde dikkat ¢ceken
mavi kutu, kizi Revn&’ya ondan kalan tek hatiradir. Romanda gen¢ Revn&'nin da
oldukga hizinlu bir hikayesi vardir. Henlz G¢ yasindayken annesini kaybeden ve onun
0lmus bedeniyle bir hafta yalniz kalan gocuk; zor hayat sartlari altinda ayakta kalmayi
basarmis, bir meslek edinmis ve hayalindeki meslegi yapabilmek adina da tekrar
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Universiteye baslamistir. Bu arada gegimini saglamak igin Yanik Kosk'te ise girmistir.
Ancak tim bunlara ragmen, kendini yetersiz ve acemi bulan biridir. Okul yillarinda da
Urkek ve guvensiz oldugunu ve 6zellikle, yetistirme yurdunda kaldi§ini arkadaslarindan
sakladigini soyler. Ancak bundan c¢ok daha fazlasi romanin ilerleyen bélimlerinde
anlatilir. Bu kisimlarda, ayni ismin kullanilmasi nedeniyle karisik gelen olay érgisu de
aydinlatiimig olur. Daha once de belirtildigi gibi Bihter’in ilk gordugu Revnda, sonradan
oglu Reha ile nisanlanan Revn&’nin annesidir. Kimi yerlerde hayal ile gergegin birbirine
karistigi, birtakim sizofrenik hallerin de bulundugu sezdirilen romanda, bazi kodlarin
okur tarafindan ¢ozulmesi beklenir. Bu ayrimi da iki Revna arasindaki fiziksel farkllik
ve olaylarin kronolojik siralamasi saglar. Bihter, (anne) ilk gérdigiinde Revna’nin dik
durusunu ve kendinden emin halini ¢ok begenir. Bihterin, Revn&nin ara sira
gezdirdigini gordugu erkek ise kocasi Senai’dir. Bihter, bir gin sohbet etmek icin
yanina gittiginde Revna tim hayatini anlatir. Annesini ¢ok kiglkken kaybettiginden ve
babasinin onun eksikligini hissettirmemek icin ¢ok ugrastiindan bahseder. Revna’nin
anlattiklarindan aralarinda ¢ok gizel bir baba-kiz iliskisi oldugu anlasilir. Ancak bir sure
sonra babasi baska bir kadinla evlenir ve bir gocugu daha olur. Bundan sonra babanin
tum ilgisi esi ve cocuguna kayinca Revna, bu Ug kisilik dinyada kendisine yer olmadigi
kanaatine varir. Bunun Uzerine alt kattaki kiracilari Senai’ye birlikte gitmeyi teklif eder.
Senai de onunla gelmeyi kabul eder ve beraber yeni bir hayat kurarlar. Senai ile
aralarindaki bagda ask, heves ya da ideal birligi gibi etkenlerden daha dnemlisi,
Senai’'nin “toplum hayatina hicbir zaman beklendigi gibi bir uyum saglayamamig” (s.
171) biri olarak Revna ile ortak bir noktada bulugmasidir. Boylelikle bu dort kisi yani
Bihter, Revna, Senai ve kizlari Revna arasinda belirgin bir ortaklik oldugu anlasilir.
Revn&'nin Senai’ye kargl olan sevgisinde, onun topluma ragmen kendi istedigi gibi
yasamayi segmesinin etkili oldugu goruldr. Yine Revna&’nin “Cok insan ¢ok seye sahiptir
ama istedigini yasayabilme cesareti ender rastlanan kimselerin gbéze alabildigi bir
ayricalik.” (s. 172) cumlesinden Senai’'nin “kendi” olmayi sectigi bir hayati yasadigi
anlasilir. Nitekim ikisi, daha 6nce Bihter'in digunu bahsinde ele alinan konularla ilgili
olarak kimsenin olmadigi, toplumun bir didglinden bekledigi higbir seyin
gerceklesmedigi bir sekilde evilenirler. Revna bunu su cumlelerle aciklar: “Biz,
kimselerinkine benzemeyen bir yolculuga ¢iktik; kimselerin téreni, gelinligi, damathgu,
alyansi, takisi olmayan bir vilayet odasinda nik&hlanarak evlendik ve kurallarini
ikimizden baska kimsenin koymadigdi bir hayat Ustliinde sozlestik.” (s. 172)

Revn&’nin kendi hayatina dair bilgileri verdigi bu bélimden sonra kizi Revn&'nin
anlattig1 bolume gegilir ve o da bu kisimda kendi gegmigi hakkinda bildiklerini okura
aktarir. Buna gore evden gelen agir kokular sonrasinda komsular polis ¢agirinca
annesinin kirkl yaslarindayken kalp krizi gecirerek dldugunun anlagildigini, kendisinin
0 zaman U¢ yasinda bir kiz gocugu oldugunu soéyler. Cok az esya olan evde 6zenle
korunmus olan bir mavi kutu dikkati cekmis ve 18 yasina gelince kendisine verilmek
uzere yetigtirme yurdunun mudiresine teslim edilmig oldugunu da ekler. Uzun sure hig
konusmayan kuguk kiz, surekli ismini soran gorevlilere bir gun, annesinin adi olan
Revna diye cevap verince, adinin gergekten bu oldugu distnilerek uydurma bir soyadi
ile nufus kagidi ¢ikarmiglardir. Tim bunlar olurken baba Senai ise bir klinikte tedavi
gbrmektedir.
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Bu bilgiler 1siginda Revna’nin ¢ocuklugunun da kolay olmadigi anlasilir. Bir
hafta o evde annesinin cesediyle birlikte, tabakta kalan kurabiyeleri yiyerek ve
musluktan su igerek hayatta kalmistir. Bu bilgi 6grenildiginde, “Ben bir 6liyle yalnizim!”
cimlesi de anlasiimis olur. Zaten bu cimle, Revn&'nin oldugu bélimlerde siklikla
gecer. Geng kiz, bilingdigina yer etmis olan bu travmadan tam anlamiyla kurtulamasa
da bdyle bir g¢ocukluktan, kendi ayaklari Gzerinde duran bir kadina dénusmustr.
Reha’ya asik olan ve onunla tipki anne-babasinin yaptigi gibi kimsenin olmadigi, higbir
torensel eylemin bulunmadidi bir sekilde nisanlanan Revna, kisa bir sureligine de olsa
mutlu olur. Revn&’nin istedigi sey, iyi bir ressam olmak ve bir sergi agmaktir. Bu istegini
gerceklestirir ancak aslil arzuladigi sey ise yalnizliktan ¢ikip herkesle bitlin olabilmek,
kalabaliga karismaktir. Buna badli olarak da bir aile kurmayi ¢ok istemektedir. Bunlar
olmadiginda kendini eksik ve tamamlanmamis hisseder. Ayrica ¢ocuklara karsi ¢ok
hassastir ve bunun nedeni elbette kendi cocuklugunda gizlidir: “Bir gocugun saclarinda
parmaklarimi gezdirdigimde, ¢linkd Reha, parmaklarimi kendi saclarimda gezdirdigimi
zannediyorum. Kendi incinmis ¢ocuklugumu ancak bdyle tamir edebiliyorum.” (s. 190)
Kendisi ve c¢ocuklar arasinda boyle bir 6zdesim kuran Revna, cocukluktan kalan
yaralarini bu sekilde onarmaktadir. Bununla ilgili bir bagka 6rnek, Mavi Pelerinli Kiz’i
kitap olarak basmaya karar verdiklerinde Reha ve Revna ile Yanik Késk’dn sahipleri
Ferit ve Nevzat arasinda gecen sohbette de goérulir. Yazilanlarin gocuk romani, masal
ya da gunlik oldugu noktasinda fikirlerini sunarlar. Ferit Bey, yazilanlarin hayal Grind
oldugunu dusunur. Nevzat ve Ferit bunun komik ve hayal Grinu bir masal oldugu fikrine
sahipken Revna yazilanlarin tam tersine ¢ok hazin oldugunu soéyler ve bunun bir
gocugun ginligu olduguna kanaat getirir. Burada bile Revn&’nin defteri yazan ¢ocugun
yani Bihter’in yazdiklariyla bir empatik deneyim yasadigi anlasilir. Cocukken o kadar
kirilmig, incinmistir ki digerlerinin aksine kendisi gibi incinen bir gocugu hemen fark
eder. Yazar, lyi Aile Yoktur adli kitabinda “Kitle igin gocuk ve acilari gdriinmez kaldig
muddetce toplumumuz asla degismeyecek.” (Kaya 2018b: 272) demektedir. O halde,
¢ocugun acilarini fark edenler de yine ¢ocuklukta benzer acilari yasayanlar olmaktadir.
Bu durum, Reha’nin tim israr ve telkinlerine ragmen annesi Bihter'den ¢ok c¢ekindigi
icin Revn&’nin onunla tanismayi hep ertelemesine ragmen tuttuklar ortak yas
surecinde yine ona siginmasi gibidir. Bundan baska Bihterle Revn&’yi birlestiren,
incinmis bir gocukluk yasamalaridir. Travmatik bir gocukluk ve ortak yas; yeni bir anne-
kiz iligkisi dogurmustur. Artik Revna, hayatin kendisine bictigi kurban roline aykiri
davranan bir gen¢ kiz olmakla birlikte, kurbanken kendini yeniden dogurmay: tecribe
etmis olan Bihter'e siginmistir. Okurun muhayyilesine birakildiginda, bundan sonra
Bihter'in Revn&’ya kilavuz olacagi dusunulebilir. Nitekim babaannesi ve Bihter, Bihter
ile (anne) Revna arasinda da goérllen ve roman boyunca bir tur duygusal bag simgesi
olarak yer alan kahve, Bihter ve Revn@’nin birlikte gectigi kisimlarda da gecer. Kahve
adeta, kadinlar arasindaki yakinhgin ve birbirini anlamanin somut bir gostergesi olarak
yansimaktadir.

Sonug

insan kimi yénleriyle basit, kimi yonleriyle de karmasik bir varliktir. Nasil ki
fiziksel olarak birgok parcanin bir araya gelmesiyle olusuyorsa, ruhsal agidan da farkl
etken ve degiskenlerin birlesimiyle kendisi olabilmektedir. Bu ydni, salt kendisini
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degerlendirmek i¢in bile ona pek ¢ok farkl agidan yaklasmayi gerekli kilmaktadir.
Sosyal psikoloji yaklasimi insanin bu, bir anlamda basit, 6blr yandan karmasik yénina
daha acik ortaya koymak igin kullanilabilecek yontemlerin basinda gelir. Sosyal
psikoloji yaklasimiyla kisinin dodustan getirdigi 6zellikleri ile yakin ve dis ¢evresinin
kendiligi olusturmadaki payi, daha genis bir bakis agisiyla ortaya konabilmektedir.
Nitekim insan; kendisi olmakla birlikte, biraz da iginde yasadidi toplumdur. Bir¢ok
unsurun birlesimiyle ortaya bir “kendilik” ¢cikmaktadir. Hatta bu kendiligin, bir parcasi
olunan toplum tarafindan benimsenip onaylanmasi, bireyin hayatini énemli derecede
etkilemektedir. CUnkiU toplum, kendisine benzemeyenleri disari atabilecek bir sisteme
sahiptir. O, var olan ancak goériinmeyen cergevenin icinde barinamayan, ¢ogunlukla
gizginin disina atilma tehlikesi ile karsi karsiyadir. Toplumun beklentileri, arzulari,
sevgisi ya da nefreti, diinyaya bakigi vs.; ona ait bir parca olarak dinyaya gelmis
herkesi etkilemektedir. Cagdas yazar Nihan Kaya'nin Gizli Ozne romani da iki temel
kurmaca kisisi Uzerinden bu konuyu etraflica irdelemektedir. Bihter; ailesi ve cevresi
tarafindan bir glnah kegisi olarak secilmistir; Revna ise travmatik bir ¢ocuklugun
kurbanidir ve ruhunda derin yaralar vardir. Bihter, istedikleri gibi olmadidi igin onlarin
ofkelerinin nesnesi olmus ve yillarca ginah kegisinin taslanarak oldurilmesi gibi ruhu
taslanarak yavas yavas ve son derece acil olan bu élimden kendini dogurmustur.

Gulnah kegisi, esasinda toplumun kendi ginahlari igin masum birini kurban
etmesi anlamina gelir ve tarihi ¢gok eskilere dayanmaktadir. Yani toplum(lar) yizyillardir
kendi yapip etmelerinin bedelini; sugu olmayan, glnahsiz bir canlinin édemesini
istemektedirler. Bu amagla da etraflarinda kurban edilmeye uygun olani segip eskiden
taslayarak ya da ucurumdan atarak yaptiklari gibi, 6ldirmektedirler. Herkesin yaptigi
bu eylemde, hi¢ kimse dogrudan sorumlu/suglu olmaz. Bihter, evde ve okulda tam
olarak bu eyleme maruz kalir. Fiziksel, cinsel ve psikolojik her yénden yogun bir
sekilde, simgesel olarak taslanir. Bihter ve Bihter gibilerinin iki secenegi vardir, ya
kurban olacaktir ya da toplumun ofkesini kustugu nesneyi o da taslayacaktir. Bihter'in
yetigtiriime tarzi, icinde bulundugu ailenin onu anlamaktan ve gercek anlamda
sevmekten uzak olmasi ise birinci segenek icin daha uygundur. O zaten Kigilik
Ozellikleri bakimindan (masum olan/olmayan) kimseyi cezalandiracak biri degildir ve
alistigi/maruz kaldigi davraniglar sonucu 6grenilmis caresizlik icinde her kosulda tek
sucglunun kendisi olduguna inanmistir. Onun bu icine kapanik ve sucluluk psikolojisi
icindeki hali, disaridan da ¢ok rahat fark edilmis; toplumun minimal de olsa bir
yansimasi olarak degerlendirilebilecek okulda aranilan kurbanin bulunmasina neden
olmustur. Artik her gun evde, okulda ve sokakta Bihter; asil kaynagin kim ya da ne
oldugu bilinmeyen 6fkelerin bosaldigi bir nesneye déntsmistir. Ancak zaman gecip
Bihter buyuduikge, ¢cok sevdigi yazmak ve okumak eylemini yogun bir bicimde yaptik¢a
kendini ve yasadiklarini anlamaya baslayacak, Psikoloji bolumu okuyarak da bunu
pekistirecektir. Artik yasadiklarinin bilimsel bir karsihdinin oldugunu géren Bihter, ilk
evliliginde yasadigi zorluklarla hayati hakkinda kararlari kendisi verecek, kendi
degerlendirmesini yapacaktir. Yogun bir siddete maruz kalan bir ¢ocukluktan sonra,
kendine hala disaridan bakan elestirel gbzlerin etkisi tam olarak kaybolmasa da o, artik
bir kurban degildir. Cocukken kendini korudugu alanlar, i¢ dinyasinda gegcirdigi
zamanlar, onun vahsi dodasini korumus ve Bihter, icindeki Gizli Ozne ile (ki bu, bir
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anlamda “gercek 6zne”dir de) kendini dogurmayi basarmistir. Bihter, kurban olmaktan
birey olmaya giden sureci bu sekilde yasamistir.

Revna ise babasinin akil hastanesinde tedavi goérdigl, annesinin kalp krizi
gecirerek g6z énlinde vefat ettigi bir kizdir. Ustelik (i¢ yasindayken bir hafta boyunca
annesinin cenazesiyle yalniz kalmig, acglik ve susuzlukla basa g¢ikmaya calismigtir.
Anne-babasindan bagska kimsesi olmayan Revna, gorevliler tarafindan yetistirme
yurduna yerlestirilmistir. Hayatta tamamen yalniz olmak, onun en zorlandigi konudur.
Bu nedenle Reha ile tanisip nisanlanarak bu yalnizliktan kurtulmak ister. lyi bir hemsire
olan ve ayni zamanda kuUgUk de olsa bir sergi acarak ressam olma hayalini
gerceklestiren Revna, tamamlanmis hissine bir tirlG erisemez. Reha ile evlenip bir aile
kurdugunda bunun gerceklesecegini duslinir ancak Reha’yl, bir trafik kazasinda
kaybedince yodun bir yas slrecine girer. Bundan sonra Reha’yl kaybetmenin acisi,
romanin iki énemli kadinini bulusturur. Revn&’nin annesi zaten Bihter'in hayatinda tek
hayran oldugu ve kisa bir ddonem de olsa gorustugu bir kadindir. Boylelikle yillar sonra
Bihter ve Revn&’nin yollari kesisir ve acilarini birbirine siginarak yagsamaya baslarlar.
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