Sabri Esat Siyavuggil

PSIKQLOJI VE EDEBIVAT

Edebiyati sbziin mimarisi diye tarif edenler de vardiwr. Bu tarif,
edebi eserin yalniz estetik gozile tedkikinden dogmadm Bu sebeple
‘bize edebiyat hadisesini biitiinliigile izah edemez. Edebi eser, hic
siphe yok, estetik kiymetler olglistine vurulabilen bir eserdir. Us-
lfibu ve muhtevasi, muayyen bir giizellik anlayisini tazammun eder.
Bu bakimdan, eserin ihtiva ettigi degerlerle ona hikim olan guzelhk _
telakkisini mukayese ederek, emekle gayenin birbirine yaklaglp vak-
lagmadigm aragtirabiliriz. Boylece, eserin bizatihi kiymeti ﬂe, ger-
ceklestirmek istedigi kiymet arasmdaki mesafeye gore, hakkinda es-
tetilt bir hitkme varabiliriz. Hatti eseri, daha genig 6lctide, devrinin
ve muhitinin giizellik anlayisi bakimimdan tahlil edip daha kiilli bir
'kiymet hitkmii de verebiliriz. Fakat boyle bir aragtirma, bizi, yalniz,
eseri bir cephesinden kavramaga gotiriir ve tek tarafli bir 1zah ile
iktifa etmemize sebeb olur.

Halbuki edebl eser, ancak bagh bulundugu vaklalar nlzammda
tedkik edildigi zaman, kendi mahiyetine uygun bir izaha Kkavugur.
Acaba bir edebi vikialar nizamiridan bahsetmek = miimkiin miidiir?
I\/Iodern zamanlarda edebiyat, giizel san’atlar grupuna dahil bir faa-
liyet sahasi telakki edildigi icin, filozof ve mantikeilarin ilim tasnif-
lerine alinmamigti. Aristo’dan kalma bir inamsgla, yalmz umuminin
ilmi olur prensipine bagli kalmig olan felsefi ve ilmi tefekkiir, ede-
blyatl sadece bir serbest yaratma faaliyeti addetmis ve, yakin vakia
nizamlarile siki sikiya alikali ve miitesanid olmasma ragmen, ken-
d;lemne has bir vaziyeden tedkik edilebilecek kadar muhtar bir. edebi
vakialar nizam: bulundugunu diiginmemigti. Diger cihetten, mahiyeti
az cok sarahatle tayin edilebilen ve bu suretle yakin vakia nizamlarm-
dan az ¢ok kat’iyetle ayrilabilen bir vikialar nizammn meveudiyeti
de, muhtariyeti umumiyetle kabul edyﬂmig miisbet ilimler serisine
bir yenisinin ildvesine kéfi degildi. Ayni zamanda, edebl vikialarin
déterminize uygun bir izah kabul edebilecek vakialardan olmasi
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lazimdi Bundan bagka, bu vakialarin tarif, tasnif, tahlil ve izahm-
da miisbet ilim usuliiniin kullanilabilmesi de icabediyordu. Edebiya-
ta serbest yaratmalar sahasi nazarile bakildig) miiddetge, bir edebi
vékialar ilminin mevcudiyeti elbette tasavvur edilemezdi. Iste bu
sebeble edebiyat tedkiklerine, uzun miiddet, bir ilim disiplini olarak
degil, ekseriya gahsi, bazan da kollektif kiymet hiiklimlerine daya-
nan bir edebil nev’i nazarile bakildi Bu an’anenin, miiteferrik bazi
tegebbiis ve gayretlere ragmen, zamanimizda gerek edebiyat tfarihi,
gerek tenkid sahasinda biitiin kuvvetile devam ettigini gérmekteyiz.

Bununla beraber, Sainte - Beuve'den baghiyarak bugiine kadar,
edebiyat tedkiklerinde ilimlesme istikametinde bazi hamleler yapil-
mamig degildir. Bilhassa Port - Royal'in tarihi miiellifi, edebiyat ta-
rihini «zihinlerin tarihi tabilsi», edebiyat tedkiklerini de «manevi
fizyoloji dersi» addetmigti. Onun nazarinda edebiyat tarihgisinin va-
zifesi, edebi sahsiyetleri kendi ménevi fizyolojik tarihleri icinde ye-
niden yaratmigti. Auguste Comte’dan kalma bir an’aneye gore, o de-
virde ménevi fizyoloji tibirile psikolojinin kasdedildigi gozdniinde
tutulacak olursa, Sainte - Beuve'iin edebiyat tedkiklerine vermek
istedigi istikamet, daha acikca anlasilir. Bu istikamet, hic sliphe yok,
edebi gahsiyetle'rih psikolojik izahina miiteveccihdir.

Sainte’ - Beuve, edebiyat tedkiklerinin tarihi mu’talara kuvvetle
dayanmast lazim geldigini bir miitearife olarak kabul etmekle bera-
ber, sadece ge’niyet hitkiimlerini birbiri pesi sira dizmenin izaha ka-
fi gelmedigini isabetle gérmiistii. Bunun igindir ki tarihi mu’talarla
edebi gahsiyetler arasmnda bizi determinist bir izaha goétiirecek baz
miinasebetler tesbit edilebilecegi kanaatinde idi. Boylece gerek ede-
bi eser, gerek edebl gahsiyet, muayyen bir cemiyet ve devrin ferdi
hayatla imiizacindan has:il olan bir terkib mahiyetini aliyordu. Bu-
rada ferdi hayat mefhumile edibin karakter ve sahsiyeti {izerinde
miléssir olan vak’a ve haller kasdedilmekte idi. Sainte - Beuve'iin
edebiyat tedkiklerinde tavsiye ettigi usul, bu suretle, iki ayr1 yoldan
gidérek, mevzuu etraflica kavramay: istihdaf ediyordu. Yollardan
biri, edebi gahsiyetin icinde yagadigi devrin Ve muhitin tarihini can-
landirmak, digeri ise bizzat edebi gahsiyetin psikolojik portresini
cizmekti. Devrid ve muhitin tarihi tedkiki, o zamamin aragtirma
zihniyet ve usullerile yapilmasima ragmen, bize edebi sahsiyetlerin iza-
hinda ‘mithim bir" perspektiv temin edébiliyordu. Fakat edibin psiko-,
lojik portresi, tabiatile, temadisini Lo Bruyére’in Karakterler 'inde
gordiigiimiiz an’aneyi agamiyordu. Gerci eaebi sahsiyetin tarihi ta-
biisi, ‘ailesinin, mubhitinin, cocukluk, deilkanlilik, genclik caglarmin,
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itahsilinnin, maruz kaldig1 tesirlerin tedkikile meydana ¢ikarimak
isteniyordu. Fakat bu aragtirmalarin hareket noktasi, eserdi ve ede-
b1 gahsiyetin tarihi tabiisi, psikolog gozile degil, eserini izah etmek
isteyen ve hayatina eserinin zaviyesinden bakan edebiyatgr gozile
tedkik ediliyordu. Dolayisile de bu hayatin biitiin belirti ve gelig-
‘melerinde miinhasiran eseri izah edebilecek vakialar {izerinde duru-
luyordu. Bu usuliin dayandigl prensip, hayatla eser arasinda illiyet
‘bagmin mevcudiyeti idi ve bu miinasebette sebeb ile netice, birbiri-
ne dogrudan dogruya baglanmiyordu. Ederin gahsiyeti ve gahsiyetin
«de eseri, diigiimsiiz, mudilesiz, esrarsiz bir viizuhla izah etmesi
isteniliyordu. Hakikette edebi sahsiyet, ya§ad1g1_ gibi degil, eserinde
.goriindiigli gibi veya eserini izah ettigi sekil ve nisbette, yeniden
yaratiliyordu. Eserin ihtiva ettigi nirengi noktalarinin gahsiyette bi-
rer vasif olarak bulunmas: lazimdi Bu vasiflar, sahsiyet, eserinin di-
:ginda ele alindifl zaman, belki baskin gériilmiyebilirdi, yahut gah-
siyetin ‘hakiki vasiflari, esere girift bir mekanizma ile kilik degisti-
_rerek aksedebilirdi. Fakat bir taraftan devre hikim olan pozitvizm
:zihniyeti, Jdiger taraftan gahsiyet psikolojisinin La Bruyere’vari fer-
-di portre tasvirlerini agamamig olmasi, edebiyat tedkiklerinin daha
ziyade sezige dayanan, gayet takribl bir eser - hayat tedahiiliinden
_ibaret kalmasinda &mil oluyordu.

Esérden hareketle tegkil edilen gahsiyetin, psikolojik bir hal
terciimesinin biitlin zahiri goriiniisiine ragmen, sun’i, igreti ve ya-
kigtirma bir hiiviyetten ibaret kalacagi bedihi idi. Edebiyat tarihgi-
si-veya munekkid, bu usulle iktifa ettigi takdirde, belki kendisini
tatmin edebilen bir izaha varabiliyordu. Fakat bu izah, bir taraftan,
-objektif kalmak gayretlerine ragmen, nihayet kendi meyil, zevk ve
;anlayiginin, bir kelime ile enfiisiliginin rehberlik ettigi bir eser tah-
liline, diger taraftan, sahsiyet tedkiklerinde bu vasiflarin baglanabi-
lecegi ‘mu’talar: aragtirip yine kendi hayaline uygun olarak cizdigi
portreye dayaniyordu. Boylece pozitvist zihniyetin edebiyat tedkik-
lerine tatbiki, iki objektif vakia serisi arasinda bir illiyet bagi ku-
racak yerde, titizlik ve iyi niyetin mani olamadig: mukadder bir in-
hirafla, siibjektifin yine siibjektifle izahina inhisar ediyordu. Bu
“izah, aslinda bir sebeblendirmeden ibaret kaliyordu.

Eserle miiellif arasinda illi olmak iddiasmi giiden boyle bir bag
"kuruﬁllunca,;meydéna gelen biitiinii, yine ayni usulle, tarihi gergevesi
i¢ine oturtmak miimkiindi. Miiellif, eseri vasitasile siibjektivitemi-
:zin yarattigi adam, tarih ise, yarattifimizi yasatmak icin kurdugu-
muz bir dekor oluyordu. Tarihi vakiaya, fikir sapkasinin asildigr bir
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portmanto §1v151 nazarile bakan modern tarih'mektebinin miibeggir—
‘lerini, edebiyat tedkiklerini ilimlegtirmek isteyen Sainte - Beuve ile
muakkibleri arasinda aramak yanlis bir hareket olmaz.

Edebiyat tedkiklerine ilmi bir disiplin mahiyetini vermek cehdl A
Taine ile bir hamle daha yapmigtir. Taine’e gére edebi eser, saglam~
bir metodun bize unsurlarim ve tegekkiiliinii gésterebilecegi bir mah-
‘suldur Edebi eser, her geyden evvel, miiellifinin psikolojisini fas.
eden bir vesikadir. Zaten biitiin edebiyat, bizi ferdlere gétiiren bir
vesikalar hazinesidir. Eserden hareketle gahsiyete varmak miimkiin.
olduguna gore, eserle gahsiyet arasinda bir sebeb - netice miinasebe--
ti vardir. Fakat bu noktai nazari kabul etmekle iktifa etmek Kkafi.
gelmez, gahsiyeti eseri yaratmaga sevkeden amilleri aragtirarak da-
ha genis, bir determinizme varmak lazimdir. Sahsiyet, hangi amil-
1er1n tesiri altinda eserini yaratlr‘? Taine'e gore bu &miller irk, mubhit.
ve anchr Irk, insanda irsen ve dogustan mevcud ve umumiyetle be-
den yapisit ve mizaca bagh istidadlardir. «Nasil boga ve at cegidleri
varsa, bazilar: cesur ve zeki, bazilar: iirkek ve dar - kafali, bazlar1.
ustiin fikir ve ibdalara kabiliyetli, bazilar1 kaba saba fikir ve icad-
lar1 agamiyan cesid cesid insan vardir.» Bu ki istidadlar o kadar
kuyvetlidir ki, muhit ve &n gibi diger iki &milin viicude getirdigi
muazzam inhiraflara ragmen, yine kendilerini belli ederler. Maa-
mafih Taine, ki bir substratum’un mevcudlyetml kabul etmekle
beraber muhite intibak gibi biyolojik bir zaruretten dogma tiirlii
deg1§me1ere de yer verir. «Sartlarla miivazene halinde bulunmak
mecburiyetinde olan insan, nihayet bu sartlara uygun-bir mizag ve:
karakter edinir.» Demek Taine'e gbre irk, asirlar boyunca ayniyetini
muhafaza eden bir vasiflar hey’eti mecmuasi olmaktan ziyade, bir-
ilk sermaye, sonraki istihalelerin bir hareket noktas: ve tekamule az
cok istikamet veren bir asli kuvvettir. Insan, ayni zamanda muayyen_
bir muhit ve cemiyet igcinde yasadigi icin, maddi ve igtimai sartla-
rmn tesirine maruzdur. Cografi mekan, iklim, hayat sartlari, ictimai
hédiseler, ki substratum’u yuguran ve gekillendiren A&millerdir.
Irk ile muhitin, ferdi icinden ve digindan miitemadiyen yuguran bu.
iki'kuvvetin birlikte viicude getirdigi eserler de vardir. Esasen «mil--
11 karakter ve muhit, bir levhi emelse degﬂ uzerlnde izler biriken.
bir levhaya sekil verir.» Bu levhanin manzara51 zamana gore deglglr'
ve her an, ondan sonra gelen &n uzerlnde muessn' olur. I§te edebl—
yat, Talne in irk, muhit ve an olarak adlandn‘dlgl tc. armhn 1st1ka-
met ve kuvvet1 muhassalas1d1r Goruluyor Iei Taine, -edebi esere, 'ce--
“kevyiin-bakimindan; bir ‘tabiat- hadisesi nazarile bakiyor. Yalmuz su.
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var ki, edebl esere miintehi olan &millerin istikamet ve kuvveti, fi-
zik hadiselerini meydana getirenler gibi kolaylikla tayin ve tahmin:
edilemez. Taine fiziki ilimlerle manevi ilimlerde madde ve mevzuun
ayni oldugunu ve hep kuvvet, istikamet ve mikdardan ibaret bu-
* lundugunu kabul etmekle beraber, edebi hadiseleri viicude getiren
dmilleri, ancak tezahiir ettikleri miitebariz vikialar deldletile kayd
-ve tesbit edebilecegimizi soyler. Demek eserle bu yapict kuvvetler
arasindaki baglilik, illi olmasina ragmen, fiziki ilimlerde oldugu gi-
bi kat’iyetle kavranamaz. Ancak irk, muhit ve &n kuvvetlerinin bii-
birlerini desteklemelerine veya birbirlerine ket vurmalarma gore,
-eserin kudretli veya ciliz olacag: tahmin edilebilir. ;

Demek edebi eser, irk, muhit ve &n faktorlerinin mu§tereken 01—
gunlagtirdi1 bir mahsul oluyor ve tarihi, ictimai ve psikolojik blr.
arastirma ile bu iic killli sebebe baglandig: takdirde, 1zah1na kavu—
suyor. Fakat Taine, eseri boyle kollektif dmillere irca etmek suretﬂe
ferdiyeti tamamile feda etmis olmuyor mu? Hi¢ siiphesiz, edeblyat
‘hadisesi, baglangicta, ik ve mubhitin katgisiz bir muhassalas olr'm'i‘g-
tur. Asirlarca edebi ibdalar, cemiyetin miisterek hassasiyet ve ifade
cehdinden dogmustur. Destanlar devrinde ferd veya ferdler, mhayet
yapis1 muayyen bir toplulugun muayyen hal ve sartlardaki aksiila-
melini belirten birer sézciidiir. Fakat bu kollektif ibdalar devri yeri-
ni ferdi ve sahsi yaratmalara biraktif1 zaman, eser ficiineil buuduna da
kavusmusgtur. Esasen Taine’in an dedigi yapier kuvvet, irk ve: muhlt
faktérlerinin ferdler vasitasile eser vermege bagladigi tarihten” ifi-
baren, sahsiyet damgasim tagiyan bu mahsullerin bit ¢igir ve ‘ornek
kuvveti kazanmig olmasi degil midir? Ani, irk ve muhitin ~ zaman
i¢indeki olusu boyunca alinmis bir makti addedersek, burun ayrica
yaratmalarda Amil olabilmesi, kendlsmde bellren §ah51yet 1z1er1nden
bagka ne'ile izah edilir?

Esasen Taine de, daha ziyade ictimal bir mahiyet alan determi-
nizminde ferdiyetin paymi inkir etmis degildir. Lanson’un ‘tai‘iif
leri, ancak bu izahdaki kiilli sebeblerin dogrudan dogruya neti¢eyi
viicude getirdikleri iddiasi kargisinda, yerindedir Halbuki Taine'e
gore eser, ikisi ba§lang1gta ilciinciisii ise gelismenin bir safhasm&an
itibaren rol oymyan ‘amnillerin, uzun bir tarih boyunca b1rb1r1m des-
tekliyerek veya birbifine ket vurarak, cemiyet ' icinde ‘mekni‘bir
kuvvet, yaygin bir kudret halinde devam édlp glderken herhangl
bir ferdde degil, fakat bu olugu, bu gizli ilcalar: sezen sahsiyetin ya-
ratma’ Hamlesindé inficar edeér. Bu boyle olduguna gore,’ La ‘Fon-
ftame in fablleri, Lanson’un’ digiiidiigh gibi, sadecde sairin - Fraximz
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olmsal, hayati, Sanpanya eyaletinin cografyas1 ve iklimi ver XVII.
asrin ictimat ve edebi «&nn ile izah edilemez. Eger bu miimkiin ol-
saydi, XVII asirda az cok La Fontaine gibi yagamis, cemiyetinim
«&n»n1 duyan herhangi bir Sanpanyali celebinin neden fabl yaz-
madigina gagmak icabederdi. '

“'Taine, lizerinde israrla durdugu biitiin fakttrlerin ancak gahsi-
yetlerde terkibe kavugabilecegine kanidir. Irk ve mubhit faktérleri ze-
mini hazirlar, in faktorii meveudun pilancosunu gosterir, fakat ham-
leyi yapan ferddir, sahsiyettir. Biitiin bu faktorlerin zenberegi ancak:
sahsiyette harekete gelir. Taine’in kanaatince «san’atkiri, miinekki-
di, musikiginasi, ressami, gOcebeyi ve yerlegigi tayin eden hususi
birer intiba ve deruni ameliye sistemi vardir; bunlarin her birinde
fikir ve heyecanlarin akrabaligi, giddeti ve birbirine baghligi bagka
bagkadir; her biri bazi baskin istidad ve bazi hikim vasifla, kendine
has méanevi bir tarihceye ve yapiya sahipdir.» Sahsiyet de zaten,
baskm istidad, hakim vasif, ayr1 bir yapi ve kendine hés bir olugun:
ifadesi degil midir? Taine’in ancak, o da umumide kalmak isteyenr
bir &lim endigesile, san’atkar, mutekid, musikiginas, ilh.. gibi insan
tiplerinde dikkat ve ihtimamla tedkikini istedigi baskin istidad, ha-
kim vasif, ayr: yapr ve yugrulugu ferd planmma nakledersek, sahsi-
yetle karsilagmig olmaz miyiz? Elbette ki Racine sadece irk, muhit
ve dn'in vasitasiz bir muhassalas1 degildir. Fakat Racine, nihayet bir
muhagsaladir, yapic: faktérlerin ancak onun sahsiyetile tam sekil
ve kivamini buldugu bir muhassala. Clinkii vk, muhit ve &n faktor-
leri ancak Racine’in gahsiyetinde béyle bir terkibe miintehi olmusg-
tur. Gergi yalniz bu ii¢ kuvvetin mevcudiyeti Racine’i izah etmez
fakat bu faktérlerin yoklugu, Racine’sizligi izah eder. Taine, deter-
minizmine, {ic esasli faktériin nihayet miikemmel bir terkibe ka-
vugtugu sahsiyeti de yapicr bir faktdr olarak idhal etseydi, illi ol-
mak isteyen izahini insandan esere tegmil etmis olurdu. Halbuki
Taine eserde insani ve insanda da irk, muhit ve &n’1 aramakla ikti-
fa etmigtir.

Eserden insana, insandan da kiilli sebeblere intikal, bir natiira~
list goriiglidiir. Burada psikoloji, ancak eserle insan arasmmda bag-
lantmm tesbitinde bir hareket noktasi oluyor. Fakat insanla kiill{
sebebler arasmdaki baghlik, tarihe natiiralist goriigiin determini_zmi—-
ni tatbik etmek esasma dayaniyor. Bu prensibe uygun olarak yapi-
lan izahlarda, kiilli sebeblerin yapier rolii, nihayet tiplere kadar
aragtirilmis oluyor. Gergi tipler dolaysile, sahsiyetin farikalarma
temas ediliyor ve, bir bakimdan, ferde, tip olarak, sahsiyetin biitiin
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hususiyetleri taniniyor. Fakat esere miintehi olan sebebler zincirinin
son halkasi olan sahsiyet, bu determinist sistemde silik bir rol oy-
nuyor ve psikolojik aragtirma, asil sahsiyet iizerinde duracag: ve ig-
leyecegi yerde, cemiyet ve mézi istikametine yéneliyor.

Bu sebeple, belki bir Racine veya bir La Fontaine’in nigin zuhur
ettigini anliyoruz, fakat muayyen iki ferdin nasil olup ta Racine ve La
Fontaine olduklarini kavrayamiyoruz. Ciinkii psikolojik aragtirma ve
izah, en fazla muhtac bulundugumuz. bir anda ortadan kayboluyor.
Taine, determinizminde asil bu safha iizerinde 1srar etmis olsaydi,
belki bir edebiyat ilminin saglam temellerini kurmug olurdu. Fakat
Taine bunu yapamazdi Mensup oldugu psikoloji mektebi, ferdi psi-
koloji mefhumuna uzakti. Biitiin ruhi vikialar1 en son tahlilde ih-
sas atomlarina ve biitiin ruhi faaliyeti de cazibe kanununa goére ta-
sarlanmig tedailere irci eden bir mektebin miimessili, edebiyat hadi-
sesini bir kag¢ amil ile veya bu &millerin terkibi ile izah etmek zorun-
da idi. Ilim miirekkebin basite ircai teldkki edildigi icin, edebiyatta
da eser - miiellif mudilesini, 1rk, muhit ve an gibi o devirde daha
basit ve daha asli gériinen amillerle izaha girigmek, gerek o zamanin
ilim zihniyetine, gerek psikolojinin vaziyetine giiphesiz daha uygundu.

Maamatih Taine, boyle bir izahi denerken, irk, muhit ve &n'm,
ilk bakigda basit goriinmelerine ragmen, daha ziyade degilse en az
eser - miiellif mudilesi kadar karigik ve girift birer faktor yigimu
oldugunu gérmemis degildir. Keza, eseri psikolojik bir vetire ile kiil-
1i sebeblere baglayan determinizminde, gahsiyet halkasinin ehem-
miyetini de idrdk etmigtir. Fakat bu hususlarin timikine tedal psi-
kolojisi miisaid bulunmuyordu. Tzine’in biiyiik himmeti, edebiyatta
determinizme dayanan bir izahin miimkiin olabilecegini gbstermek
suretile, edebi tedkiklerin ilmi bir disiplin haline geleblleceglm mij-
delemis olmasidir.

Edebiyat tedkiklerinde Sainte - Beuve ile baglayan ve Taine ile
determinizme baglanan ilimlegme hareketi, bazi edebiyat tarihcile-
rince ve bilhassa {iniversite muhitinde oldukeca sert bir muhalefetle
kargilagds. Hassaten Lanson’da en sarih ifadesini bulan bu muhale-
fet, hazirliksiz ve geligigiizel yapilip da ilmi bir mahiyet verilmek
istenen izahlarm dogurdugu bir akstilémeldi. Tarihe mal olmug ede-
bi hédiselerin izahi, bazi ellerde, vesikalarm sabirli bir tedlflk‘lnden
zivade, faraZIyeler\, veya silbjektif miitaldalara dayandlgl icin, gay-
retli ara§t1rmalar1a hergiin bir kogesi aydmllga cikarilan, realite ta-
rafindan tekzib edﬂlyor ve edebiyatta zahiren siki, fakat aslinda ba-
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sit ve kaypak bir determinizmin ne aragtirmalarda, ne de izah de-
nemelerinde bir metod ve prensip rolii oyniyamiyacag: kanaati ha-
sil oluyordu. Heniiz edebiyat vikiasinn tesbitinde gerekli hazirlik-
lar tamamlanmamis oldugundan, izah tesebbiisleri, cliritk bir ze-
minden bosluga sigrayisa benziyordu. Bu gibi denemelerde sezigin
ve dehinin, hic giiphe yok, realiteyi kendi hududlar: dahilinde kes-
kin bir 15182 bogan buluslar: olmuyor degildi. Fakat bu yola dékii--
lenler arasinda bir kac istisnaya miinhasir kalan bu feyizli kegiflere
mukabil, bir cok emek, suya yaz1 yazmak kabilinden temelsiz ve ve-
rimsiz, hatali ve beyhude oluyordu. Ekseriya vékialarin diginda
yitkselen bu izah mimarisinde hakiki bir illiyet yerine intiba ve zevk
kaimdi. Bundan bagka, bir kere bu yola sapild: mi, siyasi, dini, ikti-
sadi kanaat ve imanlarin da edebiyat izahlarmmda rol oyniyacag: ve
vékialarin realitesini tahrif edecegi agikardu.

Iste Lanson, her seyden énce, edebiyat tedkiklerini intibacihigm
ve nascilifin tek tarafli goriis ve izahlarindan kurtarmak istiyor-
du. lintibaciligin tesirini bertaraf etmek hayli giicdii. ' Edebl eser,
mahiyeti icabi, degerini uyandirdig: intibalardan aliyordu. Kiymet-
ler meratebesinde iggal ettigi yer nihayet intibalardan hasil olma
hitkiimlere tabidi. Cemiyet, asirlar boyunca, bazi eserleri péyelen-
dirmis, bazilarmi bir miiddet tevecciithile taltif ettikden sonra unut-
" musg, bazilarini ise zaten kaale almamigti. Eser, ihtisasa dayanan ten-
kidin ve edebiyat tarihlerinin verdigi hiikiimlerden Once, uyandir-
dig1 intibalar ve actify ¢igirlara, yéni muayyen bir zaman ve mekén
icinde, etrafinda tegekkiil eden silibjektif davramsglara gore, tenkid
ve edebiyat tarihine mevzu olmak vasfini kazanmigti. Su halde ten-
kid ve edebiyat tarihinin mevzuuna giren eserleri, dar veya genis,
kisa veya uzun Omiirlii, kaba veya ince zevkli, telkine miisaid veya
miistakil diigithen bir efkiri umumiyenin verdigi kiymet hitkiimleri
intihab ve tesbit ediyordu.

Edebi eseri giizellik miyarma vurmak suretile teghis etmek de,
yine kiymet hiikiimlerine ve dolayisile intibaciliga dayaniyordu.
Gizellik mefhumu zamana ve mekéna tébi izafi bir mefhum oldu-
gu igin, eserin bu zaviyeden tedkiki, onun hakkinda zaten bir kiy-
met hilkmii vermis olan muayyen bir efkdri umumiyenin glizellik
idealini nazari itibara almakla miimkiindii. Bu da, tabiatile, devir
ni zamanda estetik bir kiymet tamimag: icabettiriyordu. Eserde ebe-
di giizellikler aramak ve binnetice ona hi¢ degismeyen bir giizel-
lik tarifine- giire “kiymet bigmek ise, biisbiitiin enfiisilige. digmek-
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ti. Hasili tenkid ve edebiyat tarihi, daha mevzuun tahdidinde, kiy-
met hitkiimlerinin ve intibacilifin sahasina ayak basmis oluyordu.

. Lanson edebiyat tedkiklerinin sadece esere miinhasir kalam';-
yacagim da itiraf eder. Eser, bizi tabiatile miiellife, sahsa, ferde
gotiirecektir, Eserin «estetik» tahlili sonunda tesbit edilen biitiin
nirengi noktalari «ihsas, ihtiras, zevk, glizellik», hep birer ferdi
haldir. Edebiyatc1 biitin bu hususiyetleri, mukayese usulile, ferd-
lerde aramalidir. Lanson’a goére, bugiin karakter veya sahsiyetin
vasiflart dedigimiz biitin bu ruhi davraniglar, esi veya muadili
bulunmiyan, 6lcitye gelmiyen hadiselerdir. Insani kavramak iste-
yen edebivatcinin, ele avuca sifmayan bir hidiseler aleminde ese-
rin izahini aramak mecburiyetinde kalmasi, metod bakimindan ye-
nilmez bir giicliik arzeder. Maamafih izaha tevecciih eden edebi-
yatcinin kargilagtig: bu gilicliitklerden bagka, bir de eseri ve ferdi sa-
ran ve izah eden fakt6rlerin tesbiti giicliigl var. «En orijinal mu-
harrir bile, gegmig nesillerin bir mahfazas1 ve muasir hareketlerin
bir derleyicisidir: Onun doértte iicli kendine aid degildir.» Lanson,
muharririn orijinal tarafini, kendine ait olanmi bulup c¢ikarmak igin,
onun ruhunda devam eden maézi ile igine niifuz eden hali de ayik-
lamak fikrindedir., Bundan bagka, edebi ve ictimal hayattaki tesirini
arastirmak da icabeder. «Boylece, bilyik edipler ve siheserler et-
rafinda umumi vakialar, neviler, fikir cereyanlari, zevk ve hassa-
siyetlerin tedkiki» kaginilmaz bir zaruret olur. Biiyilkk edipler, ayni
zamanda devir ve cemiyetlerinin miimessili olduklar: igin, istika-
de bilinmesi lazamdir. , .

Mevzuun mahiyeti icab: karsilagilan biitiin bu giligliikler, nasil
yenilecektir? Kiymet hiikiimlerinin kayidsiz ve gartsiz hakim gé-
riindiikleri bir sahada, ilmin istedigi se’niyet hiikiimlerine dayanan
bir izaha ne yoldan varilacaktir? «Nihayet hususiyi umumiye irca
etmek icin, bir-giheserde maégeri ile ferdinin paymi hakkaniyetle
belirtmek i¢in, bir dehiy:, degerini diiglirmeden bazi faktorlere fa-
bi kilmak igin, onu aleldde bir yekiin haline getirmeden bir sentez
olarak gormek icin, onu seviyesini al¢altmadan avamin so6zclisii
saymak icin ne kadar gilicliiklerle ugrasmak ladzim gelecek!» Tabif
Lanson’a gore, bu istikametlerde yapilacak en ince ve en titiz ted-
kiklere bile sahsi fantezilerimizin ve heyecanlarimizin karigmama-
sina imkan yoktur. Edebiyat tedkiklerinde intibacilik -hazfedilémi-,
yecektir. Biz ancak bunun siibjektiflik payim asgari haddine indi-
rebiliriz.-Bu da gerek tafih boyunca, gerekihalde yapacagimiz mim-
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kiin mertebe genig bir anket sayesinde miimkiindiir. Bu suretle
miinferid intibalarm ve kiymet hiikiimlerinin genis mikyasta birbi-
Tine uymasi, bir noktada toplanmasi, ge’niyet hiikiimlerininkine
yaklasan bir objektiflix verebilir. Su halde gahsi intibai bu usulle
ayird etmek, kontrol etmek ve tahdid etmek kabildir. Bu da objek~
tif bir tedkikin ilk garantisini tegkil eder.

Lanson’s gore edebiyat tedkiklérinin miisbet ilimden istiane:
edecegi yegine sey, ilmi zihniyetten ibarettir. Yoksa miisbet ilmin.
ve hassatan «fiziki ve tabif iliralerin formiillerini kullanmak» ede-
biyat tarihini bozmaga veya budamaga gotiiriir. Ciinkii bu cegid il-
mi formiiller, «<mahiyetleri icabi gayri kat’l olan bilgilere hagin bir
kat’iyet vererek» bizi hataya sevkeder. Rakamlar ve miinhaniler
sadece bir gz boyamadan ibarettir. Determinizme gelince, «deha-
nin terkibine giren biitlin unsurlar: ve her birinin halitadaki nisbe-
tini bilemiyecegimiz icin» sentez mahsuliinii tahmin etmemize im-
‘kén yoktur. «3iir istidadi, hassasiyet, ilh.. gibi mutalar: ifade eden
kelimelerimiz, korkung birer mechulden ibarettir.» Su halde Alim-
lige heves etmeden, yani determinist izahlara kalkigmadan, goézii~
miizlin éntinde bulunan geyleri miitevaziane tahlil etmekle iktifa ede-
lim. Edebiyat tedkikleri miisbet ilmin kalibina degil, ruhuna uy-
gun olmalidir. Ancak véakialar kargisinda takmacagimiz tavir, alim-
lerinkine benzemelidir. Lanson, ilim kafasinin hususiyetlerini teg-
kil eden «menfaat kaygusundan uzak bir tecessiis, zihni iffet, sabir-
11 caligma, vékiaya tabi olma, gerek kendimize gerek bagkalarina.
cabucak inanmama, fasilasiz bir tenkid, kontrol ve tahkik ihtiyaci»
gibi meziyetlerin birer itiyad haline getirilmesini ister.

Iimi zihniyeti benimsedikten sonra edebiyat tedkiklerinde ya-
pilacak is, «edebi metinleri tanimak, ferd ile cemiyetin ve orijina-
lite ile an’anenin paylarini ayird etmek maksadile bunlar: birbirile
mukayese etmek, nevilere, mekteplere ve cereyanlara gére grupla-
mak, bu gruplarla memleketin fikri, ménevi ve ictimai hayat: ara-
sinda minasebetleri arastirmak» dan ibarettir. Bunun icin de ede-
‘biyatta, yazmalar hakkinda malQimat, bibliyografya, kronoloji, ter-
climeihal, metinlerin tenkidi gibi yardime: bilgilerle, icabina gore
gramer, dil tarihi, felsefe tarihi, ilim tarihi, érfler tarihi gibi ilim-
lerden istifade edilir. Metod ise «tedkik edilecek mevzua gore,” inti-
ba ile tahlili sahih ve kat’i aragfirma ve kontrol tarzlarile mezcet-
mek, icabmda muhitelif ilimleri ige karigtirarak tam ve dogru bir
bﬂgxye ulagmak» yoludur.

Lanson bu usuliin muhtelif safhalar {izerinde dikkatle durur
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Metinlerin sahih ve kat’i olarak tfesbiti hususunda alinmasi gere-
ken tedbirleri ve hata ihtimallerini kaydettikten sonra, eserin edebi
‘ménasinin tahliline gecer. Nazarmda eserin edebi ménasi, ihtiva -
ettigi fikri, hissi ve artistik kiymetlerdir. Bunun i¢in de muharririn
«dili kullanis tarzi ile muasirlarimin miisterek dislilbunu, kendine
has guur hallerile umumun duyus ve diisiiniis sekillerini birbirin-
den ayird etmek lazimdir, Fikirlerin umumi ve mantiki ifadesi al-
tinda, muharririn zihni hayatinin ddeta zemin katini tegkil eden
ahlaki, ictimai, felsefi ve dini tasavvur ve telékkileri belirtilmeli-
dir.» Eserin nasil meydana geldigini, hangi mizacin ne gibi hal ve
gartlar kargisinda bir aksiilamelinden ibaret oldugunu da aragtir-
mak icabeder. Bu hususta bizi tenvir edecek yegine memba, tercii-
meihaldir. Fakat bu terclimeihal, gifahi veya kitabi an’anenin bii-
tiin izlerini igcine alacak kadar genig tutulmalidir. Yine ayni dere-
cede titiz bir caligma ile, eserin muvaffakiyeti ve tesiri de, biitiin
simul ve tazammunu ile aragtirilmalidir. Edebiyat tedkikleri, ni-
hayet edebiyat ile hayat arasindaki miinasebetlerin ifadesini de ih-
tiva etmek suretile sosyolojiye yaklagir. Clinkii edebiyat, cemiye-
tin ifadesidir ve «insanlarmn esefleri, istiraplari ve emelleri», her
seyden ziyade, edebiyatla tecelli eder. Boyle etrafli bir tedkik, bizi
tabiatile izaha gétiirecektir. Fakat Lanson, umumi bir sureti hal-
den ziyade, yalniz bir devir veya bir cereyan icin takribi olarak
miuteber olabilecek bir sureti hal taslagile iktifa olunmasini tenbih
eder. Bitin korkusu, edebiyat tedkiklerinin herhangi bir ilme mal
edilmesidir. Gerek miisbet ilimlerde, gerek tarihte tatbik edilegelen
detreminizmin edebiyat hadiselerini, agir1 bir tecrid ile bozmasin- .
dan ve diger ictimai hidiseler grupuna sokmasindan gekinir. Kana-
atince, miisbet ilimlerden ve tarihten ornek alinarak yapilacak de-
terminist izahlar, vAkilarin sabwl ve etrafli bir tedkikine dayanma-
diklar: takdirde, bizi hataya siiritkleyen bir muhakeme eseri olmak-
tan ileriye gidemez. Edebiyat héadiseleri ise, hududu ve mahiyeti
belli hadiseler degildir. Siki bir determinizm, ancak tecriibe ile tek-
rarlanabilecek kadar basit vikialar &lemine tatbik olunabilir. Bu-~
nun ic¢indir ki edebiyat tedkiklerinde, muhakemeyi, yalniz vakialar:
birbirine baglayan zincirin en yakin halkalarini meydana cikarmak-
ta kullanmak lazimdir, yoksa biitlin bir zinciri, yahut birbirine ke-
netlenmis zincirler yigimint muhakeme ile ¢bziip muayyen bir ter-
tibde yeniden baglamak, fazla cliretkér bir tesebbiis olur. «Beda-
het, bilginin umumiligi ile mék{isen miitenasipdir.»

Maamafih Lanson, dakik bir aragtirma ile realiteyi kavradik-
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dan sonra, vakialr temelinden tagmamak ve binay: tag tas kurmak
sartile, bazi takrip ve ihtimaliyetlerin de megru sayilabilecegi fik-
rindedir, Bu ameliyede bize yol gosterecek rehber, izahlarini iyi
miigahede edilmis vakilarin tazammun ve siimuliine denk diigiir-
mek isteyen ilim kafasidir. :

Lanson’un bu edebiyat matodolo;jlsmde acele ve geligigiizel izah-'
larin uyandirdigr hosnudsuzlugun ifadesini goriiyoruz, yoksa ede-
biyat tedkiklerinde illiyeti hazfeden kategorik bir yasak degil. Ei-
bette ki Lanson, edebi vikialarin miigahede ve tesbitine ehemmiyet
verecekti. ¥debiyat, her seyden &nce, edebl vikialarm ilim zihniye-
tile tedkikidir. {lim zihniyeti ise, evveld vékialar &leminin bitaraf
miigahedesine dayanir. Ik is, edebi vasfim alabilecek véikialari mu-
azzam héadiseler yiginindan ayird etmek ve bunlari, hususiyetlerini
gozden kaybetmiyerek, biitiinliiklerile- ve hakiki hiiviyetlerile ele
almaktir. Edebi vakialar tesbit edilip de {izerinde durulacak mese-
leler belli olduktan sonra, bunlarin hallinde kullanilacak usuller,
~ kendiliginden ‘meydana cikar. Izaha kavusan problemlerde miiessi-
riyeti goriilen usuller ise, edebi vakialar ilmi olmasy ldzim gelen
edebiyatin metodolojisini tegkil eder. Ancak her ilim, ihtimaliyet
kaidelerine gore de olsa, yine hidiseler arasinda devamli baglihk-
lar bulmaga gayret edecektir. Edebiyat da, edebi vékialar ilmi ol-
mak istiyorsa, mutlaka determinist bir goriigse sahip olmak zorunda-
dir. Hasili edebiyatin ilimlesmesi davasi, ancak su suallere verile-
cek. cevaplarla bir sureti halle kavusabilecektir:

1 — Vakialar &leminde arzettikleri hususiyetlerle, tamamile
miistakil olmasalar bile, baz1 mihverler etrafinda ayr1 gruplar tes—
kil edebilecek edebi vikialar var mdir?

2 — Varsa, bunlar kendilerine has bir nizam dahilinde tedkik
~ve izah olunabilir mi? _ :

3 — Bu mumkiinse, bu hadiseleri izah eden kanunlar var midmr?
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Begeri faaliyetler sahasina bir nazar atacak olursak, birbirine te-
dahiil etmis gibi goriinen, birbirine siki sikiya bagh ve birbirile mii-
tesanid, ancak kiil halinde miitalea edildikleri takdirde mahiyetleri,
menge’ ve tekdmiilleri, birbirlerine olan tesirleri ve tdbi bulunduk-
lar1 kanunlar hakkinda nisbeten vAzih bir goriige varilabilecek bir
gok vakia nizamlarimin mevecudiyetini gériirtiz. Bu vékia nizamlari,
uzun miiddet, felsefe camias: icinde kaidevi bir bilgi veya basit birer
teknik mahiyetinde kaldikdan sonra, ancak XIX. asirda miisbet ve
muhtar birer ilim subesi halinde taazzuv etmege baglamislardir.
- Sosyoloji, psikoloji, ekonomi ve son zamanlarda estetik, evveld ken-
di mevzularmni, yani sahalarina giren vékialar: miisahede ve tesbitle
meggul olmuglar, sonra da bu vikialarin tekevviintinde rol oynayan
Amilleri aragtirmak suretile kanunlara ulagmak ve izahlarda bulun-
mak temayiilini g'dsteijmi§1erdin Begeri faaliyetler kiillii icinde baz:
héadise gruplarmmn determinizm istikametinde ilimlesmesi, zamani-
mizda heniiz son merhalesine erigmis olmaktan pek uzaktir. Madde
aleminde bile muhtelif vakia nizamlarinin ne kadar uzun sliren ve
ne genis-Olciide sarfedilen cehdler pahasma muhtar birer ilim sube-
si haline gelebildikleri diigiiniiliirse, mahiyetleri icab1 onlar kadar tec-
riibeye acik olmiyan, mengeleri ekseriya tarihi olugun meghuliinde ka-
lan, ciiz'li ferdlerine tahlilin pek iglemedigi, daha ziyade miigzhede ve
sezigle kavranilan, istatistie kismen elverisli, degisik ve bazan da
z1d terkiplere girebilecek kadar eldstiki ve kaypak begeri vékialar
adleminde boyle bir ilimlesme hareketinin daha da agir ve zikzakli
olacag: tabiidir. ‘

Begeri faaliyetler sahasina giren vakialarin ayri nizamlar halin-
de birer miisbet ilim gubesinin mevzuunu tegkil etmesi kolay ve ari-
zasiz olmamigtir, Bugiin bile sosyolojik, psikolojik, ekonomik veya
estetik vakialarin hududu kat’i olarak ¢izilmig sayilamaz. Bazan ayni
vakialara birkac disiplinin birden sahip ciktigmi, bazan da ayni vi-
kia vetiresinin baglangicini, seyrini ve miiintehasini ayri ilim sube-
lerinin inceledigini gormekteyiz. Buna bir misal olmak iizere heye- ]
canlar ele alalim. Heyecan, vakia olarak, psikoloji,- sosyoloji- ve es-
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tetigin miigterek malidir. Psikoloji heyecan: bir suur hadisesi ola-
rak benimser, sosyoloji onda i¢timai hayatin icap ve kanunlarinmi
arar, estetik ayni hadiseyi giizellik mefhumunun kriteryomu sayar
ve san’at eserini ona gore degerlendirir. Ayni heyecan vetiresi, subs-
tratum’u bakimindan fiziyolojik bir ‘haldir, bu fiziyolojik halin su-
urlagmasi psikolojiyi aldkadar eder, jest ve mimikle ifadesinde ce-
miyet hayatinin vaz'ettigi kayidlar sosyolojinin tedkik mevzuuna gi-
rer. Goriiliiyor ki, begeri faaliyetler kategorisine giren vakialar, an-
cak ya bir cepheleri, yahut oluglarinin bir merhalesi bakimindan
muayyen bir ilmin mevzuunu tegkil ediyor. Bu itibarla ortada bir- -
birinden kat’f hududlarla ayrilmig vikia nizamlar yoktur. Daha zi-
yade, ayni vakia kaos’'una c¢evrilmis, her biri bu yigmi bir tarafin- -
dan aragtiran ve aydinlatmaga caligan ayri noktai nazarlar wvardir. -
Bu zahiri ayrilik da, vakialar dlemini daha yakindan, daha derinden
ve daha etrafli tedkik etmek icin, zamanla kendiliginden vukubul-
mug. bir ig béliimiinden bagka bir gey degildir. '
‘Bugiin tedkik sahalarini birbirinden kat’l olarak ayirmak igin,
her birinin mevzuunu tegkil eder gibi gériinen véikialar tahlil ile
ircé kabul etmez unsurlar aramag: ve bu unsurlarda o ilmin varlig-
ni hakli ¢ikaracak farikalar bulmag: diiginmiiyoruz. Begerf faaliyet-
. ler sahasina giren vékialar, terkiplerindeki asli ve iptidai unsurlar:
.arayan bir tahlile, méhiyetleri bozulmadan tahammiil edemiyorlar.
Mesela hatirlama hadisesini boyle bir ameliyeye tabi tutarak tasav- -
vur ve hattd imajlarin tedaisine ircéd eden bir psikoloji, ruhi realite-
ye oymyan bir faraziyeden ibaret kaliyor. Clinki hatirlamada, yapi-
«c1 unsurlarmn yek{inunu agan bir terkiple kargilagiyoruz. Begerl hé-
diseleri mevzu ittihaz eden ilimler, basit ve ircd kabul etmez unsurlar
.aramagy degil, daima birer mudile mé&hiyetini muhafaza edecek olan
vetireleri, kendi bakimlarma gore ele almaf: ve onlar: diger vetire- -
lerle karsilastirmagi, aralarindaki bagliliklar: arastirmag: ve, boyle-
.ce, daima ge'niyet planinda kalarak, dogru izahlar bulmagi dene-
mektedirler. Bu itibarla, tipk: miimasil ilim gubelerinde oldugu gibi,
-edebiyatta da, iptidai unsur teldkkisinden uzak bir vikia mefhumu-
na ulagmak kabildir. Elverir ki, boyle bir vikia mefhumunda mu-
ayyen bir noktai nazarm, yini edebiyat noktai nazarimin tecelli ve -
tahakkukunu goérebilelim.
Edebi vakialar, toptan olarak, eselle muhatab1 ve eserle yarat1-
cis1 arasindaki miinasebetlerin hey’eti umunnyesa tarzmda tarif ede-_.
Diliriz. Eserin edebi vasfl, mubhatabr ile olan munasebetlen netlcesm{
de taayyiin eder. Burada muhatap, halk ve’ miinekkidlerdir. Daha
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destan devrinde saz siirlerinin anlattiklar hikiyeleri degerlendiren
hakem, dinleyicilerdi. Sophocles’in veya Aristophanes’in trajediler
veya komedileri hakkimdaki hitkmii, tiyatroyu dolduran halk verirdi.
TFransiz klasikleri evveld sarayda ve salonlarda degerlendirildi. Ro-
mantikleri, eskiye bagl kalanlarin siddetli mukavemetine ragmen,
hayati, zevki ve emelleri muayyen bir nesil tuttu.

Eserle muhatabl arasinda teessiis eden miinasebetler, neticede
bir kiymet hiikmii ile esere edebi vasfini ve payesini tevcih eder. 1s-
te eserin halka arzi, hangi muhitlerde ne gibi intibalar uyandirdig:,
hakkinda verilen kiymet hiikiimlerinin dayandig: esaslar, bu kiymet .
hitkiimlerinin asirlar boyunca gecirdigi istihale, birer edebi vikiadir.
Esere karg: tlirlii reaksiyonlarda bulunan edebi kanaatlerin eserin
deger kazanmasmda veya bir kenara atilmasmdaki rolii gbzéniinde
tutulacak olursa, edebi muhitlerin tarihi ve psiko - sosyolojik tedkiki,
biitiin azametile ehemmiyet kazanir.

Edebi muhitlerin,esere kargi davraniglar: birer kiymet hiikmii
halinde tebelliir etmeden 6nce, birer duygu veya heyecan olarak do-
gar. Her eser, muhatab1 {izerinde miiessir olmaga, onun teessiiri to-
nalitesini degistirmege y&nelen-bir miinebbihtir. Bizi sakin ve ka-
kayidsiz bulan eser, kendisile {ilfetimiz neticesinde, teessiiriyetimizi
harekete getirebilir ve bizde, daire daire, baz1 duygu ve heyecanla-
rin uyanmasina sebeb olabilir. Onun bu tesiri kisa veya uzun siirebi-
lir ve neticede, bir kanaat halinde fikirlesebilir. Yahut eser, bizi bul-
dugu kadar sakin ve kayidsiz birakir, tonalitesi degigmeyen teessiiri-
yetimiz de, miisbet veya menfi bir kiymet hiikmiine inkiladp edecek
hi¢ bir hissl davranig yaratmaz. Bazan eser bizi, zaten duygularimi-
zin uyanik veya coskun oldugu bir anda yakalar ve, ruhi istikameti-
mize uygun oldugu takdirde, bizde vecd ve hayranhik da yaratabilir. -
Bu hissi davranig, derhal eser hakkinda kat'i bir kanaate inkilap
eder. Gerek ferdi, gerek ictimal hayatimizda, teessiiri tonalitemizin
yiiksek oldugu anlarda bizi vecde getirip hayran birakan eserleri,
aradan zaman gecip de bagka hal ve gartlarda tekrar ele aldigimiz
zaman, derin bir inkisara ugradigimizi hepimiz hatirlariz. Bunun -
aksi de variddir. Esere karg: bu davramglarimizda yagin, mizac, ka-
rakter ve sahsiyetin, muhit ve &4n’in amil oldugu muhakkakdir. Fa- .
kat bu dmillerden hangisinin daha ziyade miiessir oldugunu kestir-
mek hayli glictiir. Muhatap olarak eser karsisindaki davranigimiz,
elbette halis bir zekd davranig;i degildir. Eser hakkinda bir kiymet
hitkmiine varirken, deruni giizergdhimiz, tahlil ve mukayeseden zi-
yade, siibjektif intibalardan gecer. Bize kararimizin mucib sebebleri
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sor'uldugu zaman, ekseriya, elden geldigi kadar, ruhi davranigimizin
seyrml hatirlamaga caligiriz. Buna, hic §uphe yok, zaman ve mubhiti-
mizde cari kiymetleri de karigtirdigimiz olur. Fakat izahimiz, ferdi-
yet ve sahsiyetimiz hudud ve imkanlar icinde siibjektif kalir. Esa-
sen miinekkidin de eser kargisindaki rubi davranisi, esas itibarile,
bizimkinden pek farkli degildir. Yalmz o, biitiin iddiasma ragmen,
kiymet hiikmii halinde beliren intibalarina, objektif hissini veren
daha insicamli mucib sebebler bulur.

Goruliyor ki eserin edebi vasif ve payesi, muayyen bir devir ve
cemiyette yagayan muhataplarinin’ ruhi ve bilhassa hissi davranigla-
rile, yani intibalarile taayytin ediyor ve biitiin bu davramglarin vasa-
tisi de, eser hakkinda, hic olmazsa muayyen bir zaman icin muteber

. bir krymet hitkmii oluyor. Eserin edebi payesini tdyin eden bu siib-
jektif intibalarin tekevviiniinii tedkik etmek ve bu olugda yag, mi-
zag, karakter ve gahsiyetle devir ve muhitin paylarm aragtirmak,
ilmi edebiyat tedkiklerinin hareket noktasim tegkil edecek kadar
mithimdir. Gerek tarih boyunca vesikalardan istifade ederek, gerek
zamanimizda genig ve dakik bir anketle mekanizmasimi meydana ¢i-
karabilecegimiz bu kiymetlendirme vetiresi, belki bizi bircok vehim-
lerden kurtararak, eserin uyandirdig: intibalarin hakiki  méahiyetini
izah edecektir. Ancak bu suretle, edebi kiymetlerin teessiisiinde rol
oynayan amilleri, giizel ve parlak formiillerle olmasa bile, kendi re-
alite ve nisbetleri icinde 6grenmis olacagiz. Boyle bir aragtirma, bize
diger edebi vakialari, sahsi zevk ve kanaatlerimize veya méahiyeti
mechul entité’lere bas vurmaksizin, tedkik ve lzah etmek imkénla-
rin1 veren bir ¢igir acacaktir.

Siiphesiz, ortaya qktiklari anda, uyandirdiklar: intibalarla ede-
bi deger kazanmis eserlerden bazlarinin sonraki devirlerde de nii-
mune ve an’ane halinde yagamakta devam ettigini gordigiimiiz gibi,
bazilarinin ya tamamile unutulduguna veyahut muvakkaten kistifa
ugradigma da sahid olmaktayiz. Hattd zamanlarmda hemen nazari
dikkati celbetmeden: gecmig bazi eserlerin, cok sonralari, tiirli firsat
ve vesilelerle ortaya ¢ikip edebi efkirda kiymet kazandigi da véki-
dir. Bir taraftan, edebiyat tarihlerinin tedvin edilerek mekteplerde
okutulmas: dolayisiyle eserler kargisindaki davraniglarimizda, «ma-
limat»in, pegin ve basma kalip hitkiimlerin, tiirlii tefsirlerin, diger
cihétten ahlaki, dinf, siyasi, iktisadl ve estétik kanaatlerin:birer fak-
tor rolii oynadigini da kabul etmek icabeder. Keza gazete ve mec-
mualarda intisar eden tenk1d1er1n hattd propaganda ve rekldmin pa-
ymi da gbzdniinde tutmak lazimgelir.
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Eserin muhatabile olan miinasebetleri, bizi, objektif usullerle |
aragtirabilecegimiz bir yigin vikiaya gotiirmektedir. Aslinda ayr
nizamlardan olan biitiin bu vékialar, eserle muhatab: arasinda ku-
rulan edebiyat muadelesinin bir haddini tegkil ettikleri icin, cebirde-
ki tabi méanésinda, birer edebi vikia telakki edilebilirler. Biz bu va-
kialarin tesbiti ve tahlili sayesinde, esere edebi vasfini veren fak-
térlerin mahiyetini objektif olarak tanimak imkéanini buluruz.

Eserle yaraticis: arasindaki miinasebetler de, bizi yine ayni mé-
- hiyette baz1 edebi vikialarm tedkikine gétiiriir. Eser, muayyen bir
devir ve mubhitte yagsamig bir sahsiyetin ibdaidir. Eserle miiellif ara-
sinda en yakin miinasebet ve en siki bag, yaratma vetiresinde gorii-
liir ve eser, bu bakimdan, bir netice, deruni bir olgunlagmanin miin-
teha ve tecellisidir.

Yaratma vetiresini ob]ektlf olarak tedklk etmek miimkiin mii-
© diir? Muasir edebiyat ve estetik anlayigi, yaratmay: sadece bir itham
igi saymaktan uzak bulunuyor. Ilham, bugiin metafizik bir entité ol-
maktan cikmigtir. Edebi ibd4, ferdde hayatla birlikte baslayan ve
bir an eserde karar kilan uzun ve karisik bir olugu huldsa eder. Eser,
bu olusun bir muvakkdt durak noktasidir. Eseri, &ni bir ilhamin
mutas: olarak, izah kabul etmez bir sir saydigimiz takdirde, gahsiye-
tin, ‘edebi muhit ve an’anenin, tesirlerin eserde in’ikdsmi aramaga
mahal kalmaz. Halbuki, ilhamin rebbani bir lituf telakki edildigi za-
manlarda dahi, edebiyat tedkiklerinde gahsiyet, edebl muhit ve an’-
ane, hattd tesirlerin, edebi izah denemelerinde, kiymetleri gahsa go-
re degisen ve ekseriya intibalarin dayandigi birer faktér olarak ele
alindiklarim goriiriiz. ‘ :

Hic siiphesiz, ilmi bir edebiyatin miisbet usullerle halletmesi 14~
zimgelen ana problem, bu yaratma problemidir. Zaten biitiin edebi
vakialarm toplandigi mihrak da, budur. Mintehas: eser olan yarat-
ma vetiresinin biitiin halkalari, objektif nizam ve degerlerile tesbit
edilmedikce, herhangi bir izaha girigmege imkin yoktur. Boyle bir
aragtirmanin prensipi de, eserle gahsiyeti organik bir vahdet halinde
~ gbrmek olacaktir. Fakat yap: ve muhteva bakimindan eser ve gah-
siyet birer mudiledir. Aradaki tedahiilleri, miivazilikleri, sebeb-ne-
tice baglarim1 meydana c¢ikarmak icin de her iki mudilenin tahli-
line girigmek icabeder. Sahsiyet, muasir psiko-sosyoloji'nin {izerinde
durdugu, muhtelif davraniglarini tesbit etmege; yapier unsurlarmi ve
tekamiiliinii meydana cikarmaga ugra§’c1g1 bir mevzudur. Miigahede,
tahlil, anket, sorugturma; miildkat, hatta tecriibe usullerile bu mu-
dilenin yapi, mekanizma ve tekamiiliinii hergiin biraz daha viizuhla

Edebiyat Dergisi ~ 30
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kavramaga caligan modern ilmin vardig: neticeler ve, belki bu bu-
luglardan . ziyade, -gahsiyet tedkiklerinde ku‘llandlgl usuller, edebiyat
tedkiklerini ilimlegtirmek isteyenlere, bilhassa -yaratma vetiresini
kavramakta birer hareket noktasi ve caligma faraziyesi temin ede-
cek mahiyettedir. Edebiyatgl, sahsiyeti, edebi eserin yaraticisi olmak
‘bakimindan ele almakla, tedkik edecegi vékialara bir edebi hiiviyet
ve nizam verebilecektir. Yani sahsiyet mudilesini tegkil eden vékia
nizamlar: arasindan, edebi vakialari bulup c¢ikaracak ve bunlari di-
gerlerile siki baghliklar: icinde ele alacaktir. Edebi vakialar, béyle
ce, realiteyi bozacak bir tecride tabi tutulmaksizin, gahsiyet mudile-
si icindeki mevkilerini kaybetmeden, ancak muayyen bir noktai na-
zarla muvakkaten kiilden ayrilarak hususi bir nizama girmis olacak-
lardir. Edebiyatcinin noktai nazari, sahsiyeti eser ve yaratma mih-
verinden tahlil oldugu i¢in, psiko-sosyolojik aragtirma usullerini kul-
lanmasi, héadiselerin edebi méhiyetini bozmaz. Biitiin mesele, ferdin
edebiyat planindaki davranmiglarini, gahsiyetin mudil bitiinti ic¢inde
tedkik etmekten ibarettir.

- Edebi yaratma, ferdin psiko-sosyal davramiglarinin en karigikla-
rindan biridir. Ferdde sahsiyet terkibini kuran biitiin kuvvetler, or-
ganik bir biitlin halinde ‘esere teveccith eder. Fakat bu kuvvetler,
_ daima sahsiyette goriindiikleri nisbet ve istikametlerde esere akset-

mezler. dolayisiyle eserde, sahsiyeti tegkil eden unsurlarin aynen ir--

tisamini aramak ekseriya beyhude bir tegebbiis olur. Hattd bu un-
* surlarm bir terkibi olan sahsiyetin, mutlaka, cismin diiz aynalardaki
 hayaline benzeyen bir ayniyetle esere aksettigini kabul etmek bile
- safdilliktir. Sahsiyet, ekseriya, kendine has usullerle eserde ifadesi-
ni bulur. Hasili, ister eserde aynen, ister ilk nazarda sirrini fag et-
meyen bir mekanizma ile degigerek in’ikds etsin, sahsiyet, edebi de-
terminizmin en mithim halkasimi, bilitiin yaratlcl kuvvetleri esere
baglayan kilid tagini tegkil eder.

. Modern psikolojide gahsiyet, temeli beden = yapisi ve bunyede
bulunan mizac ve karakter binasma igtimai hayatin kondurdugu bir
iist yapy olarak tarif edilir. Fakat bu iist yapi, bir miivazeneyi ifade
eder. Icten disa dogru yonelen kuvvetlerle digdan ice dogru gelen
kuvvetler arasinda kurulan bu miivazene, daka -karakter planinda
ayni istikametteki kuvvetlerin tesis ettigi miivazeneyi tamamlar. An-
cak, karakterde mizacla harici dlemin, ferde aid olanla ferde tesir’
eden kuvvetlerin guur diginda kurdugu bir miivazene ve terkip bahis .
mevzuudur. Sahsiyette ise, tamamile benimsedigimiz, kendimizden -

bir parca, daha dogrusu kendimizin ta kendisi saydigimiz bu terkip-
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le ictimai muhit arasinda hayat boyunca kurulan bir miivazene gor-
mekteyiz. Karakterle cemiyet arasmmda kurulan bu miivazenede; da-
ha ziyade, intibaka yarayan davraniglarimiz, yani zeki rol oynar. Bu
miivazene, intibakin bozulmadigi miiddetce, zekdnin toparlayic: ve
istikamet alici kontrolii haricinde, kendiliginden devam ediyormug
hissini verir. Fakat bu intibak, herhangi bir sebeble bozulunca, ka-
rakter, zekAnin emrinde, yeniden sahsiyet kivamimi bulur. Sahmyetz
eski psikolojinin aksine, daimi degil, fakat az cok miistakar bir mii-
vazene, karakterle i¢timal hal ve gartlarin ferde kurdugu bir dinamik
montaj addetmek, ¢cok daha dogru olur. Sahsiyet davraniglarinda,
karakter tizerinde zekinin Ayarlayici miidahalesini gérmekteyiz. Ka-
rakter ise, bu mitemadi montajlarin kuruldugu bir mesned olmak.
itibarile, sahsiyete nisbetle, daha sabit bir miivazeneye delélet eder.
Karakter, ictimal davraniglarda gahsiyeti tegkil eden terkibin unsur-
larmi verir; zeké da bu unsurlar: hal ve sartlara gore A&yarliyarak
ssahsiyet terkibini viicude getirir. Demek gahsiyet, zekdnin karakter
mesnedi {izerinde, ictimai hal ve gartlara gére kurdugu dinamik bir
montajdan ibarettir. Su halde gahsiyetin edebi davraniglari, bu mon-
itajin bir cephesini veya bir manzarasim tegkil edecektir.
~ Sahsiyet bu méanada ele alininca, edebi davranislarmin tekevvii--
niinii aragtirmak icin karakter planina inmek, hatta Karakter de mi-
zag ile hayat grasinda guur diginda kurulan bir miivazene olduguna
gbre, ferdin beden yapis1 ve biinyesini, mizacin1 ve &mrii boyunca
biitiin bu dogusdan ve kendine has hamura yedirdigi dig unsurlar:
inceden inceye tedkik etmek icabeder. Bundan bagka, pek erken
wcagda kurulmaga baglayan sahsiyet montajlarmin sematik istikameti-
ni ve zamanla degigen hal ve gartlar kargisinadki istihalesini tesbite
caligmak lazimdir. Biitiin bu aragtirmalarda edebiyat ilminin karak-
~ teroloji goriis ve usulleri dahilinde kalacagi ve objektif baglantilar
bulmag: hedef tutacagi tabildir. Zamanimizda muhtelif biyotipoloji
- mekteplerinin beden yapisi ile miza¢ ve karakter arasinda siki bag-
hiliklar buldugu gozoniinde tutulacak olursa, edebiyat sahasmda da
buna benzer aragtirmalarmn hic olmazsa sonraki tedkiklere - saglam
bir .hareket noktas: tegkil edecegi siiphesizdir. Yalniz, beden yapisi
ile miza¢ veé karakter, dolayisile edebi sahsiyét ve eser arasinda bu-
" lunacak baglantilarin, faraziyenin hatiri ic¢in reahteyl zorlamaksizin
yapilan' titiz, sabirli ve gemg tedkiklerin mahsulu olma51 temenmye
gdyandir.
Bu istikamétte yap11m1§ denemeler yok’ deglldlr Bunlardan biri
we bélki en degerlisi, Kretsthmer’in gerek Beden Yapis1 ve Karakter’-
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de, gerek Déhilerin Psikolojisi’nde, edebi gahsiyetlerin beden yapila-
rile baglantili cyclothyme ve schizothyme miza¢ ve karakterlerine
gore eserlerini izah tegebbiisiidiir. Kretschmer, hatirattan, mektuplar-
dan, terciimeihal ve gahadetlerden faydalanarak, bazi ediblerin ka-
‘rakterolojik monografilerini viicude getirmege caligmig, diger cihet-
ten portreler vasitasile beden yapilarini tesbit etmis, bu suretle ka-
rakter ile beden yapisi arasindaki baglantilara dayanarak, edebi ya-
ratmada mizag¢ ve karakterin tayin edici bir rol oynayip oynamadigi-
m aragtirmak istemigtir. Miiellif, ayni zamanda, baz1 ediblerin karak-
terolojik monografilerinde, gerek ailelerinde, gerek bildhare kendile-
rinde tezahiir eden schizophrénie veya cyclophrénie &raz iizerinde
de dikkatle durur ve, peginen ferdi mizacin esere aynen in’ikas etti-
gini kabul ettigi icin, karakter tasvirlerinde eser tahlillerine biiyiik
bir yer verir. Nazarinda «mizacin mahsulii olan eser, gahsiyetin has+
sasiyeti hakkinda ashina uygun ve ilmi bir fikir verir.»

Kretschmer, edebiyatta Pycnique beden yapist ve cyclothyme
mizacla bir taraftan cyclophrénie, diger taraftan realizm ve mizah
nevileri arasinda siki bir baglant: bulundugu kanaatindedir. Hatta
cyclothyme’lerde realizm ile mizah, birbiri iginde girift olarak gérii-
liir. Bunlarm eserlerinde insancilik, tevazu, tabiilik, diiriistlitk, haya-
t1 oldugu gibi kabul etmek, her geye, bilhassa insanlara ve halka kar-
s1 sevgl, glirbiiz bir sagduyu, basit bir ahlék teldkkisi gibi karakter
vasiflari miigahede edilir. Boylelerinin insanlar ve hadiseler kargi-

- smdaki durumunu i¢ ferahlatici giilmeler veya aglamalar karakterize
- eder. Bunlar ac1 ve yakia istihzaya yabancidirlar. Aralarmnda lirik’
ve bilhassa dramatik meyil ve kabiliyette olanlara hemen hi¢ rastge--
linmez. Fakat buna mukabil, {islibu miithmel nesre ve destan genig-
liginde tahkiyeye mecliibdurlar. Cyclothyme’lerin nazarinda edebi
‘glzeliitk duygularm hararetinde, zenginliginde ve nefis renklerle:
ifadesindedir, tasvirlerdedir, yoksa eserin yap: bitiinligiinde degil,
Bunlarda esashi ve tali unsurlar arasinda nisbet, patetik bir istidad,
biinye ve gerginlik, problemleri hemen sezip vaz'etmek kabiliyeti,
dramatik bir irade ve enginlik yoktur. Orta hallilerinin eserlerinde:
bazan fazla burjuva kokan bir babacanhk goriilir. Maamafih cyclot~
hyme’lerin hypomaniaque ucundan temasaci ucuna kadar bir cok
gegidleri vardir. Luther ve emsali gibi hypomaniaque kutbu etrafina.
dizilenler, ana dilleri ile i¢li digh olurlar; hiiner gistermege, ciimle-
yapmaga, hattd insicama aldirig etmezler. Keyifli olduklar1 zaman,
kelimeler agizlarinda ballanir, niikteler; latifeler sel gibi kendiligin--
denakar. Cyclothymie'in 6biir ucunda-ise, teméagac: tipinden san-
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atkarlar goriiliir. Bunlar egya ve hadiseleri kendi iclerine. sindirip '
sevkle seyrederler, ihtimamla evirip cevirirler, biriktirirler, sonra da
rahatca kendi iclerinden cikarip tabil ve herrak bir dilde, sevgi ile
ve asillarma uygun olarak kelime kelime, hayal hayal yeniden yasa-
* tirlar. Basit insanlara, teferriiatin tasvirine pek diigkiindiirler. Cye-
lothmienin smir tiplerine ve cegidlerine gelince, Kretschmer’in ka-
naatine gore, J. P. Hebel ve W. Busch’un temsil ettigi grupta, iislfibun -
bilhassa insanlara kargi miitebessim ve samimi bir duygunun harare-
tini . tagdigy, fakat tagkm ve destani bir geniglikten mahrum
‘bulundugu gériiliir. Maamafih bunlar, esas1 yakalamay: ve mev-
zuu birkac karakteristik ¢izgi ile teksif etmegi bilirler. Uslib
-¢ok daha iyi 1§1enm1§t1r Hatta bunlarda felsefeye karg: bir temayul
bile sezilir. -

Kretscher, realist edebiyat ¢esidleri arasinda, oldukga nédir olmak-
la beraber, duygunun hararetsiz, miisahedenin kuru ve niiketnin
‘miistehzi olusile vasiflandirilan. bir tarza rastgelindigini de kayde-
.der. Bu tarzin miimessili sayilabilecek olan Fontane, gerek ferdi psi-
- kolojisi, gerek beden yapisinin husu51yetler1 bakimindan cyclothmie’
ye yaklagir. Lessing gibi cevik ve tabil bir miza¢ sahibi, niikteli ve
mékul miinekkidler de yine bu grupa girer. ~

Karakter, realizmin hoyrat, hagin ve niikteden mahrum olmas:
"nisbetinde schizothymie’'ye yaklagir ve beden yapisi de leptosome
vasiflarini gosterir. Cyclothymie ile schizothymie arasinda gegid
tipini natiiralistler tegkil eder. Bunlarda realist miigahede, artik et-
raf ile hemhal olan ve hédiseleri deryadil bir nazarla takip eden sa-
kin, rahat ve masum bir temé&gd olmaktan c¢ikmigtir. Niikteden de
eser kalmamigtir. Buna mukabil tumturak, muhteris bir cogkunluk,
realiteyi mahvedecek kadar karikatiirlegtiren bir menfilik goriiliir.
Zola’dan basliyarak Gerhard Hauptmann ile Tbsen’den gegen ve St-
rindberg ile Tolstoi’da nihayet bulan bu seri, cyclothymie ile schi- -
:zothymie arasinda tam bir kopriidiir.

Kretschmer, schizothyme’ler grupuna patetikleri, romantikle-
1i ve iislibkérlar: idhal eder. Bunlarin hepsinde gekil ve muhteva
idealizmine temayiil gériiliir. Beden yapisi bakimindan hepsi lepto-
some’dur. Patetiklerde daha kuvvetli bir miza¢ ve daha aktif bir in-
;siyak vardir, buna mukabil romantikler daha nazik, kadinlagmig, ce-
‘miyet kackini tiplerdir. Autistique ruh ile realite arasindaki bogug-
ma, facia azabmi dogurur. Hiiziinlii romantizm ise, realitenin 8niin-
den kacmay ifade eder. Fakat bu iki davranig da, psikolojik'baklm-’
.dan, birbirine siki sikiya baglidir. Kahramanlik ve idil, schizothymie,
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dé_ birbirini tamamliyan ruh hallerinden ibarettir. Schizothyme,,
kahramanca savagin azabile bitkin diigiince, aglamakly bir sevgiye:
ve tabiatm sinesinde hulyali bir huzura susar. Idlhn romantik ince- .
ligin, inzivanin baskin goriindiigii schlzothyme salrlerde alttan alta
azabin boguk boguk homurdandigi duyulur. Cyclothyme’lerin nesir
ile objektif ve genig tahkiye meyline mukabil schizothyme’lerde li-
rizm ve dramatik 6n planda gelir. Cyclothyme, alemi -oldugu gibi,
catigmasiz kabul eder ve kendini de difer nesneler meyaninda bir
nesne gibi goriir. Halbuki schizothyme’ler gdh &alemle, gdh kendi
benliklerile devamli bir ihtildf halindedir: Schizothyme, bazan yal-
mz kendi mahrem ihsaslarim: dinlemekle kalir, bazan da &lemle he~
" saplagan bir facia kahraman kesilir. Avam tabakasmin o diigman:
karmca yuvasmi bir tekme ile yikip dagitmak ister ve bu savagtan
ya muzaffer, yahut kolu kanad: kopmug ¢ikar. Schizothyme'’in anlat-
1§ geyler, objektif olmaktan wuzak, lirizmle megb(i, tabiatin - ilhams
ettigi o ifadeye gelmez ihsas ve hislerden yana zengin, eghas ve ha-
" reket bakimimdan ise fakirdir. Yahut Strindberg’de ve Tolstoi'da g6~
ritldiigii gibi, trajik, miistehzi, antitezlerle dolu, muammali, insicam~
sz, feryadli ithamlarla kargik, ¢iy bir natiiralizm iginde, taslak ha-
linde ortaya atilivermigtir. Dram, schizothyme’lerin has ‘ba_hgesidir;
fakat bu bahcgeye niikte pek nédiren girer.

Miicadeleyi birakip hayal iklimine sifinan romantikler ise, pek:
ince bir asir: hassasiyet tagiyan, mukavemet kuvveti ve insiyak kud-
reti sifira yakin, toniis’leri diigiik tiplerdir. Realite ile temasa gecin--
ce, ruhan yaralanirlar, kendilerine istirap vermiyecek bir muhite can.
atarlar ve ekseriya kendi i¢ &lemlerinin hulya iilkesine kapanirlar.
Bazan da halka, tabil olan her geye, halk edebiyatina, tarih olmusg. .
efsanelere incizab duyarlar ki, romantizm bu noktadan cyclothymie’
ye yaklagir. :

Schizothyme’lerin edebl sekil kargisindaki davramglarma gelince,
Krestchmer bunlar: iki kutubda toplar: Ya gayet ince, derinden du-~
yulmug bir {islib endigesi, gekileilikte titiz bir kuyumecu  ihtimamai,
yahut hi¢ bir nizam tanimayan bir derbederlik, hirpanilik, kaba ve
cirlak bir ¢irkinlik, her nevi edeb duygusunu ve gekil kaygisin ¢ig--
neyen bir red ve inkér, Bir de sun’i bir ihtigsam ve &layig ile birden-
bire zevksizlige ve bayagiliga sapma arasinda miitemadi bir boca—
lama. Schizothymie’ye has bu gekil diigmanligi, genclerin vakit vakit.
san’atta’ patlak verdirdikleri kiiciik ihtilallerle, Sturm und Drang,.
seklin inkéri, cigirtkan bir patetizm, natiiralizm veya ekspresyonizm:
halinde, &ni olarak, kendini gosterir. Fakat bu infildk, bazan benligin.
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mahvi veya sizofren bir psikoz’la nihayet bulur, bazan da Schiller’de
oldugu gibi, aristokratik sekil san’atkarligina varan tekamiiliin bir
gecid safhasim tegkil eder. Schizothyme’lerin sekil karsisindaki dav-
raniglari, bazan tersine bir istikamet de alabilir. Bultig caginda gérii-
len bezgin bir gekilcilik, sonradan geklin kiilliyen red ve lnkarma;
‘miintehi olabilir (Tolstoi’de oldugu gibi). S

Schizothyme’lerin san’at gekileiligi, bilhassa dram:. muelhflerln-
de, eserin topyekin sistemli yapisi iizerinde tekasiif eder; teferriia-
tin iglenmesinde ise dhenkli misracilik, halis ritm ve mumtaziyet
olarak kendini gosterir. Schizothyme séirlerin ekserisinde. gekil . gii-
zelligi, dilin mitkemmeliyete varan miizikalitesinde tecelli eder; hal-
buki ecyclothyme séirlerde basari mahiyettedir, her kelimenin ifadevi
ve plastik bicimindedir. Schizothyme’lerin hi¢ birinde béyle safiyane -
bir basari afakilige rastgelinmez. Onlarm tasvirleri, ic ve dig dlemin
tam bir tedahiiliinii, birbiri icinde kaynagmasin: gosterir, - miiphem.
bir senbolizm kisvesine biiriiniir, Daha az kabiliyetli schizothyme’-
lerde ise gekileilik, bir nevi san’atkirane hokkabazlik veya icinde
mantiki tefekkiiriin haddinden fazla rol oynadig: kuru bir ukaldlik
olarak tezahiir eder. :

Kretschmer’in edebi karakterolojisinin ana hatlar: bundan iba-
rettir. Alman psikyaterinin gerek biyotipolojisi, gerek karakterolo-
jisi hakkinda yapilan tenkidleri burada tekrarliyacak degiliz. Fakat
bizi aldkadar eden hususlarda sadece birka¢ noktaya temas etmek
niyetindeyiz. Evveld gunlar: belirtmek isteriz ki, bu biyotipoloji ve -
karakterolojinin edebiyat sahasina tatbiki, bugiin isbat edilmig ol- .
maktan - pek uzak bulunan bir faraziyenin miitearife olarak kabulii- -
‘ne dayaniyor. Bu faraziye de, mizag ve karakterin, hic bir degigikli-
ge ugramaksizin esere intikali veya eserde tecellisidir. Béyle bir
noktai nazara gore eser, mizac ve karakterin aynasidir ve her iki
had arasinda tam bir miivazilik kurmak miimkiindiir. Su halde mizag
ve karakter planinda gérdiigiimiiz biitiin ‘vasiflar, eser planmda av-
nen tecelli ediyor demektir. Halbuki daha ince bir tahlil, yaratma ve-
tiresinde, sahsiyetin en ferdi ve en mahrem tabakasimi tegkil eden
mizac ve karakter unsurlarinin, tiirlii tesirler altinda, kilik degigti-
rerek esere intikal ettiklerini gosterir. Bu kilik degigtirmenin me-
kanizmas1 ve tiirlii sekilleri {izerinde genis arastirmalar yapilmadik-
¢a, ne yaratma problemine, ne de mizac ve karakterin eserde in’ikas1
meselesine halledilmis nazarile bakilamaz. Mizac ve karakter vasif- -
larinin esere aynen intikal ettigini bir 4n kabul etsek dahi, aragtir-
ma teknigini gahsi intibalarim, doktrin endigelerinin ve acele tak-
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riblerin mudahalesmden koruyarak miimkiin oldugu kadar oebjek-
tif mukayese imkanlar1 temin edecek bir miitkemmeliyete getirme-
dikge, diger tabirle, mizag ve karakterle eser arasinda hakikaten il-
"mi mana ve degerde bir 1111yet kurulmadlkga, 11er1 surulecek muta-
yacaktlr Aksi takdlrde determinist bir goriiniig altinda, yine inti-
Jbacilifm biitiin mahzur ve tehlikelerile kargilagmis olacagiz.

- Mizac ve karakterle eser arasindaki ayniyeti belirtecek en mé-
kul arastirma teknigi, gayet genig &lciide tatbik edilmesi lazimgelen
objektif ve miivazi tedkikleri ihtiva etmek zaruretindedir. Bunun
icin de, her edibin beden yapisini dikkat ve ihtimamla tesbit ettik-
ten sonra; bir &n i¢in eserinin arzettigi hususiyetleri bir tarafa bira-
karak, bol ve sahih vesikalara dayanmak suretile, miza¢ ve karakte-
rinin vasiflarini bulmak, diger taraftan, bu vasiflar: hi¢ kale almak-
sizin, eserinde beliren mizac ve karakter davraniglarini meydana ¢i-
karmak lazimgelir. Sayed bu iki davramg sistemi arasinda tam bir
mutabakat varsa ve bu mutabakat, tedkik edilecek miiteaddid hal-
lerde tekerriir ediyorsa, biiyiik adedler kanununa dayanarak, mizac
ve karakterin esere aynen intikal ettigi, kanunlagmaya namzed bir
faraziye olarak ileri siiriilebilir. '

Asil milthim nokta, miza¢ ve karakteri tegkil eden veya belirten
vasiflarin neler oldugunu fesbit etmektir. Ferd plinmnda wvasiflar,
aralarinda siki baglantilarla kiimelendikleri takdirde, karakter tip-
lerini tegkil ederler. Her karakter tipi, birbirine bagli vasiflarin bir
arada, dhenkli tezahiirile teshis olunur. Su halde karakter veya tip,
bir baglantilar muhassalasidir. Ferdler arasindaki fark ve tenevviileri
tiplere ircd temek, ancak ayird edici vasiflarin objektif olarak tes-
" biti ve bunlarin reel planda bazi mihverler etrafinda kiimelendiril- :
mesile miimkindiir. Miza¢ ve karakter tipleri, sadece bir tecridden
ibaret degildir. Vasiflarmn aragtirilmasi, baglantilarin - kurulmasi ve
nihayet tiplerin tegkili, miigahede, tecritlbe ve istatistife dayanan
gayet dakik ve ayni zamanda genig aifagtlrmalara muhtactir. Eser pla-
ninda ferdi aksettiren karakteristikler de, kiil icindeki mevki ve,
nisbetlerile birlikte tesbit olunmak zorundadir. Bu gibi miivazi arag-
tirmalarda objektifligi bozacak olan davranis, ferdde tesbit edilen
miza¢ ve karakter unsurlarini mutlaka eserde bulmak end1§e51 ve-
yahut, aksine, eserde goriilen karakteristikleri muhakkak ferdin mi-
zag ve karakterine ired etmek arzusudur. Bilhassa kategorileri pek
mahdud mizag ve karakter tasniflerine bagli aragtiricilarin psikolo-
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jik - edebi fedklklermde gorillen bu durum, 1zah1arda syncrétisme’e
fazla yer vermek tehlikesini dogurur. '

Bizzat Kretschmer de, bu tehlikenin farkma vardlgl icin, cyc~
Jlothyme veya schizothyme kategorilerine idhal edilemiyecek kadar -
mudil edebi gahsiyetlerin bulunduguna igaret etmek zorunda kalmis-
tir, Nitekim nazarinda Goethe, Shakespeare veya J.-J. Rousseau ca-
pindaki dahiler, gerek mizac ve karakter, gerek eserlerinin kalitesi
bakimmdan, muayyen bir kategoriye mal -edilemiyecek kadar bol,
girift, hatta ‘miitenakis vasiflar arzederler. Diger cihetten, gerek
cyclothymle gerek schlzothyrme ayni beden yapisi, mizac ve karak-
ter tiplerini ihtiva eden miitecanis birer smif olmaktan ziyade, bir-
cok cegidlerin yanyana dizildigi oldukca miicerred birer kategoridir.
Bu iki biliylik kategori, birbirinden kat’f hududlarla ayrilnug degil-
- dir, bilakis hudud tipleri icice girdigi icin, birbirini kesen iki daireyi-

andirir. Her iki kategorinin asil kutublarl etrafinda toplanan vasifla-
1 su sekilde hulasa edebiliriz:. -
, Hassasiyet planinda, cyclothyme’lerin reakSIyonlarl miinebbih—
lere tam bir uygunluk gosterir. Bunlar sirasma gére cabuk aglar,
cabuk giiler, cabuk hiddetlénir ve gabuk iirkerler. Schizothyme’lerin .
reaksiyonlarinda boyle bir mutabakat goriillmez. Bunlarin kederleri,
neg’eleri, hiddet veya korkulari, miinebbihlerden =ziyade, kendi R
tempolarina tabidir.

Cyclothyme’lerm teheyyilici reaksiyonlar: surekh olmaz. Bunlar hir
duygu halinden &biiriine siir'atle gecerler. Schizothyme’lerde ise bu
reaksiyonlar, ancak muayyen miinebbihler kargisinda beilrir ve bir
duygu halinden &biiriine gecis, pek bati cereyan eder.

Cyclothyme’ler neg’e ile kedeér, schizothyme’ler. ise hassasiyet
ile duygusuzluk arasinda bocalarlar. }

Cyclothyme’ler, daha ziyade rahatlik, ferahlik, memnunluk ve
neg'e kutbunda karar kilarlar ve kendilerini ancak bu ruh héletleri
icinde mes’ud hissederler. Schizothyme’ler ise, miicadele veya bez-
'gmhk kutublar: arasinda, kendi ideallerine uygun kahramanhk veya
magzliimluk durumlar: iginde mes’uddurlar.

Cyclothyme’lerin duygu ve heyecanlar: harici munebblhlerle ta-
yin edilmis oldugu icin vazih ve sabittir. Schizothyme’lerde duygu
ve heyecanlar ya belirsiz, yahut fikir ve idealin emrinde agir1 ve
sahsiyet davraniglarinin prensipi olacak kadar kokliidiir. ‘

Intibak. planinda, cyclothyme’ler tabiata ve cemiyete, daima, ko-
layca, stir’atle ve biitiinliiklerile uyarlar. Merasimlerde nutuk soyle-
mekten, kahve, meyhane ve kliip kayatindan hoglanirlar, herkese
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gitler yiiz géstermekten, herkesin derdile hemhal olmak ve igine .
kosmaktan haz duyarlar. Schizothyme'ler ise, tabiati kendi ruh hal-
"lerinin adesesindeh-goriirler ve ancak kendi kaflarma uygun, dar
bir igtimai hayat icinde yasamaktan zevk alirlar. Ekseriya kapal:
. odayt ve inzivayi tercih ederler. Ahbab ve dostlar: kittir, bagkalari-
na pek nédiren i¢lerini' dékerler ve bagkalarinin halleri kargisinda
ekseriya hissiz kalir:ar. Cyclothyme’ler sakaci, schizothyme’ler ise
miistehzidir. Cyclothyme’ler miisamahakar ve telifci, schizothyme’ler
ise sert ve terafgirdir. Cyclothyme’ler uysal, schizothyme’ler ise
serkegtir. ' ) ‘

Zevk planinda, cyclothyme’ler renKlelden nitktelerden, dileta-
ntizmden hoglanirlar; schizothyme’ler ise gekilden, idealleri ile ha-
reketleri arasindaki dhenkden, tltlzhkten veya tam bir derbederhkden
zevk alirlar, ‘ :

Irada planinda, cyclothyme’lér ilcal veya bir teviyedir; schizo-
thyme’ler ise zaylf fakat bazi sahalarda gayet sebatkar ‘hatta lnat—
cidirlar,

Fikir pléninda, cyclothyme’lerde geniglik; tedailerinde siir'at.
ve tenevvil, miigahhasa baglhlik goriiliir. 'Schizothyme’ler gekil ve:
miicerredden hoglanirlar, zihni faaliyetlerini ancak baz: saha ve mev- -

zularda teksif ederler ve takinti belirtileri gosterirler.
" Butun bu vasiflar temayullere 1rca ederek semalagtiracak olur-
sak: ' '

Cyclothyme’ler, aktif ve tonik heyecanlara ilcalara, hayata ve:
cemiyete intibaka, rahat ve neg’eye, ‘miigahhasa miltemayildirler.
Schizothyme’'ler ise, feverana veya duygusuzluga, uyusukluga veya
inatciligs, hayat ve cemiyet karsisinda egoisme ve egosantrizme, mii-
cerrede ve autisme’e meylederler.

Kanaatimizea asil bu vasiflar, birer mizac ve karakter belirtisidir.
Halbuki Kretschmer in cyclothymle vé schizothymie bahsinde tas-
vir ettlgl vasiflar, daha ziyade §ah51ye’c yapisina aittir. Cyclothymie’ye
dahil neg’eli gevezeler, sakin niikteciler, sakin hassaslar, rahatlarma.
diigkiin keyif erbabi veya faal pratikler, birer karalter gesidi olmak-

‘tan ziyade, mizac ve karakterin muhtelif hal ve sartlarda birer gah-
siyet daVrani§1 halindeki tezahﬁrleridir Schizothymie’ye dahil kibar -
egoistler, kuru ve kaskatﬂar icin de aym 'gseyi variddir. Cyclothymle
veya schizothymie’ nin bu muhtelif tiplerde karar kilmasi, uzun bir
p31ko—sosya1 olgunlagmanin eseridir. Karakteri tegkil eden vasiflar,
ferdin. hayat tecritbeleri boyunca ictimal tesirler altinda, su veya bu
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terkibe ulagarak gahsiyeti tegkil eder. Cyclothyme karakterin neg'eli
geveze veya faal pratik tipine istihalesinde, schizothyme karakterin.
de ihtirasl: idealist veya kuru ve kaskati‘bir insan olusunda &mil olan.
kuvvet, muhit olsa gerektir. Asil mesele, ferdi karakter vasiflarinin
‘nasil bir macera ile sahsiyet terkibini viicuda getirdiklerini aragtir-
maktir. Halbuki karakterin yapici unsurlarini tespite gayret eden
Kretschmer, bu unsurlarin gahsiyete istihalesinde mubhitin roliine pek
temas. etmez. Beden yapisi ile karakter arasinda kurdugu baglanti-
lar1 bir vakia olarak kabul etsek de, karakter ile gahsiyet arasinda
ictimal faktorleri kaale almayan herhangi bir baglantlya dogru naza-
riyle bakmak hayli giictiir. .

Kretschmer’in edebiyat planinda tesis etmek istedigi karakter
-eser baglantilar: da bu bakimdan tenkit edilebilir. Beden yapis: -ile
karakter arasindaki baglantilara istisna tegkil eden halleri bir tarafa -
biraksak bile, muhit faktériinii géz éniinde tutmadan, edebi gahsiyeti
karaktere baglamak miimkiin gériinmemektedir. Piknik beden yapili
ve cyclothyme mizagli bir kimsenin, nasil bir istihale ile, hypoma-
niaque ve temagact kutuplar: arasinda muayyen bir edebi gahsiyet
halinde belirdigini izah etmek icabeder. Hic giiphesiz, beden yapisi
ile karakter arasindaki baglanti, saglam bir hareket noktas1 olacak-
tir. Fakat karakter ile gahsiyet ve hele edebi gahsiyet arasinda, he-
niiz blrgok faktorlerin rol oynadigi uzun bir olgunlagma vardir. Bu
olgun1a§man1n tarihi tabiisi aragtirilmadikca, edebi sahsiyeti dogru-
dan dogruya karaktere baglamak, tatmin edici bir izah olmaktan
uzaktir. Kanaatimizce, tedkiki lazimgelen en miihim edebi vékialar,
karakterin edebi sahsiyete istihalesinde rol oyniyan faktérlerdir. Ede-
biyatey; psikologun tespit ettigi karakter cegitlerinin nasil bir olgun-
lagma ile edebi gahsiyete ve dolayisiyle esere miintehi oldugunu ob-
jektif usullerle arastirip tespit ettigi takdlrde ilmi bir izaha varmig
olacaktir. : :

Karakterin edebi §ah31yete istihalesinde miiessir olan faktorlerl
ise cemiyette, edebl muhit, anane ve tesirlerde aramask icabedecek-
tir. Karakterin bu faktérlerle yogurulugu neticesinde edebi gahsiyete
istihalesi, edebiyatecinin kendi aragtirma sahasina ait vakia nizamla-
rimin en mithimlerini etrafinda toplayan bir mihver tegkil eder. An-
cak, gahsiyetin i¢ ve dig diinya arasmda kurulmug bir muvazene, za-
mana, hal ve gartlara bagh bir montaj oldugunu hatirlayan edebiyat-
¢1, bol faktorlii bir determitizmle edebi hidiselerin izahini deneyebi~
lir.
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" Edebi gahsiyetin, beden yapisi, miza¢ ve karaktere dayanmakla
beraber, tegekkiiliinde muhtelif dig dmillerin degigik emsallerle mii-
«essir oldugu -dinamik bir montaj telakkisi, eserle insan arasinda da-
ha saglam bir baglanti kurulmasina yarayacektir, Edebi gahsiyetle
-eser, boyle bir goriis sayesinde, tesadiife, intibacilifa yer birakmiyan
bir izah sistemi icinde birbirine yaklagmig.olur. Fakat unutmamak
lazamdir ki, bu yaklagma bir tekerriir degildir, eserle sahsiyet ara-
sinda tam bir ayniyet degildir. Sadece sahsiyetin eserde ifadesidir.
Diger tabirle, arada bir sebep - netice miinasebeti vardir. Edebi gah-
siyet, esere, yaratma vetiresinin tiirlii hususiyetlerine gbre intikal
eder. Sliphesiz esere giden yolun istikametini edebi sahsiyet cizer,
fakat bu yol, ancak-yaratma mekanizmasmnin 1gi1g1 altinda belli olur.
‘Beden yapisi, mizac ve karakter, sahsiyet ve edebi gahsiyetin' fari-
- kalar: tespit edildikten sonra, ferd dedigimiz psiko-gosyal varlifin

esere intikal tarzi, yine edebiyatcinin aragtiracagy bir vakialar niza-
mmudir. o - S
,Gorliliyor ki edebiyatel, eserle muhatabi ve eserle yaraticist ara-
sinda miinasebetleri aragtirirken, kendi tetkik sahasina giren vakia
mizamlariyle karsilasmis oluyor. Su halde edebi vakialar, psiko - S0s-
.yal vékialara gevrilen edebiyat noktai nazari sayesinde, husu-
giyet ve hiiviyetlerini kazaniyorlar. Hedef, edebi vakialarin tedkikile
eseri izah etmek ve dolayisiyle eseri determinist bir gériigle psiko-
sosyal faktérlere baglamak olduguna gbre, aragtirmalarma ilmi bir
mahiyet vermek isteyen edebiyaicinin kullanacagi usul, kendiligin-
den meydana cikar. Bu usul, miisbet ilmin begeri vakalar ileminde
tatbik -ettigi usuldiir. Edebiyatcy; aragtirmalarinda sik sik psikoloji
ve: sogyolojinin kullandig: tecriibl usullere bag vurmak zorundadir.
Hayatta bulunan edebi sahsiyetler iizerinde, anket, miildkat, sorug-
sturma, hattd test usulleriyle aragtirmalar yapacak olan edebiyatgi,
-tetkik ettigi vakialar nizaminda bulacag: baglantilari, genis mikyas-
ta ve istatistikle tahkik ve tevsik edebildigi an, usuliinii maziye gore
ayarlamak imkénlarini da bulacaktir. '



