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Ozet: Bu caligmanin amaci, Istanbul’da tibbi ve aromatik bitki ticareti yapan aktarlarin bakisiyla bu bitkilere olan talebi
degerlendirmek ve talebi etkileyen degiskenler arasindaki iliskileri ortaya koymaktir. Bu amagla, Istanbul’un rastgele segilen 20
ilgesinde, 200 aktarla yiiz yiize yapilan anketlerin sonuglari analiz edilmistir. Analizlerde betimleyici analiz, korelasyon analizi ve
Ki-Kare bagimsizlik testinden yararlanilmistir. S6z konusu analizler SPSS 22.0 istatistik paket programu ile gergeklestirilmistir.
Calisma sonuglarma gore, en fazla talep goren ilk ii¢ tibbi bitkinin sirastyla hlamur, zencefil ve adacayr oldugu, en fazla bitki
satisinin, kg mevsiminde gergeklestigi ve tiiketicilerin bitkileri satin alirken en fazla dikkat ettikleri kriterin fiyat oldugu ve
aktarlarin en ¢ok solunum sistemi hastaliklar: i¢in iyi gelen tibbi ve aromatik bitkilerin satigin1 yaptiklari ortaya ¢ikmustir.
Anahtar kelimeler: Odun dis1 orman iiriinleri, Tibbi ve aromatik bitkiler, Talep, Aktar, Istanbul

Analysis of the demand for medicinal plants from herbalists® perspective

Abstract: The aim of this study is to evaluate the demand for medicinal plants from the perspective of herbalists who trade these
plants in Istanbul and to reveal the relations among the variables affecting the demand. For this aim, the results of the face-to-face
survey with 200 herbalists in 20 randomly selected districts of Istanbul were analyzed. In this scope, descriptive analysis,
correlation analysis and Chi-Square independence test were used. The analyses were carried out with SPSS 22.0 statistical
package program. According to the results of the study, the top three medicinal plants which are most in demand are linden,
ginger and sage, respectively. The most plant sales occur in winter and the most important criterion for consumers when
purchasing plants is price. It was found that herbalists mostly sell the medicinal and aromatic plants which are good for

respiratory diseases.
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1. Giris

Odun dis1 orman iiriinleri (ODOU), son yillarda sosyal
ve ekonomik anlamdaki onemleri nedeniyle siirdiiriilebilir
ormanciliga ve kirsal kalkinmaya katki saglayan
vazgegilmez orman faydalar1 haline gelmistir. Tiirkiye sahip
oldugu iklimi ve ekolojik ozellikleri nedeniyle diinyanin
onde gelen tibbi ve aromatik bitki iireten iilkelerinden
birisidir. Zengin kiiltiirel degeri ve biyolojik ¢esitliligi olan
Tiirkiye ormanlari, ODOU iiretim faaliyetini
kolaylagtirmaktadir. 2019  yilinda, Orman  Genel
Miidiirliigi'niin (OGM) kekik, adagay1 ve defne yapragi
gibi ODOU’lerin tamamindan 294 000 ton iiretim yaptig1
bilinmektedir.

Tiirkiye’de ODOU anlaminda iiretim ve ihracat
konusunda 6n plana g¢ikan bazi iiriinler bulunmaktadir. Bu
triinlerin baginda kestane, kekik, defneyapragi ve cam
fistign gelmektedir. Tiirkiye bu anlamda ihracatgr iilke
konumundadir. Defne yapragi, Tirkiye ormanlarindan
iiretilen ODOU’lerin en onemlilerinden birisidir. Diinya
defne yapragi (kuru) ihtiyacinin yaklasik %95°1 Tiirkiye’den
kargilanmaktadir (Kurt vd., 2016). Tirkiye’de 2008-2017
yillart arasinda yillik ortalama kekik ihracati yaklasik 14

000 ton/yil; defne yaprag: ihracati yaklasik 11 000 ton ve
cam fistig1 ihracati da yaklagtk 1 000 ton/yil olarak
gerceklesirken, elde edilen gelirler sirasiyla 45.7 milyon $;
30.6 milyon $ ve 37.1 milyon $ olarak hesaplanmistir
(Korkmaz ve Duman, 2019).

Oduna dayali iiriinlerde oldugu gibi ODOU’de de iiretim
planlanmasmnin  yapilmast ve iretimin talebe gore
degerlendirilmesi 6nemlidir (Kalkinma Bakanligi, 2014).
Gegmiste ormanlardan ¢ogunlukla odun hammaddesi i¢gin
faydalanildigindan, diger orman iriinlerinin envanter
caligmalar1 yapilmamistir. Envanter ¢alismasi yapilmayan
bu iiriinlere OGM bir ekonomik deger de belirlememistir.
Insanlar yillar boyu bu iiriinleri, herhangi bir dicret
6demeden dogadan toplamis ya da toplayanlar vasitasiyla
aracilardan satin almigtir. Giiniimiizde ise halen envanter
calismalar1 tam anlamiyla yapilmamigtir. Bugiin ormandan
¢ikarilan tibbi ve aromatik bitkilerin degerleri, tarife bedeli
adi altinda ciizi rakamlar ile OGM’ye katki saglarken, bu
iiriinler piyasada ¢ok daha fazlasina satilmaktadir.

ODOU’lerden; gida, tibbi, aromatik, kozmetik ve
dekoratif amacli yararlanilmaktadir. Bunlar arasinda
Ozellikle tibbi ve aromatik amaclh kullanilan bitkiler, salgin
hastaliklarin  6nlenmesi, c¢esitli hastaliklarin tedavisi ve
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yemeklere tat ve koku vermek amaciyla binlerce yildir
kullanilmaktadir (Dar vd., 2017).

Tibbi bitkilerin bircok sekilde tanimlanmistir. Ornegin,
Bayram vd. (2009), tibbi bitkileri bitkisel ilag olarak
adlandirmakta ve “ham veya islenmis olarak bir ya da
birden ¢ok bitkiden olugan tedavi edici ozelligi olan veya
diger bireylerin saghgina faydali olan bitkilerden tiiretilen
maddeler veya iiriinlerdir” seklinde tanimlamaktadir.

Tiirkiye’de yaklasik 500 adet tibbi ve aromatik amagli
olarak yararlanilan bitkinin oldugu tahmin edilmektedir.
Fakat ormanlardan veya yakinlarindan toplanip ticarete
konu olan 346 adet tibbi ve aromatik bitki tiriinden
112’sinin ihracatinin yapildigi, 24’tiniin endemik oldugu ve
bu endemik bitkilerden de sadece 7’sinin ihracatinin
yapildig1 bilinmektedir. Ornek olarak; kekik, salba, adagay1
ve ¢dven’in bazi tiirleri yerli olup ihra¢ edilmektedir.
Tiirkiye’de, dogadan toplanan 179 adet tiiriin; aktarlar,
marketler, semt pazarlar1 ve eczaneler vasitasiyla ticareti
yapilirken (Kurt vd., 2016), dogal olarak yetismeyen targin,
karabiber, karanfil, zencefil vb. baharatlar zorunlu olarak
ithal edilmektedir (Arslan, 2017).

Glniimiizde, tibbi ve aromatik amac¢li kullanilan
ODOU’lere, solunum sistemi hastaliklari, sindirim sistemi
hastaliklari, kalp ve damar hastaliklari, cilt (deri)
hastaliklari, kadin hastaliklar1 vb. gibi bircok hastalifin
tedavisinde basvurulmaktadir. Tibbi ve aromatik bitkiler,
insanlarn saglikli bir yagam siirdiirebilmesi i¢in hastaliklari
Onlemek ya da hastaliklar1 tedavi etmek amaciyla yani
iyilestirici bir ilag kaynagi olarak kullanilan bitkilerdir.
Tibbi ve aromatik bitkiler, gida (beslenme), kozmetik (el,
yiiz, viicut bakimi), dini torenler veya igki sanayisi gibi
alanlarda kullanilmaktadir (Faydaoglu ve Siiriiciioglu,
2011). Diinya niifusunun siirekli artmasi sonucunda talebin
artisina bagli olarak, gelisen teknoloji ve bitkilerden elde
edilen dogal etken maddelerden faydalanmanin artmasiyla
bu drinlere olan talebin de her gegen giin arttig1
gorillmektedir (Yaldiz vd., 2010).

Son yillarda tibbi ve aromatik bitkilerin insan
yasamindaki Oneminin artmasiyla birlikte i¢c ve dis
piyasalarda bu {riinlere olan talep de her gegen giin
artmaktadir. Bu calismanin amaci, Istanbul’da tibbi ve
aromatik bitki satis1 yapan aktarlarin bakisiyla bu bitkilere
olan talebi degerlendirmek ve talebi etkileyen degiskenler
arasindaki iliskileri ortaya koymaktir.

2. Materyal ve yontem

Caligmanin ana materyalini, Istanbul’da tibbi ve
aromatik bitki satis1 yapan 200 aktar ile yiiz yiize yapilan
anketlerden elde edilen veriler olugturmaktadir. Ayrica, tibbi
ve aromatik amacla satilan ODOU’lerle ilgili kurumsal
istatistikler, kayitlar ve konuyla ilgili yerli ve yabanci
literatiirlerden yararlanilmgtir.

Calisma kapsaminda tibbi ve aromatik bitkilere yonelik
talep durumu arastirildig: igin, diizenlenen anket formunda,
aktarlarin  tibbi ve aromatik bitki talebine yonelik
diisiincelerini ve sosyoekonomik ve demografik 6zelliklerini
aragtirmaya yonelik sorular diizenlenmistir. Denek olarak
secilen aktarlara 30 sorudan olusan bir anket uygulanmustir.
Bu anket sorulariyla, aktarlarin sosyoekonomik 6zellikleri
ve talebe yonelik diisiinceleri sorgulanarak, talebi etkileyen
degiskenleri ve bu degiskenler arasindaki iligkileri
belirlemek, gelecege yonelik ¢ikarimlarda ve Onerilerde
bulunmak amaglanmigtir. Anket calismasi, 2018 yilinin

Mayis, Haziran, Temmuz, Agustos, Eyliil, Ekim, Kasim,
Aralik aylar1 ve 2019 yilinin Ocak ayinda yiiz ylize goriisme
teknigi ile gergeklestirilmistir.

Tibbi ve aromatik bitki satan aktarlari temsil eden 6rnek
biiyiikliikleri Formiil 1 yardimiyla hesaplannustir. Istanbul
Ticaret Odas1 (ITO) 2017 yih verilerine gore Istanbul’da
kayitl 417 aktar bulunmaktadir (ITO, 2018). Bu veriler,
ornek biylikligii formiiliinde (Akbulut ve Yildiz, 1999;
Ozer, 2004; Bas, 2006; Ural ve Kilig, 2011) yerine
konularak yerine konuldugunda, 6rnek biyiikligi 200
olarak hesaplanmustir.

NxpxqxZ?
n= pxq (l)
(N-1)xd%2+pxqx Z

n= 417x0.5x 0.5 x (1.96)2
T (417-1)x (0.05)2 + 0.5 x 0.5 X (1.96)2

=200

Formiil 1’de yer alan simgelerin anlamlari su sekildedir:
n: 6rneklem biiyikligi

N: Evren (ana kiitle) bliytikligi (417)

p: Deneklerin ana kiitleden olma olasiligi (0.5)

g: Deneklerin ana kiitleden olmama olasiligi (0.5)

Z: % 95 giiven katsayisi (1.96)

d: Hata payi (0.05)

Istanbul’un toplam 39 ilgesinin arasindan rastgele 20
ilgesi secilerek, ornek biiyiikligli olarak hesaplanan 200
aktar sayisi, ilgelerdeki aktar durumuna gore Cizelge 1°deki
gibi dagitilmistir. Tlgeler secilirken hem Avrupa hem de
Anadolu yakasindan esit sayida (10 adet) ilge segilmesine
dikkat edilmistir.

Aktar anketinden elde edilen verilerin
degerlendirilmesinde  oncelikle, aktarlarin  demografik,
sosyoekonomik ozellikleri ile pazarlama faaliyetlerine
iliskin verileri ortaya koymak igin frekans, yiizde, ortalama,
grafik ve tablolama gibi betimleyici analiz tekniklerinden
yararlanilmistir. Tibbi ve aromatik bitki talebine iliskin
degiskenleri belirlemek ve bu degiskenler arasindaki
iliskileri saptamak igin ise parametrik ve non-parametrik
testlerden yararlanilmigtir. Parametrik testlerden korelasyon,
non-parametrik testlerden ise Ki-Kare (y°) bagimsizlik testi
kullanilmugtir.

Cizelge 1. Istanbul’un ilgelerine gore aktar ve denek sayilar

Ilgeler Aktar say1s1 Denek sayist
Atasehir 12 12
Bagcilar 16 16
Bahgelievler 19 19
Bakirkoy 12 8
Besiktas 11 4
Cekmekoy 4 4
Esenler 8 8
Fatih 44 15
Gaziosmanpasa 8 8
Kadikoy 26 10
Kagithane 13 9
Kartal 12 6
Kiigiikgekmece 9 9
Maltepe 18 18
Pendik 16 16
Sancaktepe 8 8
Sisli 16 4
Sultanbeyli 9 9
Umraniye 22 8
Uskiidar 19 9
Toplam 302 200
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Ki Kare testi, degiskenler arasindaki iliskiyi ve
degiskenlerin birbirinden bagimsiz olup olmadiklarmi tiim
Olgek tiplerinde analiz edebilen bir istatistik teknigidir
(Kavak, 2017). Ki-Kare testi degisken ya da degiskenlere
iliskin goézlenen ve beklenen frekanslar arasindaki farkin
istatistiksel olarak anlamli olup olmadigini test etmek igin
kullanilmaktadir. Veri analizlerinde, tek bir degiskene ait
dagilimin incelenmesi durumunda “Tek Orneklem Ki-Kare
Testi”, iki degiskene iligkin dagilimin incelenmesi
durumunda ise “Ki-Kare Bagimsizlik Testi”
kullanilmaktadir. Ki-Kare bagimsizlik testi; iki degisken
arasinda anlamli bir iliski olup olmadigini, degiskenlerin
birbirlerinden bagimsiz olup olmadigini ya da bir degiskene
iliskin verilerin diger degiskenin farkli diizeylerine goére
anlaml bir fark gosterip gostermedigini test etmek igin
kullanilmaktadir Korelasyon analizi ise iki degisken
arasindaki iliskinin diizeyini, yoniinii ve 6nemini saptamak
amaciyla yapilmaktadir (Ural ve Kilig, 2011). Korelasyon
analizi, diger bir ifadeyle, bagimsiz degisken veya
degiskenlerle bagimli degisken arasindaki iligkiyi oran
(derece, ylizde) olarak gosteren korelasyon Katsayisinin
(Pearson Korelasyon Katsayisi) hesaplanmasina
dayanmaktadir (Orhunbilge, 2002).

Caligmanin aktarlara iliskin verilerinin nicel olmasi,
verilerin normal dagilima sahip olmalari, varyanslarin
homojen olmasi ve 6rnek biiyiikliigiiniin 10’dan fazla olmasi
gibi nedenlerle aktarlarin yag, egitim seviyesi, igletmenin
faaliyet yili, ¢alisan sayisi, aktarliktan elde edilen gelir ve
isletmenin cirosu arasinda Pearson Kkorelasyon analizi
yapilmistir. Bununla birlikte, talebe iliskin degiskenler

arasinda anlamli  bir iligki olup olmadig1 Ki-Kare
bagimsizlik testi ile arastirilmstir.
Korelasyon analizinde ve Ki-Kare bagimsizlik

testlerinde aragtirma hipotezi Hy: Degiskenler arasinda
istatistiki olarak anlamly iligki vardir seklinde belirlenmistir.
Korelasyon analizi ile degiskenler arasindaki iliski diizeyi,
kuvveti ve derecesi (negatif veya pozitif) analiz edilmistir.
Istatistiki analizler % 95 giiven araliginda SPSS 22.0 paket
programi kullanilarak gerceklestirilmistir.

3. Bulgular

Calismada, tibbi ve aromatik bitki satig1 yapan aktarlarin
yas, cinsiyet, medeni durum, aylik gelir, egitim seviyesi,
aktarliktan elde ettikleri gelir gibi demografik ve
sosyoekonomik o&zellikleri ile tibbi bitki satisina ydnelik
diisiinceleri analiz edilmistir.

3.1. Aktarlarin sosyoekonomik ve demografik ozelliklerine
iliskin bulgular

Uygulanan ankette, aktarlarin yas, cinsiyet, medeni
durum, egitim diizeyi ve gelirlerine iligkin bilgiler
sorulmustur. Ankete katilan aktarlarin % 96’s1 erkektir ve %
87’si evlidir. Kadin ve bekar olan isletme sahibi sadece 1
kisidir. Aktarlarin yas araligi 22-76 arasindadir ve yas
ortalamasi 41°dir. Aktar yaslar1 agirlikli olarak (% 69.5) 30—
50 yas grubundadir. Aktarlarin egitim  durumuna
bakildiginda ise lise (% 32) ve ilkokul (% 28) mezunu
olanlarin sayisinin daha fazla oldugu goriilmektedir (Cizelge
2).

Aktarlarin aktarliktan elde ettikleri gelirlerine iliskin
olarak ise c¢ogunlukla aylik 1501-3000 TL (% 40.6) ve
3001-5000 TL ( % 32.07) arasinda oldugu goriilmiistiir.

3.2. Aktarlarin satis ve pazarlama faaliyetlerine iliskin
bulgular

Aktarlara igletme yili periyotlart soruldugunda, % 64’
1-10 yil arasi; %23°lik kisim ise 11-20 yildir islettiklerini
ve aktarliglr bir aile meslegi olarak devam ettirdiklerini
sOylemislerdir. Burada birden fazla subesi olan aktar isletme
sahiplerine de rastlanmigtir. 21-30 y1l arasi faaliyet gosteren
aktarlar % 7.5’luk bir paya sahipken; 31-40 yildir ayni
isletmeyi isleten aktarlarin pay1 % 5.5’tur (Cizelge 3).

Aktarlarin % 43.5’1, 2’den fazla, % 33’ii ise toplamda 2
calisani oldugunu sdylemistir. “Sadece kendim ¢aligiyorum”
diyen aktarlarin (% 23.5) ise iiriin ¢esitlerinin digerlerine
gore daha az oldugu goriilmiistiir (Cizelge 4).

Aktarlara toplam lirlin ¢esitleri soruldugunda ortalama
1500-2000 iiriin ¢esidi cevab1 almmustir. Isletmelerdeki {iriin
sayisi, ilcelerdeki talep yogunluguna gore degiskenlik
gostermektedir.  Aktarlar, talebi az olan iriinleri
isletmelerinde ¢ok az sayida veya oranda bulundurduklarini
ya da siparis lizerine getirdiklerini sdylemislerdir.

Cizelge 2. Deneklerin sosyoekonomik ozelliklerine iliskin

bilgiler
Sosyoekonomik ve demografik degiskenler Say1 %
Cinsiyet
Kadin 8 4
Erkek 192 96
Medeni durum
Evli 174 87
Bekar 26 13
Yas
18-29 25 125
30-50 139 69.5
51-65 34 17
65 yas listii 2 1
Egitim seviyesi
Ilkokul 55 27.5
Ortaokul 30 15
Lise 63 315
Yiiksekokul 16 8
Universite 33 16.5
Lisansiistii 3 15
Aylik gelir*
0-1500 1 0.77
1501 — 3000 54  40.46
3001 - 5000 42 3207
>5001 35 26.7
*Aktarliktan elde edilen aylik gelir
Cizelge 3. Aktarlarin igletme y1li periyotlar
Yil Say1 %
1-10 y1l 128 64
11-20 y1l 46 23
21-30 y1l 15 75
31-40 y1l 11 55
Toplam 200 100
Cizelge 4. Isletmelerde calisan kisi sayilar1
Mevsim Say1 %
Kendim galigtyorum 47 235
2 kisi 66 33
2’den fazla kisi 87 43.5

Toplam 200 100
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Aktarlarin, satisa sunduklari tiriinlerinin agirlikli olarak
%50-%80’inin tibbi ve aromatik bitkilerden olustugu
goriilmektedir. Bazi aktarlarin iiriinlerinin tamamin tibbi ve
aromatik bitki olustururken, bazi aktarlarda ise bu oranin
oldukea diisiik oldugu goriilmiistiir.

Aktarlarin biiyliik bir ¢ogunlugu (% 71.5) tibbi ve
aromatik bitkileri satici firmalardan tedarik ettiklerini
sOylerken, aracilar vasitasiyla da tedarik edenlerin oldugu
goriilmiistiir. “Kendim topluyorum” diyenler ise 4 kisi iken
bu kigiler bu yontem ile araya araci girmedigi i¢in daha gok
kar ettiklerini vurgulamustir (Cizelge 5).

Aktarlarin % 79’u triinlerini cam kaplarda muhafaza
ederken, plastik kaplarda (% 15.5) muhafaza eden aktarlarin
da oldugu goriilmiistiir. Poset (% 4.5) ve guvallarda (% 1)
saklayanlar ise nispeten daha azdir. Baz: aktarlarin bunlara
ek olarak tibbi bitkileri muhafaza etmek igin 6zel ahsap
¢ekmeceler yaptirdiklar: goriilmiistiir (Cizelge 6).

Aktarlarin biiyiik cogunlugu (% 85), satislari arttirmak
amactyla herhangi bir  pazarlama faaliyetinde
bulunmadiklarimi bildirmislerdir. Ankete katilan 11 aktar,
brosiir yoluyla satislarini arttirdigini, 19 isletme sahibi de
tiiketicilerin son zamanlarda internetten alim yapmayi tercih
ettiklerini ve bu ylizden internet sitesi agarak bazi bitki
satiglarim1 internet {izerinden gergeklestirdiklerini ifade
etmistir (Cizelge 7).

Aktarlara igletmelerinden elde ettikleri aylik gelir
soruldugunda 131 aktar soruya cevap vermistir. Bu
katilimcilarin % 65.5’ini temsil etmektedir. Anket yapilan
200 aktarin 69 tanesi bu soruya cevap vermek istememistir.
Katilimcilarin % 16’s1 aktarliktan bagka gelir kaynaginin da
oldugunu sdylerken, % 84’li ise tek gecim kaynagimin
aktarlik oldugunu ifade etmistir. Aktarlara, isletmelerinin
yillik cirolar1 soruldugunda ¢ogu aktar (% 85) bu soruya
cevap vermek istememistir. Ankete katilan isletmeciler
arasinda en az 50 000 TL, en fazla 14 milyon TL yillik ciro
arasinda seyreden bir kazan¢ durumu mevcuttur. Satis
cirosunda minimum ve maksimum miktar arasindaki biiyiik
farkin temel nedenleri arasinda aktarlarin bulundugu konum
ve ilgeler arasindaki gelismislik farki sayilabilir. Bununla
birlikte aktarlarin satig cirolarinin yaklasik %70’i tibbi ve
aromatik bitki satiglarindan elde edilmektedir.

Aktarlarin % 38’1 tibbi ve aromatik bitkilerle ilgili
bilgileri  kitaplardan, dergilerden edindiklerini ifade
etmiglerdir. Aktarlarin % 21’1 kendi kendilerine 6grenerek
bitkiler {izerine bilgi sahibi olduklarini sdylemistir. Bu
aktarlar bitkiler hakkindaki bilgilerini uzun yillar aktarlik
meslegiyle mesgul olmalarina baglamiglardir. Ailelerinden
Ogrenerek ise baslayan isletme sahipleri ise genelde
babasiyla birlikte calisan ya da baba meslegini devam
ettiren isletme sahiplerinden olusmaktadir. Televizyon,
radyo ve internetten Ogrendigini ifade eden isletme
sahiplerinin ise gen¢ girisimcilerden olustugu ve yas
ortalamalarinin agirlikli olarak 25-38 arasinda oldugu
goriilmiistiir (Cizelge 8).

Aktarlarin % 94.5’1 isiyle ilgili bir sertifikasinin
oldugunu ifade etmistir. % 33.5’1 ise bir aktar dernegine iiye
oldugunu séylerken, % 66.5’i herhangi bir aktar dernegine
iiye olmadigini belirtmistir (Cizelge 9).

3.3. Aktarlarn tiiketici davranislarina iligkin gériisleri

Aktarlara gelen tiiketicilerin agirlikli olarak kadin
tiiketicilerden olustugu ifade edilmistir. Aktarlarin % 76.5’1
aktarlara gelen tiiketicilerin 36-50 yaslarinda olduklarini,
diger bir deyisle orta yash tiiketicilerin agirlikli olarak
geldigini ifade etmigtir.

Aktarlarin bakis acisiyla tiiketicilerin tibbi ve aromatik
bitkileri satin alirken en ¢ok dikkat ettigi kriterin fiyat (%
25.5), ikincisinin ise paketleme (gorsellik)(% 24.5) oldugu
gOriilmistir. Bunlarin ardindan sirasiyla kalite (% 19.88),
son kullanma tarihi (% 16.26), marka (% 11.45) ve diger (%
2.41) seklinde ifade edilmistir (Sekil 1). Aktarlar,
tiiketicilerin  kalite anlaminda {riiniin goriiniigiine ve
tazelifine Oonem verdikleri, markaya O6nem veren tiiketici
sayisinin ise az oldugunu ifade etmislerdir. Diger cevabini
verenler ise, diger Ozellik olarak hijyen cevabim
vermislerdir.

Aktarlara, en fazla sattiklar1 on tane tibbi ve aromatik
bitki tiirii soruldugunda; ilk sirada %20°lik pay ile thlamur
yer alirken, sirasiyla zencefil (%13.27), adagayi (% 12.27),
papatya (% 9.99), zerdegal (% 8.98), melisa (% 8.5), kekik
(%7.23), nane (% 6.9), aglik otu (% 6.27) ve yesil ¢ay ( %
6.02) cevaplar1 verilmistir. Sonuclar Sekil 2’de detayh
olarak gosterilmistir.

Cizelge 5. Tibbi ve aromatik bitkilerin tedarik edilme

sekilleri
Tedarik Sekli Say1 %
Satici firmalardan temin ediyorum 143 715
Kendim topluyorum 4 2
Aracilar vasitastyla temin ediyorum 52 26
Diger 1 0.5
Toplam 200 100

Cizelge 6. Tibbi ve aromatik bitkilerin saklanma bigimleri

Tibbi ve aromatik bitkilerin saklanma bigimi Sayi %

Cam 158 79
Plastik 31 155
Poset 9 45
Cuval 2 1
Toplam 200 100

Cizelge 7. Aktarlarin iirinlerini pazarlama araglari

Pazarlama araci Say1 %

Internet 19 9.5
Brosiir 11 55
Herhangi bir pazarlama faaliyeti yok 170 85
Toplam 200 100

Cizelge 8. Aktarlarin mesleki bilgilerini 6grenme sekilleri

Ogrenme bicimi Say1 %

Kendi kendime 42 21
Egitim aldim. 34 17
Ailemden 6grendim. 27 135
Kitap -Dergi 76 38
TV- Radyo- Internet 16 8
Hepsi 5 25
Toplam 200 100

Cizelge 9. Aktarlarin aktar derneklerine iiyelik durumlar®*

Uyelik durumu Say1 %
Isimle ilgili bir sertifikam var 189 94.5
Aktar dernegine iiyeyim 67 335

Aktarlikla ilgili herhangi bir dernege iiye degilim 133 66.5

*Birden fazla segenek isaretlenmistir.
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Tibbi ve aromatik bitkiler

Sekil 2. Aktarlarda en fazla satilan on tibbi ve aromatik bitki

Aktarlara gelen tiiketicilerin bu bitkileri hangi amagla
satin aldiklar1 soruldugunda, en fazla solunum sistemi
hastaliklari igin talep ettikleri cevabi alinmugstir. Kis
aylarinda o&zellikle grip, nezle gibi solunum sistemi
hastaliklarmnin  yogunlagmasina bagli olarak satiglarin
cogunu thlamur, zencefil gibi tibbi ve aromatik bitkilerin
olusturdugu, yaz aylarinda ise tiiketicilerin daha ¢ok
zayiflama amagh kullanilan bitkisel triinleri tercih ettikleri
gorilmiistir. Kadin hastaliklart  ve sindirim sistemi
hastaliklar1 i¢in gelen tiiketici sayisinin da ¢ok oldugu
aktarlar tarafindan ifade edilmistir. Cizelge 10’da
tiiketicilerin tibbi ve aromatik bitkileri hangi hastaliklar i¢in
talep ettiklerine iligkin bilgiler verilmistir.

Aktarlarin neredeyse tamamina yakini (% 87) tibbi ve
aromatik bitki satiginin en fazla kig aylarinda oldugunu
sOylemistir. Yaz aylarinda ise satiglarin neredeyse durma
seviyesine geldigi, miisterilerin ¢ogunlukla zayiflamak i¢in
tibbi ve aromatik bitki satin aldiklarini ifade etmistir. Tibbi
ve aromatik bitkilerin mevsimlere gore satiy durumlari
Cizelge 11°de gosterilmigtir.

Aktarlara sonbahar, kis, ilkbahar ve yaz mevsimlerinde
en ¢ok sattiklari tibbi ve aromatik bitki tiirleri soruldugunda

kis aylarinda sirasiyla en fazla ihlamur, zencefil, zerdegal,
tar¢in, adagayi, papatya cevaplart verilirken, sonbahar
aylarinda da bu sira degismemistir. Ilkbahar aylarinda ise
biberiye, yesil cay, papatya, sinameki, mate, funda, kiraz
sap1, kekik, adagayr en fazla satigin yapildigi tibbi ve
aromatik bitkiler oldugu ifade edilmistir. Yaz aylarinda ise;
yesil cay, funda, aglik otu, kiraz sapi, defne, kekik,
sinameki, hibiiskus ve papatya en fazla talep goren triinler
olmustur. Bitki tiirlerine bakildiginda, tiiketicilerin sonbahar
ve kig aylarinda daha ¢ok soguk alginligi, farenjit vb.
hastaliklarin tedavisi i¢in thlamur, zencefil, adagay:1 gibi
tibbi  bitkileri tercih ettikleri goriiliirken, tiiketicilerin
ilkbahar ve yaz aylarinda zayiflamak (diyet) amaglh yesil
cay, kiraz sap1 vb. bitkileri talep ettikleri goriilmektedir

(Cizelge 12).
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Cizelge 10. Aktarlarin bakisiyla tibbi ve aromatik bitkilerin
kullanildiklar1 hastalik tiirleri*

Hastalik tiirleri Say1 %

Solunum sistemi hastaliklar 158 79.0
Kadin hastaliklar: 79 39.5
Sindirim sistemi hastaliklari 61 30.5
Bosaltim sistemi hastaliklari 51 25.5
Kalp-damar sistemi hastaliklari 46 23.0
Sinir sistemi hastaliklari 42 21.0
Hepsi 29 14.6

*Birden fazla segenek isaretlenmistir.

Cizelge 11. Aktarlarin bakisiyla tibbi ve aromatik bitki
satisinin en fazla yapildigi mevsim

Tedarik sekli Say1 %

Sonbahar 12 6.0
Kis 174 87.0
[Ikbahar 11 5.5
Yaz 3 1.5
Toplam 200 100.0

Cizelge 12. Aktarlara gore en fazla tiiketilen tibbi ve
aromatik bitkiler

Tibbi ve Mevsimler
aromatik bitkiler ~ Sonbahar Kis ilkbahar
Ihlamur +
Zencefil
Zerdegal
Targin
Adacay1
Papatya
Mate
Biberiye
Yesil cay
Sinameki
Funda
Kiraz sap1
Kekik
Adacay1
Aclik otu
Hibiiskus
Defne +

Yaz

+ + 4+ + +
+ + 4+ + o+

+ + o+ o+ o+

+ 4+ o+ o+ o+ o+

+ +

Aktarlar mevsimlerin  satiglara  etkisi  oldugunu
vurgulayarak genel anlamda en ¢ok tiiketilen ve satilan tibbi
ve aromatik bitki tirlerinin thlamur, zencefil, adagayi,
papatya, zerdecal, melisa, kekik, nane, aglik otu ve yesil cay
oldugunu sdylerken bazi ilgelerde sari kantaron, karanfil
gibi tiirlerin de ragbet gordiigii, bdylece talebin ilgeler
arasinda da farklilik gosterdigi goriilmiistiir.

3.4. Korelasyon ve Ki-Kare analizlerine iliskin bulgular
Aktarlarin yas, egitim seviyesi, isletmenin faaliyet yili,

caligan sayisi, aktarliktan elde edilen gelir ve isletmenin
cirosu arasinda korelasyon analizi yapilmistir. Aktarlarin

Cizelge 13. Aktarlar i¢in yapilan korelasyon analizi sonuglari

yagslar ile egitim seviyesi arasinda 0.01 istatistiki diizeyde
negatif yonde bir iliski vardir (Cizelge 13).

Cizelge 13’te, hem aktarlarin yagslari ile isletme faaliyet
yili arasinda, hem de isletme faaliyet yili ile isletmelerde
calisan kisi sayist arasinda 0.01 istatistiki diizeyde pozitif
yonde anlamli iliski oldugu goriilmektedir. Ayrica,
aktarliktan elde edilen gelir ile isletmenin faaliyet yili
arasinda 0.05 istatistik diizeyinde, ¢aligan say1si arasinda ise
0.01 istatistik diizeyinde pozitif yonden anlamli bir iliski
vardir.

Ki-kare bagimsizlik testleri mevsim-hastalik ve mevsim-
tibbi bitki arasinda gerceklestirilmigtir. Cizelge 14’ten de
goriilebilecegi gibi mevsim-hastalik tiirleri i¢in yapilan test
sonuglarina goére; ki mevsimi ile sinir sistemi hastaliklar1 (P
= 0.049), bosaltim sistemi hastaliklar1 (P = 0.023) ve kadmn
hastaliklar1 (P = 0.002) arasinda 0.05 diizeyinde anlamli
iliski bulunmustur. flkbahar mevsimi ile sinir sistemi
hastliklar1 (P = 0.005), kalp-damar hastaliklar1 (P = 0.011)
ve kadin hastaliklar1 arasinda (P = 0.000) da yine 0.05
diizeyinde anlamli iligki vardir. Diger mevsimler ve
hastaliklar arasinda ise anlaml bir iligki yoktur.

Mevsim-tibbi ve aromatik bitki arasinda yapilan test
sonuglarina gore de kis mevsimi ile zerdegal arasinda (P =
0.029); ilkbahar mevsimi ile thlamur arasinda (P = 0.030) ve
sonbahar mevsimi ile zerdegal arasinda (P = 0.011) 0.05
diizeyde anlamli iliski vardir. Diger mevsimler ile bitkiler
arasinda anlaml1 iliski yoktur.

4. Tartisma ve sonug¢

Bu calisma ile Istanbul’da tibbi ve aromatik bitki satisi
yapan aktarlarin sosyoekonomik, demografik ozellikleri ve
tibbi bitki talebi incelenmistir. Aktarlara gore en fazla
satisin kig aylarinda yapildigr ve tibbi ve aromatik bitkiler
satin alinirken en fazla dikkat edilen kriterin fiyat oldugu
ortaya ¢ikmustir. Calisma sonuglarina gére en fazla talep
edilen tibbi ve aromatik bitki h/amurdur. Yapilan
korelasyon analizleri sonucunda, hem aktarlarin yaslari ile
isletme faaliyet yili arasinda, hem de igletme faaliyet yili ile
isletmelerde c¢alisan kisi sayisi arasinda pozitif yonde
anlaml iliski bulunmustur. Ayrica, aktarliktan elde edilen
gelir ile isletmenin faaliyet yili ve ¢alisan sayisi arasinda
pozitif yonden anlamli bir iliski vardir. Bununla birlikte,
aktarlarin yaslar ile egitim seviyesi arasinda negatif yonde
bir iliski tespit edilmistir. Ki-Kare bagimsizlik testleri
sonucunda da zerdegal bitkisi ile kig ve sonbahar mevsimleri
arasinda ve thlamur bitkisi ve ilkbahar mevsiminin arasinda
anlaml bir iliski bulunmustur. Kis mevsimi ile sinir sistemi,
bosaltim sistemi ve kadin hastaliklart anlamli iliski varken,
ilkbahar mevsimi ile sinir sistemi, kalp-damar ve kadin
hastaliklar1 arasinda da yine anlamli iligki bulunmustur.

Degiskenler Yas Egitim seviyesi fli?it;réfr;?l Calisan sayist Al;tg;llél;tzrél?:de l§1§itrrg$m
Yas 1

Egitim seviyesi -390** 1

Isletmenin faaliyet yili 0.250** -0.30 1

Calisan say1s1 -0.10 0.091 0.312** 1

Aktarliktan elde edilen gelir -0.28 0.166 0.183* 0.234** 1

Isletmenin cirosu 0.32 0.148 0.080 0.112 0.106 1

**:0.01 diizeyinde anlamli; * : 0.05 diizeyinde anlamli
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Cizelge 14. Ki-Kare bagimsizlik testlerine iligkin sonuglar

Mevsim-Hastalik Iliski Analizi Ki Kare Degeri Anlamlilik Degeri Iligki Durumu
Kis- Sinir Sistemi Hastaliklar1 A2hesap = 3.875 P =0.049<0.05 Iliski Var
Kis- Bosaltim Sistemi Hastaliklari A2hesap = 5.147 P =0.023<0.05 iliski Var
Kis- Kadin Hastaliklari 2hesap = 9.711 P =0.002<0.05 iligki Var
[Ikbahar- Sinir Sistemi Hastaliklari ¥2hesap = 7.896 P = 0.005<0.05 iliski Var
Ilkbahar- Kalp Damar Hastaliklar Y2hesap = 6.541 P =0.011<0.05 iliski Var
[lkbahar- Kadin Hastaliklar A2nesap =12.873 P = 0.000<0.05 iliski Var
Mevsim-Bitki iliski Analizi Ki Kare Degeri Anlamlilik Degeri iliski Durumu
Kis- Zerdegal X2 nesap =4.745 P =0.029<0.05 iliski Var
Ilkbahar- Ihlamur X2 hesap = 4.714 P =0.030<0.05 iliski Var
Sonbahar- Zerdegal %2 hesap = 6.407 P =0.011<0.05 iliski Var

Bayramoglu’nun (2007), Dogu Karadeniz Bdlgesinde
tibbi ve aromatik bitkilere yonelik yaptigi c¢aligmada
aktarlara, tiiketicilerin tibbi ve aromatik bitki satin alirken
en fazla dikkat ettikleri kriter soruldugunda “Kkalite”
kriterinin 6n plana ¢iktig1 ve aktarlarin tibbi ve aromatik
bitkilerden elde ettikleri gelirin yillik ciro igerisindeki
paymin % 46 oldugu bulunmustur. Bayramoglu’nun (2007)
calismasmin  sonuglar1 ile bu calismanin  sonuglar
kiyaslandiginda, tiiketicilerin dikkat ettikleri Kriterlerin
“kalite” ve “fiyat” olarak farkli c¢iktig1 ve Istanbul’daki
aktarlarin tibbi ve aromatik bitkilerden elde ettikleri gelirin
yillik ciro igerisindeki paymin nispeten daha yiiksek (% 70)
oldugu goriilmistiir.

Bayramoglu vd., (2009) tarafindan Dogu Karadeniz
Bolgesinde yapilan bir baska arastirmada ise toplam 25
aktarm her birinde ortalama 284 bitki tiiriinlin ticaretinin
yapildig1 belirlenmistir. Tibbi ve aromatik bitkilere olan
talebin artmasi, sektoriin gelismesi ile birlikte 5 yillik
donemde (2002-2007) isletme sayisinin % 42, miisteri
sayismin % 75 ve talep edilen {irlin ¢esidinin % 83 arttig
ancak satilan mallarin iretimi ve satisindaki denetimin
beklenenden daha az oldugu belirlenmistir. Bu nedenle
calisma, inceledigi faktorler ve elde edilen sonuglar
acisindan Istanbul aktarlari icin yapilan ¢alismadan farklilik
gostermektedir.

Celik (2014) Konya ilinde bulunan aktarlarin
sosyoekonomik yapilarint inceledigi ¢aligmasinda, 63 aktar
ile yapilan anket sonuglarina gore aktarlarin % 27’sinin
iniversite mezunu, % 30.2 gibi 6nemli bir boliimiiniin
mesleki deneyim siirelerinin 1-5 yi1l arasinda oldugu
gOriilmiistiir. Ayrica aktarlarda satis1 yapilan riinlerin %
65.7°si satict firmalardan, % 20.6’s1 ise dogadan
toplayicilardan temin edildigi ve toplam satislarmn %
36.7’sinin kis, % 27.7’sinin sonbahar, % 18.9’unun ilkbahar
ve %16.7’sinin yaz mevsiminde yapildig1 tespit edilmistir.
Konya ili igin yapilan bu caligma sonuglari ile Istanbul igin
yapilan bu ¢alismanin sonuglart karsilastirildiginda; 200
aktarla yapilan anketler sonucunda aktarlarn % 16.5’1
iniversite mezunu oldugu, % 64’iniin mesleki deneyim
stirelerinin  1-10 y1l arasinda degistigi goriilmektedir.
Aktarlar sattiklar1 triinlerin % 71.5’ini satici firmalardan;
%?26’ini ise dogadan toplayicilardan temin etmektedir.
Satiglarin % 87’si kisin; % 6’s1 sonbahar; % 5.5’1 ilkbahar
ve % 1.5°1 yaz mevsimlerinde gerceklestirilmektedir. Her iki
calismada da kis mevsiminde satiglarin yogun oldugu
dikkati cekmektedir.

Akbulut ve  Ozkan’m  (2016)  calismasinda,
Kahramanmarag ilinde 9 aktar isletmesiyle ve buralardan
aligveris yapan 99 miisteri ile anket yapilmis ve g¢aligma
sonucunda aktarlarin en ¢ok sattiklar1 tibbi ve aromatik bitki
tiirlerinin  sirastyla nane, kekik ve thlamur oldugu ve
miisterilerin en ¢ok sindirim, solunum, sinir sistemi, kalp

damar ve cilt-deri hastaliklar1 i¢in bu bitkileri satin aldiklar
ortaya ¢ikmistir. Istanbul icin yapilan bu ¢alismada 1hlamur
ilk sirada tiiketilen tibbi ve aromatik bitki iken, tiiketicilerin
bu bitkileri kullanma amaglart her iki c¢aligmada da
benzerlik gostermistir.

Adigiizel ve Kizilaslan’in (2016) ¢alismasinda,
Istanbul’da faaliyet gdsteren aktarlarin yapisal 6zellikleri ve
faaliyetlerine iliskin goriigleri belirlenmistir. Calisma
kapsaminda 75 aktardan anket yoluyla elde edilen bilgiler
Ki-kare testi kullanilarak analiz edilmistir. Calismanin
sonuclarina goére aktarlarin yaklasik % 95’1 erkektir ve
ortalama yas 39’dur. Egitim seviyeleri ¢ogunlukla lise
mezunudur (% 44) ve mesleki deneyimleri ortalama 13
yildir. Satilan trinlerin % 92’si toptancidan ve %28’i
iireticiden temin edilmektedir. Sonuglar, yine Istanbul igin
yaptlan bu c¢alismanin sonuglari ile kiyaslandiginda,
aktarlarin cinsiyeti (% 96’s1 erkek), yas ortalamasi (41),
egitim seviyeleri (% 31.5 lise) bakimindan birbirine yakin
sonuglar  bulundugu  goriilmiistiir.  Satilan  {iriinlerin
toptancidan temininin diger ¢aligmadaki gibi ¢ogunlukla (%
71.5) toptancidan/satici firmadan yapilmast durumu her iki
caligmada da benzer ¢ikmustir.

Kahveci ve dig.’nin (2018) Orta Karadeniz Bolgesinin
Ordu, Samsun, Amasya, Tokat ve Corum illerinde tibbi ve
aromatik bitki satigt yapan aktarlarin yapisal durumunu
analiz ettikleri ¢aligmalarinda, aktarlarin  %83.3 {inlin
iiriinleri satic1 firma ya da toptancilardan tedarik ettikleri ve
driinlerin ~ agirlikli  olarak cam kaplarda saklandigi
goriilmistiir. Bu {rilinlerin genellikle ki mevsiminde,
satildiklar1 tespit edilmistir. Aktarlar, miisterilerinin %90’ 1n1
kadinlarm olusturdugunu belirtmislerdir. Istanbul ili igin
yapilan ¢alismada da tibbi ve aromatik bitkilerin cam
kaplarda muhafaza edilmesi, bitkilerin ¢ogunlukla satic
firma/toptancilardan  temin  edilmesi, genellikle kis
mevsiminde satiglarin ¢ok olmast ve kadin miisterilerin
cogunlukta olmasi1 gibi hususlar sebebiyle ¢aligma
sonuglariyla benzerlik gostermektedir.

Korkmaz ve Diindar’in (2019) caligmalarinda, Burdur
ilinde ODOU’ye yénelik tiiketicilerin satin alma tercihlerini
etkileyen faktorler belirlenmistir. Calisma sonuglarina gore;
bu iriinlerin ¢ogunlukla aktarlardan temin edildigi,
tiiketiciler i¢cin satin alma tercihlerinde en Onemli
faktorlerin; iriinlerin dogal ve giivenilir olmasi, saglik ve
besin degerleri oldugu ortaya konulmustur. Bu ¢alismanin
sonuglariyla  kiyaslandiginda tiiketicilerin ~ satin  alma
tercihlerini etkileyen  faktorlerin  farkh oldugu
goriilmektedir.

Glinlimiizde ormancilik sektdriiniin iilke ekonomisine
katkisi  sadece odun hammaddesine dayali olarak
diisiiniilmemelidir. Ormanlarda {iretilen ODOU ve diger
hizmetler ormancilik planlarina konu olmali ve bu lirlinlerin
iilke bazinda envanter ¢alismalar1 yapilarak orman
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kaynaklarmin hem {ilke ekonomisine Kkatkist dogru
hesaplanmali, hem de kaynaklarin siirdiiriilebilirligi
saglanmalidir. Envanter ¢aligmalarindan sonra her bir tiiriin
botanik Ozelliklerine bagli olarak yetisme ortamina en
uygun yerler belirlenip iiretimi artirmaya ve yurti¢i ve
yurtdisinda talebi karsilamaya yonelik tedbirler alinmalidir.
Bu amagla tibbi ve aromatik bitkilerle ilgili yurt igi ve yurt
dis1 pazar arastirmalar1 yapilmali, tiiketicilerin satin alma ve
talep egilimleri incelenmelidir. Her bir tibbi ve aromatik
bitkinin gergek piyasa degeri hesaplanmali ve iktisadi
amaglar gz Oniine alinarak satis1 gergeklestirilmelidir.

Calisma kapsaminda yapilan goriismeler sirasinda
aktarlar, satigin1 yaptiklar1 tibbi ve aromatik bitkilerin
cogunun ithal ve bu nedenle de fiyatlarinin yiiksek
oldugunu, iiretime agirlik verilmesini ve son zamanlarda
yasanan doviz dalgalanmalarindan olumsuz etkilendiklerini
ve drlinleri artik aracilar vasitasiyla bile temin
edemediklerini sGylemiglerdir. Bu anlamda, en fazla
tiiketilen, ithalat1 ve ihracat1 en ¢ok yapilan {iriinlere yonelik
politikalar ayr1 ayr1 belirlenmelidir. Ithalati azaltmak icin
yetisme ortamu analizi yapilarak iklim ve toprak ozellikleri
gibi yetisme ortami degiskenleri dikkate almmmali ve
bolgelere ve illere gore en 1iyi yetisme ortamlari
saptanmalidir. Nesli tehlike altinda olan ancak talebi fazla
olan tibbi ve aromatik bitkilerin siirdiiriilebilirligini
saglamak ve i¢ ve dig piyasada bu iriinleri gerektigi gibi
degerlendirebilmek igin bu bitkilerin talep edilen miktar,
ozellik ve kalitede olmasina dikkat edilmelidir. Bununla
birlikte, aktarlarda satilan tibbi ve aromatik Dbitkilerin
kaynaklar1 (dogadan toplama/kiiltiir, yerli/ithal) ve kullanim
amagclar1 belirlenmeli, her bir tibbi ve aromatik bitkinin cins,
tiir, alt tiir, familya gibi bilimsel tanimlamalar1 yapilmali ve
kayit altina alinmalidir (Arslan, 2017).

Sonu¢ olarak, tibbi ve aromatik bitkilerin ve bu
bitkilerden elde edilen tiriinlerin toplumda 6nemli bir yere
sahip oldugu, ticaretinin yayginlagtigi ve hastaliklarin
tedavisinde deger kazandigi gorilmektedir. Calismada,
aktarlarin sosyoekonomik durumlarinin, toplumun biling
diizeyinin ve mevsimlerin tibbi ve aromatik bitki satig
durumunu etkiledigi sonucuna varilmistir. Bununla birlikte,
son gelismelere bagli olarak, kiiresel anlamda tiim diinyay1
etkisi altina alan Covid-19 salgim1 déneminde, insanlarin
hastaliktan korunmak, bagisiklik sistemini gliglendirmek,
hastaliklar1 tedavi etmek ya da evde kalma siireci boyunca
alinan Kilolar1 vermek gibi c¢esitli amaglarla tibbi ve

aromatik  bitkilere olan talebinin daha da arttig
goriilmektedir.
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