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ILK COCUKLUK DONEMINDE
COCUGUN AHLAK EGiTiMi

0z

[k cocukluk yilarinda ¢ocugun aldig1 egitimin
niteligi, yasamin ilerleyen donemlerinde etkisini
gostermektedir. Ebeveynin bu donemde ¢ocuk ile
kurdugu iliski ve iletisim tarzi ¢ocugun gelisimi-
nin de belirleyicisi olmaktadir. Cocukta olumlu
ahlaki bilinci olusturmada yasaminin ilk yillari
kritik bir 6neme sahip oldugundan; kazandirilma-
yan dogru ve giizel ahlaki davranislarin ilerleyen
donemlerde kazandirilmasi da zorlasmaktadir.
Ebeveyn 6diil ve cezay1 yerinde kullanarak; den-
geli bir disiplin sergileyerek, ¢ocuga iyi drnek /
model olarak olumlu ahlaki davranislar kazandi-
rilabilir.

Arastirmada ahlak, egitim, ailede ahlak egiti-
mi, ahlak gelisim kuramlari, ilk ¢ocukluk yillar
ahlaki gelisim 6zellikleri, ebeveynlerin ahlak ge-
lisiminde dikkat edecegi hususlar ve ahlak egiti-
minde izlenecek yontemler kapsaminda literatiir
incelemesi yapilarak; bireylerin ahlaki gelisimin-
de ilk ¢ocukluk doneminin 6nemine deginilmistir.
Bu ¢alismada ebeveynin ¢ocugu ahlaki yozlas-
madan koruyacak yontemler ve ahlak egitiminde
dikkat edilecek hususlar konusunda bilgilendir-
mek amaclanmistir. 11k ¢ocukluk yillarinda ka-
zandirilan ahlaki degerlerin, yasamin ilerleyen
yillarinda sergileyecegi ahlaki davranislarin alt
yapisini olusturdugu sonucuna ulagilmistir.

Anahtar Kelimeler: Ahlak, Ebeveyn, Ahlak
Egitimi, Aile, Ilk Cocukluk

MORAL EDUCATION OF THE CHILD IN
THE FIRST CHILDHOOD

ABSTRACT

The quality of the education that the child re-
ceives in the first years of childhood shows its
effect in the later stages of life. The relationship
and communication style which the parents estab-
lish with the child during this period are also de-
terminants of the child’s development. Since the
first years of his life have a critical importance
in creating a positive moral consciousness in the
child; It is also difficult to acquire the right and
good moral behaviours that are not acquired in
the future. The child can be given positive moral
behaviour as a good example/model by using the
parent’s reward and punishment on the spot and
displaying a balanced discipline.

In the research, the morality, education, moral
education in the family, theories of moral deve-
lopment, characteristics of moral development in
the first childhood years, considerations that pa-
rents will pay attention to in moral development,
methods to be followed in moral education and
the importance of the first childhood in the mo-
ral development of individuals was mentioned by
conducting literature review. The importance of
the first childhood period is mentioned in the mo-
ral development of individuals. In this study, it is
aimed to inform the parent about the methods to
protect the child from moral corruption and the
issues to be considered in moral education. It was
concluded that the moral values acquired in the
first childhood years constitute the infrastructure
of the moral behaviours that he will display in the
later years of life.

Keywords: Morality, Parent, Moral Educati-
on, Family, First Childhood
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GiRiS
I nsanligin bilim ve teknikte ¢cok hizli bir ilerleme gosterdigi ve bilimsel bilginin ¢ok hizli tretildigi
21.yiizy1lda insanin manevi ve ahlaki yonii incelendiginde istenen hizda bir ilerleme olmadig: goriil-
mektedir. Yasanan savaslar, toplumsal duyarsizliklar, aile i¢i uyumsuzluklar ve bosanma oranlarinin sayi-

sinda her gecen giin kartopu misali artmalar; toplumda model alinacak kisi sayisinin hem sosyal yasamda
hem kamusal alanda azalmasi toplumun i¢inde bulundugu durum hakkinda bir fikir vermektedir.

Aileden baglayip biitiin topluma huzur, baris, adalet ve beraber yasama kiiltiiriinii kazandirmak giizel ah-
lakl1 bireylerin yetistirmesiyle saglanabilir. Ebeveyn ¢ocuga glizel ahlaki verirken “Guizel ahlaki tamamla-
mak iizere gonderilmis " olan Hz.Muhammed (sav)’in yolunu izlemelidir. Ilk cocukluk yillarindan itibaren
Hz.Muhammed (sav)’in yasami1 model alinarak ¢ocukta varolan potansiyel dogru yonde gelistirilebilir ve
bireyin saglikl1 bir ahlak gelisim siireci yagamasi saglanabilir.

Bu minvalde, ¢ocukta giizel ahlak iizere yetistirmede ebeveynlerin sdylemlerinin ¢ocuk {izerinde etkisi;
ebeveynlerin sergiledigi davranis kadar etki giiciine sahip degildir. Bu nedenle ebeveyn, giizel ahlaki evde,
iste, sokakta yasar ve uygularsa; cocukta giizel ahlaki yasar ve yasadigi toplumu giizel ahlakla donatmasi
kolaylasabilir. Bireysel olarak igsellesen glizel ahlak, toplumsal diizeyde bir “giizel ahlak™ insa etmeye de
katki saglayabilir

Kur’an’da, “Allah, sizi analarinizin karmindan, siz hi¢cbir sey bilmez durumundayken ¢ikardi. Siikrede-
siniz diye size kulaklar, gozler ve kalpler verdi.”* buyurulmaktadir. Savunmasiz bir sekilde diinyaya gelen
bebegin, kendini ve ¢evresini tanimasi ihtiyaglarini karsilayacak bir noktaya ulasmasi uzun bir siire¢ sonun-
da gerceklesir. Bu durumda birey hayata ilk gozlerini agtig1 aile yuvasinda kazandiklari1 kadariyla hayatta
tutunabilir. Hz. Peygamber, “Her ¢ocuk Islam fitrati iizere dogar. Konusmaya baslayincaya kadar bu hal
tizere devam eder. Sonra anne ve babasinin tesiriyle Yahudi, Hiristiyan, Mecusi vs. olur.” Ebeveynin vas-
fin1 fitrat hadisi ile dile getirmistir. Basta anne-baba olmak iizere, i¢inde bulundugu sosyal ¢evre ¢ocukta

var olan potansiyele yon vererek olumlu ahlaki davranislar kazanmasinda 6nemli rol oynar.

Hz. Peygamber, “Cocuklariniza giizel davranip iyilikte ve ikramda bulununuz. Onlari en giizel sekil-
de terbiye ediniz.” Hadisi ile terbiyenin insan hayatindaki yerini ve dnemini vurgulamistir. Ayrica “Bir
baba evladina iyi bir terbiyeden daha giizel bir miras birakamaz.”” Hadisi ile ebeveynin sorumlulugunun
yOniinii de belirlemistir. Ebeveyn ahlak egitiminin dogumdan 6nce alinacak tedbirlerle beraber basladigi
bilinciyle bireyler yetistirirse saglikli ve ahlakli bir toplumun alt yapisini da olusturmus olur.

Ebeveynler ilk ¢ocukluk yillarinda faydali ve giizel davranislar1 kazandirmada; zararli ve kotii davra-
nislardan uzaklastirmada ¢ocuklarin gelisim donemlerini bilmeleri onlarin nasil bir yol izlemeleri gerektigi
konusunda yardimci olabilir. Cocuklar ilk ve en yakin ¢evreleri olan ebeveynleriyle olan iletisim sonucu
ahlaki degerleri kazanir. Insanlarm ahlak kurallarina benimsemekte ve uyum saglamakta ortaya ¢ikan zor-
luklar1 ortadan kaldirmak i¢in ¢ocuklara kii¢iik yastan itibaren ahlak kurallarinin verilmesi gerekmektedir.
Ebeveyn, ¢ocugu davranisin yanlisligir ve dogrulugu konusunda nedenleri ile bilgilendirir ve yasantisina
bunu yansitirsa; ¢ocugun dogru ahlaki davraniglar1 edinmesi kolaylagir.

Bu calismada ilk ¢ocukluk doneminde ¢ocugunun ahlaki gelisim diizeyleri géz onilinde bulundurarak
nasil bir ahlak egitimi verilecegi; ahlak egitiminde dikkat edilmesi gereken hususlar tizerinde durulmustur.
Bu ylizden ailede ahlakli olmaya verilen 6nem, aile i¢i iliskilerin diizeyi, aile i¢i rollerin dagilimi, toplumsal

1 - Ebu Abdillah Muhammed b. Ismail b. ibrahim el-Cu‘fi el-Buhari. el-Edebii’l-Miifred (nesr. Kemal Yusuf el Hut), Beyrut
1404/1984; ibrahim Canan, “el-Edebii’l-Miifred”, Tiirkiye Diyanet Vakfi islam Ansiklopedisi (Erisim 16 Nisan 2020)

2 - Kur’an Yolu, en-Nahl Suresi, 78. (https://kuran.diyanet.gov.tr/tefsir, 10 Agustos 2020)

3 - Ebii’l-Hiiseyin Miislim b. el-Haccac b. Miislim el-Kuseyri. el-Cami ‘u’s-sahih. (nsr. Muhammed Fuad Abdiilbaki.) Kahi-
re: y.y., 1374-75/1955-56.

4 - Ebi Abdillah Muhammed b, Ibn Mace. Yezid el-Kazvini (v.273/ 887), es-Sunen (thk.: M. Fuad Abdulbaki), (1-2), Kahire 1952.

5 - Ebf Is& Muhammed b. Isd b. Sevre et-Tirmizi(v.279). Sunen-i Tirmizi Tercemesi (trc.: Osman Zeki Mollamehmetoglu),
(1-6), Yunus Emre Yaynlari, Istanbul, trz
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kabuller ve bunlarin dini karsiliklarinin ortaya konulmasini igeren ilk ¢ocukluk dénemi ahlak egitimi bu
caligmanin iizerinde odaklanacagi temel problem alani olarak se¢ilmistir. Bu konun 6nemine binaen ¢ocuk-
lara ahlak egitimi nasil ve ne zaman verilmeli? Sorular1 ¢alismanin amacini agiklar niteliktedir.

1. AHLAK

Ahlak gelisimi, insan gelisiminin en 6nemli unsurlarindan biridir. Bu noktada, dncelikle ahlak kavramini
tanimlamaliy1z. Ahlakin farkli tanimlar1 bulunmaktadir: Ahlak, “insanlarin toplum i¢indeki davraniglarini
ve birbirleriyle iliskilerini diizenlemek amaciyla uydurduklari kurallar sistemi; baska insanlarin davranis-
larint olumlu ya da olumsuz bi¢imde yargilamakta kullanilan dlgiitler biitiinii olarak tanimlanmigtir.”® TDK
ise ahlaki, “bir toplum i¢inde kisilerin uymak zorunda olduklar1 davranig bigimleri ve kurallari”” seklinde
tanimlamustir.

Ozeri’ye gore, “Ahlak, insanin karakterini, neyi yapip neyi yapmayacagini belirten, bunlarla ilgili deger-
lendirmeleri ve davraniglarini diizenleyen genel kurallar biitiintidiir.”®

Glingdr’e gore, “Ahlak benlik suurunu gelistirir ve bireyin kendi kisiligini baska birisiymis gibi fark
etmesine yardimci olur. Bunun yaninda diger insanlarla iliskiler kurdugumuz gibi kendimizle de siirekli bir
iligki i¢inde oldugumuzu fark etmemizi saglar. Ahlak, baskalarinin bizden bekledigi, bizim baskalarindan
bekledigimiz davraniglarin biitiinidiir.””

Senemoglu’na gore ahlak, “Toplumun tiim degerlerine kayitsiz sartsiz edilgen bir uyumu degil, topluma
etkin bir uyumu saglamak igin degerler sistemi olusturma” anlamina gelmektedir'®. Basaran’a gore, “Bire-
yin ilk yaslardan baslayarak toplumca begenilen, iyi ve dogru davranislar1 6grenerek yapmasidir” seklinde
tamimlamistir'!. Binbasioglu’na gore, “Bireyin, toplumca kabul edilmis olan goriisleri, inanglari demek olan
‘deger yargilart’ ile ‘kiiltiirel gevreye uyumunun gelisimidir.”!?

Aydin’a gore ahlak, “bir toplumda insanlarin uymak zorunda olduklari davranis kurallaridir.”!?

Ahlak, ilgili cok farkli tanim bulunmaktadir. Ahlaka iliskin birbirinden farkli ¢ok sayida tanim arasindan
kisaca belirtmek gerekirse ahlak, “Bireyin ilk yaslardan baslayarak, insanin karakterini, neyi yapip neyi
yapmayacagini belirten, yasadig1 toplumun iyi, dogru ve giizel kabul ettigi davranislar sergilemesi, bag-

kalarinin bizden bekledigi, bizim baskalarindan bekledigimiz davranislarin biitlinii seklinde bir tanimlama
yapilabilir.

1.1. EGiTiM VE AHLAK

Insan diinyaya egitmeye ve egitilmeye uygun bir varlik olarak gelir. insan yasam siirecinde birgok dav-
ranis kazanir. Kazanilan davranislarin bir kismi kendisini ve yasadigi toplumu huzurlu ve mutlu kilarken,
bir kism1 da huzursuzluk ve kargasaya neden olmaktadir. Mutlu ve huzurlu toplumlarin olusumu iyi egitilen
ve 1yi egiten bireylerle miimkiindiir. Bu dogrultuda egitim nedir? sorusuna cevaplar aranmais, farkli tanimla-
malar yapilmistir. Ertiirk egitimi, “bireyin davranisinda, kendi yasantilar1 yoluyla ve kasitli olarak istendik
degisme meydana getirme siirecidir.”'* Seklinde tanimlamuistir.

6 - Rasim Bakircioglu, Kisilik (Karakter) Ansiklopedik Egitim ve Psikoloji SozItigii. (Ankara: An1 Yayincilik, 2014b).
7 - Tirk Dil Kurumu (TDK), “Ahlak. Giincel Tiirk¢e Sozliik” (Erisim 01.15.2019).

8 - Zeynep Nezahat Ozeri, Okul Oncesi Din ve Ahlak Egitimi, (Istanbul: Dem Yayinlar1, 2004), 76.

9 - Gilingor, Ahlak Psikolojisi ve Sosyal Ahlak, 71.

10 - Nuray Senemoglu, Gelisim Ogrenme ve Ogretim, (Ankara: Gazi Kitapevi, 2002), 68.

11 - Ibrahim Ethem Basaran, Egitim Psikolojisi, (Ankara: Giil Yayinlar1, 10. Basim, 1990), 184.

12 - Cavit Binbasioglu. Egitim Psikolojisi, (Ankara: Binbasioglu Yayinevi. 1995), 183.

13 - Mehmet Zeki Aydin, “Ailede Ahlak Egitimi”, Egitim ve Ahlak Surasi (Ankara: Egitim Bir Sen Yaynlari, 2014), 388-
401.

14 - Selahattin Ertiirk, Egitimde Program Gelistirme, (Ankara: Yelkentepe Yaynlari, 1997) 12.
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Egitim ile ahlak i¢ ige olmasina ragmen, egitim ahlaka gore daha genis kapsama alanini ifade eder. In-
sanin duygu, diisiince ve davraniglarin1 gelistirmek ve olumlu yonde degistirmek ahlak ve egitimin ortak
amacidir. Ahlak, iyi dogru olan1 gosterirken, davranisin iyi veya kotii oldugu bilgisi egitim ile kazandirilir.'s

Ahlak bir 6grenme isi olduguna gore,'® onun gelisimi ve egitimi, 6nemli bir konu haline gelir. Ahlak
egitiminin topluma faydali bireyler yetistirilmesi i¢in gerekli ve vazgegilmez bir egitim oldugu sdylenebi-
lir. Ahlak egitiminin amaci saglikli diisiinen bireyler yetistirip iistiin ahlaki gerceklestirmektir. Glingdr’tin
ifadesiyle ahlak egitimi ¢ocugun toplumla uyumlu bir birey olmasi ya da kisinin vicdan ile toplumun
vicdaninin uyumlu hale gelmesidir.!” Ayrica ahlak egitimi, “ahlaki karakter olusturmaktir.””'® Karakter ise,
“gozetlenme ve cezalandirma ihtimalinin diisiik oldugu anlarda bile yanlis olant yapmama™"®, “diiriist ve
tutarli olma; her hareketin dogru yoniiniin kestirme bundan ortaya ¢ikacak olan sonuglar1 da 6nceden gérme
yetenegi”?® olarak anlagilmaktadir.

Aydin’a gore, bireyi ve toplumu kotii ahlaki tavir ve davraniglardan uzaklastirmak ve korumak, bunun
yaninda iyi ve giizel ahlaki davranislarla donanmasini saglamak ahlak egitiminin amacidir. Bu nedenle, ¢o-
cuklara dogru ve yanlis davranislarla ilgili anlasilir ve agiklayici bilgiler aktarilmalidir. Bunun sonucunda,
cocuklar 1yi olan1 yapmaya istekli olur, kotii olana karsida durmayi denerler. Bunun sonucunda karakterleri
olumluyoénde gelisir.?!

Ibn Miskeveyh’e gore, iyi egitilmemis her insan 6fke, hirs, kiskanglik, acgdzliiliik gibi kotii aliskanliklar
tizerine biiyiir, yasamin sonuna kadar da bu durum devam eder.”

Cocugun ilk cevresi olan aile, cocuk egitimini giizel ahlak lizerine vermelidir. Giizel ahlakla yetisen
cocuklar, diirtistliigiin, paylasimin, mutlulugun ve hiizniin ortak yasandigi toplumlarin olusumunu saglar.
Eger ki anne ve babalar giizel ahlak sahibi ¢ocuklar yetistirirse hem mutlu bireyler hem de mutlu toplumla-
rin olusumuna katkida bulunmus olurlar.

1.2. iLK COCUKLUK DONEMi AHLAKi GELiSiM OZELLIKLERi (3-6 YAS)

Bireylerin bebeklikten yetiskinlige kadar ge¢irdigi degisim ve gelisimlerin sosyal ve psikolojik anlamda
gelismeyi sagladig1 sdylenebilir. Bu gelismelerin ve degisimlerin bir kismina olgunlagma bir kismina ise
gelisim denmistir. Buna gore olgunlasma; 6grenmeyle iliskili olmayan, bireydeki biyolojik yapinin zaman
icinde geliserek gerceklesmesidir. Olgunlagmaya 6rnek olarak yiirlime, nesneleri kavrama gibi 6rnekler
verilebilir. Gelisim ise ¢evrenin etkisiyle zihinsel, duygusal ve psiko-motor davraniglarin hepsini i¢ine alan
degisme veilerlemedir.

Glingor, ahlak probleminin biiyiik 6l¢iide gelisim problemiyle ilgili oldugunu vurgulamistir. Bu ylizden
bireyde ahlak gelisimini, bebeklikten yetiskinlige kadar gegirilen degisim ve gelisim siire¢lerinin sagla-
digin1 ve bu degisimleri olgunlasma ve gelisim kavramlariyla ag¢iklamistir.>* Bu dogrultuda ilk ¢ocukluk

15 - Aydin, Ailede Ahlak Egitimi, 388-401
16 - Mustafa Cagrici, Islam Diisiincesinde Ahlak, (Istanbul: Dem Yayinlari, 2006), 32-33.
17 - Erol Gongiir, Degerler Psikolojisi, (Amsterdam: 1993), 52-63.

18 - Hayati Hokelekli, “Cocukta Ahlak Egitimi ve Gelisimi”, Teorik ve Pratik Yonleriyle Ahlak, ed. Recep Kaymakcan,
Mevliit Uysal, (Istanbul: Dem Yayinlar1, 2007). 634.

19 - Kohlberg, LawKohlberg, Lawrance. “Moral Development”. International Encylopedia of the Social Sciences, Free
Press, 1968. 483.

20 - Bixler, Lorin E. Cocukta Karakter Gelisimi, Cocuk Psikolojisi, ¢ev. Ibrahim N. Ozgiir (Istanbul: Ozdemir Basimevi,
1979), 256.

21 - Aydn, Ailede Ahlak Egitimi, Egitim ve Ahlak Surasi, 391

22 - Ibn Miskeveyh, Ahlaki Olgunlastirma, gev. Abdulkadir Sener, ismet Kayaoglu ve Cihat Tung (Ankara: Kiiltiir ve Turizm
Bakanlig1 Yayinlari, 1983), 39.

23 - Miinire Erden-Yasemin Akman, Egitim Psikolojisi, (Ankara: Arkadas Yayinlari, 1997), 108.
24 - Gilingor, Ahlak Psikolojisi ve Sosyal Ahlak, 71.
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yillarinda ¢ocuklarin gelisim &zellikleri bilinerek hareket edilmelidir. Cocuklara verilecek bilgilerin i¢inde
bulunduklar1 yas grubunun 6zelliklerine, ihtiyaglarina ve kapasitelerine uygun diismesi énemlidir.

1.3. AHLAK GELiSiM KURAMLARI

Bireyde ahlak gelisimiyle ilgili farkli kuramlar farkli yaklagimlar 6ne stiriilmiistiir. Psikanalitik ve sosyal
o0grenme kuramcilari, disardan bir miidahale ile ahlaki gelisimin gerceklesecegini ve ahlak gelisiminin en
ist diizeye gelmesi i¢in de toplumsal deger ve kurallarin benimsenmesi gerektigini 6ne siirerler. Biligsel
gelisim kuramcilart ise, ahlaki gelisimin, bilissel siireglerle paralel ortaya ¢iktig1 ve ahlaki gelisimin en {ist
diizeyinin ahlaki 6zerklik oldugunu 6ne siirerler.”

Gelisimsel siire¢ i¢inde ¢ocukta var olan degerler ortaya ¢ikmaktadir. Bir¢ok psikolog ahlak gelisimi ko-
nusunda ¢aligma yapmustir. Freud, ahlak gelisimine yonelik olarak ilk agiklama yapanlardan biridir. Freud’a
gore, cocukta superego, anne ve baba tarafindan koyulan kurallar ve yasaklar seklinde igsellesmekte; kurala
uyan davranis “dogru” uymayan davranis “yanlis” olarak kabul edilir. Birey toplumsal yasamda yer almaya
baslayica da anne babanin koydugu yasak ve kurallarin yan1 sira toplum tarafindan onaylanan davranis
“dogru” onaylamayanlar ise “yanlis “olarak igsellestirerek siiper egonun olusumunun tamamlandigini*® be-
lirtir. Freud, bireyin belirli psiko-seksiiel evrelerden gegtigini ve ilk bes yilda kisilik ve ahlak gelisiminin
biiyiik bir kisminin tamamlandigini ve alt1 yas sonrasi 6nemli bir degisim olmadigini 6ne siirmiistiir.”’

Ahlak gelisimi konusunda ¢ocukluk yillarinin 6nemine deginen bir baska psikolog da Erikson’dir. Erik-
son’un Freud’tan ayristig1 nokta kisilik gelisimini ilk alt1 y1l ile sinirli tutmamis yagam boyu siiren bir siire¢
olarak kabul etmistir. Freud’un siiperego gelisimi, Erikson’un, dort-alt1 yaslar1 arasindaki “girisimcilige
kars1 su¢luluk™ evresine denk gelmektedir. “Girisimcilige Karst Sugluluk” karmagasinda ¢ocuk, ¢evresin-
deki olaylar1 anlamak i¢in girisimde bulunur, sorular sorar. Bu evrede cevapsiz birakilan sorular, azarlama
ve engelleme ¢ocukta sugluluk duygusunun gelisimine neden olur. Aragtirmaktan vazgeger ve kendi kabu-
guna cekilir. Bu donemde ¢ocuk davraniglarini ve diisiincelerini anne-babayr memnun edecek sekilde gos-
terir. Ebeveyn ¢ocugun gelisim diizeyine uygun cevaplarla, sevecen ve hosgoriilii bir tavirla cocugun sos-
yallesmesini ve girisimciligini gelistirir ve bu donemi basarili bir sekilde atlatmasina yardimct olmalidir.?®

Davraniggr psikologlar ise; ahlaki yargilarin nasil olustugu ile ilgilenmislerdir. Ahlaki davranisin olu-
sumunda digsal unsurlarin 6nemli oldugunu 6ne siirerler. Davranis¢1 yaklagima gore olumlu pekistirilen
davraniglar “dogru” hos karsilanmayan, ceza uygulananlar ise “yanlis” kabul edilmektedir.*’

Sosyal 6grenme kuramcilarina gore ise ahlaki davraniglarin kazandirilmasinda, model alma, taklit etme,
ceza ve 0diil pekistiregleri onemli rol oynar.** Cocugun davranisi taklit etmesinde, model aldig: kisi gibi
olma istegi ile model alinan davranisin 6diillendirilmesi ve cezadan korumasi etkilidir.?!

Bilissel gelisimle ilgilenen baz1 kuramcilar ise; birbirinden niteliksel farkliliklart olan belirli dénemler
icinde ahlak gelisiminin ortaya ¢iktigin1 6ne siirmektedir.> Ahlak gelisiminin, disaridan miidahalelerle or-
taya ¢ikacak bir gelisim olmadigini, baski ve cezayla, ahlaki degerlerin kazandirilamayacagi, aksine yavag-
latacagi, hatta durduracagi ifade edilmektedir.*

25 - Meral Cileli, “Ergenlikte Ahlak Gelisimi”, Ergenlik psikolojisi, ed. Bekir Onur (Ankara: Tas Kitapcilik, 1987), 265-286.
26 - . Erden-Akman, Egitim Psikolojisi, 102.

27 - Cigdem Kagitcibasi, Insan ve insanlar, (Istanbul: Remzi Kitabevi, 1988), 249.

28 - Erden-Akman, Egitim Psikolojisi, 79.

29 - Erden-Akman, Egitim Psikolojisi, 102.

30 - Cileli, Ergenlikte Ahlak Geligimi, 19.

31 - Giingér, Degerler Psikolojisi Uzerine Arastirmalar, 60.

32 - Erden, Akman, Egitim Psikolojisi, 102.

33 - Kohlberg, LawKohlberg, Lawrance. “Moral Development”. International Encylopedia of the Social Sciences, Free
Press, 1968. ; Nermin Ciftci, “Kohlberg’in Biligsel Ahlaki Gelisim Teorisi ahlak ve demokrasi egitimi”, Degerler Egitimi Dergisi
1 (Ocak 2003), 5.
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Gerek psikanalist gorlis gerekse davranisc gorlis dogru ve yanlis konularda agiklamalar yapmasina kar-
sin ahlaki gelisim lizerinde cok durmamustir. Buna karsilik biligsel gelisim kuramcilari ise; ahlaki gelisimin
birbirinden niteliksel farkliliklar tasiyan belirli donemler i¢cinde ortaya ¢iktigini 6ne siirmektedir.

Piaget’ye gore, “ahlak bir kurallar sistemidir ve ahlak gelisiminin temelini bireyin bu kurallara saygiy1
nasil gelistirdigini ortaya koyarak inceleyebiliriz.”* seklinde ifade etmistir. Piaget’ye gore, bilissel geli-
sime paralel, hiyerarsik bir sira i¢inde, birbirinden farkli nitelikler tasityan donemler i¢cinde ahlak gelisimi
ortayacikmaktadir.®®

Piaget’ye gore, yaslarina bagl olarak, ¢ocuklarin dogru ve yanlisa iligskin goriisleri degistigini gdzlem-
lemistir. Yaga baglh degisimleri, cocuklarin oyun oynarken kurallar1 uygulayis bigimleri verilebilir. Ben-
merkezci diislinceye sahip bu donem ¢ocuklari digerlerinin diigiincelerini 6nemsemezlerse de, diger ¢ocuk-
larla oynarken sosyal kurallar1 6grenirler.>® Cocuklar yedi yasina kadar oyunlar izleyerek ve taklit ederek
ogrenir. Oyun kurallarinin ne anlama geldiginin farkinda olmadan kurallara uygun oyun oynar. Cocuklar,
kurallarin ne anlama geldigini 7-10 yas aralifinda anlamaya baslar. Bu yas araligindaki ¢ocuklarin ¢ogu
sorgulamaksizin oyun kurallarina “kural” oldugu i¢in uymaktadir. On yasindan sonra ise oyun kurallar1 bir
araya gelerek belirlemeye baslar.?’

Piaget, ahlak gelisimini iki donemde incelemistir. Cocugun on yasina kadar olan dénem ahlak gelisi-
minde disa bagimli donem olarak kabul edilir. Bu donemde ¢ocuklar, ahlaki yargilarinin gelisiminde bas-
kalarina baglhidir. Cocuklar sorgulamadan ve elestirmeden yetiskinlerin belirledigi kurallar1 kabul ederler.
Bu dénemde c¢ocuklarin davranislari, biiyiiklerin dogru ve yanlis yiikledigi manaya gore sekillendiginden,
yetiskinlerin dogru dedikleri dogru, yanlis dedikleri yanlistir.*® Kural koyucu niteliginde kisiler ortada yok-
sa kurallar ihlal edebilir. Ornegin annesi tarafindan yemesi yasaklanan sekerleri annesinin olmadig zaman-
larda yiyebilme davranisi sergiler.* Islenen bir sugun 6nemi, ortaya ¢ikan fiziksel sonuglarin bityiikliigii ve
coklugu belirler. Bu donemdeki ¢ocuga gore, iyi niyetle yapilmis olsa da fiziksel zarar ¢ok ise, kotii niyetle
de olsa fiziksel zarar az olana gore daha sugludur.* Ciinkii ¢ocukta niyet ve sonug iliskisini idrak edecek bir
zihinsel yap1 hentiz gelismemistir. Cocuk i¢in, 1yi niyetle de olsa fiziksel anlamda daha ¢ok zarar meydana
getiren daha sugludur. Ornegin annesine yumurta toplamaya yardim ederken elindeki yumurtalardan birkag
tanesi kirilan ¢ocuk, bilerek daha az yumurta kiran ¢ocuktan daha fazla sugludur.

Piaget’ye gore, bu evredeki ¢ocuklar i¢in kurallar degismezdir. Belirlenen kurallara uymama sonucunda
ceza verilmektedir. Piaget’e gore ilk cocukluk doneminde ahlak egitiminin baglica araglari; 6diil ve ceza ara-
ciligiyla iyi davranislarin pekistirilmesi, kotli davranislardan uzaklastirma, iy1 ve kotii hakkinda nedenleriyle
dogrudan bilgi verme, zihinsel gelisimine paralel ahlaki oyunlar1 6gretmek*' gibi etkinlikler yapilabilir.

Piaget’den farkli olarak Kohlberg, ii¢ diizey ve alt1 evreli bir yaklasim gelistirmistir.*> Kohlberg’in ahlaki
gelisim diizeylerinden calisma baglaminda gelenek oncesi diizeyde 1. Evre (Otoriteye itaat ve ceza) lize-
rinde durulacaktir. Bu diizeyde kisinin kendi gereksinimleri 6n plandadir. Ceza almayacaklarina inanirlarsa,
konulmus kural ve yasalar1 ¢ignemekte sakinca gérmezler. Bu donemde islenen sugun 6nemi ortaya ¢ikan
fiziksel sonuglarla dogrudan orantilidir.*

34 - Piaget, 1972, 1; akt. Cileli, Ahlak Psikolojisi ve Egitimi, (Ankara: Verso Yaynlari, 1986), 31.

35 - Biehler R.F.,Snovman educational Psychology Applied to Teaching. Houghton Mifflin Comp Boston.; Kagti¢ibasi,
Insan ve Insanlar, 249.

36 - Giirhan Can, “Kisilik Gelisimi”, Gelisim ve Ogrenme Psikolojisi, ed. Binnur Yesilyaprak (Ankara: Pegem A Yayimcilik,
9. Basim, 2005), 130.

37 - Erden-Akman, Egitim Psikolojisi, 102.
38 - Arthur Jersild, Cocuk Psikolojisi, ¢ev. Giilseren Giince (Ankara: Ankara Universitesi Egitim Fakiiltesi Yayinlari, 1976), 13.
39 - Erden-Akman, Egitim Psikolojisi, 102.
40 - Erden-Akman, Egitim Psikolojisi, 105.

41 - Jean Piaget, “Cocugun Géziiyle Diinya” gev. Ismail Yerguz (Istanbul: Dost Kitapevi, 2016); akt. Hokelekli, Cocukta
Ahlak Egitimi ve Geligimi, 639.

42 - Erden-Akman, Egitim Psikolojisi, 108.
43 - Erden-Akman, Egitim Psikolojisi, 108.
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Kohlberg 1.evre olarak adlandirdig: itaat ve ceza evresinde ¢ocugun ahlaki yargisini davranigin ortaya
cikardigr fiziksel biiytikliik ve sayisal fazlaliga gore belirler. Yapilan davranisin ortaya ¢ikardigi sonuglarin
1yi ya da kotli olduguna karar verilir. Bu donemde ¢ocuklara gore “yanlislikla ii¢ tabak kiran ¢ocuk mu sug-
lu?” yoksa “bilerek degerli bir vazoyu kiran ¢cocuk mu daha sugludur”, sorusuna verecekleri cevap “daha
cok tabak kiran ¢ocuk sucludur.” derler. Ciinkii niceliksel fazlaliga gore su¢luyu belirler. Bu evrede, ¢ocuk
otorite konumundaki kisilerin dogrularina gore hareket ederek, cezadan kaginir. Cocuk i¢in bir davranisin
yanlis olma &l¢iitii davranisin cezalandirilmasidir. Ornegin, ebeveyn kardesini doven bir cocugu cezalan-
dirmak yerine 6diillendiriyorsa, ¢ocukta yaptig1 yanls davranisin dogru oldugu diisiincesinin gelismesine
ve bu davranigi tekrarlamaya devam etmesine neden olacaktir. Yetiskin suclular, ergenlerin birgogu ve 9 yas
alt1 cocuklar bu evrededir.* Ayrica bu evrede benmerkezci diigiince yapisindan dolay1 tiim olaylari kendi
acisindan degerlendirir. Ornegin, ben siitii seviyorsam herkes siitii sever.** Bu evrede benmerkezci anlayis-
tan kaynakli baskalarinin farkl diisiinebilecegini diisiinmez.

Kohlberg ahlak gelisimi ile dini gelisim arasinda iligski oldugunu ancak, ahlaki gelisimin sadece dini
ahlaki degerlerle kazandirilamayacagini belirtir.*® Kohlberg, cocuklar “giivenilir rol model” olabilecek ye-
tigkinlerle bunu basarabilir. Yetigkinler gerek formal gerekse informal yontemlerle ¢cocuklara dini ve ahlaki
degerleri 6gretir ve kendi inanglarini da onlarla paylasirlar.*’

2. AiLE

Bireyler dogumdan itibaren en kii¢iik toplumsal yap1 olan ailede yasarlar. Aile toplumun en kii¢iik bi-
rimi olmasina ragmen bundan ¢ok fazla bir muhtevay1 icermektedir. Ciinkii toplum, aile dedigimiz sosyal
gruplarin bir araya gelmesiyle olusur. Aileler biraraya gelerek toplumu meydana getirir. Devletlerin ve
toplumlarin temeli, saglamlig1 ve giicii aileye dayanmaktadir. Saglikli ve mutlu bir toplumun olusumu ise
yaraticinin belirledigi kurallara gore aile yuvasinin kurulmasina baglidir.

Aydin’a gore, “toplumu olusturan en kiigiik birim olan ve insan neslinin devamini da saglayan aile, insanin
sosyal, psikolojik ve biyolojik ihtiyag¢larini gideren bir kurumdur. Tarihsel siirecte ailenin yapisinda degisimler
olsada; ailenin cinsel, dinsel, sosyal, psikolojik ve biyolojik fonksiyonlarinda bir degisme olmamustir.”*

Dodurgali’ya gore, “aile, toplumun numunesi ve onu meydana getiren parcalarin en kii¢iigiidiir. Ana-ba-
ba ve evlenmemis cocuklardan meydana geldigi kabul edilen aile kurumunun saglam temeller {izerine otur-
masi, mutlu ve huzurlu olmasi toplumun da mutlu ve huzurlu olmasi sonucunu dogurur. Bireyde sahsiyet
gelisiminin olusumunda en kritik donem aile i¢inde geger.” Ayrica aileyi, Rum suresinde; “Kendileri ile
huzur bulasiniz diye sizin i¢in tiiriinlizden esler yaratmasi ve aranizda bir sevgi ve merhamet var etmesi
de O’nun varliginin ve kudretinin delillerindendir. Siiphesiz bunda diisiinen bir toplum i¢in elbette ibretler
vardir.”® gekliyle, aileyi, liyelerinde siikin ve huzur, karsilikli sevgi ve sefkat ve rahmet ve merhamet duy-
gulariin yogun olarak yasandigi birim olarak tarif etmistir.® Aile, kendisine yeni katilan {iyelerin sosyal-
lesmesini saglayan, davranislarini yonlendiren ilk egitim miiessesesidir.

Giddens’a gore aile, “Birbirlerine dogrudan akrabalik baglariyla bagli olan ve erigkin iiyelerinin, gocuk-
larin bakma sorumlulugunu iistlendigi bir insan toplulugu”?' olarak tanimlar.

44 - Abide Gongiir Aytar, “Kisilik gelisimi”, Egitim Psikolojisi, ed. Ayten Ulusoy (Ankara: An1 Yayincilik, 2007), 79.
45 - Ramazan Ar1, Egitim Psikolojisi, (Ankara: Nobel yayincilik, 2003), 100.

46 - Kohlberg, Lawrance. (1984). The psychology of moral development: Essays on moral development, Vol. II. New York:
Harper & Row.ss.33-34.; Hamide Yatar Yildiz, Sinav Kaygisi-Ana-Baba Tutumlar: ve Miikemmeliyetcilik Arasindaki 1liskinin
Incelenmesi (Ankara: Gazi Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisti, Yiiksek Lisans Tezi, 2007), 52.

47 - Kerim Yavuz, Cocukta Dini Duygu ve Diisiincenin Gelismesi, Ankara: Diyanet Isleri Baskanlig1 Yaynlari, 1983), 151.
48 - Mustafa Aydim, Kurumlar Sosyolojisi, (Istanbul: A¢ilim Kitap Yayincilik, 2015), 35.
49 - Kur’an Yolu, Rum suresi, 21. (https://kuran.diyanet.gov.tr/tefsir, 10 Agustos 2020)

50 - Abdurrahman Dodurgali, Kuran 't Kerime Gére Cocuk Egitimi, (Istanbul: Marmara Universitesi, Sosyal Bilimler Ens-
titiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 1984) 12.

51 - Anthony Giddens, Sosyoloji, (Ankara: Ayra¢ Yayinlari, 2. Basim, 2005), 173.
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Ailenin kanunlarla belirlenen gorevleri disinda, geleneklerle tespit edilen bir¢ok bagka islevi vardir.
Ailenin “Dogal islevi olan niifusu yenileme disinda; kiiltiirel degerleri tagima, sosyallestirme, biyolojik ve
psikolojik tatmin islevlerini yerine getirme™? iglevleri vardir. Bu durum aileye insan neslinin devaminin
yaninda ahlakli ve diiriist bireyler yetistirme sorumlulugunu da ytiklemistir.

Aile hakkinda yapilan tanimlamalar arasinda farkliliklar olmasina karsin, tanimlarin birlestigi ortak nok-
ta, toplumsal hayatin en 6nemli 6gesinin aile oldugu gercegidir. Bu nedenle de “aile toplumun temelidir.”
denilmektedir.

2.1. COCUGUN AHLAK EGiTiMINDE AiLENIN ONEMi

Ailenin ¢ocugun gelisiminde, yetismesinde ve saglikli birer yetiskin olmasinda tartisilmaz bir nemi var-
dir. Cocuk dogduktan sonra kendini sosyal ve kiiltiirel bir ¢evre olan ailede bulur. Dogum, ¢ocugun toplumun
iiyesi olma siirecinin de baslangicidir. Cocuk gelisim siirecinde aliskanliklarini ve davranislarini belirlerken,
icinde bulundugu toplumsal norm ve degerlere gore hareket eder.”®* Bu nedenle ¢ocukta kisilik ve degerlerin
olusmasinda, davranis ve tutumlarinin sekillenmesinde i¢inde yasadigi toplumun etkisi biiyiiktiir. Cocugun ilk
yasadig1 toplumsal yap1 aile olmasindan dolay1 bu degerlerle de ilk kez ailede karsilagmaktadir.

Egitimin en etkili oldugu yer aile ortamidir. Aile ortam1 bireyde kalici izler birakir. Cocuklara ilk dini
bilgilerin, toplumsal ve ahlaki degerlerin aktarimi aile araciligi ile olur. Ailede ¢ocugun maddi ihtiyaglari
bir sekilde karsilanabilir. Cocugun egitiminde maddi ihtiyaglarindan dnce saglanan sevgi ve giiven orta-
minda manevi ihtiyaglarinin karsilanmasi 6nemlidir. Aile ¢ocugun gelisiminde sevgi, disiplin ve 6zgiirliik
denklemini iyi kurgulamalidir. Bu {i¢ ihtiyag, birbiriyle i¢ ige ve birlikte karsilanir. Sevgi ihtiyaci bebeklikte
onemliyken; ileri yillarda ise sevgi ihtiyacinin 6zgiirlikk ve disiplin dengesi gbz oniinde tutularak verilmesi
onemlidir. Cocuk gelisiminde anne sevgisinin ayr1 bir yeri ve onemi vardir. Anne sevgisinden uzak, dokun-
ma ve sevme ihtiyaci karsilanmadan yetisen ¢ocuk, diger ihtiyaglar1 karsilansa da, saglikli bir gelisim siireci
gecirmediginden tutarli olmayan davranislar gosterebilir. Cocuk sevgiyi ailede 6grenmektedir.>*

Aile bireyleri Islam’in ahlakiyla egitilmelidir. Islam ahlaki, yaratilanlara kars1 sefkatli olmay1, sosyal
iliskilerde diiriistliik ve giivenirligi, beklenti i¢ginde olmadan sevgi ve fedakarligi, samimiyet ve iyi niyeti,
kotli arzularin bastirilmasini ve daha bircok erdemi kapsar. Ebeveynler, kiigiik yaslardan itibaren iman,
ibadet, insan haklarina saygi, yeme-i¢gme, giyim-kusam edepleri, giizel ahlak usulleri ve gorgii kurallarini
ogretmelidir. Cocugun en milkemmel sekilde yetismesi, ihtiyag duydugu biitlin insani ve ahlaki faziletleri,
sosyal kural ve davraniglar1 dini inan¢ ve degerleri 6grenmesi ve yasamasi; sanat ve hiiner sahibi olmasi
icin anne ve babanin tiim imkanlarini kullanarak gayret sarf etmeleri gerekir.>

Hz. Peygamber, “Hi¢cbir anne-baba ¢ocuguna giizel ahlaktan daha haywlt bir miras birakamaz ° bu-
yurmustur. Cocugun tiim hayatini kusatacak boyle bir terbiye hem diinya hem ahiret mutlulugunu hedef
alan dogrultuda ilerlemesine ortam hazirlar. Ebeveyn, Peygamber (sav) efendimizin ahlakini ¢ocuga 6rnek
olacak sekilde yasayarak ¢cocugu terbiye etmesi ¢ocugu en iyi sonuca ulastirir. Ebeveyn ¢ocugunu giizel ah-
laka davet ederken hiikkmii ve men etmeye ¢alistig1 her ilahi yasagi yeterince bilmesi gerekir. Ciinkii ancak
bu durumda ¢ocugunu Islam esaslarina uygun bir sekilde yetistirebilir.”’

Aile, ahlaki duygulardan haberdar etme, ahlaki bilgileri kazandirma ve uygulama yoluyla ahlak egitimi
gbrevini yapmis olur. Insan diinyaya geldikten sonra ahlaki davranislari 6grenir. Ogrenilen ahlaki davranis-

52 - Cihangir Dogan, “Ailenin Onemi ve Vazgecilmez Fonksiyonlar1”, Aile ve Egitim, ed. Mehmet Faruk Bayraktar, (Istan-
bul: Ensar Nesriyat, 2010), 20.

53 - Krs. Kehrer, Religionssoziologie, 108 vd;Ogburn, sozialer wandel, s.125 vd.;Basaran Psiko-sosyal gelisim, s.13-15;-
Turhan, Kiiltiir Degismeleri,s.35; freyer Din Sosyolojisi, s. 40,;

54 - Aydin, “Ailede Ahlak Egitimi”, 388-412.

55 - Mehmet Resat Savli, Islam’da Cocuk Terbiyesi, (Istanbul: Ensar Yaymlari, 2018), 88.
56 - Tirmizi, “Birr*, 33. Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi VIII, 356.

57 - Nihat Ozmen, Cocuk Egitimi izlenecek Metotlar, (istanbul: Dua Yaymcilik, 2014), 87.
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lar, yas ilerledikg¢e ve hayat tecriibesi artik¢a degisir ve gelisir. Cocuk ahlak gelisiminde 6rnek aldigi kisile-
rin davraniglarini taklit ederek 6grenir.® Ebeveynler, ahlak ve gorgii kurallarini ¢ocugun gelisim diizeyine
uygun dgretemez ise; ¢ocuk baskalarindan edindigi izlenimlerle deger yargilarini olusturur.*

Bilgin’e gore, “Anne-baba tutumlari, ¢ocuklarin vicdan ve ahlak gelisimini ve uyumlu-uyumsuz, et-
ken-edilgen, bagimli-6zerk, i¢ce doniik-disa doniik vb. bir kisilik olusturmalarini biiyiik 6l¢iide etkilemekte-
dir.”% Ebeveynlerin tavir ve davraniglari ahlak gelisimi iizerinde de derin izler birakmaktadir.

Gilingor’e gore, “Ahlak terbiyesi veren annenin de bir¢ok konuya dikkat etmesi gerekmektedir. Babanin
sevgisi ve ilgisinden uzak sadece anneye bagh gelisim siireci geciren erkek cocuklarinda kizlara 6zgii ka-
rakter 6zelliklerine de rastlanabilmektedir.”®' Bu baglamda ¢ocugun gerek ahlak egitiminde gerekse genel
egitimi konusunda esler olduk¢a dikkatli olmali ve birlikte hareket etmelidir.

Ebeveynlik, bos zamanlarda yapilacak bir ugras olarak bakilmamali, ¢ocugun gelisiminin her aninda
yaninda olunmasi gereken bir siirectir. Yasalar da ¢ocuklarin yetistirilmesi gorevini aileye vermistir. Ebe-
veynin aktif rol almadigi bir egitim siirecinin basarili olmasi da beklenemez.®* Ebeveynlerin bu gorevleri
arasinda ¢ocugun maddi ihtiyag¢larini karsilama ve onun sosyallesmesi gelmektedir. Cocugun sosyallesmesi
icin toplumsal kurallar1 bilmesi gerekir. Ebeveyn, cocuguna ahlaki kurallar1 6greterek saglikli bir sosyalles-
me siirecine katkida bulunabilir.®

2.2. AILEDE COCUGA AHLAK EGITiMININ VERILME YONTEMi

Ebeveynlerin birbiriyle iliskileri, tutarliliklari, iletisim kanallarini kullanma sekilleri ahlak egitimi ag1-
sindan 6nemlidir. Ahlak kurallar1 insanlar tarafindan bilinmesine ragmen uygulamada ciddi manada so-
runlar yaganmaktadir. Bazi yetigkinlerin ahlak kurallar1 bilmesine ragmen uygulamada zorluk ¢ekmesinin
nedeni olarak kiiclik yaslarda bu egitimin saglikli bir sekilde verilmemesi oldugu goriiniiyor. Bu nedenle
kiiciik yaslardan itibaren ahlak kurallarina kars1 olumlu bir tavir gelistirmelerini, inanmalarini ve uygulama
aliskanligin1 kazanmalarini saglamak 6nemlidir. Her toplumun kendi dogrular1 baglaminda ahlak kurallar
vardir.* Bireyin ahlak egitimi ger¢ek hayat ile uyumlu olmali ve ¢ocugun kendisine ve ¢evresine duydugu
saygty1 gelistirmelidir.

Bandura, “Anne babalar1 tarafindan cezalandirilan ¢ocuklarin daha saldirgan davranislar gosterecekleri-
ni ve yaptiklar1 yanlis davranistan otiirli yetiskin bireylerin cezalandirilmasina taniklik eden ¢ocuklarin bu
yanlig davranislardan uzaklasabilecegini ifade etmistir.”%

Martin Hoffman(1970), “Anne-babalarin kullandiklar1 davranis kaliplarinin, ¢ocuklarda ahlaki gelisi-
mine etkisiyle ilgili yaptig1 ¢alismada; sevginin esirgenmesi(Cocuk yanlis yaptiginda kendisine gosterilen
ilginin azaltilmasi), ve gii¢ gosterilerinin (Cocuga, baski ve fiziksel cezalarla davranislarini kontrol altina
almak) ahlaki gelisime olumlu bir etkide bulunmadigini fakat tiimevarim yonteminin (Bir davranisin neden
yanlis oldugunu ve degistirilmesi gerektigini, bagkalarina verecegi zarar1 ve olusan magduriyetin nasil gide-
rilecegini agiklama), bireyde ahlaki duygu, diisiince ve davranist olumlu yonde gelistirdigini belirtmistir.””*

58 - Abide Giingor Aytar, Aile i¢i Etkilesim, (Ankara: Bizim Biiro Basimevi, 1995), 26-29.

59 - Zeynep Nezahat Ozeri, “Anne Tutumlarmin Cocugun Ahlak Gelisimine Etkisi”, Cocuk Gelisimi ve Egitimi. ed. Halis
Ayhan (istanbul: Ensar Nesriyat, 1998), 217-238.

60 - Beyza Bilgin, Cocuklarimiza insancil Davranislar1 Nasil Kazandirabiliriz? Din Ogretimi Dergisi (1991), 26.
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Aydin’a gore, “Hicbir yontem ¢ocuktan énemli olmamalidir. Cocuk disiplin i¢in degil, disiplin ¢ocuk
icindir. Cocuk biiyiidiikce, kendine anlamsiz gelse de bu diizene ve kurallara uymasi gerektigini 6grene-
cektir. Iyi bir disiplin gocugu tedbirsizliklerden korur. Cocugun, biiyiiklerin odasina girmek igin izin iste-
mesi, biiyiiklerden 6nce oturmamasi, yemege baslamamasi, onlarla nezaket dis1 kelimelerle konusmamast,
onlar1 isimleri ile ¢cagirmamasi, esnedigi, okstirdiigii, aksirdig1 zaman agzini eli ile kapatmasi, biiyiiklerinin
yliziine kars1 ayaklarini uzatmamasi, selam vermeyi 6grenmesi vs. Bunlar zaman i¢inde, ¢ocuklarin anne
babalari ile birlikte yasarken, birlikte yaparak dgrenecekleri disiplinlerdir.”®” Cocuk biiyiidiikce ebeveyne
benzer tavir ve davranislar sergiler. Biiyliklerin sahip oldugu davranis kaliplari, sorun ¢ozerken izledigi
yollar, birbirleriyle iletisim sekilleri gibi detaylar cocugun nasil bir yetiskin olacagi konusunda da bir fikir
verebilir.

Bu minvalde giizel ahlakin 6gretilecegi, yasanacagi ve yasam tarzi haline getirilecegi yer oncelikle ai-
ledir. Cocuga, giizel ahlak kazandirma siireci dogumla birlikte ailede baslar. Ailede, dengeli bir disiplin
anlayis1 sergilenmeli, 6diil ve ceza yerinde kullanilmalidir. Bireysel farkliliklar dikkate alinarak ebeveynler
1y1 bir model olmal1 ve aile bireyleri etkili bir iletisim ortaminda, birlikte hareket etmelidir. Cocuga somut
ornekler gosterilmeli ve firsatlar olusturulmalidir.

2.3. AiLEDE AHLAK EGITiMINDE DiKKAT EDILECEK HUSUSLAR

1- Ahlak egitimine ¢ocugun dogumuyla baslanmalidir. Ebeveynler ¢cocuklar gelisim 6zelliklerini, bireysel
farkliliklarin1 g6z oniinde bulundurarak, birlikte hareket etmeli ve gocugu baskalartyla kiyaslamamalidir.®

2- Cocugun yanlis davramisi gormezden gelinmemelidir. Ornegin; “yalan sdylediginde”, “bir digerinin
esyasini izinsiz aldiginda” bilmezden gelmek ya da onu korumak, ona yapilacak en biiyiik kotiiliiklerden
bir tanesidir. Bu durumda sakince yaklasip; aldig1 esyay1 geri vermeli, 6ziir dilemelidir.”” Yanlis yaptiginda
oziir dilemenin 6nemli oldugu, kendisine yanlig yapildigi zamanlarda ise affetmesi gerektigi bilinci kazan-
dirtlmalidir.

3- Cocuk egitiminde, ¢cocugun kararlarini verme ve uygulama firsatt miimkiin oldugunca verilmesi gere-
kir. “Boylece cocuk kendisini ciddiye alacak, yaptig1 islerde kendi katkisini buldukga, duyacag i¢ sevinci
onu daha ileri diislincelere ve yapip etmelere 6zendirecektir.””” Ebeveyn ¢ocugu bir yetiskinmis gibi dinle-
meli, sorunlarini dnemsemeli ve aldig1 kararlara saygi duymaya dikkat etmelidir.

4- Bilgin’e gore “baz1 ¢cocuklar kiiclik yardimlarla iyiye ve dogruya ydneltilebilir. Bazilarinda ise ¢ok
ugrasmak gerekir. Onemli olan ugrasmay1 birakmamaktir. Bugiin kii¢iik alistirmalarla orta yolu bulmayi
ogrenen kiiclik ¢ocuklar, yarin baska davranislarinda bencilik yapmamayi, fakat 6l¢iiyii de kagirmamayi ba-
sarabileceklerdir. Isleyen organ kabiliyeti dlciisiinde ilerler, islemeyen organ da, kabiliyeti ne olursa olsun,
bundan kaybederek geriler.””' Ebeveyn, ilk ¢ocukluk yillarinda sevgi, sabir ve hosgorii ile ahlaki davranis-
larin aligkanlik haline getirilmesine caligmali ve bu ugrasidan vazgegmemelidir.

5- Bilgin’e gore, “Terbiye gelecege ait bir faaliyettir. Cocugun bugiinkii arzu ve heveslerine boyun egil-
mesi, onun ileride zay1f iradeli yetismesine sebep olacaksa, bu boyun egisten cocugun bugiin aldig1 zevkin
ona verebilecegi hangi kalict meziyet olabilir! Bugiinkii merhamet ve sevgi yarin ise yaramayacaksa o ger-
cek merhamet ve sevgi olabilir mi? Merhamet ve sevginin, sabrin gosterilmesi gereken yer, ¢ocugun tabii
gelismesinin tezahiirii olan, yaramazliklar olabilir. Cocuk devamli hareket eder, kosturur, bagirir, giiler,
oynar; bu arada devirir, kirar, ¢arpar, bozar. O, bu donemde yanlis hareketlerinin farkinda degildir. Merha-
met ve sevginin yapmasi gereken, cocugun rahatga hareket edebilecegi, zarara sebep olmadan kosturabi-
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lecegi yerlerde bulundurmaktir.””> Ebeveyn, cocugu yasaklarla sinirlandirmak yerine alternatifler sunmali,
cocugun yaparak ve yasayarak 6grenmesine firsat vererek girisimciligi desteklenmelidir. Boylece ¢ocugun
iradesi giiclendirilmelidir.

6- Teknolojide ve bilimde yaganan ilerlemeler ve gelismeler sosyal yasamin merkezi olan aileyi ve aile
ici iligkileri de derinden etkiliyor. Ebeveynler, bu siirecte etkili olabilmesi i¢in ¢cocugunun bulundugu ¢agin
gereklerine uygun iletisime gegerek ahlaki gelisimine katkida bulunabilir.

7- Ebeveyn, ¢ocuklarin olumlu davramislarmi pekistirmelidir. Istekler bagirip ¢agirilmadan iletilmeye
calisilmalidir. Cocugun, sessiz bir cocuk olmasini beklemekten vazgecmelidir. Cocugun 6fke ve huysuz-
luklar1 sogukkanlilikla karsilanmalidir. Ebeveyn, normal ses tonuyla hitap edip; ben diliyle duygularini
ifade etmelidir. Ebeveyn, ¢cocugun yetistirilip egitilmesi konusunda kurulacak iletisim seklini, Kur’an’da
“Kullarima soyle, soziin en giizelini soylesinler...”” ayetinde oldugu gibi ebeveyn ¢ocuga sevgi ve sefkatle
yaklasmali; hosgoriilii ve yumusak davranmalidir.

8- Ebeveynin, ddiil ve cezada asiriya kagmasi, kontrolsiiz sevgi ve basibosluk cocugun ahlaki gelisimini
olumsuz etkileyecektir. Ebeveynin yanlis tutumlari, dini konulardaki istismari ¢cocugun en ¢ok ahlaki ge-
lisimini olumsuz etkiler. Baz1 anne babalar davraniglariyla 6rnek olmay1 basaramadig: gibi dini ve Allah’1
kullanarak disipline etmeye ¢alisir. Bu durum dogru bir din egitimi olmadig1 gibi ahlaki agidan da sapmala-
ra neden olur. Hep kat1 kurallarla yetistirilen bir ¢cocuk hi¢gbir zaman hosgorii sahibi olamayacaktir. Yagamin
ilerleyen donemlerinde de sorumluluk ve vicdan duygusu ile hareket etmek yerine; kendisi disinda baskici
tistiin gii¢lerin korkusuyla hareket edecektir.”* Ebeveynler, cocuk yetistirmede sevgiyi yerinde ve yeterince
yansitmalidir. Odiil ve cezanin yerinde kullamldig1, dengeli bir disiplin anlayisina sahibi olmalidur.

9- Ebeveyn sOyledigi sozii hayatina yansitmalidir. Ebeveynin sdylemleri davranisa yansimadiginda, s6z-
leri de ¢ocuklarin hayatinda ig¢sellesmeyecektir.”” Kur’an’da “Ey iman edenler, yapmayacaginiz seyleri
ni¢in soylersiniz”’® ayetinde ifade edildigi gibi ebeveyn bu dogrultuda davranip ¢ocugu kandirmamali,
verdigi s6zii tutmalidir. Ebeveyn, ahlaki bir konuda ne kadar aksini savunursa da davranis ve sozleriyle
yanlis olan1 ortaya koyuyorsa, cocuk yanlis olan1 kazanacaktir. ilk yapilmas1 gereken oncelikle dogru or-
nek olmaktir. Ebeveyn yalan soyliiyorsa; ¢ocugun yalan sdylememesi beklenemez.”” Cocuklarin sergiledigi
tavir ve davranislar, ana baba davranisinin aynasi gibidir. Ebeveynler bu aynada kendi 6zelestirilerini ya-
parak yanlis davraniglarini belirlemeli, diizeltebilme olanaklar1 aramalidir. Zamaninda gérmezden gelinen,
diizeltilmeyen ve miidahale edilmeyen yanlislar bazen ebeveyni zor durumda birakabilir.”

10- Ik ¢ocukluk yillarinda ahlak gelisiminde oyunun énemli bir yeri vardir. “Oyun ile hem beden hem
ruh kendini ifade etme olanagi bulur. Oyun yolu ile cocuklar kuvvetlerini denetler ve kendilerini ¢esitli islere
hazirlarlar. Oyunlarin bazisi birlikte oynanir. Cocuklar bogusur, yarigirlar, ortak kurallara uyarak yenerler,
yenilirler. Boylece oyun, esit haklarla gii¢lerini deneyen ¢ocuklarin sosyal ve ahlaki duygularini da gelistir-
mis olur. Yenilse de sonuca katlanan ¢ocuk, yenmek i¢in nasil hareket etmesi gerektigini, ne zaman yardim
isteyecegini, bagkalarina ne zaman ve nasil yardim etmesi gerektigini 6grenir.”” Kiigiikliigiinde canla basla
camuru, kagidi, kumu suyu kullanarak bol bol oynama imkéan1 bulmus ¢ocuklar, biiyiidiiklerinde i¢ alemle-
rini de dis dlemi de ifade etmekte daha basarili olmaktadir. Bunun aksine, kiigiikliigiinden itibaren serbest
hareket edememis, hep biiytikler tarafindan engellenerek eli kolu baglanmis ¢ocuklar, biiyiiylince de serbest
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hareket edememekte, kendilerine ve baskalarina giivenen, tesebbiis sahibi kisiler olamamaktadirlar.®

11- Cocuk sergiledigi davranisin dogrulugunu ve yanlishigini ailede ve okulda 6grenirken bunlara uyma-
nin onemini oyun ortaminda yaparak ve yasayarak kavrayabilmektedir. Cocuk oyun ortaminda bencillik,
saldirganlik gibi olumsuz davranislardan kaginir iyilik yapan ve yardimci olan biri haline gelerek grup
bilinci gelisir. Cocuk oyun igindeki ahlak kurallarina isteyerek uyma egilimindedir.®! Cocuklarin oyunlari
ahlak egitiminde degerlendirilmelidir. Cocugun gelisim diizeyine uygun olmayan kurallar koyulmamalidir.

12- Ebeveynler, cocuga kendi sinirlart iginde, yeteneklerini ve giiciinii tanimada yardimci olmalidir.
Sik sik elestiri, olumlu yanlar1 gormezden gelip hep kusurlar1 belirtme ¢ocukta 6zsaygisini yitirmesine yol
acar. Bunun gibi abartarak 6vme de asir1 bir {istiinlik duygusunun gelismesine yol acabilir. Boylece egitim
de en dogru yol, ¢ocukta 6zdenetimi gelistirmektir. Boylece ¢ocuk 6grendigi dogru ve uygun davraniglar
sadece kendini denetleyenler yaninda degil, yalnizken ya da bagkalarinin yanindayken de basariyla uygular.
Ebeveynlerin denetimi cezaya degil, anlayis, sevgi ve giiven vermeye yonelik olmalidir. Toplumsallasma
stireci boyunca c¢ocuklarin 6zgiirlilk gereksinimi akilci sinirlamalarla bagdastirilabilirse cocuk 6zdenetim
ve sorumluluk duygularina kavusabilir.®* Ebeveyn, cocuga 6zgiiven ve ahlaki davraniglarin kazandirilmasi
baglaminda sorumluluk duygusu vermelidir. Boylece ¢cocukta olumlu bir benlik tasarimi kazandirilabilir.

13- Cocugun ahlak egitimi sadece anneye birakilmamalidir.®?

14- 11k gocukluk déneminde gocuklarin zihinsel gelisimine bagl olarak, kurallar1 anlayacak diizeyde
olmadigindan soyut sozciiklerle anlatmak yerine kurallar1 yaparak, yasayarak benimsetmeleri gerekir. Ku-
rallar cocugun gelisim diizeyine uygun somut ve anlasilir bir sekilde verilmeli ve nedenleri agiklanmalidir.
Ebeveynler, sdylediklerini kendi yasantilarinda uygulayarak 1yi bir model olabilirler.

15- Insanda var olan merhamet, sefkat, iyiye ve giizele yonelme egilimleri kuvvetlendirilmelidir.** Cocu-
gun iyi ve dogru davraniglart ddiillendirilip; istenmeyen davranislar konusunda nedenleriyle bilgilendirerek
diizeltme yoluna gitmelidir.
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SONUG

Teknoloji ve bilimde yasanan gelisim siireci, maddi unsurlarin 6n planda tutuldugu ve manevi deger-
lerin arka planda birakildig1 bir insan profili ortaya ¢ikarmistir. Maddi unsurlar mutlulugun asil kaynagi
gosterilerek, bireyin ahlaki ve dini degerlerden uzaklagsmasina neden olunmustur. Vicdan ve maneviyattan
uzak biiyliyen bireyler hedonist bir yasam tarziyla hayata devam etmekte, kendisi disindaki yasama karsi
umursamaz bir kisilige biirlinmektedir. Maddi diinyaya paralel bir yasamin i¢inde yetisen birey, kendi kisi-
sel ¢ikarlar1 i¢in her yanlis1 dogru gormekte, dini diinyevilestirip, kendi ¢ikarina uygun ahlaki ¢ikarimlarla
yoluna devam etmektedir. Topluma duyarsiz, ahlaki degerlerden uzak yetisen bireyler manevi degerlerden
kopuk bir toplumun olusumuna da zemin hazirlar.

Teknoloji ve bilimde yasanan gelisim siirecinin hizina yetismek, dini ve ahlaki baglamda giiclii top-
lumlar olusturmak i¢in aileye 6nemli gorevler diismektedir. Ebeveynlerin ¢ocuk yetistirmekte izleyecegi
dogru stratejiler ile cocukta olumlu bir ahlaki gelisim saglanabilir. Ebeveyn bu egitimi verirken, yasanilan
cagin gerisinde kalmadan, yasadigi cagin gergeklerini goz oniinde bulundurarak ¢ocugu manevi diinya ile
bulusturmalidir.

Ebeveynlerin cocugun yetistirilmesiyle ilgili gérev ve sorumluluklart vardir. Bu baglamda ebeveynlerin
yerine getirmesi gereken sorumluluklarin baginda din ve ahlak egitimini vermek gelmektedir. Bireyin sag-
likl1 bir ahlaki kisilik gelistirmesi, ahlak egitimi ile olur. O halde aile, gocugun gelisim dénemi 6zeliklerini
gozoniinde bulundurarak ahlaki kurallar1 6gretmelidir. Fakat ebeveyn ¢ocuga dogru ahlaki davranigi verir-
ken dini bir korku aract olarak kullanmamalidir. Boylesi bir durum ¢ocugun dinden uzaklagsmasina neden
olacak, ahlaki gelisimide olumsuz yonde etkileyecektir

Anne ve babalar, giizel ahlaki egitimin temeli olarak almali, 6ncelikli hedef ¢ocuklarinin sinav basa-
r1s1 ve meslek sahibi olmasi olmamalidir. Cocuklara 6ncelikli olarak gilizel ahlak 6gretilmeli ve ¢gocugun
yasaminda giizel ahlaki i¢sellestirmesi saglanmalidir. Glizel ahlakli bir 6gretmen, doktor, hemsire, avukat
yetistirmek oncelikli hedef olmalidir.

Cocuklan iyilik iizerine yetistirmek i¢in dini ve ahlaki terbiye kii¢iik yastan itibaren verilmelidir. Co-
cuklara dogruluk, hak, yardimseverlik, comertlik, gibi davraniglari sevdirerek kazandirilmali; kibir, yalan
sOylemek, kiiclimsemek gibi kotii davranislarin nedenlerini anlatarak yapmalar1 6nlenmelidir. Aileden dini
ve ahlaki egitim almamis bir ¢cocuk, toplumda huzursuzluk yaratacagi gibi, evde ebeveynlerine karsida
saygisizlik yapacaktir.

Cocuga verilen ahlak egitimi hosgorii ve sefkatle yapilmalidir. Cocuga kars1 duyulan sefkat ve hosgorii
bir dengede olmalidir. Ebeveyn, ahlak egitimi konusunda ¢ocugu ne basibos birakmali nede asir1 derece
de simartmalidir. 1k ¢ocukluk yillarinda ¢ocuk, cevresinde bulunanlar1 gézlemler ve davranislarini taklit
eder. Ebeveynler ve cocugun ¢evresindeki diger yetiskinler sadece sozle degil, yasayislariyla da giizel ahlak
ornekleri sunmalidirlar. S6ylem ve sergilenen tavir ve davranig birbiriyle uyumlu olmalidir.

Ebeveynlere bu minvalde su 6nerilerde bulunulabilir;

- Ebeveynler i¢in cocugun ahlak gelisimine yonelik kurs ve egitimler diizenlenebilir.
- Ebeveynler, ¢ocuk ile iletisimde ortak bir tavir iginde hareket edebilir.

- Ebeveynler, cocugun ahlak gelisimine yonelik yayinlar okuyabilir.

- Ebeveynler, her yonii ile ¢ocuk i¢in iyi ve olumlu bir model olabilir.

- Ebeveynler, ¢ocuklariyla nitelikle bir zaman gegirebilir.

- Ebeveyn sadece ¢ocugun akademik basarisinin takipgisi olmamali; ayn1 zaman da ahlaki gelisiminin
de dnemini farkinda olarak hareket edebilir.
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EXTENDED ABSTRACT

In parallel with the rapid changes and developments in scien-
ce and technology today, changes in social life have been inevi-
table. Advances in science and technology have also shortened
distances between people. But it has brought with it a departure
from concepts such as compassion, justice, goodness, compas-
sion, respect and conscience, which are today’s human values.
Parents should be aware of this danger. In giving this education,
the parent should bring the child together with the spiritual world,
taking into account the realities of the age in which he lived, wit-
hout falling behind the age in which he lived. Parents should take
good morals as the foundation of Education. a parent’s primary
goal should not be their children’s exam success and profession.
A person learns moral behavior after being born. Learned moral
behaviors change and develop as age progresses and life expe-
rience increases

Children are born with the potential to be good. If this poten-
tial is supported by the social environment, it undergoes a healt-
hy development process. Family is where children learn the first
information about life. From the moment the child starts talking,
parents should offer their love to the child, behave in a direction
that develops a sense of empathy and compassion. Moral educa-
tion given to the child should be done with tolerance and compas-
sion. Compassion and tolerance for the child must be balanced. If
the parent informs the child about the inaccuracy of the behavior
with their reasons, it becomes easier for the child to acquire the
correct moral behavior. During this period, Children model and
imitate their parents, who are in their immediate surroundings.
They absorb the wrongs of parents and the wrongs of parents.
How parents relate to each other and use communication chan-
nels is important for Moral Education. Children focus more on
what the parent does than on their words. therefore, the parent
should experience good morals at home, at work, on the street. In
this way, the child develops a good morality. It becomes easier for
the child to equip the society in which he lives with good morals.
Individually internalized good morals can also contribute to buil-
ding a “good morality “ at the social level

It is important to be aware that it is important to apologize
when the child has done wrong, and that he should forgive when
he has done wrong. The parent’s misgivings negatively affect the
child’s moral development, most often abuse on religious issues.
Some parents fail to be exemplary with their behavior, and try
to discipline them using religion. This is not a proper religious
education, but also causes moral deviations.

Although people know Ethics, there are problems in practice.
The reason some adults have difficulty is that this education is
not given at an early age. The early years of his life are of critical
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importance in establishing positive moral consciousness in the
child. There are critical periods in a person’s life in which they
can gain certain behaviors and certain periods. The parent should
be aware of the developmental characteristics of critical turns and
provide training. But behaviors that are not acquired during cri-
tical periods become difficult to acquire in subsequent periods.

In this study, what kind of moral education will be given con-
sidering the moral development levels of the child in the first
childhood period; the issues that need to be considered in moral
education are emphasized. Therefore, first childhood moral edu-
cation, which includes the importance given to morality in the
family, the level of family relationships, distribution of family ro-
les, social acceptance and their religious equivalents, was chosen
as the main problem area on which this study will focus. In the
study, literature was reviewed within the scope of the relationship
between education and morality, moral education in the family,
theories about moral development, characteristics of moral deve-
lopment in the early childhood years, considerations that parents
will pay attention to in moral development. In this study, the pa-
rent’s awareness of methods that will protect the child from moral
corruption was created. It is aimed to inform the parent about the
issues to be considered in moral education. A parent can give a
child positive moral behavior as a good example/model by using
reward and punishment on the spot, demonstrating balanced dis-
cipline. As the child grows up, it exhibits similar behavior and
behavior to the parent. In this study, it was concluded that the
moral values acquired in the early childhood will form the inf-
rastructure of the moral behaviors that it will exhibit in the later
years of life.




