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ISI iLE PRESLENEN FARKLI TAM SERAMIK
KRONLARIN KIRILMA DIRENCLERININ iN VITRO
OLARAK DEGERLENDIRILMES]

In Vitro Evaluation of Fracture Strength of Different Heat-Pressed
All-Ceramic Crown Systems

Yasar YAZGAN-*

OZET

Amac: Bu calismanin amaci 1s1 ile preslenen 3 farkli tam seramik kron sisteminin (Creapress,
IPS Empress ve Finesse; boyama ve tabakalama teknikleri) ve metal destekli porselen (PFM)
restorasyonlarin mekanik direncini kron érneklerle ve giic analiz sistemi yardimiyla karsilas-
tirmaktir.

Gerec ve yontem: Toplam 84 Ornek, Uist santral disi yansitan metal daylar izerine 7 gurupta
(n=12) hazirlandi. Mekanik diren¢ 6lctimleri 4mm celik bilya kuvvet teknigi ile Giniversal me-
kanik direnc test cihazinda gerceklestirildi. Calismamizda direnc¢ 6lctimlerinden elde ettigimiz
sonug veriler, Minitab 12.2 (Minitab Inc., USA) programi ile faktériyel (tek yonlli) varyans
analizi ve Duncan testi (Duncan Multiple Range Test) ile istatistiksel olarak analiz edilmistir.

Bulgular: Gruplarin test edilen mekanik diren¢ ortalamalarinin 527,67+35,53
ile1649,57+125,89 N arasinda degistigi bulundu. Analizlere gbére gruplar arasinda istatistiksel
olarak mekanik direng¢ acisindan fark bulundu (P<0,01). Metal destekli porselen (PFM) resto-
rasyonlarin mekanik direng limitleri en ytuksek degerler olarak tespit edildi, bu degerleri IPS
Empress 1 kron 6rnekleri direng limitleri takip etmektedir. Diger preslenebilir tam seramik
kron sistemlerinde kabul edilebilir mekanik direnc 6lctimleri tespit edilmistir. Bu bilgilere
ilave olarak Creapress tabakalama tekniginde en diisik mekanik diren¢ degerleri elde edil-
mistir ki bu degerler, sistemin klinik performansi ve klinik kullanim stiresi konusunda riskler
bulundugunu 6éngérmektedir.

Sonugc: arastirmada kullanilan 1s1 ile preslenen tam seramik kron sistemlerinin mekanik di-
reng¢ acisindan guvenilir oldugu bulunmustur.

Anahtar Sozciikler: Is1 ile preslenen tam seramik kron sistemleri, kirilma direnci, metal se-
ramik kron sistemleri

ABSTRACT

Aim: The aim of this in vitro study was to compare the mechanical strength of 3 different
heat-pressed all-ceramic crown systems (Creapress, IPS Empress and Finesse) both staining
and layering techniques and porcelain-fused-to-metal restorations (PFM) utilizig with crown
shaped samples and a strength analysis system.

Materials and method: A total of 84 crowns were prepared for 7 groups (n=12) on metal dies,
representing the maxillary right central incisor. Measurements of mechanical strength were
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performed at universal mechanical strength test device with 4mm steel ball force tecnique.
One-way analysis of variance and Duncan Multiple Range Test were used to compare statis-
tical data with Minitab 12.2 (Minitab Inc., USA) program.

Results: The average mechanical strength of the tested groups ranged from 527,67+35,53 to
1649,57+£125,89 N. Analysis revealed that there were significant differences in the mean mec-
hanical strength among the groups (P<0,01). Porcelain-fused-to-metal restorations (PFM)
crowns mechanical strength limits are the highest values fallowed by IPS Empress 2 crowns
limits. Other pressable ceramic systems had acceptable fracture strength limits. However Cre-
apress layering tecnique performed the lowest mechanical strength values that can cause
clinical performance, longevity risks.

Conclusion: All heat-pressed all-ceramic crown systems are reliable regarding the mechanical
fracture strength.

Key words: Heat-pressed all-ceramic crown systems, fracture strength, metal-ceramic crown

systems

GIRIS

Is1 ile preslenen tam seramik kron-
lar, Gistlin estetik 6zellikleri nedeniyle,
dis hekimligi pratiginde yaygin olarak
kullanilmaktadir. Estetik 6zelliklerin
yaninda saglamlik ve marjinal uyum
gibi 6zellikler de 6zellikle akademisyen-
ler tarafindan degerlendirilmektedir.
Tam seramik kronlarin klinik émtrle-
rinin sinirl oldugu kabul edilmektedir.
Metal destekli seramik kronlar kirilsa-
lar da geride bir metal alt yapi biraka-
rak disi korumaya devam etmektedir-
ler. Estetik olmayan bu yap1 cogu birey
veya hekim icin giinimuz sartlarinda
kabul edilebilir bir restorasyon tura-
dur. Tam seramik sistemlerin zaman
icerisinde tekrarlayan yukler karsi-
sinda yoruldugu ve kolaylikla kirilabi-
lecegi tahmin edilebilir. Eger ortamda
su ve 1s1 bulunursa klinik kullanimi
yansitacak daha zorlu sartlar olustu-
rulabilir. Bunun yani sira tam seramik
restorasyonlar klinik basar1 yontiinden
diren¢, marjinal uyum ve renk degis-
mezligi gibi 6zelliklere de sahip olmali-
dir (1,2).

Tam seramik kronlar farkli teknik-
lerle yapilabilirler. Bu tekniklerden biri
tam seramik kronlarin 1s1 ile preslen-
mesidir. Is1 ile preslenen tam seramik
kronlarin temel yapis: 16sitle kuvvet-
lendirilmis feldspatik seramiktir. Dis

hekimligi pratiginde ayni teknikle yani
1s1 altinda preslenerek sekillendirilen
benzer tam seramik sistemler bulun-
makla birlikte en cok bilinen ve tlize-
rinde arastirmasi yapilan IPS Empress
sistemdir. Sistem IPS Empressl bo-
yama teknigi ve IPS Empress 2 tabaka-
lama tekniginden olusmaktadir, kor
yapt lithium disilicate yapisina sahip
bir cam seramiktir (3,4). Is1 ile presle-
nen tam seramik kronlar tek asamada
yapilip istenilen renk, glaze ve dis bo-
yama ile saglanabildigi (boyama tek-
nigi) gibi, direncli kor yapi 1s1 ile pres-
lenerek olusturulduktan sonra lizerine
seramikler tabaka tabaka uygulanarak
(tabakalama teknigi) da istenilen renk
ve sekilde tam seramik kronlar yapila-
bilmektedir (3,4). Is1 ile preslenen tam
seramik kronlarda boyama tekniginin
avantaji kronlarin tabakalama tekni-
gine gore daha kalin kor yapi icermesi
ve teknisyen tarafindan mum mode-
lajla olusturulan kron formunun daha
kolay ve daha hassas olarak sekillendi-
rilmesidir. Buna karsin, boyama tek-
nigi ile elde edilen kronlarin dezavan-
taji kor yapinin tek renk olmasi ve ka-
linligina baglh olarak tabakalama tek-
nigi ile kiyaslandiginda dogal dis rengi-
nin elde edilmesinde problem yasan-
masidir (3). Firma gintmuzde IPS
e.max CAD ve IPS e.max ZirCAD (ZrO2)
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isimli yeni GirGinler sunarak dis hekim-
lerine, akademisyenlere 14 tyeli metal
alt yap1 icermeyen koépruler uygulana-
bilecek direncgli seramikler tGretmekte-
dir.

Tam seramik kronlar hakkinda ce-
sitli calismalar su sekildedir: IPS Emp-
ress tam seramik kron restorasyonlari
California Dental Associationin (CDA)
kriterlerine gore 20 hasta Uzerinde 24
ay sure zarfinda degerlendiren arastir-
macilar, %94,6 kabul edilebilir (tat-
minkar) bulmuslardir. Kirk dokuz IPS
Empress bolimlt tam seramik resto-
rasyonu (inley,onlay) 7 yil stire in-situ
(canlida, yerinde) inceleyen arastirma-
cilar (5) %81 basar1 orani bulmuslar-
dir. In-Ceram(Vita Zahnfabrik, Bad
Sackingen, Germany) ve VitaDur Alpha
(Vita Zahnfabrik, Bad Sackingen, Ger-
many) seramik sistemlerinin cesitli si-
manlar esliginde mekanik direnclerini
karsilastiran arastirmacilar (6) 50 adet
maksiller premolar cekilmis dis kullan-
mislardir. Calismanin temeli; siman
cesitlerinin seramik sistemlerini ne de-
rece etkiledigini bulmaktir. Esit bo-
yutlu dis preparasyonu saglanmaistir. 2
seramik sisteminden 5 adet siman ttirt
ile toplam 50 adet 6rnek hazirlanarak,
37°C, %0,8 NaCl solusyonunda iki ay
bekletilmislerdir. Bekletilme netice-
sinde kirilmayan 6rnekler Instron ciha-
zinda direncg testine tabi tutulmuslar-
dir. Kuvvet uygulama ucu 3mm c¢apin-
dadir ve premolar kronlara okluzal yliz-
den dik olarak yukleme yapilmaktadir.
Sonuc verilere gore: In-Ceram kronlar
her siman tipinde yuksek degerler
olusturmustur ve siman tipleri tam se-
ramik kronlarin direncini etkileyebilir.
Celik day tizerinde Cerestore (Ceramco,
Inc., Johnson & Johnson Co., E. Wind-
sor, N.J.), Vitadur-N (Vident, Baldwin
Park, Calif.) ve Dicor (Densply/York Di-
vision, York, Pa.) kronlar karsilastiran
arastirmacilar (7), 4.5 mm caplh kirici
uc kullanmislardir. Restorasyonlara
insizal kenardan 2 mm uzaklikta, pala-

tal ytizden 30° aci ile kuvvet uygulan-
mistir. Simantasyon asamasinda ¢inko
fosfat simani tercih edilmistir. Kronla-
rin kirilma diren¢ 6lcim asamalari
Instron test makinasinda gerceklesti-
rilmistir. Cihazin hiz1 0.5 mm/dakika-
dir. Elde edilen direng¢ verilerine gore
su sonuclar belirtilebilir: Cerestore
(alumina kor yapi) ve Dicor (dékulebilir
cam seramik), ginimuz aliiminoz se-
ramik kronlardan (Vitadur-N) daha di-
rencli degildirler. Cerestore ve aliimi-
noz seramikler yapisal gézenekler, po-
roziteler tasisalar da Dicor kronlarda
bu dtizensizliklere rastlanmamaktadair.
Dicor sistemi Cerestore sistemine gbre
daha teknik hassasiyet gerektirmekte-
dir. Her iki sisteminde laboratuar asa-
malari vakit alan hassas calismalardir.
Cerestore sisteminin asirt hacimsel ge-
nisleme goOsteren epoksi day maddesi
ana modele uyum problemleri dogur-
mustur. E-Max lityum disilikat onley
inley ve kron restorasyonlarin klinik
kullanim surelerini karsilastiran aras-
tirmacilar (8); 16,9 yil inceledikleri, ta-
kip ettikleri 6rneklerin ¢cok basarili ol-
dugunu bulmuslardir. Bu calismadaki
orneklerin sadece yillik 0.17% adedi
klinik kullanim basarisi gbésterememis-
tir. Az1 dislerini konu alan bu in-vivo
calisma IPS Empress 2 gibi lityum disi-
likat icerikli tam seramik restorasyon-
larin direncli ve kullanima uygun oldu-
gunu kanitlamaktadir.

GEREC VE YONTEM

Bu calisma Ankara Universitesi Dis
Hekimligi Fakultesi Protetik Dis Teda-
visi Ana Bilim Dali’'nda yapilmistir. Ca-
lismada kullanilan 6rneklerin hazirlan-
masinda ve deneylerin gerceklestiril-
mesinde Ana Bilim Dali Seramik ve Bi-
yomateryal Arastirma Laboratu-
vari’nda mevcut teknik ekipman kulla-
nilmistir.

Is1 ile preslenen tam seramik kron-
lar (Creapress, IPS Empress ve Finesse
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boyama ve tabakalama teknigi) ve
kontrol grubu olarak metal destekli
porselen kronlar (PFM) mekanik di-
rencleri karsilastirilmak amaci ile 7

Tablo 1 (Seramik kron 6rnek gruplari)
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grupta (n=12) toplam 84 6rnek olacak
sekilde hazirland: (Tablo 1, Resim 1).

Gruplar Teknik Uretici Firma

Creapress 1 Boyama Creation Willi Geller, Meiningen, Austria
Creapress 2 Tabakalama Creation Willi Geller, Meiningen, Austria
IPS Empress 1 Boyama Ivoclar, Schaan, Liechtenstein

IPS Empress 2 Tabakalama Ivoclar, Schaan, Liechtenstein

Finesse All-Ceramic 1 Boyama Ceramco, Dentsply, York, USA

Finesse All-Ceramic 2 Tabakalama Ceramco, Dentsply, York, USA

Metal Destekli Porselen Konvansiyonel Ceramco, Dentsply, York, USA

e LG
Hﬂﬂﬂ!ﬂﬂ
Creapress b '
ﬂﬂ
Creapress
EaCICICICE
Finesse All o e -
mw!ﬂﬂﬂ
boyama
nnnn

Finesse All
Ceramic
tabakalama
Metal
destekli
seramik

Resim 1 (84 adet seramik kron 6rnekler)

Tam Seramik ve Metal Destekli
Kronlarin Hazirlanmasi

Mum ust santral disin preperas-
yonu, arastirmacinin (9) belirttigi gibi 2
mm insizal ve 1.5 mm axial duvarlarda
olacak sekilde, 1mm lik yuvarlatilmis
shoulder ve 6 derecelik okluzal agi ile
hazirland: (Sekil 1).

Mum model daylar (n=12) silikon
6lcti indeksi (Cavex Stabisil Putty Ca-

HIHEEHHH

vex Holland BV,Haarlem, Holland) kul-
lanilarak dublike edildi. Bu mum mo-
dellerin doktimleri baz metal alagimin-
dan (Remanium CS, Dentaurum,
Ispinger, Germany) yapilarak metal
daylar elde edildi. Metal daylar parla-
tild1, buttinltgu ve tizerindeki purtzler
151k mikroskobu (Leitz MZ12- Leica
Microsystems AG, Wetzlar, Germany)
altinda incelendi. Kor yapi ve kronlar
icin mum modelaj yapilmadan Once
metal daylar Uzerine 2 kat die spacer
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(Yeti Dental Produkte, GmbH, Engen,
Germany) uygulandi. Hotty (Ivoclar,
Schaan, Liechtenstein) mum daldirma
sistemi kullanilarak esit kalinlikta (0.8
mm) kor yapi olusturuldu. Kor 6rnegi
standardize etmek icin, mum model si-
likon indeksle dublike edildi ve bu sili-
kon indeks daha sonra seffaf 1s1 ile se-
killenen akrilik resine (Rodex Rodont,
Milan, Italy) déntstarulda (Resim 2).

()Q

lmm Imm

Sekil 1 (Ust santral dis mum 6rnek)

Resim 2 (Seffaf akrilik rezin indeks)

48 adet 0.8 mm kalinhigindaki mum
kor yapr bu akrilik indeks yardimiyla
hazirlanarak tam seramik kronlarn ta-
bakalama tekniginde kor yapi1 ve PFM
restorasyonlar icin kullanildi. 36 adet
tam kron formundaki mum model tam
seramik kronlarin boyama teknigi icin
benzer sekilde akrilik indeksle yukarida
anlatilan bicimde hazirlandi. Tim mum
ornekler IPS Empress 2 Speed rovet-
man1 kullanilarak mansete alindi.
Mumlar uzaklastirildiktan sonra, por-
selenin preslenmesi her Uretici firmanin
Onerisi dogrultusunda farkli 1s1, zaman
ve vakum programinda Ivoclar EP 500
(Ivoclar, Schaan, Liechtenstein) firi-
ninda gerceklestirildi. Presleme islemi
tamamlandiktan ve manset oda 1sisinda
soguduktan sonra, révetman artiklarin-
dan temizlemek icin 6rnekler SO um ali-
minyum oksid ile 4 bar basin¢ altinda
kumlandi. Bu islem IPS Empress taba-
kalama grubu disinda diger tiim 6rnek-
lere uygulanirken, IPS Empress tabaka-
lama grubu oOrnekleri 6énce ultrasonik
temizleyicide 1% hydrofulorik asit ice-
ren Invex liquid (Ivoclar, Schaan, Liech-
tenstein) icinde 10 dakika bekletildi ve
yumusayan reaksiyon tabakasi 50 um
aluminum oxide ile 1 bar basing altinda
uzaklastirildi. Tijler elmas frezlerle ke-
sildi (Komet, Lemgo, Germany), kronla-
rin daylara uyumlari kontrol edildi (Hi-
Site indicating medium, Ultradent,
USA) ve oturmasini engelleyici porozite-
ler elmas frezle alindi. Dis boyama Ivoc-
lar Programat P20 (Ivoclar, Schaan,
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Liechtenstein) porselen firininda bo-
yama teknigine uygun olarak uretici fir-
malarin Onerileri dogrultusunda ya-
pildi. Tabakalama tekniginde hazirlan-
mis Ornekler icin porselen uygulamasi
standardizasyonu saglamak icin akrilik
indeks yardimui ile Uretici firmanin 6ne-
rileri dogrultusunda gerceklestirildi.
Tum 6rnekler ayni teknisyen tarafindan
yapildi. Hazirlanan kron 6rnekler meka-
nik direng testi 6ncesi, Behr M. ve arka-
daslarinin (9) uyguladig: gibi 500 defa
termal siklusa tabi tutuldu.

Mekanik Direnc¢ Testi dlciimleri

Direng test islemlerinde Lloyd LRX
(Lloyd Instruments Ltd., Hampshire,
United Kingdom) cihazi1 ve Nexygen 2.0
kuvvet 6lcim yazilimi kullanildi. Lloyd
LRX cihazi 0.5 mm/dak hizda calistiril-
mistir. Cihaz kronlarin direncini, uygu-
lanan kuvveti artirarak o6l¢mektedir.
Kron 6rneklerin yuk altinda ttimuyle ki-
rildiginda olusan maksimum deger ve
kuvvet grafigi kaydedilmistir (Resim 3).

Resim 3 (Kirilmig seramik kron 6rnekler)

Metal dis modellerinin cihaza 45°
acida baglanmas: freze makinasinda
imal edilen piring bir kaide ile
saglanmistir. Cihazin hareketli Ust
bolimine uyacak 4 mm celik bilya
tasiyan celik kuvvet iletim ucu freze
makinasi ve tornada yapilmistir. Celik
kuvvet iletin ucu, kron oOrneklerine, 2
mm insizal kenar uzakliginda, palatal
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yuzde, 4 mm c¢apl celik bilya ile kuvvet
uygulayacak sekilde tasarlanmistir.
Celik kuvvet iletim ucunun, kron oOr-
neklerinin labialden desteklenmesini
saglayacak bir duzlemi mevcuttur
(Resim 4).

Resim 4 (4 mm capl celik bilya kuvvet uy-
gulama ucu)

Calismamizda direnc ve renk oOl-
cumlerinden elde ettigimiz sonug¢ veri-
ler, Minitab 12.2 (Minitab Inc., USA)
programi ile faktoriyel (tek yonlt) var-
yans analizi ve Duncan testi (Duncan
Multiple Range Test) ile istatistiksel
olarak analiz edilmistir.

BULGULAR

Kirilma direnci testlerinden 6rnek-
ler incelendiginde tam seramik kronla-
rin hemen hepsi timuyle parcalanmis,
metal destekli kronlar ise metal alt yap
ile olan butunltgt bozulmaksizin kiril-
mislardir.

Tanitic1 istatistiklerden elde edilen
bilgilere gére IPS Empress 1 seramik
cesidi, IPS Empress 2’den, Creapress
tabakalamadan, Finesse tabakalama-
dan ve metal destekli seramiklerin ki-
rilma direnci degerlerinden istatistiksel
olarak farkli bulunmustur (P<0,01),
ancak Creapress boyama ve Finesse
boyama Ornekleriyle aralarinda istatis-
tiksel olarak 6énemli bir fark bulunma-
muistir (Tablo 2).
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Tablo 2 (Kirilma degerleri istatistiksel inceleme)

Seramik Sistemlerinin Kirilma Direnclerinin Istatiksel Degerlendirilmesi
N X S 5

Materyal (N) _

Empress 2 Tabakalama 12 B 1267,46 76,43
Empress 1 Boyama 12 C 991,66 61,22
Creapress Boyama 12 CD 815,34 41,86
Creapress Tabakalama 12 E 527,67 35,53
Finesse FT1 Boyama 12 BC 1044,56 69,17
Finesse A2 Tabakalama 12 DE 710,46 18,31
Metal Destekli Seramik 12 A 1649,57 125,89

Ayni (stitunda) farkli harflerle (A, B, C) gosterilen Seramik sistemleri ortalamalar arasindaki fark ista-

tistik olarak énemlidir (P<0.001).

IPS Empress 2 seramik cesidi IPS
Empress 1, Creapress boyama ve taba-
kalama, Finesse tabakalama ve metal
destekli seramiklerin kirilma direnci
degerlerinden istatistiksel olarak farklh
bulunmustur (P<0,01). Finesse bo-
yama arasinda istatistiksel olarak
6nemli bir fark bulunmamistir.

Creapress tabakalama direnc¢ so-
nuclarin istatistiksel olarak degerlen-
dirdigimizde IPS Empress 1, IPS Emp-
ress 2, Creapress boyama, Finnesse
boyama, metal destekli seramik 6rnek-
lerinin kirilma direnci degerlerinden is-
tatistiksel olarak farkli bulunmustur
(P<0,01). Finesse tabakalama ile arala-
rinda istatistiksel olarak o6nemli bir
fark bulunmamuistir.

Creapress boyama 6rneklerinin di-
ren¢ sonuclarini degerlendirdigimizde
IPS Empress 2, Creapress tabakalama
ve metal destekli seramik Orneklerin-
den elde ettigimiz sonuclarla istatistik-
sek olarak anlamli bir fark vardir
(P<0,01). IPS Empress 1, Finesse bo-
yama ve Finesse tabakalama arasinda
6nemli bir fark bulunmamistir.

Finesse tabakalama o6rneklerinin
diren¢ sonuclarini  degerlendirdigi-
mizde IPS Empress 1, IPS Empress 2,
Finesse boyama ve metal destekli sera-
mik arasinda istatistiksel olarak an-
lamli fark bulunmustur. Creapress ta-
bakalama, Creapress boyama arasinda
istatistiksel bir fark bulunmamaistir.

Finesse boyama 6rneklerinin direng
sonuclarini istatiktiksel olarak degerlen-

dirdigimizde, Creapress tabakalama, Fi-
nesse tabakalama ve metal destekli se-
ramik o6rneklarinin diren¢ sonuglariyla
aralarinda istatistiksel olarak anlaml
fark bulunmustur (P<0,01). IPS Emp-
ressl, IPS Empress 2, Creapress bo-
yama ile aralarinda istatistiksel olarak
anlamli bir fark bulunmamastir.

Metal destekli seramik 6rneklerinin
diren¢ sonuclarin1 degerlendirdigimizde
en yuksek degerler bu Orneklerle elde
edilmistir. Diger tim seramik cesitleriyle
karsilastirdigimizda metal destekli sera-
mik 6rneklerinden elde ettigimiz degerler
istatistiksel olarak oOnemli derecede
farklh bulunmustur (Sekil 2).

TARTISMA

Bu calismada yedi tip seramik kron
restorasyon cesidi kullanilarak direnc 61-
cum islemleri yapilmistir. Yedi tip sera-
mik kron restorasyon cesidinin alt1 ta-
nesi metal destek icermemektedir. Metal
destek icermeyen alt1 grup glincel, yeni
bir teknik olan enjeksiyon metodu ile
Uretilmistir. Enjeksiyon teknigi hazir se-
ramik tabletlerin yuksek 1s1 ve vakum al-
tinda preslenmesi ve restorasyonlara dé-
nustlrdlmesi anlamini tasimaktadir
(10) Baz1 durumlarda Ureticiler restoras-
yonlarin sadece i¢ kor yapilarinin enjek-
siyon teknigi ile Uiretilmesini dnermekte-
dirler. Enjeksiyonla elde edilen kor yapi-
nin Uzerine geleneksel tabakalama firin-
lamalar1 uygulanmaktadir. Metal destek
iceren grup bilinen metal alt yap1 tizerine
hazirlanan seramiktir.



104 YASAR YAZGAN
Seramik kronlarin kirilma direnci ortalamalari (N)
1800
1600 DEMP-1
BEMP-2
1400 OCRE-tab
1200 OCRE-Boy
1000 BFIN-tab
800 O FIN-boy
600 BPFM
400
200
0

Sekil 2 (Kirilma direng ortalamalari)

EMP-1: IPS EMPRES-1 Boyama teknigi (Staining Technique)

EMP-2: IPS EMPRES-2 Tabakalama teknigi (Layering Technique)

CRE-Tab: CREAPRES Tabakalama teknigi (Layering Technique)

CRE-Boy: CREAPRES Boyama teknigi (Staining Technique)

FIN-Tab: FINESSE ALL CERAMIC Tabakalama teknigi (Layering Technique)
FIN-Boy: FINESSE ALL CERAMIC Boyama teknigi (Staining Technique)

PFM: Metal Destekli Seramik (Finesse)

Bahsedilen yedi grup 12’ser kron
formundaki 6rneklerden olusmaktadir.
Kron 6rneklerinin ve 6érneklerin kor ya-
pilarinin standart Olctilerde yapilabil-
mesi amaciyla silikon 6l¢cti materyalleri
kullanilarak ve bu silikon olcilerden
elde edilen indeks parcalart muflalama
yoluyla 1s1 ile polimerize olan seffaf ak-
rilik rezin kaliplara déntstiralmutstir.
Boylece kalip icerisinin gorulebilmesi
mumkiin olmus ve mum yapilarin mo-
delasyonu asamasinda ve seramigin
sekillendirilmesi safhasinda standardi-
zasyon saglanmaya calisilmistir. Ayrica
tamamlanan kronlar kron kumpasz ile
olculerek muhtelif bélgelerinin kalinlig:
kontrollti bir bicimde esitlenmeye cali-
silmistir.

Bu konudaki calismalar incelendi-
ginde Orneklerin standardizasyonuna
ybnelik benzer yaklasimlarin uygulan-
dig1 gozlenmektedir. Dickinson ve aka-
daslar (11) esit boyutlu Dicor kronlar

Uretmek icin silikon kalip kullanmis-
lardir. Strub ve Beschnidt (12) esit bo-
yutlu seramik kronlar hazirlamak icin
silikon indeks kullanmislardir. Leevai-
loj ve arkadaslar1 (6) gercek premolar
disleri kullandiklar calismalarinda he-
rangi bir kaliptan bahsetmemektedir-
ler. Bununla beraber kron kalinliklari-
nin 1.5 mm olarak hazirlandigini be-
lirtmislerdir. Koutayas ve arkadaslarn
(13) hazirladiklart tam seramik adesiv
koprulerin tabakalama firinlamala-
rinda, herhangi bir kaliptan bahsetme-
mislerdir. Tinschert ve arkadaslar: (14)
standart boyutlu képri restorasyonla-
rinin saglanmas: icin digital mikro-
metre ile 6lciimler yaparak esit boyut-
larda 6rnekler hazirlamaya calismislar-
dir. Yoshinari ve Derand (15) ise tam
kronlart degerlendirdikleri calismala-
rinda akrilik rezin kaliplar kullanmais-
lardir. Groten ve Probster (16) de stan-
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dart boyut temininde akrilik rezin ka-
liplar kullanmislardir. Webber ve arka-
daslar1 (17) pirin¢ kaliplar kullanarak
ornekler hazirlamislardir.

Degisik kron sistemlerinin kirilma
direnclerinin incelendigi calismalarda
seramik kronlarin test islemlerinde do-
gal dislerin, celik alasim daylarin, pi-
rin¢ daylarin, hayvan dislerinin ve ak-
rilik rezin daylarin kullanildigini goézle-
mek mUmkundur. Kelly (18) tam sera-
miklerin dentin tarafindan desteklen-
digini ve dentinin elastik katsayisinin
seramiklerin direncini etkiledigini be-
lirtmektedir. Dentinin yapisina benze-
meyen daylarin kullanimi klinik du-
rumu sergileyemeyecegini aciklamak-
tadir. Tam seramiklerin kirilmasinin
oncelikli nedeni simantasyon ylzeyin-
den kaynaklanan catlaklar oldugu du-
stnulirse calismalarda kullanilan day
cesitlerinin etkisi daha acik anlasilabi-
lir. Bununla beraber insan dislerinin
veya benzer canli dislerinin esit bo-
yutlu hazirlanmasinda teknik zorluk-
larla karsilasilmaktadir. Zira her disin
farkli boyutu, farkli yapisi, minerali-
zasyonu oldugu distnulirse standar-
dizasyonu saglamak daha da gucles-
mektedir. Bu bilgiler 1s181nda calisma-
mamizda metal alasim daylar kullanil-
mustir.

Calismamizda bar sekilli 6rnekle-
rin dogal yapiy1 taklit etme yetersizlik-
leri g6z 6ntine alinarak, kron sekilli 6r-
neklerin hazirlanmasi distintlmustar.
Bar orneklerin de kullanildigr bircok
calisma mevcuttur; bunlardan birisi de
Drummond ve arkadaslarinin (19) IPS
Empress, OPC A-2, OPC 140, Finesse
Press ve Finesse seramiklerini deger-
lendirdikleri calismadir. Ohyama ve
Yoshinari (20) ise, 11.75 mm caph 1.2
mm kalinhiginda disk 6rnekler tercih
etmislerdir.

Seramiklerin 6énctl ytuklemelerden,
termal islemlerden ve suda bekletme
islemlerinden etkilendigi bilinmektedir.

Kelly’nin (18) kimyasal eslikli catlak ge-
lisimi olarak 6zetledigi konu, calisma-
lar1 daha anlamli kilmaktadir. Zira ca-
lismalarda, agiz ortaminda olusamaya-
cak kadar yuksek kuvvetlere rastlan-
masi, bu islemlerin 6nemini kanitla-
maktadir. Bu amacla, bu calisma-
mizda, simante edilmis kronlara 37°C
da 24 saat bekletme ve Behr M. ve ar-
kadaslarinin denedigi gibi (9) 500 adet
5°-55°C arasinda termal siklus asama-
lar1 uygulanmistir. Drummond ve ar-
kadaslar (19), 3 aylik suda ve oda 1s1-
sinda beklettikleri 6rneklerde mekanik
diren¢c kaybi tespit etmislerdir. Kou-
tayas ve arkadaslari (13) 6ncul yukle-
melerde sivi ortam saglayarak, sera-
miklerin in-vivo karsilastiklar etkileri,
bir miktada olsa calismalarina katmis-
lardir. Leevailoj ve arkadaslar1 (6) iki
aylik 37° 0,8 NaCl solusyonunda bek-
letme asamasini kullanarak calismala-
rin1 daha anlamli hale getirmislerdir.
Yoshinari ve Derand (15) sadece
10,000 kez uygulanan 300 N degerinde
oncul yukleme islemini uygulamislar.
Dickinson ve akadaslari (11) ise 6rnek-
lerini yalnizca nemli ortamda 24 saat
bekletmislerdir.

Dickinson ve arkadaslari (11) tam
kron o6rneklerin mekanik test islemle-
rinde temas noktasinda 4.5 mm celik
bilya kullanmislardir. Test cihazinin
hiz1 0.5 mm /dakikadir ve ytukleme bol-
gesi insizal kenardan 2 mm uzaklikta-
dir (palatal). Benzer sekilde calisma-
mizda 4 mm celik bilyanin insizal ke-
nardan 2 mm uzaklikta 45°acili kuvvet
uygulanmasini uygun goérduk. Test ci-
haz hizi 0.5 mm/dak olmasini sagla-
dik. Strub ve Beschnidt (12) 30° aci, in-
sizal kenarda kalay folyo ve diiz ug sis-
temiyle kuvvet iletimini saglamislardir.
Calismalarinda test cihazinin hizi 2
mm /dakikadair.

Cerestore, Vitadur-N, Dicor tam se-
ramik kronlar1 degerlendiren Dickin-
son ve akadaslar1 (11) sirasi ile 40,
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40.9, 35.8 Kg direng¢ degerleri elde et-
mislerdir. Keser dis formlu 6rneklerin
direnc testleri 4.5 mm celik bilya ile ya-
pilmistir. Calismamizda inceledigimiz
Creapress tabakalama o6rnekleri yuka-
ridaki calismaya yakin sayilabilecek or-
talama 527 N deger vermislerdir. Lee-
vailoj ve akadaslari (6) In-Ceram kron
orneklerde 135 Kg deger bulmuslardir.
Biz calismamizda IPS Empress 2 Or-
neklerde ortalama 1267 N deger elde
ettik. Keza Finesse boyama o6rnekle-
rinde 1044 N, metal desteklilerde ise
1649 N degerler elde ettik. Tinschert ve
arkadaslar1 (14) IPS Empress Ornek-
lerde 500 N direnc degerleri bildirmis-
lerdir. Ancak calismalarinda 3 tyeli sa-
bit bolimld protezleri kullanmislardir.
Webber ve arkadaslar1 (17) In-Ceram
kronlarda Panavia 21 TC simam ile
2581 N deger kaydetmislerdir.1100 N
diren¢ Chen ve arkadaslarinin (21) en-
jekte edilebilir seramikler icin bulduk-
lar1 degerdir. Strub ve Beschnidt (12)
IPS Empress kronlarda 410 N deger
bulmuslardir. Cho ve arkadaslar1 (22)
In-Ceram kronlarda 858 N deger kay-
detmislerdir. Strub ve Beschnidt (12)
IPS Empress tam seramik kronlarda
insizal yukleme islemi ile 345 N deger
ortalamasi bulmuslardir. IPS Empress
kronlarda 991 N buldugumuz calisma-
mizda palatinal bélgeden ytikleme ter-
cih edilmistir. IPS Empress 2 kronlarda
340 N elde eden arastirmacilar (12) ce-
kilmis gercek insan disi kullanmislar-
dir. Ayni1 sistem icin bizim dis seklinde
celik daylar kullandigimiz calisma-
mizda 1267 N kirilma direnci tesbit
edilmistir.

IPS Empressl, IPS Empress2, Cre-
apress tabakalama, Creapress bo-
yama, Finesse tabakalama, Finesse bo-
yama ve metal destekli seramik kron
orneklerinden elde edilen mekanik di-
ren¢ bulgulan istatistiksel olarak tek
yonlil varyans analizi ile degerlendiril-
diginde, gruplar arasinda fark bulun-
dugu tespit edilmistir (P<0.01). Bu
gruplar arasi farkin belirlenmesi icin
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Duncan’in c¢oklu dizin testi (Duncan’s
multiple range test) kullanilmistir. Bu
test sonuclarina gore:

Metal destekli seramik kron sis-
temi diger tim gruplardan farklidir ve
mekanik diren¢ acisindan diger tim
gruplardan Ustindur. Ortalama
1649,57 N kirilma direnci gésteren me-
tal destekli seramik kronlardaki metal
alt yap: varligi nedeniyle bu seviyede
bir diren¢ beklenen bir sonuctur.

Metal destekli seramik kron gru-
bundan sonraki en yuksek direnc orta-
lamas1 IPS Empress 1 kron sistemine
aittir (1267,46 N) ve daha sonra Fi-
nesse boyama sistemi, gelmektedir
(1044,56 N). Ancak bu iki sistem ara-
sinda mekanik diren¢ kriteri bakimin-
dan istatiksel olarak anlamli bir farkli-
lik bulunmamaktadir. Klinisyenler sag-
lamlik s6z konusu oldugunda her iki
sistemi de tercih edebilirler.

Finesse All Ceramic pres sistemi ile
Creapress kron sisteminin kullanildig:
ve kron formundaki 6rneklerle yapilan
mekanik direnc testlerine yonelik bir
calismaya literattirde rastlanamamis-
tir. Bununla beraber Drummond ve ar-
kadaslar: (20) bar seklindeki 6érneklerle
yaptiklar1 esneme direnci ve nokta ki-
rilma testlerinde Finesse tam seramik
pres sistemi icin 93.98 Mpa esneme di-
renci 1.23 Mpa/m 0.5 nokta kirma di-
renci (fracture toughness), Empress
sistemi icin ise 92.75 Mpa, 1.49
Mpa/m 0.5 gibi diren¢ degerleri tesbit
etmislerdir. Bu bulgular cercevesinde
calismamizda da Finess boyama ve
Empress 2 gruplar: arasinda saptanan
yakin sonuclar benzerlik géstermekte-
dir.

SONUC

Bu arastirmada, porselen kron sis-
temlerinin mekanik o6zelliklerinin de-
gerlendirilmesi planlanmistir. GUlncel
enjeksiyon teknigi ile uygulanan sabit
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tam seramik kron sistemlerinin kirilma
direnclerinin karsilastirilmasi1 hedef-
lenmistir. Bu plan dogrultusunda, me-
tal alasim daylar tzerine hazirlanan
kron 6rnekleri, termal siklus islemleri
ile eskitilmis ve mekanik direncleri 61-
culmutstir. Bu islemler neticesinde
elde edilen sonuclar su sekilde sirala-
nabilir.

1. Estetik kaliteleri sinirli metal
destekli seramikler, tam sera-
mik kron sistemlerinden, meka-
nik diren¢ bakimindan tstin-
durler.

2. Estetik beklentileri karsilayacak
ve yeterli mekanik diren¢ suna-
bilecek sistemler IPS Empress 2
ve Finesse boyama sistemleridir.

3. IPS Empress 1, Creapress bo-
yama ve Finesse tabakalama
sistemleri kabul edilebilir meka-
nik diren¢ sunmaktadirlar.

4. Creapress tabakalama sistemi
mekanik direncinin dustk ol-
masi1 nedeniyle klinik kullanimi
riskler tasir.
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