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Bu arastirmanin amaci; tek ebeveynli ortamda yasayan ergenlerin, gelecekle ilgili
beklentilerinde ve evlilige yonelik tutumlarinda, aile ortamimnin ne derece rol
oynadigini ortaya koymaktir. Bu arastirma, betimlemeye dayali tarama modelinde
uygulanmistir. Arastirmanin evrenini, 2019-2020 egitim &gretim yilinda 6grenim
goren tek ebeveynli lise 6grencileri olusturmaktadir. Tek ebeveynli aile ortaminda
bulunan 94 ergen bu arastirmada ¢alisma grubu olarak alinmistir. Veriler "Kigisel
Bilgi Formu", "Ergen Gelecek Beklentileri Olgegi", "Inénii Evlilik Tutum Olgegi" ve
"Evlilige Yiiklenen Anlam Olgegi" ile elde edilmistir. Elde edilen verilerin analizi igin
Kruskal Wallis H Testi, Mann Whitney U testi ve korelasyon analizi yapilmistir.
Arastirmaya alinan tek ebeveynli ergenlerin %75,53liniin anne-babasi ayrilmistir,
digerleri vefat etmistir. Calisma grubundakilerin Ergen Gelecek Beklenti Olgegi
geneli puanlari ile 6lgegin tiim alt boyutlarindan aldiklar1 puanlar arasinda istatistiksel
olarak anlamli korelasyonlar saptanmistir (p<0,05). Eger ergenin, ailesinin ekonomik
diizeyi diisiikse ve annesiyle olumsuz iligkileri varsa, gelecekle ilgili beklentileri
azalmaktadir. Ebeveynlerden birine sosyal ve duygusal yakinlik varsa, bu durum,
evlilige yonelik tutumlar tizerinde olumlu bir etki olusturmaktadir. Ebeveynleri
bosanan ergenler; evlilik diisiincesinden ve kendi ebeveynlerinin yaptiklar: hatalar
yapmaktan kaygi duymaktadirlar. Calisma grubundaki ergenler, anneyle ¢atisma
yasama durumuna gére incelenmistir. Ergen Gelecek Beklenti Olgegi ile, bu dlcegin
alt boyutlar1 olan “Is ve Egitim” ile “Evlilik ve Aile” alt boyutlarmin toplaminda,
anlaml bir fark oldugu belirlenmistir (p<0,05). Elde edilen bu verilere gore aile
biitiinlesmesi ele alindiginda; “aile biitiinligliniin”, aile tipi ile evlilige yonelik
tutumlar arasindaki iliskiyi agiklayan bir aract degisken oldugu sonucuna varilabilir.
Calismanin sonunda tek ebeveynli ergenlerin; evlilige dair beklentilerinin ve gelecege
yonelik algilarinin, aile i¢ iliskilerden yogun sekilde etkilendigi ortaya konmustur.

Anahtar Kelimeler: Tek ebeveynli aile, ergenlik, evlilige yonelik tutumlar, gelecege
yonelik beklentiler.
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Attitudes Towards Marriage and Future Expectations of Single
Parent Adolescent

Abstract

The purpose of this research; To reveal to what extent the family environment plays
a role in the future expectations and attitudes towards marriage of adolescents living
in a single parent environment. This research has been applied in a descriptive
scanning model. The universe of the study consists of single-parent high school
students studying in the 2019-2020 academic year. 94 adolescents living in a single
parent family environment were taken as the study group in this study. The data were
obtained by "Personal Information Form", "Adolescent Future Expectations Scale",
"Inénii Marriage Attitude Scale" and "Marriage Meaning Scale". Kruskal Wallis H
Test, Mann Whitney U test and correlation analysis were used to analyze the data
obtained. Parents of 75.53% of single parent adolescents included in the study were
separated, others died. Statistically significant correlations were found between the
overall scores of the Adolescent Future Expectation Scale and the scores obtained
from all sub-dimensions of the study group (p <0.05). If the adolescent's family's
economic level is low and has negative relationships with his mother, his expectations
for the future decrease. If there is social and emotional closeness to one of the parents,
this has a positive effect on attitudes towards marriage. Adolescents whose parents
divorce; They are worried about the thoughts of marriage and making the mistakes
their parents make. The adolescents in the study group were analyzed according to the
situation of having a conflict with the mother. With the Adolescent Future Expectation
Scale, it was determined that there is a significant difference in the sum of the sub-
dimensions "Work and Education" and "Marriage and Family" (p<0.05). According
to these data, when family integration is considered; It can be concluded that “family
unity” is a mediator variable that explains the relationship between family type and
attitudes towards marriage. At the end of the study, single parent adolescents; It has
been revealed that their expectations for marriage and their perceptions of the future
are heavily influenced by internal family relationships.

Keywords: Single parent family, adolescence, attitudes towards marriage,
expectations for the future.
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Giris

Aile, yalnizca toplumun temel birimi degil, ayn1 zamanda bireysel
fiziksel ve zihinsel gelisim i¢in de 6nemli bir yerdir. Bir aile, ailenin her
tiyesinden olusur. Ayni1 zamanda her iiyenin biiyiimesini etkiler ve sosyal
sistemin normal isleyis slirecinde énemli rol oynar. Bu nedenle aile islevi,
ailenin kendi 6zellikleriyle ve aile bireylerinin aidiyet, saygi, demokratik
olma gibi ¢ok sayidaki 6zelliklerinden olusur (Jellinek, vd, 1999; Yoko,
2002). Aile sistemi, kisinin biiylimesini, sosyallesmesini ve kendi
kimligini bulmasini saglar ve aynmi zamanda toplumun yapisin1 ve
kiiltiirtinii, degerlerini, beklentilerini ve kurallarin1 da yansitir (Beavers &
Hampson, 2000). Boylece aile, ¢cocugun toplumun ve yasamin bir pargasi
olmast i¢in bir koprii kurar (Sooryamoorthy, 2012). UNESCO raporu, bir
ailenin bir akrabalik birimi oldugunu ve {yeleri ortak bir haneyi
paylagmasa bile, bu birimin sosyal bir gerceklik olarak var olabilecegini
belirtmektedir (Newman, Shin & Zuellig, 2016).

Aile iki ya da daha fazla kisinin biyolojik, psikolojik ve sosyal
gereksinimlerinin karsilandigi, duygu temelli bir etkilesimin oldugu
kurumdur (Sentiirk, 2006, s.12). Bireyin yasamdan memnun olmasini,
gorevlerini yerine getirmesini ve toplumsal normlara uymasini saglayan
oncelikle ailedir. Ailenin ¢ocuk i¢in olusturdugu deneyimler ve modeller,
olumlu sosyal davraniglar ve degerler gelistirmede onemli rol oynar
(Miller & Ryan, 2000). Cocugun saglikli bir bireye donlismesi i¢in ailenin
saglikl bir iletisim ¢ergevesinde ortam olusturmasi gerekir (Oskay, 1990).
Genel olarak aile, gocugun saglikli bir sekilde gelismesine etki eden ruhsal
ve fiziksel ihtiyaglarini karsilayan bir yapidir ve aile yapisi saglikliysa, o
ailede yetisen cocuklarin da saglikli kisiler olacagi diisliniilmektedir
(Elmaci, 2006; Turpoglu Celik, 2015). Ancak ailede kimi zaman uzun
yillar stiren beraberlikler goriilse de kimi zaman pargalanmalar
olusabilmektedir (Herzervd, 2010; Newman, Shin & Zuellig, 2016).

Tiirkiye Istatistik Kurumunun 2019 yili evlenme ve bosanma
verilerine bakildiginda 2019 yilinda bosanan giftlerin sayis1 yiizde 8 artis
gdstermistir. Evlilikler ise %2,3 oraninda bir azalma gostermistir (TUIK,
2020). Tek ebeveyn ile yasamak durumunda kalan ailelerin sayisinda bu
arti, cocuklarin da sosyal ve duygusal anlamda zarar gérme risklerini de
artirmaktadir. Ailenin parcalanmasi aileyi meydana getiren iiyeler
tizerinde 6nemli bir stres kaynagidir. Eslerin ayr1 yasama kararlar1 ailedeki
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cocuk ve ergenlerin davranig problemlerini de tetiklemektedir (Aydin&
Baran, 2012).

Esler arasinda yasanan siirekli ve siddetli ¢catisma, aile bireylerinin
psikolojik durumunu etkilemekte ve birbirlerine karsi davraniglarinin
incitici olmasi riskini artirmaktadir. Aile birligi iginde degisen aile
yapisinin da etkisiyle Ozellikle ¢ocuklar ve ergenler gesitli zorluklar
yasayabilmektedir (Yilmaz, 2020). Amato (2014) bosanmis ebeveynleri
olan ¢ocuklarin daha diisiik egitim alma egiliminde olduklarini,
ebeveynlerle daha zayif baglara sahip olduklarini ve daha fazla psikolojik
sikinti  belirtisi  bildirdiklerini ortaya koymustur. Ebeveyn bosanma
yasayan gencler, depresyon semptomlari, diisiik benlik saygisi,
saldirganlik, alkolik, uyusturucu kullanimi ve su¢ davranisi gelistirme riski
daha yiiksektir (Thomas & Hognas, 2015).

Ailedeki bireylerin ayr1 yasamasi durumunda ¢ogu zaman ¢ocuklar
annesiyle birlikte yasarlar, bu nedenle 6nemli sorun babalarinin yoklugu
olmaktadir. Onemli olan sadece babanin evdeki varlig: degil, cocugun
hayatindaki varligidir (Cui, Fincham & Durtschi, 2011). Ebeveynleri
bosanan bireylerin evlilik diisiincesinden ve kendi ebeveynlerinin yaptigi
hatalar1 yapmaktan kaygi duyduklart belirlenmistir (Knafl, Deatrick &
Havill, 2012).

Ulkemizde parcalanmis ailelerin genel yapisini  psikolojik,
ekonomik, sosyolojik, hukuki, kiiltiirel acilardan biitiinciil yaklasimla ele
alan c¢aligmalar yetersizdir. Mevcut caligmalar, daha ¢ok bosanmanin
cocuk agisindan olumsuz yonlerine odaklanmistir. Aile kurma
asamasindaki bireylerin evlilik iligkisini degerlendirmeleri bu acidan
onemlidir. Evlilige yonelik tutumlarin gelismesinde en etkin rol ise bireyin
cocuklugunu gegcirdigi kok ailesinde gordiigi aile birligidir. Ebeveynlerin
iligkisi, cocuklarin evlilige dair beklenti ve algilar1 iizerinde etkiye sahiptir
(Ozgiiven, 2000; Willoughby, 2010). Johnson’a (2011, s. 25) gore birgok
evli olmayan gen¢ yetigkinin, ¢ocukluk doneminde, ebeveynlerinin
catismalarina ya da bosanma siirecine maruz kalmasina ragmen gergekei
olmayan bir sekilde evlilige dair beklentilerini ideallestirdigi
goriilmektedir. Cocuklar ve ergenlerin aile ortaminda kisilikleri gelisir,
sosyal, duygusal ve cinsel kimligini kazanir. Aile icerisinde isbirligi,
uzlasma, baglilik, aidiyet ve sorun ¢ézme becerisi gibi insan iligkilerine
yon veren olumlu 6zellikleri ¢ocuk aile ortaminda kazanir.
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Tek ebeveynli veya islevsiz aile ortaminda yasamak sosyal,
duygusal veya cinsel gelisim agisindan yiiksek riskli bir ortam olarak
degerlendirilmektedir (Cui, Fincham & Durtschi, 2011). Cocuklar ve
ozellikle gengler problem ¢6zme becerileri, olumlu algilar, 6z-yeterlik,
hayata olumlu bir bakis acisi, inanglar, yasamin anlami, duygusal
uyarilmanin iyi 6z-denetimi ve iyi mizah anlayis1 gibi 6zellikleri yiiksek
riskli aile ortaminda Ogrenememektedir (Yal¢in, Erko¢ & Sisman,
2020).Aile bireyleriyle ve yetiskinlerle yakin iligkiler, destekleyici
davranislar, ¢ocuklarin egitimine ebeveynlerin katilimi ve sosyoekonomik
kosullar tek ebeveynli ailelerde yetersiz kazanimlar saglayabilir (Johnson,
2011).

Ergenlik donemindeki genglere gelecekle ilgili umut igeren, azimli
olma ve gayret etme ¢abalarin1 destekleyen bir tutum 6nemli olmaktadir
(Vazquez & Rapetti, 2006). Kendi aile ortaminda siirekli gatisma veya
ebeveynlerden sadece birinin tiim sorumluluklari almasi ve zor kosullarda
olmasi, ergenlerin gelecek yasama iliskin beklentilerini ve aile kurma ya
da evlilik uygulamalarina yonelik bakis agilarini etkilemektedir. Aile ici
etkilesimde yasanan deneyimler ergenlerin yasam ve evlilige iliskin
beklentilerinin niteligini degistirmektedir (Tuncer, 2011). Yasanan
deneyimlerin olumlu olmasi ergenlik yaslarindaki gelisimsel ozellikleri
olumlu yasamalarina katki saglamakta, ayni zamanda gelecek
yasamlariyla iligkili umut dolu beklenti diizeylerini arttirarak {iist
diizeylerde performans gostermelerini saglamaktadir (Sendil & Kizildag,
2003). Cocukluk doneminde ailedeki psikososyal problemlerin yetiskinlik
donemindeki etkilerini aragtiran Kim ve Im (2015); ebeveynleri bosanan
bireylerin evlilik diislincesinden ve kendi ebeveynlerinin yaptiklar
hatalar1 yapmaktan kaygi duyduklarini ortaya koymuslardir. Willoughby
(2010), anne baba tutumlarmnin ergenlerdeki trajedik sonuglarini arastirmis
ve ebeveynleri bosanmamis ergenlere kiyasla, anne babasi bosanmis
genglerin  bosanma siirecini yasamin bir parcast gibi gordiklerini
saptamistir.

Bu arastirma biligsel-baglamsal model (Grych, Harold, & Miles,
2003, s. 1123) cergevesinde, aile biitiinliigliniin bozuldugu durumlarda
ergenlik donemindeki genglerin aile ile ilgili algilarini degerlendirmek
amaciyla planlanmistir. Bu noktadan hareketle, arastirmanin temel amaci
tek ebeveynli ortamda yasayan ergenlerin gelecekle ilgili beklentilerinde
ve evlilige yonelik tutumlarinda aile ortaminin ne derece rol oynadigini
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ortaya koymaktir. Bu hedefe ulasmak i¢in asagida yer alan arastirma
sorularina cevaplar aranmistir:

-Tek ebeveynli aile ortaminda yasayan genclerin sosyo-
demografik 6zellikleri nelerdir?

-Ergenlerin gelecek beklentileri ve evlilige yonelik tutumlari
arasinda bir iliski var midir?

-Ebeveynlerin ekonomik diizeyi ve ergenlerin anneleriyle sorun
yasama durumlart gibi bazi demografik ozellikleri, ergenlerin gelecek
beklentilerini ve evlilige yiikledikleri anlami etkilemekte midir?

Yontem

Bu arastirma ‘nicel arastirma’ yontemlerinin kullanildigi
tanimlayici bir aragtirma olup betime dayali tarama modeli uygulanmistir.
Tanimlanan durumun herhangi bir sekilde degistirilmeden oldugu gibi
yansitildigi bu arastirma modelinde arastirma konusu, kendi olagan
kosullar i¢inde ve oldugu sekliyle tanimlanmaktadir. Belirlenen sayida
calisma grubuna, dnceden belirlenen dlgekler uygulanmaktadir ve elde
edilen veriler analiz edilerek arastirmanin problemine yonelik ¢6ziim yolu
aranmaktadir (Karasar, 2015, 5.81).

Calhisma grubu

Aragtirma 2019-2020 egitim-6gretim yilinda Konya Atatiirk Kiz
Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesinde 6grenim goren 9.-12. smuf
ogrencileriyle yapilmistir. Bu lisede toplam 997 06grenci O6grenim
gérmektedir. Konya Meram Ilge Milli Egitim Miidiirliigii, KTO Karatay
Universitesi, Selguk Universitesi ve Tek Ebeveynli Cocuklar1 Koruma
Dernegi tarafindan yapilan “parcalanmis aile ve terkedilmis ¢ocuklarin
tespit edilmesi projesinde” 128 ergene egitim ve sosyal-duygusal agidan
destek verilmektedir. Bu arastirmada drneklem grubu olusturulurken kolay
ulagilabilir 6rnekleme teknigi kullanilmis ve projeye dahil olan tek
ebeveynli aile ortaminda yasayan ergenler, calisma grubu olarak
belirlenmistir. Calismanin uygulanabilirligi icin KTO Karatay Universitesi
Etik Kurul onay1 ve Milli Egitim Midiirliigiinden uygulama izni alinmis,
arastirma hakkinda okul yonetimi ve ailelere detayli bilgiler verildikten
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sonra goniilli olarak onam formunu imzalayan ve katilimcilara (N=94)
veri toplama araglar1 uygulanmistir.

Veri toplama araclari

Kigisel Bilgi Formu: Caligma grubunu olusturan ergenlerin yas,
aile tipi, ebeveynlerinin egitim durumu, kardes sayisi, ergenin kiminle
yasadig1, ebeveynlerinin hayatta olma durumu, livey aile durumu, ailenin
ekonomik diizeyi gibi demografik degiskenleri saptamak amaciyla
olusturulan kisisel bilgi formudur.

Ergen  Gelecek  Beklentileri  Olgegi: ~ McWhirter  ve
McWhirter(2008) tarafindan olusturulan bu dlgek, 25 maddedir. Olgekte 1
ve 7 puan arasinda derecelendirme bulunmaktadir. Olgek maddelerinde
“kesinlikle inanmiyorum” ve “kesinlikle inaniyorum” seklinde ifade
edilen derecelendirme ifadeleri kullanilmaktadir. Gegerlik ¢alismalari
sonucunda dlgegin “is ve egitim, evlilik ve aile, din ve toplum, saglik
ve yasam” olmak iizere dort altboyutlu yapiya sahip olabilecegi
goriilmiistir. Olgegin Cronbach alfa degeri 0,92°dir. Olgekte
“Hedefledigim egitim diizeyine ulasacagim”, “Kazandigim para bana
ve hayat arkadasima yeterli gelecek”, “Geg¢imimi her zaman
saglayacagim” gibi sorular bulunmaktadir (Tuncer, 2011, s. 1267).

Inénii Eviilik Tutum Olgegi: Genglerin evlilik ve aile kurmaya
iligkin bakig agilarin1 degerlendirme amaciyla Bayoglu ve Atli (2014)
tarafindan gelistirilmistir. Olgek 21 sorudan olusmakta ve 5°li likert
tipindedir. “Hi¢ katilmiyorum” ile “Kesinlikle katiliyorum” ifadeleri
arasindaki derecelendirilen cevaplardan olusmaktadir. Olgek puanlarinin
toplami eger yiiksek ¢ikarsa evlilikle ilgili olumlu tutuma sahip olduguna
iliskin degerlendirmeler yapilmaktadir (Yilmaz, 2020). Olgekte
“Evliligin, ¢iftler arasindaki sevgiyi artirdigini diigiiniirim”, “Evliligin,
ciftlere mutluluk getirdigini diistiniirim”, “Evliligin, bireyin toplum
icerisindeki  saygmligini  artirdigin1 ~ diigiiniirim™  gibi ~ sorular
bulunmaktadir. Olgegin bu ¢alisma igin cronbach alpha degeri ,93diir.

Evlilige Yiiklenen Anlam Olcesi (EYAO): Ozabaci, Kériik ve
Kara’nin (2018) tarafindan bireylerin evlilik kavramina yiikledikleri
anlamlar belirlemek amaciyla gelistirilen veri toplama aracidir. 5°1i
derecelendirme lizerinde katilmecinin 1 ilgili ifadeye kesinlikle
katilmadigini, 5 ise kesinlikle katildigimi gostermektedir. Olgekte 31
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madde bulunmaktadir ve islevsellik, bagllik, yakinlik, tamamlayicilik,
engellenmislik, ¢aba, isbirligi, risk ve uyum beklentisi gibi altboyutlar
bulunmaktadir. Evlilige yiiklenen anlam; 23-45 puanlar diisiik, 46-68
aras1 puan orta, 69-91 puan yiiksek ve 92-105 arasi puan ¢ok yiiksek
olarak degerlendirilmektedir. Olcekte “Evlilik sevgi, giiven ve
baghlikla kurulan bir birlikteliktir”, “Evlilik giinlilk hayati
kolaylastirir”, “Evlilik ¢iftlerin birbirlerine 6zen gdstermelerini
gerektirir’ gibi sorular bulunmaktadir. Olgegin cronbach alpha ig tutarlik
katsayis1 ,87 hesaplanmuistir.

Verilerin islenmesi ve istatistiksel analizi

Calisma verilerinin analizinde SPSS-24 paket programindan
yararlanilmistir. Hipotezlerin analizinde degiskenler arasindaki iliski
diizeyleri igin ise Spearman Korelasyon analizi kullanmistir. Arastirmada
toplanan  verilerde  ergenlerin  sosyo-demografik  6zelliklerinin
belirlenmesinde frekans analizi kullanilmistir. Arastirma sorularinin test
edilmesi i¢in 6ncelikle arastirmada kullanilan tiim 6lgeklerin puanlarinin
normal dagilima uygun olup olmadigini ortaya koymak amaciyla
Shapiro Wilk-W Testi yapilmistir. Elde edilen verilerin degerlerinin
sayisal olarak dokiimii olan normal dagilimin belirlenmesi i¢in Shapiro-
Wilk ve Kolmogorov-Simirnov testleri kullanilmistir. Bu testler
sonucunda 6lgme sonuglarinin birbirine yakin dogru sonugclar verdigi ve
analizler sonucunda yapilacak ¢ikarimlarin net sekilde ortaya
konabilecegi belirlenmistir.
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Bulgular

Caligmaya katilan ergenlerin sosyo-demografik degiskenleri Tablo
1’de sunulmustur.

Tablo 1. Cahsma grubundakilerin sosyo-demografik ézellikleri
(n=94)

n %
Yas grubu 13-14 yas 24 25,53
15-16 yas 45 47,87
17-18 yas 25 26,60
Basar Zayif 4 4,26
durumu Orta 46 48,94
Iyi 34 36,17
Cok iyi 10 10,64
Kardes sayis1  Tek cocuk 7 7,45
Iki kardes 28 29,79
Ug kardes 38 40,43
Dort kardes 21 22,34
Evde iivey Yok 71 75,53
aile iiyesi Var 23 24,47
Ailenin Diisiik 19 20,21
ekonomik Orta 70 74,47
durumu
Yiiksek 5 5,32

Calisma grubundakilerin %25,53’1 13-14 yas arasindadir. Basar1
durumlarina gore dagilimi incelendiginde %48,94’linlin orta diizeyde
oldugu belirlenmistir. Katilimcilarin ebeveynlerinin 6zellikleri Tablo 2°de
verilmistir.
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Tablo 2. Ergenlerin ebeveynlerinin demografik ézellikleri (n=94)

n %
Anne babayla  Anneyle birlikte yastyor 61 64,8
yasama Babayla birlikte yasiyor 23 24,4
Akrabalarla birlikte yasiyor 10 10,6
Anne egitimi ilkokul 58 61,70
Ortaokul 24 25,53
Lise ve iistil 12 12,77
Baba egitimi  LLkokul 48 51,06
Ortaokul 19 20,21
Lise ve uistu 27 28,72
Anne galistyor  Calismayan 79 84,04
mu Calisan 15 15,96
Baba cahsiyor  Calismayan 23 24,47
mu Cahgan 71 75,53
Aileninilgive  Kstii 20 21,28
yakinhg Orta 29 30,85
Iyi 16 17,02
Cok iyi 29 30,85

Arastirmaya alinan ergenlerin  %75,53’liniin anne-babasi
ayrilmistir.  Annesinin e8itim durumu ilkokul ve altinda olan
katilimeilar  %61,7 oranindadir. Babalarinin  egitim durumuna
bakildiginda %51,06’sinin  ilkokul mezunu oldugu goriilmektedir;
%84,04’linlin annesi ¢alismamaktadir. Katilimcilarin ailelerinin ilgi ve
yakinlik durumu orta diizeyde olanlarin orani %30,85’tir. Calisma
grubundakilerin Ergen Gelecek Beklenti Olgegi, Indnii Evlilik Tutum
Olgegi ve Evlilige Yiiklenen Anlam Olgegi puanlar1 Tablo 3’te
sunulmustur.
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Tablo 3. Cahsma grubunun Ergen Gelecek Beklenti Olcegi, inonii
Evlilik Tutum Olcegi ve Evlilige Yiiklenen Anlam Olcegi puanlari

(N=94)

x s Alt Ust
Is ve Egitim 57,31 15,40 13 77
Evlilik ve Aile 2557 9,17 7 43
Din ve Toplum 13,36 6,12 3 21
Saglik ve Yasam 17,07 535 4 27
Ergen Gelecek Beklenti (")lg:egi 113,32 27,33 49 161
inonii Evlilik Tutum Olg:egi 59,20 17,40 21 94

Evlilige Yiiklenen Pozitif Anlam 76,59 18,19 23 106
Evlilige Yiiklenen Negatif Anlam 23,32 539 8 3

Arastirmaya katilan ergenlerin Ergen Gelecek Beklenti Olgegi
genelinden ortalama 113,32, o6lcegin “Is ve Egitim” alt boyutundan
ortalama 57,31, “Evlilik ve Aile” alt boyutundan ortalama 25,57, “Din ve
Toplum” alt boyutundan ortalama 13,36 ve “Saglik ve Yasam” alt
boyutundan ortalama 17,07 puan aldiklar1 goriilmistiir. Arastirma
kapsamina alman ergenlerin Inénii Evlilik Tutum Olceginden aldiklar:
puanlarin ortalamasi 59,2 dir.

Calisma grubundakilerin Ergen Gelecek Beklenti Olcegi, Inonii Evlilik
Tutum Olgegi ve Evlilige Yiiklenen Anlam Olgegi puanlari arasindaki
korelasyon Tablo 4’te verilmistir.
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Tablo 4. Ergenlerin Ergen Gelecek Beklenti Olgegi, Inonii Evlilik
Tutum Olcegi ve Evlilige Yiiklenen Anlam Olcegi puanlar1 arasindaki
korelasyon (n=94)

g
@ € .

E % 2 % s¥ze pEaf
550 = o d D=2 =2 =2
@ = b = - >3, % X T X
= £ m Ho W gBsigs;

Ergen , 791 837 ,688 555 1

Gelecek

nglenti ,002* ,003* ,002* ,001*

Olgegi

Inonii ,054 494 402 ,115 ,332 1

Evlilik

'I:utum ,606 ,000* ,000* ,268 ,001*

Olgegi

Evlilige ,076 ,460 ,404 0,220 0,351 ,686 1

Yiiklenen

Pozitif 464 ,004* ,002* ,033* ,001* ,003*

Anlam

Evlilige -250 ,019 ,108 -153 -125 ,079 ,164 1

Yiiklenen

Negatif ,015* 856 ,299 ,141 228 ,449 114

Anlam

Calisma grubundakilerin Ergen Gelecek Beklenti Olgegi geneli
puanlari ile 6l¢egin tiim alt boyutlarinin puanlart arasinda anlamli ve

olumlu y6nde korelasyon saptanmistir (p<0,05).

Calisma grubundakilerin yas, anne baba egitim durumu,
akademik basarilarina iligskin degerlendirmeler yapilmis ve istatistiksel
bir anlaml1 farklilik saptanmamistir. Ancak ailenin ekonomik diizeyi ve
anne ile iligkilerde problemler yasama durumu incelendiginde anlamli
farkliliklar belirlenmistir. Calisma grubundakilerin ailesinin ekonomik

diizeyine iligskin 6l¢ek puanlar1 Tablo 5’te sunulmustur.
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Tablo 5. Calisma grubundakilerin ailelerinin ekonomik diizeyine
gore Kruskal-Wallis Testi sonuglar:

Ekonomik

_ 2

durum x S M SO X p Fark
Ergen Disik 19 101,21 28,09 109,00 36,18 6,990 0,030* 1-2
Si‘jCef- Orta 70 11504 26,74 11850 48,94 1-3
eklentl
Olcegi Yiiksek 5 13520 11,88 135,00 70,40 2-3
in6nii Disik 19 6142 13,63 60,00 50,61 0,443 0,801
Evlilik Orta 70 59,07 1822 56,50 47,02
Tutum
Olcegi Yiksek 5 52,60 19,86 62,00 4240
Evlilige  Disik 19 2326 4,07 23,00 46,66 3,146 0,017*
Yiklenen g 70 2303 567 2300 4623
Negatif
Anlam Yiksek 5 27,60 477 27,00 6850

*p<,05

Calisma grubundakilerin ailesinin ekonomik bakimdan durumuna
gore Ergen Gelecek Beklenti Olgegi toplamu ile Evlilige Yiiklenen
Negatif Anlam Olgegi puanlar1 arasinda anlamli diizeyde farklilik
bulunmaktadir (p<,05). Ekonomik diizeyi yiiksek olan grubun gelecek
beklentileri yiiksektir; ekonomik diizeyi diisiik bireylerin evlilige
yiikledikleri anlam diger gruplara gore anlamli derecede diistiktiir.

Calisma grubundakilerin anneleriyle iletisimlerinde c¢atisma
yasama durumlar incelenmis ve Ergen Gelecek Beklenti Olgegi, indnii
Evlilik Tutum Olgegi ve Evlilige Yiiklenen Anlam Olgegi puanlarmin
karsilagtirllmas1 Tablo 6’da verilmistir.
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Tablo 6. Calisma grubundakilerin anneleriyle problem yasama durumu

Anneyle N _

Problem yasama 8 3 M S0 z P
Y 41 123,37 23,78 127,00 57,37
Ergen Gelecek asamayan 3,085 0,002
Beklenti Olgegi Yasayan 53 10555 27,57 110,00 39,87
Inonii Evlilik Yasamayan 41 60,44 1464 60,00 4911
vl L. -0,503 0,615
Tutum Olgegi Yasayan 53 5825 1935 56,00 46725
Evlilige Yasamayan 41 7754 1493 80,00 47,71
Yiiklenen -0,065 0,948
Pozitif Anlam Yasayan 53 75,85 20,47 77,00 47,34
Evlilige Yasamayan 41 22,32 484 23,00 42,04
Yiiklenen -1,711 0,087
N:gatif Anlam Yasayan 53 2409 571 24,00 51,73
*n<0,05

Calisma grubundakilerin anneyle ¢atisma yasama durumuna gore
Ergen Gelecek Beklenti Olgegi geneli ile bu dlgegin alt boyutlari olan “Is
ve Egitim” ile “Evlilik ve Aile” alt boyutlarinin toplaminda anlamli bir
fark oldugu belirlenmistir (p<,05). Bu durumda aile icerisinde genellikle
en sik etkilesim kurulan kisi olan annesiyle sosyal ve duygusal anlamda
catisma yasayan ergenlerin gelecekle ilgili beklenti diizeylerinin diisiik
oldugu soylenebilir.

Tartisma

Bu arastirmada; pargalanmis aileye sahip ergenlerin gelecekle ilgili
beklentileri ve evlilige yonelik tutumlari ve bunlara etki eden degiskenler
ele almmistir. Caligmamizda ergenlerin gelecek beklentileri ile evlilige
yiiklenen anlam degerlendirildiginde aralarinda anlaml bir iliski oldugu
ortaya konmustur (p<,05). Calisma grubundaki genclerin Inénii Evlilik
Tutum Olgeginden aldiklar1 puanlar ile Ergen Gelecek Beklenti Olgegi
geneli ve “Evlilik ve Aile”, “Din ve Toplum” alt boyutlarindan aldiklar
puanlar arasinda pozitif yonlii ve istatistiksel olarak anlamli korelasyonlar
oldugu ortaya konmustur. (p<0,05). Bu sonuglar, ergenlerin evlilige
yonelik olumlu bakis acilar1 oldukga ergenlerin gelecege yonelik
beklentilerinin, evlilik ve aile kurma planlamalarinin ve toplumla
iligkilerinin ya da beklentilerinin de arttigin1 gostermektedir.
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Cui, Fincham ve Durtschi (2011) tarafindan yapilan ebeveyn
bosanmasiyla ilgili arastirma, ebeveyn bosanmasinin, ebeveynleri
bosanmis ergenlerin ve yetigkinlerin romantik iliskilerini etkiledigini
ortaya koymustur. Bununla birlikte, algilanan etki, denegin her iki
ebeveynin bosanmasini nasil degerlendirdigine baglhidir. Beavers ve
Hampson (2000), geng yetiskinlerin ebeveyn bosanmastyla ilgili algisinin,
bosanmadan Onceki ¢atisma veya ebeveyn sorunlarimin durumuna bagh
oldugunu belirtmektedirler. Aile iginde ¢atisma yasayan gengler, baskidan
kurtulup  geg¢migin  kotii  deneyimlerini  zihinlerinde  yeniden
canlandirabilmektedirler. Dayaniklilik, genglerin stresli olaylar1 ¢6zme
becerilerini etkilemektedir ve bu becerinin ebeveynleriyle birlikte yasayan
ergenlerde daha fazla olduguna iliskin c¢alisma bulunmaktadir
(Meisenbach, 2010).

Alan yazinda genglerin gelecekle ilgili beklentilerinde ve evlilige
yonelik tutumlarinda aile ortaminin ne derece rol oynadigim ortaya koyan
¢alismalar bulunmaktadir. (2017) Universite 6grencilerinde evlilik tutumu ile
karar verme ve gelecege iliskin beklentilerini ortaya koyan stratejileri
arastirdig1 caligmada farkl fakiilte ve boliimlerde 6grenimine devam
eden 100 iniversite O6grencisi ile arastirma yapmis ve SONnugta yas
degiskeninin evlilik tutumunu anlamli derece farklilastirmadigini
saptamistir. Johnson (2011) ebeveyn bosanmasinin ¢ocuklarin evlilik ve
bogsanma tutumlari iizerinde etkisi oldugunu gostermistir. Thomas ve
Hognas (2015), bosanmis ebeveynlerin gocuklarinin, evlilige kars1 daha
isteksiz olduklarin1 vurgulamaktadirlar. Bosanma ile ¢ocuklarin evlilik
ve bosanma tutumlari arasindaki iligki, bir¢ok arastirmanin merkezinde
yer alsa da, aragtirmalarin ¢ogunda algilanan ebeveyn c¢atismasinin ve
gelecekle ilgili beklentilerin bu iliskide bir rol oynayip oynamadigina
yonelik sonuglar net degildir (Jellinek vd 1999).

Ailesindeki degerler ve cocukluktan itibaren 6gretilen dini degerler
tek ebeveynli ailelerdeki ergenlerin evlilige yonelik tutumlarini ve
gelecege iliskin beklentilerini olusturmalarinda yol gosterici niteliktedir.
Bu, Kumpfer'in (2002) inang sistemlerinin bireye yardim ettigi ve onu
motive ettigi, ardindan dayanikliliga ulasmada rehberlik sagladigi
sonucuyla uyumludur. Ailedeki problemlere dayaniklilik siireci, genellikle
18-21 yasindayken baslamaktadir (Jellinek vd, 1999) ancak tek ebeveynli
aile ortaminda yasayan bireylerde bu siire¢ daha erken yaslarda
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olusabilmektedir (Thomas & Hognas, 2015). Bizim ¢alismamizda Ergen
Gelecek Beklenti Olgegi, Indnii Evlilik Tutum Olgegi ve Evlilige
Yiiklenen Anlam Olgegi puanlari  karsilastirildiginda  galigma
grubundakilerin baba egitim durumlarina goére ergenlerin gelecek
beklentileriyle iligkili altboyutlari arasinda anlamli farklilik yoktur
(p>,05).

Yoko (2002), ailesinde 6zellikle annesiyle yiiksek diizeyde ¢atisma
yasayan kiz ergenlerin, erkek ergenlere kiyasla anne ile duygusal
etkilesimlerinin daha diisiik oldugunu vurgulamaktadir. Ek olarak
pargalanmis ailede yasayan ergenlerin gelecekle ilgili beklentilerinin ve
evlilige yonelik tutumlarinin incelendigi ¢ok degiskenli modellerde; ailede
duygusal etkilesim konusu da dahil edildiginde, ciddi c¢atismalar
yagamayan ailelerle tek ebeveynli aileler arasindaki evlilik tutumlarinda
farkin ortadan kalktigini1 gostermektedir. Dolayisiyla aile biitiinlesmesinin,
aile tipi ile evlilik tutumlar arasindaki iliskiyi agiklayan bir araci degisken
oldugu sonucuna varilabilir. Aile birlikteligi, ergenler arasinda bosanma
tutumlan1 ve evlilik tutumlarindaki farkliliklar1 acgiklamada Onemli bir
faktor olarak goriilmektedir (Johnson, 2011). Babaya yakinlik, ergen
kizlarda evlilik ve boganma tutumlarini yordayan en énemli bilesen olarak
degerlendirilebilir (Oskay, 1990). Anneye yakinlik erkekler i¢in daha
onemlidir (Meisenbach, 2010). Ebeveynlerden birine sosyal ve duygusal
baglamda yakinlik, evlilik tutumlari iizerinde olumlu bir etki
olusturmaktadir (Kumpfer, 2002). Kars1 cinsten ebeveynle daha iyi bir
iliskiye sahip olmanin, evlilik ve bosanmaya iliskin daha geleneksel
tutumlarla iliskili oldugu sdylenebilir (Ozdemir, 2012). Bizim
caligmamizda ¢alisma grubundakilerin anneyle gatisma yagama durumuna
gore Ergen Gelecek Beklenti Olgegi geneli ile bu 6lgegin alt boyutlari olan
“Is ve Egitim” ile “Evlilik ve Aile” boyutlar1 arasinda farklilik
belirlenmistir (p<0,05). Gelecek beklentisine yonelik arastirmalarin gogu
siklikla akademik basarinin ve sosyal etkilesimin temeline odaklanarak
yapilmaktadir. Bireyin ait oldugu kiiltiirel yapt onun tutum ve
davraniglarini  olusturdugu kadar gelecege dair beklentilerinin de
sekillenmesinde olumlu veya olumsuz etkiye sahip olacagindan, bu alanda
arastirmalarin yapilmasi onemlidir (Fiese & Everhart, 2006).

Calismamizda ekonomik diizeyi yiiksek olan grubun gelecek
beklentileri yiiksek olarak saptanmig; ekonomik diizeyi diisiik
bireylerin evlilige yiikledikleri anlam puanlarinin diger gruplara gore
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anlamli derecede diisiik oldugu belirlenmistir. McWhirter ve
McWhirter (2008), ergenlerin gelecege yonelik is, egitim, aile ve
toplum gelisimi beklentileriyle ilgili yaptiklar1 c¢alismada; kiz
ergenlerin gelecek beklentilerinin erkek ergenlere gore daha olumlu
oldugunu saptamislardir. Ayn1 ¢aligmada tek kardese sahip ergenlerin,
bes ve daha fazla kardes sayisina sahip ergenlere gore gelecege yonelik
beklentilerinin daha olumlu oldugu belirtilmektedir. Bu sonuglara
dayanilarak tek ebeveynli ergenlerin gelecek beklentilerinin
demografik degiskenlerle iligkili oldugu diisiiniilmektedir.

Sonuc ve Oneriler

Tek ebeveynli ortamda yasayan ergenlerin gelecekle ilgili
beklentilerinde ve evlilige yonelik tutumlarinda aile ortaminin ne derece
rol oynadigini ortaya koymay1 amaglayan bu ¢aligsma; ergenlerin gelecek
beklentileri ile evlilige yonelik tutumlar {izerinde etkili olan faktorlerin
detayli sekilde degerlendirilmesi gerekliligini ortaya koymaktadir. Bu
calismada ebeveynlerden birinin vefati, akraba yaninda yasama, anneyle
veya babayla birlikte yasama gibi demografik ozelliklerin, gelecek
beklentilerini ve evlilige yonelik tutumlari ne derecede etkiledigine iliskin
bulgulara yer verilmemistir. Bu alanda yapilan ¢alismalarda hangi
ebeveynle birlikte yasandigina iliskin detayli veriler elde edilecek
aragtirma deseni hazirlanmasi  Onerilir. Ergenlik donemi, kisilik
ozelliklerinin gelismeye devam ettigi, kendini tanima, gelecegine iliskin
planlamalar yapmanin yogun oldugu ve birey olarak toplum igerisinde
nasil davranmasi gerektigi konusunda olgunluga erisme donemidir.
Calismada elde edilen veriler 1s18inda ¢alisma grubundaki ergenlerin
gelecek beklentilerinin yiiksek olmasinda ailedeki bireylerin iletisimleri ve
gelecege iliskin olugmus beklentilerinin birbiriyle iligkili oldugu
sOylenebilir. Aile danismanligi, psikoloji, sosyoloji, ¢ocuk gelisimi,
psikolojik danismanlik ve rehberlik gibi ¢ok sayidaki alanlarda ¢alisan
profesyonellerin  bu  faktorleri dikkate alarak  hizmetlerini
yonlendirmesi, ergenlerin sosyal ve duygusal gelisimi agisindan 6nemi
biiyliktiir. Bu caligmanin; toplumsal cinsiyet esitligi bakis acisinin
kazanilmasinda, tek ebeveynli olarak yasamini siirdiiren ergenlik
donemindeki bireylerin gelecege yonelik beklentilerinin bilinmesi ve
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buna gore damigmanlik, rehberlik politikalarinin  belirlenmesi
konularinda, literatiire 151k tutacagi dngoriilmektedir.
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