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Gida ve Tarmm Orgiitii (FAO), diinyada iiretilen toplam gida miktarinm %25-33’{iniin israf
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edildigini ve ekonomik degerinin toplam 990 milyar dolara karsilik geldigini bildirmektedir.
Tiirkiye Israf Raporu 2018 yili verilerine gore, iilkemizde her y1l 26 milyon ton gida israf olmakta,
maddi karsilig1 555 milyar TL’n1 ge¢gmekte ve milli gelirinin %15’ine karsilik gelmektedir. Gida
israfi ve kayb1 yalnizca gida maddelerinin kaybedilmesi degil, ayn1 zamanda su, enerji, zaman,
0z kaynaklarin israfi anlamma da gelmektedir. Gida israfinin gercek boyutlarini 6ngérmek igin
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kullanilan yaklasimlarin tutarsiz veriler vermesi ve ¢6ziim yontemlerinin gelistirilememesi gida

Gida israfi
israfi arttirmaktadir. Bu ¢alismada, Diinyada ve Tiirkiye’de gida israfi ve kaybmin durumunu ele
Gida kaybi almak amaglanmistir.
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Tiirkiye

A general view to food waste and loss in the world and Turkey

ARTICLE INFO ABSTRACT

The Food and Agriculture Organization (FAO) reports that %25-33 of the total amount of food
produced in the world is wasted and its economic value corresponds to 990 billion dollars.
According to the data from Turkey’s Waste Report for 2018, 26 million tons of food is wasted a

Atrticle history:

Received: 04 March 2021

Accepted: 10 March 2021 year in our country, its monetary equivalent exceeds 555 billion b, and corresponds to %15 of the
national income. Food waste and loss means not only the loss of foodstuffs, but also a waste of

water, energy, time and own resources. The approaches used to predict the true extent of food
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Afrika, Giiney ve Giiney dogu Asya iilkelerinde 6-11 kg

1. Girig olarak tahmin edilmektedir. Gelismekte olan iilkelerde gida

Gida israfi, diinya genelinde acil 6nlem alinmasi1 gereken
konular arasina girmistir. BM Gida ve Tarim Orgiitii (FAO),
diinyada her y1l iiretilen toplam gida miktarinin 1/3’{iniin (1.3
milyar ton) israf edildigini ve ekonomik degerinin 990 milyar
dolara karsilik geldigini bildirmektedir (FAO, 2019).

Diinya genelinde gida israfinin %30’unu tahillar (diinya yillik
tahil diretiminin yarisi), %40-50’sini kokli bitkiler, meyveler
ve sebzeler, %20’sini yagh tohumlar, et ve siit iirlinleri ile
balik ¢esitleri olusturmaktadir. Avrupa ve Kuzey Amerika’da
kisi bas1 yillik gida atik miktar1 95-115 kg arasinda degisirken,
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israfinin %401 hasat Oncesi, hasat ve isleme esnasinda
gercgeklesirken, gelismis tlkelerde ise perakende satig
zincirleri ve tiiketim sirasinda olusmaktadir (Sputnik, 2019;
ISRAF, 2019).

Tiirkiye Israf Raporuna gére, {ilkemizde her y1l 26 milyon ton
gida israf olmaktadir. Bu miktar milli gelirin %15’ine denk
gelmekte ve maddi karsiligr 555 milyar TL’n1 bulmaktadir.
Israf edilen gida yalmizca gida maddelerinin ¢ope gitmesi
demek degildir. Aynt zamanda dogal kaynaklarin da kaybi
anlamina gelmektedir. Teorik olarak israf edilen gidalarin
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%60’1m1n geri kazanilabilecegi ya da tekrar
degerlendirilebilecegi diisiiniildiiglinde, durumun ciddiyeti
daha iyi anlasilmaktadir. Gida israfi dogal kaynaklari,
ekonomiyi, tarimi, toprak verimliligini, c¢evre ve dogal
dengeyi, saghgi, kiiresel 1sinma ve iklimi, uluslararasi
iligkileri ve politikalari, gelisme ¢abalarini, sosyal esitlik ve
gelir dagilimini ve diger pek ¢ok alani ciddi sekilde etkileyen
karmasik bir konudur (T.C. Ticaret Bakanligi, 2018; TISVA,
2019).

Bu calismada, Diinyada ve Tiirkiye’de gida israfi ve kaybinin
durumu ve ele alinmasi amaglanmistir.

2. Diinyada Gida israfi ve Kaybi

Diinyada niifus artis hizina bagli olarak gida israfi da artmakta,
cevre kirliligi, saglik riski ve bos alanlarin azalmasi gibi diger
gevresel sorunlara uygun ortami olusturmaktadir. FAO,
diinyada her yil 990 milyar dolar degerinde 1.3 milyar ton
gidanin israf edildigini bildirmektedir (FAO, 2019).

Diinyada israf edilen gida maddeleri arasinda ilk siray1 meyve
ve sebzeler (%44) almaktadir. Bunu kok ve yumrulu bitkiler
(%20) ile tahil (%19) gruplan izlemektedir. Gida tedarik
zincirinde ise israfin en ¢ok goriildigii basamaklar, tiiketim
(%35), tretim (%24), toplama ve depolama (%24) ve dagitim
(%5) olarak belirlenmistir (Goniiltas vd., 2020).

Gida zinciri kayiplan tilkelere gore degisiklik gostermektedir.
Ornegin, Avustralya ve Yeni Zelanda’da %5-6’s1, Orta ve
Giineydogu Asya’da %20-21°’i ve Avrupa ve Kuzey
Amerika’da ise %16’s1 atilmakta ya da kaybolmaktadir.
Hanehalki tarafindan israf edilen gida miktari, ABD’de 40
milyon ton, AB’de 47 milyon ton, Ingiltere’de 4.5 milyon ton,
Avustralya’da 7.3 milyon ton ve Cin’de ise 18 milyon ton
’dur. Bu nedenle, BM gida israfi ile miicadeleyi 17
stirdiiriilebilir kalkinma hedefi arasina almistir. FAO ve BM
Cevre Teskilati, gida israfi ve kaybini; Gida Kaybi1 indeksi
(FLI) ve Gida Israfi indeksi (FWI) olarak iki ayr1 parametre
ile izlemektedir. FLI, FAO’nun 2019 yili raporunda yer
alirken, FWTI tizerinde ise ¢calismalar devam etmektedir (IFCO,
2020).

Kiiresel gida kaybi tahmini ilk kez 2019 yilinda FAO
tarafindan yayimlanmistir. Verilere gore, iretilen gidanin
%13.8’i tarimsal sireglerde israf edilmekte veya
kaybolmaktadir. Gida israfi ve kaybina iliskin nedenlerin
belirlenmesini amaglayan bu c¢alisma ile kaybin en aza
indirilmesine doniik  o6ncelikli  eylemlerin  belirlenmesi
amaglanmistir. Ayrica, bu c¢alisma, gida zincirinin tiim
asamalarinda gida kaybinin ve israfinin birbirine yakin
oranlarda oldugunu; bunun baslica nedeninin ise siireclerin
birbirleri iizerindeki zincirleme etkilerine dayandigini
gostermistir (FAO, 2020).

Gida Giivenligi ve Beslenme Uzmanlar Paneli (HLPE), gida
zinciri kayiplarimi birbirleri ile olan iliskileri bakimindan: (1)
mikro (i¢ ve dis nedenlere bagli olmaksizin her kosulda
gerceklesen), (2) mezo (mikro diizeyde ortaya ¢ikan gida
kayiplarinin olusumunda rol oynayan ve ikincil sebeplerden
meydana gelen) ve (3) makro (mezo ve mikro diizeylerdeki
israflar dahil olmak tizere diger nedenler) olmak iizere iige
ayirmistir. Gida isleme siireglerinin mezo diizeyde gida
kaybina yol agtig1 gorillmektedir (HLPE, 2014).

2.1 Cin

Cin, diinyanin en hizli gelisen ekonomilerinden birisi olmasi
sebebiyle gii¢lii bir talep merkezi olmustur. Giin gegtikge artan

niifusu ve hizli kentlesme Cin toplumunun daha farkli yagam
ve beslenme tarzini benimsemesine yol agmaktadir. Bu
bakimdan kiiresel gida piyasalarinin  ve gida-tarim
sistemlerinin yeniden sekillendirilmesinde 6nemli bir ¢arpan
etkisine sahiptir. Kiiresel gida giivencesi endeksine gore
Cin’in puam1 65.5 olup, 113 iilke arasinda 42. Sirada yer
almaktadir (Gokten ve Gokten, 2017). Cin’in ekilebilir
alanlarinin 26 milyon hektar: israf edilmektedir. Bu bakimdan
gida israfi ve kaybina yoOnelik stratejisini islenmemis tarim
urtinleri ithalat¢is1 ve islenmis {irtin ihracatgist olma seklinde
belirledigi goriilmektedir (Song vd., 2018). Cin’de israf edilen
gidanin su iriinleri yetistiriciliginde yem katkis1 olarak
degerlendirildigi bilinmektedir (Mo vd., 2018). Cin gida
tiiketici boyutunda gida israfini ile miicadelede ise 4. sirada
yer almaktadir (Sarikaya vd., 2020).

2.2 Amerika Birlesik Devletleri

Diinyada aglik sinirinda yasayan kisi sayisinin 821 milyon
olarak bildirilmektedir (FAO, 2018). Bu etkinin giiniimiize
kadar katlanarak varmasinin en biiyiik nedenlerinden biri ise
gida israfidir (Durna, 2020). Amerika Birlesik Devletleri
(ABD) hane halkimin satin aldiklar1 gidalarin %25’ini ¢&pe
attiklar1 rapor edilmektedir. Bu israf rakami ayrica i¢cme
suyunun %25’inden fazlasma ve 300 milyon varil petroliin
kaybina denk gelmektedir. ABD’de yapilan bir diger
arastirmaya gore, hasat sirasinda gida kaybi oran1 %31°dir.
Gida kaybimin tigte birinin marketler ve perakende satis
zincirinde (165.5 milyar dolar) oldugu bilinmektedir (Ceryes
vd., 2021). ABD’de gida israfi ve kaybin1 6nlemeye yonelik
stratejiler baglaminda, politika degisiklikleri, egitim ve
bilin¢lendirme gibi faaliyetlere agirlik verilmektedir (Huang
vd., 2020).

2.3 Avrupa Birligi

Avrupa Birligi (AB)’nde 79 milyon insan yoksulluk siniri
altinda yasamakta olup, 16 milyonunun gida yardimina ihtiyag
duydugu bilinmektedir. Diger taraftan ise, AB’de her y1l 89
milyon ton gidanin ¢dpe atildigi rapor edilmektedir. Israf
miktarinin ise 2020 yili sonunda 120 milyon tona ulasacagi
ongoriillmektedir. Birlik iilkelerinde gida israfi ve kaybi
sorununun baglica sebeplerinden birisi olarak ekonomik
gelisme gosterilmektedir (EESC, 2014; Castillo-Giménez vd.,
2019). AB hakkindaki veriler gida israfi ile miicadele i¢in yeni
stratejilerin ~ gelistirilmesi  gerekliligini  gostermektedir
(Corrado, 2018). Bu baglamda, AB, bilgi aglan ile halki
bilinglendirme kampanyalar1 yapmakta, gidaya uygulanan
desteklemelerin azaltilmasina ve gida yonetmeliklerinde
degisikliklere gitmekte ve israfim1 onlemek igin ekonomik
tesvikler vermektedir (Priefer wvd., 2016). Avrupa
Parlamentosu gida israfinin 2025 yilinda yariya indirilmesi
i¢in Onlemler alinmasi yoniinde karar almis ve 2014 yilim
"Avrupa Gida israfina Kars1 Eylem Y1li" olarak ilan etmistir
(Demirbag, 2018). Aym1 zamanda, Avrupa Atik
Yonetmeligi’nde degisiklikler yapilmis ve {iye devletlerin
gida israfim 2025 yilma kadar %30 azaltmalar1 talep
edilmistir.

2.4 Finlandiya

Finlandiya’da hane halki tarafindan yillik israf edilen gida
miktar: 100 bin tagitin atmosfere saldig1 karbondioksit (CO2)
salinimmna esittir. Israfin maddi karsiligi ise 550 milyon
Euro/y1l olup, israf kaynaklari ise ev, restoran, gida endiistrisi
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ve perakende sektoridir (Katajajuuri vd., 2014).Barilla Gida
ve Beslenme Vakfi (BCFN) ve The Economist Intelligence
Unit (EIV) tarafindan yapilan bir arastirma, Finlandiya’nin
FSI notuna gore diinyada ilk bes iilke icinde oldugunu
gostermistir  (Goniiltas  vd., 2020). Bu baglamda,
Finlandiya’da da gida israfi ile miicadeleye doniik faaliyetlere
ve toplumsal projelere (“Less Food Wasted Means More
Money in Your Wallet”) agirlik verildigi goriilmektedir
(Silvennoinen vd., 2019).

2.5 Giiney Afrika Cumhuriyeti

Giiney Afrika Cumhuriyeti’nde gida israfi ve kaybinin baslica
kaynaklar1; evsel, meyve-sebze ve et isleme ve dagitim
stiregleri olup, tiim gida tedarik zincirindeki toplam israf 7.7
milyar dolar1 bulmaktadir (Termeer vd., 2018; Adenuga vd.,
2020).

2.6 Japonya

Japonya’nin gida israfi ve kaybi egilimini tespit etmek igin
kullandig1 teknik “kalori/protein tedarik ve alimi arasindaki
esitsizligi belirleme” yaklagimidir. Bu kapsamda, 1960 ve
2012 yillar1 arasimi li¢ doneme ayiran Japonya gida tedarik
zincirinde tim kritik kontrol noktalarim1 degerlendirmeye
almistir. Calisma sonucu, 1960-1975 aras1 gida israfi ve kaybi
diisiik seviyelerde iken, 1975-2000 doneminde artisa gegmis
ve 2001 yilindan baslayarak yeniden diislis egilimi
gOstermistir. Japonya, 2011 yili itibariyle gida atiklarinin
%43'li geri donuistiirmeyi bagarabilmis bir tlkedir (Liu vd.,
2016).

2.7 Diger iilkeler

Arastirmalar, gida kaybi ve israfinin %56’sinin gelismis
ilkelerde oldugunu gostermektedir (FAO, 2011). Yeni
Zelanda’da gida kaybi yillik 872 milyon dolar, Kanada’da
26.6 milyar dolar ve Ingiltere’de ise 15 milyar £ olarak tahmin
edilmektedir (Reynolds vd., 2016). Dinyanin diger
cografyalarindan Sahra Alti Afrika ve Giiney/Giineydogu
Asya’da kisi basi israf 120-170 kg/y1l ve Avrupa ve Kuzey
Amerika’da 95-115 kg/yil *dir (Demirbas, 2018). Ingiltere’de
Leeds Universitesi’nin gida israfi ile miicadele konulu en ¢ok
calisma yapan kurum oldugu bilinmektedir (Sarikaya vd.,
2020).

3. Gida israfi ve Kaybi ile Miicadele

Gida israft ve kaybini azaltici calismalarin iklim degisikligi,
enerji kullanimi, gida ve su giivenligi ile arazi kullanim1 gibi
faaliyetler lizerinde olumlu sonuglari olmaktadir (Lipinski vd.,
2013). Gilinlimiizde doganin ve ekosistemlerin insan eliyle
tahribat1 kaynakli ¢cevresel sorunlar artmaktadir. Bu nedenle,
gesitli iilkelerde gida israfi kaynakli ¢evre sorunlari ile
miicadele i¢in bazi projeler uygulanmistir. Ancak, katiliminin
az olmasi sebebiyle beklenen sonuglar elde edilememistir
(Evans vd., 2012; Van der Werf ve Gilliland, 2017).

Hiikiimetler ve sivil toplum 6rgiitlerinin gida israfi ve kaybina
doniik yayimladiklart raporlar sayesinde durumun ciddiyeti
daha kapsamli goriilebilmektedir. Ornegin, diinyada bu
konuda yayimlanan bilimsel yayinlar 2011-2015 doneminde
%70 artis gostermistir (Xue vd., 2017). Bu gibi arastirmalarin
ozellikle Kuzey Amerika, Kuzey ve Bati Avrupa gibi gelismis
ilkelerin oldugu bélgelere daha fazla oldugu goriilmekte;
diger taraftan Hindistan gibi bazi {ilkelerin ise detaylh
incelenmedigi dikkat ¢ekmektedir (Silvennoinen vd., 2015).

Gida tedarik zincirinde israf ve kaybinin nedenlerini
belirlemeye doniik calismalar artarak siirmektedir. 1lk
sonuclar, demografik ve psikolojik faktérler, bilingli olmama,
diistik motivasyon, eksik tamimlamalar, uygun olmayan
saklama kosullar1 ve yanlis satin alma aligkanliklarinin 6ne
ciktigini géstermektedir (Visschers vd., 2016). Perakende gida
hizmetlerindeki gida israfi ve kaybinin c¢evresel etkileri
bulunmaktadir. Ekmek, sebze, meyve, hamur isi, et ve et
drilinleri, siit ve siit iirlinleri, hazir yemekler ve diger {iriinler
perakende zincirinde en ¢ok israf edilen gida gruplaridir. Bu
sebeple, bahsedilen iiriinlerde israf ve kaybi1 azaltacak
tedbirlerin ¢evresel olumsuz etkileri diisiirecegi
anlagilmaktadir. Gida israfi ve kaybinda perakende disinda
evsel tiiketim aliskanliklarinin israf edilen gidalarin %35’ini
olusturdugu bilinmektedir. Bu durum gelismis ve gelismekte
olan iilkeler arasinda ise ciddi farkliliklar gostermektedir. Es
zamanli olarak 44 iilkede yliriitilen bir arastirma ise
mevzuatlar ve ekonomik tesviklerin evsel gida atik miktarini
olumlu ydnde azalttiina isaret etmektedir (Chalak vd., 2016).
Konaklama igletmelerinin de gida israfina olumsuz katkisi
oldugunu ve bu tir kuruluslarin da alacaklar1 tedbirler
sayesinde gida israfin1 %57’ye varan oranda diistirebilecekleri
gosterilmigtir. Benzer sekilde, okullarda saglikli beslenme
anlayisinin gelistirilmesi ile sebze ve meyve israfi %28'e
kadar distrilebilmistir. Aym1 zamanda, kamuoyunu
bilinglendirecek kampanyalarm gida israfim1 %28’e¢ kadar
azaltabildigi ortaya konulmustur (Reynolds vd., 2019).

4. Tiirkiye’de Gida Israfi ve Kaybi

Tirkiye’de yillik israf edilen gidan miktar1 26 milyon tondur.
En fazla israf meyve ve sebze grubunda gergeklesmekte olup,
aretilen miktarin %25-40’1 kaybedilmektedir. Ayrica, ekmek
tlkemizde kati atik miktarmin yil gectikge artmasinin en
biiyiik nedenleri arasinda gelmektedir. Tiirkiye’de giinliik 4.9
milyon adet (yillik olarak 1,7 milyar adet) ekmek israf
edilmektedir (Sahin vd., 2018). Bu rakamin 3 milyonu
firmlarda (%62), 1.4 milyonu evlerde (%28), 0.5 milyonu
personel ve 6grenci yemekhaneleri ile lokanta ve otellerde (%
10) gergeklesmektedir. Bayat ekmeklerin akibetini belirlemek
i¢cin yapilan bir arastirmaya goére, %71’i yemek-tath
yapilarak, %49’u sokak hayvanlarina ve evcil hayvan
sahiplerine verilerek ve %14t ise derin dondurucuda
saklanmaya alinarak degerlendirilmektedir. Calismaya katilan
kisilerin sadece %11’ ekmegi direkt ¢cOpe attiklarimi ifade
etmistir (Tiirkiye Israf Raporu, 2018).
Turkiye’de gida israfina doniik ¢alismalar en ¢ok kayip ve
israfin erken iiretim sonras1 agsamasindan orta seviyelere kadar
olan siireglerde yasandigini gostermektedir. Gidalarin
maksimum %5’inin tiiketim ve hane halki (son tiiketici)
tarafindan israf edildigini ortaya koymaktadir (Tathdil vd.,
2013). Turkiye yiiksek-orta gelir seviyesi iilkeler grubunda
olmakla birlikte, Kiiresel Gida Giivenligi Endeksi (GFSI)’ne
gore Orta Dogu ve Kuzey Afrika iilkeleri kategorisinde
degerlendirilmektedir. Buna gore, Tiirkiye’nin gida giivencesi
puani iyi durumuna isaret eden 63.9 iken, son BM raporuna
gore, kisi bast yillik gida israfinda ise Demokratik Kongo
Cumbhuriyeti ve Meksika’nin arkasindan 92.3 kg ile diinya
t¢linciiligiinii almaktadir (Dagdur ve Olhan, 2015; BM 2021).
Ulkemizde gida israfina déniik faaliyetlerin ekmek gibi bazi
triinlerde yogunlastigi, diger taraftan diger gida gruplarinin
yeterince ilgi gormedikleri fark edilmektedir (Demirbas,
2018).
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Istanbul, Ankara, izmir, Antalya, Mugla, Denizli ve Gaziantep
illerinde  yerlesik bes yildizli otel isletmelerinde
gerceklestirilen bir arastirmaya gore, giinlik gida israfi
miktar1 yaklasik 6 ton kg olup, tiim atik toplamiin %70’ine
karsilik gelmektedir. Konaklama isletmelerinde gida israfi ve
kaybinin en ¢ok meydana geldigi birimler: mutfak, servis ve
bar hizmetleridir. Ayrica, porsiyon miktarim fazlaligs,
miisterilerin  tiiketebileceklerinden fazla yiyecek-igecek
almalari, kalitesiz tirtin kullanimi, personelin egitimsizligi,
pisirme ve saklama eksikleri, depolama sorunlar1 ve bilingsiz
satinalma gibi faktorler israf miktarin1 olumsuz yodnde
etkileyen diger faktorlerdir (EPA, 2010; Sahin ve Bekar,
2018).

Toplu beslenmede (Catering) isletmelerinde kisi basi giinliik
38-50 g ekmegin israf edildigi bilinmektedir (Kaya ve Ilhan,
2018).

Yas meyve ve sebzede genel anlamda kayiplar, hasat
esnasinda %@4-12, iriinlerin pazara veya hale tasinmasinda
%2-8, pazara hazirlik sirasinda %35-15, depolama siirecinde
%3-10 ve tiikketim esnasinda %1-5 olmak iizere toplamda
%15-50 arasindadir. Bu kayiplarin sebebi ise, tretim
sirasindaki yanhs uygulamalar ve sonucunda meydana gelen
girlimeler, nakliye sirasinda olusan kayiplar, 6n sogutmanin
uygun yapilamamasi, uygun muhafaza ve ambalajlamanin
eksik olmas ve iscilik hatasidir (Unlii, 2015).

Gida israfi ve kaybinin en yiiksek goriildiigii taze meyve sebze
driinlerinde iiretim, hasat ve hasat sonrasi meydana gelen
kayiplarmn azaltilmasi igin Iyi Uretim Uygulamalar1 (GMP),
etkin yonergeler ve iireticinin bilinglendirilmesinin 6nemine
dikkat cekilmektedir. Ornegin, Antalya ili sebze-meyve
komisyonculara gore fire sebepleri arasinda ilk siray1 %29 ile
uriinlin bekleme siiresi almaktadir. Bunu %18 ile is¢i hatas1 ve
tasima sirasinda olusan kayiplar takip etmektedir. Ayrica, fire,
uriinlerin %32’si hasat ve tasima esnasinda gergeklesmektedir
(Tarabay vd., 2018; GTHB, 2018).

Gida atik hiyerarsisinde Oncelik gida atigim1 kaynaginda
olusmadan Onlemek ya da daha diisiik orana ¢ekmeye
caligmaktir. Son sathada ise gida atiklarinin kullanilabilir
forma (kompost vb.) doniistiiriilmesi ya da bir diger ifadeyle
geri donisiimiiniin  yapilmasi gelmektedir. Ayrica, geri
doniisiimii.  miimkiin olmayan gida atiklarinin g¢evreye
etkilerini azaltacak bi¢imde depolanmasi ya da saklanmasi
gereklidir (EPA, 2014).

Kat1 Atik Ana Plan1 Projesi (KAAP) kapsaminda 2006 yilinda
yapilan kati atitk kompozisyon belirleme ¢alismasinin
sonuglarma gore Tiirkiye’deki belediye atiklarinin %34’tni
mutfak atiklar1 olusturmaktadir (Bilim, Sanayi ve Teknoloji
Bakanligi, 2014).

5. Sonuc ve Oneriler

Bu c¢alismada diinya ve Tirkiye’de gida israfi ve kaybinmn
durumu hakkinda genel bilgiler paylasilmistir. Gida israfi ve
kaybi insanhigi etkileyen ¢ok yonlii bir kiiresel risk halini
almistir. Bu olumsuz durumla miicadele i¢in yasal otoritelerin
ve sivil toplum orgiitlerinin harekete gegtikleri ve miicadele
amagcli uygulamalar1 hayata geg¢irdikleri goriilmektedir. Gida
israfi ve kaybmin goriindiigiinden daha karmasik ve cok
faktorlii bir olgu oldugu anlagilmaktadir. Ozellikle, iillkemizde
gida israfinin sadece tek bir degiskene bagli olmadigi
anlasilmaktadir. Sonug¢ olarak, gida israfi ve kaybi ile
multidisipliner ve ¢ok yonlii miicadeleyi gelistirecek
politikalar, stratejiler ve toplumun tiim kesimlerini

bilinglendirecek uygulamalara agirlik verilmesinin gerekliligi
ve aciliyeti oldugu sonucuna varilmstir.
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