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Ozet

Bu caligmada normal ve zibinsel engelli bebeklerin annelerivle erkilegimleri kargilagtrmal: olarak incelenmigtir.
Aragtirmada 5-30 aylik 15 normal bebek (NB) ile 15 zihinsel engelli bebegin (ZB) ve bu bebeklerin annelerinin
etkilegimsel davramy stkiiklart “Anne-Bebek Etkilegimi Géziem Formu®” ile degerlendivilmigtir. Sonuclar, ZB' le-
rin NB'lere gore daha az etkilegim baglatma, tepki verme, ethilegim siirdiirme ve etkilegimli oyun oynama davra-
mgt, buna kargin daha fazla tepki vermeme, olumsuz tepki verme ve istenmedik davramglar sergilediklerini gds-
termistir. Yine ZB annelerinin NB annelerine gére daha az tepki verme, ilgi ve uygun oyuncak segme davranigt.
buna kargin daha fazla etkilegim baglarma, olumiu duygu ve israr etme davramg: sergiledikleri bulimmugtur. Bul-
gular, fitkemizdeki anne ve bebeklerin etkilegimsel davrarmglart ve erken eitim programlarmnda etkilegimin Sne-

mi agisindan rarnginmgtr.

Anahtar sizciikler: Anne-bebek etkilegimi, normal bebek, zihinsel engelli bebek.

Abstract

In this study, the interactional behaviors of the 20 mentally retarded children and their mothers were compared
to those of 20 non retarded child - mother dyads. Children were marched based on their chronological age and
sex; mothers were maiched by age, number of children and level of education. Interactional Behavior
Observation Form was used 10 assess the frequency of the behaviors of the mothers and children. Results showed
that the interactional behaviors of the nonretarded and retarded children differed significantly in terms of
initiating, responding, maintaining interaction and interactional play. Mothers of the mentally retarded children
initiated greater number of interactions, and demonstrated more positive feelings and insisting behaviors than
the mothers of normal children. Results are discussed in relation to implications for early imtervention for the
mentally retarded children.

Keywords: Mother-child interaction, normal child, mentally retarded child.
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Bebekler dogumdan ttibaren sosyal varliklardir
Bebekler yasamlarma bellt bir davranis repertuary-
la baslamakta ve davraniglanyla anne davranislar-
min nitelik ve nicehgim etkilemektedirler Anne be-
bek liskisimi inceleyen aragtinmacitar, uzon yillar
boyunca anne davramglarinin bebeklen nasil etkile-
dig1 konusu uzerninde durmuslar, bebeklenn ozellik-
lerinin anneler: uzerindek: etkalenn yadsumiglardir
Bell, 1974 yilinda, annenin bebek uzerinde etkisi ol-
dugu kadar, bebegin de anne vzenndek: etkisim ta
mimlayan bir etkilesim modeli onermis, bebeklenn
annelennin hem bakima hem de etkilestme yonehk
davramsglanni baglatma, surdurme ve sonlandirmada
akuf olarak rol oynadiklarim agiklamigtir Sameroff
ve Chandler (1975), bebekler ve annelenn zaman
iensinde karsiikh etkilesimlerle birbirlerine degig-
urdiklenm one surmugler, Bronfenbrenner (1977)
1se bebegin aule 1¢inde, atlenin de daha genig bir top-
lumsal sistem 1ginde yer aldigini agiklayarak cevre-
scl bir etkilegim sistemimn varligine gundeme genr-
migtir (Akt Bailey ve Simeonsson, 1992)

Anneler bebeklerine biligsel, 1letisimsel, duygu
sal, fiziksel ve sosyal gelisim gin gerekl olan uya
ranlan saglamakta ve deneyim firsatlan sunmakta-
dirlar Bir ¢ok aragtirmada bakim surect 1le bebegin
gehisimi arasindaks iligkr incelenmig ve erken do-
nemde bebefin icinde yagadifi gevrenin, bebegin
gelhisimi ve buna baglh olarak gelecektekn yeterhlig
ile ust duzeyde 1hskah oldugu, anne-bebek etkiles:-
minn, bebegin dil gelisimint {Buckhalt, Rutherford
ve Goldberg, 1978, Cohen, Beckwith ve Parmelee,
1978, Cunmingham, Reuler, Blackwell ve Deck,
1981), hlhssel gelisimim (Beckwath, 1984, Coates
ve Lewts, 1984, Mahoney, Ins ve Powell, 1985) ve
psikososyal gelisimint (Denham, Renwick ve Holt,
1991, Erol, S1msek ve Eriem, 1997, Peterson, 1987)
etkileyen onemli faktorlerden bin oldugu bulun
mugtur

Aragtimalarda, anne-bebek etkalesimmn bebe-
£in gelisim uzenndek etkisintn yanl sira anne-be
bek etkilesiminu etkileyen faktorler de belirfenmeye
calisilmistir Bebegin anney1 yabancilardan ayirt et
me, sesh ve sozel ifadeler, mimikler, vucut durusu,
ayirt edic1 aglama ve Nziksel/gorselfigitse]l uyarana
tepki verme gibt davranislar 1garet edicr davranislar
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olarak tammlanmis, bu davranislann annemn tim

munu etkiledigt, anneye bebegi igin kendisinin ozel
bir anlami oldugunu hssettirdig ve bebegin 1steklie-
nm karstlamak 1gin guduledign agiklanmmigtir Ayrica
annenin bireysel ozelliklen ve bakim tarzi (Bell,
1974, Gander ve Gardwer, 1993), aldifi sosyal des

tek (Feinng, Fox, Jaskir ve Lew1s, 1987), duygusal
durumu ve evlik uyumu (Belsky, Youngblade, Ro-
vine ve Volling, 1991) 1le bebegin bireysel ozellik-
len ve mizaci1 (Gander ve Gardiner, 1993, Aslan,
1996) gib1 faktorlenn anne-bebek etkilegiming etky

ledig1 bulunmugtur

Anne bebek etkilesimim etkileyen en onemh
faktorlerden binsi, bebegin gehgimsel acidan risk
grubunda olmas: (dusuk dofum agirhi, prematumie
olmasi} ya da engelinin bulunmasidir Engell1 bebe-
g1n ozelliklen ya da davramglan yasitlanindan fark-
hliklar gosterebilmekte, bu farkhliklar nedenryle
engelh bebeklerin annelermin etkilegimsel davra-
mislarl, nommal bebege sahip annelerin davramgla
rindan farklilagatbilmektedir Annelenn bebeklerinin
engel: 1le 1lg1li olarak yasadiklan stres, normal bag
Ithik ¢attachment) geligimiat tehlikeye sokabilmekie
bebegin engelll olmasi nedemyle annenin yem <o-
gan bebefine kargi tutumundaky farkliliklar, anne
bebek arasindaks baglihikta kronik bozukluklara ne
den clabillmektedir Aym zamanda bu bebekler ve
annelers uyumlu bir etkalesim surect kurma ve gelis
trme agisindan da nisk altinda kalabilmektedirler
(Bailey ve Simeonsson, 1992) Anneler bebekleny
le etkilesim kurmakta yasadiklar gugluklenn yant
stra, bebegin engellt olmasi nedemyle farkh duygu
lar yasayabilmekte, bu duygular anneye duruma
uyum sagtama ve ozumseme surecinde oldukga fas
la sorumluluk yuklemektedir Annelenn duygusal
durumu, olgunluk duzeyr ya da annchik becenlen
engelll bebege uyum saglamada yetersiz kaldig za-
man anne-bebek arasinda yetersiz etkilesim oruntu-
su ortaya gikmakta, yetersiz eikilegim oruntusu de
bebegin gelisimsel gerthiinin artmasina katkida bu-
lunmaktadir (Peterson, 1987)

Arastrmaciar, nisk grubu (Cohen ve ark , 1978,
Crawford, 1982), fiziksel engelll (Barrera ve Vella,
1987), 1sutme engelll (Tanksley, 1993, Dogan,
1995.3 ve zihinsel engellh (Buckhalt ve ark , 1978,
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Crawley ve Spiker, 1983, Cunningham ve ark,
1981, Eheart, 1982, Stoneman, Brody ve Abbott,
1983, Mahoney ve ark , 1985, Levy-Suff, 1986 ,
Fischer, 1987, Maurer ve Sheirod, 1987) bebeklerin
anneler1 e etkilesimlenm normal bebeklenn etkile-
gimleriyle kargilagtinmislar, bebekler ve annelerin
etkilesimsel davramslardaki farkhiliklan belirteme-
ye caligmiglardir Bu aragtirmalarda, engells ve nor
mal bebekler tle 1kt grubun annelerimin etkilegimsel
davramiglan arasinda farkliliklar oldugu, engelh be-
beklerin normal bebeklere gore daha az etkilesim
baglattiklar1 ve daha az tepkr verdiklert, engellt be-
bek annelerinin normal bebek annelerine gore be-
beklerim daha fazia yonlendirdiklen ve bebekleny
le etkilesimlerinden normal gruba gore daha az do-
yum sagladiklan bulunmustur

Engelli bebeklerin anneleriyle etkilesimlennin,
normal gruptan farklt oldugunun ortaya konulmast,
bu bebekler 1le annelerimn etkilesnmang 1yilestirme-
ye yonelik programlarin hazirlanmasina yol agmug-
tie Engelli bebeklerin yagamun 1lk yillarindak egiti-
mi konusunda kuramsal ve deneysel galismalar ya-
pan arastumactlal, bebeklerin gelisimini temel ala-
rak, dogrudan bebegin gelisimim desteklemek ya da
annelere bebeklerine becer ogretmede kullanabile-
cekfen didakuk yvontemlen ogretmek verine, anne-
bebek etkilegirmmi nitebiksel ve niceliksel yonden
iyilegtirme uzennde durmakia ve anne-bebek etkile-
siminl goz ardi eden erken efitim programlarinm
bagarilarimin sintrll olacagint vurgulamaktadirlar
{Bromwich, 1976, Slater, 1986, Mahoney ve Po-
well, 1988, Odom, Yoder ve Hill, 1988, Marfo,
1990, Seifer, Clark ve Samerogg, 1991) Anne-be-
bek arasindaka dogal etkilesimin 1yilestirilmesinin,
bebeklerin biligsel 1letigimsel ve sosyal alanlardaka
gelisimlennt hizlandinlabileceBt 1len surulmekte,
anneler 1¢1n etkilegimsel amaglann behirlenmesy, an-
ne bebek etkilesim oruntulersun izlenmest ve etki-
lesimin video kayitlarimin yapilmas: ve bu kayutlar
aractlig 1le anneye genbildinm saglanmas: yoluyla
anne-bebek etlkalesimmi yllestirme programlartimn
hazrlanabilecegt belirtilmektedir (Odom ve ark
1988)

Ulkernizde anne bebek etkilesimum inceleyen
aragtirmalar yok denecek kadar azdir, Dogan (1995)

tarafindan yapilan bir galismada, ale merkezh e

ken efiim programina devam eden 1s1tme engell)
¢ocuklarla annelenmin 1letigimsel etkilegim orungu

leri, aymi yastaki erken efitim programina katilma
yan sitme engell: ve wsiten gocuklarla karsilagtinl-
mustir Erol ve arkadaglan (1997) warafindan yurutu-
len “anne-baba-bebek 1hgkisin guglendirme ve ¢o
cugun psikososyal gelisimini temel saglik hizmetle
n yoluyla destekleme projesi”nde ise, hamilelik do
neminden baslayarak saglikli anne-baba-cocuk etki-
lesimint gelisirebilmek, ¢ocugun fiziksel, zihinsel
duygusal ve sosyal alanlardak 1glevlerninin geligme-
sine destek olmak genel amag olarak belidenmistu

Ulkermizde okul cagindaks zihinsel engelli ¢o
cuklara bir gok egiim olanag: saglanmasina kargin,
engelll bebekler 1¢in hazirlanan erken egitim prog
ramlar oldukga stmrlidir Burkag univeisite tarafin
dan uygulanan bu programlann odak noktasi, bebe
gin gelisimsel becerilertmin arttirtlmast ve geligim
lerinin desteklenmesidir Ancak, anne-bebek etkile-
simmn bebefin gelistiminde oynadifi onemli rolun
vurgulanmasi ve aragtirmalarda engelh bebeklerin
anneleryle etiilesimlennde normal gruba gore fark-
hiliklarin bulundugunun ortaya konulmasi nedeniy
le, erken efinm programlannda anne-bebek etkile-
suminin arttirilmasmu temel alan galismalann yapil-
masi gerekmektedir Bu dusunceden hareketle, ulke
mizdeki zihinsel engellr bebeklerle anneleir arasin
daki ethalestminin incelenmesi ve bu amagla kulla
nilallecek degerlendirme (gozlem) aracinin gelist
nlmest gercksimminden yola ¢ikilarak bu galigma
mn yapilmasi gerekli gorulmugtur

Calhigmanin amaci, normal ve zihinsel engelli be-
beklerle anneleninin etkilesiminde, hem bebekler ve
hem de annelenin etkilesimsel davramslarmin sik
liklan arasinda fark olup olmadigim karsilagtirmal)
olarak mcelemekur Bu amaca ulasmak uzere su so
rulara yamit aranmestir 1) Normal bebekler ile 21
hinsel engelli bebeklerin annelenyle etkilegimler
sirasinda sergilediklen etkilesimsel davrams siklik-
lari agisindan fark var nudu? 2) Normal bebek an
nelern tle zihinsel engell bebek annelerimin bebekle
rtyle etkifesimlen sirasinda sergilediklen: etkilesim
sel davrams sikliklan agisindan fark var madir?

OZEL EGITIM DERGISI
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YONTEM
Caligma Grubu

Arastirmantn ¢ahsma grubunu, Ankara 1l1 sinir-
lart 1¢inde oturan 5-30 aylik 30 bebek ve bu bebek-
lerin annelen olugturmaktadir Bebeklerden 157 z1-
hinsel engeth (ZB), 15’1 normal bebektir (NB).
ZB’ler universite hastanelennden Down Sendromu
yada gehsim gernhifine bagh olarak zihinsel engellt
1anist almuglardir Herhangy bir gelisimsel problemt
nederuyle hastaneye gonderilmermg bebekler ara-
sindan se¢tlen NB'ler 1le ZB’ler takvim yagl ve cin-
siyet agrsindan bire bir eglestirdmiglerdir Ikt gru-
bun yas ortalamalan arasinda anlaml fark olmadi-
g1 bulunmugtur (t=0.290; p=0.03). Iki grupta bulv-
nan bebeklerin demografik ozellikler: Tablo 1’de
vertlmistir,

Yag (Ay) Cinsiyet
Denek No ZB NB ZB NB
1 5 6 Kz kaz
2 7 9 Kiz Kiz
3 7 Kiz N
4 7 Erxkek Eikek
3 1 12 kiz Kz
6 12 12 kiz Kz
7 14 15 Kiz iz
8 15 15 Erkek Erkek
o 18 18 Erkek Erkek
10 24 21 Erkek Erkek
11 24 25 Erkek Erkek
12 24 22 Kiz Kiz
13 24 27 Erkek Erkek
14 30 30 Erkek Ethek
1= 30 30 Erkek Lihek

Table 1: ZB ve NB’lerin Demografik Ozelliklen

NB ve ZB’lerin annelert 1se yag, ¢ocuk saytsi,
ogrenim duzeyt ve ¢alisma durvmu gibi ozellikler
agisimndan bire bir eslestinlmislerdir. Ikr grubun yag
ortalamalarr arasmda anlaml: fark olmadii bujun-
mustur (t=1 857, p>0.03). Ik grupta bulunan anne-
lerin demografik ozelliklers Tablo 2°de verilmistir.

2000 2 {4)

Yas [Eremy OFrenim Calygmn
Sayisi Dazey* D uniw**
Dene | ZB NB 73 NE iR NB 7R NE
k|Aane | Aones | damess | dnnes | Annen | Aniest | Annest | Annest
Ne L
1 3 30 1 2 3 3 7 2
1 ¥ i 1 ] 1 I 1 1
3 35 I 2 2 4 2 2 4
4 ] 26 H 2 2 2 i 1
5 8 26 1 1 3 3 1 1
1] [E] ) 1 1 1 I 1 1
= F 4 ] ] F] H 1 1
- 3z 29 ] I 3 3 2 i
o 17 26 2 3 2 2 1 ]
In 36 0 i 2 3 3 F] 2
%3 k2 33 | L] 1 1 1 1
iz 3t i 2 2 2 4 1 i
14 3% 2 i 1 3 3 3 1
14 36 34 El k] z 2 1 1
15 P % 1 1 2 2 1 i

* Ogremmn Dureyi: 1, flkofretim, 2, Oraogreim 3, Yuhsuh
Ofretim
** Caligma Durumu: 1, Cahgmuyor (Ev Hammu} 2, Caliyiyor
{Memur}
Table 2: ZB ve NB Anncleninin Demografik
Ozelliklen

Veri Toplama Araglar

Aragtirmada, bebekler ve annelert hakkinda de-
mografik bilgilen toplamak amaciyla “Bilg: For-
mu”, NB ve ZB’ler 1ie annelerinin serbest oyun et-
kinhig1 sirasandaki etkilegimsel davramglarinin sikli-
gin1 belirlemek ve kaydetmek amaciyla "Anne-Be-
bek Ethiiesimt Gozlem Formu (ABEGF)” (Ek 1)
aragtirmacilar tarafindan gelisunlmisur ABEGF,
Bebek ve Anne Formu olmak uzere 1ki kissmdan
olugmaktadir.

ABEGF’ nun geligtiniimest Gozlem formu gelis-
tinlirken su galigmalar yapmistir. ABEGF nun ge-
Iigtirtkmestnin ik asamasinda alan yazinda belirtilen
anne bebek etkilegimse! davramglar: histelenmag, si-
miflandinlmig ve gozlenehr davramslar olarak ta-
mmlanmigtir Ikinci agamada normal gelisim goste-
ren farkll yaglarda (9 ve 18 aylik) 1ki bebek 1le an-
nelennin evlennde oyun oynarken video kayitlan
yapilms, bu video kayitlar cozumlenmig ve kayit-
larda gozlemlenen anne-bebek etkilesimsel davra-
niglart belirfenmigtir. Uguncu agamada alan yazinda
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belirtilen ve video kayitlariun analizinden elde eds-
len etkilesimsel davraniglar kargilagtinlmtg, anne ve
bebege ait etkilesimsel davramglar tekrar histelen
mis, stnflandirdmig, gozlenebilir davrantslar olarak
tammlanmug ve bir gozlem formu haline getrtlmig-
ur Gozlem formu yardime e daha once gekimi ya-
pilan anne-bebek ikililer tekrar gozlemlenmg, for-
mun anne-bebek etkilegiminm gozlemlemede 1glev-
sellifi denenmis ve formda gerekli duzeltmeler va-
pumigtir Son asamada form. ozel efitim alaninda
¢alisan bes vzmamn gorugune sunulmus ve gozlem
formunz son gekh venlmistir

ABEGF' nun gecerlih cahgmas: Gegerhik galig-
masinda 3'u gelisim psikolojisy, 6's1 ozel efitim ala-
ninda ¢aligmakta olan 9 uzmanin kamsina bagvurul-
mustur Uzmanlardan, ABEGF'nda ver alan etkale-
simse] davramglan, anne-bebek etkilegimim deger-
lendirme, kapsam, anlagilatulirlik ve 1fade agisindan
besh derecelendirmeyle (1 Zayif, 5 Iy} degerlen-
dirmelen ve onerilenm belirtmelen 1stenmigtir Da-
ha sonra gozlem formlannda yer alan her etkilesim-
scl davranig 1g1n uzmanlann verdiklert puanlarin or-
talamalan, standart sapmalan ve degisim katsayila-
rt hesaplanmugtir Ortalamasi 4 25’ten buyuk, stan-
dart sapmast | 00°den kuguk ve defigtm katsayist
%25'ten kuguk olan etkilesimsel davramislann
ABEGF’nda yer almasmna karar verdmistar

Uzmanliar tarafindan degerlendinlen Bebek For-
mu’nda etkilesimsel davramglan 1fade eden madde-
lere verilen puantanin ortalamalarindan en kugugu-
nun 4 33, standart sapmalann en buyugunun 0 86 ve
degisim katsayilannin en buyugunun % 20 00, An-
ne Formu’'nda 1se maddelere verilen puanlanin orta-
lamalarindan en kugugunun 4 44, standart sapmala-
rin en buyugunun 0 98 ve degisim katsayilarinin en
buyugunun % 21 60 oldugu goruimustur Bu deger-
ler, olgut alinan degerlen asmadigi iin Bebek ve
Anne Formu’ndan hig bir madde qikartlmarms, an-
cak onenler dikkate alinarak formda gerekli duzelt-
meler yapilmustic

ABEGF nun guvenn ik caligmast  Guvenmrhk
caligmasinda, yaglan 5 ile 30 ay arasinda degigen 30
bebek ve bu bebeklenn annelerinden olusan ¢aligma
grubu uzennde gozlemler arasi wutarhilik (intraob-

server reliability) yuzdesine bakilmistir (Hall ve
Van Houten, 1983) Anne-bebek ikililerimn video
kayitlar: 15 gun arayla ko kez gozlemlenmis, gos
lemlerin biinlmesiin  ardindan ABEGF'nda ye
alan her madde 10in gozlemler aras tutarlitik yuzdce-
s1 her bebek ve anne 1gin ayn aynt hesaplanmigtir
Gozlemler arasi tutarhlik yuzdest hesaplama igle-
minde gu formul kullanimistir (Hall ve Van Heuten
1983)

Hemfike olma sayist (HS)

X 0
Hemfikn ofma sayist (HS) + Hemfikn ofmama wanvist (HOS)

Bebek Formu'nda yer alan etkilesimsel davra-
mglar 1<in 30 bebegin bu formulle hesaplanan tutm-
Ik yuzdes: ortalamalariun en dusugu 750, en
yukseg1 94 8, Anne Formu'nda yer alan ctkilegimsel
davramglar iin 30 annenin tutarlihik yuzdes: ortala-
malarinin en dugugu 86 1, en yuksefi 98 8 olarak
bulunmugtur

Uygulama

ABEGF nun uygulamasi 1iki agamada gergekley-
tnlmigtie Ik agamada ¢aligma grubunda yer alan
anne-bebek giftlerinin etkilesimiery, Ankara Unive
sites) Egutim Bilimler: Fakuites) Ozel Egiim Bin
mi’nde bulunan gozlem odasinda, serbest oyun et
kinlig1 sirasmnda, 20 dakikahk sureyle video kasctc
kaydedilmigtir Video kamera ve aragtirmaci odanin
en uzak kosesine yerlestinlmig, bebek ve annelerin
kullanmasi 15in standart bir oyuncak seti olusturul-
mug, kayittan once annelere “Buradaki oyuncaklan
kullanarak bebefinzle evinizdeki g1 oynayuz ™
yonergesi verilmis ve anne 1le bebein oyunu vide-
oya alinmustir Ikinci asamada video kayitlarimn itk
5 dakikalik kistm, anne ve bebegin ortama uyoum
saglamas1 1¢in belirh bir suremin gegmes: gerekt-
gmnden, son 5 dakikalik kisrm 1se anne ve bebegin
sikilabilecegl dusuncesinden harcketle deSerlendir
me dis1 birakilarak, ortada kalan 10 dakikalik kistm
deferlendirmeye alintms ve video kayular anabhiz
edilerek, etkilesimsel  davramglanin sikhigs
ABEGF'na kaydeditlmistir Gozlemlerde etkilesim-

QZEL EGITIM DERGISI
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sel davraniglann gézlem suresince kag kez meydana
geldidini belirlemek amaciyla olay kaydi (event re-
cordug) tekm gt kullamlimistir (Hall ve Van Houten,
1983).

BULGULAR

Aragtirmada, ZB’ler 1le NB'ler ve bu bebeklerin
annelert arasinda etkilesimsel davramug sikliklan
agtsindan fark olup olmadifi, Mann-Whitney U-
Testi ile yoklanmus, iki grupta bulunan bebekler ve
annelerimin etkilesimsel davrams sikliklan arasinda
anlamli farklar oldugu bulunmustur.

I NB'ler tle ZB'lerin etkilegimsel davramg stk-
fiklare arasidaki farklar: Bebek Formu'nda bulu-
nan 11 etkilesimsel davramsin 8’inde, ZB ve NB'ler
arasinda istatistiksel olarak anlamit fark bulunur-
ken, 3’iin de anlami fark bulunmamigur (Tablo 3).

zn NI
Etkesimsel Davramglanim | Davramglario 1 »
Davramiglar i n
Eira Sira
Ortatamas Drialamast
Seslifzozel ethalesun baglatms 12710 1240 615 | 032"
Suozel olmayan ethalegin nn 1933 475 | 005
baglatita
Fesli'zozel 1epks venine 1413 1687 920 412
Sozel olmayan ispka venus 1180 1920 5740 | oo
Olumzuz tepla 1903 LL o7 595 | ok
Tepks vermctie 013 10487 430 nQ3*
Etklequm strelurme 1047 20 53 ato | ooi
Bialemmli oyun oynama EE3 s %0 oos
Uk donma 1593 1547 106 0 406
Bagimbhk 15 00 L& on 165 0 T4
Tetenmeds davranusiar 9350 1150 525 | Ol%
“p<id05

Table 3: ZB ve NB Etkilegimsel Davranig
Sikliklanmin Kargilagtinlmasi

NB’ler tle ZB'ler arasinda seslifsézel etkilegim
baglarma (U=61.5; p<0.03), sozel olmayan eikilesim
baglatma (U=47.5; p<0.05), sézel olmayan repki
verme (U=57.0v p<0.05), erkilegim siirdiirme
(U=37.0; p<0.05) ve etkrlesimli oyun oynama
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(U=28.0; p<0.03) davramglan agisindan anlamh
fark bulundugn ve NB’lerin ZB'lere gire bu davra-
mislant daha fazla sergiledikleri Tablo 3°te goril-
mektedir. Yine NB’ler ile ZB'ler arasinda olumsuz
teplky (U=39.5; p<0.05), repki vermeme (U=43.0;
p<0.05) ve istenmedik davramglar (U=52.5;
p<0.05) agisindan anlamb fark bulundugu ve ZB'le-
rin NB'lere gore bu davramglan daha fazla sergile-
dikleri bulunmustur. Buna kargin, ZB'ler ile NB’ler
arasinda seslilsdzel repki verme (U=92.0; p>0.05),
uzak dwrma (U=106.0; p>0.05) ve bagimlhtk
(U=105.0; p>0.05) davraniglan agisindan anlamli
fark bulunmadifa Tablo 1'de gériilmektedir.

2. NB anneleri de ZB annelermin etkilegimsel
davramg sikhiklar arasindaki farklar: Anne For-
mu’nda bulunan 18 etkilesimse]l davranisin 9'unda
ZB ve NB anneleri arasinda istatistiksel olarak an-
lamli fark bulunurken, 9’un da anlamh fark bulun-
mamgtir (Tablo 4).

[ ZB Anne NE dne

Ethaleymisel Davramgharsen | Davraniglarmm

Daveamiglat Sira Ortalamast | Sira Orizlasos: 9] [
Seshistizel athalegin baglatma 1937 [TE] HER KT
Sezel ohnayan elkdezun 1557 1543 Js | as?
Laglabna
Sesbfeozel wepka verme 177 P L] 415 | 002+
Sozel olinayan wph \eme 933 2167 W00 | M0
Tepkt »cruchik: 1641 1457 g5 | 566
Eththegur surdtirne [l FIET 390 ;DO
Etkuleginl ayan oynuma [T 20 %0 5 | ooge
Biodel olina 15 (i 1500 750 126
Adblanduma 1§07 1153 o | 1s
Crlullendume 15 33 14 67 100G | 633
Yardun chine 1767 1333 00 | 187
Uvgun ovuncak segre 1220 1% 80 630 | 0dO*
gy 1217 15 §3 675 | 036*
Oluidu duvgy 1220 1180 576 | 020
Cierchsuorh karalama 1770 1330 795 | 173
Kaontrof eume 1353 1747 0 [ 232
Leear stme 1597 1200 505 | u2ge
Vizak dwrmy 1577 1523 1085 | &70
*p=0.05

Tablo 4: ZB ve NB Etkilegimsel Davrang
Sikliklanmn Kargilagtinlmasi
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NB anneleri ile ZB annelen arasinda sesti/sozel
etktlesim baglatma (U=51 5, p<0) 05), olumlu duygu
(U=57 0, p<005) ve wsrar etme (U=605, p<005)
davranislan agisindan anlamli fark bulundugu ve ZB
annelennm NB annelerine gore bu davraniglan daha
fazla sergilechkien Tablo 4'te gorulmektedir Yine
NB annelert 1le ZB annelen arasinda seshifsozef tep-
At verme (U=41.5; p<0 05), sozel olmayan repki ver-
me (U=200, p<0 05). etkilegim surdurme (U=390,
p<0 05), etktlegimit oyun oynama (U=31 5, p<0 05),
nygun oyuncak secme (U=630, p<0035) ve g
(U=62 5, p<0 05) davramslan agisindan anlamli fark
bulundugu ve ZB annelertnin NB annelerine gore bu
davraniglan daha az sergilediklert bulunmustur Bu-
na kargin, ZB annelen ile NB annelen arasinda sozel
olmayan etkilesim baglatma (U=111 5, p>0 05}, tep
ki vermeme (U=98 3, p>0 05), model olma (U=75 0,
p>0 03), adlanduma (U=740, p>005), odulien
dime (U=1000,p>0035), yardim etme (U=8010,
p>003), gereksvmum kar gilama (U=79 5, p>005),
Lontrol etme (U=830, p>005) ve wzak durma
(U=108 5, p>003) davramgian acisindan anlaml
tark butunmadii Tablo 4’te gorulmektedir

TARTISMA

Arastirmanin bulgularia bakildiginda, ika grup
arasinda hem bebek hem de anne davramslan agi-
sindan bazi anlamli farklar oldugu gorulmekiedir

ZB’ler 1le NB’lenin ve annelenmin etkilesimsel
davramglanini karsilagtiran bazy galigmalarda 1k
grupta yer alan bebeklerin motor (Barrera ve Vella,
1987), sozelfzeka yaglanina (Cunningham ve ark ,
1981), gehsimsel duzeylerine (Levy-Shiff, 1986,
Fischer, 1987) ve oyun becenlenne gore {Eheart,
1982), bazi caligmalarda 1se takvim yaglarina
(Buckhalt ve ark, 1978, (Marshall, Hegrenes ve
Goldstewn, 1973, Stoneman ve ark , 1983) gore eg-
lestinldiklen gorulmektedir

Bebeklerin takvim yaslarina gore eglestinildig
bu calismada, ZB'lerin NB’lere gore daha az ses-
hisozel ve sozel olmayan etiilegim baglatma, sozel
olmayan tepht verme etkilegim swrdnime ve eikile-

simll oyunt oynama davramg, buna kargin daha faz-
la ofumsuz tepki, tepks ver meme ve 1stenmedik den

ranigiar gosterdiklen bulunmugtur Bebeklernn fark-
11 olguilere gore eslestinldigs ¢aligmalarda da benzer
bulgular elde editmigtir (Barrera ve Vella, 1987,
Buckhalt ve ark , 1978, Cunmingham ve ark , 1981,
Eheart, 1982, Fischer, 1987, Levy-Shift, 1986, Ma-
uer ve Sherrod, 1987) Fischer (1987), ZB’ler 1le ya
pilan bir ¢ok calismada, ZB’lerin NB'lere gore geli-
sim alanlannda gerliklen oldugunu ve en fazla ge-
nhigin iletigimsel becenlerde ortaya ¢ikngim belir-
tirken, Crawley ve Spiker (1983), bebegin etiale-
simsel davramiglanmin zihinsel geligimle olumlu
yonde 1hgkili oldufunu ve zihinsel becenler azal

dikga etkilesimsel davramglann farkidasacagim
vurgutamigtir Benzer bir calismada Barrera ve Vel-
la (1987), ZB’lenn daha az etkalesim surdurme ve
etkilesimh oyun oynamalarim ZB’lerin daha az et

kilesimsel davrantg gostermelerine baglamiglardu
Bu arastirmada da, ZB’lenn NB’lere gore daha as
ctkilesim baglatuklan ve annelerinin etkilestm bag

latma ¢abalarina daha az tepkr verdtklen bulunmug

tur Bu sonug, ZB’lenn etkilegim baglatma, tepki
verme, etkilesim surdurme ve etkilesimb oyun oy

nama davramgindaki stnrhibiklarimin gelisimsel ge
riltklerinden kaynaklandif geklinde yoramlanabihr
Bell (1974), annc-bebek etkulesiminin bir denge
iginde gergeklesuifin ve etkilesimde yer alan birey-
lerden binnin daha fazla etkilesimsel davramg sergi-
lemesmun digenmin tepkisiz kalmasina ya da olum

suz tepki e kargihk vermesine neden olabilecegim
belirtirken, Seifer ve arkadaglan (1991}, ZB annele-
rimin NB annelerine gore, bebeklerine gok farla
uyaran verdiklerinu, annelerin bu davramslarnn be

beklerin olumsuz tepkilerim artterdigin vurgulamig

lardir Bu arastirmada da ZB annelerinin NB anne
lenne gore daha fazla etkilesim baglatma ve 1srar et-
me davramgi gosterdikler bulunmustur Annelerin
bu davramglanimn, ZB’lerin iletisim ve oyun becen-
lennde yagitlarina gore gen olmasimin ve ZB anne-
lenn etkilesimsel davramglarinin bebegin ozellikle

rne uygun olmamasinin ZB lenn tepla vermeme,
olumsuz tepky verme ve 1stenmedik davramglagim
arttirdig dusunolmektedir

OZEL EGITIM DERGISI
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Seshisozel tepkt verme, uzak dwma ve badimh
{tk davramghart agisindan 1ki gruptaki bebekler ara-
sinda anlaml bir fark olmadsg bulunmustur Calig-
ma grubunda bulunan bebeklerin ¢oguniugunun
takvim yagi 18 ay ve alundadir Bebeklerde sozel ol-
mayan 1letisim becertlerimn sozel iletisim becenle-
1nden daha once gelistig kabul edilirse (Pieterse ve
Treloar, 1996), ik grup arasinda sozel olmayan tep-
ki verme davramest agisindan anlamh farkhibk bu-
lundugu, buna karsin seslifsozel tepki verme davra
migt agisindan farklihgin antfamh duzeye nlagsmadig
dugunulebilir Barrera ve Vella'mn galigmasinda
(1987} oldugu gihi bu cahsmada da ZB’ler 1le
NB ler ve annelent arasinda uzak durma davramg
agisindan anlamli fark bulunmamtstie Bu galismada
goziemlermn oyun odasinda yaptlmig olmasimn, be-
beklerin, uzak durma ve bagimlhilik davramslarina
bagvurma sikliklarim etkilemig olabileceg, annele-
rin bebeklenimin yanlarindan ayrilmasina ve uzak
durmasina 1zin vermerms olableceklen dugunul-
mektedir

Iks grupta bulunan annelerin etkilesimsel davra-
niglars incelendifinde ZB annelerimin NB anneleri-
ne gore daha tazla seslifsozel etkilestm haglatma
olundy duvgn ve 1mar etne davrams gosterdiklern
gorulmektedir Bebeklenn oyun becerilerine gore
eslestirldiklent bir aragtirmada (Eheart, 1982) ZB
annclerin daha fazla ctkilesim baglatuklan bulun
musken, bebeklerin sozel ve zeka yagina (Cunning-
ham ve ark , 1981) ve gelisimsel yagina (Levy-Shiff,
1986) gore eslestirdif ¢alismalarda ZB annelerinin
daba az etkilesim baglataklarn bulunmusgtur Bebek-
lerin takvim yasina gore eglestinldigi bu ¢alismada,
ZB’lenn NB'lere gore daha az eikilesim baglatmas),
annelenine daha az tepki vermelern, ZB annelennin,
bebeklermmin gehgimsel ozelliklertm ¢ok 1y1 bilime-
meler1, bebeklerimin etkilesimsel 1puglanim fark
edememelern yada sadece bebeklerinin engellr oldu-
gunu bilmelen nedemyle daha fazla etkulesim bag-
latuklarinr dusundurmektedir

ZB annelerinin NB annelenine gore daha fazla
sergilediklert deger bir davrangta 1s1ar etme davra-
msidir Konuyla ilgils diger calismalarda genellikle
bu davranig “yonrel ge-emu verme” olarak tanimlan-
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myg ve bu aragturma bulgusuna benzer sonuglar elde
edilmugtir (Cunningham ve ark , 1981, Eheart, 1982,
Levy-Shff, 1986, Maurer ve Sherrod, 1987, Maho-
ney ve Powell, 1988, Stoneman ve ark , 1983) Bu
aragtirmacilar, ZB'lerin zihansel ve sosyal becenlel-
deka yeterstzliklen nedentyle, ZB annelerinin be-
beklerim daha fazla kontrole gereksimm duydukla-
nini, annelerin agin kontrolu yonerge verme yoluyla
sagladiklarini ve annelerin yonergesinmn ¢ocugun
bir motor davranusi tarafindan takip edilmesinin an-
nelenn davramglanm odullendirdifim belirtmisler-
dir Crawley ve Spiker (1983} ZB anneleriin yo-
nerge verme davranisi ile bebeklenn zihinsel bece-
rilenmin thgkih oldugunu, zihinsel beceriler arttikga
yonerge vermemn azaldifing belirtitken, Mauser ve
Sherrod (1987), engelh bebegin zeka yasi ile sozel
zeka yasinin, annenin yonerge verme davranigt uze-
rinde takvim yagina gore daha fazla etkiye sahip ol-
dugunu ve annclen yonerge verdifinde ZB’lenn
NB’lere gore daha geg tepky verdiklerimi, bu sure
wigmde annelerin  yonerge verme davranigum tekral
etme egihimlerimin arthim vurgulamaglardir

Bulgular incelendifinde, ZB annelerinin NB an-
nelenine gore daha az sesli/soze! ve sozel olmenan
repkt verme, etkilesim surduirme, ethilegiml oyun
oynama, tgr ve uygun oyuncak se¢me davramgi
gosterdiklen gorulmektedr NB’ler 1le ZB’lenin so-
zel yasina (Cunnimgham ve ark , 1981), oyun bece
rilerne {Eheart, 1982} gore eglestirtldiffy ¢aligmalar-
da, ZB annelenmin NB annelerine gore bebeklerine
daha az tepks verdifi bulunmugken, NB'ler ile
ZB’lenin takvim yasma (Stoneman ve ark , 1983),
gelisimsel yagina (Fischer, 1987) gore eglegtinitdiin
caligmalarda, ZB annelenmin NB annelertne gore
bebeklerine daha fazla tepki verdign bulunmustus
Sronerman ve arkadaglan (1983), engelli cocuklan
nin kasith davranig repertvarina sahip olmasi nede-
myle, bu gocuklarin annelennin ¢ocuklarnin her bir
davramsinin onemh oldugunu ofrendiklerint, ken
dilerim tepk: verme zorunda hissettiklerim ve bu ne
denle gocuklanna daha fazla tepkr vermis olabile
ceklerini belirtmektedirler Bebegin sozel etkilegim
ve etkilegim baglatma davramsimn olup olmamasi-
mn annelern bebeklenme tepki vermesmm etkileyen
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temel faktorlerden bin oldugu belirtilmekte (Fisc-
her, 1987), bu bulgu bebekler arasindaki geligimse]
tarkliklarin annelennim etkilesimsel davranislarm
etkiledigl sekhinde yorumianmaktadie Bu aragtirma-
da da, ZB’lerin NB'lere gore daha az etkilegim bag-
latn g1 bulunmustur

Aragtinrmamin diger bir onemh bulgusu da ZB
annelerinin NB annelerine gore daha az etkilesim
surdurme, etkifegimli oyun oynama ve 1lg1 davrans-
st gosterdiklenidir ZB’lerin NB'lere gore, daha az
etkilesim baglatma ve tepki verme davranig1 goster-
melert nedeniyle, ZB annelenimin bu davramiglar
kullanmalarmm sinrlandigs dusunulmektedir Sto-
neman ve arkadaglan (1983), engellr ¢gocuk annele-
rinin normal gocuk annelerine gore gocuklarma kar-
st daha fazla g1 gosterdifime gozlemislerdir Cun-
mingham ve arkadaslar (1981) 1se, bunun aksine,
ZB anaelerinin bebeklermi daha fazla yonlendirme
egihiminde olduklarini, NB annelenmn tse yalmzca
bebeklerinin oyunuyla idgilenerek ve bebeklerng
gozlemleyerek zaman harcadiklanini bulmuglardir.
Bu arastirmada da, ZB annelennmin NB annelenne
gore, bebeklenine karsi daha az 1ig1 gosterdiklen,
buna karsin daha fazla 1srar etrne davramisi gosiere-
reh bebeklerim yonlendumeye calstiklan gorul-
mustur

Ogretme becenten olarak kabul edilen model of-
ma adlandima odullendume yardim etme davra-
mslan ve gerekstmm karsilama, kontol etme ve
wzah durma davranmglan acisindan ZB annelen ile
NB annelen arasinda anlaml fark bulunmamustir
Konuyla ilgili aragtirmalarda geligkih bulgular elde
edilmugtir Barrera ve Vella (1987), ZB ve NB anne
lerninin, sozel odul kullanma siklhiklar arasinda fark
olmadigini, Cunningam ve arkadaglan (1981), ZB
annelerimn bebeklenne NB annclerine gore daha az
olumlu ve odullendiric: tepki verme egiliminde ol-
duklarim, Stoneman ve arkadaslan (1983) 1se, en
gelli ¢ocuk annelerinin normal gocuk annelerine go-
re ofretme rolunu daha fazla ustlendiklerint, gocuk-
larina daha fazla sozel ve fiziksel oduol verdiklerim
ve daha fazla yardim ettiklerini belirtmislerdir En-
gells bebekler 1c1n gehgtrilen erken egitum program-
larinda, anne babalara ogretime becerilenmn kazan-

dinlmasinin onemh bir yert vardir Hazirlanacak
benzer amagl programlar 1cin bu bulgunun oncm
ipuglant  tasidignt  dusunulmektedir  Levy-Shif!
(1986), ZB anpclenmin NB annelerine gore daha
fazla gereksimm kargilama (bakim) davrams gos
terdigint bulmug ve bu durumun ZB’lenn NB’lere
gore bakim 1htiyaglanmin daha fazla olmasindan
kaynaklandifim belirtmisor Difer arastirmalarda
kontrol etme davranisi, “bebegim bir sey1 yaprmasi-
ni/yapmamasin sozelfsozel olmayan yolla 1stemek™
olarak tanimlanimig ve ZB annelenmn NB annelei-
ne gore, bu davranigini daha fazla kullandiklari go-
rulmug, bebegin engehnen ya da gehsim gerthginn
olmasinin, annenin bebegim daha fazla kontrol -
mesine neden olacagl 1len surulmustur (Barrera ve
Vella, 1987, Cunningam ve ark , 1981) Bu caligma
da 1se 11 grup anne arasinda fark bulunamamugtir

Alanyazinda, ZB’lerin NB’lere gore daha az el
kilesim baslattiklart, daha az tepki verdikler ve da
ha fazla elomsuz davranig gosterdiklen, ZB annelc
nnin 1se, NB annelerine gore bebeklenni daha ¢ok
yonlendirdiklen siklikla elde edilen bulgular arasin
dadir Bu galismada da benzer bulgular elde edil
mistir Bu bulgularm, ZB’lere yonelik olarak hazi-
lanacak erken egitim programlan icin gok onemh
ipuglan tasidh@t dusunulmektedir Erken efitim
programianinda bebeklenn ve kuguk gocuklanin ge
higimsel becenlermin yant sira anne-bebek etkilesi-
minmn de degerlendirilmesi gerekugi, bu degerlen
dirme sonuglarindan yararlantlarak hazirlanacak e1-
ken egitim programlarinda annelerin, engell bebek-
lerun ozellikler, bebegin davramigsal 1puoglarini
fark edebilme, etkileginm bu ipuglanna gore yonlen
direbitme ve 1glevsel ofretme becenlenim kul-
lanabilme konularinda bilgilendinilmes: ve egul-
mesi, anne-bebek etktesiminin 1stendik vonde
gelismesin saglayacak, bu da bebegin gelisimin:
olumlu yonde etkileyecektur Yapilacak degerlendu-
meler sonucunda anne-bebek etkilesimi konusunda
ortaya ¢ikabilecek problemlerin gozumlenmesi ve
bu konuda annelerin llgilendinlmes ve egillmess,
erken egitim programlarimin bagarn $ansini art-
racakty

OZEL EGITIM DERGISI
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EK 1: ANNE-BEBEK ETKILESIMI GOZLEM FORMU

ANNE FORMU

DAVRANISL AR

STKLIK

4) Etkilegin Laglatina

BEBEK FORMU

DAVRANISLAR SIKLIK
A) Etkilegim baglatina
1-Beslifszel etkilesim bragh Ses g k, konogarak. som sorarak,

apiklama yaparak, b gey ya da yardim wteyerek, stshisBzel yolla
rahatazlinn 1fade ¢derek anneyle etalesim baglatma

(=Sealifsdzel cthilegiin baslatinu® Ses ¢ikavaak, hougarah, sont soratah.

agthlana yaparak, bir gey isteyerch  yomespe vermrek Lebekle ctialeun

rek ya da gokrck, bar

25050t ol Tiesie bagl e
ICEENESEY] andieye uzdlarak, postererck, igaret ederek ya da vererek
aoeye dofru mderek ya da oyuncak/nesne potlirerek, kaya, endige. kork,

I 1k gabn  duygulariu d larla, ynz VIEN la.

aplathakla 1fade ederek ya da anneye bakarak anneyle sthalegom baglatina

Daglatma
3-S6zel ol dkilegim baglat Gl yerek ya da gulersk. bir
yuncofunesnay bekege k, pi k ya du vererek bebepe degny

mdereh ya dw oyuncakinesne gotirerek. beliege bakaral heleble wilulesm

braglatma

B} Tephi veric

B) Tepki verme

L-Seslifsiael tepki verme: Sex qikararak, konugarak, soru soraralc agikkuna
k. sesh ! yolta el | fade

yujrarak, bir gey ya da yardun ey
ederck ya da annenn sesuu'soylediiun takht ederak anneye tepla vanne

L-Seslifsozel lephi verme: Se giharmak. Lonugamk, som soraral, agdlama
yaparak, bir gey wteyerak, yonerge verersl. Tebefn sesu ya da soylediklerun
tahlit wderek bebege tepia venne

-8l oloayan  1epkr  wermwe:  Gulumssyersk yao da gukerckl bar
oylincagyiwstmyl annieye uzalarak, gostererek, 1saret edereh ya da verereh,

aneye dodro pderck ya de oyuncakinesne gotbrerek, hayg, endie, horkn.

rahatzizlil. @in  duygulamu  daveawglarla,  ynz Ia
flamakla wlatark. aneno & slatun taklt ederck ya da anmeye
bakarak kpks vemie

3.502cl olnmyan tepkl werme: Qulumseycrek ya da gukrek, bir

oyinicadi/nssneys bebee nzatarak, gostererek, igaret adersh ya da vererck.

Ul dofr gidetel ya da oy } E . bebefan da L
tahdat edurek va da bebepe baharak bebege tepha venne

A-Teph vermenw: Bebsgin sozelistel olmayan etklesn davrawpna tepha

vennem:. den  gelnie. Marck habna, bebeh  yacdun
istedyude yardun etnene, bebek ¢agrdibunds yamna mtmeme ya da bebefan

somilania yaml venname gb

ethalesum d ugma Lepia
olarak, hognuisnzlugn bell eden sesh w821l Raksel duveoagta bulmony,

[FDlunsuz tepki: Annsnm

Itysiz se8 gikamas, ' hay', yapinayacagun’ wtemryort!” deme  dnneye

vunmo @by

4-Tepki vermeme: Aunenn  sozelfroze] olmuyan  edulegim  baglatna

ts, bebege tepla

) Etkifegim stirdfleme; Sozelisdzel olinayan etfles

A a0 1

amacyla

olarsk ya da hundi baglathin ellanbin dt
olimayan daveamglars ks kez s alma (bebek-amme-bebel-anne yn dn

anies s bebe ke e bk giba).

3-Olunewz fepki: Axnenmn isdzel ol kalegun o g epka
alarak, hogewsuglgn balh eden reslt, sbzlo, fakeel daviamgts belunma,
huyswe ses gtkaniu, “hayir!, yapinayacaguu'. istennyorwn'™ deme, anneye

17} Ethleshinly oyun oynama: Bebekk bilikie oyuncaklarls (amba, bebek)
sosyal oyun {fig fig haydogh. ee-ge, evelik oymmu} ya da Gzksel cyon (hebep

vormune., sallama, hoplatma ¥a da kevalatiaea ovung) ot num

E) Ugretne
1-Model olina: Bebepe Ifzozel olmayan b davraug g L bir sesm
i da sozeipun nasd syl . nasd apl fuu. habein eaguun nasd

taranacafuu va da oywicagn nasd kurilacagun gdsterme pin

vurma gl

4-Tepki  vermenw: Aumeran  stzulsdzel olmayan  ebudegizn  bag)

da sna lephs alEy; g dent pehing, Avarekelziz halma,
ya da annenn conul y /| 1epks ahi

) Etkilegiin siridfrie- Sozel { olmayan ethklesunde, ammeye tepla

olarck ya da kend baglam@ etholi® surdlomel amaciyla, sozelisozel
olmayan daviamglada ket ke? s alma (hebek-mme-bebek va da anne-

e bek-anne-bebek mbi.

2-Adlsndirna: B fan, kep yr da hayvane aduwu wdyleme,

¥

{bab. ayweik. b abercwbabaskardes, ne guzel tavgan) g

F-Oaullendicme: Bebedy ethanbkie soyilediipy ya da yapug fur gey e sozel
rme, “aberm, ne gizel yaptn *

bir o ugla ¢dullend

ya da stzel olmay

deme veya bebofn bagini okgama, spine ya da allagama ab

T} Etkidesiml oyus oynama. Anneyle butikte oyuncaklarta (araba, bebek).
sosyal oyun (By fig kayikie, ce-s¢, evedik oyunu) va da fnksel oyun (nuenn

va da havalamaca oyunu} oyuarna

bebm . " i i r‘

4Yacdim stme: Bebefe ethubkie sozelsozel obnayan davrugla ya da

iparetle  destel, olma, “Conee bom tah, o bune” deme  veya

1 h

elmdenboiindan itarak  oyuicai nasa. bapu

yuriynesme yardim eane gt

dent mzak durera,

Er Uik durma; Anneyl 1 ! olmayan ethaleg
antuiryle elktbenm baglabna ya da anneye lephs venney anaglamayan yabuz

WY oy iR, wiens) vzagunds kaline, atenun yanna yaidaghama @by

S-lygun oywicak seeme: Bebedu yagor, gebsim dizsyme ve o andala
clunlge wygnn oyl pegme

Fr Bagumbhik. fauveya karyt bighmblik daviamglan goslenie, ame yamundan
aynldiguida hemen annenn yauna gime, kncakisn mdinkhnde ya da ame
yamndan uzallagtiganda  aplayarak, anweye sanlarad amneden  aynlmal

istemene, annetin el birakmarna gba

G} [stenmedik davremestar: Etimbkte oyun digy istenmedih davrmauglar
eogterme. oyuncaklin Frlatwa, dne-arkoys sallanma. elleruu qupnia. kendi

etrafinda donme, tikinine, kulak gekine ya da kendewe zarar veoma phe
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F Duypularing Hade elme

1-llgr Bebege dm pdstemia. Lebefm oyuminn zleme, bakma, onaylani,

¥ ya da behek | dudeme, bakma b

1-Olundu deygu: Sozelistzal olmayen volla ethinlk dipt pozinf duygilan
1fade etme, dpmie, sanima, kocaklama, saglann okgama, “giizel kezn, adall
offum” dems mby

A-Gereksimim karjlama Bebefm berlenme, temizhik ve bakum gerekmuwnuy

Larplama, su sune, emzrme. hiberony verme, yrveceh verme, alh

de bez dels ya da apzog sline sagun faramd,

layafety dizeltme kiyaletleting gydunne gib

G) Konirel etme: Bebig b sen yap ya da syl

isozel olmayan bir ¢ ugla stenie, sirlana, tamamen durdumma,
yasaklama, fimiksel olarak youlendine, onaylamama bebedn wyamia. “buraya
gel, havar, onu birak, yapman sstentyoram. bunu babaia soyleyecefam, abla
Ymar” demek, Lucubian md doay 3 17k bt

H} Lsrar etine: Bebegin b gayr yapmasuu ya da sdylemespu, sdoelsaze]
olmayan davrwugle ve zarlayies bir :iade de bar cok kez 1teme, “arlm, baba™
demesuu 1steme, zorda otormayas, ylritmeye gabgma o snda dplendigr
oyuncas binkmasil ya da ethmbk digt bir gey yapmasia israrla isteme g

I} Uzmk durnw: Bebelle sizelsozel olmayan elolegumden weal duema,

bebegan uzaginda dunwa, bebepm oyununn katbname, bebepr kend halne
burakma, bebepy yamuna yaklagmama, bebefn ya da bebefan oyununn
ahenieie g
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