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7-15 Yag Grubundaki Kekeme Olan Ve Olmayan
Bireylerin Sézel iletigim Tutumlaninin Karsilagtinimasic)

Berrin BAY DIK**
Ankara Universitest

Kekemellk birey1 ¢ok yonlu etkileyen
bir bozukluktwr Bu bozukluk kekeme twreyin
sozel sletgim tutumlanm da etkileyelnlmekiedir
(Andrews ve Cutler, 1974, Guitar, 1976, Guitar
ve Bass, 1978) Kekeme bireyin sozel steugimde
clumsuz deneyimler yagamasi, konugmanin zor
olduguna, kendi komlamasmm yetersizhifine,
difer wsanlann konugmasim olumsuz olarak
degerlendirdiklerine  (nanmasima, konugmaya
figkin endige hssetmesine, bazi helime ve
konugma  durumianindan  korkmasina  yol
agcmaktadir Tum bunlara sozel iletigime igkin
olumsuz davranigiar da kaulmaktadir Birey
korktugu kelime ve durumlardan kagmak 1gin
¢esith stratepler gelisurmektedir Olumsuz soze
detigim tutvmlanna salp kekeme birey sozel
tlletissim  gerektiren ortamlardan uzak dunmnaya
galigmakta ya da sozel iletsim tumden bira
kabilmektedir (McDonald ve Fnck, 1954,
Bloodstein, 1981, Van Riper ve Emenck, 1990,
Craig, 1992)

Klimk ¢aligmalarda kekemelenn sozel
letigme kargi olumsuz tutuma sahip oldukla
ninin gozlenmes! ayrica bu tutumlann kekeme
Iifa geligtinct ve devam ettiics bir faktor
olabilecegoun dusunulmess, hekemelenn sozel
tengim  tutumlarinin  incelenmesme  (ighin
sistematik  g¢aligmalann  baglamasina  neden
olmustur  (Brutten ve Dunrham, {989)
Kekemelerin soze! dengim tutumlanm deger
lendirmeye yonelik 1lk caligmalarin daha ¢ok
yetigkimlerle yurutuldugu {Brown ve Hull, 1942,
Trotter ve Bergman, 1957, Enckson, 1969,
Andrews ve Cutler, 1974), ¢ocuklarin sozel
tletizim tutumiann konu alan galigmalarin 1se
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daha sonraki yillarda baglatidif gorulmekiedir
(Silverman, 1970, Woods, 1974, Devore,
Nandur, Manning, 1984, Culatta, Bader,
McCashn, Thomason, 1983, De Nil ve Brutten,
1990, 1991)

Kekeme vetigkunlerle yurutulen ilk
caligmalar, yebigkin kekemelenn sozel iletigim
tutumlarun kekeme olmayanlannkilerden fark-
Wagpp farkblagmadifi belirlemek amaciyla
gergekiegtinlmistir  Yapilan  ¢aligmalarda,
yetiskin kekemelenn kekeme olmayan yetig-
kunlere gore konugmada daha guvensiz ve
1steksiz olduklan ve sosyal durumlarda daha az
konugtuklari (Brown ve Hull, 1942) aynca
konusmadan daha az hoglandiklan ve daha cok
kagindiklar (Trotter ve Bergman, 1957) sonug-
larina vanimigtir  Yetgkin kekemelenin keke-
me olmayan yevgkinterle sozel ilengim
futumlari  kargilagtiean diger aragtirmatarda
da kekemelenin kekeme olmayanlara gore daha
olumsuz sozel ilebgim  (utumlarma  sahtp
olduklanina ighin  buigular elde edilmgtr
{Enckson, 1969, Andrews ve Cutler, (974,
Quesal ve Shank, 1978, Suverman, 1980, Cox
Seider ve Kidd, 1984)

Bu aragtermnalar, yetugkin kekemeler-
dekr olumsuz sozel detgim tutumlanun klimk
onemini nceleyen pek ¢ok caligma 1zlemigtir
Yapilan galtsmalarda, bu tutumlarin kekemelhk
sikligindan bagimsiz oldugu (Guitar, 1976,
Silverman, 1980}, akicilik kazanilsa da olumsuz
tutumiarin  duzelmeyebiiecefn  (Andrews ve
Cutler, 1974, Guiar ve Bass, 1978) ve bu
tutumlarin varh@imin uzun donemde konugmayi
duzelucr programlann  bagarisine  etkuledife
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{Guitar, 1976, Guitar ve Bass, 1978, Andrews
ve Craig, 1933) gorulmugtur

Kekeme cocuklann sozel iletigim
tuturnianm degerlendirmeye ¢aligan 1lk aragtir-
maci Siiverman'dir  Silverman (1970), 1lkokul
duzeyindeki kekeme ¢ocuklann kekemeliklen
hakkinda endigeli olup olmadiklanim ofirenmek
amaciyla 2. siniftan 5 simfa kadar kekemeli
duzeltter programa katilan 62 gocukian “ug
dilek” soylemelerimi 1stemigtr 62 gocuktan
yalmzea 4'v konugmalarnin daha 1y olmas
b, konugmalar) ya da kekemeliklen ile 1lgils
dileklerde bulunmuglardir Silverman bu duru
mu, dhokul ¢ocuklarinin kendi konugmalarina
thgkin endigelen clmadigl sekhinde yorumla-
migur  Culatta ve ark ([985), "u¢ dilek"
¢aligmasim 9 erkek ve 3 kiz olmak uzere (2
kekeme 1lkohul ogrencisi 1le tekrarlamiglardir
Aragtirmaya katlan gocuklardan yalmzca bin
daha fazla kekelemek istemedigini soylermghr
Culatta ve ark {1985) bu aragtinnanin sonucu-
nun Silverman'tn (1970) ilhokul cocuklaroun
kekemehklen hakkinda endigeli olmadiklan
bulgusunu destekledigini belirtmiglerdir Woods
(1974) 1se, Silverman (1970) ile Culatta ve
ark 'dan (1983) farkli olarak, keheme gocuklarm
kendi konugmalarnu cayif olarak degerlendir-
diklenrmi  ayrica  bunu  hekemeliklenne, bir
konugma probleming sahip olmalarina ya da iy
konugmamalanna bagladiklarim ifade etruglr
Devore, Nandur ve Manning {1984) 1se yaglan
5 ile 10 arasinda degigen keheme ve kekeme
olmayan 10 gocugun (5 kekeme ve 5 kekeme
olmayan) sozel tetgun tutumiarin kargiagtr
mak amactyla gergehlestirdiklen aragtirmala-
nada  bu  twwmlan ke ayn yaklagimla
degerlendirmeye ¢aligmiglardir Aragtirmacilar
ik clarak Grnms'n 1978 yidinda olusturdugu,
gecerhk ve guvenrh@im smadign A-19 tutum
olgefim kekeme ve kekeme olmayan ¢ocuklara
uygulamglardir Bu caligmada kekeme olan ve
olmayan ¢ocuklann sozel etigim  tutumlan
arasinda tark clmadig sonucuna vanlmistr Bu
bulgular, Gzims'n 1978 wilinda aym amagla
gerceklestirdifn tez galigmasinda elde etug
bulgularla benzerdir (Akt Vanryckeghem ve
Brutien, 1992) Devore, Nandur ve Manning'in
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(1984), aym cahgmadaki kuncit yakiagimlian
sozel detgim tutumlann projekuf tekniklerle
belirlemek olmugtur  "Ev-Agag Insar Figuru"
{H-T-P) tekntgimn kullaniichgy bu galismada
kekeme gocuklarn kekeme olmayan gocuklar-
dan farkh oclarah yetersizhk ve gugsuzluk
hissetbklers, yem deneyimlerden kagindiklan
aynica kegtlerarasy iletisime kekeme olmayanla-
ta gore daha az efilimh olduklar sonuglarma
varilmestr Aragtirmacilar, bu sonuglarin tutum
olgeklennin sozel detigm tutumianm belide-
mede bagansiz olduguny ve kekeme gocuklasm
kekeme olmayanlara gore daha olumsuz sozel
ileusim tuturmlarna sahip olduklanm gosterdi-
it belirtmiglerdir

Tum bu gahigmalan 1985 yilinda
Brutten''n 1lk ve oraokul cocuklanipie sozel
letigim tutumianim clgmeyr amaglayan ve bu
tutumlar ifade e¢den 35 maddeden olugan
“lietigim Tutum Test"m | The Communteation
Attnude Test (CAT)] gehistrmes: zlemigtir
{Brutten ve Dunham, [98%) Brutten ve
Dunham, bu araci Konugmalan nommal olarak
dugunulen 6-i5 yag grubundaki 518 ik ve
ortaokul ofrencisine uygulamiglardir Bu galig-
mada, normal kenugtugu dugunulen ¢ocuklarin
wium puanlarinin  antmetik  ortalamasi 8 24
olarak belirlenmigir De MNil ve  Brutien'm
(19903, Belgika'da CAT" kullandiklan bir
difer galigmada 7-14 yag grubu kekemelenn,
hem normal konugan hem de ses bozuklugu ve
eklemleme bozukiugu olan aksantarindan daha
olumsuz sozel iletigim  tulumlarina  sahup
otduklan sonucuna vardmgtr Yine De Nil ve
Brutten'in (1991 ), Belgika'da ayni olged kulla-
narak 70 kekeme ve 270 hekeme olmayan 1k
ve ortaokul ofrencilennin sozel detisim tutum-
lanni hargilagtirdiklan catismalarinda, kekeme
ofrencilenn kekeme olmayan ofirencilere gore
daha olumsuz sozel tletigim tutumianina sahup
olduklarina 1ligkin buigular elde edilmmgtir

Cinsiyet, yag ve sinif duzey) defigken-
leriun gocuklarn sozel sleusim  tutumlarina
etkisimn ancelendit  aragtirmaiarda, hekeme
cocuklarda, olumsuz sozel letisim tutumlannin
yagla arntifi, kekeme kizlann kekeme erkeklere
gore daha olumsuz sozel ilebspim lutumlarina
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sahup olduklart gorulurken (De MNil ve Brutten,
1991}, kekeme olmayan gocuklarda yas ve sinif
duzeymin yukselmesiyle sozel iletisim tutumla
nnn daha olumiu duruma getdig ve kizlada
erkekler arasinda sozel iletipm tutumlannin
aplamly olarak farkhilagsmadig  bulunmugtur
{Brutten ve Dunham, 1989, De MNil ve Brutten,
1991}

Goruldugu gitw, kekeme ocuklann
sozel tletigim twtumlanm degerlendiren galig-
malarn tr kisminda gocuk kekemelenn sozel
ileugtn tutumnlanimin farklilagmadigy bulgular
elde edilirken (Silverman, 1970, Culatta, ve ark
1985), digeriennde hekeme ¢ocuklann kekeme
olmayanlara gore daha olumsuz sozel itetgim
tulurnlanina sahyp olduklar sonucupa vanlmig-
ur (Woods, 1974, Devore Nandur ve Manmng,
1984, De Nil ve Brutten, 1990, 1991) Aragtir-
macilar arasinda gorug ayriliklan bulunmas) bu
konuda daha fazla aragtimalara duyulan ge-
reksimrm gostermektedir Aynca hiteraturde go
cuk kekemelenn sozel detigim tutumlan ile
gl aragtirmalanin saywca yetersizhf ve Tur
kiyve'de bu konu (le dgih bir gahigmaya rastlan
mamas) da bu gereksimmy arttirmaktadar

Amag

Bu aragtinmanin genel amaci, kekeme
olan ve olmayan 7-15 yas grubundaki bireylern
sozel 1letigim tutumlarmn farkhh olup olmadi-
g behirlemektir

Bu amaca ulagmak 1¢in  asagidaki
sorulara yanit aranmestic

1 7-15 yas grubundaks kekeme olan
ve olmayan bireylerin sozel detisim tutumian
farkhilik olugturmakta mudir?

2 7-15 yag grubundaki bireylenn
sozel iletigim tutumian cmsiyet defigkemne
gore anlamli bur farklhilik olugturmakta mudir?

3 Cinsiyet defaskemmin 7 1S yas
grubundaki bireylenn sozel etigim tutumlan
uzenindeki etkisi kekeme olup olmamaya gore
farklihk olugturmakta midhir?

4 7-15 yag grubundaki bireylenn sozel
letigim tutumlan yag degipkenine gore anlaml

tur farklihk olugturmakta midir?

5 Yag degiskemimn 715 yag
grubundaki tareylerin sozel iletsim tuiumiar
uzenndek: etiust kekeme olup olmamaya gore
farklihk olugturmakta midir?

6 715 yag grubundaki bireylern
sozel iletigim tuturnlan sinit duzeyr degiskem
ne gore anfamhi bir tarkhhk ofusturmakia
madhr?

7 Siuf duzeyr degiigkentmin 7 15 yag
grubundaki bireylenn sozel iletusim tutumlan
uzenndeki etkist keheme olup olmamaya guie
farklilk clugturmakta mudic?

YONTEM

Bu arastimma 7-15 yag grubundaki
kekeme olan ve olmayan bireylenn sozel ileti-
stm tutumlanm kargilagtirmali olarak incele-
yen beumsel bir galigmadir

Arastrmanin Evreni ve Orneklemi

Aragtirmanin evrenini, Ankara il simir-
lari igindeki 7 15 yag grubundaki kekeme olan
ve olmayan bireyler olugturmaktadir

Kekeme ¢ocuklarn sayilanmm azhg ve
ulagitmalaninun guglugu nedem ile kekeme olan
gocuklar ait evreminden omeklem belileme
yoluna gidilmenustir, ulagilabilen tum hekeme
gocukiar aragbimaya alinmigtr Kekeme olan
cocuklann tumu alt, orta, ust sosyo ekonomk
duzey dikkate alinarak kekeme olmayanlarla
denkleshiiinugir Keheme olmayan gocuhklarin
saytlannn ¢oklugu nedem ile omeklemn belirle
me yortiia gichlmigur Sosyo ekonomik duzey
defipherim hontrol aluna almak amaciyla her
bir hategonden bir okul tesaduby yonem le
behdenmigtir Ogrencienn adi gegen okullar
dan "tabakali omekleme” ek ile seqimesi
kararlagtirdmugtsr Buna gore, amidan ohullas
daki ofrencilennin  butun 1gindeki  a@rhiklan
dikkate akinarak her ohuldan sectlecel ofnenai
sayis: belirlenm stir  Daha sonra araglirmaya
kavlacak ofienuiler tesadufi (random} yolia
saptansugtir
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Aragtirmaya Katdan Bireylerin Ozel-
likleri

Aragtumaya kattlan bireylentn cinsiyet,
yag ve siif duzeylerine gore dagilimlar Tablo
I'de vemimistr Kekeme gocuklardan 1kisi okula
devam etmermnektedir

gocugun sozel letigime kargt tutumu da o kadar
olumsuz gozukmektedir

Tablo 1: Kekente Olan Ve Olmayan Cocuklann Csiyetlerine, Yag Ve Smif Duzeylenine
Gore Dagihmtlar

| Cinsiyet Yag Sinif Duzeylen
Grup Kiz | Erkek |7-8 [0.10 | 11-12 {13+ |12 [3-4 (56 |7-8
Kekeme 14 46 14 % 22 6 13 g 22 13
Olan
Kekeme 190 |} 212 61 87 95 59 |56 80 | 120 | 146
Olmayan
Toplam 204 | 258 75 95 117 J_l 75 69 88 ) 142 161

Veri Toplama Araclan

Arasurmada gocuklara ait kigisel bilg
ter {cinstyet, yag ve simf duzey) hakkinda bebg
edininek amaciyla araghirmac tarabmdan hazr-
tanan “Kigisel Bilgt Formu" ve gocuklann sozel
tletigm tutumlaring degerlendirmek  amacryla
"Hetigm Tutum Tesu* kullamimigtir

leusim Tuytum Test JThe Commu-
mcation Atatude Test [CAT Y| ABD'de 1985
yilinda Gene ] Brutten tarafindan gehistinl-
migtir ve 6-1% yas grubundake gocuklarin sozel
et sutimianim degerlendirmek amaciyla
kullamlmaktadir  Ara¢ gocugun kendi konug
masina, deiyrk konugma durumlanina, honug
maya ve difer insanlann kendi konugmasim
nasi algiladiklanina ihskir tumlanin temsil
eden 35 defiyk ifadeden olugmakladie Her
ifadeye "dofru" ya da "yanhis" cevaplan venl
mektedir Sozel ileugime karg clumlu tutemu
yansitas cevaplar O ofdrak, ofumsuz tutumu
yansitan cevaplar 1se | olarak puanlanmaktadir
Olgekten alinan puan ne kadar yukseh olursa
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Aracin  guvemriifn  yapiian ki ayn
¢ahismada incelenmugtir (Brutten ve Dunham,
1989, Vanryckeghem ve Brutien, 1992) Brutten.
ve Dunham (1989 tarafindan  Pearson
Momentler Carpim Korelasyon Tekmg kulla-
ndarak  yurutulen  guvemihk ¢ahgmasinda,
aracin ek ve @ift maddelen arasindaks guverur-
hk katsayiss 70, dogru-yanhs maddelen
arasindaky guvenithk katsayims 60, 10 ayn
bolumu arasindakay guvenirhk katsayisi 1se 65
olarak behwrlenmigtir Olgefin Vanryckeghem ve
Brutten (1992) tarafindan belirtilen test tekrar
lest guvemrhk Katsaydan |, 11 ve 12 hafe
aralarla yapilan ug farkl; uygutama 1¢tn 83, 81,
76'dir

¥Yerilerin Toplanmas:

Bu aragurmada venlenn toplanmasi gu
agamalan (zlemigtir "Iletssim Tutum Testt" mn
cevin gahgmasi, "Hengim Tutum Test" mn
guveniflik ve gegerhk calismas), aragtirmaya
katllan 60 kekeme ve 402 kekeme olmayan
gocuga "Kigisel Bilgi Formu"nun doldurtulmass



OZEL EGITIM DERGISI

ve "llesim Tutum Testi"min uygulanmasi

"Tlebgim Tutum Tesu“mn Cevin Cabyg
mas)

Aracin Turkge'ye ¢evin ¢aligmalarinda,
ik olarak Ingilizee Form her ki dil de gok 1y
derecede tilen u¢ uvzman tarafindan Turkge've
cevhlmigtir  Bu ug gevin birbinyle karsilagt-
rilarak onak bir Turkge metn elde edilmgtr
Turkge metn her ka dili de ¢ok 1y derecede
bilen bir bagka uzman tarafindan  tekrar
Ingihzee'ye  ¢evnlmignir  Bu  meun  ormal
metinte karsilagtinlrmg ve farkhlik gosteren
ifadeter incelenerek Turk¢e c¢evin yemden
gozden geqinimugtie Gerekli duzeltmeler yapil-
chiktan sonra "lletsim Tuturn Tesu"nin Turkee
Formu son geklim almigtir

"lletgim Tutum Test" mn Guvenirhk
Calismasi

Olgegin guvenirhi@ine hiskin 1lk cahig
mada aragta yer alan maddelern madde toplam
korelasyon katsayilan ¢ft senli korelasyon
tekm  kulanlarak  hesapianmigtr  Madde
toplam korelasyon katsayis1 20'den kuguk ve
05 duzeyinde anlamli olmayan 18 madde
olgekten ¢ikanlmigtir  Aragta birakian 17
maddemn madde toplam korelasyon katsayilar
40 e 74 arasinda defigmektedir  Aracin
kekemeler 1gin Cronbach Alpha 1¢ tutarlik
katsayisi 87, kekeme olmayanlar 1¢in 72 ve
tum grup 1gin 89dur Ayrica olgegin guveniri-
fine 1hgkin daha fazla kanit toplamak amaciyla
Guitman Test Yaplama Tekm@ kullamularak
belirlenen guvemirlik katsayilar kekemeler igin
84, kekeme olmayaniar ¢in 71 ve tum grup
igm 89'dur

"llebgim  Tutum  Test"mn  Kapsam
Gegerhir Caligmasi

Aracin kapsam gegerhif igin psikeloy,
ozel efiim ve dil ve konugma bozukluklan
alanlannda uzmanlagmig kisilerden olgegin
maddelenm degerlendirmelenmin isienmest ve
aracin 7-15 yas grubundaki kekeme olan ve
olmayan bireylenn sozel leugim tutumlanm ne
olgude olgup olgmedifitn
gergeklesmigtir Yapilan c¢aligma sonucunda
aracin kapsam geceriifiine satup oldugu behr-
fenmighir

belitmelen 1le

"[tetigim Tutum Test"nm Uygulanmas

"lletim  Tutum  Tesu”  kekemelere
bireysel olarak, kekeme olmayanlara 1se okulla
rninda grup halinde uygulanmigtir

Yerderin Coziimlenmesi

Verlerin gozumlenmesinde t testt ve
varyans analizi, varyans analizi sonuglarindaki
anlamh tarkhliklarin hang groplarda ortaya
¢ikugim degerlendirmek uwzere 1se Fisher LSD
Test: kullandmugtir

Bulgular

Bu bolumde, verlerin gozumlenmes:
sonucu elde edilen bulgular, arastirmada yanit
aranan sorular teme} alinarak ventmektedr.

7-15 yags grubundaki kekeme olan ve
olmayan bireylenin sozel lletigim tutumlarinin
farklilagsp  farklilagmadiini  saptamak 110
yapilan t-tesu sonucunda elde edilen bulgular
Tablo 2de gostentrmgur

Tablo 2: 7 15 Yag Grubundak: Kekeme Olan Ve Olmayan Bireylenn "lletugim Tutum Tesu"nden
Aldiklan Puantarin Antmetk Ortalamalan Arasindaki Farky Gosteren ¢ Test Sonuglar

Grup N X 5 sd t
Kekeme Olmayan 402 253 2 49 460 16 04**
Kekeme Olan 60 11 63 4 29

**p<0]
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Tablo 2'de goruldugu gibi, kekeme olan
ve olmayan gocuklarin puanlarinm  arimelik
ortalamalan arasinda anlamli bir tarklidik vardir
(= 1604, p< 01) Farkhilifin hangt grubun
aleytune ofdugunu belirlemek uzere yine Tablo
2'de yer alan ortalama puanlara baktimizda
kekeme olanlann "lletigim Tutum Test"nden
aldtklart  puanlann  antmettk  ortalamasimim
kekeme olmayanlarnkine gore ofdukga yuksek
oldugunu gormekteyiz

Kekeme olan ve olmayan bireylerin
cinsiyetlerine gore “lletgim Tutum Testi"nden
aldiklart puanfann ortalama ve standart sapma
tan Table 3'de venlmigur

Aragirmaya Katillan bireylenn cmsiyet
ve engelll olma faktorfenine/degiskenlenne gore
"lleupm Tutum Testiden aldiklan puanlann
arasindaki farki test etmek amaciyla yapilan
varyans analiz sonucunda Tablo 4'deks bulgular
elde echlmigtir

Tablo 4'¢ bakildifinda, arastirinaya
katdan 7-15 yag grubundaki ¢ocuklarm sozel
setigim tutumlannin cinsiyet defiskenine gore
anfamli bir farkhlik olugturdugu gorulmekiedir
[F (1,458)= 3651, p< 03] Buna gore, cinsiyet
degiskemin sozel detiim tutumlan uzennde
anlamd bir farklii@a yol aguifini soyleyebilinz
Ayrica yine ayni tabloda goruldugu gibi kekeme

Tablo 3: 7-15 Yag Grubundaki Kekeme Olan ve Olmayan Bireylenn Cinsiyetlenne Gore “lleusim
Tutum Test"nden Aldiklan Puanlann Antmetik Ontalamalan

Kekeme Olan Kekeme Olmayan Toplam
Cinsiyet | N X S N X S N X S
Kiz 14 10 7115 11 196 223 | 228 204 2 811|334
Erkek 46 11 994 031 212 2 80| 265 258 4 42 | 4 56
Toplam 60 11 6314 29 402 253 249|462 371 1414

Tablo 4: 7-15 Yag Grubundaki Brreylerin Cinsiyet ve Engelly Olma Faktorlenne Gore "llensim
Tutum Test"nden Aldiklan Puanlarin Antmetik Onalamalare Arasindaki Farks Gosteren Varyans
Analizi Sonuglan

Varyansin Kareler Toplamu | Sd | Kareler Ortalamas1 | F
Kavnad
Cinstyet 43 590 1 43 590 5 651*
Engel-Cinsiyet 3 887 1 3 887 0 504
Engel 4326 637 1 4326 637 560 947%*
Hata 3532 598 458 7 713
Toplam 7906 Ti2 461

*p< 05 ** p< 0]
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olup olmama durumu e cmsiyet defigkenimn
sozel etgim wiwmlan uzenndekt ortak etkisine
bakilnug ve cinsiyet defigkent le kekeme olup
olmama durumunun sozel etpm tutumlan
uzerindeki ortak etkssimn  anlaml  olmadif
gorulmugtur F {1,458)= 0 504, p> 05]

Cinstyeun sozel ilegim fztumlan uze-
nnde yaratugi farkhkhfin hangi cinsiyet grubu-
nun aleyhine cldugunu belitemek uzere Tablo

3'de venlen ortalamalara baluldipinda, erkekle-
nn sozel iletgim puanlanun antmetk ortala-
malanmn kiziannkine gore daha yuksek oldugu
gorulmelkiedir

Kekeme olan ve olmayan bireylenn yag
gruplanna gore “lletiggm Tutum Testi"den
aldiklart puaniarin ortalama ve standart sapma-
lan Tablo 5'de verilmugtir

Tablo 5: 7-15 Yas Grubundaki Kekeme Olan Ve Olmayan Bireylenn Yag Gruplanna Gore "Tlettgim
Tutum Testi™nden Aldiklan Puanlann Antmetk Ornalamalan

Kekeme Olan Kekeme Olmayan Toplam

Yas N X S N X 5 N X s

Gruplan
1 7.8 14 10 43 | 5 36| 61 411 (30375 [ 529431
2 910 8 12 125 57|87 269 (204 |95 | 3483 6l
3 11-12 22 12 183 55|95 245 |268 | 117 4281476
4 13+ 16 i1 69)366/159 | 18 |208 | 175 278 |3 62

Toplam { 60 11 6314291402 [ 253 |249 | 462|371 (4 14

Tablo 6: 7-15 Yag Grubundaki Birevienin Yag ve Engelli Olma Faktorlerine Gore *Iletipim Tutum
Test'nden Aldiklart Puanlarin Antmetik Ortalamalarn Arasindaki Farky Gosteren Varyans Analizi

Sonuglan
Varyansin Kaynagi | Kareler Sd Kareler F
Toplamu Ortalamas:
Yas 149 599 3 49 866 6 BO2**
Engel-Yag 102 379 3 34 126 4 655*¢
Engel 4326 637 1 4326 637 590 215%*
Hata 3328 098 454 73
Toplam 7906 712 461 i
** p< 01
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Araghrmaya katillan bireylenn yag ve
engelh olma faktorlenne/defiskenlenne gore
"llebyim Tutum Test"nden aldiklan puaniann
otalamalan  arasindakn  farki  test  etmek
amaciyla yapilan varyans analizi sonucunda
Tablo 6'dala butgular elde edilmigtir

Tablo 6'ya bakildifinda, aragtirmaya
katlan 7 15 yag grubundaki gocuklann sozel
llengim  futumlanmin yag defiskenine  gore
anlamh bir farklilik olugturdugu gorulmektedir
[F (3454)= 6802, p< 01] Buna gore, yag defig-
kemmun  sozel ilesim  tutumlan  uzennde
anlaml bir farklihiga yol agifini soyleyebilinz
Farkiihgin hangt yag gruplannda oriaya giku-
fim belilemek amaciyla yvapilan Fasher LSD
tesh sonucunda farklilasmanin 7-8 yag grubu
ile 9-10 yag grubu amasinda, 7-8 yag grubu (e
13+ yas grubu arasinda ve 11 12 yag gritbu (le
de 13+ yay grubu arasinda oldugu izlenmigr
Aynca varyans analizi tablosuna bakugimizda,
kekeme olup olmama durumu ile yag defigke-
rumn sozel detigim tutumlan uzenndeks ortak
etkesine bakilinig ve yag defigkem 1le kekeme
olup olmama durumunun sozei detigm tutum
lan uzenndeki ortak etkusmin antamhb oldufu
gorulmugtur [F(3,454)=4 635, p< 01]

Tablo 5% tekrar bakildifinda, kekeme
clmayan gocuklann "Iletigtm Tutum Testi'nden
aldiklan puanlarin antmetk ortalamatari yagin

arimasiyla dugme eflimi  gostermektedir
Kekeme ¢ocuklarda 1se, 13+ yag grubuna kadar
arima eflinu gosteren bu puanlar 13+ yag
grubundan sonra hafif duzeyde dusmektedir

Kekeme olan ve olmayan bireylenn
sinif duzeylenne gore "lleigim Tutum Test"
nden aldikian puanlann ortalama ve standart
sapmalan Tablo 7'de venlmuglir

Araghrmaya katlan bireylenn simif
duzeylert ve engelll olma faktorlerine/defis-
kenlenne gore “lletiym Tutum Testi®nden
aldiklar puanlan ortalamalars arasindaki farks
test etnek amaciyla yapilan varyans analizi
sonucuinda Tablo 8'deks bulgular elde edilmeg-
tr

Tablo 8¢ bakildifinda, aragurmaya
kattlan 7 I5 vag grubundaki cocuklanp sozel
ileipim tutumianomin sinf duzeys defigkerune
gore anlamli bir farkhlik olugturdugu gorul-
mektedir [F(3452)=6575, p< 01] Buna gore
siuf duzeyr defrskemmn tum grubun sozel
iletsim tutumiary uzernde anlambn bir farkliliga
yolagtiga soyleyebiinz Farkliligin hangt simf
duzeylennde ortaya ¢kogiu  beliriemek
amacivia yaplan Fisher LSD test sonucunda
farklidagsma 1 - 2 sinif duzevi ile 3 - 4 sif
duzey arasinda, 1 - 2 sinuf duzeyr tle 5 - 6
siif duzeyr arasinda ve | 2 siuf duzeyi ile

Tablo 7: 7-15 Yag Grubundaki Kekeme Olan Ve Olmayan Bireylenn Simf Duzeyr Gruplanra Gore
*lletigim Tutum Test"nden Aldiklars Puanlann Antmetik Ortalamalan

g‘:j‘;fey] Kekeme Olan Kekeme Olmayan Toplam

Gruplan |N | X s [N | X s |N X S
1 1-2 13 10 Q0 [ 5 32| 56 432 | 306)|69 539 1419
2 34 8 13 12| 5 44| 80 272 202|888 367 |3 89
3 5-6 22 12 18(3 71| 120 2 13 | 2 53| 142 3169 (456
4 7 -8 15 1127 (3611467 206 [ 2 13| 161 292 1353

Toplam ] 58 11 63 (4294021 2 53 | 2 49 460 371 1414
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Tablo 8: 7-15 Yag Grubundaki Kekeme Olan ve Olmayan Bireylenn Sinif Duzey ve Engelh
Olma Faktorlerine Gore *lletisim Tutum Testi"nden Aldiklan Puanlann Antmetk Ortalamatan
Arasindaks Farki Gosteren Varyans Analiz Sonuglan

Varyansin Kareler Sd Kareler Ortalamasi F
Kaynag Toplam
Siuf 143 128 3 47 709 6 575%+
Engel-Siuf 151 526 3 50 509 6 961%*
Engel 4157 222 1 4157 222 572 963**
Hata 3279 577 | 452 7 256
Toplam 7731 433 | 459

** p< 01

7 - 8 amf dizeyr arasimda izlenmighr Aynca
yine aymi gizelgede goruldugi gbi, kekeme olup
olmama durumu ile siuf duzeyr defigkentnin
sozel ilettpm tutumlar uzenndeks ortak etkusine
bakilmss ve simif duzewr deiskem ile kekeme
olup olmama durumunun bu twtumlar dzerindekt
ortak etkisinin anlamis oldufu gorulmugtur [F
(3.452)=6961, p< O}

Tablo 7'ye tekrar bakildifinda, kekeme

olmayan ¢ocuklann "Heupm Tutum Testt"
puanlanmn antmebk oralamalan simf dizey-
mn yukselmestyle dugme efilimi gostermekie-
‘dir "Kekeme gocuklarda ise,” 3 4. sir
ditzeyindekr puanlannin antmetk ortalamalan-
mn diger simuf dizeylennden, 5 - 6 sif
duzeyindekr puanlannin da 7 - 8 sinif diize-
yinden yilksek oldugu gozukmektedir.

Tartiyma
Aragurma bulgulan, 7-15 yag grubun-
daki  kekeme g¢ocuklanin kekeme olmayan
akranlainna gore daha olumsuz sézel ileasim
tstumianna sahip olduklan sonucunu vermigtir

Kekeme gocuklann sbzel iletigin tutumlarnnm
kekeme olmayan akranlarmun tutumlanna gore
daha olumsuz oldugu bulgusu bu konuda yap:-
lan pek ¢ok aragurmada (Woods, 1974, De Nil
ve Brutten, 1990, 1991, Devore, Nandur ve
Manmng, 1984) desteklenmigtr Bu konu ile
ilgih aragtinna bulgulanna {(De Nil ve Brutten,
1990) bakildiginda, kekeme ¢ocukdann yalmzca
konugmast normmal olan ¢ocuklardan degl, ses
ve eklemlemne bozuklugu olan akranlanndan da
daha olumsuz sbzel iletsgim tutwmlarna sahip
olduklan gorulmektedir Aragtirmada kekeme
royuiklann.,, vekeme.. olmaxanlara. . oqre. . daha..
olumsuz sozel letpim  tulumlanna  sahap
olduklanmn bulunmug olmasi, olumsuz sozel
lettsim tutumtanmin yalmizca yetigkin keke-
melerde defnl, gocuk kekemelerde de varoldu-
gunu gostermektedir Olumsuz sozel detigim
mumlannm  ortaya  giaginda  engellenme
duygusunun ve dinleyicilenn kekeme bueye ve
kekemelife kargt olwmnsuz tutumlarinm varhg
digunilduginde, kekeme c¢ocugun da okula
baglamasiyla turlikte, soylemek 1stediklenm
anlatamama ve dinleyiciler tarafindan anlagila-
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mama sonucu daha fazla engelleme duygusu
vasayacaBl soylenebiir Aynica okula bagla
masi ile birlikte kekeme gocugun cevrest de
genuslemektedir Daha fazla olumsuz dinleyict
tepkasi tle kargtlasan ¢ocuk kendine, konugma
sina karg buirgok olumsuz duygu ve dugunce
geligtirebithir  Cocugun ¢evresiun genuslemes:
ile birlikte letigimde vagadigs olumsuzluklar da
artnustir Olumsuzluk yagadign birgok kehime
ve konusma durumu onda korku yaratabilir
Cocuk korktugu kelimelen kullanmaktan ve
kotktugu %onugma durumlarindan kagacaktir
Dolaytsiyla kekeme ¢ocukiar da kekeme yetg
kinler gibr iletigimde birgok olumsuz deneyim
yagayabilmekte ve bunlann sonucunda sozel
iletigime kargt olumsuz tutem geligurebiimek
tedirler

Aragtirmanen cinsivet degiskenine 1hg
kin bulgulanna bakildiinda 1se, cinsiyet sozel
letigtn  tutumlanint  farkltlagtemig  bununta
birhkte cinsiyet defiskenian  sozel 1letisim
tutumlan uzenndeki etkisi kekeme olup olma-
maya gore defipkhik gostermermigtir Ilgeh lite-
rature bakildifinda, cinsiyetn be  mtumlar
uzenndeki etkasiun kekeme olup olmamaya
gore farklilagip farkhlagmadifine behirdemey
amaglayan bir ¢alismada (De Nil ve Brutten,
1991}, cinsiyein sozel detigirm  tutumlan
uzerindeki etkisi kekeme olup olmamaya gore
farklilagmigtir Soze edilen araghirmada keke
me kizlarin sozel iletisim twumlanmn kekeme
erkeklere gore daha olumsuz oldufu bulgusu
elde edilirken kekeme olmayantarm sozel ileti-
stm tutumnlarn emsiyete gore farklilagmamigtir
Bu aragtirmanin bulgularna bakildiginda ise,
cinsiyetin sozel 1letigim tuturmdarimi farklilagtse-
dig1, evkeklenn kuzlara gore daha olumsuz sozel
letigtm utamlanna satup oldugu gorulmektedir
Ancak bu buigu, 1igth hteraturde cinsiyet ve
sozel ilehsim  tutumlan  arasindaky  1hskiy
inceleyen aragurmalarin bulgulariyla farkldik
gostermehtedir De Nt ve Bruttenin (1990)
aragurma bulgulanna gore, kekeme Kkizlar
kekeme erkeklere gore daha olumsuz sozel
detigm tutumlanna saliptir Yine aym aragtr-
mada kekeme olmayan kizlarin kekeme olma-

van erkeklere gore daha yuksek ortalama sozel
iletigim tutum puanlan abmalarina ragmen, bu
farklihk 1stattsuksel olarak anlamli bulunma-
migur  Kekeme olmayan ¢ocuklara higkun
benzer bulgu, Brutten ve Dunhamin (1989)
kekeme olmayan c¢ocukdanin sozel ilebgim
tuturnlart 1le cmsiyet defigkent arasindaky hg
kiyi ncelediklen amgtirmalannda da yinelen
mustr gl Literaturde gocuk kekemelertn sozel
iletigim tutumlan ile gesith defigkenlenn thg-
kisini inceleyen az sayida armgtima bulunmak-
tadir Bundan dolay: aragrmamn cinstyet
degiskenine 1ligkin bulgulaniu daha 1y taru-
sabilmek amaciyla bu konuda yetigkin keke-
melerle  gergeklegtinlen  aragtirmalara  da
bakilmigtic  Silverman't (1980} yeugkinlerle
gergeklegurdifn bir ¢ahigmada vetigkin erkek
kekemelenn yetgkin kadin kekemelere gore
daha olumsuz sozel iletigim twumnlarma sahp
clduklan bulgusu elde edilmistir Bu arastr-
manun bulgulan Stlverman'in {1980} bulgufan
1le benzer ik gostermektedir Frkek gocuklarinin
sozel detgim tutumlarnimun kiz ¢ocuklanminkine
gore daha olumsuz olmasi, erkek gocuklara
cevre tarafindan farkll ozelliklenn atfeditmest ve
sosyal beklenulenn farkhhfn sonucu olabilir
Schuell (1946, 1947} anne babalanin kiz gocuk
lara gore erkek gocuklardan daha 1y frziksel,
sosyal ve dif gelisimu beklentisinde olduklarmi,
erkekienn daha fazla yamgma durumu, guven-
sizhk ve engellenme ile kargt karsiva oldukla
ring ifade etmektedir Yine benzer gorugteki
yazarlardan bini olan Tatman, erkek ve kadinlara
konugmaya wigkin farkh roller venldigim,
kizlardan daha sessiz otmalan  beklenirken,
erkeklerden daha anlgan olmalaninin beklend:-
gy ifade etmugtr Boylece erkeklenn konug-
mada kizlara gore daha fazla baski alunda
kaldiklarimi, birgok endige, sugluluk va da
genhim durumu yagadiklari da  belwmtmugur
{Akt Bloodstein, 1981)

Yine aragtirma bulgulanna bakiidiZin
da, ya§ ve simf duzeylenmn sozel iletgim
tutumlanm  farkddagordis  belirenmugtir
Aynca yag ve simf duzeyr degigkenlenntn
sozel tletigim tuiumlar uzenndek etkisi keke-
me olup olmamaya gore defipklik gostermek-
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tedir Kekeme ¢ocuklann yag ve siuf duzeyle-
nnn yukselmesiyle daha olumsuz sozel iletigim
tutumlan kazamken, kekeme olmayan gocuk-
larin yag ve siuf duzeylenmn yukselmesiyle
sozel etgim tutumlanmn daha olumlu duruma
geldifa gorulmekiedsr

De Nil ve Brutten'in {1991), ¢ocuklann
sozel letigm  tutumlan e yas defigkem
arasindaks dhiglay incelediklent aragtrmalaninda
da, kekemelenn vyaglannin arimasiyla daha
olumsuz sozel ilebgim tuumlan kazandiklart,
kekeme olmayanfarda 1se ters bir efliun
oldufu sonucu elde edilmighr Brutten ve
Dunham'in (1989} kekeme olmayan gocuklarla
yapttfit ¢aligmada jse, bu ¢ocuklarin sozel
tlebisim twumlare ile yag defiskem arasinda
istatistkse] olarak anlamli bir etkilesim gorul-
memekle birhikte, yagin artmasiyla gocuklann
sozel iletsim ttum puanlaninin dugtugu belir-
lenmigtir Yine aym aragtrmada (1989), keke-
me olmayan ¢ocuklanm  smuf  duzeylen
yukseldik¢e daha olumlu sozel iletigim tutum-
lan  kazapdiklan sonucuna vanlmistir Bu
arastirmamin bulgularindan olan kekeme olma-
yan ¢ocuklann yag ve suuf duzeylenmin
yukselmesiyle sozel ileugime karg: daha olumnlu
tutum kazanmalanmn nedem, sozel becenlen
gelistkge kendi konugmalarma, konugmaya ve
konugma durumlanna ihgkin duygu, dugunce
ve davramglanmin da olumlu yonde geligmes
olabliv  Kekeme gocuklardala ters yondek:
efihm 1se, yukselen yag ve simif duzeyr 1le
birlikte daha ¢ok sayida vagadiklan olumsuz
sozel letipm deneyimien sonucunda kendilenm
yetersz  bir  konugmac olarak  gomnelen,
konugmarmn ve bazi konugma durumlannin zor
oldufuna inanmalan, konugmaya kargi endige
yagamalariun sonucu olabilir

Aragtirmada kekeme g¢ocuklann keke-
me olmayan akranlanna gore daha olumsuz
sozel iletugimn tutumlarina satup olduklan ve bu
olumsuz witumlann vag ve simf duzeyienmn
yukselmesiyle arttifi sonuglanina vanimgtir
Bu bulgular wifinda, kekemelifm degerdendi-
rimesinde sozel (etim tuturnlarun Farkh bir
boyur olarak olgulmesi ve olumsuz sozel et~

sim tutumlanmn varlifinn tesbitt durumunda
gocupa konugmasim duzeltier programlarnn
yamsira bu tutumlanm duzeltier programlarin
hazidanmas: ve uygulanmasi uygun olabilir
Ayrica kekeme ¢ocuklarda olumsuz tutumlarnn
geligmemes:  dofrultusunda onleyic tedberler
alinabilir Yine konuyla itgili hteratur taramalarn
sonucunda kekeme gocuklann sozel (lengim
tuturndarina higkin bagka aragtirmalann yapil-
masi gerekufr kamsi uyanmigur  Kekeme
gocuklann sozel ilebgim tutumlarimin, kekeme-
hgin derecesi, surest, yaganan olumsuz iletisim
deneytmlenimn  sayisi, anne babamin kekeme
gocufa yonellk tutumlan ve konugmalarin
duzelnci efium programlan tle ligkisi 1ncele
nebilir
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