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Yanlışsız Öğretim Yöntemleri 

Elİf TEKİN 
Anadolu Üniversitesi 

Günümüzde, Amerika Birleşik Dev­
letten ve Kanada gibi gelişmiş ülkelerde özel 
gereksım m! i çocukların eğitimlerinin kimi 
durumlarda alı özel sınıflarda, çoğu durumda ise 
normal sınıflarda gerçek]eştinldiğı görülmekte­
dir Bu ortamlarda çalışan öğretmen ve eğiticiler 
deneysel araştırmalarla geçerliliği sağlanan 
etkili ve venmlı uygulamalı davranış analizi, 
sınıf kontrolü ve etkili öğretim yöntemleri gibi 
değişik öğretim stratejileri arayışlarını sürdür­
mektedirler 

Bu çalışmada etkili öğretim yöntemle* 
nnden olan "yanlışsız öğretim yöntemi" (error­
less teaching ya da near errorless teaching) 
türlerinden tepki ipuçlarının (response promp­
ting) sunulduğu öğretim yöntemleri tanıtılmaya 
çalışılacaktır Bu öğretim yaklaşımı için alan-
yazında 'yaklaşık yanlışsız öğretim" ya da 
"yanlışsız öğretim' yöntemleri denilmektedir 
Bu incelemede yanlışsız öğretim ten mı m 
kullanmak yeğlenmaşur (om, Alberto ve 
Troutman, 1995 Wolery, Ault, Doyle, 1992) 

Yanlışsız öğretim, becen ve kavramları 
en iyi biçimde öğrenmenin öğretim sırasında 
yapılan hatalarla değil, öğretim sırasındaki 
olumlu yanıtlar ve alıştırmalar aracılığıyla ger­
çekleştiği varsayımından hareket edilerek 
geliştirilmiş bir yaklaşımdır (Wolery, Bailey ve 
Sugaı, 1988) Yanlışsız öğretim yönteminin 
uygulanabilmesi için Uç temel önkoşulun 
bulunması gerekmektedir (a) Öğretmen, öğre­
teceği beceriyi öğrencinin kapasitesini dikkate 
alarak belirlemeli ve sunmalıdır, (b) Öğretmen, 
gerekli durumlarda becen analizi geliştirmeli ve 
bir kerede sadece küçük bir bölümün öğretil­

mesini amaçlamalıdır, (c) Öğretmen, öğrencinin 
öğrenmesini kolaylaştırıcı ipucu, model olma, 
gibi değişik öğretim stratejilerim uygulayabilir 
olmalıdır 

Wolery ve dığ, (1988) yanlışsız öğre­
tim yöntemlerinin ortaya çıkışını dört nedene 
bağlamaktadırlar (1) Yanlışsız öğretim yön­
temleri etkili öğretim yöntemleridir, (2) 
Yanlışsız öğretim yöntemlerinde öğrenci hemen 
her denemeye doğru yanıt verdiği için öğretmen 
öğrenci arasında olumlu ilişki gelişmesine 
yardım eder, (3) Yanlışsız öğretim yöntemi 
oturumlarında az sayıda olumsuz davranış 
sergilenir, (4) Öğrenci yaptığı yanlışlardan çok 
az öğrendiği için yanlışsız öğretim yöntemleri 
kullanılır 

Bu incelemede yanlışsız öğretim 
yöntemlerinin özelliklerine, bu öğretim yontem-
len uygulanırken dikkat edilmesi gereken 
noktalara ve bu yöntemlerin etkılıklenne ilişkin 
açıklama ve araştırma bulgularına yer verile­
cektir İzleyen bölümde yanlışsız öğretim 
uygulamalarında yer alan temel terim ve 
kavramlar açıklanacaktır 

Kavramlar 

Yanlışsız öğretim yöntemlerinin her 
bmsi için geçerli olan hedef uyaran (target 
stimulus), kontrol edici ve kontrol edici olmayan 
ipucu (controlling and noncontrollmg prompt), 
denemeler arası sure (İnal interval), tepki aralığı 
(response interval) gibi bazı kavramlar vardır 
Çalışmanın bu bölümünde bu kavramlar ve 
tanımları örneklerle açıklanmaya çalışılacaktır 
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I) Hedef Uyaran 
Soru ya da ifade olarak sunulabılen 

hedef uyaran öğrenciye yanıt vermesi gerekti­
ğini anımsatmak üzere kullanılır Bir başka 
deyişle, hedef uyaran öğretmenin öğrenciye 
yönelttiği herhangi bir yönerge ya da soru olarak 
tanımlanmaktadır Öğrenciye tepkide bulunma-
sim sağlamak üzere kullanılacak olan hedef 
uyaran (a) beoen yönergesi (task direction), (b) 
çevre düzenlemesi (environmental manipulation) 
ve (c) doğal olarak oluşan olaylardan (naturally 
occurıng events) bir tanesi ya da birleşimi 
kullanılarak sunulur {Wolery ve dığ. 1992) 

Becen yönergesinde öğrenciye davranı­
şı yen ne getirmesi anımsatıl irken nasıl yerme 
getirmesi gerektiğine ilişkin bir ipucu verilmez 
Örneğin öğretim ya da yoklama aşamasında 
öğretmenin öğrenciye "Bana kırmızı arabayı 
göster", "Peçeteyi katla" biçimindeki komutları 
birer becen yonergesıdır Örneklerden de anla­
şılacağı gibi öğrenciye sadece ne yapması 
gerektiği söylem r, öğrencinin nasıl yapması 
gerektiğine ilişkin açıklamada bulunulmaz 

Çevre düzenlemesi, öğretmenin doğru­
dan sözel soru sorması yerine çevresel düzenle­
me yaparak öğrencinin tepkide bulunmasını 
sağlamasıdır. Örneğin, yemek masası hazırlama 
becerisi öğretilirken öğretmen gerekli araç-
gereçlerı masanın uzenne koyarak öğrencinin 
davranışı sergilemesini sağlayabilir ilen dere 
cede zıhın OZURI olan öğrencilere becen ve 
kavram öğretiminde becen yönergesi sözel 
yönergeyle birlikte sunulabilir Örneğin, öğret­
men yemek masası hazırlamak için gerekli 
araç-gereçlen masanın uzenne koyarak "Haydi 
şimdi, yemek masasını hazırla" biçiminde 
becen yönergesi m sunabilir 

Doğal olarak oluşan olayların öğretimde 
becen yönergesi olarak kullanılması durumunda 
ise becen ve kavramlar gtınluk olaylar içindeki 
oluşum sırası içinde öğretilmeye çalışılır 
Örneğin, öğrenciye dış fırçalama becensı öğre­
tilirken yemek yeme eyleminin bitişi öğrenciye 
dışını fırçalaması için uyaran olur Kimi 
durumlarda ise hedef uyaran, özel gereksinimi) 
öğrencinin algılama, kendisine sunulan yöner­
geleri takıp edebilme ve kendisinden sergilemesi 

beklenen becerinin karmaşıklığına gore hedef 
uyaran tuıien birleştirilerek de sunulabilir 
(Wolery ve dığ., 1992). 

2)İpucu 
Yani işsiz öğretim yöntemi ennın tü­

münde kullanılan bir diğer oge ise ipucudur Ikı 
tur ipucu saz konusudur kontrol edici ipucu ve 
kontrol edici olmayan ıpuca Kontrol edici ipucu 
öğrencinin doğru tepki vermesini kesınleştıren 
ipucu; kontrol edici olmayan ipucu ise öğrenci­
nin doğru tepkide bulunma olasılığım arttıran 
ancak kesinleştirmeyen ipucu olarak tanımlanır 
Mimik ipucu, sözel ipucu, resimli (ıkı boyutlu) 
ipucu, model ipucu, kısmı fiziksel ipucu ve tam 
fiziksel ipucu olmak üzere altı çeşit ipucu 
vardır Öğrenciye uygun ipucunun belirlenmesi 
için ise şu kurallar önerilmekledir (a) Öğrenci­
nin vücudu uzennde en az kontrol gerektiren 
ancak en etkili olan ipucu seçilmelidir (least 
intrusive method); (b) Gerekli durumlarda ipucu 
turien birleştinİerek birlikte kullanılmalıdır, (c) 
Davranışla doğrudan ilgili ve en doğal ipucu 
turu seçilmelidir, (d) , ipucu sadece öğrenci 
dikkatim yönelttiği durumlarda sunulmalıdır, (e) 
ipucu öğrenciyi destekleyici biçimde ve öğretim 
atmosferi içinde sunulmalıdır, (f) ipucu olabil­
diğince erken sı 11 ki eştiril mel ıdır (Wolery ve 
dığ, 1988. Wolery ve dığ., 1992) 

Yukarıda sıralanan kontrol edici ipucu 
türlerine ilişkin omek vermek üzere öğrenciye 
ayakkabı bağlama becerisinin öğretilmekte 
olduğunu varsayalım. Bu amaçla öğretmen 
öncelikle "Ayakkabını gıy" becen yönergesini 
sunar Bu becenye ilişkin olarak öğretmenin 
mimik ve jestlerle öğrenciye ayakkabıyı 
giymesini istediğim belırtmesıyle mimik ipucu 
sunabilir Sözel kontrol edici ipucu olarak 
öğretmen öğrenciye "Ayakkabıyı ıkı ucundan 
tutarak arala ve ayak parmaklarından başlayarak 
ayağını içine yerleştir." biçiminde ipucu suna­
bilir Wolery ve diğerleri, (1992) en az beş tur 
sözel ipucu olduğunu ifade etmişlerdir (a) 
öğrenciye davranışı nasıl yen ne getireceğim 
söyleme, (b) öğrenciye davranışın bir bol umunu 
nasıl yenne getireceğim söyleme, (c) öğrenciye 
davranışı yenne getirmesi tçın bir kural sunma, 
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(d) öğrenciye davranışı yerine getirmesi için 
dolaylı yollarla açıklama sunma, (e) değişik 
alternatifleri anımsatma Örneğin, öğrenciye 
masadaki insan sayısı kadar bardağı mutfak 
dolabından alarak masaya getirmesi öğretiliyor­
sa 'Bardakları getirir mısın7" davranışı nasıl 
yen ne getireceğim söylemeye, "Masadaki 
herkesin tur bardağı var mı7" kural sunmaya, 
"Su içeceğimiz zaman nereden ıçenz9" dolaylı 
açıklamaya, "Bardak, tabak, çatal, kaşık, bıçak 
getirebilirsin" ise alternatifler arasından anım­
satma yaparak sözel ipucu sunmaya örnek 
olarak verilebilir Resimli ya da ıki boyutlu 
ıpucunda ise. yenne getirmesi beklenen davra­
nış resmedilerek ya da yazılarak öğrenciye 
sunulur Örneğin, öğrenciye omlet pişirme 
davranışı öğretilirken öğretmen omlet pişirme 
davranışının becen analızmdekı her bir basa­
mağın resmim çizerek öğrenciye nasıl omlet 
pişirileceğini öğretebilir Ya da omlet pişirme 
davranışının becen analızmdekı her bir basa­
mağını yazarak öğrencinin bu basamağı takıp 
etmesi sağlanabilir Model olarak kontrol edici 
ipucunun sunulmasında ise, öğretmen oğreül-
mek istenilen becerinin nasıl yenne getirildiğim 
öğrenciye model olarak sergileyebilir Omeğın, 
yemek sonrası masa silme becen sı öğretilirken 
öğretmen masayı kendisi silerek yemek masa­
sının nasıl silindiğim model olarak gösterir. 

c) Tepki Aralığı 
Tepki aralığı, hedef uyaran ve ipucu 

sunulduktan sonra öğrencinin yanıt vermesini 
beklemek üzere geçen sure olarak tanımlan­
maktadır Omeğın, nesne ismi tanıma becensı 
nın öğretildiği bir çalışmada öğretmenin "Bu 
nesnenin ismi nedir0" becen yönergesini 
sunduktan sonra "Kapı" kontrol edici ipucunu 
sunarak 5 saniye sureyle öğrencinin yanıt 
vermesini beklemesıdır 

d) Denemeler Arası Sure 

Denemeler arası sure ise, öğrenciye 
hedef uyaran ve ipucu sunularak tepki aralığı 
suresince öğrencinin yanıt vermesi beklendikten 
sonra yeni bir hedef uyaran sunmak üzere geçen 

suredir Omeğın, nesne ismi tanıma becen sı nın 
öğretildiği bir çalışmada öğretmenin "Bu 
nesnenin ismi nedir9" becen yönergesini 
sunduktan sonra "kapı" kontrol edici ipucunu 
sunarak 5 saniye sureyle öğrencinin yanıt 
vermesini beklemesi ve yanıt aralığından sonra 
öğrencinin yanıtına bağlı olarak ıkına kez aynı 
ya da farklı hedef uyaranı sunmak üzere geçen 
suredir. 

Yanltşsız Öğretim Türleri 
Yani işsiz öğretim yontemlen genel 

olarak ıfcı grupta toplanmaktadır (a) tepki 
ipuçlarının sunulduğu öğretim yaklaşımlan, (b) 
uyaran uyarlamalarının (stimulus modification) 
yapıldığı öğretim yaklaşımları (Cıpanı ve 
Madıgan, 1986; Cooper, Heron ve Heıvard, 
1987) 

Tepki ıpuçlannın sunulduğu yaklaşık 
yanîışsız öğretim yöntemleri (a) sabit bekleme 
sutelı öğretim yöntemi (constant time-delay), (b) 
artan bekleme sureli öğretim yöntemi (progres­
sive time-delay), (c) davranış öncesi ipucu ve 
sınama yöntemi (antecedent prompt and test), 
(d) davranış öncesi ipucu ve sılıkleştırme 
yöntemi {antecedent prompt and fade), (e) 
aşamalı yardım (graduated guidance), (0 eşza­
manlı ipucu öğretim yöntemi (simultaneous 
prompting), (g) ipucunu giderek arttırma yönte­
mi (system of least prompt), (h) ipucunu giderek 
azaltma yöntemi (system of most prompt) olarak 
sekiz grupta toplanabilir 

a) Sabit Bekleme Süreli Öğretim 
Yöntemi 

Yanîışsız öğretim yontemlennden olan 
sabit bekleme sureli öğretim yönteminde hedef 
uyaranın ardından öğrencinin doğru yanıt ver­
mesini sağlamak üzere kontrol edici ipucu sunu­
lur Hedef uyaran ve kontrol edici ipucu ara­
sında geçen sure sistematik biçimde arttırılarak 
kontrol edici yardım sıltkleştırılır (Schuster, 
Stevens ve Doak, 1990, Wolery ve dığ, 1992) 

Sabit bekleme sureli öğretim yöntemi 
uygulamasında gerçekleşti nlen ilk birkaç 
oturumda hedef uyaran ve kontrol edici ipucu 

89 



ÖZEL EĞİTİM DERGİSİ 

eşzamanlı olarak sunulur ve bu oturumlara sıfır 
saniye bekleme sureli denemeler denir 
{Schuster, Gast, Wolery ve Guıltınan. 1988, 
Schuster ve Gnffen, 1990, Schuster ve Gnffen, 
1991, Stevens ve Schuster, 1987, Wolery ve 
dığ, 1992) Omeğın, renk kavramının sabit 
bekleme sureli öğretim yöntemiyle öğretildiği 
bir çalışmada öğretmen kavramı öğretmek için 
kullandığı nesneyi işaret ederek "Bu ne renk7" 
(orn, hedef uyaran, becen yönergesi vb) ve 
hemen ardından "Kırmızı" (om, kontrol edici 
ipucu) yanıtını sunar Belirli bir sayıda sıfır 
saniye bekleme sureli deneme oturumu gerçek­
leştirildikten sonra öğretmen becen yönergesi 
ve kontrol edici ipucu arasında geçen sabıl 
sureyi belirler ve turn uygulamalarda bu sure 
kadar bekler Bu surece sabit bekleme sureli 
deneme oturumlan denir Becen yönergesi ve 
kontrol edici ipucu arasında geçen sureye ise 
ipucunu geciktirme aralığı denir (Schuster ve 
dığ, 1988, Schuster ve Gnffen, 1990, Schuster 
ve Gnffen, 1991, Stevens ve Schuster, 1987, 
Wolery ve dığ. 1992) 

Sabit bekleme sureli öğretim yönteminin 
otizm (Ault, Wolery, Gast, Doyle ve Bzenstat, 
1988), ilen derece zihinsel ozur (Brovvder, 
Moms ve Snell, 1981, Mcllvane, Withstandley 
ve Stoddard, 1984), çok özürlülük (Kleınert ve 
Gast, 1982), öğrenme guçluğu (Stevens ve 
Schuster, 1987) ve gelişimsel genlik (Schoen 
ve Sivil, 1989) gibi değişik ozur gruplannda yer 
alan çocuklara öğretim yapmakta etkili olduğu 
kadar okul öncesi donemden yetişkinlik döne­
mine kadar değişik yaş guru bundaki kişilere 
becen ve kavram öğretmekle de etkili olduğu 
görülmektedir (Kleınert ve Gast, 1982, Schoen 
ve Sivil, 1989) 

Sabit bekleme sureli öğretim yönteminin 
öğretilen becen ve davranışlar bakımından hem 
tek-basamaUı (Mcilvane ve dığ , 1984) hem de 
zincirleme davranışların (McDonnel ve 
Ferguson, 1989, Schuster ve dığ, 1988) öğreti­
minde etkili bir yöntem olduğuna ilişkin bir çok 
araştırmaya rastlanmaktadır 

Wolery ve dığ, (1992) sabit bek'~T,e 
sureli öğretim yönetiminin etkili biçimde kulla­
nılabilmesini sağlayabilmek üzere sekiz basa­

maklı bir model geliştirmişlerdir (a) öğrencinin 
tepkide bulunması için ipucu olacak uyaranı 
belirleme, (b) kontrol edici ipucunu belirleme, 
(c) öğrencinin yardımı bekleme becensını 
belirleme, (d) 0-sanıye bekleme sureli deneme 
oturum sayısını belirleme, (e) ipucunu geciktir 
me suresini belirleme, (f) öğrenci davranışlanna 
ne şekilde yanıt verileceğini belirleme, (g) ven 
kayıt yöntemini belirleme, (h) uygulama, kayıt 
etme ve öğrencinin gösterdiği performansa gore 
uygulanan öğretim yönteminde gerekli görülen 
değişiklikleri yapma 

Sabit bekleme süreli öğretim yöntemiyle 
çarpma işlemi (Alıg-Cybnvvsky ve Schuster, 
1990, Matüngly ve Bott, 1990), sozcuk okuma 
becensı (Gast, Doyle, Wolery, Ault ve Baklan:, 
1991), sozcuklenn anlamlarını öğrenme becensı 
(Schuster ve dığ, 1990) gibi tek basamaklı 
davranışlarla birlikte, ilen derecede zıhın ozurlu 
ergenlerle yemek hazırlama becensı (Schuster 
ve dığ , 1988), öğretilebilir zıhın ozurlu çocuk­
lara yemek tanfi takıp ederek soğuk içecek 
hazırlama becensı (Schuster ve Gnffen, 1991) 
gibi zincirleme becen ve davranıştann da 
öğretildiği görülmektedir. 

Diğer taraftan, bu öğretim yönetiminin 
venmlılığıne ilişkin yürütülen çalışmalarda 
öğretim sırasında gerçekleşen hata yüzde düze 
yının çok duşuk olduğu (% 4-5), araç-gereç 
hazırlama ve uygulama açısından kolay bir 
yöntem olduğu, öğretmen ya da uygulamacının 
fazla hazırlık yapmasını gerektirmediği gibi 
venmlılık etmenini ölçen değişkenler açısından 
oldukça ekonomik bir oğreüm yöntemi olduğu 
da görülmektedir 

b) Artan Bekleme Süreli Öğretim 
Yöntemi 

Artan bekleme sureli öğretim yönte­
minde hedef uyaran ve kontrol edici yardım 
arasındaki sure sistematik olarak arttın!arak 
öğrencinin doğru tepkide bulunması sağlanır 
Hedef uyaran ve kontrol edici yardım arasında 
geçen sure sistematik biçimde arttırılarak kont­
rol edtcı yardım sılıkleştınlır (Wolery ve dığ, 
1986, Wolery ve dığ . 1988) 
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Artan bekleme sureli öğretim yönle­
minde öğretmen ilk birkaç denemede hedef 
uyaran ve kontrol edici ipucu eşzamanlı olarak 
sunar Öğrencinin bu denemelerde verdiği yanıta 
bağlı olarak öğretmen hedef uyaran ve kontrol 
edici ipucu arasında geçen sureyi l sn, 2 sn 
gibi kısa aralıklarla arttırır Öğrenci istenilen 
yanıtı sununcaya değin denemelere devam edilir 
(Wolery ve dığ , 1986) 

Artan bekleme sureli öğretim yöntemi­
nin otizm (Gardıll ve Browder, 1995, Venn, 
Wolery, Werts ve Morns, 1993, Wolery, Gast, 
Kirk ve Schuster, 1988), hafif zihinsel ozur 
(Walls, Haugth ve Dowler, 1982) orta zihinsel 
ozur (Collins ve Sttnson, 1994-1995, Doyle, 
Schuster ve Meyers, 1996, Frederick Dugan, 
Test ve Warn, 1991), çok özürlülük (Goetz, Gee 
ve Sailor, 1983), öğrenme guçluğu (Ault, 
Wolery, Gast, Doyle ve Martin, 1990) ve geli­
şimsel genlik (Gardıll ve Browder, 1995, 
Luciano, 1986) gibi değişik ozur gruplarında 
yer alan çocuklara öğretim yapmakta etkili bir 
yöntem olduğu görülmektedir 

Artan bekleme sureli öğretim yöntemi 
nın değişik yaş gruplarına beceri ve davranış 
öğretiminde etkili bir yöntem olduğu da araş 
tırma bulgularıyla desteklenmiştir Öğretim 
yönteminin okul öncesi donemde (Charlop, 
Schreıbman ve Thıbodeau, 1985, Venn ve dığ , 
1993), ilkokul döneminde (Ault ve dığ, 1990, 
Barrera ve Sulzer-Azaroff, 1983, Doyle ve dığ , 
19%, Wolery ve dığ, 1988,) ortaokul ve lise 
döneminde (Farmer, Gast, Wolery, ve Win 
terlıng, 1991, Collins ve Stınson, 1994-1995) ve 
yetişkinlerde (Fredenck-Dugan ve dığ, 1991, 
Gradıll ve Browder, 1995, Zane, Handen, 
Mason ve Geffin, 1984) etkili biçimde kullanıl­
dığı görülmüştür 

Bu öğretim yönteminin sozcuk ve bu 
sözcüklerin kısaltmalarını öğretme (Ault ve dığ, 
1990), yiyecek maddelerinin fotoğraflarından 
isimlerim öğretme (Doyle ve dığ, 19%), 
resimlere bakarak nesnelerin isimlerini öğretme 
(Wolery ve dığ, 1988) gibi tek-basamaklı becen 
ve davranışlarla, hesap maki naşı kullanarak 
alışveriş yapma (Fredenck-Dugan ve dığ, 
1991), bağımsız olarak kuçuk boyutlu alışveriş 

yapma (Gardıll ve Browder, 1995) ve yatak 
yapma (Snell, 1982) gibi zincirleme becerilerin 
öğretiminde etkili olarak kullanıldığı görülmek 
tedır 

Wolery ve diğerleri (1992), artan 
bekleme sureli öğretim yönteminin etkili biçim­
de uygulanabilmesi için aşağıda sıralanan 
dokuz basamaklı öğretim planını önermişlerdir 
(a) öğrencinin tepkide bulunması için ipucu 
olacak uyaranı belirleme, (b) kontrol edici ipucu 
belirleme, (c) öğrencinin ipucunu bekleme 
becerisine sahip olup olmadığını belirleme, (d) 
0-sanıye bekleme sureli deneme sayısını belir­
leme, (e) ipucunu geciktirme aralık suresini 
belirleme, (f) ipucunu geciktirme aralık suresini 
arttırma planını belirleme, (g) öğrenci tepkileri 
ne verilecek uygun tepkileri belirleme, (h) hedef 
davranışa bağlı olarak uygun veri toplama 
sistemini belirleme, (ı) uygulama, kaydetme ve 
öğrencinin gösterdiği performansa ilişkin değı 
sikliklerde bulunma 

c) Davranış Öncesi İpucu ve Sınama 
Öğretim Yöntemi 

Davranış öncesi ipucu ve sınama 
yönteminde, başlangıçta öğretmen kontrol edici 
ipucu ve hedef uyaranı birlikte sunar Bu 
davranış öncesi ipucu belli sayıda deneme ya 
da oturumda sunulur Deneme ya da oturumlar­
dan sonra öğretmen davranış öncesi ipucunu 
tamamen ortadan kaldırarak öğrencinin sadece 
hedef uyaran sunulduğunda doğru tepkide bulu­
nup bulunmadığını sınar (Wolery ve dığ, 1992, 
Wolery ve dığ , 1986) 

Bu yöntemde uygulamacı ya da öğret­
menin dikkat etmesi gereken nokta belli sayıda 
kontrol edici ipucu sunulduktan sonra kontrol 
edici ipucunun tamamen ortadan kaldırılması 
dır Davranış öncesi ipucu ve sınama öğretim 
yönteminin otizm (McGee, Krantz ve Mc 
Clannanan, 1984, Saınato, Strain, Lefebvre ve 
Rapp, 1987), hafif zihinsel ozur (Sındelar, 
Bursuck ve Halle, 1986), ilen zihinsel özürlülük 
(Peterson, Austin ve Lang, 1979), fiziksel özür­
lülük (Hardtman, Goetz, Reuter ve LeBlanc, 
1975) ve öğrenme guçluğu (Cooke ve 
Appollonı, 1976) gibi değişik ozur gruplarında 
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yer alan çocuklara öğretim yapmakta etkili bir 
öğretim yöntemi olduğu görülmekledir 

Öğretim yönteminin değişik yaş grup 
larına beceri ve davranış öğretiminde etkili bir 
yöntem olduğu da araştırma bulgularıyla 
desteklenmiştir Okul öncesi donemde (Fınk ve 
BnceGray, 1979, Katz, Goldberg ve Shurka, 
1977, Shapiro ve Sheridan, 1985), ilkokul 
döneminde {Koegel, Dunlap, Rıchman ve Dyer, 
1981) ve yetişkinlerde (Wacker ve Greenbaum, 
1984, Welch, Nıetupskı ve Hamtre - Nıetupskı, 
1985) etkili biçimde kullanıldığı görülmüştür 

Ayrıca bu öğretim yöntemiyle fotoğraf­
lara bakarak nesne isimlerini söyleme (Rowan 
ve Pear, 1985), sozcuk okuma (Fİnk ve Bnce -
Gray, 1979) gibi tek basamaklı becenlenn ve 
telefon kullanma (Smith ve Meyers, 1979), 
bisiklet kullanma (Welch ve dığ, 1985), ba 
ğımsız hareket etme (Saınato, Strain, Lefebvre 
ve Rapp, 1987) gibi zincirleme beceri ve dav 
ranışiarın da etkili bir biçimde öğretildiği 
görülmektedir 

Wolery ve diğerleri (1992), davranış 
öncesi ipucu ve sınama öğretim yönteminin 
etkili biçimde uygulanabilmesi için aşağıda 
sıralanan yedi basamaklı öğretim planını öner­
mişlerdir (a) öğrencinin tepkide bulunması için 
ipucu olacak uyaranı belirleme, (b) kontrol edici 
ipucunu belirleme, (c) davranış öncesi ipucunun 
nasıl sunulacağını belirleme, (d) sınama yönte­
mim belirleme, (e) tepki aralığı suresini belirle 
me, (f) öğrenci tepkilenne sunulacak uygun 
tepkileri belirleme, (g) uygulama, kaydetme ve 
öğrencinin gösterdiği performansa ilişkin değı-
ştfdıkletde batwmzs 

d) Davranış Öncesi İpucu ve Silik-
leşürme Öğretim Yöntemi 

Davranış öncesi ipucu ve sılıkleşttrme 
yönteminde, öğretmen ya da uygulamacı kontrol 
edici ipucu ve hedef uyaranı birlikte sunar ve 
zamanla davranış öncesi ipucunu ortadan 
kaldırır Bu yöntemde kontrol edici ipucunu 
ortadan kaldırma sureci sistematik biçimde 
belirlenmemiştir, öğretmenin ya da uygulama 
cinin öznel görüşüne dayalı olarak giderek 

ortadan kaldırılır (Wolery ve dığ, 1992,Wolery 
ve dığ, 1986) Bir başka deyişle, örneğin 
ipucunu giderek azaltma öğretim yönteminde 
olduğu gibi kontrol edici ipucunu azaltmak 
üzere bir olçut behrlenmez Davranış öncesi 
ipucu ve sılıkleştırme oğreüm yönteminin hafif 
zihinsel ozur (Frank ve Wacker, 1986), orta 
zihinsel ozur (Crouch, Rusch, ve Karlan, 1984), 
ilen zihinsel özürlülük ve çok özürlülük (Gee, 
Graham, Sailor ve Goetz, 1995, Stenberg, 
McNemey ve Pegnatore, 1985), otizm (Barrera, 
Lobato-Barrera ve Sulzer-Azaroff, 1980) ve 
gelişimsel genlik (Deckner ve Blantor, 1980, 
Salisbury, Wambold ve Walter, 1978) gibi 
değişik ozur gruplarmda yer alan çocuklara 
oğreüm yapmakta etkili bir öğretim yöntemi 
olduğu görülmüştür 

Bu oğreüm yöntemiyle hemen turn yaş 
gruplarındaki kişilere okulöncesi donemden 
yetişkinliğe kadar- becen ve davranış öğreti­
minde etkili öğretim yapılmaktadır Okul öncesi 
donemde (Barrera ve dığ, 1980), ilkokul döne­
minde (Koegel ve Rıncover, 1977) ortaokul ve 
lise döneminde (Deckner ve Blanton, 1980) ve 
yetişkinlerde (Crouch ve dığ, 1984) etkili 
biçimde kullanıldığı görülmüştür 

Davranış öncesi ipucu ve sılıkleştırme 
yönteminin kullanıldığı becenlenn buyuk 
çoğunluğu yönerge takıp etme (WhiUnen, 
Zakaras ve Chardos. 1971), vücudun bolumlen-
nı tanıma (Koegel ve Rıncover, 1977) gibi tek-
basamaklı davranışlar olmasına karşın bağım­
sız yemek yeme (Knapcyzk, 1983), karşıdan 
karşıya geçme (Marchıetü, McCartney, Drain, 
Hooper ve Dıx, 198^) gibi kimi zincirleme 
davranışların öğretiminde de etkili olarak 
kullanıldığı görülmektedir (Gee ve dığ , 1995) 

Wolery ve dığerlen (1992), davranış 
öncesi ipucu ve sılıkleştırme öğretim yöntemi­
nin etkili biçimde uygulanabilmesi için aşağıda 
sıralanan yedi basamaklı öğretim planını öner­
mişlerdir (a) öğrencinin tepkide bulunması için 
ipucu olacak uyaranı belirleme, (b) kontrol edici 
ipucunu belirleme, (c) ipucunu sılıkleştırme 
yöntemini belirleme, (d) tepki aralığım belirle­
me, (e) öğrenci tepkilerine sunulacak uygun 
tepkileri belirleme, (f) hedef davranışa bağlı 
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olarak uygun veri toplama sistemini belirleme, 
(g) uygulama, kaydetme ve öğrencinin göster 
dığı performansa ilişkin değişikliklerde bulun 
ma 

e) Aşamalı Yardım Öğretim Yön­
tem* 

Yanlışsız öğretim yöntemlerinden bir 
diğeri olan aşamalı yardım öğretim yönteminde 
öğretmen öğretime kontrol edici ipucu sunarak 
başlar ve zamanla kontrol edici ipucunu ortadan 
kaldırır Bu oğreum yöntemi davranış öncesi 
ipucu ve sılıkleştırme öğretim yöntemine çok 
fazla benzemekle birlikte, bazı açılardan diğer 
yöntemlere de benzemektedir Bu yöntemi turn 
diğer öğretim yöntemlerinden ayıran nokta, 
öğretmenin öğrencinin gösterdiği performansa 
bağlı olarak kontrol edici ipucu turu ve mikta­
rına ilişkin anlık kararlar almasıdır (Wolery ve 
dığ, 1992) Öğretmen ya da uygulamacı oğre 
tim sırasında eğer kontrol edici ipucunun 
öğrencinin doğru tepkide bulunması için gerekli 
olduğuna inanırsa kontrol edici ipucunu 
sunmaya devam eder, öğrencinin doğru tepkide 
bulunması için kontrol edici ipucunun gerekli 
olmadığına inanırsa kontrol edici ipucunu orta­
dan kaldırır 

Aşamalı yardım öğretim yönteminin 
otizm (MacDuff, Krantz ve McClannahan, 
1991), hafif zihinsel ozur (Schloss, Alexander, 
Hamıng ve Wright, 199S), orta zıhmsel ozur 
(Sumbert, Minor ve McCoy, 1977) ve ilen 
derece zihinsel ozur (Cıpanı, AugusUne ve 
Blomgren, 1982, Paısey, Whitney ve Moore, 
1989, Schoen, 1986, Sıngh ve Mıllıchamp. 
1987)» Çok özürlülük (McKelvvey, Sısson, Van 
Hasselt ve Hersen, 1992, Reese ve Snell, 1991, 
Sısson, Kliwein ve Van-Hasselt, 1988), ve 
gelişimsel genlik (Mc Kelvvey ve dığ, 1992, 
Sısson ve dığ , 1988, Young, West, Howard ve 
Whitney, 1986) gibi değişik ozur gruplarında 
yer alan çocuklara öğretim yapmakta etkili bir 
öğretim yöntemi olduğu araştırma bulgularıyla 
desteklenmiştir 

Bu öğretim yönteminin okul öncesi 
donemde (Sümbert ve dığ, 1977, Young ve 
dığ, 1986), ilkokul döneminde {MacDuff ve 

dığ, 1991, McKelwey ve dığ, 1992, Reese ve 
Snell, 1991, Sısson ve dığ, 1988, Sumbert ve 
dığ, 1977) ortaokul döneminde (MacDuff ve 
dığ, 1993) ve yetişkinlerde (Cıpanı ve dığ, 
1982, Paısey ve dığ. 1989, Sıngh ve 
Mıllıchamp, 1987) etkili biçimde kullanıldığı 
görülmüştür 

Aşamalı yardım öğretim yöntemiyle 
kendine zarar verme davranışının azaltılması 
(Paısey ve dığ, 1989), bağımsız oyun oynama 
davranışının kazandırılması (Sıngh ve 
Mıllıcamp, 1987) gibi tek basamaklı sosyal 
davranışlarda değişiklik yapılabildiği gibi, 
yemek hazırlama (Schloss ve dığ, 1977) ve 
bağımsız giyinme (McKelvey ve dığ, 1992, 
Reese ve Snell, 1991, Sısson ve dığ, 1988, 
Young ve dığ, 1986) gibi zincirleme becerilerin 
öğretiminin de etkili bir biçimde gerçekleştiği 
görülmektedir 

Wolery ve diğerleri (1992), aşamalı 
yardım öğretim yönteminin etkili biçimde 
uygulanabilmesi için aşağıda sıralanan altı 
basamaklı bir öğretim piam önermişlerdir (a) 
öğrencinin tepkide bulunması için ipucu olacak 
uyaranı belirleme, (b) kontrol edici ipucunu 
belirleme, (c) ipucunu sılıkleştırme yöntemim 
belirleme, (d) öğrenci tepkilerine sunulacak 
uygun tepkılen belirleme, (d) hedef davranışa 
bağlı olarak uygun ven toplama sistemim belir­
leme, (f) uygulama, kaydetme ve öğrencinin 
gösterdiği performansa ilişkin değişikliklerde 
bulunma 

Davranış öncesi ipucu ve sınama, 
davranış öncesi ipucu ve sılıkleştırme ve 
aşamalı yardım öğretim yöntemlerine ilişkin 
gerçekleştirilen alanyazın taramasında özellikle 
geçmiş yıllarda, kimi araştırmacı ve uygula 
maçı lan n bu yöntemi kullandığı, kullandıkları 
yöntemleri bu isimlerle isimlendirmedikleri 
ancak, uygulama surecini ayrıntılı biçimde 
açı ki ad ı klan görülmüştür. 

f) Eşzamanlı İpucuyla Öğretim Yön­
temi 

Yanlışsız oğreüm yöntemlerinden eş 
zamanlı ipucuyla öğretim yöntemi davranış 
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öncesi ipucu ve sınama öğretim yönteminin 
(antecedent prompt and test procedure ) siste­
matik tur biçimi olup (Wolery ve dığ, 1992), 
etki ti öğretim alanyazininda son yıllarda yer 
alan ancak halen yeterince araştırılmamış bir 
sistematik öğretim yöntemidir (Gibson ve 
Schuster, 1992, MacFarland-SmıÜı, Schuster ve 
Stevens, 1993, Schuster, ve Grıffen, 1993, 
Schuster, Grıffen ve Wolery, 1992) 

Eşzamanlı ıpucuyla öğretim yöntemin­
de, kontrol edici ipucu hedef uyaranın hemen 
ardından sunulur ve öğrenci kontrol edici 
ipucunu model alır Bu yöntemde her denemede 
kontrol edici ipucunun sunulması nedeniyle 
öğrenciye bağımsız olarak lepkı verme olanağı 
hiçbir biçimde sunulmadığı için uyaran kontrol 
transferi m n-kontrol edici ipucundan ayırdedıcı 
uyarana gerçekleşip gerçekleşmediği yoklama 
oturumlarında anlaşılır (Gibson ve Schuster, 
1992, MacFarland-Smıth ve dığ, 1991, 
Schuster ve Grıffen, 1993, Schuster ve dığ, 
1992) 

Eşzamanlı ıpucuyla öğretim yöntemi 
davranış öncesi ipucu ve test yöntemine çok 
fazla benzemekle birlikte ıkı açıdan önemli 
farklılıklar gösterir Birinci önemli farklılık, 
eşzamanlı ıpucuyla öğretim yönteminde kontrol 
edici ipucunun sürekli kullanılması, davranış 
öncesi ipucu ve sınama öğretim yonlemınde ise 
kontrol edici ipucunun zaman zaman kullanıl­
masıdır Bu nedenle de, öğretim sırasındaki 
hata duzeyt diğer yaklaşık yanlışsız öğretim 
yaklaşımlarına gore daha yüksektir (%S) Ikına 
önemli farklılık ise, eşzamanlı ıpucuyla öğretim 
yönteminde öğrencinin performansını belirle­
mek üzere düzenlenen yoklama oturumlarının 
sadece öğretim oturumu başlamadan yapılma­
sıdır Davranış öncesi ipucu ve sınama öğretim 
yonlemınde yoklama evresi istenilen hemen her 
zaman, genellikle öğretimden hemen sonra 
gerçekleştirilebilir (Gibson ve Schuster, 1992, 
MacFarland - Smith ve dığ, 1993, Schuster ve 
Grıffen, 1993, Schuster ve dığ , 1992) 

Eşzamanlı ıpucuyla öğretim yöntemi 
sabit bekleme sureli öğretim yöntemiyle ortak 
bazı özellikler taşır Sabit bekleme sureli öğre­
tim yönteminin ilk birkaç oturumu sıfır saniye 

sabit bekleme sureli oturumlar biçiminde uygu­
lanır {kontrol edici ipucu becen yönergesinin 
hemen ardından sunulur) ve bu birkaç oturum 
dan sonra beceri yönergesi ile kontrol edici 
ipucu arasında belirli bir sure bırakılarak 
öğrenciye bağımsız olarak yanıt verme şansı 
tanınır Eşzamanlı ıpucuyla öğretim yöntemiyle 
öğretim yapılırken bu sure bırakılmaz, bir 
başka deyişle, eşzamanlı ıpucuyla öğretim 
yönteminde turn öğretim oturumları sıfır saniye 
bekleme sureli olarak gerçekleştirilir Daha 
once de değinildiği gibi, eşzamanlı ıpucuyla 
öğretim yönteminde kontrol edici ipucu her 
zaman ve ayırdedıcı uyarandan hemen sonra 
sunulduğu için öğrenciye bağımsız tepki verme 
şansı verilmez, bu nedenle de yoklama 
oturumları oğreum oturumlarından hemen once 
gerçekleşti nl mel ı dır (Gibson ve Schuster, 
1992) 

Eşzamanlı ıpucuyla öğretim yönteminin 
etkili bir biçimde uygulanabilmesi için altı 
basamaklı bir model sunulmuştur (a) öğrenci­
nin tepkide bulunması için ipucu olacak uyaranı 
belirleme, (b) kontrol edici ipucunu belirleme, 
(c) tepki aralığı suresini belirleme, (d) deneme 
ler arası sureyi belirleme, (e) veri kayıt yönte­
mini belirleme, (f) uygulama, kayıt etme ve 
öğrencinin gösterdiği performansa gore uygula­
nan öğretim yönteminde gerekli görülen deği­
şiklikleri yapma 

Eşzamanlı ipucu öğretim yöntemine 
ilişkin yayınlanmış az sayıda çalışma vardır 
Eşzamanlı ipucu öğretim yönteminin okulön­
cesi çocuklara sozcuk okuma becerisinin öğre­
tilmesinde (Gibson ve Schuster, 1992), 
gelişimsel genlik gösteren okulöncesi donem 
çocuklarına yiyecek maddelerinin sözel olarak 
tanımlanmasının öğretilmesinde (MacFarland -
Smith ve dığ, 1993), orta derecede zihinsel 
ozurlu öğrencilere tabela yazılan okumasının 
öğretilmesinde (Singleton, Schuster ve Ault 
1995) gibi lek basamaklı akademik ve sosyal 
davranışların öğretildiği gibi dondurulmuş 
konsantreden meyve suyu hazırlama (Schuster 
ve Gnffen, 1993) gibi zincirleme davranış ve 
beceriler öğretilmektedir Ancak, bu yöntemin 
değişik ozur ve yaş grubundaki kişilere tek 
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basamaklı ve zincirleme davranışların öğreti 
tnındekı etkililiğim inceleyen çalışmalara 
gereksinim vardır 

&) Giderek İpucunu Arttırma Öğre­
tim Yöntemi 

Yanlışsız öğretim yöntemlerinden bir 
diğeri olan ipucunun giderek artttnldığı öğretim 
yönteminde dört yöntemsel süreç vardır (Wolery 
ve dığ, 1992, Wolery ve dığ, 1986) Birinci 
olarak, bu öğretim yöntemi en az uç düzeyli bir 
ipucu hiyerarşisi gerektirir ilk düzey öğrencinin 
herhangi bir ipucu almaksızın tepkide bulun­
ması için olanak tanınmasıdır, ikinci düzey ise 
öğrenci davranışı üzerinde en a2 kontrol ve en 
fazla kontrol gerektiren ipucu düzeyi arasında 
yer alan aralıktır Hedef uyaran ilk ipucu düze 
yınde sunulur ve öğrenciye kendisinden tepkide 
bulunması beklendiği anımsatılır (hissettirilir) 
ipucu hiyerarşisindekı uçuncu ve son aşama ise 
öğrencinin doğru tepkide bulunmasını kesin]eş­
tiren kontrol edici ipucunun sunul maşıdır İkinci 
yöntemsel süreç ipucu hiyerarşisi içinde her 
yardım düzeyinde beceri yönergesi sunulması-
dır Uçuncu yöntemsel süreç öğretmen tarafın­
dan hiyerarşi içinde sunulacak olan ipucunun 
sunulmasından once ve sonra öğrencinin tepkide 
bulunması ıçm bir tepki aralığının bırakılması­
dır Dördüncü ve son aşama ise ipucu hiyerar­
şisi içinde hangi ipucu düzeyinde gerçekleşirse 
gerçekleşsin doğru öğrenci tepkilerinin pekıştı-
nlmesıdır ipucunun giderek arttırılarak sunul 
duğu öğretim yönteminde öğretmen ya da 
uygulamacı öğretime en az düzeyde ipucu 
sunarak başlar Öğrenci doğru tepkide bulunursa 
davranışı pekiştirilir, doğru tepkide bulunmazsa 
hedef uyaran tekrarlanarak bir sonraki ipucu 
düzeyiyle yardım sunulur Bu ipucu düzeyinden 
sonra öğrenci doğru tepkide bulunursa öğretmen 
doğru tepkiyi pekıştınr, oğrena doğru tepkide 
bulunmazsa öğretmen hedef uyaranı sunduktan 
sonra bir sonraki ipucu düzeyim sunar Bu süreç 
öğrenciden beklenen davranış doğru biçimde 
sergtlenınceye değin devam ettin I ir Bu öğretim 
yönteminin temel amacı öğrenciden sergilemesi 
beklenen davranışın kontrol edici ipucu sunul­
madan once gerçekleşmesini sağlamaktır 

Araştırma bulguları ipucunun giderek 
arttırıldığı öğretim yönteminin hafif zihinsel 
ozur (Martın, Cornıck, Hughes, Mullen ve 
Ducharme, 1984), orta ve ilen derece zihinsel 
ozur (Bates ve Renzaglıa, 1982, Coon, 
Vogelsberg ve William, 1981, Demchak ve 
Browder, 1990, Gaule, Nıetupskı ve Certo, 
1985, Gıangreco, 1983, Phillips, Reıd, Korabek 
ve Hursh, 1988), görme ozuru (Correra, Pbulson 
ve Salzberg, 1984) ve çok özürlülük (Le-Grıce 
ve Blampıed, 1997) gibi değişik ozur grupla 
nnda yer alan çocuklara öğretim yapmakta etkili 
bir öğretim yöntemi olduğunu gostermışur 

Giderek ipucunun arttırıldığı öğretim 
yöntemi bebeklerde (Correa ve dığ, 1984, 
Noonan, 1984) ilkokul döneminde (Duker ve 
Mıchıelson, 1983), ottaokul-lıse döneminde 
(Bates ve Renzaglıa, 1982, Le-Gnce ve 
Blampıed, 1997, Phillips ve dığ, 1988) ve 
yeüşkınlerde (Demhack ve Browder, 1990, 
Gaule ve dığ, 1985, Phillips ve dığ, 1988) 
beceri ve davranış öğretilmesinde de etkili bir 
yöntemdir 

Bu öğretim yöntemiyle çoğunlukla 
zincirleme davranış ve beceriler öğretilmiştir 
(Wolery ve dığ, 1992, Wolery ve dığ, 1986) 
Çamaşır ve kurutma makınası kullanımı (Cuvo, 
Jacobı ve Sıpko, 1981), bağımsız olarak dış 
fırçalama becensı (Homer ve Keılıtz, 1975), 
gunluk yaşam becenlen (Demhack ve Browder, 
1990), video kaset kaydetme ve bilgisayar 
kullanma (Le-Gnce ve Blampıed, 1997), alış 
venş yapma (Gaule ve dığ, 1985) gibi zincir 
leme becenlenn yanında alıcı dil becensı 
(Phillips ve dığ, 1988), nesnelen alıcı ve ifade 
edici dil ile tanımlama (Hupp, Mervıs, Able ve 
Conroy-Gunter, 1986), oyun sırasında ifade 
edici dil kullanımı (Bates ve Renzaglıa, 1982) 
gibi tek basamaklı becerilerin öğretiminde de 
etkili olarak kullanılmaktadır 

Wolery ve dığerlen (1992), giderek 
ipucunun arttırıldığı öğretim yönteminin etkili 
biçimde uygulanabilmesi için aşağıda sıralanan 
sekiz basamaklı öğretim planı önermişlerdir (a) 
öğrencinin tepkide bulunması için ipucu olacak 
uyaran belirleme, (b) ipucu hiyerarşisinde yer 
alacak olan ipucu tuıiennı belirleme, (d) belır-
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lenen ipucu türlerini öğrenci davranışı üzerinde 
en az kontrol gerektirenden en fazla kontrol 
gerektirene doğru sıralama, (e) tepki aralığı 
suresini belirleme, (f) öğrenci tepkilerine sunu­
lacak uygun tepkilen belirleme, (g) hedef 
davranışa bağlı olarak uygun veri toplama 
sistemini belirleme, (h) uyguiama, kaydetme ve 
öğrencinin gösterdiği performansa ilişkin deği­
şikliklerde bulunma 

h) Giderek İpucunu Azaltma öğretim 
Yöntemi 

En yüksek yardımı sunma olarak da 
bilinen giderek ipucunu azaltma öğretim yönte­
mi öğrencinin doğru tepkide bulunmasını 
gerçekleştirecek en fazla yardım düzeyinde 
ıpucuyla öğretime başlanarak zamanla öğret­
menin ipucunu ortadan kaldırması olarak 
tanımlanır Bu öğretim yönteminde uç yöntem 
sel süreç yer almaktadır Bınncısı. öğretmen ya 
da uygulamacı hedef uyaran ve en az ıkı kontrol 
edici ipucu belirler Belirlenen kontrol edici 
ipucu öğrenciden beklenen olçul karşı I anı ucaya 
değin sunulur Olçuı karşılandıktan sonra ise 
öğrenci davranışı üzerinde daha az kontrolü 
olan kontrol edici ipucu sunulur Omeğın, 
yemek masası silme becerisinin ipucunu giderek 
azaltma öğretim yöntemiyle öğretildiği öğretim 
oturumlarında masayı silmesi için öğretmen 
ilkin öğrencinin elinin üstünden tutarak öğren­
cinin masayı silmesini sağlar, bir sonraki kontrol 
edici ipucu olarak öğrencinin dirseğinden tutar 
ve daha sonra sadece ıkı parmağıyla öğrencinin 
bileğinden tutarak masayı silmesini sağlamak 
U2ere kontrol edici ipucunu sunabilir Bu oğre 
tim yönteminde kontrol edici ipucu, ipucu 
hiyerarşisi içinde daima ilk once sunulur ikinci 
olarak ise, bir ipucu düzeyinden diğerine geçiş 
için olçut belirlenir Öğrencinin bir ipucu düze­
yinde olçutu karşılamasıyla birlikte öğretmen, 
öğrenci davranışı üzerinde daha az kontrolü 
olan ipucunu sunmaya başlar Bu süreç öğren 
cinin hedefi karşılamasına değm devam eder 
Uçuncu olarak ise, öğretmen öğrenci davranışı 
uzennde daha az kontrole dayalı ipucunun etki­
sini değerlendirmek üzere yoklama vensı toplar 
Yoklama verisi toplamanın amacı öğrencinin 

hedef davranışı daha az yardım düzeyiyle 
yerine getınp getirmediğim araştırmaktır 
(Wolery ve dığ, 1992, VVolery ve dığ, 1986) 

Araştırma bulguları giderek ipucunun 
azaltıldığı öğretim yönteminin otizm (Duker ve 
Morsınk, 1984), hafif zihinsel ozur (Kayser, 
Bıllıngsley ve Neel, 1986), orta ve ilen derece 
zihinsel ozur (Colozzı ve Pollow, 1984, Cuvo, 
Leaf ve Borakove, 1978, Duker ve Mıchıelson, 
1983, Richmond ve Lewallen, 1983) ve geli­
şimsel genlik (Hınerman, Jenson, Walker ve 
Peterson, 1982) gibi değişik ozur gruplarında 
yer alan çocuklara oğreüm yapmakta etkili bir 
öğretim yöntemi olduğunu göstermiştir 

İpucunun giderek azaltıldığı öğretim 
yönteminin bebeklik döneminde (Dunls, 
Cushıng ve Vance, 1985), ilkokul döneminde 
(Luısellı, Collozzı, Dönel lon, Helfen ve 
Pembertçn, 1978), ortaokuİ-lıse döneminde 
(Wheeler, Ford, Nıetupskı, Loomıs ve Brown, 
1980) ve yetişkinlerde (Cuvo ve dığ, 1981) 
becen ve davranış öğretiminde de etkili olarak 
kullanıldığı görülmektedir Ayrıca bu öğretim 
yöntemiyle işaret dili kullanımı {Duker ve 
Mıchıelson, 1983), baş çevirme hareketi (Dunts 
ve dığ, 1985), sorulan soruları yanıtlama 
(Luısellı ve dığ, 1978), sözcükleri ve hayvan 
isimlerini sözel olarak tanımlama (Richmond ve 
Lewallen, 1983) gibi tek basamaklı beceri ve 
davranışların öğretiminde olduğu kadar giye­
ceklerin türlerine gore katlanması (Cuvo ve dığ, 
1981), basıl yiyecek hazırlama (Kayser ve dığ , 
1986) ve tuvalet temizleme (Cuvo ve dığ, 1978) 
gibi zincirleme davranışların öğretiminde de 
etkili bir öğretim yöntemi olduğu görülmekte­
dir 

Wolery ve dığerlen (1992), ipucunun 
giderek azaltıldığı öğretim yönteminin etkili 
biçimde uygulanabilmesi için aşağıda sıralanan 
onbır basamaklı öğretim planını önermişlerdir 
(a) hedef davranışı belirleme ve tanımlama, (b) 
öğrencinin tepkide bulunması için ipucu olacak 
uyaranı belirleme, (c) ipucu hiyerarşisinde yer 
alacak otan ipucu düzey sayısını belirleme (d) 
ipucu türlerim öğrenci davranışı üzerindeki 
kontrol etkisine gore en çoktan en aza doğru 
sıralama, (e) ipucu türlerini öğrenci davranışı 
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üzerinde fazla kontrol gerektirmesinden daha az 
kontrol gerektimıesıne doğru sıralama, (0 tepki 
aralığı suresini belirleme, (g) öğrenci davranışı 
üzerinde daha az kontrol gerektiren ıpucuna 
geçiş olculunu belirleme, (h) öğrenci davranışı 
üzerinde daha az kontrol gerektiren ipucunun 
sunulduğu öğretim oturumlarında öğrenci 
performansını belirleyebilmek için gerekli 
değerlendirme planını belirleme, (ı) öğrenci 
tepkilerine sunulacak uygun tepkiten belirleme, 
(j) hedef davranışa bağlı olatak u>gun veri 
toplama sistemim belirleme, (k) uygulama, 
kaydetme ve öğrencinin gösterdiği performansa 
ilişkin değişikliklerde bulunma 

Yukarıda açıklanan öğretim yöntemleri 
ile ilgili alanyazın incelendiğinde bu öğretim 
yöntemlerinin sadece özel eğitim öğretmenleri 
sınıf öğretmenleri ve araştırmacılar tarafından 
kullanılmadığı, akranlara, anne-babalara ve 
kardeşlere yöntemlerin nasıl uygulanabileceği­
nin öğretilerek bu kimselerin yöntemi etkıiı 
olarak kullanıp kullanmadıklarını araştıran 
çalışmalara da rastlanmıştır 

Sonuç ve Öneriler 

Özet olarak yukarıda sunulan araştır­
malardan yani işsiz öğretim yöntemleri nden 
olan tepki uçlaı inin sunulduğu öğretim 
yöntemlerinin, değişik yaş ve gereksinimi olan 
kişilere değişik becen ve davranışları kazan­
dırmada etkili yöntemler oldukları çıkarsama­
sını yapabiliriz Bu öğretim yontemlennde hata 
oranının duşuk olması, öğretmen ve öğrenci 
arasında olumlu etkileşime neden olması, hata 
oranı duşuk olduğu için öğrencinin engellenme 
duygusunu yaşamasını en aza indirdiği ıçtn 
özel gereksınımlı bireylere eğitim sunmak üzere 
kullanılması önerilebilir 

Ayrıca, özel eğilimde farklı uygulama­
lara değinilen günümüzde, bu etkili öğretim 
yaklaşımları uygulanarak (a) uygulamada 
karşılaşılan sorunlara çözümler bulunabilir, (b) 
öğrenme ve öğretme sureci daha zevkli hale 
getirilebilir ve (c) yukarıda verilen araştırma 
bulguları m run daha güçlendi nl meşine dolayı­
sıyla, araştırma yöntemlerine destek olunabilir 
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