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Oz

Yabanci dil 6grenen insanlarm karsilastigr en yaygin sorunlardan biri, akillarmdaki fikirleri ifade
ederken konusmalarindaki yetersizlikler nedeniyle yasadiklar: tereddiitler ve kullanmak zorunda
kaldiklart duraksamalar ve dolgu seslerdir. Bu sorunlar 6grencilerin konusmalarimda sikintilar yaratir
ve hemen goze carpar. Ogrencilerin yasadigi bu sorunlarm nedeni akicilik konusunda egitim
almamalart ve uygulama yapmamalandir. Akicilik, egitimi verilmesi gereken bir alandir ve bu
makalede detayli olarak tamtilan 4/3/2 teknigi akicilik egitimi ve uygulamalar: sirasinda giivenle
kullamilacak denenmis bir tekniktir. Bu teknikte 6grenciler asina olduklar: bir konu hakkinda 3 farkl
dinleyiciye 4, 3 ve 2 dakika boyunca konusur ve aynt mesaji aktarirlar. Konusmalarin 4 ve 2 dakikalik
kistmlar: kaydedilip, metinlestirilir ve 6grencilerin bir dakikada kullandiklar: kelime sayisi, yaptiklar:
duraksama sayilar1 ve kullandiklart  karmagik ciimlelerin  sayist  gibi  dlgiitler  kullamilarak
akiciliklarindaki  gelismeler degerlendirilir. Bu teknigin sumf i¢i uygulamalarinda icerik onemli
oldugundan, kullamlacak konular da makalede sunulmustur. Oncelikle orta ve ileri seviyeler icin
gelistirilen bu teknik alt seviyeler veya ders saati siirelerinde yetersizliklerin oldugu durumlarda da
adapte edilerek bu makalede dnerilen konulart kullanmak yoluyla uygulanabilir.

Anahtar Kelimeler:  Tiirkcenin yabanc: dil olarak 6gretimi, konusma becerisi, akicilik, 4/3/2
teknigi.

OPUS © Uluslararasi Toplum Arastirmalari Dergisi-International Journal of Society Research
ISSN:2528-9527 E-ISSN: 2528-9535
http://opusjournal.net



ISSN:2528-9527

E-ISSN: 2528-9535

’ Yil Year: 11
Cilt Volume:18

Say! Issue :41

Uluslararasi Toplum Arastirmalari Dergisi Eylul September 2021
International Journal of Society Researches Makalenin Gelis Tarihi Received Date: 23/02/2021
Makalenin Kabul Tarihi Accepted Date: 23/04/2021

4/3/2: An Effective Technique to Develop Fluency in
Speaking in Teaching Turkish as a Foreign Language

Abstract

One of the most common problems people learning a foreign language face is the hesitations they
experience and the stops and pause fillers they have to use while expressing the ideas they have in their
minds. These problems cause difficulties in learners’ speech and immediately become noticeable. The
reason for these problems is that learners do not receive training and practice in fluency. Fluency is an
area in which training needs to be given, and the 4/3/2 technique, introduced in detail in this article,
is a tested and reliable technique to be used during fluency training and practice. In this technique,
learners talk about a familiar topic to 3 different listeners for 4, 3, and 2 minutes and relay the same
message. The 4 and 2-minute parts of their speeches are recorded and transcribed, and the
improvements in their fluency are evaluated by using criteria such as the number of words they use
per minute, the number of pauses they make, and the number of complex sentences they use in their
speeches. Since content is important in the classroom applications of the technique, the topics to be
used are also presented in the article. Primarily developed for the intermediate and advanced levels,
this technique can be also adapted to be used at lower levels or in classes in which the number of
instruction hours is insufficient.

Keywords: Teaching Turkish as a foreign language, speaking skill, fluency, 4/3/2 technique.
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Giris

Tiirkiye’nin sanayi, ticaret ve uluslararasi politika alanlarinda son
yillarda giderek 6nem kazanmasi, baska tilke vatandaslarinda da karsilik
bulmus ve Tiirkce 6grenmek hem komsu hem de uzak cografyadaki iilke
insanlar1 i¢in giderek Onem kazanmaya baslamistir. Tiirkce bugiin
Hindistan’da bile {iniversite 6grencilerinin bir meslek sahibi olmak igin
ogrenmeyi tercih ettikleri bir yabanci dil haline gelmistir (Maden ve
Iscan, 2011). Tiirk iiniversitelerinin yurtdigi tanitim caligmalar1 da
Tiirkceyi 6grenme ve Tiirkiye’de egitim alma istegini arttirmistir. Yunus
Emre Enstitiisii ve Yurtdis1 Tiirkler ve Akraba Topluluklar Baskanligi
gibi kurumlarin calismalar1 ile de Tiirk¢enin yabanci dil olarak
Ogretilmesinde 6nemli adimlar atilmigtir.

Insanlarin Tiirkge grenme ihtiyaglarini kargilamak, nitelikli Tiirkce
Ogretim programlari, araglari ve ortamlari sunmakla daha kolay hale
getirilebilir. Ozellikle, dinleme ve konusmaya dayali sozlii iletisim
becerilerinin 6gretiminde Tiirkgeyi yabanci dil olarak 6grenenlerin kendi
gelisimlerinin bilingli olarak farkina varacaklar1 6gretim programlari ve
etkinlikler, onlar1 motive edecek ve diger dil becerilerinin gelismesine de
olumlu katkilar saglayacaktir. Dolayisiyla, artik bir diinya dili haline
gelen Tiirkgenin yabanci dil olarak Ogretiminde, ogrencilerin her
diizeyde dort dil becerisini rahat¢a kullanabilmelerine olanak saglayan
etkili 6gretim yontem ve tekniklere ihtiya¢ vardir. Bu tekniklerden biri
de akic1 konusmay1 hizlandiran 4/3/2 teknigidir.

Akic1 Konusma

Tiirkceyi yabanci dil olarak grenenlerin en sik yasadig1 zorluklardan
biri, duygu ve diisiincelerini ifade etmede karsilastiklar1 tutukluktur. Bu
kisiler kendi ana dillerinde her tiirlii duygu ve diisiinceyi rahatca ifade
edebilecek dil yeterliligine sahip olmalarma ragmen, ayni seyi Tiirkceyi
kullanarak yapmaya kalktiklar1 zaman, isabetli kelime ve dilbilgisi
yapilarini se¢gme, diisiincelerini ifadelere doniistiirme ve dinleyiciye
aktarmada zorluklar yasarlar. Bu zorluklar kendilerini 6grenciler Tiirkce
konusma yaptiklar1 zaman ortaya ¢ikan tutukluklar olarak gosterir.
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Konugma becerisindeki bu tutukluklar, telaffuz ve tonlamada hatalarinin
da eklenmesiyle, konusmada kendisini daha ¢ok belli eder.

Arzu edilmedigi halde son derece sik rastlanan bu durum,
konusmada akicilik kazanamamaktan kaynaklanir. Konugsmada akicilik,
bircok dil Ogretim programinda temel bir unsur olarak
degerlendirilmezken, Nation ve Newton (2009) akiciligi, anlam odakl
girdi yoluyla 6grenme, anlam odakl ¢ikt1 yoluyla 6grenme ve dil odakl
o0grenme ile birlikte, iyi dengelenmis bir yabanci dil dersinin dort temel
unsurundan biri olarak tanimlar ve akicilik egitimi ile alistirmalarina
toplam Ogretim zamaninin dortte biri kadar yer verilmesi gerektigini
vurgular. Ogrencilerde akiciligi gelistirmeye yonelik etkinliklere yer
vermeyen dil 6gretim programlarinda tutukluk 6grencilerin konusurken
hissettikleri bir sorun olarak varligin1 devam ettirir. Hem ana dili hem de
yabanci dil 6gretimindeki 6nemine ragmen akici konugsmanin 6gretimine
cogunlukla 6nem verilmez. Tiirk¢enin yabanci dil olarak 6gretiminde
akic1 konusma becerisinin gelistirilmesi i¢in konusmaya dogal ve normal
olma niteliklerini kazandiran Ozellikler olan bogumlama, vurgu,
tonlama, durak, ritim ve konusma hizi ile Tiirk¢enin parcali ve
parcalariistii unsurlarin1 baslangictan itibaren kullanabilmeyi 6gretmek
gerekir.

Akica1 konusma hem ana dilinde hem de ikinci dil veya yabanc dil
Ogretiminde iletisimde 6nemli bir yeterlilik seviyesi olarak tanimlanir ve
icerigi su Ozelliklerden olusur:

1. Yazihi ve/veya sozlii dili kolaylikla iiretebilme,

2. Kabul edilebilir fakat mitkemmel olmayan bir tonlama, kelime
bilgisi ve dilbilgisi ile konusabilme,

3. Fikirleri etkin bir sekilde iletebilme,

4. Anlama giicliigii yaratmadan veya iletisimin kesilmesine neden
olmadan kesintisiz konusabilme (Richards ve Schmidt, 2010,
5.222-223)

Tiirkgenin yabanci dil olarak oOgrenilmesinde akiciik 6gretimi ve
uygulamalarina yer verilmezse, Ogrenciler konusma konusunda
tutukluk yasayacaklardir. Durum boyleyken, akicilik 6gretiminin en
temel gerekgesi olan konusmada tutukluk hali, dil 6gretiminde oncelik
verilen bir alan olmak yerine, 6grencilerin artan yeterlilik seviyesi ile
birlikte dogal olarak kendiliginden ortadan kalkmas: beklenen bir dil
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yetersizligi olarak goriiliirse, akicilik egitiminin ihmale ugrama olasilig:
yliksektir. Oysa ki akicilik, Tiirkgenin yabanci dil olarak 6gretimindeki
diger unsurlar gibi O6gretilmesi ve uygulamasi yapilmas: gereken bir
alandir. Bu alanda etkinligi bilinen tekniklerin kullanilmasi, egitim icin
ayrilan zaman icinde Ogrenciler agisindan kazanimi yiiksek
deneyimlerin elde edilmesine yol agacaktir. Bu etkili tekniklerden biri
4/3/2’'dir (Maurice, 1983).

4/3/2 Akic1 Konusma Teknigi

Bu teknik orta ve ileri seviye 6grencilerinin hedef dilde daha akici olarak
konugsma Dbecerilerini arttirmak igin tasarlanmigtir. Burada amag
Ogrencilere asina olduklar: bir konuyu giderek azalan siireler icinde {i¢
kere farkhi 6grencilere anlattirmaktir. flk konusma siiresi 4 dakikadur.
Ikinci anlatimda siire 3 dakikaya iner ve dinleyici degisir. Ugiincii
anlatimda siire 2 dakikaya iner ve dinleyici tekrar degisir. Maurice (1983,
130) bu teknigin altinda yatan manti§in {i¢ unsurdan olustugunu soyler.
Bunlar, ayn1 konuyu ii¢ kere anlatma, farkli dinleyiciler ve azalan
stirelerdir.

Aym konuyu ii¢ kere anlatma: Insanlar bir konu hakkinda ilk defa
konustuklarinda “eee” gibi dolgu sesler kullanarak duraksama
yapabilirler ya da tamamen durup yeniden konusmaya baslayabilirler.
Bu olagan bir durumdur. Maurice (1983) bu tutuklugun insanlar bir

konuyu ¢ok defa anlattiklarinda azalmaya basladigini soyler.

Farkli dinleyiciler: Ayn1 konuyu ayni kisiye birden ¢ok kere anlatma
yapilan etkinligi anlamsiz, mekanik bir uygulama haline getirecegi ve
hem konusmact hem de dinleyici icin sikici bir zorunluluk haline
gelecegi icin, Maurice, dinleyicilerin degistirilmesinin konusmacinin
aynm1 konuyu bagka birine anlatirken anlama 6nem vermesine olanak
saglayacagini soyler.

Azalan siireler: Maurice’e (1983) gore ilk dort dakika 6grencinin dille

bogusarak konu hakkindaki diisiincelerini ifadelendirme ¢abasi ile gecer.
Bu siire icinde ¢ok sayida duraksama olagandir. Ug dakikalik ikinci
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anlatim, ayni1 konuyu ikinci kez anlattig: icin konuya daha hakim olan
Ogrencinin ne sdyleyecegini bildigi i¢in, anlatimin1 daha planl bir
bicimde ve daha az duraksama ile yapabilmesine olanak verir.
Konusmada sorunlar hala var olsa da, 6grenci kendini bu asamada daha
rahat hisseder. Iki dakikalik tigiincii asamanin amaci, ilk sefere gore yari
yartya azalan zamanda ayni konuyu anlatmak durumda olan 6grenciyi
olabildigince akict ve dogal bir sekilde konusmaya zorlamaktir. Bu
asama, Ogrenci aym konuyu {gilincli defa anlatacagi igin, ona
konugmanin ana noktalarini segme ve onlar1 duraksamadan rahatca
ifade edebilme becerisi kazandirir.

4/3/2 Akic1 Konusma Teknigini Uygulama

Etkinlik her uygulama i¢in yaklasik 40 dakika siirer. Bu siirenin yaklasik
ilk 7-10 dakikalik kismi1 smuftaki 6grencileri {i¢ kisilik A ve B gruplarina
boélmekle ve ne yapacaklar1 konusunda onlari bilgilendirmekle geger. Bu
asamada Ogretmen Ogrencileri A ve B olarak isimlendirip, gruplara
ayirdiktan sonra biitiin A’lara konusmalari i¢in bir konu verir. Ardindan,
bu etkinligin amacinin her 6grencinin kendi konusunu kars1 gruptaki tig
farkli dinleyiciye her seferinde azalan siireler icinde anlatma yoluyla
yabanct dil olarak oOgrendikleri Tiirkgedeki akiciliklarini arttirmak
oldugunu belirtir. Ogretmen agiklama boliimiiniin son kisminda,
dinleyici degisimi yapilmas: gerektigini belirttigi zamanlarda A’lardaki
¢ kisinin yerlerinde sabit kalmasi, B’lerdeki {i¢ kisinin ise saga dogru
hareket ederek eglerini degistirmesi gerektigini sdyler. Ogrenciler
baslangictaki bu siirenin geri kalaninda konusmalarini planlamaya
yogunlasirlar.

Bu siirenin ardindan, 6gretmen A Ogrencilerinden birini seger ve o
ogrenci dort dakikalik ilk konusmasina baslar. Bu sirada smuftaki diger
ogrenciler konusan arkadaslarimi izler, Ogretmen ise siire tutar ve
slirenin sona ermesinin ardindan &grencilerin duyabilecegi bir sesle,
“Esini degistir” der. Degisim sirasinda A’lar olduklari yerde oturmaya
devam eder. B'ler ise sag taraflarindaki baska A’lara dogru hareket
ederler ve dinleyiciler degisir. Etkinligin ikinci asamasinda 4 dakikalik
konusmasini tamamlamis olan ilk A 6grencisi karsisindaki yeni B'ye
konusunu ii¢ dakikada anlatmaya baslar. Ogretmenin ikinci es
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degistirme talimatinin ardindan, ilk A O6grencisi karsisindaki yeni B
Ogrencisine iki dakikalik siire i¢inde konusunu iiglincii defa anlatir.
A’larin sabit kalip, B’lerden 3 6grencinin saga dogru hareketiyle ilk A
Ogrencisi bireysel olarak 3 anlatim1 gerceklestirir ve etkinligi tamamlar.

Bu etkinlikte A gruplarinda yer alan {i¢ 6grenci bir konuyu {i¢ kere
anlatarak o konu hakkinda adam bas1 9 dakika, toplamda ise 27 dakika
konusur. Bu da konusma egitimi ac¢isindan kayda deger uzunlukta bir
zamandir. Bu siireye ilave olarak, Ogretmenin aralarda yaptigi es
degistirme uyarilar1 ve 6grencilerin yeniden anlatma ve dinlemeye hazir
hale gelmeleri icin arada birakilan 1 dakikalik zamanlarla birlikte A
grubundaki oOgrencilerin her birinin konusunu {ii¢ kere anlatmas:
yaklagik 11 dakikaya, toplamda ise yaklagik 33 dakikaya denk gelir. ilk
bastaki 7-10 dakikalik zamanla birlikte, bu da bir ders saati (40 dakika)
icinde A grubundan 3 Ogrencinin anlatim yapmasi igin yeterli zaman
demektir. Bu etkinlik Tiirkgenin yabanci dil olarak oOgretiminde
verimliligin arttirilmasi igin 18-24 Kkisi ile sinirlandirilan kiigiik smiflarda
haftada 2 saat uygulandiginda, her hafta 6 6grencinin anlatimiyla 18
kisilik siniflarda 3 hafta, 24 kisilik siniflarda ise 4 hafta siiren bir etkinlige
dontisiir.

Uygulamada Etkinliklerinde Kullanilan Konular

Akialik etkinlikleri hedef dilin hizli kullanimini gerektirdigi icin,
kullanilacak kelime wve dil bilgisi yapilarmin ogrenciler tarafindan
bilinmesi dnemlidir. Gerekli kelime ve dil bilgisine sahip olan 6grenciler,
ifade edecekleri fikirler ve bunlar1 nasil aktaracaklar1 {izerine
yogunlagirlar. 4/3/2 tekniginin etkin bir sekilde uygulanmasi igin en ¢ok
gerekli unsurlardan biri de bu etkinligin simf i¢i uygulamalarda
kullanilirken igeriginin ne olacaginin bilinmesidir. Alanyazinda 4/3/2
etkinliklerinde kullanilacak konular1 ayrintili olarak tanimlayan iki
calismadan bu asamada bahsetmek yararli olacaktir. Her iki ¢alismanin
konularin bir liste halinde verilmesi ve bunlari kendi konusma
onceliklerine gore simiflandirmalarinin istenmesidir. Bu listeler fikir
vermek amagh olup Ogretmenlerin kendi deneyimlerinin de konu
belirleme siirecinde 6nemli oldugunu belirtmekte yarar vardir.
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Sayica daha fazla konu igerdigi icin burada ilk olarak verilen
calismada Arab (2016) 6grencilere 24 konu vermis ve bunlari konusma
tercihlerine gore siralamasini istemistir. Ogrencilerin tercihleri Tablo
1’de verilmistir.

Tablo 1. Konular ve ogrenci tercihleri

Ogrencilerin Konu Tercihleri %

1. Yolculuk yaptiginiz ve ¢ok begendiniz bir yer hakkinda konusun 97.29
2. Universitedeki ilk giiniiniiz hakkinda konusun 86.48
3. Sizi mutlu eden, iizen, geren, korkutan bir seyi anlatin 83.78
4. Hayatinizla ilgili hayallerinizden bahsedin 78.37
5. En sevdiginiz/En az sevdiginiz yemegi anlatin 59.45
6. Bir arkadaghigin sona ermesi 51.35
7. Gelecek ile ilgili planimiz1 anlatin ve gelecek igin plan yapin 51.35
8. En iyi arkadaglarinizdan birini tanitin 48.64
9. Size gergekten ilham veren biri veya herhangi bir sey var m1? 43.24
10. Gozlerinizden yas gelene kadar sizi giildiiren bir deneyim 40.54
11. Ideal 6gretmeninizi anlatin 40.54
12. Tehlikeli bir deneyim 37.83
13. Ailenizi anlatin 35.13
14. Seyrettiginiz en unutulmaz film hakkinda konugun. 29.72
15. Hginizi ¢eken bir seyahat etme yonteminden bahsedin (bisiklet, tren, ucak, balon) 29.72
16. Bir aile geleneginizi anlatin 27.02
17. Sevdiginiz veya nefret ettiginiz bir miizik tarzim veya moda trendini anlatin 27.02
18. Hayatinizin hangi doneminde kendinizi ¢ok 6zgiir hissettiniz? 21.62
19. Bir kahramanlik Sykiisii 18.91
20. Aldiginiz 6nemli bir dersten bahsedin 18.91
21. Kutladigimiz en son kutsal giinden bahsedin 18.91
22. Saglikli bir yasam tarzini nasil siirdiirdiiglintizii anlatin 16.21
23. Kendinizi tanitin 10.81
24. Kendinizi bugiin on y1l 6ncesine gore hangi agidan farkl hissediyorsunuz? 5.40

Ikinci calismada (Yang, 2014) 6grencilere 16 konu verilmis ve bunlar
hakkinda tercihlerde bulunmalar1 istenmistir. Bu sayede konular ve
cinsiyetlere gore ogrenci tercihleri belirlenmistir. Tablo 2 konulara ve
Ogrencilerin cinsiyetlerine gore konu tercih siralarii vermektedir.

Bu iki calismada toplamda 40 konu verilmistir. Bu konulardan
birkaginda benzerlik oldugu da hemen fark edilecektir. Bu bdliimde
ama¢ bu teknigi hemen uygulamak isteyen Ogretmenlere igerik
olusturma asamasinda konu bulmalar1 igin yeterli bir temel
olusturmaktir. Dolayisiyla, arzu eden Ogretmenler bu konular: temel
alarak uygulamaya hemen baslayabilir, arzu edenler ise bunlardan yola
cikarak ogrencilerine uygun konular bulabilirler.
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Tablo 2. Konulara ve cinsiyete gére 0grenci tercihleri

Ogrencilerin Konu Tercihleri Erkek % Kiz %
1. Kendinizi tanitin 85.10 81.13
2. Ailenizi tanitin ve anlatin 80.46 78.81
3. Okul hayatimzi sinif arkadaglarinizla paylasin 79.47 85.43
4. Sehrinizdeki hava durumu 69.87 67.22
5. Ulagimin gelisimi 64.24 61.26
6. Spor ve rekabet 91.72 37.42
7. Eglence ve hobiler 87.09 83.77
8. Aligveris deneyimlerinizden bahsedin 41.72 93.38
9. Is nasil bulunur 77.15 79.80
10. Bir adres sorun veya yol tarif edin 66.23 59.27
11. Giinliik yiyecekler hakkinda konugun 76.82 82.12
12. Nasil saglikh kalacagimizi arastirin 73.51 80.13
13. Hayatinizla ilgili hayallerinizi anlatin 87.09 85.76
14. Bir yere yaptiginiz yolculugu anlatin 83.11 90.73
15.Gelecek ile ilgili planinizi anlatin veya gelecek igin plan yapmn 89.40 87.75
16. En iyi arkadaglarinizdan birini tanitin 80.46 76.16

4/3/2 Akic1 Konusmay1 Degerlendirme

Degerlendirme igin Ogrencilerin 4 ve 2 dakikalik konusmalar:
kaydedilmeli ve bunlar arasindaki farkhiliklar1 bulmak amaciyla dort
Olciit dikkate alinmalidir (Nation, 2009). Bunlardan ilki konusma
hizindaki artistir. Hiz artis1 6grencinin bir dakikada kullandig1 kelime
sayist ile hesaplanir. Kaydedilen her metindeki toplam kelime sayisinin
dakika sayisina boliinmesiyle elde edilen bu degerler, iki konusma
arasindaki konusma hizi artigimi verecektir. Ikinci olgiit yine bu iki
konugsma arasinda Ogrencilerin her 100 kelimede yaptiklar
duraksamalar ve tutukluklarin sayilarini karsilastirmaktir. Uglincii Slgiit
dil bilgisi yanlislarinin sayilarinin karsilastirilmasidir. Dordiincii Olgiit
dort dakikalik konusma ile kiyaslama yapildiginda iki dakikalik
konusma iginde iki ya da {i¢ bilesik ciimle olmasidir. Nation (2009, s.135)
iki konusma arasinda ciimle yapis: farklili1 icin su 6rnekleri verir: Dort
dakikalik  o6grenci konusmasinda “Biz Paraparaumu’ya gittik.
Paraparaumu Wellington'in disindadir” olarak iki basit ctimle ile ifade
edilen fikir, iki dakikalik konusma sirasinda “Biz Wellington'in disinda
olan Paraparaumu’ya gittik.” olarak bir bilesik ctimle haline gelmistir.

Bu olctitlerden de anlasilacag: gibi 4/3/2 tekniginde 4 ve 2 dakikalik
Ogrenci konugmalarinin kiyaslanmasi ile konusma hizindaki artis,
duraksamalarin azalmasi, dil bilgisel dogrulugun artmasi ve karmasik
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ciimlelerin kullanilmasiyla &grencilerde ne denli ilerleme oldugu
oOlctiliir. Yukarida verilen degerlendirme olgiitleri ve siireci hakkindaki
bilgilendirmeden sonra, 4/3/2 etkinliginin Olgtilmesi ile ilgili iki
calismadan bahsetmek uygulamanin nasil yapildigmi ve teknigin
etkinligini gostermek agisindan yararli olacaktir. Bunlarin ilkinde Nation
(1989) 6 ileri seviye yetiskin 6grenciden baslarina gelen ilging bir olay1
anlatmalarmi istemis, konugsmalarim1 kaydetmis ve metinlestirmistir.
Yaptig1 veri analizinde kelime sayisindaki artma ile kendini gosteren hiz
artis;, daha az yapilan dil bilgisel hatalarin gosterdigi dil bilgisel
dogruluk artis1 ve ayni bilgiyi daha kisa bir zamana sikistirma becerisi
ile ortaya ¢ikan igerik gelismesi oldugunu tespit etmistir.

Ikinci calismada Arevart and Nation (1991) 20 orta diizey dgrenci ile
benzer bir ¢calisma gerceklestirmis ve 6grencilerden istedikleri konularda
konusma yapmalarini istemistir. Yapilan degerlendirmede akicilik,
dakikada kullanilan kelime sayis1 ve tutukluk sayilari ile Ol¢iilmiis ve
bazi 6grencilerde konusma hiz1 agisindan %20’ye varan artislar tespit
edilmistir.

4/3/2'nin farkl versiyonlari

Iki 6nemli gerekgeden dolay1 bu etkili teknigin farkli versiyonlari ortaya
cgkmustir. Bunlardan ilki 6grencilerin dil seviyelerinin yetersizligidir.
Ikinci neden ise ders saati siirelerinin azhigidir. Bunlardan ilki olan dil
yetersizligi ile ilgili olarak Arab (2016) Ogrencileri orta seviyede
olmalarina ragmen dile iyice hakim olamadiklarindan 4/3/2 dakikanin
konusgabilecekleri siireden uzun oldugunu tespit etmis ve teknigi
Ogrencilerinin gercek seviyesine uygun olmas: amaciyla 3/2/1 olarak
uyarlamistir. Ayni sekilde, Tezel (2017) diisiik seviyelerde bu etkinligi
4/3/2 yerine 3/2/1"2 dakika yapmanin daha kolay olabilecegini belirtir.

Ikinci versiyonun ortaya cikma nedeni ders saati siiresi ile ilgili
sorunlardir. Molina ve Briesmaster (2017) haftalik 90 dakika olan ders
saati siiresinin az olmasi, 6grencilerin eslestirilmeleri, konularin dagitimi
ve etkinligin baslatilmasi asamalarinda yasanan sinif yonetimiyle ilgili
sorunlar nedeniyle bu etkinligi 3/2/1 olarak haftada bir kere yaptiklarini
sOyler
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Sonug¢

Konusmada akicilik egitim yoluyla kazandirilan bir beceridir (Arevart ve
Nation, 1991). 4/3/2 teknigi uzun konusmalarla ayni mesajin tekrar
yoluyla verilmesini saglayarak akiciligin gelismesine olanak saglar. Bu
teknigin kullanimi sayesinde 6grenciler akicilik konusunda elde ettikleri
ve bireysel dil yeterliklerinin bir parcasi haline gelen birikim ile hizli
konusmalarina ve dogrulugu yiiksek karmasik ciimleler olusturmalarina
olanak saglayacak bir uygulama aracina kavusmus olacaklardir.

Burada bahsedilen calismalarin sonuglarindan da goriildiigi gibi,
mesajin azalan siireler iginde tekrarinin yapilmasi yoluyla olanak
saglamasiyla kayda deger yardimlarda bulunan etkin bir tekniktir. Bu
teknik arastirmalarla desteklenen basarili sonuglari ile Tiirk¢enin yabanci
dil olarak ogretiminde konusma becerisinde akiciligin gelistirilmesi icin
O0gretmenlere ve arastirmacilara etkili bir ara¢ sunmaktadir.
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4/3/2: An Effective Technique to Develop Fluency in
Speaking in Teaching Turkish as a Foreign
Language

Kadir Vefa Tezel
Bolu Abant Izzet Baysal University

In teaching Turkish as a foreign language, one of the most common
problems learners experience is the hesitations they encounter while
expressing their feelings and thoughts verbally. Although learners
possess the language proficiency to express whatever crosses their minds
comfortably in their native language, they frequently experience
difficulties choosing the right words and grammatical structures and
transforming their thoughts into utterances when they use Turkish.
These difficulties manifest themselves as pauses and hesitations that
occur when learners speak. This situation, which is very common but
certainly not desired, is caused by the lack of fluency in speaking.

Fluency in Speaking

Nation and Newton (2009) define fluency as one of the four key elements
of a well-balanced foreign language course, with learning through
meaning-focused input, learning through meaning-focused output, and
language-focused learning, and add that a quarter of the total teaching
time should be devoted to teaching and practicing fluency. Fluency in
speaking is acquired through training (Arevart & Nation, 1991). If
fluency education and practices are not included in teaching Turkish as a
foreign language, learners will continue to experience problems in
speaking. The use of techniques that are known to be effective in this
area will serve to eliminate this problem. One of these effective
techniques is 4/3/2 (Maurice, 1983).
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4/3/2 Fluent Speaking Technique

This technique is designed to increase the ability of intermediate and
advanced students to speak more fluently in the target language. The
goal is to have learners talk about a familiar topic to different learners
three times in gradually decreasing times. The length of the first talk is 4
minutes. In the second talk, the time is reduced to 3 minutes, and the
audience changes. For the third talk, the time is reduced to 2 minutes,
and the listener changes once again. Maurice (1983, 130) states that the
rationale underlying this technique consists of three elements: talking
about the same topic three times, different audiences, and decreasing
time.

Talking about the same topic three times: When people talk about a
topic for the first time, they may pause using pause fillers like “um” or
stop completely to organize their thoughts and plan what they will say.
This initial arduousness is quite common. Maurice (1983) states that the
initial hesitations start to decrease when people talk about a topic many
times.

Different audiences: As telling the same topic multiple times to the same
person would make an activity meaningless, mechanical, and become
boring for both the speaker and the listener, changing audiences
motivates speakers to exert genuine effort while talking about the same
topic with a new person.

Decreasing time: According to Maurice (1983), the first four minutes are
spent by the learner struggling with language and trying to express his
thoughts on the subject. Numerous pauses are normal during that time.
The second three-minute period allows learners to talk about the same
topic in a more planned way and with fewer pauses. The final two-
minute phase forces learners to talk about the same topic in half the time
compared with the first time. This final stage allows learners to choose
the main points and express them comfortably without hesitation.
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Using 4/3/2 in the classroom

The activity lasts approximately 40 minutes. The teacher spends the first
7-10 minutes dividing the learners into groups of three as A and B and
informing them about what they will have to do. The teacher gives all
A's a topic to talk about. Then, he tells the learners that the goal is to
increase their speaking fluency by talking to three different listeners
about that topic in decreasing time limits. A's remain in their places and
B's move to the right to become new listeners for the A’s. Learners
concentrate on planning their speech for the remainder of this initial
period.

Afterwards, the teacher chooses one of the A’s to start his first four-
minute speech. All other classmates follow the talk. The teacher says,
"Change your partner" when the time ends. After the audience change,
the speaker begins to talk about his subject for the second time to a new
B in three minutes. Following the teacher's second instruction to change
partners, the A tells the last B about his topic for the third time in two
minutes. This way, the first A completes the activity after talking about
the topic for 9 minutes. There are two one-minute intervals in between
the three performances to allow switching listeners and give time for the
speaker to become ready for the next performance.

Topics Used in Practicing 4/3/2

The more familiar learners become with the ideas they are going to
express, the more comfortable they will be in elaborating the content of
their talk. Therefore, they should be given topics that they can talk about
easily. Examples of topics learners feel comfortable talking about are: Tell
your friend about your favorite/least favorite food, Introduce one of your best
friends, Talk about your family, Talk about the most memorable movie you have
watched, Introduce yourself, Talk about your future plans or plan for the future,
and Introduce one of your best friends.

OPUS © Uluslararasi Toplum Arastirmalar: Dergisi ¢ 3791



4/3/2: Yabanci Dil Olarak Tiirkge Ogretiminde Konugsmada Akiciligi Gelistirmek igin Etkili Bir
Teknik

Evaluating Student Performance

For the evaluation of learners’ performance, their 4- and 2-minute
speeches should be recorded, and four criteria should be taken into
consideration to identify the differences (Nation, 2009). The first is the
increase in speech rate. It is measured by dividing the total number of
words in each recording by the number of minutes. The second is
comparing the number of pauses per 100 words between the two
speeches. The third is the comparison of the number of grammatical
errors. The fourth is the number of complex sentences in the two-minute
speech compared with the four-minute speech.

The 4/3/2 technique allows learners to develop their fluency in
speaking by having them retell the same message in decreasing time
limits. It is an effective technique that improves fluency in speaking.
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