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Tiiketim toplumunda giindelik hayat sembolizmi: Poset tasima iizerine

sosyolojik bir inceleme”

Oz

Giindelik hayat, bireylerin jest ve mimikleri, bedensel
tavirlari, kilik-kiyafetleri, dinsel pratikleri, eyleme tarzlari
vb. yoluyla kendilerini ifade ettikleri, zengin gostergelere
sahip sosyal bir alandir. Bu anlamda giindelik hayat {izerine
konugmak, karmasik ve bitiinliiklii bir alan iizerine
konugmak demektir. Tiiketim, benlik ve sembol de bu
karmasik ve biitiinliikli alanin parametrelerinden bazilaridir.
Bu parametreler, i¢inde yasadigimiz tiketim c¢aginda
nesnelere  ve hizmetlere yiliklenen anlamlari da
degistirmektedir. Bu anlamda kullanilan nesnelere ve
sunulan  hizmetlere yiiklenen anlamlarm degismesi,
bireylerin kamusal giindelik hayatta var olma bi¢imlerinin de
degismesi anlamina gelmektedir. Bu c¢aligmanin amaci,
giindelik hayatta bir sekilde eylemde bulunan bireylerin poset
tasima deneyimlerini tiikketim, benlik sunumu ve sembol gibi
olgular araciligiyla anlamak ve agiklamaktir. Arastirmada
yontem olarak nitel aragtirma yontemi kullanilmistir.
Buradan hareketle ilk olarak bazi kentsel alanlarda gézlemler
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yapilmis ve daha sonra yar1 yapilandirilmig sorular esliginde

toplamda 12 kisiyle derinlemesine gorlisme

gergeklestirilmistir. Elde edilen verilerden hareketle tizerinde marka logosu olan posetleri tasimanin siradan bir
eylem olmadigi, bireylerin tavir ve tutumlarini, bagkalarina karst genel bakigini, benliklerini sunma bigimlerini,
tiiketim aligkanliklarini ve ahlaki yargida bulunma durumlarini etkiledigi sonucuna ulasilmistir.

Anahtar Kelimeler: Tiiketim toplumu, giindelik hayat, sembolik etkilesim, benlik sunumu, poset

Everyday life symbolism in the consumption society: A sociological
examination on carrying bags

Abstract

Daily life is a social space that is full of with rich signs in which individuals express themselves by gestures and
manners of individuals, physical attitudes, dress-clothes, religious practices, actions and so on. In this sense, talking
about everyday life means also talking about a complex and holistic space. Consumption, self, and symbol are also
some of the parameters of this complex and holistic space. These parameters also change the meanings attributed
to objects and services in the consumption age we live in. In this sense, the change in the meanings attributed to
the objects and the services also changes the ways of individuals existence in daily life. The aim of this study is to
understand and explain the practice of carrying shopping bags of individuals in relation to phenomena such as
consumption, self-presentation and symbols. Qualitative research method has been used as a method in the
research. Based on this, first observations have been made in some urban areas and then in-depth interviews have
been done with a total of 12 people with semi-structured questions. Thanks to data obtained, it has been concluded
that carrying plastic bags with a brand logo on it is not an ordinary action, but affects the manners and attitudes of
individuals, their attitudes towards others, their persona, consumption habits and moral judgment.
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Giris

Glindelik hayat, bireylerin bir sekilde i¢erisinde bulunup mekana ve zamana bagli olarak rutine
dayali davranig oOriintiileri, belli eyleme tarzlari, etkilesim ritiielleri, farkli roller ve ¢esitli
stratejiler gelistirdigi ve bunlardan dolay1 zengin anlamlarla yiiklii sosyal bir alandur. Ister dzel
isterse de kamusal anlamiyla gilindelik hayat, uzun erimli bir yapilagsmanin sonucunda kendi
icerisinde belli bir diizenlilik insa etmistir. Rutine dayali pratiklerin kaliplagsmasindan
kaynaklanan bu diizenlilik, bireyler tarafindan o kadar ¢ok benimsenmistir ki, giindelik hayatin
akisi/seyri, onlarin goziinde, deyim yerindeyse siradanliklarin toplami olarak algilanmaktadir.
Oysa giindelik hayatin igerisinde eyleyen her birey, eyleme bi¢imi ve etkilesim tarziyla yogun
bir anlam diinyasinin olusturulmasina katki saglar. Bu anlam diinyasi olduk¢a karmasik iligkiler
ve etkilesimsel pratikleri sonucunda olusturulur. Erving Goffman’a (2017, s. 19) goére bu, ayn1
zamanda bireylerin kars1 karsiya gelerek etkilesim “ritiiel’lerinde bulundugu “anlamli diizen”in
stirdiiriilmesini de olanakli kilar. Siradan olarak goriilen eyleme bigimleri, etkilesim ritiielleri
ve pratikler bireyin hem kendisiyle hem de baskalariyla olan iliskilerini dizayn edici bir 6zellik
sergilediginden dolayi, onun mekanda bulunma halini, bedensel goriiniisiinii, tavir ve
tutumlarini kisacasi yasaminin neredeyse tamamini etkilemektedir.

Toplumsal alanin neredeyse tamamina yayilan giiniimiiz tiikketim piyasasi, iiretilen mal
ve hizmetlerin hi¢ durmaksizin tiiketilmesini olanakli kilmak i¢in hem 6zel hem de kamusal
giindelik hayati bastanbasa kat eder. Kisinin goriiniirliigii iizerinde yonlendirici etkilerde
bulanarak, giindelik hayat1 anlamlandirma tarzina da yon verir. Bireylerin {iriinlerle kurdugu
iliskiselligi, bir ihtiya¢ durumunun 6tesine tastyarak, keyfi bir hale getirir. Tiiketmek daha ¢ok
bir arzu meselesi halini almistir artik: “Tiiketici davranisi bir sorundan digerine, adim adim
hayatin tamamin1 piyasaya baglar; her arzuyu ve her ¢abay1 satin alinabilecek bir ara¢ ya da bir
uzmanlik arayisina yoneltir” (Bauman, 2012, s. 226). Tiiketici davranisint ciddi 6lgiide
etkileyen bir diger etken de satin alinan iirliniin paketlenmesi, yani posete? konmasidir. Bugiin
hem kii¢iik 6l¢ekli isletmelerin hem de diinya ¢apinda iin yapmis olan biiyiik markalarin kendi
isimlerini ya da marka logolarini tagiyan posetleri var. Bu posetler incelendiginde, her
isletmenin ya da markanin mevcut piyasa anlayisini, kendileri igin ozel olarak
irettikleri/iirettirdikleri posetlere de yansittiklar1 goriiliir. Gilinlimiizde posetler, lizerinde
tasidiklart marka isimleri ve sembolleriyle birlikte toplu tasima araclarinda, aligveris
merkezlerinde, sokaklarda, caddelerde, pazarlarda, kampiislerde ve kent meydanlarinda
bulunan bireylerin ellerinde gezmektedir. Sadece bu “siradan” gilindelik pratik {izerinden bile
bir toplumun sosyal, kiiltiirel ve iktisadi pratikleri hakkinda bazi ¢ikarimlarda bulunulabilir.

Siradanmis gibi goriilen/goriinen etkilesim pratiklerini incelemek ve sosyoloji gibi
disiplinler aras1 bir bilim araciligiyla agiklamak, mevcut pratigin “kendiliginden” koparilmasi
ve bagka bir alana (sosyal bilim) yerlestirilmesi demektir. Giindelik hayatta karsilagilan
rutinlere ve siradan olarak benimsenen eylemlere 6zel bir ilgi duymak, giindelik hayatin aslinda
rutinlerden ve siradanliklardan daha fazla bir sey oldugunu agikca ifade etmektir. Bu makalenin
amaci, giindelik hayat icerisinde siklikla karsilasilan ve siradan bir etkinlik olarak gdoriilen
mikro bir pratigin, yani poset tagimanin, kamusal alanda goriilme bigimlerini, eyleme tarzlarin
ve zihinsel stirecleri etkileyip doniistlirdiigiinii, dolayisiyla bu pratigin Max Weber’in (2014, s.
11) kastettigi anlamda bir tiir “toplumsal etkinlik” olarak goriilebilecegini gozler Oniine
sermektir. Toplumsal etkinlik gibi temel sosyolojik bir kavramla Weber, “onu yapan bireyin

2 Bu arastirmada poset ile kastedilen sey, kiiciik isletmelere ya da biiyiik magazalara ait ve miisterilerinin
satin aldiklart iiriinii veya iiriinleri paketledikleri nesnedir. Dolayistyla poset denince akla sadece plastik
olan nesne gelmemelidir. Ciinkii dayanikli kagittan yapilan posetler de mevcuttur.
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ona bagladig1 6znel anlam geregince bagkalarinin davranislarin1 g6z 6niinde bulunduran ve
buna gore bir gidis (seyir) izleyen etkinligi” ifade etmektedir.

Bu arastirmada, glindelik hayatin igerisinde bir sekilde eylemde bulunan ve baskalariyla
Oyle ya da boyle bir sekilde etkilesime giren bireylerin eyleme tarzlarini daha iyi anlamak ve
kavramak icin “sosyal olanin bilgisinin insanlarinin kendi ifade ve anlatilarindan derlendigi bir
arastirma 6zelligi goster[en]” nitel aragtirma yontemi (Kiimbetoglu, 2015, s. 38) kullanilmistir.
Baslangicta aligveris merkezlerinde, baz1 kentsel mekanlarda, caddelerde, toplu tagima
araglarinda ve kampiislerde ¢esitli gézlemlerde bulunulmus ve yapilan gézlemler sonucu, poset
tagima eyleminin aslinda siradan bir sey olmadigi, aksine bireylerin eyleme tarzlari tizerinde
ciddi etkileri olan 6nemli bir toplumsal etkinlik halini aldig1 saptamas1 yapilmistir. Buradan
hareketle arastirma, “poset tasima etkinligi, bireylerin giindelik hayatta sunmaya/sergilemeye
calistiklar1 benliklerini nasil ve hangi yonde etkiler?”” ana problematigi etrafinda sekillenmistir.
Bu problematige bagli kalarak, spesifik bir durumu daha derinlemesine anlamak igin
basvurulan “amacl 6rneklem” tiirli kullanilmistir; ¢linkii “[a]magli 6rneklemin mantig1 ve giicii
derinlemesine anlama iizerine yaptig1 vurgudan gelir” (Patton, 2018, s. 46). Bu 6rneklem
tiirtiniin belirlenmesinden sonra altis1 kadin, altist erkek olmak tizere toplam on iki kisiyle yar1
yapilandirilmig sorular esliginde, yliz ylize “derinlemesine goriisme” yapilmistir.
Derinlemesine goriisme, nitel arastirma yontemlerinde bagvurulan bir veri toplama teknigi
olarak “agik uc¢lu sorularin sorulmasi, dinlenmesi, cevaplarin kaydedilmesi ve iligkili ilave
sorularla arastirma konusunun detayl bir sekilde incelenmesini miimkiin kilar” (Kiimbetoglu,
2015, s. 71).

Goriismeler ortalama kirk dakika siirmiis ve bu siire icerisinde katilimcilarin konu
hakkinda konusma isteklerinin yiiksek oldugu gézlemlenmistir. Goriismelerin daha saglikli bir
sekilde kagida aktarilmasini saglamak i¢in ses kayit cihaziyla ses kaydi yapilmis ve bunun i¢in
goriigmecilerden izin alinmistir. Daha sonra elde edilen veriler, ¢esitli teorilerin de yardimiyla
analiz edilmeye calisilmigtir. Arastirmada, katilimcilarin gercek ismi yerine, aragtirmacilar
tarafindan belirlenen kod isimler kullanilmistir. Bu baglamda, ilk olarak giindelik hayat, benlik
sunumu ve sembolik tiiketimle ilgili kisa teorik agiklamalar yapilacak, daha sonra sahadan elde
edilen veriler 15181nda poset tagimanin giindelik hayat icerisindeki dnemine sembolik tiiketim,
benlik sunumu ve toplumsal etkinlik baglaminda vurgu yapilacaktir.

1. Giindelik hayat ve benlik sunumu

Toplumsal hayat, her bireyin dogrudan ya da dolayl1 olarak baskalariyla karsilastig1, dolayisiyla
onlarla ¢esitli sekillerde etkilesimde ve iletisimde bulundugu ¢ok katmanli bir alandir. Bu alana
dahil olmak, belli eyleme bigimlerini, etkilesim tarzlarin1 ve davranis kaliplarini kabul etmeyi
de gerektirir. Georg Simmel’e (2009, s. 47) gore bu durum, toplumsalligin en énemli kurucu
unsurlarindan biridir. Ona gore birey, toplumsal alanda eylerken belli amaglar ve saikler
dogrultusunda hareket eder. Bu amaclar ve saikler, bireyin hem kendisiyle kurdugu 6znel
deneyimlere hem de baskalariyla birlikte karsilikli bir sekilde olusturulan etkilesim ritiiellerine
onemli Ol¢lide yon verir. Birey giindelik hayat igerisinde belirli pratikleri yerine getirmeye
calistig1 zaman, bu pratiklerin yerine getirilme tarzini kendisi i¢in uygun hale getirerek bir
benlik sunumuna doniistiiriir. Bagkalariyla ya da Goffman’mn (2018, s. 57) deyisiyle “seyirci”
ile karsilagilan alan olarak giindelik hayat bu anlamda performans sergilenen bir alandir. Bu
performans ne kadar iyi sergilenirse, performansin “sahteligi” o kadar az gdze carpar ve birey
sergiledigi performansi ile 6zdeslik kurar: “Bir performansin basarili olabilmesi i¢in, ona sahit
olanlarin biiyiik 6l¢iide oyuncularin igtenligine inanabilmeleri gerekir” (Goffman, 2018, s. 76).

Her bireyin belli amaclar dogrultusunda hayatini idame ettirmeye ¢aligmasi, toplumsal
alan1 kullanma tarzin1 da belirler. Bu anlamda toplumsal alan, bireylerin kendi 6zbenliklerini
yaratmak i¢in kullandiklari, kullanmayla da kalmayip ¢esitli yollar araciligiyla yarattiklar:
Ozbenliklerini farkli sekillerde “sunduklari” bir alan olarak da diisiiniilmelidir. Goffman (2018,
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s. 33-40), herhangi birinin bagkalar1 tarafindan gozlendigi gergegini goz onilinde bulundurarak
icra ettigi faaliyetlerini “performans” olarak adlandirirken, bu performansin yonetilme tarzina
sekil veren “ifade donanimlari”n1 da “vitrin” terimiyle agiklar. Bu anlamda giindelik hayat,
performansin vitrinlesmesine neden olur.

Bireyler giindelik hayatin farkli alanlarini kullanip eylemde bulunurken bilingli bir
sekilde aldiklar1 kararlarla sosyal gercekligin sekillendirilmesinde aktif bir rol oynarlar
(Giddens, 2009, s. 251). Ozellikle de kamusal giindelik hayatta eylemde bulunmak baskalarinin
bakisina agik olmay1 gerektirir. Bu bakis kendisini digerlerinin/bagkalarinin {izerinde
hissettirdigi an, sergilenen tavir ve tutumlarin gézden gecirilmesine neden olur. Haliyle
giindelik hayat, ayn1 zamanda bir etkileme-etkilenme alan1 olup ¢esitli deger yargilarini da
icinde barindiran karmasik sekilde oriilmiis etkilesimlerin toplamidir. Birey, bu Oriintiilerin
icerisine iglenmig olan biitlin bu kiiltiirel degerlerin karsilik geldigi anlamli gosterenleri belli bir
zihinsel slizgecten gecirerek sadece kendisi i¢in degil, bagkalar: i¢cin de sorun yaratmayacak
sekilde eylemde veya etkilesimde bulunur: “Ritiiel diizenin temelde uzlasma ve uyum
cizgisinde olustugu goriilmektedir... [Birey] hicbir seyi tehlikeye atmamanin kendisine
kazandiracagi ¢ok sey oldugunu fark ederek, yiizlinii kurtarmak icin is birligi yapar” (Goffman,
2017, s. 53). Dolayisiyla “kisi kendini bagkalarina sundugunda, performansi toplumun resmi
olarak onaylanmis degerlerini, davranislarindan ¢ok daha fazla icerir ve temsil eder” (Goffman,
2018, s. 45). Buradan hareketle diyebiliriz ki, toplumsal alanin en goriinen boliimlerinden biri
olan giindelik hayat, bireyin davranislarini, duyularini ve duygularini etkilemesi, onu {iiretilen
semboller vasitasiyla belirli etkilesim kiimeleri i¢erisine dahil etmesi bakimindan benzersizdir.

2. Sembolik tiiketim

Ronesans’la birlikte ortaya c¢ikan “bireysellik” anlayisiyla birey, kendisini kugatan her tiir
ortaklik duygusundan siyrilmaya calismis ve boylece ortagag toplumundan farkli olan ve yeni
yeni gelismeye baglayan toplumsal formasyona adapte olmaya ¢alismistir. Bu donemde birey
“g0ze carpmak” istedigi i¢in, kendisini yeni olugsmakta olan toplumsal formasyona daha comert
bir sekilde sunmustur (Simmel, 2009, s. 211). Daha sonra modernlik, kentlesme, kitle iletisim
araclar1 ve sosyal medya kullanimi1 gibi durum ve olgularin toplumsal hayatin asli birer unsuru
halini almasi, bireyin “goriiniirliiliigii” konusunda 6nemli 6l¢iide degisikliklere neden olmustur.
Ornegin; 19. yiizyilda atilim gosteren endiistrilesme ve bu endiistrilesmenin énemli bir niteligi
olan seri liretimin yayginlastirdig1 tek tip kaliplarin terziler ve dikim atdlyeleri tarafindan
benimsenmesi giyimde benzer {iriinlerin iiretilmesine sebebiyet vermistir. Bu durum bireylerin
kamusal alanda goriilme bigimleri {izerinde homojenlestirici bir etki yaratmig ve bundan dolay1
insanlarin benzer seyler giyinmesi, sahip olduklar1 ayiric1 6zelliklerinin yitirilmesinde 6nemli
bir etken olmustur (Sennett, 2019, s. 36). Dolayisiyla kapitalizmin maddi etkileri insanlarin
kamusal hayattaki goriiniirligii tizerinde dogrudan etkilidir.

Kapitalizmin kendisini yegane ekonomik iiretim bi¢imi olarak kabul ettirdigi glinlimiiz
diinyasinda, insanlarin giindelik hayattaki goriiniirliigii yine kapitalist iktisadi zihniyet
tarafindan belirlenmeye ¢aligilmaktadir; ama durum eskisine nazaran daha biitiinliikli ve
karmagiktir. S6z konusu olan sey yalnizca iiretimin gerceklestirilmesi degil, ayn1 zamanda
iiretilen iirlin ve hizmetlerin sembolik anlamlarla desteklenmesi ve bdylece bu {iriin ile
hizmetlerin kullanilmasinin “statii” durumuna gonderme yaptiginin oOrtiik ya da agik olarak
hissettirilmesidir. Jean Baudrillard bu durumu tiiketim kiiltiirii ile iliskilendirerek agiklar. Ona
gore (2013, s. 233); tiikketim tarzinin 6nemli boyutu nesnelerin ve hizmetlerin sembolik
anlamlar ile kurulan iletisim big¢imidir. “Tiiketim ¢agdas toplumumuzun kendisi {lizerine bir
s0z, toplumumuzun kendisiyle konusma sekli” yani toplumsal diizeyin dile gelisidir. Bu
nedenle bireyler {irlin ve hizmetleri satin alirken onlarin yalnizca kullanim degerini degil, bu
iiriin ve hizmetlerin hangi anlamlar igerdigine de dikkat ederler. Bu sembollerin gdsterge
degerlerinin gorlinlir olabilmesi, yani “ben buradayim” diyebilmesi Onemlidir; ¢iinkii
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tiiketilmek iizere alinan nesnenin ayirt edici bir 6zellige sahip olup gbze carpmasi ya da dikkat
cekmesi o nesnenin kullanim degerinden daha 6nemli hale gelmistir (Baudrillard, 2013, s. 101).

Birey satin aldig1 nesneleri glindelik hayatta sergileyip onlart “teshir” ederek kendisi
icin “goriinen bir kimlik” olusturmaya ¢alisir ve giindelik hayattaki etkilesimlerine aktif bir
sekilde yon vermeyi diisliniir. Edinilen statliyli disa vurmanin, kendisini kendisi gibi
olmayanlardan ayirt etmenin en iyi yollarindan biri tiiketim ve tiiketilen nesnenin teshir
edilmesidir. Bu anlamda giindelik hayat tiiketim etkinliginin sergilenmesi, siirdiiriilmesi ve
yeniden iiretilmesi icin vazgegilmez bir alandir; ¢linkii giindelik hayat yalnizca “giinliik
olaylarin ve hareketlerin toplami, siradanligin ve yinelemenin boyutu degil, bir yorumlama
sistemidir” (Baudrillard, 2013, s. 27). Tiiketim olgusu klasik iktisat¢ilarin belirttiginin aksine
sadece ihtiyaclar1 gidermek icin gerceklestirilen bir etkinlikten ziyade, bireyin bizzat aktif
olarak katildig1 bir kimlik edinme ve igerisinde sosyo-kiiltiirel etkenleri de barindiran
biitiinliiklii ve karmasik bir var olma durumuna doniigmiistiir (Aydemir, 2018, s. 284). Bir
kimlik ya da goriiniirliigli imleyen bir bireysellik olusturmak i¢in bagvurulan tiiketim eyleminin
bizzat kendisi de bir “ihtiya¢” halini almigtir diyebiliriz. Tiiketiciye en cazip gelen ve
begenilme, kendisini ifade etme, belirli bir grupla biitiinlesme, onaylanma gibi ihtiyaglarin
giderdigi nesnelerin sembolik degeri ticari diinya i¢in de verimli bir kar alanin1 olusturmaktadir
(Mammadova, 2015, s. 27).

Bireyin performans sergilerken ya da benligini sunarken yararlandigi etmenlerden biri
de siiphesiz ki kendisini baskalartyla iyi ya da kotii anlamda etkilesime sokan sembollerdir.
Diger canli tiirleri arasinda sembol yaratan ve yarattig1 bu sembole anlam ve deger atfeden tek
varlik olarak insan (Langer’dan aktaran Bocock, 2009, s. 77), yarattig1 sembollerin génderimini
de zamanla 6grenir ve bu sembollerin benlik sunumunda 6nemli bir yer isgal ettigini kavrar.
Giysisinde tuttugu takimin armasini ve renklerini tasiyan birey, maga gittigi zaman giysisinde
tasidig1 renklerin ve armanin anlamlarla ve degerlerle yiiklii oldugunu bilir. Buna gore pozisyon
alarak rakip takim taraftarlarinin bulundugu boéliimden magi takip etmek yerine kendisiyle ayn1
sembolik degerlere sahip renklere goniil veren taraftarlarla birlikte magi takip eder. Bu anlamda
sembol hem birlestirici hem de ayirt edici 6zelliklere sahip olup bireyi baskalariyla etkilesime
sokarken bagat bir rol de oynar (Binay & Tatlican, 2018, s. 175).

3. Alana iliskin bulgular ve degerlendirmeler

3.1. Posetin giindelik hayatta sunulan benlige etkileri

Glindelik hayatin seyri igerisinde kullanilan ¢esitli semboller, mekanlar, nesneler, isaretler,
renkler, tavir ve tutumlar vb., bunlarla farkli sekillerde temas kuran bireylerin anlam
haritalarina ve duyularina seslenerek, onlar i¢in diinyay1 daha bilinir ve daha anlasir kilar. Evin
duvarina asilan tablo, giyside tasinan rozet, ayakkabinin lizerinde yazan marka ismi, bedensel
tutum, tabela, giyilen kiyafet, takilan yiiziik, tasinan ¢anta, kullanilan telefon, sikilan parfiim
vs. bireyler i¢in birer sembolik géndereni olan ve ¢ogu zaman bireyin kim oldugunu ele veren
“etkilesim” araglaridir ve genellikle deger ytikliidiirler. Bu gibi seylere atfedilen degerler kendi
icerisinde ciddi bir toplumsallik da barindirir. Giindelik hayati anlamlandirma tarzina yon veren
giiniimiiz tiiketim kiltiirii de, trettigi nesnelerin ve metalarin hem maddi hem de manevi
degerlerini belirlemesi konusunda olduk¢a maharetlidir. Fakat tiiketim kiiltiirii, antropolojik
kiiltiirden farkli olarak, seylerin degerini olabildigince maddilestirir. Bir {iriin veya hizmete
atfedilen manevi deger de bu maddiyat iizerinden sekillenir. Glinlimiizde satin almak, harcamak
ve tiikketmek neredeyse bir tiir ibadet halini almistir. George Ritzer (2016), farkli sekillerde ve
mekanlarda icra edilen bu ibadetin katedralleri olarak aligveris merkezlerini isaret eder. Ona
gore soz konusu olan sey “bliylisii bozulmus diinyay1 biiylilemek™ insanlarin manevi hislerini
uyandirip cezbetmek ve bu yolla onlar tiiketim oyunu igerisine dahil etmektir.
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Bireyleri tiiketim oyunu igerisine dahil etmek icin kullanilan mikro stratejilerden biri de
iiretilen nesnenin/malin/metanin miisteri tarafindan satin alinmasindan sonra konuldugu
posettir. Her seyden once posetin varligi, tilketim etkinliginin bizzat kendisine yapilan bir
gondermedir. Ozellikle de kentsel alanlarda bir posetle gezmek, agirlikli olarak bir seylerin
satin alinmasiyla iligkilidir. Yani poset, tilketim eyleminin olmazsa olmaz gosterenlerinden
biridir diyebiliriz. Bu durum, giindelik hayati aktif bir sekilde kullanan bireylerin tavir ve
tutumlarin etkilemekte ve sunulan benligi gézden gecirmelerine neden olmaktadir:

[Magazanin verdigi posetin] karton olmasi benim i¢in daha iyi. Ciinkii elde tasirken daha giizel,
malzeme olarak da daha agir durur. Daha ilgi ¢ekici buluyorum. (Ezgi, 6grenci, 21)

Bu anlamda birey satin almanin, harcamanin ve tiiketmenin en bariz gdstereni olan poseti
tasirken, tasidigi posetin renklerini, tasarimini, iizerinde yazan ismi ya da markay1 ve hatta
posetin icinden gelen sesleri (sise sesi gibi) onemsemektedir. Taninmig bir magazadan aligveris
yaptiktan sonra, kasa gorevlisinin kendisine tizerinde marka logosu olmayan, yani diiz bir poset
vermek istemesiyle ilgili bagindan gecgen bir olay1 anlatan Ezgi, posetle kurulan sembolik ve bir
anlamda deger ytiklii iligkiyi gozler 6niine sermektedir:

Boyle bir sey basima geldi. Biraz moralim bozuldu, [magazanin] kendi poseti olsun isterim. Bana

gelince mi kalmadi, falan dedim. Neden moralim bozuldu bilmiyorum. Daha iyi goriinmek i¢in de

olabilir, aldigim iiriinii degerli kilmak icin de olabilir. Aldigim {irline yakisan bir poset olmasini
isterim. Aldigim iiriiniin kalitesi goriinsiin isterim (...) Bir kitap¢idan, Cizgi ya da D&R’dan bir sey
aldigimda [tramvayda ya da otobiiste] onun posetini 6ne gikaririm mesela. Nedeni de su: karsimdaki

kisiye okuyan biri oldugum izlenimini olusturmak belki. (Ezgi, 6grenci, 21)

Onemli olan sey markanin elde goriinmesidir. Marka ve kalite arasinda kurulan dogrudan
iligki, posetin elde tasinmasina etki etmektedir. Satin alinan {iriiniin kaliteli oldugunun poset
tizerinden goriiniir hale gelmesi ya da getirilmesi, ayn1 zamanda giindelik hayatta sunulan
benligin ve bu benlige bagl olarak olusturulmaya c¢alisilan imajin tiikketim kiiltiiriiyle olan
iliskisine de gdndermek yapmaktadir. Dolayisiyla birey giindelik hayatta eylemde bulunurken,
tiiketim kiiltiiriiniin kendisine sundugu imkanlar1 kullanarak gortilen bir benlik ya da daha net
bir sekilde sdyleyecek olursak bir “imaj” yaratmaya calisir. Bu imajin “kaliteli” gériinmesi,
satin alinan tiriin ve hizmetin “belli” edilmesiyle yakindan iligkilidir. Poget, bu anlamda, bir tiir
belli etme araci olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bagkalarinin dikkatini ¢ekme, onlarla kurulan
zihinsel etkilesimde kullanilan ¢esitli degerlerle yiiklii mikro bir gosteren.

Gortsiilen kisilerden bir digeri olan Aysun (68renci, 25), kendisini “aligveris bagimlis1”
olarak tanimlamaktadir ve kamusal alanlarda tasidig1 posetleri dnemsedigini belirtmektedir.
Kot goriiniimlii, eski, yipranmis, iizerinde sari cizgiler olan siyah posetleri tagimay1
sevmedigini ve o tarz posetleri “genellikle baska posetlerin i¢ine koy[dugunu]” belirtmektedir.
Her ne kadar posetin rahat olanini tasimak istedigini sOylese de, kamusal alanda marka deger
yiiksek olarak kabul edilen magazalarin posetlerini tasimay1 sevdigini agiklamaktadir:

Markast bammm!!! diye yazanlar1 severim. Yani her marka i¢in olmasa bile bazi markalar igin
onemli bdyle olmasi. Mesela, Zara. Bir tane posetim vardi Zara’dan, yirtilmasaydi atmazdim.
(Aysun, dgrenci, 25)

Kamusal alanda izlendiginin farkinda oldugunu sdyleyen Aysun, posetin {izerinde
bulunan semboliin ve marka isminin “ister istemez” kendisini ve baskalarmi etkiledigini
diisiinmektedir. Bu da tasinilan posetin, Baudrillard’in (2013, s. 101-102) ifade ettigi sekilde
sOylenecek olursa, belirli bir “gdsterge degeri’nin oldugu anlamia gelmektedir. Bir posetin
gosterge degeri ne kadar iyi olursa ve kaliteye yaptigi gonderim ne kadar giicliiyse, onu
saklamanin 6mrii o kadar uzun olmaktadir. Haliyle poset, satin alinan iiriinlerin belli bir sekilde
acik ederek kisilerin giindelik hayatta bulunma ve onu kullanma tarzini etkilemektedir
diyebiliriz. Bu anlamda poset tasimak, bir tiir “sozlii olmayan iletisim” (Giddens, 2009, s. 252)
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etkinligidir: Satin alinan {irlinlin bir yerden bir yere tasinmasini miimkiin kildig1 kadar, ayrica
hem tasiyanin hem de baskalarinin davraniglar1 ve diisiinceleri iizerinde de etkili olmaktadir.

Kamusal alanda karsilastig1 kisilerin bakimli ve iyi giyimli olmasindan hareketle, ayni
kisilerin sosyal statiisiiniin de yiiksek olacagini diistinen Orhan (6grenci, 18), elde tasinilan
poset ile statli durumu arasinda bir iliski kurmaktadir ve kisinin dig goriinlimii ve statiisiiyle
celismeyecek bir poset tasimasi gerektigi yoniinde kanaatte bulunmaktadir:

Yirtik, eski poset gidecegim yere, yani yakin bir yere gidiyorsam veya hemen bir sey alip

geleceksem tasirim. Fakat takim elbise giymissem, elimdeki bir seyi posete koymam gerekirse daha

diizgiin bir sey olmasina dikkat ederim, ¢iinkii bu ayn1 zamanda karsimizdaki insana verdigimiz

deger de olabilir. Ornegin [takim elbise giymissem] BIM poseti kullanmam, i¢ini gdstermeyen yeni

ve diizgiin bir sey kullanirim. Onun diizgiin olmasi, benim de diizgiin oldugumu gosterebilir.

Tasidig1 posetin diizgiin olusuyla kamusal alanda yansitti§1 imajimnin iyi olmasi arasinda
dogrudan bir iligski kuran Orhan, poset tasimak gibi siradan ve rutin bir eylemin aslinda ¢ok da
siradan bir eylem olmadiginin farkindadir. Bu da giindelik hayatta taginan posetlerin bilingsizce
degil, aksine gayet bilingli bir sekilde secildigini ve yine bilingli bir sekilde baskalarina
gosterildigini ortaya koymaktadir. S6z konusu sey kamusal giindelik hayat olunca, benlik
sunumu daha karmagik ve biitlinliiklii bir hal almaktadir. Birey buradaki eylemlerini, etkilesim
tarzlarini, tavir ve tutumlarini baskalarini gézeterek, onlarin kendisi hakkinda edindigi izlenimi
olumsuz sekilde tahrip etmemeye calisarak hareket eder. Bu yiizden giindelik hayatin akisi
icerisinde rol ve roller yapar. “Oyle degilse bile dyle” olmaya ¢alisarak yiiziinii kurtarir: “[K]isi
karsilagsma esnasinda hem kendi yiiziinii ve hem de diger katilimcilarin yiiziinii koruyacak
sekilde davranir” (Goffman, 2017, s. 21). Yani olumlu bir izlenim birakmasi yetmez, bu
izlenimin bozulmamasi i¢in de bazi tedbirler alir: “Bir akil bahsedilmis fail, eylemleri refleks
sistemine indirgenecek bir sey gibi hareket etmez. O duraksar, ihtiyatl davranir, 6l¢iip biger ve
o ayurt edici isaretle taninir” (Durkheim, 2018, s. 17). Biitiin bu durumlar, uzun bir
toplumsallasmanin sonucunda bireylerin zihinlerine kazinan toplumsal normlarin bir
yansimasidir. Tasidig1 posetin bir gdndereni oldugunu ve bunu bildigini sdyleyen Ahmet’in
(6grenci, 26) soyledikleri, bu durumu poset tasima etkinligi tizerinden 6rnekler:

Zamaninda FETO niin NT diye bir seyi vardi. Onu tasimak bazi hocalar igin bir gururdu. Hani, bakin

biz buradan aligveris yapiyoruz. Birbirlerine kars1 bir, a bak bizim adam falan olay1 vardi. Ama simdi
tagimak. .. Tastyabilir misin? Bu bir tepki olusturur. Tagryamazsin.

Yapilan alintidan da anlasilacagi gibi, tlizerinde kendi siyasi degerleriyle celisen ya da
bagkalar1 tarafindan olumsuz yonde degerlendirilecegine inanilan herhangi bir sembol, isaret
ve isim olan bir poset tasimak, kisinin giindelik hayatta sundugu benligini zedeleyen bir durum
olarak dusiiniilmektedir. Nesnenin anlami, belli bir siyasi baglama oturtularak belli bir
toplumsal gondereni oldugu yoniinde kanaat getirilir. Gilindelik hayat, bu anlamda bireylerin
pasif bir sekilde katilim gosterdikleri, seyleri olduklari1 gibi kabul ettikleri, sorgulamadan
eylemde bulunduklar1 bir alan degil, belli zihinsel oriintiiler etrafinda durmadan yeniden
iretilen anlaml1 bir diinyadir:

Genellikle tasimas1 kolay olani segerim, marka ayirt etmem. Ama diizgiin ve giizel olmasina dikkat

ederim. Ama logolu olursa daha hos oluyor. Siyah diiz poset tasimam. [Ciinkii] bagkalarinin dikkat

ettigini de diistinliyorum. Ozellikle bayanlar ¢ok dikkat eder. Yeni ben ediyorsam onlar kesin
ediyordur. Nedeni: Karsindaki insan ona bakarak karakterini algilar. Ban bazen diisiiniiyorum bunlar

beni nasil goriiyor? Clinkii hep 6n yargt var mesela bu nasil bir poset diye bilirler. [Poset] disarda

goriinmek istedigimiz imaj1 bozabilir diye diistiniiyorum. (Emrah, seramik isgisi, 23)

Giindelik hayatta eyleme tarzina yon veren ve zihinleri etkileyen poset, bir nesne olarak
bireyler icin karsisindaki kisinin kim olduguna dair belli bir ¢ikarimda bulunabilecegi bir
gosterendir. Yani elden taginan poset kimi zaman bir “isaret aract” (Goffman, 2018, s. 39)
olarak da islev gorebilir: “Uygun isaret araglart edinildiginde ve bunlarin kullaniminda
ustalagildiginda, bu araglar giinliik performanslarin toplumun benimseyecegi bir tarzda
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siislenmesi amaciyla kullanilabilir” (Goffman, 2018, s. 46). Kendisine dair bilgiyi 6zel olarak
yiizlinde, genel olarak da bedeninde tasiyan her birey, bu bilgi araciligiyla karsisindaki kisiye
belli tiirden bir mesaj verebilir. Liiks bir arabaya ait oldugu bilinen anahtarin masaya belirgin
bir sekilde konulmasi, okunan kitaplarin bagkalar: tarafindan goriilmesinin istenmesi, yliriiyiis
tarzi, giyilen kiyafet ve zaman icinde belli anlamlar kazanmis jest ve mimikler vs. bu mesajin
baskalarina aktarilma seklini kisaca drnekler. Ayni seyi poset i¢in de sOyleyebiliriz; ¢iinkii poset
tiiketim toplumunun isaret araci olarak, bireylerin zihninde baskalar1 hakkinda bilgi verebilecek
bir nesne olarak diisliniiliir. Taginan poset tizerinden kisinin bireysel kimligi ve statiisii hakkinda
belli bir ¢ikarim yapabileceklerini sdyleyenler katilimcilar, karsilastiklar kisileri belli sabit bir
konuma oturtmakta zorlanmazlar. Ornegin, Selvi’ye (doktor, 41) gore, bir baskasmin tasidig1
poset, onun statiisii hakkinda agik bir bilgi vermektedir:

Evet, bence bu bir statii gdstergesi. Benim i¢in 6yle mi? Degil, ama genel olarak insanlarin hangi

magazadan aligveris yaptig1 onun statii ve gelir seviyesi ile iligkilidir. Bu beni de ister istemez

etkiliyor. Elinizde VAKKO poseti tasiyorsaniz insanlar farkli gozle bakiyorlar bence LC WAKIKI

poseti tastyorsan farkli bakiyorlar. Onu tastyan da kendisini farkli gériiyordur. Yani toplumun biiytik
bir kismu1 bdyle goriiyordur.

Tiiketim kiiltiirli, glindelik hayatta eylemde bulunan insanlarin duyularini c¢esitli
uyaranlar araciligryla harekete gecirerek, metalarla kurulan algisal iliskiyi kendi lehine olacak
sekilde manipiile eder. Insanlarin duyularina seslenip algilarin1 yonlendiren etkenlerin en
onemlilerinden biri de semboldiir. Markanin en goriinen yiizii olan sembol, tiiketim toplumun
yeni ikonudur. Bu ikonun elde gezmesi ayrica 6nemlidir: “Para miibadelesinin besigi olan
biiyiik kentler, seylerin alinip satilabilir olma niteligini, kiigiik yerlesimlere kiyasla ¢ok daha
carpict sekilde 6n plana ¢ikarir” (Simmel, 2013, s. 90). Posetlerin her gecen giin daha iyi bir
sekilde tasarlanmasi, markalarin kendilerine ait bir poset tarzi gelistirmesi ve bu posetlerin de
gdze ¢arpmasi bu 6ne ¢ikarmanin boyutlarini mikro diizeyde gozler oniine sermektedir. Poset,
giindelik hayatin rutini igerisinde kisa siireligine de olsa géze carpan bir seydir ve insanlarin bir
baskasiyla kurdugu etkilesim iligkisi icerisinde belli bir bilgi veren, iizerinde basilan marka
sembolil sayesinde satin alinan nesneyi acik eden, kisinin giindelik hayattaki davraniglarini ve
zihinsel algisini etkileyen bir nesnedir.

3.2. Poset tasimak ve ahlaki yargi

Toplum, kendisine i¢kin olan bireylerin eylem alanlar1 lizerinde belirleyici bir rol oynamakla
kalmaz, icerisinde bir takim rol, duygu, diisiince ve normlar1 barindiran biitiinliiklii bir kimlik
ingasina da neden olur (Berger, 2018, s. 150). Edinilen kimlik, bireyin toplumsal alan1 kullanma
tarzina da yon verir. Ozellikle de kamusal giindelik hayatta eylemde bulunan katilimcilar,
baskalariyla etkilesime girerlerken bu kimlik {izerinden bir benlik sunmaya calisirlar, ki sunulan
benligin yapmacikliktan uzak olmasi bireyin sahici ya da igten bir sekilde etkilesimde
bulunmasini saglar ve baskalarinin géziinde de bdyle algilanmasina sebebiyet verir. Kamusal
giindelik hayatta eyleyen ve etkilesimde bulunan her birey belli toplumsal kabuller tarafindan
olusturulan zihinsel ve maddi pratiklere gore hareket eder. Bu toplumun ciddi bir gii¢ olarak
birey ilizerinde tek tarafli bir sekilde baski kurmasi olarak diisiiniilmemelidir. Birey belli bir
toplumun i¢ine dogar, bu toplum tarafindan kusatilir; ama daha sonra yapip ettikleriyle ayn
toplumun siirdiiriilmesine ya da degistirilmesine katki saglarlar. Peter L. Berger (2018, s. 159),
toplumun bireyleri baskilayan bir giic oldugunu kabul eder ve ekler, “fakat yaptigimiz anlaml
eylemlerimizin toplumun yapisini ayakta tutmaya ve zaman zaman da onu degistirmeye yardim
ettigini sdylemek de ayni1 sekilde dogrudur”.

Toplumun {irettigi zihinsel, ahlaki ve maddi etkenleri bireylere kabul ettirmesi, sadece
makro diizeyde degil, poset tasimak gibi mikro gondereni olan bir etkinlik {izerinden de okumak
miimkiindiir. Ornegin, kendisiyle goriisiilen kisilerin tamami, “kamusal alanda iizerinde erotik
shop yazan bir poseti tagir misiniz?” sorusuna “hayir, tasitmam” cevabini vermislerdir. Giindelik
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hayatin bagskalar1 tarafindan da aktif bir sekilde kullanildiginin ve bu yiizden tavir ve
tutumlariin, goriiniislerinin incelendiginin farkinda olan katilimcilar, giindelik hayatta arz-1
endam eylerken herhangi bir sekilde ahlaki olarak damgalanmaktan, etiketlenmekten
korktuklarini sdylemislerdir:

Erotik shop poseti tasimam. Ciinkii bu beni biraz farkli yansitabilir. Burada toplumun bana bakigini
diisiiniiriim. Oyle bir yerden alisveris yapmam aligveris yapan arkadasimin da rahatsiz olurum. O
poseti elinden alirim atarim, ortadan kaldiririm. Imajimda c¢ok fazla ugkuruna diiskiin, ¢ok fazla
belden asag: diislinen bir insan profili yaratmamak i¢in yapmam bunu. (Ahmet, 25, 6grenci)

Erotik Shop posetini kendim tagimam, utanirim. Ciinkii karsimdaki kisi benim hakkimda kétii seyler
diistinebilir. [Ciinkii] insanlar dikkat ediyorlar. (Angela, 6grenci, 25)

Bireyler kamusal alanda kendi kiiltiirel, siyasi ve dini degerlerine ters diisen semboller
tagimaktan imtina ettikleri gibi, kendi ahlaki goriislerine ters diisen ya da drtiismeyen sembolleri
tastyan posetlerle de gezmeye utanirlar. Bu utanmay1 saglayan siiphesiz ki yine giindelik hayat,
kamusal alan ve bu alanlar1 dolduran “bagkalaridir.” Sahne 6nii ve sahne arkasi ayrimini yapan
Goffman’1 hatirladigimizda bu utanmanin sahne Oniinde cereyan ettigini de sodyleyebiliriz.
Ciinkii cinsel igerikli tirtinlerin kondugu bir poseti tasimak, bireyler i¢in 6zel alana ait olani,
kamusal alana tasimak anlamma gelebilir. Bu da, bireylerin giindelik hayatta sunduklari
benliklerinin ve imajlarinin tahrip olacagini diisiinmelerine neden olabilir. Onemli olan benlik
sunumunun sekteye ugramamasidir. Sunulan benligin iyi, ahlaki ve makul olmasi, yani norma
uygun olmasi asgari diizeyde de olsa gereklidir diyebiliriz. “Norm dis1” davranislarda
bulunmak, giindelik hayatin rutinini bozar, asina olanin duvarlarin1 yikar ve dikkat ¢eker.
Etiketleneceginden, kendisi hakkinda verilecek yargilardan korkan Ahmet i¢in 6nemli olan
imajdir ve bu imajda “uckuruna diiskiin olmak™ disglanmistir. O, gilindelik hayatin
kaldiramayacagi cinsten bir davranisin sinirlari igerisine girer ki bu da kisinin sahne niindeki
benligini orseler. Benliginin drselenmesini istemeyen birey, orselenmeye neden olacak seyi
diizenler, gizler ya da ortadan kaldirmaya calisir (Goffman, 2014, s. 36 ).

3.3. Poset ve iiriiniin teshiri edilmesi

Tiiketim kiiltiirii tarafindan kusatilan birey, kendisini ifade etmenin yegane yolun tiiketimden
gectigine inandirilarak, sahte bir haz bombardimani tutulur. Bu haz bombardimanini saglayan
sey, satin alinan ya da alinacak olan {irlinlin bir mutluluk kaynagi olarak gosterilmesidir.
Tiiketen, tiikettik¢ce mutlu olan ve bunu da etrafindakilere sergileyen birey, sergiledigi tiiketim
nesnesiyle birlikte bir toplumsal kimlik olusturmaya baslar (Bocock, 2019, s. 24). Sergilenen
nesnenin gosterge degerinin olmasi ve bu gosterge degerinin agik edilmesi tiikketim eyleminin
baslica ozelligidir. Dikkatleri tiiketim eylemine ¢ekmeye yarayan nesnelerden biri de yine
posettir. Clinkii poset, yukarida da degindigimiz tizere, “bir seyler satin aldim” demenin diger
tirliistidiir. Her markanin kendi {iirettigi bir ya da birgok nesneyle (kiyafet, ayakkabi, taki,
icecek, kozmetik vs.) kurdugu iliskisellik diisiiniildiiglinde, satin alinan nesnenin kondugu
isimli ve sembollii posetin de alinan iirlinii gizledigi degil agik ettii yoniinde bir sonuca
ulagilabilir. Zira burada 6nemli olan alinan nesneyi tamamen gizlemek degil, onu bir sekilde
teshir etmek, sergilemektir. Bunun bilincinde olan eyleyici, satin aldig1 liriiniin aslinda bagkalar1
tarafindan bilindigini, bunun da poset {izerinde yazan markanin sayesinde oldugunu
farkindadir. i1k etapta posetin satin alinan nesneyi gizledigini diisiinen Metin (Insaat Iscisi, 38),
kendisine yoneltilen bazi sorulardan sonra aslinda posetin ¢ok da gizlemedigini aksine agik
ettigini sdyliiyor:

Igerisinde gazeteye sarilmis ve siyah posete koyulmus bir seyi gordiigiim zaman iginde alkol vardir

diye diistiniirlim. [Kisa bir siire diisiindiikten sonra] O zaman poset ¢cok da gizlemiyor.

Satin alian alkollii icecegi gizlemesi i¢in konulan siyah poset, bireylerin zihninde dyle
bir yer edinmistir ki, bireyler siyah poset ve alkol arasinda dolaysiz bir iliski kurmayi
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kendiliginden 6grenmislerdir. Dolasiyla satin alian alkollii icecegi gizlemek i¢in kullanilan
siyah poset ve gazetenin gorevini fiziken yerine getirdikleri sdylenebilir; ama zihnen degil.
Siyah posetin kétii bir gonderimi oldugunu diisiinen Selvi, basindan gegen bir olay1 anlatirken
cok kaygilandigini ifade etmektedir:

Ben Ankaraltyim, bunu ilk Konya’da gérdiim. Insanlar igkiyi bu sekilde tastyorlar. Ama ben bunu

cok yadirgryorum ¢iinkii ben de alkol kullaniyorum ve hayatimda ilk defa burada gérdiim. Hatta bir

giin misafirlerim gelecekti sarap almaya ¢iktim. Metro’da satildigin1 sdylediler, aradim aradim

bulamadim, sonra arkalarda bir yerlerde labirent gibi bir yerden girip en sonunda buldum. Ve elime

dediginiz gibi gazeteye sarip siyah posetin igerisine koyarak verdiler ve kendimi o an uyusturucu
satin altyormusum gibi hissetim.

Siyah poset ile kurulan iligski negatif bir iliski olarak karsimiza ¢ikar. Ciinkii siyah poset
demek bireylerin zihninde gizlilige, gizlenmesi gereken bir nesneye isaret ediyor demektir.
Siyah posettin “gizlilik” anlami zihinlere dylesine yerlesmistir ki insanlar siyah poset tagimanin
baz1 seyleri agik ettigi yoniinde bir diisiinsel ortaklik, kanaat olusturmuslardir. Satin alinan
iiriiniin saklanmasi, paradoksal olarak ayni {iriiniin poset aracilifiyla kendisini agik etmesini
miimkiin kilar. Satin alinan seyin acik edilmemesi bu anlamda “tehlikeli bir sey mi tastyorum
sanki” hissiyat1 yaratmaktadir. Dolasiyla seffaf olmak “tasidigim sey belli” demenin bagka bir
yolu gibi algilanmaktadir. iginde yasadigimiz diinyay: bir “teshir toplumu” olarak adlandiran
Byung-Chul Han, sergi degerinin kapitalist toplumlarda kullanim degerinin Oniine gectiginin
altiniz ¢izmistir. Artik 6nemli olan sergilemek, agik etmektir. Mahremiyetin 6rselendigi bu
cagda, satin alinan iirlinlerin sergilenmesinin bir diger araci da posettir. Bu anlamda poset
tasimak yukarida sdyledigimiz gibi satin alinan nesneyi teshir etmek, onun iicretsiz reklamin
yapmak ve bununla birlikte bir benlik sunmakla yakindan iligkilidir. Han’a (2017, s. 25-26)
gore teshir toplumunda birey kendi reklam objesine doniismiis durumdadir ve seylerin
sergilenmek lizere satin alindig: tiikketim toplumunda “her sey disa cevrilmis, ifsa edilmis,
ciplaklastirilmis, soyulmus, ortaya serilmis durumdadir”. Tasinilan posetten kisinin kendisi
hakkinda bilgi sahibi olunabilecegini ifade eden katilimcilar, bu bilgiyi renkli ve gosterisli
tasarimla acik edilen, sergilenen ve goze ¢arpan posetler araciligiyla elde ederler. Edinilen bu
bilgi aslinda kisinin kendisi hakkinda edinilmesini istedigi bilgidir de. Poset burada ilk aracidur.
[Ik olmasinin &nemini onun diizgiin, hos, gosterisli olmasiyla da baglantilidir. “Yeni satin
aldim” demenin bir baska yoludur. Insanlarin tasidiklari posetlere dikkat ettigini ve marka
tutkunu oldugunu sdyleyen Derya (6grenci, 22), posetin satin alinan iiriinii gizlemedigini,
posetin iizerindeki markay1 ya da magaza ismini bildiginiz takdirde satin alinan seyin de ne
oldugunu bilebilecegimizi dolastyla posetin satin alinan iiriinii pek gizlemedigini diisiindiigiinii
ifade etmektedir:

Evet hala ekstra pahali herkesin alamadigi markalar var, ki bunlar insanlarin gelir diizeylerini
gosteriyor. Yani karsidan bir insanin elleri dolu dolu Beymen posetiyle geliyorsa onun asgari {icret
almadigini anlarsin. Fakat mango ve zara gibi markalarda ayni seyi diyemiyorum.

Markay1 ya da magazay1 bilmek, bu magazalarin seslendigi kitleden haberdar olmak
anahtar bir gosterendir; ¢linkii kapitalist piyasa marka ve magaza lizerinden kendisini var ederek
onemli tiiketim alanlar1 yaratir. Marka ya da magaza, bu anlamda, tasarladigi posetlerle
kendisine ait {irlinleri agik eden, onlar1 sergileyen ve bunu yaparken de kendisine ortiik olarak
goniillii olacak tiiketicilere ihtiyag duyar. Onemli olan daha fazla iiriin satmak, daha fazla
tiikettirmek ve kar etmektir. Teshir ve buna bagli gosteris olmadan, agiklik olmadan bunlarin
hicbiri gerceklesmez. “Kapitalist ekonomi her seyi sergilenme mecburiyetine tabi kilar. Sadece
sergilemeye yarayan sahnelemedir deger yaratan, seylerin her tiirlii kendine 6zgiiliigii feda
edilmigtir. Seylerin karanligin i¢inde degil asir1 151k altinda ortadan kaybolmaktadir” (Han,
2017, s. 28-29).
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Sonug

Bu makalede (agirlikli olarak) Georg Simmel, Jean Baudrillard, Erving Goffman’in
cozlimlemeleri ve arastirmalarindan hareketle giindelik hayatta deyim yerindeyse artik
siradanlagan bir pratik, yani poset tasima etkinligi sorunsallastirilmis ve elde edilen bulgular
tilketim toplumu, gilindelik hayat, benlik sunumu gibi sosyolojik gonderi yogun olan alan
yazinla diisiiniilmiistiir. Elde edilen bulgularin belli teoriler 1s181nda ¢oziimlenmesi 6zellikle de
tilketim ve onun cereyan ettigi en Onemli alanlardan biri olan giindelik hayatla birlikte
diistintildiiglinde, mikro bir eylemin insanlarin zihinsel diinyalarin1 ve eyleme tarzlarini nasil
etkiledigini ortaya koymaktadir. Dolayisiyla bu arastirma, sosyolojik ¢oziimleme pratigine
yapilan bir katki olarak da okunmalidir. Ciinkii bireyler glindelik hayat i¢erisinde eylerken, ister
bilerek isterse de bilmeyerek olsun, birtakim “izler” birakirlar. Bu izler kimi zaman bir bakis,
kimi zaman bir mimik, kimi zaman elbisenin iistiinde taginan bir rozet, kimi zaman birakilan
bir sakal, kimi zaman da elde taginan bir posetle kendisini agiga vurur. Haliyle giindelik hayati
incelemek, derin anlamlarla yiiklii ve uzun erimli toplumsal organizasyonu incelemek demektir.
Bu durum sosyologlar1 daha dikkatli gézlem yapmaya, seyleri sorunsallastirmaya, sorular
sormaya ve buradan hareketle toplumsal alanda cereyan eden etkilesim tarzlarimi ve bu
etkilesim tarzlarimin insanlarin anlam diinyasina ve eyleme tarzina etkilerinin diizeylerini
arastirip ortaya koymaya yoneltir.

Arastirmadan elde edilen veriler, poset tasimanin giindelik hayatta sunulan benligi ve
olusturulmaya calisilan imaj1 ciddi derecede etkiledigi, bireylerin poset tagima gibi siradan
goriinen bir davranigin, hi¢ de siradan olmadigimi bildigi ve buna gore pozisyon aldiklari
goriilmistlir. Ayrica bireylerin kamusal alanda karsilastiklart kisilerin tagidiklar1 posetlerden
yola ¢ikarak onlar hakkinda belirli bir “toplumsal bilgi” edinmeye ¢aligtiklarini ve toplumsal
olarak olusturulan norma uymayan sembolleri ve isimleri i¢eren posetlerin kamusal alanda
taginmasini ¢esitli ahlaki kavramlarla (rahat, 6zgiir, normal, cesaret, kotii, teshir) agiklamaya
calisildigini ortaya koymustur.

Sembollerin ve isaretlerin kullanim tarzinin belli bir iletisim bigimine tekabiil ettigi
giindelik hayatta, bireyler bu semboller ve isaretleri statii, ahlak, diinya goriisii, politik tutum
ve sembolik tiiketim gibi durumlar1 agiga cikarmak ya da gizlemek icin de kullanirlar. S6z
konusu olan sembol ya da isaret elde taginan posete islendigi zaman durum daha da biitiinliikli
bir hal almaktadir. Ciinkii glindelik hayat en nihayetinde baskalariyla karsilasilan alandir.
Bagkalarina kars1 toplumsal olarak olusturulan bir benlik sunmak, giindelik hayat1 daha dikkatli
bir sekilde kullanmay1 gerektirir. Bu dikkatli davranis kendisini poset tasima eylemi iizerinden
de gostermektedir. Bu anlamda tiiketim kiiltiiriiniin egemen oldugu kamusal giindelik hayat,
katilmcimin algisin1  sekillendirmekte ve bodylece onlarin giindelik hayati kullanma ve
anlamlandirma tarzina da yon vermektedir.
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